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BEVEZETO

Szakdolgozatom cime, A tanulok attitiidje a zeneiskoldkban folyo
szolfézsoktatds irdnt elsO olvasatra is jelzi, hogy bizonyos szempontbodl
rendhagy6 értekezés megirdsara késziilok. Rendhagyd lesz abbdl a
szempontbdl, hogy a szolfézsoktatds tém4jat elsosorban nem a pedagdgus
személye fel0l kozeliti majd meg, hanem a zeneiskoldkban tanul6

novendékekébol.

Fontosnak tartom, hogy a szakirodalom mddszertani fejtegetései és
a szakma szamos — jogos, vagy esetenként talan jogtalan — elvardsai kozott
egyensulyozva egyszer megalljunk, €s Oszinte érdeklddéssel tekintsiink
koncepcionk, a magyar szolfézsoktatds alanyaira; hogy egyszer az 0
szemszogiikbol nézve itéljilk meg céljainkat, eszkozeinket és mindazt, ami
jelen témankat még érinti. Folmeriilhet azonban a kérdés: fontos-e
egyaltalan foglalkoznunk az oktatids résztvevdinek hozzaillasaval. Ezen
elgondolkodva az fogalmazddott meg bennem, hogy sokszor taldn éppen az
jelent szakadékot a tanuldk €s a tantargy kozott, hogy nem torddiink az
inditékaikkal, csak azzal, hogy elvardsainknak megfelelnek-e, vagy sem;
eljonnek-e, tudjdk-e, vagy nem. Ezzel a pedagdgusi attitliddel
kimondatlanul azt a vagyunkat jelezziik, hogy ndvendékeink a mi altalunk
eltervezett struktira passziv résztvevOi, engedelmes ,elszenved6i”
legyenek és az egyszerlis€g kedvéért semmi tobbek. Konnyen
elfeledkeziink arrdl, hogy ha az 6ran valddi, aktiv résztvevoket szeretnénk
latni, akkor személyes egyéniségiikkel €s indit€kaikkal is kiemelten kell
foglalkoznunk. Ezt sajat példimmal szeretném aldtdmasztani. Zeneszeretd
csaladban noéttem fel, édesapam klarinét és zeneirodalom tanarként, illetve
karvezetOként tevékenykedett, idOsebb testvéreim hangszerjatékat

kiskoromtdl kezdve hallgathattam. Furulya, majd fuvola szakos
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novendékként kezdtem zeneiskolai tanulmdnyaimat, emlékeim szerint
azonban a szolfézst nem értettem €s nem is szerettem. A népdalok éneklése
kozel allt hozzam, a targy elméleti tananyaga viszont anndl tavolabb.
Harmadik éve tanultam mar fuvola szakos novendékként, amikor egy
boldog hitbeli megerdsodés kovetkezett be az életemben, és
gondolkoddsom érettebbé, nyitottabba valt. Koriilbeliil ebben az idoben
kezdtem el foglalkozni a zenei pélya kérdésével is, és a 4. évfolyamot mar
B~ tagozatos novendékként jartam. FEtt0l kezdve lehetoségem nyilt
szolfézs targybol is részt venni egy kifejezetten ,,B” tagozatos ndvendékek
szamara elinditott szolfézscsoport Ordin; s egy ideig a fOtargy tanarom is
szervezett kiilon a novendékeinek szolfézs-foglalkozdsokat. Ezek valamivel
gyakorlatiasabb jellegliek voltak, mint a korabbiak. A kis 1étszam és oldott
1égkor segitett abban, hogy kérdéseinket batrabban fel merjiik tenni, €s
hogy az egész targy kézzelfoghatobbd, elérhetobbé valjon szamunkra.
Emlékszem az 6romteli folyamatra, melyben a szolmizalas eszkdze mintha
életre kelt volna a kezemben, €és lassan hasznositani tudtam azt zenei
praxisomban is. Alkalmam adddott arra, hogy bardtaimmal egyiitt versek
megzenésitésével 1s foglalkozzak, igy a hangszeres improvizicidban is
kiprobalhassam magamat; ebben a feladatban pedig a szolfézs gyakorlati
alkalmazéasanak képessége Oridsi segitséget jelentett szamomra. Ekkora mér
vildgossd valt eldttem: a szolfézs egy rendkiviill hasznos teriilete a
zenetanuldsnak, és kordbbi hozzdilldsom ellenére meg is szerettem. A
Continuo Zenemiivészeti Szakkozépiskoldban eltoltott éveim alatt a
szolfézs €és a zeneelmélet még kozelebb keriilt hozzam, a hangszertanulas
mellett ezekkel a targyakkal is szivesen foglalkoztam. Ezen keresztiil
vezetett az ut a Liszt Ferenc Zenemiivészeti Egyetem Zeneelmélet, majd
Zeneismeret szakirdnyu képzés€hez, melyeken a zene megismerésének,

megkozelitésének szamos Uj modszerével ismerkedhettem meg. A tandri
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mesterképzés ideje alatt egyre nagyobb érdeklodéssel figyeltem a nem
zenei tanulmdanyokat folytatd kortdrsaim, az ismerOseim korében €10
sziilok, egészében véve: a tarsadalom attitidjét a magyar zeneiskolai
szolfézsoktatds irdant. Mikozben az egyetemen szdmos alkalmam nyilt alap-
és kozépfokon tartott szolfézsordk latogatdsara, mikro- és Osszefiiggd
tanitasi gyakorlatokban valo részvételre és gondosan kialakitott
modszertani eljarasok megismerésére; mikozben megtapasztaltam, milyen
aprolékos és alapos munka sziikséges egy o, célt ér0 €s kellemes hangulatu
szolfézs6ra megtartdsidhoz, szomoruan tapasztaltam, hogy a tarsadalom
értékelésében nem mindig képezddik le ez az igyekezet. Ezen probléma
kapcsan megfogalmazddott gondolataimat kivdnom a szakirodalom
segitségével és a tanulék' kozremiitkodésével rendszerezni. Az utSbb
emlitett elem egy altalam elkészitett, nyitott és zart (példaul attitidskala)
kérdéseket egyarant tartalmazé kérddiv formdjaban nyilvanul meg, melyet
50 tanul6 vdlaszai alapjin, a dolgozat vizsgalati részében értékelek majd.

Az ért€kelésbdl a kovetkezd 0 kérdésekre szeretnék valaszt kapni.

— Mi a tarsadalom altaldnos hozzaallasa a zeneiskolai szolfézsoktatas
rendszeréhez? FElképzelheto-e, hogy ez hatdssal van a tanulok
viszonyuldsara is?

— Mit szeretnek a gyerekek ebben a targyban €s mit nem? Mennyire
jogos az esetleges kritika, mely ezt a képzési teriiletet éri?

— Elképzelhetd tendencidnak tekintheto-e, hogy amikortdl kezdve egy
tanul6 a szolfézstanuldsnak hasznat latja, a targy elvontsaga ellenére
megkedveli azt? Automatikusan létrejon-e ez az attitiidbeli
fordulépont, hogyha kitartdan foglalkozik a targgyal; illetve

parhuzamba éllithat6-e gondolkodasdnak érettebbé valasaval?

" Tanul6k, didkok, ndvendékek alatt jelen dolgozatomban a magyar alapfokd miivészetoktatasi
intézmények zeneiskoldinak szolfézsoktatdsban részesiilé tanuldit értem.
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— A szolfézstanitas-modszertan szakirodalmanak tanacsait betartva

népszertibbé valhatna a tantargy?

A dolgozat végén szindékomban 4ll Osszefoglalni azokat a —
részben masok, részben sajit magam 4ltal megfogalmazott — mddszertani
iranyelveket, eljarasokat, otleteket, amelyek segitségével elomozdithatjuk a
szolfézs  targy  hasznossidgit, pontosabban: alkalmazhat6sdganak
elismerését. Bar szakdolgozatom keretei nem engedik meg, hogy teljes
alapossaggal vizsgdljuk meg ezen probléma minden csomépontjat, a
kisérletet erre nézve mégsem tartom haszontalannak: mind sajat
személyemnek, mind leendd ndvendékeimnek, mind zenei szakmanknak
javéara valhat, hogyha a felmeriild nehézségeket lehetoségeinkhez mérten

atgondoljuk, és azokat enyhiteni, megoldani igyeksziink.

1. A ZENEPEDAGOGIA TORTENETENEK SZOLFEZS TARGYU
VONATKOZASAI — ROVID ATTEKINTES

1.1 Kiulfoldi vonatkozasok

A szolfézs kifejezés az olasz solfeggio, francia solféege szavakbol
szarmazik, melyek eredetileg a helyes intonacids készség fejlodését
szolgdld, szolmizdlva megszolaltatott énekgyakorlatokra utalnak. A 19.
szazadtol a sz6t egyre gyakrabban haszndljak az altalanos zenei képességek

fejlesztését szolgdld tantargy értelmében.

Irodalmi és képzOmiivészeti alkotasokbol tudjuk, hogy valamilyen
formdban mar az 6korban is volt zeneoktatds, elsOsorban egyéni tanleckék
keretében. A hangszeres tanitast kiegészitd elméleti képzésrdl, illetve arrol,

hogy ez mikor és milyen mért€kben valt le a szorosabb értelemben vett
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gyakorlati folyamatrdl, keveset tudunk. Lényeges informécié azonban,
hogy Athén tantervében szerepeltek a rythmographia és a melographia
tantdrgyak, tehdt a kottairds fontos szerepet jatszott képzési rendszeriikben.’
A kozépkori romai oktatdsban a nyelvtan mellett az énektanitas is kozponti
jelentoséggel birt, s az 5. évszdzadtdl meg is kezdte miikodését a Nagy
Gergely altal alapitott Schola Cantorum, mely nem csak az egyhazi liturgia
énekeseinek, hanem a leend6 énektanitoknak a képzésével is foglalkozott.
Ennek mintdjara késobb mas énekes iskoldk is alakultak, tobbek kozott
angol (6.-7. szazad) és francia (8. szazad) teriileteken. A kolostorok fontos
tevékenysége volt az egyhazi énekek (musica practica) tanitdsa, emellett
pedig a zenével valéo miivészeti €s tudomanyos jellegli ismerkedés is.
Erthetd, hogy a noticié korszeriisitésének igénye a 9. szdzadra egyre
siirgetobbé valt, s hogy Arezzoi Guido (992 koriil-1050 koriil) forradalmi
yjitdsa a kottairds terén oly nagy mértékben valtoztatta meg a zenel
tevékenységek mindennapi formdjat. A mai értelemben vett szolmizicios
rendszer megalkotasaval, a vonalrendszer hasznalatanak
tovibbfejlesztésével, a hangkozok tanuldsdban a monochord segitségének
igénybevételével, illetve a hexachord-valtasok alkalmazéasaval lehetOség
nyilt a mddszeres énektanitds tovabbfejlesztésére. Dobszay Laszld egy
irasdban megjegyezte, hogy bar innentdl kezdve a kottairas és —olvasas
bizonyos értelemben 6ndll6 technikdava valt, nem nyelte el teljes mértékben
a gyakorlatb6l eredd, hallas-alapi énektanulast. A gyakorlat ugyanis
szorosan Osszekapcsolodott a leirt dallammal valo ismerkedéssel. Egyrészt
az iskoldaban elore lejegyezték a soron kovetkezd darabokat, és ezen
keresztiil ismerkedtek a notdci6é szabdlyaival; masrészt az elsdsorban hallés
alapjdn megismert dallam éneklése kozben a kottdban is kovették azt, igy

tulajdonképpen a hangzoé és gyakorlati zenélés kozegében ismerkedtek meg

* Hegyi Istvan: Vildgunk zeneoktatdsi 6riksége (Janus Pannonius Tudoméanyegyetem, Pécs, 1996), 19. o.
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egyre jobban a leirt kottidval. Ez a folyamat az el6adds élményének
azonnali meglétével, mégis fokozatosan vezetett el az 6nallo kottaolvasds
képességének kialakuldsahoz.” Késébb, a 12. szdzadtdl, a kolostori iskoldk
feladatkorét részben atvallalé katedrélisok oktatdsaban is nagy jelentOséget
tulajdonitottak a kottairdssal valé megismerkedésnek. A tobbszélamusag
térhoditasaval a 12. szdzadtol egyre fontosabba valt, hogy a lejegyzett kotta
a hangmagassag mellett az egyes szélamok mozgasdnak ritmikdjat is
pontosan kifejezze. Az erre a problémara kidolgozott menzurélis notéacio a
15. szézadra a templomi énekesek tananyagédnak kotelezd elemévé valt. A
kottairas fejlodésével igy magédnak a kottdnak a szerepe is jelentOsen
megvaltozott. Mar nem csupan emlékeztetdiil szolgdlt az eldzdleg mar
tobbszor hallott dallam felidézésében, mint példaul a neumdk a
dallamvonal kifejezésében; hanem részletességével €s pontossagaval
elméletileg egy teljesen Uj zenei anyag elso latasra valo megszolaltatasat is
lehetdvé tette. Ennek ellenére a korusok dltalanos gyakorlativa valo
szolamprobdk sordan ebben az idOben is némileg hasonlé volt a gyakorlat a
11. szazadihoz: ,,a tandr egyik kezével a taktust iitotte, a mdsikban tartott
pdlcaval az dllvanyra tett nagy kottakonyvben a zenei anyag megfelelo
pontjdt mutatta.”” Tehdt a megsz6laltatdshoz tarsitott ,,hozzdolvasds”, mint
a kottaolvasas kezdeti fazisa tovdbbra is jelen volt, s tulajdonképpen

bizonyos mértékben napjainkig is megtalalhato.

A reneszédnsz kor embereszménye a sokoldalian, vagy sz6 szerint
,,08szes oldalian” ("uomo universale”),5 harmonikusan fejlett ember, tehat

az, akinek ismeretei, képességei valamennyi tudomdny- és muvészet-

? Dodszay Lasz16: Koddly utdn — Tiinédések a zenepedagdgidrdl (Liszt Ferenc Zenemiivészeti Egyetem
Kodaly Zoltan Zenepedagdgiai Intézete, Kecskemét, 2009), 73-74. o.
* Hegyi: Vildgunk zeneoktatdsi oroksége, 21. o.
3 Mészdros Istvan — Németh Andrés — Pukénszky Béla: Bevezetés a pedagogia és az iskoldztatds
torténetébe (Osiris Kiad6, Budapest, 2002), 64. o.
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teriiletre kiterjednek. fgy bizonyos szinten dltaldnos elvardssd valt a zenei
tanultsdg. Mivel akkorra mér virdgzott a polifonia, értelemszer(i, hogy az
eloaddsokhoz képzett, kottaolvasd énekesekre volt sziikség. Ezt bizonyitjak
Baldassare Castiglione (1478-1529) szavai a 16. szdzad els6 harmadabol:
,S7€p zene szerintem az, amit biztosan és jo modszerrel konyvbol olvasva,
karban énekelnek; de még sokkal szebb a szolo-ének viola kiséretében, mert
annak egész édessége magdbol a dallambdl fakad”®. A reformacid
elterjedése a zene és igy a zeneoktatds irdnti igényt tovabb erdsitette.
William Bathe (1564-1614), egy zenével és nyelvészettel foglalkozd, ir
szdrmazdsu jezsuita pap az A Brief Introduction to the Art of Music (Rovid
bevezetés a zene miivészetébe) cimii irdsdban (1584) a laprdlolvasdsi
képesség elsajatitasardl, fejlesztésérél is ir.” A barokk kor idejében a
protestans kollégiumokban miikodo kantusok, a hazi zenetandrok és az
egyre nagyobb szdmban megjelend, a tarsas zenélést kezdeményezo
magantarsasigok —  collegium  musicum-ok —  tevékenységének
koszonhetden szinte dltalanossa valt a hangszerjaték €s a kottaolvasas
képessége.® Christoph Wolff emliti meg, amikor J. S. Bach tanitési
médszerérdl ir, hogy ,,a latin iskoldkban a kisdidkok mdr a quarta’ elétt

"19A 18. szdzadban valamelyest csokkent a

elsajdtitottdk a kottaolvasdst.
zeneoktatds szerepe, az mindenesetre elmondhatd, hogy inkédbb tekintették
kedvtelésbdl valo tevékenységnek, mint a komplex emberi 1€t
fejlesztésének, teljessé tételének. Ugyanakkor sziikség volt arra is, hogy a

zenei képzés 1épést tartson az egyre Osszetettebbé, bonyolultabbd valo

®Castiglione, Baldassare: Il libro del Cortegiano, I1. konyv, 12.-14. fejezet; magyarul: Az udvari ember,
ford. gr. Zichy Rafaelné, 1943; idézi Szabolcsi Bence: Régi muzsika kertje (Magyar Kérus, Budapest,
1947), 30. o.

"Hegyi: Vildgunk zeneoktatdsi oroksége, 24. o.

®Ibid., 21. o.

% a kilenc osztalyos német kozépiskola hétulrél hetedik osztalya

10 Christoph Wolff: Johann Sebastian Bach: A tudos zeneszerzé (Park Konyvkiadd, Budapest, 2004), 289.
0.
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zenei nyelv alakuldsaval; igy példaul az énekesek szamara egyre
fontosabbd valt az intenziv hallasfejlesztés. A kottaolvasdsi képesség
fejlesztésére, elsajatitasanak konnyit€sére 1) modszereket dolgoztak ki
ebben az idében és a kovetkezé szdzadok folyaméan is. Igy joggal
emlithetjiik meg Jean-Jacques Rousseau (1712-1778) elképzelését, aki a
hangjegyeket szamokkal helyettesitette, €s akinek eljarasat tobb
zenepedagogus 1s (Pierre Galin, Emile Joseph Maurice Chevé és
tanitvinya, Amie Paris) tovabbalakitotta. A Chevé-rol (1804-1864)
elnevezett rendszerben minden hangzast a tonikdhoz viszonyitottak, €s
szammal 1s kifejeztek; a kivant regiszterekre a szamok alatti és feletti, a
hangok hosszara pedig az utanuk elhelyezett pontokkal utaltak. John
Curwen (1816-1880) kidolgozta a Tonic Sol-Fa néven elterjedt mddszert,
melyben szdmos, Kodaly tendencidjaban is meglévO elemre figyelhetiink
fel. Ilyen példaul a hallasképzés elOtérbe helyezése, a kézjelek hasznélata, a
modositott szolmizacids hangnevek képzésében az ,i” és ,,a” t0 hasznélata,
illetve egyes gyakorl6 ritmusnevek — példaul a ,,ra” — Paris gyakorlatabol
valo éatvétele. Ezen kivil Curwen jelentds ujitdsai kozé tartozik az
ugynevezett modulédtortdbla haszndlata, mely a kiilonbozd hangnemek
kozotti kapcsolatok 4atlathatosagat, a kozottik vald eligazodast segiti,
érzékelhetObbé téve ezzel a ,,mozg6 d6” elméletét is. Fontos megemliteni,
hogy mddszerének egyik els6 kezdeményezdje Sarah Ann Glover (1786-
1867) angol zenepedagégus és vasarnapi iskolai tanitd volt, aki
novendékeivel kezdetben mindent csak szolmizédlva énekeltetett, és csak
késébb ismertette meg velik a notdciét.'' Erdekes megkozelitéssel
igyekezett konnyiteni a kezd0 kottaolvasok feladatan J. R. Weber (1819-
1875) sviéjci zenepedagégus. O eleinte kizdrélag az elsé vonalon helyezte

el a dot, és a hangrendszer boOviilésével parhuzamosan, a vonalrendszer

" Hegyi: Vildgunk zeneoktatdsi ériksége, 276. o.
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megismerése 1s fokozatossagot mutatott. A ,,mozgd d6” felfedeztetésére,
igy a hangnemek el0jegyzéseinek megtanuldsa és az abszolit hangnévvel
torténd énekeltetésre is csak a felsdbb osztilyokban keriilt sor.'” Johann
Heinroth (1780-1846) fokozatossdgi elvét folytatva vezette be Agnes
Hundoegger (1858-1927) a Tonika-d6 rendszert, benne tobbek kozott a
szolmizacios jelek térbeli elrendezésével, a dallamirds 1épéseinek
modszeres kidolgozésaval, illetve a  ritmuskészség-fejlesztés
tovéabbalakitasaval. A 20. szdzad elején szdmos Uj elem jelent meg a
zeneoktatasi gyakorlatban, igy példaul a népdalanyag eldszeretettel valod
bevondsa a tananyagba, a zenehallgatds szerepének hangsulyozasa és a
tanitds minél érzékletesebbé tevésére vald torekvés jatékossig, mozgas,
alkot6i tevékenységek altal. Jelentds irdnyzatot képviselt Emile Jaques-
Dalcroze (1865-1950) osztrak sziiletésli, svdjci zenepedagdgus, az
eurhythmics modszer megalkotéja, mely a tanulokat a hangszeres
improvizacio, gesztusok, vagy festés dltali onkifejezésre batoritja. Fontos
szerepet jatszik benne a szolfézsoktatds i1s, melyben a vonalrendszer
fokozatosan boviil ki egy vonalrdl otre, és melyben a relativ szolmizicio
szamit alapvetOnek. Megjelenik benne tovabb4d a szamsorrdl vald éneklés
és a kromatikdval valé foglalkozds."” Carl Orff (1895-1982) is szdmos Uj
otlettel gazdagitotta a modern zeneoktatist, kiilonds jelentOséget
tulajdonitva annak, hogy a gyerekek zenetanuldsi kedvét felkeltse; s ez
témak szempontjabdl is érdekes lehet. A kedvcsinélas érdekében hangsulyt
helyezett példdul a kifejezetten gyerekek szdmara Osszedllitott — elsdsorban
it0s — hangszereken valo jatékra, a mozgdsra, tancra, az osztindto-technika
alkalmazdsara, valamint a gregoridn és a modalis dallamvildggal valo

ismerkedésre. Természetesen O is igazodott a fokozatossag elvéhez, amikor

12 Ibid., 316. 0.
13 Ibid., 280-281. o.



modszerét kidolgozta. Lényegesnek tartotta, hogy a gyerekek fejbdl
jatsszanak, 1igy elOaddasuk kelld6 szabadsiga megvaldsuljon; a
kottaismeretnek azonban a tanulds szakaszdban fontos szerepet
tulajdonitott. Gondolatait, moddszereit Orff Schulwerk cimii Otkotetes
miivében foglalta Ossze. '‘Napjaink zenepedagégiai gyakorlatinak
megért€séhez fontos latnunk Leo Kestenberg (1882-1962) és Fritz Jode
(1887-1970) tevékenységének jelentoségét, akik a német zenei élet
fellenditésén keresztiil az ifjusdg kozosségi szellemiségli zenei nevelését
tuzték ki célul. A teljesség igénye nélkiil bar, de meg kell még emliteniink
Shinichi Suzuki (1898-1998) Shinichi tevékenységét is, aki — szemben az
oroklott tényezok hangsulyozoival — a szerzett tudast, s igy a kitarto,
tiirelmes €s szeretd kornyezet szerepét tartotta dontd jelentOséglinek a
zeneoktatdsban. Koncepcidjdban fontos célkitlizése volt a jellemformalés,
mint a j6 dolgok cselekvésének begyakorldsa — a zenetanulds, vagy éppen a

mindennapi élet szintjén. Igy irt errél:

Kideriilt, hogy a miivészet nem valami magasban lévo, vagy
tavoli dolog. Pontosan a szokvdnyos, mindennapi éniinkben van.
Ha egy muzsikus kivdlo miivésszé akar vdlni, eloszor kivdlo
személyiséggé kell lennie. Ha ezt teszi, értéke meg fog
mutatkozni. Az jelen lesz mindenben, amit tesz, még abban is,
amirol ir. A miivészet nem valami tavoli helyen van. A miivészi
munka egy ember egész személyiségének, érzékenységének és

osszes képességének a kifejezddése."”

" Ibid., 298-300. o.
15 Suzuki: Talent Education, 1981; idézi Hegyi: Vildgunk zeneoktatdsi oroksége, 314-315. o.
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1.2 Hazai vonatkozasok

Forduljunk most, e rovid kitekintés utdn hazank zeneoktatisa felé, részben
kiegészitve €s folytatva eddigi szemlélodésiinket! A magyar zenei kultira
torténetében 1ényeges elem az dllamalapitds utan l1étrejott, a romai katolikus
egyhdz A4ltal mikodtetett kolostori, képtalani €s plébaniai iskoldk
mikddése. Ezekben tobbek kozott ének- €s praktikus zeneelmélet-oktatas is
folyt, a kanonoki iskoldkban pedig kiemelt szerepet kapott az egyhdazi
fellépésekre valo felkészités — a szombati tanitdsi nap €s nagyobb ilinnepek
eldtt a teljes hét a zeneoktatds rendelkezésére allt, melynek keretében ,,a
zene elméleti kérdéseivel is foglalkoztak.”'® A 12-15. szdzadban a lovagi
nevelés elterjedésével a trubadurkoltészet is elterjedt hazankban, és egy
elokeld gyermek nevelésében fontos szerepet kaphatott a pengetOs
hangszerkisérettel ellatott éneklés. A reneszansz idoszakaval kapcsolatban
nemcsak a Hunyadi Matyds udvardban miikod0 énekkarokat kell
megemliteniink, hanem azt is, hogy a pataki kollégiumban ekkor még a
Guido-féle szolmiziciés rendszer volt a tananyag Kisvardai Janos
énekordin; s ez jOl mutatja, milyen sok idore volt sziikség ahhoz, hogy a
zenepedagdgiai ujitdsokat Magyarorszag be tudja iktatni sajat gyakorlatdba.
Ezzel kapcsolatban azonban érdemes elgondolkodni: vajon nem éppen ez
az ,.elmaradottsdg” vélhatott orszdgunk elOnyévé, amikor az késobb sajat
értékeibol kiindulva igyekezett 0Onall6 utat keresni a zeneoktatds
megujitasdban? Egy, a kiilfoldi fejleményekkel folyamatosan lépést tartd
zeneoktatasi rendszer €s az ilyen modon elért esetlegesen szép kulturalis
eredmények vajon megihlették-e volna nagyjainkat sajat modszereik
kigondolésara és 1étrehozasara? Véleményem szerint egy tarsadalmi, vagy

kulturélis rendszerben, ko6z8sségben mindig akkor alakulnak ki beliilrol

' Hegyi: Vildgunk zeneoktatdsi ériksége, 87. o.
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indul6 atalakuldsok, amikor erre sziikség van — a miivészeti €let idonkénti
ellaposodésa a masik oldalrdl nézve egy 1) kezdet kialakuldsat segitheti eld.
A 16.-17. szdzadban a tobbszolamu éneklés és altalaban az énektanitas
egyre jobban elterjedt — mind a protestans, mind az ellenreforméci6
szellemében 1€étrejott katolikus iskoldkban. A vilagi, nem egyhdzi korokben
szervezett zeneoktatds Magyarorszdgon a 18. szdzadtol erdsodott meg; ezt
mutatja az is, hogy 1727-ben kezdte meg miikodését az elsO magyarorszagi
zeneiskola Budin, Nase Gyorgy Janos vezetésével, s ezt hamarosan
ujabbak 1s kovették. Pécsett 1788 ota folyik szervezett zeneoktatas,
Keszthelyen — gréf Festetich Gyorgy jévoltabol — 1800 6ta. Erdemes
megjegyezniink, hogy az itt folyo képzés tervezetében eleve szerepelt egy
elsd, kizardlag énektanitassal foglalkoz6 tanév, ,,mivel az ének a biztos
intondciét és  idémérték érzetet alapozza meg.””” A  Pestbudai
Hangészegyesiileti Zenede szdmos nyilvanos, zenei oktatdssal foglalkozo
intézményt hozott létre a 18. szdzad végétdl. Az 1828-tdl 1étrejovo
ovodikban egyre nagyobb lehetdség nyilt a daltanitasra, s az itt elkezdett
munkdnak részben folytatdsat jelenthette az 1830-as években egyre
nagyobb szdmban megjelend zeneiskoldk tevékenysége. A szintén ekkor
megalapul6é els6 magyar tanitoképz0 Egerben, az 1851-ben 1étrejovo
Nemzeti Zenede Pesten, illetve a késObb, 1875-ben megnyild
Zeneakadémia a zeneoktatds szakszeribbé valdsanak egyediilallo
lehetOségét teremtették meg Magyarorszagon. Az emlitett fejleményeken
tal természetesen tovabbra is jelen voltak az egyhdzi iskoldk zenei
képzései, korusai, illetve a magédnoktatds. Az elsO népiskolai torvény
(Eotvos Jozsef, 1868) 6 és 12 éves kor kozott mindkét nem szamara
kotelezové tette az iskolai oktatdsban valo részvételt, s az énektanitds a

zenei kultura terjesztésének fontos — hol hatdsosabb, hol kevésbé hatékony

7 Szab6 Helga: A magyar énektanitds kdlvdridja I. (Budapest), 53. o.
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— eszkozévé valt. Mai szemmel visszanézve érdekes lehet, hogy a 20.
szdzad elején a kottairds csak a magasabb osztilyok tananyagdban
szerepelt, €s hogy a hangneveket is csak a mar megtanult énekekhez
tarsitottdk; tehdt a zenei irds-olvasis még nem a Koddly-koncepcio
térhoditasa utan eldtérbe keriild, 4j dallamok feldolgozésat is lehetdvé tevo
funkciojat toltotte be. Arrdl, hogy a szolfézstanitds mikortdl és milyen
formdban van jelen a magyar zeneoktatdsban, kevés informécié alla
rendelkezésiinkre, de megemlithetjiik Weber Karoly magan-zeneiskoldjat,
aki hirdetésében igy fogalmazott: , eldadva lesz... a zeneelmélet dsszes
dgai (0sszhangzattan, zenetorténelem, aesthetica stb.) mindannyi

1% Tehdt vagy

neveléstani alapon s a legiijabb zenemodszer szerint.
parhuzamos, vagy legaldbb eldkészito jellegli formaban, de valdszinii, hogy
a hangszeres képzés mellé elméleti oktatas is jart ebben az id0szakban is.
Sztojanovits Jend (1864-1919) kezdeményezte a zeneiskolai tantervek
céltudatos megalkotasat, €s szorgalmazta minél tobb, a polgari iskolakban
szervez0dO zenetanfolyam elinditdsat. Ennek koOszonhetd, hogy 1910
szeptemberében 25 ilyen képzés indult el Budapesten, s hogy ezek az egyre
szaporodd intézmények a kisérleti tantervek haszndlata utin 1923-t0l
egységesen elrendelt tervezetet kaphattak. 1950-ben létrejott a FOvarosi
Zeneiskola Szervezet, melynek els6 kozponti igazgatdja Irsai Vera volt, és
ezzel kezdetét vette a budapesti, illetve a vidéki tanfolyam-hal6zatok
atszervezése az allamositas és az egységesités jegyében. 1952-ben Kodaly
Zoltan elvarasként fogalmazta meg a zeneiskoldk mikodésével
kapcsolatban az egyéves zenei eloképzO kotelezOségét és —az immar

nevilkon nevezett — szolfézskovetelmények szigori betartatdsat. Ezt

kovetden mar a zeneiskoldk programjaiban 4ltaldnossa valt a szolfézs targy

'8 Viczi Koz16ny 1888. dprilis 22-i szdma, idézi: Dr. Erdélyi Sandor és Szab6 Katalin: A zenei nevelés
miiltja és jovoje — 30 éves a Vdci Zeneiskola (Véci Zeneiskola, Budapest, 1994), 130. o.
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feltiintetése, s egyre tobb, az oktatisat el0készitd, vagy segitd kotet jelent
meg; soOt, a hangszeres oktatdsban is fokozott szerepet tulajdonitottak az
elméleti elOkészitésnek. Agdcsy Laszlé: Szolfézs Kozépfok cimii

sorozatanak el0szavaban ezt irta:

Célunk: boséges laprol-olvasdson keresztiil olyan anyagot adni a
novendéknek, ami a) aldtdmasztia a hangszeres tanuldst,
ontudatossd teszi a muzsikdldst, b) ez az anyag hasznosithato
legyen a késobbi népzenei, zenetorténeti, formatani stb.
tanulmdnyokndl. Eneklési mod: relativ  szolmizdlds, élénk

kapcsolat az abszoliit irds és olvasdssal.”

Nem kétséges, hogy Kodaly Zoltan (1882-1967), Adam Jend (1896-1982),
Rajeczky Benjdmin (1901-1989), Kerényi Gyorgy (1902-1986) és szamos
kiemelkedd munkatéarsuk tevékenysége gyokeresen valtoztatta meg a zene
elméleti oktatdsdnak mind filozo6figjat, mind moddszertani torekvéseit
Magyarorszagon. A Kodalyrdl elnevezett modszer legalapvetobb elemeit
Dobszay Liszlé 6t pontban fogalmazta meg,” ezek cimszavakban a

kovetkezok:

1. ,,Relativ szolmizdcio és tondlis tapasztalds” A szolmizicid, mint a
hangok egymashoz val6 viszony-rendszerének mas €s mas tonalitdsba valo

atiiltetésének talald eszkoze

2. ,,A népdal és a zenei érték” Miivészi €s kulturalis értékekkel teli, mégis

konnyen értelmezhetd és kovethetd dalanyag-kincs

19 Agdcsy Laszl6: Szolfézs Kozépfok I1.-1V., (1953-1955), El6szd, idézi: Szabd Helga: A magyar
énektanitds kdlvdridja I., 110. o.
% Dobszay: Koddly utdn, 102-113. o.
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3. ,,Vokalitds és zenei fantdzia” Az ének, mint a zenei hallas és fantizia
fejlesztésének alapveté potencidlis® eszkoze; s mint a gyakorlati

zenélésnek a tomegek szamara is ingyen elérheto ,,hangszere”

4. ,Iskola és humanisztikus nevelés” A jO zenei izlés és a kulturalis

1gényesség korai kialakitdsa; a zene személyiségformalé hatdsa

5. ,,Kultiira és személyiség” A szilard hagyomanyrendszer szerepe, az izlés

€s az erkolcsosség kapcsolata

A 20. szdzad masodik felében egyre nagyobba vilt a zenei tarsadalom
igyekezete, hogy az emlitett szempontokat a gyakorlatba is 4tiiltesse, bar sok
tekintetben sajnos el is tért a valddi célok figyelembevételétdl. A zeneiskolak
4j halézatanak kiépiilése a II. vildghdbord utéan vehette kezdetét. ,,Az 1960-as
évek elején 10 budapesti és 45 videki, 1971-ben mdr 22 budapesti és 85 vidéki
zeneiskola mitkodott, amelyekhez 22 fiokiskola, illetve 69 kihelyezett tagozat
csatlakozott... Mindezen feliil zeneoktatds folyt szdamtalan miivelodési hdazban
is.” ¥~ irja Hegyi Istvan. Igy tehdt hazdnkban a professziondlis zenei képzés
rendszerének int€zményei kozott elsOsorban a zeneiskoldkat, a miivészeti
szakkozépiskoldkat és konzervatériumokat, valamint a zenei felsOoktatési
intézményeket, illetve tagozatokat tarthatjuk szdmon. Az 1960-as években
felerosodtek a szolfézs targy megujitdsa érdekében tett szakmai 1€pések,
melyeket jol példaz a tobbek kozott Czovek Erna és Dobszay Laszl6 altal
kezdeményezett ,,szemindriumi” beszélgetések megszervezése. Itt lelkes
szakemberek probaltak kozos gondolkodasuk segitségével 1étrehozni a tanitas

Uj médszerét. Kiilonosen fontosnak tartottdk a zeneelméleti tanitds €s az €10

zene kapcsolatanak €lové tételét, részben ennek koszonhetd a zeneirodalom

*! Potencialis, tehat csak akkor valik eszkoziikké, ha gyakoroltatdst tudatosan ezek fejlesztésére
irdnyitjuk.
2 Hegyi: Vildgunk zeneoktatdsi oroksége, 90. o.
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tantargy alapfoku oktatdsi keretek kozott vald kialakuldsa. Egy masik
lényeges torekvésként emlithetjilk meg a zenei palyara késziil0 fiataloknak
jaro, az atlagosnal magasabb kovetelményrendszerli elméleti képzés, a ,.B”
tagozatos szolfézsoktatds egyre szélesebb korben vald elterjesztését a 80-as
évek elejétdl. Ezek és ezekhez hasonld szakmai célkitlizések engedték
létrejonni Dobszay Laszlo: A hangok vildga cimii tankOnyvsorozatat,
melynek Ujitd és sokoldaluan fejlesztd hatasai kozismertek €s méltan

vezettek széles korl elterjedtségéhez.

2. AZ ATTITUD ES A PEAGOGIA KAPCSOLATAROL

Amikor szakdolgozatom tém4djan komolyabban is elkezdtem gondolkodni,
Ohatatlanul felmeriilt bennem a kérdés: egydltaldn kell-e, hogy szeressék a
gyerekek a szolfézst? Megérdemli-e attitidjiik szerepe, jelentdsége, hogy
akar egy ilyen tanulmdny szerény keretein-terjedelmén beliil is
foglalkozzunk vele? Nem lehetne-e nemes egyszerliséggel azt mondanunk:
wdzeretik, vagy nem, meg kell tanulni, és nem kell annyira sajndlkozni a
tanulok esetleges botladozdsan sem. Fol kell venni az iramot, €s teljesiteni
kell az el6irast.”? Taldn nem csak én érzem ugy, hogy ez a hozzaallas
inkdbb a probléma al6l kibuvas és szandékosan elhomadlyositott 14tas,
mintsem feleldsségteljes szembenézés egy valds, és ugy hiszem, relevans
kérdéssel. Mindenesetre elgondolkoztatd, hogy motivacio, attitlid,
tantargyszeretet, flow, feladatnehézség €s teljesitmény milyen kapcsolatban
allnak egymadssal. Bar az attit(id sz6 jelentése igen Osszetett, bizonyos, hogy
van egy affektiv €s egy kognitiv Osszetevdje is. Affektiv OsszetevOon az
adott targgyal, tevékenységkorrel kapcsolatos érzelmi tapasztalatok

Osszességét értem, kognitiv dsszetevon pedig az arra irdnyuld vélekedések
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egyiittesét egy egyénen beliill. Mivel mindkét fogalomkor tartalma
folyamatos véltozds alatt all, értelemszerlien az attitlid sem egy zart €s
kobevésett, sokkal inkabb egy nyitott €s képlékeny jellemzd. S hogy miért
fontos ennek a tulajdonsagnak, mint jelenségnek vizsgélata, arra azt az
egyszerll valaszt adhatjuk, hogy igen nagy szerepe van a tanuldk belsd
motivaciojdnak  kialakuldsaban. , Motivdcié  minden  cselekvésre,

viselkedésre késztetd belsé tényezd.”>

— olvashatjuk a szakirodalomban, s
igy konnyen felfedezhetjiik az attitiid szoval vald rokonsigat, mely éppugy
jelent magatartast, viselkedést, mint valamihez valdé viszonyulast,
hozzaallast. A motivaci jelent0sége a tanuldsban pedig nem kérdéses;
ennek elismeréséhez elég, ha felidézziik Joseph Renzulli, Franz Monks €s
Czeizel Endre j6l ismert tehetségmodelljeit.”* A feladat iranti
elkotelezettség, lelkesedés, vonzddas (Renzulli), az akaraterd és kitartds,
melyek segitenek, hogy egy-egy feladat teljesitése Orommel t6ltson el
valakit (Monks), illetve az altalanos értelemben vett motivacids adottsdgok
(Czeizel) szerintik és még j6 néhany gondolkodo-tarsuk szerint a
tehetségesség jellemvonasai koziill elengedhetetlenek. Vajon csak a
tehetséges embereknek, gyerekeknek van sziikségiik belsd motivéciora?
Nem gondolndm. Hogyha egy rendkiviili adottsagokkal rendelkezo
egyénnek motivéltnak  kell lennie rendkiviilli teljesitményének
megvaldsitisdhoz, akkor egy atlagos képességlinek is hasonld belso
motivumokkal kell rendelkeznie, még ha csak atlagos teljesitményt kell is
nyUyjtania. S ez az evidencia fokozottan érvényes a szolfézsoktatdsban
résztvevOkre, ez a targy sok olyan, tiirelmet €s koncentraciot igénylo
elemet tartalmaz, amely nem ad azonnal 0romot az energia-befektetésért

cserébe, annak ellenére, hogy maga az elmélettanulds eredendden egy

3 Turmezeyné Heller Erika és Balogh Lasz16: Zenei tehetséggondozds és képességfejlesztés (Debrecen,
Kocka Kor Tehetséggondoz6 Kulturélis Egyesiilet, 2009), 145. o.
*Egy-egy vdzlatos dbra ezekrél a modellekrél AZ 1., 2. és 3. szamu mellékletben tekinthetd meg.
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€élményt add tevékenység sziikséges eszkoze. Mivel a kiillsO motivacios
tényezOk is — sajnos — gyakran csak a ,kotelezOségre” szoritkoznak,
elengedhetetlen egy belsd elkotelezettség, s igy egyfajta pozitiv attitiid
kialakuldsanak  (el6-) segitése a  gyerekek  gondolkodasédban.
Elengedhetetlen akkor, hogyha hatékonyan, értelmesen, 1dd- és

energiagazdasagos modon szeretnénk szolfézst tanitani.

3. VIZSGALATI RESZ - A KERDOIV, A MEGKERDEZETTEK ES
A KAPOTT EREDMENYEK BEMUTATASA

3.1 A téma jelentOsége €s részletezése

A gyerekek szolfézs irant tanusitott attitidje tehdt messze nem egy
lényegtelen eleme a zeneoktatdsnak. Igen f4j6 egyre tobb olyan esetrdl
hallani, amikor valaki azért hagy fel a zeneiskola latogatisaval, egy
hangszeren valo jaték elsajatitdsaval — még ha ez irant kell6 motivicioval
rendelkezett is —, mert az ezzel jar6 kotelezd szolfézsképzést nem képes,
vagy nem hajlandé véllalni. SOt az is el6fordul, hogy egyesek inkabb
fordulnak magéntandrhoz, amikor hangszeren szeretnének tanulni, mint
hogy beiratkozzanak egy zeneiskoldba, csak hogy ,,ne kelljen mellette
szolfézst 1s tanulni” — s innentdl kezdve ez a problémakor akédr gazdasagi
kérdéssé i1s védlhatna. Elég azonban csak azokrdl elgondolkodnunk, akik a
hangszertanulasuk érdekében vallaljak a szolfézsképzés kotelezOségét is,
azonban olyan negativ érzésekkel jarnak végig beldle akar éveket is, mely
az egész zenetanuldsukra kihathat. Természetesen mondhatjuk, hogy nincs
igazuk; hogy Ok tehetnek hozzaallasuk deformdltsagardl; hogy egyszerlien
nem tudjak és nem is értik igazan, mirdl van sz0, amikor e targy tanitasarol,
kotelezdvé-tételérdl beszEliink. Azonban azt gondolom, mint minden téren,
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ebben a kérdésben is ajanlatosabb eldszor a sajat feladatainkat megtenni:
atgondolni céljainkat, modszereinket, és megvizsgdlni, hogy igazan azt a
kiildetést toltjiik-e be — hadd fogalmazzak igy, talan mindannyiunk nevében
— a zeneoktatdsban, amire sziikség van. S csak ezutdn érdemes a masik
oldal — a tanuldk, a sziilok, a tarsadalom — felé tamasztott elvarasaink

jogossagat nekiink magunknak is hangstlyoznunk.

Ezek a gondolatok vezéreltek, amikor elhatdroztam, hogy
korbekérdezem jelenleg is szolfézsoktatdsban résztvevd ismerdseimet,
illetve akdr idegeneket is egy kérd6iv™ keretében. Ez a dokumentum mesze
nem lett tokéletes és teljes, azonban néhany, engem nagyon komolyan
érdekld kérdésre igyekeztem valaszt kapni rajta keresztiil. A kérdéseimet a
bevezetOben mar érintettem, most kiegésziteném a szolfézséra kiilonb6zo
elemeinek egyenkénti, figyelmesebb koriiljarasaval. Erdekelt tovabbd a
zenei eloképzO szerepe a targy irdnti attitid kialakitdsdban, a hangszer-
specifikus vondsok ezen a téren, a targy komolyan vételének — példaul az
orakra valo késziilésnek — €s kedvelésének a kapcsolata, illetve annak
konkrét megfogalmazdsa, hogy mi az, amit szeretnek, és mi az, amit
kevésbé kedvelnek a szolfézsban: egyaltalan az, hogy 0k hogyan latjak ezt
a tantargyat. Ezzel a gesztusommal természetesen nem azt kivdntam
kifejezni, erOsiteni, hogy kész vagyok mindenben igazat adni a tanuloknak,
sem pedig azt, hogy a zeneiskolai oktatdsnak az 0 kedviiket kell keresnie,
amikor céljait, eszkozeit €s modszereit kidolgozza. Az azonban célom volt,
hogy vildgosabb képet kapjak err6l a kérdéskorrol, amelynek
kialakitdsdban nemcsak a papiron megfogalmazott, hanem a gyakorlati

pedagdgidnak is szerepet engedek jatszani.

3.2 A kérdoiv bemutatasa

» A kérdéiv megtekintheté a 4. szimii mellékletben.
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Miel6tt  ratérnénk a  kitoltott  kérdbivek altal megfogalmazhatod
eredményekre, tanulsigokra, szeretném roviden megindokolni az egyes

kérdéseire vonatkozdan, hogy miért tartottam Iényegesnek feltenni azokat.

Az els6 néhany adatkérés célja értelemszerii: bizonyos informéacidk
nélkiilozhetetlenek a vélaszok helyes értelmezéséhez. A tanar nevét
kizardlag azért kérdeztem meg a tanuldktol, hogy ha esetleg ugyanannak a
pedagégusnak két novendéke eltérd véleménnyel van valamir6l — amire
volt is példa —, abbdl érdekes tanulsagokat szlrhessiink le; példaul: mi
valthat ki kiilonb6z0 benyomasokat két gyerekbdl, hogyha ugyanannal a
tandrndl, s feltehetSen hasonlé modszerekkel tanulnak? Igy az egyéb
tényezdk, melyeket tudunk a tanul6krdl fokozott jelentOséget kaphatnak.
Ebbdl adéddan egydltalan nem az egyes tandrokrdl alkotott véleményekre
voltam kivancsi, sOt legszivesebben dalnevekkel, vagy szdmokkal
helyettesitettem volna személyneveiket; csakhogy ez sajnos nem volt
megoldhaté. Természetesen, ahogy a kérdGivben is irtam, anonim modon
kezelem ezeket az adatokat is; jelen dolgozatomban nem is fogok
hivatkozni rijuk, s a dolgozaton kiviil is titkosan kezelem azokat. Azt pedig
csupan azért okbdl kérdeztem meg a didkoktol, hogy szivesen tanulnak-e
adott tandruknal/tanarn@jiiknél, mert ez is befolyédsolhatja a szolfézs, mint
tantargy irdnt taplalt attitlidot; természetesen e két dolgot el kell tudnunk

kiiloniteni egymastol.

Az 1. szamozott kérdést feltevésére az a gyanum inditott, mely
szerint gyakran mar a szolfézstanuldas megkezdése eldtt jelentkezik a
gyerekekben egy negativ hozz4illds. Hogy ez honnan eredhet, arra tobb
valaszt 1s adhatunk: sziiloktol, mas kortarsaktol, testvérektol,
pedagbdgusoktol, esetleg mds zenetanaroktdl is, vagy dltaldban a

tarsadalomtol. Jozsané Horvath Zsuzsanna emliti egy interjijaban, hogy
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sokszor valoban hatédsa lehet a sziildk negativ attitidjének; illetve, hogy
taldn csak az a ,,probléma”, hogy ez egy kotelezd tantargy, és ez valthat ki
a didkokbdl — mint oly sok hasonlé esetben — ellenérzést.” En is tandja
voltam mar olyan szituidcionak, hogy egy tanulé megkonnyebbiilten
sOhajtott fel élete elsO szolfézsordja utdn: ,De j6, azt hittem, sokkal
rosszabb lesz!” — felmeriilhet benniink a kérdés: miért hitte azt? Ebben a
kérdésben szerettem volna tisztdbban latni a valaszok segitségével. Amikor
mar szétosztogattam az iires kérdOivek nagy részét, kidertilt, hogy volt, aki
hidnyolta a bejelolhetd véalaszok koziil azt, hogy ,,Semmit nem hallottam
r6la”. Ez val6ban hidnyossag, azonban olyan szempontbdl talan mégis jo,
hogy a gyerekek kénytelenek legyenek visszaemlékezni, mit is hallottak
azelott a szolfézsrol. Hogyha a hidanyolt kérdés is ott lett volna, sokan talan
— az egyszerlség kedvéért — automatikusan azt jelolték volna be. A 2. és 3.
kérdés talan az eldbbi folytatdsaként is értelmezhetd: a masoktol ,,06rokolt”
kezdeti attitiid a tapasztalatok hatdsdra miként formalédott? Masrészt
bevezeti a 3. szamu feladat a) €s b) részeit — elOsegitik, hogy a tanuldk
elgondolkozzanak, véltozott a szolfézs irdnti attitlidjiik, és ha igen, miként.
Ett6l a résztdl hasznos felismerések lehetOségét reméltem a kérdoiv
elkészitésekor. A 4. kérdés talan ardnytalanul hosszinak tinhet, de rajta
keresztiil szdmos aprd, ugyanakkor Ilényeges momentum szerepérol
kaphatunk vildgosabb képet. Azt a nagy egészet, amit jelen t€émdankat
targyalva szolfézs iranti attitidnek neveziink, itt apropénzre valtva

targyaljuk; az egyes feladatok iranti hozzaéallasokként. Véleményem szerint

*® J6zsané Horvath Zsuzsanna: Szolfézst tanulni, de hogyan? Féttv, (Letoltve: 2013. éprilis 13.),
<http://www.fottv.hu/vivanaturavideo.php?vid=7215953ab>. Az emlitett interji — részben roviditett —
irott formédja az 5. szdmu mellékletben olvashatd. A gépelt véltozat hiien igyekszik 4tadni a beszélgetés
tartalmdt, azzal egyiitt, hogy a hangzé és az irott beszéd sajdtossdgaibdl ad6do természetszerl dtalakitasok
tetten érhetdek abban. Néhany [...] -tal jelolt szakaszt nem tartalmaz a legépelt valtozat. Ennek oka
egyszertien az, hogy téménkhoz kozvetettebben kapcsolddoé kérdéseket érint: példdul a tankonyvek
kiilonboz6 eldnyeit és hatranyait, illetve a kamarazenélés szerepét a zeneoktatdsban; melyek megvitatdsa
nem fér bele jelen dolgozatom keretei kozé.
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ezek egyiittesen formalhatjak, alakitgathatjdk az esetlegesen allando
valtozés alatt 1€vo attitidot; még ha tisztdban vagyunk is azzal, hogy
ezeken kiviil mas tényezOk is hatnak arra. Az, hogy az adott feladat milyen
gyakran fordul elo, azért lehet 1ényeges informacié szdmunkra, mert 4ltala
pontosabb képet kapunk arrdl a kdzvetlen képzési €s didaktikai rendszerrdl,
amelyben az adott tanul6 az adott eszkozokkel tanitd6 pedagogus munkdja
sordn részesiil; azon tapasztalatair6l — és azok gyakorisdgardl —, melyek
vélekedését is formaljdk. Szerettem volna olyan elemeket felsorolni,
amelyek minden korosztdly szolfézsordin elofordulhatnak, azonban ez nem
teljesen sikeriilt: elfeledkeztem arr6l, hogy bizonyos osztalyokban —
példaul Dobszay Laszl6: A hangok vildga cimii tankonyvsorozata alapjan a
4. osztalytol folfele — nem, vagy csak nagyon kevés népdal szerepel a
tervezetben. Igaz, a felsorolds késObbi részében utaltam a miizenére, vagy
muzenei részletekre; az azonban tanulsag, hogy a vélaszok értékelésekor
figyelembe kell venniink: elképzelhetd, hogy az adott tanul6 a
szolfézstanterv  aktudlisan rdvonatkozé szakaszdnak sajatossdgabol
kovetkezoen nem taldlkozik iddszakosan nép-, vagy éppen mizenével,
illetve egyéb feladatokkal. Az, hogy a kérdoivet kitoltd novendék mennyire
szereti az egyes Oraelemeket, az affektiv, az pedig, hogy mekkora hasznat
latja azoknak, a kognitiv OsszetevOre utalnak, melyek véleményem szerint
— mint mar a 2. Az attitid és a pedagodgia kapcsolatardl c. fejezetben
kitértem ra — egyiittesen formaljak az attitidot, ami pedig szoros
kapcsolatban van a motivéltsiggal. Erdekes lehet latnunk, hogy a tanulék
hogyan latjdk az 6rdk kiilonbozo feladatait — akéar azok valddi értékétdl €s
eredményességétol fiiggetleniil is. Tisztaban vagyok azzal, hogy szdmos
elemet (példaul a hangsorok és harmashangzatok felépitését,

megszolaltatasat, lejegyzését, vagy felismerését) nem soroltam fel ebben a
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feladatban, azonban tekintettel kellett lennem a kérddiv terjedelmére is.”7 A
népdalokkal val6 kiilonbozd foglalkozdsokra (éneklésiik szoveggel,
szolmizéalva és abécés névvel) azért kérdeztem rad ilyen részletességgel,
mert az, hogy melyik eljards helyes és melyik nem, a szakma egyik
viszonylag gyakran targyalt kérdése; foglalkoztatott a gondolat, hogy
egyszer a gyerekektdl 1is ,megkérdezzik” a véleményiiket ezzel
kapcsolatban. Taldn felmeriilhet a kérdés, miért fontos a jatékot
megemliten1 — egydltalin mit keres a jaték, mint fO tevékenység a
szolfézsoran. Véleményem szerint egyrészt jogosultsaga lehet a jatéknak,
tekintve, hogy — mint késobb is utalni fogunk rd — figyelemmel kell
lenniink a didkok aktudlis 4llapotdra. Amikor olyan faradtak, hogy az
értelmes elorehaladds mértéke nem all megfeleld aranyban az ahhoz
befektetett energidval és foleg a tantargy iranti attitid negativ irdnyban val6
valtozasdval, akkor helye lehet a jatéknak is az Ordkon. Madsrészt nem
feltétleniil kell ennek a jatéknak a zenétdl teljesen elrugaszkodnia ahhoz,
hogy €élvezz€k is azt. ,.Zenei activity”, tarsasjaték készit€sével nemcsak
oromot szerezhetiink tanuldinknak, hanem ) zenei ismereteket is
atadhatunk nekik, illetve a korabbiakat is begyakoroltathatjuk veliik.”® A 6.
feladat allitdsai részben a flow kialakuldsanak a szakirodalombdl
megismerheto feltételeire, részben sajt feltételezéseimre, elképzeléseimre
utaltam. Itt eltekintettem a tanarhoz val6 viszonyulastol, az 6ra hangulatatol
€s egyéb koriilményektOl; megprobaltam csak magéra a targyra terelni a
megkérdezett gyerekek figyelmét. A 7. kérdés allitasait a 6. feladatban
leirtak ellentétparjaiként igyekeztem megfogalmazni. A 8. feladatban

" A hangkozokkel val6 foglalkozdsok talan részben magukban foglaljak az emlitett kihagyott kérdéseket;
épitkezd, megfejtd, gondolkodo jellegiikben arra hasonlitanak legink4bb.

* Volt mar alkalmam kisebb csoportban kiprébalni a zenei tarsasjitékokat, az els6t csupan az
el6jegyzések és hangnemek, illetve a tercek gyakoroltatdsdra készitettem, a masodikat — a Gazdalkod;
okosan! nevil tarsasjaték mintdjara — egy osszefoglalé 6rara. Mindkettdt nagyon élvezték és a jatékokban
gyakoroltatott ismeretanyagot altaldban megbizhat6an elsajatitottdk. Otletaddsként ezeket is koz1om a 6.
és a 7. szdmu mellékletekben.
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burkoltan ugyan, de arra kérdeztem rd, hogy az adott didk mennyire veszi
komolyan ezt a tantargyat, megteszi-e azt, ami rajta all; ami ebben az
Osszefliggésben tulajdonképpen visszahathat az attitidjére is. Hogyha
ugyanis pozitiv a hozzaalldsa a targy irdnt, valdszinlleg felkésziil az
ordkra; ha pedig felkésziil azokra, akkor valosziniibben lesz a hozzaallasa
pozitiv a szolfézs irdnt, mert jobban fogja érteni az 6ran torténteket, tobb
sikerélménye lesz benniik, és az egész targy tanuldsdnak nagyobb hasznét
lathatja. Ez az Onmeger0sitd hatds azonban sajnos forditott irdnyban is
lehetséges. Végiil a 9-es szamu kérdésben szabad teret hagytam a gyerekek
gondolatainak; reménykedtem abban, hogy a korabbi feladatok kitoltése
alatt megfogalmazddnak benniik olyan vélemények, latasok, amelyekre
direkten nem kérdeztem r4, de amelyeket 0k fontosnak tartanak leirni. A
kérdoiv végén érdemesnek littam a sziildk attitlidjére i1s rakérdezni;
nemcsak azért, mert ez is hatdssal lehet gyermekiik gondolkozédsara, hanem
azért is, mert Ok adott esetben rendkivill jO megfigyelOi, érzékeny
tapasztaloi lehetnek gyermekiik hozzaéllasanak, s ez természetes modon
hat sajat benyomdsukra is — dltala egy madasik nézOpontbdl lathatjuk
ugyanazt a jelenséget. Az 6rdk kivanatos hosszardl, mint egy lehetséges
sziiloi attitiid-forrasrdl is megkérdeztem Oket; tovabba természetesen sajat
véleményiikrdl a témdval kapcsolatban. Ezt a blokkot sajnos nem minden
sziilo toltotte ki, de nagyon érdekes megfigyelésekhez juthattam a véalaszok

segitségével.
3.3 A megkérdezettek bemutatdsa

A kérddiv kitoltetésével kapcsolatban néhdny gondolatot fontosnak tartok
irasban megfogalmazni. Az egyik célkitizésem az volt, hogy kizardlag jelenleg
is zeneiskolai szolfézsoktatdsban részesiild gyerekek szerepeljenek a

megkérdezettek kozott, s igy valdban friss informécidkat kaphassunk a jelen
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helyzetr61.” Egy tovabbi fontos szempont volt szimomra, hogy a teljesebb kép
érdekében minél nagyobb legyen a szords az alanyok kiilonbdzd tulajdonsdgait
illetéen. Igyekeztem, hogy lehetdleg ardnyos legyen egymadssal a fitik és a
lanyok, a kezdOk és a haladok, a fovarosban és a vidéken tanuldk szdma.
Azonban, mivel a tanulok szivességbOl, s olykor nem is az én kozvetlen
kérésemre toltotték ki a kérddiveket, nyilvanvald, hogy a véletlenszerliség is
alakitott az aranyokon. A kitolto gyerekek szdma végeredményben 50, ebbdl 16
fid és 34 lany. (Mivel az 0sszlétszam 50, az egyes eredményekbdl konnyen
kiszamithat6 a szdzalékos ardny; ebbdl addéddan erre nem sziikséges minden
alkalommal kiilon is hivatkozni.) Gyakorlatilag egyharmados-kétharmados
ardnyban vannak, ami els6 latdsra meglepd, azonban valdsziniileg a zeneiskolai
tanul6k kozotti orszagos eloszldst részben titkrozi.”® A korcsoportok eloszldsat

az alabbi diagram mutatja:

Korcsoportok eloszlasa

W7 éves (2 tanula)
MW 8 éves (5 tanuld)
M 9 éves (7 tanuld)
W 10 éves (8 tanuld)
H 11 éves (5 tanuld)
M 12 éves (15 tanuld)
m13éves
M 14 éves

5 tanulo)
2 tanulo)

15 éves (0 tanuld)

(
(
(
(
(
(

M 16 éves (1 tanuld)

* Kézhez kaptam két olyan kitoltott feladatlapot is, melyek kitolt6i mér alapvizsgat tettek szolfézs
targybol, s igy mar nem foglalkoznak aktivan vele. Ezeket melléztem a feldolgozds sordn, mivel attdl
tartottam, hogy 6k egy multbeli folyamatrél kevésbé tudnak pontosan nyilatkozni, mint jelenleg is tanul
tarsaik.

0 Ehhez az egyenl6tlenséghez az is hozzdjdrulhat, hogy a legtobb esetekben a gyerekek donthettek arrdl,
ki szeretnék-e tolteni a kérdoéivet, vagy nem. Elképzelhetdnek tartom, hogy a lanyok nyitottabbak egy
ilyen, finom részletek utdn érdekl6dd, alapvetden verbalis alapon kommunikalé attitidvizsgalat
kérdéseinek megvalaszolasara.
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1. diagram - A korcsoportok eloszlasa

Ennél szdmunkra talin még érdekesebb, hogy a megkérdezett
gyerekek hany éve foglalkoznak szolfézzsal. Ezt az elOképzdben és a
hangszeres tanulasban eltoltott évek 6sszegébdl szandé€koztam kiszadmitani (2.
diagram — ,Osszesen 4dllitélagosan” nevii oszlopok), azonban meg kell
jegyezniink, hogy — bar a kérdésben igy fogalmaztam: ,,Miel6tt hangszeren
kezdtél volna tanulni, jartdl zenei el0képzdbe?” — sok esetben szdmitanunk
kell arra is, hogy az el0képzd végzésével parhuzamosan mar a hangszeres
oktatds is megkezdddott. Ezért készitettem egy madsik Osszesitést is (2.
diagram — ,,Osszesen minimalisan” nevii oszlopok), ami csak a hangszeres
képzés idejét tartalmazza; ez tehat inkabb arrdl ad informaciét: mekkora az a
minimalis idoszak, ami alatt az illetd tanul6 biztosan tanult szolfézst. Ezt a két

Osszegzést mutatja a kovetkez0 diagram:

14
12
10
8 4
m Osszesen llitolagosan
6 m Osszesen minimalisan

1.éve2.éve3. éved. éveb. éveb. éve 7. éve 8. éve

2. diagram — A tanulok szolfézstanulasi ideje 1étszam szerint, években

Bar nem vagyok benne biztos, hogy a zenetanulds helyszinének az
attitid szempontjabdl kiilonosebb jelentOséget kellene tulajdonitanunk,
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azonban az informdciddtadés teljessége érdekében megjegyzem, hogy a

megkérdezett gyerekek koziil 13-an fOvarosi, 37-en pedig mas varosi,

kisvdrosi, vagy falusi helyszinen tanulnak szolfézst. Erdemes lehet

megemliteniink még, hogy a kérdbivet kitdltd gyerekek milyen hangszeren

tanulnak; hiszen a szolfézstanulds egyes elemeit ennek fiiggvényében

értékelhetik hasznosnak, vagy kevésbé érdekesnek. Az attekinthetdség

érdekében ezt is kordiagramon abrazoltam:
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Az egyes szolfézstanulok hangszeres szakok
szerinti megoszlasa

M Zongora (22 tanulo)

B Furulya (11 tanulo)

M Heged( (7 tanulo)

W Fuvola (3 tanuld)

| Klarinét (2 tanulo)

W Citera (1 tanuld)

H Cselld (1 tanulo)

W Gitar (1 tanuld)

m Kirt (1 tanulo)

B Oboa (1 tanuld)

m Szaxofon (1 tanuld)
Trombita (1 tanuld)

EgyelSre nem tanul hangszeren (1
tanuld)




3. diagram — Az egyes szolfézstanulok hangszeres szakok szerinti megoszlasa

A tanulok 1étszdma a 3. diagram szerint azért 52, mert a kétszakos
novendékek mindkét szakjat egyenértékiiként értékeltem.”’ Az egyelbre
csak eloképzobe jard tanul6t leszdmitva azonban Osszességében azt
mondhatjuk, hogy az 51 valdédi hangszeres szakbol 24 (a zongora, a citera,
illetve a gitdr) akkordikus, 27 pedig szélisztikus jellegli; tehat koriilbeliil
fele-fele aranyban vannak egymadssal. Latni fogjuk, hogy a hangszerek
ilyenféle felosztdsa a szolfézstanulds — és az azt Ovezd attitid -
szempontjabol igen jelentds lehet. Fontosnak tartom még, hogy a kérddivet
kitoltd tanulok koziil 5-en ,,B”, 40-en ,,A” tagozatosak, 5-en pedig nem

valaszoltak erre a kérdésre — feltehetOen Ok is az utobbi tagozatban jarnak.
3.4 A kérdoiv feldolgozdsabol kapott eredmények
3.4.1 Az 1. kérdés targyalasa

Az 1. kérdés™ vilaszai szdmomra pozitiv csalédést jelentettek. Feltételeztem
ugyanis — mint mar emlitettem —, hogy aki valamit is hallott a szolfézsrol,
mieldtt elkezdett volna foglalkozni vele, az inkdbb negativ, mint pozitiv

tartalmu. Ezzel szemben a kovetkezd eredményt kaptam:

3! Utélag a kérdéiv egyik hibajaként értékelem, hogy nem kérdeztem kiilon ra — a kétszakos tanulok
esetére tekintettel —, melyik a fétargyuk és melyik melléktargy; valamint az esetleges hangszervaltas
lehetdségére sem tértem ki.

32 A vilaszok megértéséhez sziikséges a kérddiv egyidejii figyelemmel kisérése, mely a 4. szamd
mellékletben tekinthetd meg.
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Az egyes tanuldk el6zetes informacioi a
szolfézsoktatasrol

B 1. szamuvalasz (1 tanuld)

W 2.szamuvalasz (3 tanuld)

(

(

m 3. szamu valasz (19 tanulo)

B4, szamuvalasz (11 tanulo)
(

W 5. szamu valasz (13 tanulo)

4. diagram — Az egyes tanuldk eldzetes informéciéi a szolfézsoktatasrol™

A vilaszok ardnya megnyugtatd; azzal egyiitt, hogy természetesen
elképzelhetOnek tartom a nagyobb létszamu tanuldval valo kitoltés esetén
az ettdl eltér0 eredményeket is — ez azonban valamennyi kérdés
targyaldsandl megemlithetdé lenne. A vdlaszadok 40,43%-os semleges,
illetve 51,06%-0s pozitiv megeldzo attitlidje mindenesetre biztatonak

mondhato.
3.4.2 A 2.és 3. kérdés targyaldsa

Ennek megfeleléen a 2. szamu feladatban nem is volt olyan tanuld, aki
kezdeti benyomdsait az 1. szamu mondattal illette volna. Valaszaikat a

kovetkezd dbra mutatja:

3 Erre a kérdésre hdrom tanulé nem adott meg vélaszt.
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A tanuldk kezdeti attitlidje

W 1. szamu valasz (0 tanuld)

W 2. szamu valasz (5 tanuld)

(

(

W 3. szamu valasz (15 tanuld)

W4, szamu valasz (21 tanuld)
(

M 5. szamu valasz (9 tanuld)

5. diagram — A tanulék kezdeti attitiidje

A 3. szamu kérdésre pedig a kovetkezd valaszokat kaptam:

A tanuldk jelenlegi attitlidje

W 1.szamuvalasz (3 tanuld)
W 2. szamu valasz (4 tanuld)
m 3. szamuvalasz (10 tanula)
W 4. szamu valasz (19 tanulo)

m 5. szamu valasz (14 tanulo)

6. diagram — A tanuldk jelenlegi attitiidje
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Ezek az dabrak onmagukban nem drulnak el sokkal tobbet anndl, ami
nyilvanval6an latszik. Sokkal érdekesebbnek tartom azonban azt, amit maguk
mogott rejtenek: hogy az egyes tanulok véleményében milyen irdnyd és
mértékll véltozds zajlott le. Természetesen sokakndl — szdm szerint 16
novendéknél — nem tortént ilyen jellegli formalodas, S-en a 3., 10-en a 4. és 7-
en az 5. szami valaszmondatot jelolték meg mindkét alkalommal. Ok tehat
Osszesen a megkérdezettek 44%-at teszik ki. Azoknak a gyerekeknek a

valaszat, akiknél negativ irdnyd attitidvéltozds tortént, a kovetkezd dbra

mutatja.
5
4
3
W Kezdeti attitlid
2 M Jelenlegi attit(id
| El
0 I T T T T
1tanulo 3tanuld 2tanulo 1tanulo dtanuld 2tanuld

7. diagram — Az attitiidvaltozas negativ iranyu példai

A kék szinli oszlopok a kezdeti (a 2. szamu kérdésben bejelolt), a piros
szinliek pedig a jelenlegi (a 3. kérdésben vdlasztott) hozzddllast kivanjak
szemléltetni; az oszlopok alatt elhelyezkedd szamok pedig azt jelzik, hogy hany
tanul6 véleménye alakult 4t az adott értékek szerint. Osszesen 13 didk attit{idje

vett negativ iranyd fordulatot, s vélaszaik kozt (a 3. b kérdésben) legtdbben
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tanarvaltasra hivatkoztak; de megemlitett€ék az elvardsok novekedését, a
feladatok egyhangisigat, unalmassigat, a sajat életkoruk véltozdsival
parhuzamosan torténo érdeklodésvaltozast és a tandri viselkedés negativ iranyu
véltozasat is. Voltak, akik kiilon is hangsulyoztdk, hogy legfobb problémdjuk
nem magdaval a szolfézzsal, hanem oktatdjukkal kapcsolatos. Ez egy nagyon
érdekes kérdés: vajon mennyire valaszthatd sz€t egymastol egy gyermeknek a
tantargyhoz €s a tanarhoz valé hozzdillasa? Az oktatds szamos teriiletén
konnyen taldlhatunk példat arra, hogy ez bizony problémakba iitkozik; s igen
gyakran még magiban a tanuléban sem tudatosul az, hogy két, egymastol
elméletben kiilonallo fogalomrol van sz6. A didkok altalaban az Osszhatdsra
figyelnek, reagdlnak; s jelen témankat targyalva is lathatjuk, hogy a targy iranti
attitlidjiikre milyen nagy hatéssal lehet tandruk felé tanusitott elfogadasuk, vagy
éppen el nem fogaddasuk. Az a két tanul6 példaul, akiknek 4-es szintrdl 1-esre
valtozott a szolfézs-szeretetiik, a tandr viselkedését, személyét emlitették
legfobb okozoként; s ez mindenképpen 1ényeges tanulsag. Ami szamomra még
meglepd volt, hogy a negativ attitidvaltozasok legnagyobb része — a valaszolok
koziil 2 kivétellel — olyan gyerekeknél tortént, akik mar harmadik, negyedik,
vagy Otodik éve tanulnak szolfézst, s ez sajat példimmal ellenkezik. A
bevezetdben leirtam, hogy szdmomra nagyon sokat jelentett az a — hat év
szolfézzsal valo foglalkozds utin bekovetkezett — fordulat, amelyben
felfedeztem a szolfézs haszndlhatdsigat, €s ez hozzddllasomat is pozitiv
irdnyban valtoztatta meg. Azt reméltem, hogy az 1d0 muldsa, a kor
novekedésével egyiitt zajlo gondolkozdsmod-béli véltozas, érettebbé valas; s
mindezek kozben a szolfézs melletti ,kitartds” masokndl is meghozza a
gylimolcsét, €és elOsegit egy eldnyos atalakuldst. Ezek szerint elképzelheto,

hogy a sajét esetem ilyen értelemben specidlisnak mondhato.
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Valamivel derlisebb oldalat képezik ugyanennek a kérdésnek a pozitiv

attitidvaltozas példai. 15 ilyen ndvendék esetérdl tudok beszdmolni, attitiid-

értékeik a kovetkezok:
5
4
3
W Kezdeti attitlid
7 M Jelenlegi attitdd
1 -
0 I T T T T
1tanulo 2tanuld 1tanuld Stanuld 2tanuld dtanuld

8. diagram — Az attitiidvaltozas pozitiv iranya példai

Ezek koziil a tanuldk koziil 8-an is megemlitik az okok kozott a
tandr-, vagy iskolavdltast, melyen keresztiil egy kedvesebb, vagy
érthetbbben magyardzd tandrhoz/tandrnéhoz keriiltek; ezen kiviil
szerepelnek kozottiik olyanok is, akik a csoportjukba jard baréti kornyezet,
a kiillonb6z6 okokbdl ad6dé sikerélmény-gyarapodds, az érdekes feladatok,
vagy sajat gondolkoddsmodjuk valtozdsanak hatdsdra formdltak at a
szolfézsrol alkotott véleményliket. Volt példdul olyan, akinek az egész
zenérdl alkotott hozzddlldsa valtozott meg, mert emelt szintli ének-zene
tagozatos iskoldba kezdett jarni; és legnagyobb 6romomre akadt olyan is a
valaszok kozott, amely a tdrgy hasznossdgdnak felismerésére utalt.

Erdemes megjegyeznem, hogy — szemben a negativ véltozds példdival —
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ezek a modosulasok a valaszadok nagy részénél a szolfézstanulds elején,
annak elsO, vagy masodik évében tortént. Ez szamos kérdést felvethet
benniink. Az 1. kérdés targyaldsanal, a 4. diagram kapcséan azt allapitottuk
meg, hogy a tanulok eldzetes, a képzés megkezdése eldtt kapott
informaciéi inkdbb pozitiv, mint negativ hozzaallds kialakitasdra
serkentenek. Ezek szerint a szolfézsoktatds kezdeti fazisdban érhetik Oket
olyan benyomdsok, amelyek egy — j6 esetben csupdn &atmeneti —
mélypontra juttatjdk Oket ezen a téren. Hogy ezek a hatdsok pontosan
miben nyilvanulnak meg, az természetesen egyénenként eltéro lehet, mégis
érdemes rajuk odafigyelni: ne dolgozzunk magunk ellen; pedagdgusokként
mar a kezdetekkor igyekezniink kell a gyerekek attitlidkialakitdsanak
pozitiv iranyu elOsegitését; ellenkez0 esetben kiilon feladatunkka is vélhat,

hogy a rosszat jova probaljuk valtoztatni.

Osszesen tehit a megkérdezett 50 gyermekbdl 22-nek volt
valtozatlan a véleménye a képzés megkezdése ota, 13-nek vett negativ €s
15-nek pozitiv iranyt. Egységekben nézve, tehit a valtozasok mért€két is
szdmszerlsitve 18 egység a minusz és 21 egység a plusz irdnyaban.
Végeredményben majdnem azt mondhatjuk, hogy fele-fele aranyban
vannak egymadashoz képest; ami egyfel0l biztatd, mdsfeldl azonban

felhivhatja a figyelmiinket az 6vatossagra is.
3.4.3 A 4. kérdés targyaldsa

Szakdolgozatom egyik leglényegesebb részének a kovetkezo, 4. szamu
feladatot tartom, mert ezen keresztiil pontosabb képet kaphattam a tanulok
szolfézsrdl alkotott véleményérdl. Ez a teriilet segitség lehet abban is, hogy
a targy egyes feladatait milyen ardnyban illesszem egymashoz egy tanora

megtervezése sordn; mely feladatokat érdemes a tanulok munkdjanak
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éberebb, motivaltabb fazisdban — példaul a foglalkozas elején, sziinet, vagy
egy-egy mozgdssal Osszekotott feladat utdn — alkalmaznom, €s melyeket
vehetem el0 batrabban akkor is, amikor faradtabbak, tudvan, hogy az adott
feladat irdnti attittdjiik dtsegitheti 6ket ezen a ponton is. Erdemes tovabb4
az eredmények tiikrében azt is atgondolni, hogyan tehetjiik a didkokat egy-
egy kevésbé népszerl feladatban is lelkesebbé, érdekeltebbé; illetve hogyan

érdemes magat a tennivalot atalakitani, amennyiben ez sziikséges.

A feladat — mint a kérdoiven lathato, és mint a 17.-18. oldalon mar
kifejtettem — minden egyes kivalasztott Orai elem kapcsdn ugyanazt a
hérom kérdést veti fel. En ennek a kérdés-triénak a segitségével szeretném
a kapott vélaszokat k6zolni; hogy azok érthetObbek és attekinthetObbek
legyenek. Az eredményeket atlagszamitdssal kaptam meg, tehdt minden
kérdésnél megszoroztam a skdla adott értékét (a bejelolt vélasz szamat
egytol oOtig) az azt kivalasztd tanulok szdméval, majd a szorzatokat
Osszeadtam egymassal, és elosztottam a valaszadok aktudlis szamaval.
Ezért a megadott szamok az egytdl otig terjedd osztalyozasi skdla szerint

értelmezendoek.
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9. diagram - Az egyes feladatok gyakorisagarol, népszertiségérol és

hasznossaganak elismertségérol kapott eredmények egymas mellé allitva

Az els6 kérdésre, hogy a didkok milyen gyakorisdggal taldlkoznak
az adott feladattipussal a szolfézsordkon, a kék oszlopok mutatjadk meg a
vilaszt, amelyeket a 9. szdmd diagram tartalmaz.”® A beéneklés
gyakorisdga alapvetden biztat6: ez az a teriilet, amely szdmon nem
kérhetOsége folytdn olykor elértéktelenedik, elmarad. A népdaléneklés

kiilonb6z6 mddjai kozti ardny koriilbeliill megegyezik azzal, ami vérhat6

# Az oszlopok alatti feladatmegnevezések utan 4116 szdamok az egyes feladatok gyakorisdganak,
népszertiségének és hasznossag-elismerésének szamokban kifejezett értékei — ebben a sorrendben.

A kiemelten az éraelemek gyakorisdgardl késziilt diagramot nem lattam sziikségesnek a targyalds sordn
kozolni, de a 8. szamu mellékletben megtekinthetd.
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volt, illetve ami szalmailag helyénvalonak mondhat6; hacsak nem til sok
az abszoliut hangnévvel torténd énekeltetés, melynek kapcsan leginkabb
negativ vélemények hangzanak el. Erdekes a hangkozfelismerés és -
felépités kozti eltérés, ugyanakkor sajnos nem meglepd az improvizacio, a
koncertszerli szituidciok és a jaték, tdnc alacsony értéke. Ne feledjiik, az
altaluk kifejezett 2-es vélasz igy szol: , elofordult mdr, de csak nagyon
ritkdn” > Mivel a feladatlapokat szamozottan dolgoztam fel, volt alkalmam
utdnanézni, hogy akiknek a 3. szamu kérdés alapjan jelenlegi attitiidjiik 1-
es, vagy 2-es szintll — tehat er0sen negativ —, azok az 6rdkon tobbnyire soha
nem, vagy csak nagyon ritkan talalkoznak ezzel a hdrom, ritkdn el6fordulo,
de népszerli 6raelemmel. Természetesen lehet az a valaszunk erre, hogy
nem lehet mindig azt csindlni, amit a gyerekek szeretnének, de el kell
gondolkoznunk azon: nem tériil-e meg az attitlidjiikbe belefektetett 1d6 €s
energia a motivaltsdgukban €s igy tanulmanyuk hatékonysagaban, hogyha

figyelemmel vagyunk ezekre a tényezOkre?

Az, hogy az egyes feladatok mennyire kedveltek a gyerekek
szemében, szintén érdekes téma. Vegyiik hat szemiigyre az emlitett dbra (9.
diagram) piros szinii oszlopait! Erdekesség, hogy a vilaszok osszességét
tekintve ennél a kérdéskornél joval kiegyenlitettebb valaszok sziilettek: a
legkisebb érték 3, 53, a legnagyobb pedig 4,45; tehit egy egész szam
kiilonbség sincsen koztik. Mivel ez a kérdéskor dolgozatom egyik
kozponti teriilete, szeretném — a szemléletesség kedvéért — kiilon dbran is

k6z06Ini eredményeit:

3 A szamok jelentése a kérdéiv 4. feladatdnak ismertetd részében taldlhaté meg.
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Az egyes feladatok népszerlisége

10. diagram — Az egyes feladatok népszeriisége csokkeno sorrendben

A  zenehallgatids népszeriis€ége meglepd elsO latasra, de
mindenképpen tanulsdgos. Sokszor hajlamosak vagyunk azt gondolni, hogy
ez az elfoglaltsdg a gyerekek szdmadra tdlzottan unalmas, vagy komor
tevékenységet jelent. Sajnos nincs informaciéom arrél, hogy az a 31 tanuld,
aki ennél a feladatrésznél az 6t6s szamu vélaszt jelolte be — tehat azt, hogy
nagyon szeretik —, milyen verbdlis bevezetést kap, vagy éppen nem kap
egy-egy zenemil csoportban torténd meghallgatdsakor. Koncertpedagdgiai
szempontbdl azonban akér ez a kérdés is megérne egy kiilon tanulményt: az
adott mith6z torténd ,,kozelebb segités” mely formdja a legélvezetesebb,

legkdzvetlenebb, a befogadds szempontjabdl a legkedvezdbb. A népdal

38




éneklésében — varhat6 mdédon — magas folénnyel nyert a szoveggel valod
megszolaltatids. Ez rdaddsul a masodik legkedveltebb 6rai tevékenység — s
ez igen biztatd6 —, szemben a szolmizéciés, vagy abécés névvel torténo
énekléssel, melyek az utolséeldtti helyen allnak ebbdl a szempontbodl.
Szamomra nem vart eredmény, hogy ez utobbi kettd pont ugyanakkora
értéket kapott; mintha azt mondandk ezzel a didkok: ,Nagyon szeretiink
népdalokat énekelni, de ha mar megfosztjuk oket varazsuktol aziltal, hogy
nem sajat szovegiikkel énekeljiikk Oket, akkor tulajdonképpen mindegy is,
hogy mi az a ,masik szoveg”, nem szeretjiik.” Ez a vélemény szemben
allhat azzal a tandri torekvéssel, mely szerint célszerli minél tobb mindent
minél rovidebb 1d0 alatt elsajatittatni novendékeikkel: mi sem egyszeriibb,
mint a szolmizdlast gyakoroltatni veliik egy dalon, s kdzben a tananyagban
szerepl0 népdalok koziil is kipipalhatunk egyet, mert kozben azt is
megtanuljdk. Erdemes lehet tehdt djraértékelniink a népdalok és a
szolmizilast is gyakoroltatd olvasdgyakorlatok sajatos, differencialt
szerepét. A tandari eldadds megfigyelése kozel all a felvételrol torténd
zenehallgatidshoz; ezzel fiigghet Ossze szintén magas ért€éke. Szamomra
azonban elsore meglepd volt, hogy miért kedveltebb az utébbi hangforras,
mint az elobbi eldadds a maga pillanatnyi fesziiltségével ¢€s
egyszeriségével. Most azt gondolom, hogy felvételrdl valdszinlleg
nagyobb, valtozatosabb el6add6i apparatust igényld miiveket szokas
egyiittesen meghallgatni; elképzelhetd, hogy csupdn ennek az
élményszeriisége okozza az értékbeli kiilonbséget. Es valdban, a jaték csak
mindezek utan kovetkezik a népszerliségi listan: tehit azokat a feladatokat,
amelyekben a tanul6knak nem kell egyénileg teljesiteniiik, mégis zenei
élményhez juthatnak altala, még a jatékndl, tancndl is tobbre értékelték.
Errdl eszembe jutottak Dobszay Laszl6 sorai, melyekben kifejti, hogy

fontosnak tartja figyelniink, nehogy a zene elméleti oktatdsa sordn
39



eltdvolodjunk magatél a zenétdl. Az ¢él60 muzsikdbol kell mindig
kiindulnunk, s mindennek efelé kell tartania. A jatékokbdl egy fiatal iddvel
kind, de ha €10 zenével taldlkozik, az magédval vonzhatja 6t, valodi, mély
érdeklddést és zeneszeretetet felébresztve benne.”® Tehdt, magival a
zenével kell megismertetniink a tanuldkat, mert erre fogékonyak igazén,
hosszu tavon is; s ezt mutatja az elObb ismertetett eredmény is. Ezek utan
az Oraelemek kozil kozvetleniil a ritmustapsolds kovetkezik, s
altalanossagban is elmondhatjuk, hogy a ritmusgyakorlatok viszonylag
népszerlieknek mondhatéak. Ez az a feladat, amelyet még az éneklésben
kevésbé sikeres tanuldk is szivesen vallalnak, s ennek is meglehetOsen sok
kapcsolddasi pontja van magahoz az €16 zenéhez. S gy tlinik, hogy ez — a
gyakorlati zenéléshez val6 kozels€ég — nem is olyan jelentéktelen szempont
a szolfézsora elemeinek értékelésekor, mint ahogyan azt elsOre
gondolndnk. A beéneklésrdl, mely az eredmények alapjan szintén
viszonylag kedvelt tevékenységnek mondhatd, hasonléan elmondhato,
hogy célja a valddi megszodlalas kozvetlen segitése. Egymas eldadasanak
hallgatisa: ez igen kozel 4ll a zenei gyakorlathoz, mégsem kapott olyan
magas értéket, mint a tanari jaték, vagy felvétel hallgatdsa: taldn benne van
a sejtés, hogy akkor mindenkinek kell jitszania, s ez stresszt kivaltd
szitu4cio is lehet; esetleg a feleléshez hasonld élményeket kapcsolhattak
hozz4d azok, akik kevésbé kedvelt feladatnak tartottdk. Az uj elem
megismerése kellemesen izgalmas draelem lehet: nem unalmas, valamilyen
Uj szint visz az 6rdk folyamatdba, megismerése kapcsan mégsem kell
egyelOre szigoru tandri elvarasoktol tartani; ekkor a tanar az, akinek tuddsa
— jO esetben a tanulokéval egyiittmiikodve — a kozéppontban 4all. Ezért
érthetd, hogy sok didk jobban kedveli ezt a szakaszt szdmos, a

szamonkérésre talan inkdbb alkalmat ad¢6 feladatnal. Az, hogy a hangk6zok

3% Dobszay: Koddly utdn, 12-13., illetve 84. o.
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felismerése magasabb értékeket kapott a tanuldktdl, az azzal magyarazhato,
hogy valamivel kisebb energia-befektetést igényel, itt ugyanis lehetdség
van bizonyos lehetdségek kizarasara, az es€lyek szikitésére; egy meglévo
dolgot azonositani 4ltaldban egyszerlibb, mint valamit irdnyitottan
felépiteni. Az improvizicid népszertiségi értéke ne tévesszen meg minket, s
ne felejtsik el, hogy ez az elem fordul el6 megkérdezetteink
tanulmanyaiban a legritkdbban. Elképzelhetd, hogy a talan soha nem
latott/hallott kifejezés idegenszerlisége alapjan — a magyarazat ellenére —
nemigen tudtak vele mit kezdeni a tanulok. Ennél a kérdésnél lattam
értelmét, hogy elvégezzem a szdmolést azoknak a valaszoknak a figyelmen
kiviil hagyasaval is, akik a gyakorisagnal az 1-es szamu valaszt jelolték be,
tehat azt, hogy még sohasem taldlkoztak improvizacioval a szolfézséran —
elképzelhetd ugyanis, hogy akkor csakugyan nem taldlkoztak még ilyen
jelleghi feladattal, €s valaszuk igy nem mérvado. Ezzel a szamitassal 4,18-
as népszerlségi értéket kaptam, ami a jaték-tdnc és a ritmustapsolas kozott
helyezkedne el; s ez mar azt hiszem, nem is igényel tovabbi magyarizatot:
a legtobb didk jol érzik magét kreativ feladatok végzése kozben. Nem
targyaltuk még a szolmizicios jelekrol vald éneklést, torténjen az kéz-,
vagy Dbetljelek segitségével. Marpedig elképzelésem ¢és kevés
tapasztalatom alapjan azt gondolom, hogy a gyerekek szeretnek megfejteni
dolgokat, szivesen dolgoznak egy bizonyos kodrendszer alapjan.
Elképzelésem szerint azért nem olyan kedvelt mégsem ez a feladat, ami
miatt a hangkozfelépités sem annak felismerésével szemben: ez nehezebb.
Ahhoz, hogy egy tanul6 a jel alapjan tisztin kiénekelje a kért hangot a
kordbbi, mar elhangzott hangmagassdgok viszonyrendszerében, a belsd
hallas kialakuldsa sziikséges, tovdbba meglehetosen nagy rutin, amely
tapasztalatok sokasdgéanak segitségével kész, bevésodott asszocidciokkal all

a didk rendelkezésére. Amig ezek a sziikséges feltételek nincsenek meg, a
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feladat csak szenvedés lehet. Ez€ért nagyon fontos, hogy a jelekrdl torténo
éneklés gyakoroltatdsat megel0zOen, illetve azzal parhuzamosan még tobb
olyan szolmizald éneklést iktassunk be, melyek a masik irdnyt kellen
megerdsitik. Tehat elképzelhetonek tartom, hogy ismert, vagy hallott
dallamfordulatok szolmizdlo éneklése segithet, hogy késObb a jelrendszer is
elohozza a kivant hangkozlépéseket, illetve
- ugrasokat a belsO képzet szamdra. Ezenkiviil nagyon fontosnak tartom
ebben a feladatkorben is a fokozatossag elvét, melyet Papp Kérolyné
kivaléan épit bele a szolmizicids jelrendszerek haszndlatdba. Eszerint
mindig a konnyl 1épésekbdl kell kiindulni, azokbdl, amelyek kiéneklése a
gyerekeknek — példaul tapasztalataikbol adédéan — nem jelent nehézséget.
Ezeken keresztiil kell elérni a kivant hangot, majd, ha igy mér biztosan
megtaldljak azt, akkor ra kell vezetni dket arra, hogy a ,,segéd-hangokat”
csupan a képzeletiikkben szodlaltassdk meg, s igy elobb-utobb az eredetileg
nehezebb hangkoz is konnyen bevésodik, €s azonnal el0hivhatova vélik. A
mudal éneklésével sajnos ugy tlinik, nincsenek teljesen kibékiilve a
tanuldk, de ne feledjiik, hogy tobb osztily tantervében eleve nem is igen
szerepelnek ilyen jellegi miivek, hacsak a tanar Onszantabol nem
csempészi be azokat a csoport tananyagidba. Emellett azonban
feltételezhetd az is, hogy a midaloknak a népdalokhoz képest valamivel
idegenebb hatédsa, ize olykor taszitova is valhat szamukra. Erre tehat
szintén érdemes figyelniink: nem elég eléjiilk tarnunk a milzene
gyongyszemeit, segiteniink is kell Oket abban, hogy annak sajatos méssagat
megfeleld moédon fogadjak €s dolgozzdk fel; érdemes lehet valamilyen
formaban kozelebb hozni szdmukra azt a stiluskort, amelynek keretein
beliil az adott mil/részlet értelmezhetd. Taldn itt szabad élnlink az
improvizacio lehetoségének megadisaval: hogyan tudnak tdjékozodni egy

megadott kontextuson beliil? A listink utols6 helyén a ritmus-, vagy
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dallamlejegyzés all, ami szintén igen elgondolkodtat6. Valdszinili, hogy
gyakran nem tuddasszintjiknek megfeleld diktandokat kapnak a
novendékek, hanem adott esetben nehezebbeket. Egy mddszertani
kézikonyvben ezt olvashatjuk: ,,A dallamdiktdlds nehézsége ne haladja til

az elsé ldtdsra énekelt dallamok nehézségét.””’

Marpedig annak a
dallamnak a nehézsége, amelyet batran oda meriink adni a didkoknak
laprol-olvasasi feladatként, 4ltaldban joval az elméleti tudasszintjiik alatt
van. Ahhoz, hogy a gyerekek értelmét lassdk ennek a tevékenységnek, €s
ne formdlja kedvezdtleniil a targy iranti attitidjiiket, mégis az sziikséges,
hogy tandrként legyiink tiirelmesek, és elsdsorban azt mérjiikk le ebben a
feladatmegoldasban, hogy meglévo, biztosan elmélyiilt tuddsukat milyen
mértékben tudjdk a gyakorlatban alkalmazni; ne pedig azt, hogy hol all
elméleti tudasuk csucspontja. Haldsz€k ajanljdk a ritmus-visszhang (rovid
ritmusmotivumok visszatapsoltatisa a gyerekekkel) €s az improvizalt
ritmuskdnonok alkalmazisat is, melyek taldl6 modon fejlesztik a
lejegyzéshez sziikséges képességeket. Hogyha konnyiteni szeretnénk egy-

egy diktand6 lejegyzésén, célszerli lehet eldoszor csak ritmust, vagy csak

dallamot leiratni a tanulokkal.

Az egyes feladatok irdnti attitid egyik — affektiv — formal6jaként
tartom szdmon magat a feladat irdnti szimpatiat, hozzaallast, melyet az
imént roviden ismertettem. Most azonban tekintsiik meg a mésik fontos —
kognitiv — Osszetevo eredményeit is; azt, hogy a didkok mennyire latjak
hasznosnak, célravezetonek a kiillonbozo szolfézshoz kapcsolodd feladatok
végrehajtasat! A 9. diagram adatait attekintve azt allapithatjuk meg, hogy a
harmadik, z06ld oszlopok mutatjdk egymashoz képest a legkisebb

eltéréseket. Mindosszesen 0,51 szdzadnyi kiilonbség van a leginkdbb és a

37 Haldsz Kalman és Veszprémi Lili: A szolfézs-tanitds kézikonyve — A szolfézsosztdalyok tananyaga;
Részletes vitmutatds az 1. év tanitdsdhoz (Egyetemi Konyvkiadé N. V., Budapest, 1950), 11. o.
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legkevésbé hasznosnak értékelt feladatok kozott. Fontosnak tartom
megemliteni, hogy csupdn o6t olyan feladattipust taldlunk az 4brén,
amelyeket a tanuldok népszerliségiik alapjan magasabb szdmmal léttak el,
mint célravezetdségiik szerint — ezek az o6ra élményszeriibb részei:
népdaléneklés, zenehallgatds, jaték —, az esetek tobbségében azonban ez
éppen forditva van. Tulajdonképpen itt megszdlal a megkérdezettek
Oszintesége: ,,van, amit nem szeretiink, de tudjuk, hogy az is hasznos
lehet.” Roviden nézziik meg kozelebbrdl is a kapott eredményeket — az

atlathat6sag kedvéért kiilon diagramon is!

Az egyes feladatok hasznossaganak
elismertsége

11. diagram — Az egyes feladatok hasznossaganak elismerése csokkeno sorrendben

44



Sok kisebb-nagyobb kiilonbséget vehetiink észre a népszerliség €s
az elismertség szempontjabol vald elrendezésben; az egyik legjelentdsebb
koziliik az, hogy a lejegyzés ebben a megkozelitésben joval magasabb
értéket kapott. Hasonl6 ugrast fedezhetiink fel a népdalok abécés névvel
val6 megszolaltatdsidnak eredményei kozott: taldn a hangszerjaték
szempontjabol nézve ismerik el valaszaddink ennek a feladatnak a hasznat.
Meglepd azonban, hogy a jelekrol torténd szolmizalo éneklés a legkevésbé
célravezetOnek itélt szolfézsorai foglalatossag. Valoszinlileg nem latjak
vildgosan, hogy ez a belsO hallast milyen mértékben fejleszti, s hogy ennek
mi a jelentésége. Eppen ezért tartom fontosnak 4ltaldnossdgban véve is,
hogy az Ordinkon ne sajndljunk néhany percet a Kkiilonbozd Orai
tevékenységek  értelmének  megéreztetésére, rovid  ismertetésére,
magyarazatara; hiszen ez nagyban hozzéjarulhat ahhoz, hogy a tanultak a
didkok gondolkozasdban egy kerek, egész tudasanyagga formalddjanak, s
igy gyakorlati alkalmazasuk se iitkozzon annyi akadalyba. Nyilvanvalo a
parhuzam egy feladatrdl valo affektiv és kognitiv vélekedés kozott, melyek
egymdsra is hatdssal lehetnek. Leggyakrabban talan a gondolkoddasmod
formélhatja az érzelmi viszonyuldst: ha egy tanuld latja, hogy egy
feladattipus nagyon jot tenne zenei fejlddésének, megprobal pozitivabban
viszonyulni ahhoz; lehet példa azonban arra is, hogy egyszeriien a csinalas
orome magdval hozza a fejlodést, €s késobb ebbdl fakadhat a felismerés az

elsajatitott tudas/képesség értelmérol is.

Hosszasan elemeztiik az erre a feladatra kapott valaszokat, de azt
hiszen, nem volt hidbavalé nagyit6 ala venniink a gyerekek szolfézshoz
valo hozzaallasit. Most menjiink tovébb, s nézzik meg, milyen

eredmények jottek ki az 5. szamu feladat feldolgozasabol!

3.4.4 Az 5. kérdés targyaldsa
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Ennél a kérdésnél a tanulék barmennyi valaszt bejelolhettek, nem kellett
korlatozniuk magukat egyetlen gondolat mellett. Lassuk, melyik
valaszmondattal hany gyermek tudott azonosulni, tehidt hogy mi az, amit

leginkébb szeretnek a tanuldk a szolfézsban!

A szolfézs kedvelt tulajdonsagai
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Afeladat0k|deal|s A feladatok Atargy Atargy pozitiv Atargy
nehézségszintje  végrehajtasanak hasznossaga (30) hatdsaia pozitivhatasaia

(28) orome (21) személyiségre és gondolkodasra (15)

az érzelemvilagra

(8)

12. diagram — A szolfézs kedvelt tulajdonsagai

Az, hogy a gyerekek a targy értékelésekor annak dltaldnos zenei
hasznalhatdsagat valasztottdk a legpozitivabbnak, elsOore meglepd volt
szamomra. Masfelol nyilvan 4tgondoltdk a kordbbi kérdések kapcsan a
szolfézsoktatds kiillonbozd elemeinek céljat, illetve célszerliségét; s ez
valamilyen értelemben  kitdgitotta  gondolkozdsmoédjukat. Ezutan
kovetkezik gyakorlatilag a sikerélmény €és a flow kialakuldsanak
lehetésége: a se nem tdl konnyl, se nem tdl nehéz, tehat idedlis szintli
feladatok megléte. Ez rendkiviil nagy szerepet jatszhat abban, hogy milyen
a gyerekek hozzadllasa a szolfézshoz. Ebbdl a 28 tanul6bdl csupan egynek

negativ a jelenlegi attitlidje a targy irdnt, 3-nak semleges €s a tobbi 24-nek
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mind pozitiv, s azt hiszem, ezzel egy rendkiviil meggy06z6 adatot kaptunk
arrdl, hogy milyen fontos odafigyelni a feladatok nehézségszintjére — akér
még a tananyagon valé gyors és felszines végigfutds ellen is
figyelmeztetésiil szolgédlhat. Ezutdn kovetkeznek azok, akik a feladatok
elvégzésében oromiiket lelik: ebbdl a 21 tanul6bol 15 érezte ugy az eldzo
kérdésnél, hogy idedlis nehézségli feladatokat kap a szolfézsorakon, 6 ezt
nem jelolte be, de 4dltaldnos jelenlegi attitlidjét nagy részben pozitivnak
értékelte. Nyilvanvald, hogy a targy transzferhatdsaival kevésbé vannak
tisztaban ezek az datlagosan 11 éves gyerekek, ehhez képest azonban
batoritd, hogy koriilbeliil a harmaduk ugy nyilatkozott, hogy ezeket is
szeretik a targyban. Azt, hogy tapasztalat, sejt€s, vagy csupan remény
alapjan jelolték-e be a tanulok a d és az e valaszokat, sajnos nem tudjuk,
azonban hozzaalldsuk mindenképpen batoritd. Volt lehetdség, hogy a
didkok egyéb valaszokat is megfogalmazzanak ahhoz a kérdéshez, hogy
mit szeretnek a szolfézsoktatasban. 14-en éltek i1s vele, s valaszaikban
nagyon sok minden eldkeriilt: zenetorténeti, valamint népzenei ismereteik
fejlodése, az iskolai ének-zene Ordk, valamint a hangszeres képzés
kiegészitése, a jatékossag €s az érdekesség, a tandr modszerei és maga a
zeneszeretet, melyet egy valaszado igy fogalmazott meg: ,, Nagyon érdekes

a hangok elhelyezkedése, és nagyon szeretem a zenét.”
3.4.5 A 6. kérdés targyalasa

A 6. feladat vélaszai joval ritkasabbak, s ez dnmagédban mar eleve biztato;

azonban nézziik meg figyelmesen a targyat €rt kritikakat is:
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A szolfézs nem kedvelt tulajdonsagai
16
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s -
6 -
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0 - . . . !
A feladatok nem A feladatok Atargy nem tolti  Negativ érzések Atargy
idealis végrehajtasabol be segité kapcsolodnak  hasztalansaga (7)
neheézségszintje (9) hidanyzik az érém funkciojat (3) hozza (6)
(14)

13. diagram — A szolfézs nem kedvelt tulajdonsagai

A feladatok szdrazsdga taldn nem meglepd annak, aki valamennyire
belelat a szolfézsoktatds mai formajanak veszélyeibe. Nyilvdn szamos ok
allhat ezek mogott a valaszok mogott: az idOhidny, a tandri modszerekbe
rejtett kreativitds €s valljuk be: taldn az elmélet €s a gyakorlat mesterséges
szétvalasztdsa vonja maga utdn Ohatatlanul is ezt a kovetkezményt. Egy
szabdlyszerliségekbdl felépiilld mivészeti &g oktatdsat Kkettészedtiik:
szabdlyszerliségek €s miivésziség tanitdsara — hogyha sarkitva fogalmazok.
A torténeti bevezetdben szé volt arrél a maindl joval komplexebb képzési
rendszerrdl, ami az elsd ezredforduld végéig uralkodott, de még azutén is
sokdig jelen volt. Sajnos sokszor egé€szen eltavolodik egymastol a
gyakorlati és az elméleti képzés. Legtobbszor nemcsak a tantargy, hanem a
tandr is mds e kettd oktatdsdban; mas tanterem, 1€tszam, 1€gkor, kifejezések
€s modszerek a jellemzoek, és mindezek utjdban édllhatnak annak, hogy a

tanul6 fejében kerek egésszé dlljon Ossze, amivel zenei tanulmanyai sordn
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megismerkedik. De véleményem szerint némi odafigyeléssel meg tudjuk
akaddlyozni azt, hogy ezek az akaddlyok veszélyes méretiivé
novekedjenek. Nagyon fontos szerepet jatszhatnak a kolcsonds utaldsok a
,masik” tantdrgyra, hiszen wugyanarrél van szd, legfeljebb mas
megkozelitéssel. Sokat szdmithat, hogyha a szolfézs6ran minél inkébb
toreksziink arra, hogy a tanultakat gyakorlatba iiltessiik at példaul a k6zos
éneklés kamaraénekléssé vald formalasaval, hangszerek bevondsaval, vagy
legalabb az €10 zenélésre val6 minél gyakoribb utaldsokkal,
0sszekapcsoldsokkal. Emellett természetesen az is nagyon hasznos, hogyha
a hangszeres tanar igyekszik a novendék elméleti ismereteibdl valddi
hasznot hajtani, hogy a szolfézsoran tett erdfeszitések igazan célba
érhessenek. Mivel sem az elméleti magdnoktatds, sem az azonos személyii
szolfézs- €s fOtargy-tanar kinevezése nem megoldhaté a zeneiskolai
képzésben, nagyon fontos ezeknek az Osszekapcsolasi lehetOségeknek a
tudatos keresése és kihasznaldsa. Igy nemcsak a tantirgy szdrazsigin
valtoztathatunk pozitiv irdnyban, hanem annak funkciéjat is sokkal inkabb
képes lesz az betolteni. A feladatok nehézségi szintjének jelentdségérol
fentebb mar volt sz6; a targy hasztalansagara szintén a gyakorlattal valo
,Kapcsolattartds” lehet megoldas; tovdabba az, hogy ha tanarként
lehetOségiinkben 41l valasztani bizonyos feladattipusok preferdldsa kozott,
akkor inkabb donthetiink a hangszeres képzést kozvetlenebbiil segitod
foglalatossagok mellett, amennyiben a csoportot kevésbé érezziik
motivaltnak a szolfézs elvontabb rétegeivel val6 megismerkedésben. A
negativ érzések sok mindenbdl eredhetnek, melyeket eddig targyaltunk: a
tandr személye, a feladatok nem idedlis szintje, a mddszerek, a 1€gkor, €s
még sorolhatniank, de nem szeretném megismételni a mar leirtakat. Ebben a
feladatban is volt lehetdség azonban egyéb kritikdkat megfogalmazasara,

melyeket még roviden érdemes lehet 4ttekinteniink. 11 tanuld irt ide
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negativ  attitidformdlé tényezdket: az iskola tdvolsdgat, a tandri
magyarizatok érthetetlenségét, a faraszt6 irasbeli feladatokat — ne felejtsiik
el, hogy ezek a gyerekek napjaik nagy részét konyvek és fiizetek folott
toltik — és dltalanossadgban a feladat nem 1dedlis nehézségi szintjét, mely
egyéni kudarchoz, értetlenséghez és unalomhoz egyardnt vezethet.
Véleményem szerint rdaddsul sokszor éppen azokat fenyegeti leginkdbb az
unatkozds, akik valamirdl lemaradtak, esetleg egy fontos mozzanatot nem
értenek, vagy nem tanultak meg, s igy nem tudnak aktiv részeseivé vélni az
6ranak. fgy elérkeztiink ahhoz a ponthoz, mely tandsithatja, hogy nemcsak
a képzési rendszernek és a tandroknak, hanem magén a tanulénak is nagy

szerepe lehet attitlidjének kialakuldsaban.
3.4.6 A 7. kérdés targyaldsa

Nézziik meg az 6rdra valod késziilésrol (7. kérdés) kapott adatokat is:

A tanulok késziilése a szolfézsorakra
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Semmilyen (6 Kevés (14) Idészakos (7 Szinte rendszeres Rendszeres ( 12}
(11)
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13. diagram — A tanul6k késziilése a szolfézsorakra

Egy didk megjegyzésként oda irta vdlasza mellé, hogy azért késziil
csak keveset az Ordkra, mert altaldban nem is kapnak hazi feladatot és

tanulnival6t otthonra; s valdban, ez azt gondolom, sok tanuld vélaszat
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kiegészithetné. Gyakran a tandrok nem mernek szdmitani az otthoni
munkdra, mert igy taldn egységesebben tudnak csoportjaikkal haladni,
nincs olyan nagy egyéni kiillonbség az elvégzett €s el nem végzett feladatok
terén. Azt is elképzelhetOnek tartom, hogy ezzel is a tantargy népszeriiségét
igyekszenek fenntartani; hogy a gyerekek ne az otthoni feladatok miatt
viszonyuljanak esetlegesen negativan ahhoz. Engem nagyon érdekel, hogy
ez jogos hivatkozéds-e. A hazi feladat ugyanis nagyon hasznos abbdl a
szempontbdl, hogy a tanulok a két szolfézsora kozott eltelt 1dO alatt is
foglalkozzanak néhany percet a targgyal, igy a tananyag, illetve az egyes
feladatokkal val6 tennivalok sokkal inkdbb rogziilnek, mintha csak a
tandran taldlkoznanak azokkal. Taldn nem érdemes errdl a lehet0ségrol egy
kérdéses jogossdgu aggodalom miatt lemondanunk. Ezért utdnanéztem,
hogy azok a didkok, akik a 7. kérdésnél a 4-es, vagy az 5-0s szamu vélaszt
jelolték be (23 tanulo), tehat akik minden bizonnyal rendszeresen kapnak
otthoni feladatot is, milyen jelenlegi attitiddel rendelkeznek. Az eredmény
a kovetkez0: az emlitett 23 gyerek koziil 5-nek harmas, 7-nek négyes 11-
nek pedig 6tos szintli a jelenlegi attittidje a targy irant. Atlaguk 4,26-o0s. Ez
egyaltalin nem mondhat6 rossznak, tehat azt mondhatjuk, hogy
mindenesetre €rdemes atgondolnunk, helyes-e, érdemes-e hdazi feladat
feladdsaval segiteniink a szolfézstanulds hatékonysdgat. Természetesen
nem kell, hogy az sok, vagy nehéz legyen; éppen csak a gyakorlas,

elmélyités funkcidjat kell, hogy betdltse.*
3.4.7 A 8. kérdés targyalasa

Mikro-kutatasomnak egy fontos és érdekes teriilete az, amely szabadon

engedte megfogalmazni a megkérdezett didkoknak a szolfézzsal

¥ A hazi feladat jelent6ségérél és alkalmazdsanak megfelelé médjardl bévebben is olvashatunk Falus
Ivan: Didaktika c. konyvében.
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kapcsolatos gondolataikat. A 9. kérdés felhivisara Osszesen 13 tanulo
reagalt, tobbnyire az 5. és 6. feladat gondolatait folytatva: mit szeretnek, €s
mit nem szeretnek benne; illetve, hogy szerintiik hogyan lehetne a képzésen
pozitiv irdnyban véltoztatni. Ezek szerint osztdlyozva a valaszokat: szeretik
a szolfézsban a tanar kedvességét, az 6rdk j6 hangulatit, magat az éneklést
¢€s a kottazast, valamint a lehetdséget sok ml €s zeneszerz0 megismerésére.
Nem kedvelik viszont mds gyerekek ezek ellentetteit: ha a tanar
tiirelmetlen, nem figyel oda igazan rajuk, vagy sajat tevékenységére; illetve
a rossz hangulati 6rakat sem. Tovabba volt, aki megfogalmazta, hogy nem
mindig latja értelmét a tananyag elsajtitasdnak, szeretne tobb jatékot, jobb
légkortt  ordkat, ugyanakkor ,rendes” tananyagot. Egy masik didk
megjegyezte, hogy az iskoldban kit{ind tanulé ugyan, de szolfézsbdl nem
ilyen jok az eredményei; s ez nem csak a targyi tuddson, hanem az
attitldon is mulik. Szintén negativumként irt valaki az 6rdk idopontjarol:
iskola utdn mar faradtnak €érzi magat hozza. Tobben szeretnék, hogy tobb
jatékos feladat legyen az ordkon, s ebben a kifejezésben az is benne rejlik:
nem feltétleniil a zenétdl, a tananyagtdl teljesen elrugaszkodd jatékot
szorgalmazzdk taldn, csupan az amugy is elvégzendd tevékenységek
jatékosabba tételét. Véleményem szerint ez nem olyan nagy kérés, amire
igény esetén ne vdlaszolhatna a szakma helyesléssel. Egy didk abban
szeretne valtozast latni, hogy mindenki a kordnak megfelelo feladatot
kapjon — ez jogos felvetés, a kérdés az, hogy ha ezt 6 nem igy latta torténni,
az a tandr hibdja, vagy esetleg a didkok szorgalman is milhat a probléma
megléte. Volt egy olyan hozzaszolas is, amely szerint j6 lenne a csoporttal
zenei kidllitdsokra is ellatogatni. Oriilok neki, hogyha valakinek gyermek
1étére igénye van erre — €rdemes lenne ezt a nyitottsdgot és érdeklodést

kiaknazni.
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3.4.8 A sziillok valaszainak értékelése

A sziilok vélaszait szeretném még roviden ismertetni. Az 50 kitoltott
kérd6ivbol minddssze 5 darab volt olyan, amelyikben semmilyen értékelést
nem kaptam toliik a szolfézsoktatdsra vonatkozdlag. Az elsO kérdésre, hogy
mennyire tartjdk hasznosnak ezt a képzést, 41-en adtak feleletet: 9-en a 3-
as, ugyanennyien a 4-es és 23-an az 5-0s valaszt jelolték meg. Ez
meglehetdsen j6 ardny: a legnegativabb valasz is semleges volt, és csupan a
kitoltdk 22%-atdl. 56%-uk pedig nagyon hasznosnak tartja a targy tanitasat.
Arra vonatkozoan, hogy hany részletben lenne jobb a heti 90 perc
foglalkozast megtartani, a sziilok koziil 9-en jelolték meg a 2x45 perces €s
36-an az 1x90 perces elosztast. Tandrként taldn szivesebben vélasztandm az
elobbi, rovidebb alkalmakat annak érdekében, hogy frissebb tarsasaggal
tudjak dolgozni, de nyilvan bonyolultabb lenne akkor az odajutist €s a
felszerelés ottlétét tobb alkalommal is megoldania a sziildknek és a
gyerekeknek. Végiil hadd foglaljam 6ssze, hogy milyen gondolatokat
fogalmaztak meg a hozzatartozok a kérdoiv utols6 soraiban. Pozitiv
értékelést 14 sziilotol kaptam, akik elismerték tobbek kozott a zene
szeretetének a novelését, a zenei kulturdlis igény folkeltését, a népzene
tovabbadasat, az €éneklési és szolmizicios készs€g fejlesztését, a Kodaly
modszer alkalmazasat, a zeneelméleti és zenetOrténeti attekintést,
rendszerezést (részben, mint az altaldnos miveltség fontos OsszetevOjét),
illetve a sok zenehallgatast, melynek segitségével a tanulok izlése €s
érdeklddése nyitottabba valik. Kiilon megemlitették tovabba a beéneklés, a
tobbszolamu éneklés és az egyéni gyakoroltatdsok jelentOségét, valamint a
ritmusérzék fejlesztését. Volt, aki kiemelte, hogy oriil a szolfézsérdkon

elokeriild, amuigy kevésbé ismert népdaloknak is, mert igy adekvat modon
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egésziti ki a szolfézstanitds az iskolai ének-zeneoktatast. Egy sziilo
elégedettséget fejezett ki a tanarok zenei felkésziiltsége és a képzés ebbdl is
adodé minOsége irant; egy mdasik pedig kijelentette, hogy a hangszeres
tanulds alapjanak tartja a szolfézsoktatast, elismerve ezzel annak szerepét.
Tobben mégis Ugy fogalmaztak, hogy ,,maga a targy j6 lenne, de...”, és
ezzel sajnos at kell térniink a 21 negativ kritika attekintésére is. Tobb
koziilik az 6rdk késOi idOpontjat, vagy azok iddtartamat emlitette meg, s
volt, aki a képzés kotelez0 éveinek szamat sokallotta azok szdmara, akik
nem zenei palyara késziilnek. Ehhez annyit flizn€ék hozz4, hogy az utobbi
szavak ir6ja mdas problémakat 1is megfogalmazott a szolfézzsal
kapcsolatban: a tanar modszereit, illetve azt, hogy a gyermeke sincs igazan
tisztdban a targy hasznaval, 1ényegével. Véleményem szerint, ha tisztdban
lenne vele, és latna gyakorlati alkalmazhatdsdgat — s ennek elOsegitésének
pedagogiai vonatkozdsait mar €rintettiilk —, akkor sem 0, sem sziildje nem
sokalland a rdszant i1dot. Mdas hozzaszolok is panaszkodtak a tanarok
modszereire €s még inkabb arra, hogy gyermekiik nem képes alkalmazni a
szolfézsordn tanultakat a hangszeres Oran, hidnyzik a két teriiletnek az
Osszekapcsoldsa a gyerekek tudatdban. Egy véleménybdl hadd idézzek: ,,A
szolfézsoktatds ne egy onmagdban dll6 megtanulando tudomdny legyen,
hanem a zenérol szoljon. Minden a zenébol induljon ki. Szervesen tartozzon
a hangszeres ordn tanultakhoz.” Azt hiszem, ezek a gondolatok sokunk
céljai kozott szerepelnek, hogyha a szolfézsoktatasra €s annak hibdira,
hibalehetOségeire tekintiink. Tobbszor eldkeriil a védlaszok kozott, hogy a
tandarok modszerei meghatidrozéak lehetnek: a valtozatossag, szinesség, a
tandri lelkesedés, a belsO motivacio erOsitése, esetenként a jat€kossig €s a
gyerekek kreativitdsdnak kiakndzdsa éppuigy meghozhatjak a pozitiv hatést,
mint ahogy az egyhangusag €s az unalmassig a negativat. Fontosnak tartjak

azt, hogy inkédbb lassabb €s mélyebb legyen a tudisszerzés folyamata, mint
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hogy negativ érzések alakuljanak ki a didkokban a targy irdnt. Volt, aki
megemlitette, hogy sziikség esetén akar kisebb 1étszamra is lehetne bontani
a csoportokat. Gondoltak még a zenei élményekhez segitd feladatok
gyarapitdsara, a kiilonboz0 hangszerekkel val6 alaposabb megismerkedésre
— hogy akar szabadon ki is probédlhassdk azokat —, illetve tobb zeneirodalmi
tartalomra, mivel nem minden gyermek kap olyan ének-zenei képzést az
iskoldban, ami ezt az Urt be tudnd tolteni. S folmeriilt még, hogy a sziilok
gyakran nincsenek igazan tisztdban a gyermekeik felé tamasztott
elvardsokkal, s e c€lbdl is érdemes lenne idonként nyilt napot tartani a
zeneiskoldkban. Rengeteg tanulsdgos gondolat, melyek azt hiszem, nem
igényelnek hosszas magyarazatokat. Nyilvanvald, hogy nem lehet mindent
— amit jogos elvardsnak tartunk ezek kozill — azonnal bevonni a
gyakorlatba, de szerintem kezdetben éppen elég lehet egy kis nyitottsag
feléjiik. Hogyha észben tartjuk az elhangzott Otleteket, vagy akar csak
altalanossdgban is azt, hogy bizony szempont kell, hogy legyen az 6rak
elemeinek megszervezésében a gyerekek attitidjének formalédasa, akkor
alkalomadtan nagyobb eséllyel €liink az effajta kindlkozo lehetdségekkel,
¢s reménység szerint olyan 1égkort hozhatunk 1étre szakmai
kornyezetiinkben, ahol a jogos elvarast tamaszt6 kollegdk, sziilok és

tanuldk egyarant elégedettek lehetnek.
3.5 A hipotézisek és az eredmények egymads mellé allitdsa

Osszegzésiil utaljunk arra roviden, hogy a bevezetében, illetve a 15.-16.
oldalon feltett kérdésekre milyen vélaszokat kaphattunk. Abban a
kérdésben, hogy mi a tarsadalomnak a szolfézsrol alkotott véleménye,
illetve ennek leképezOdése a gyerekekben, viszonylag pozitiv visszajelzést
kaptunk a 40,43%-o0s semleges, illetve 51,06%-o0s pozitiv valaszokkal. Ott

nem emlitettiik kiilon, de annak a négy gyereknek, akik kifejezetten negativ
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toltetli informdaciokat kaptak megeldzdleg a szolfézsrdl, azoknak kezdeti
attitidjiikk 1s legfeljebb semleges volt, jelenlegi hozzadllasuk azonban
valtozd: igen negativ és igen pozitiv is van kozottik. Ez egyfeldl
figyelmeztetés, hogyha arra a tanuléra gondolunk, akinek megel6zd és
mostani vélekedése is a legrosszabb vélasszal illethetd; ugyanakkor biztatés
is: van, aki hasonld érzésekkel kezdett neki szolfézstanulmédnyinak, ma
azonban az attitlidskdla legpozitivabb valaszit tartja igaznak magara nézve.
A kiviilrdl hozott elditéletek tehdt megmaradhatnak, ha nem éri azokat
ellenkezd 1iranyd inger, de gondos odafigyeléssel pozitivra is
valtoztathatéak. Arra a kérdésre, hogy mit szeretnek a szolfézsban a
gyerekek, azt a vélaszt kaphattuk, hogy leginkdbb az ott szerzett tudas
hasznalhatosagat, illetve az idedlis szintli feladatokon keresztiil taldn a —
Csikszentmihdalyi Mihély konyveibdl ismert — flow, vagy valamilyen ahhoz
kozeli élmény kialakuldsdt (12. diagram). Es melyek azok a negativ
tartalmu jellemzok, amelyeket a megkérdezett tanulok koziil a legtobben
jeloltek be?  Ezek eldszor i1s a feladatok oOr6mhidnya, szarazsaga,
masodszor pedig — az el0z0 diagram adatainak kontrasztjaként — éppen a
feladatok nem idedlis nehézségi szintje, tehdt kozvetetten a flow
kialakulasanak esélytelensége. Ismételten az a tanulsag tarul elénk, hogy
mennyire lényeges az egyes teendOknek a meglévd tuddsszinthez
illeszkedo, koriiltekintd megvéalogatasa. Azt, hogy 4ltalanossdgban
mennyire jogosak az egyes kritikdk, melyek a targyat érik, tobbnyire
érintettilk az egyes valaszok feldolgozasandl. Természetes tovabb4, hogy a
jogossagot 1inkabb az adott szitudcid, koOrnyezet, tandri modszerek
milyensége vélaszolhatnd meg 1igazdn. A konkrét feladattipusok
gyakorisagardl, népszertis€égérol és altaluk nyerhetd gyakorlati haszon
elismerésérol; illetve ezek egymashoz val6 viszonyarol a 9., 10. és a 11.

diagramok adnak Osszefoglald tdjékoztatast. Feltettem magamnak a kérdést
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még a kérddivek feldolgozasa elOtt, hogy ha valaki — akar negativ attitiiddel
1s, de — kitartoan foglalkozik a szolfézzsal, akkor jo esélyei vannak-e annak
megkedvelésére. Erre azt a vélaszt kaptam az eredményekbOl, hogy a
pozitiv irdnyu valtozasok a hozzaallds terén inkabb a képzési folyamat
elején, a negativak pedig inkabb tobb éves tanulményok utdn kovetkeznek
be. Ez azonban mégsem tekinthetd szigoru és altalanos tendencidnak.
Lathattuk, hogy sok esetben csupdn a tandrvaltas jelentett kivaltd okot,
ennek 1idOpontja pedig — és igy az eredmények alakulésa is — véletlenszerti.
Arra a feltevésem, hogy amit hasznosnak lat egy tanul6 az ora elemei
kozott, azt altaldban szereti is, részben megerdsito valaszt kaptam; sot azt,
hogy jellemzden hasznosabbnak latjdk az egyes feladatokat, mint
amennyire szeretik azokat. (9. diagram) Az eldképzOben val6 részvételre
adott vdlaszok sajnos nem voltak egyértelmiiek, igy az azokbdl levonhatd
eredmények is bizonytalanok. Az Ordkra vald késziilés €s a targy irdnti
attitid kapcsolatar6l szdmomra meggy0z0 adatok keriiltek felszinre,
melyeket a 7. kérdés targyaldsanal részleteztem. A hangszer-specifikus
vondsokrol szerezhetd adatokat még nem Osszegeztiikk. Alapvetden az volt
szamomra kérdéses, hogy azok, akik szdéléhangszeren tanulnak,
ugyanolyan elOszeretettel viseltetnek-e a tantargy irdnt, mint azok a tarsaik,
akik rendszeresebben taldlkoznak gyakorldsuk sordn tobbszélamusiggal.
Azt az eredményt kaptam, hogy az eldbbi csoport jelenlegi attitiidjének
atlaga 3,68, mig a billentylis €s akkordikus hangszereseké 3,73. A
kiillonbség elenyészd — egy tizednyi sincs —, igy alapvetden azt mondhatjuk,
hogy ez a kérdéskor nem hangszerfliggd. A bevezetOben feltett utolsod
kérdésem az volt: elérhetd-e szakmai-pedagdgiai hozzaértéssel, hogy a
novendékek szivesen tanuljanak szolfézst. Erre azonban nem

szamszerusitett adatokbol fogunk valaszt kapni.
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4. REAGALAS A SZAKIRODALOM NEHANY IDEVONATKOZO
SZEMELVENYERE

A gyakorlat érvein elgondolkozva forduljunk most annak valaszaihoz.
Szamos példaértékii zenepedagdgus fogalmazott meg olyan gondolatokat a
gyerekek tanuldsi attitidjével kapcsolatban, amelyek feleletiil, vagy
megerOsitésiil szolgalhatnak szdmunkra. Az egyik, szorosan témankhoz
kapcsolodo ilyen forrds J6zsané Horvéath Zsuzsanna interjija, melyet a
Féttv készitett vele Szolfézst tanulni, de hogyan? cimmel.” A beszélgetés
szamos olyan tényezOvel foglalkozik, melyek hatdssal lehetnek a
tanuloknak a targy irant kialakitott hozzaallasukra. Eloszor emlitik meg
benne magéinak ennek a képzési tartomdnynak a szerepét, értelmét,
melynek elismerése/el nem ismerése igen fontos attitid-formalo tényezdvé
vélhat. Erdemes minél tobb irdnybdl (sziiloktél, fétargy-tandroktdl, illetve
magatdl a szolfézstanartdl is) tudatositani a novendékekben, hogy ez a
tairgy a hangszertanulds nélkiilozhetetlen és értelmes kiegészitdje, ahhoz,
hogy pozitiv hozzaallasuk kialakitisa ne iitkozz€k akadalyokba. Kiilon
oriiltem annak, hogy széba jon ebben az interjuban a belsd hallds fogalma
€s jelentOsége: ez ugyanis az a képesség, milkodés, amelynek
elsajatitidsaval lehetdvé valik nemcsak a hangszerjaték folyamatossiga,
hanem a megszdlalés elOre eltervezése, forméldsa is. Ez az a lényeges pont,
ami miatt a muzsikalas tobb kell, hogy legyen egy kddrendszer folyamatos
leolvasasanal, s ami a kifejezd el6adast lehetové teszi. Tulajdonképpen a
szolfézstanulds szdmos eleme erre hivatkozva nyer igazolast, ezért sziikség

esetén szabad ennek 1ényegét a gyerekek €s a sziilok felé is kommunikalni

¥ J6zs4né: ,, Szolfézst tanulni, de hogyan?” Az emlitett interji — részben réviditett — frott forméja az 5.
szamu mellékletben olvashat6. Tovabbi adatok a forrasrdl, illetve annak feldolgozasarél a 26-os
labjegyzetben taldlhat6ak.
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— akédr az olvasds talalo hasonlatdn keresztiil. Ezutin a kottaolvasas
szerepérdl is elhangzik néhdny tanulsagos gondolat: hidba tehetséges
valaki, hogyha elméleti képzés hidnydban sajiat korlataiba kénytelen
itkdzni — sok €l0 példat is taldlhatunk erre. Mar emlitettik a targy
kotelezOségének az esetleges attitidformdlé erejét, illetve a sziilok,
hozzéitartozok  véleményének  meghatarozosagat, melyek  hatdsat
meglehetosen nagy feladat visszaforditani, hogyha egyszer mar elindultak
egy negativ irdnyba. Olvashatunk egy érdekes példat err6l is. Egy
természetes jelenség, hogy a gyerekek a délutini o6rdk idejére elfaradnak,
ennek tudomasulvétele €s szeretettel valo kezelése nagyon 1ényeges lehet.
Ismét hangsulyoznunk kell az életkori sajatossagok, illetve az aktudlis
érzelmi, lelki, szellemi ¢&s fizikai dallapotuk figyelembevételének
fontossdgat.  Erdekes és élményszerli Orai feladatok tervezésének
gyakorlati vonatkozasair6l olvashatunk még nagyon sok j6 otletet a
dalanyag Osszedllitdsatol a zenehallgatds elemeinek megtervezésén at a
targy iranti személyes kotodés kialakitdsaig. Egy, a dolgozatomban mar
emlitett kérdés ismét elOkeriil: a fotargy- és a szolfézstanarok kozotti
kommunikacid. Elsore evidensnek tilinik, hogy ez fontos és célravezetd
eleme a képzésnek, sok esetben azonban mégis hidnyzik a zeneiskoldk
mikodésének gyakorlatabol. Taldn nem tilzas feltennem a kérdést: nem
volna-e érdemes akar szervezett keretek kozott is biztositani a lehetoséget
zenetanarok kozott, hogy 1dOnként minden gyermek haladdséarol
elbeszélgethessenek par szoban? Mert hogyha példaul két tandr — 6rarendi
beosztasa alapjan — rendszeresen elkeriili egymadst, akkor nem all
modjukban ennek a sok elOnyt jelentd munkédnak a kiakndzédsa, amely pedig
kozvetetten a gyerekeknek a szolfézs irdnti attitiidjiikre 1s pozitiv hatdssal
lehetne. Tulajdonképpen mar akar szand€k, illetve gesztus szintjén is sokat

szdmitana, hogyha a hangszeres és a szolfézstanar kolcsondsen gondolna,
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szamitana kollegdjanak munkdjara. Szeretném, hogyha ez altalanosan igy

mukodhetne a zeneoktatasban.

Ennek a forrasnak szdmos elemével dllnak szinkronban Sapszon
Ferenc gondolatai, melyeket a Szolfézs — Hogy ,,hallja, amit ldt, és ldssa,
amit hall” cimii interjdjaban fogalmaz meg.*” O a nyelvtanhoz hasonlitja a
szolfézst, ismeretének jelentdségét az irds-olvasds szintjére emeli. Hadd

1dézzek tdle néhany, témankhoz szorosan kapcsolodoé szot:

Sokféleképpen lehet a szolfézst tanulni. A legnagyobb probléma
az, ha a szolfézs elszakad a zenétol, a zenei elemek oncéli, és
sokszor bonyolult gyakorldsdavd vdlik. De ha kozben dllandéan
zenélek, ha a zenei elemek gyakorldsa jdtékos, ha a zenei
torténéssel folyamatos kapcsolatban van, ha a gyerekek
dllandoan alkotnak, élményben van résziik, akkor — én 1iigy

tapasztalom — nagyon szeretik a szolfézst.

Sapszon Ferenc is hangsilyozza, hogy az oktatdsnak tiirelmesnek kell
lennie, kivarva a tovabbhaladadssal, amig a tanulokban elmélyiilnek a
megszerzett ismeretek, ugy, hogy alkalmazni is tudja azokat. Err6l eszembe
jutottak Dobszay Ldszl6 gondolatai is, melyeket a szolfézstanitds

jellegzetességeirdl irt:

Alaposan, elmélyiilten foglalkozhatik a kulcsponti problémdkkal.
A szolfézsra leginkdbb az egyes problémdkban valo elmélyiilése
jellemzo. A jovo a puritdn szolfézstanitdsé. Kevés, de nagyon jol
megvdlasztott problémadval foglalkozni sokdig alaposan, rengeteg

(akdr szdzndl is tobb) zenei emlékkép alapjdn, s folyton zenélve.

4 Sapszon Ferenc: Szolfézs — Hogy ., hallja, amit ldt, és ldssa, amit hall”, (Letoltve: 2013, aprilis 13.),
<http://www.kulonoram.hu/zene/szolfezs> A cikk az internetes elérhet6ségen kiviil a 9. szdmu
mellékletben is elolvashat6.
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[...]JA szolfézs tiirelmes. Rdér. Addig foglalkozik egy

problémdval, mig beérik az osztdly dtlagdndl.*!

Ismét felhivas szOl hangszeres €s szolfézstanirok felé is, hogy egymas
munkdjat kolcsonosen igyekezzenek megkeresni, €rtékelni, kiakndzni az
egyes novendékek képzése soran — példaul a formaérzék fejlesztésekor. Ne
feledjiik, hogy ezaltal a tanulok szolfézs-szeretete is novekedhet, felfedezve
a targy gyakorlati alkalmazhatosagat. Zambo Ferencné Perger Erzsébet
ének- és szolfézstanarnd egyik interjujdban a személyes kapcsolatokra
hivia fel a figyelmet, melyet tanuléival mindig igyekezett egyre
szorosabbd, gazdagabbi tenni. Ugy ldtja, hogy ha erre torekszik, kell6
odafigyeléssel van fel¢jiikk, és kifejezi irdntuk szeretetét, akkor
fegyelmezésre sincs sziikség; a gyerekek ugyanis megérzik nyitottsagat,
elfogaddsat. ,,A veliik toltott szabadidéo munkdm sordn sokszorosan
kamatozott”** — olvashatjuk. Szerinte nagyon lényeges momentum, hogy a
szolfézstanar szeresse, amit csindl, és igy a gyerekek zeneszeretetét is
erOsitse, taplalja; tovabb4, hogy a tanulok minél gyakrabban részesiiljenek
sikerélményben, mely tovdbbi motivaciot is jelenthet szdmukra. Papp
Karolyné szavai kapcsolddnak ehhez: ,,Az eredményesség oromét is dt kell,
hogy éljék, mert ez lenditi tovdbb munkdjukat. Pl. szolfézsordn: ha egy

kétszolamiu mii szépen megszolal, mindenki mindig ezt szeretné énekelni.

*I Dobszy Lasz16: Szolfézs és a hangszer kapcsolatdrdl — hangszeres tandrok szamdra (Parlando 1963/3,
Magyar Zenemiivészek és Tancmiivészek Szakszervezetének zenepedagdgiai folydirata), 12.-19. o.,
interneten: <http://parlando.hu/1963/1963-3/1963-03-04-Szolfezs.htm> A cikk az internetes
elérhetéségen kiviil a 10. szdmud mellékletben is elolvashato.

%2 Z4mb6 Ferencné Perger Erzsébet: ,, Ha szivvel-Iélekkel teszem a dolgom,

azt a gyerekek észreveszik” — Zdmbo Ferencné Perger Erzsébet zenetandrral Csanda Mdria beszélget
(Parlando, 2011/4, Magyar Zenemiivészek és Tancmiivészek Szakszervezetének zenepedagdgiai
folydirata), interneten: <http://www.parlando.hu/2011/2011-4/2011-4-20.htm> A cikk az internetes
elérhetdségen kiviil a 11. szdmud mellékletben is elolvashato.
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Pedig nehéz és kitarté munkdval jutottak el eddig!”* Egy mdsik helyen

pedig a didkok oldalardl kozeliti meg ezt az alapszabalyt:

Meg kell tanitani a gyerekeket arra, hogy a legkisebb
eredménynek is oriiljenek a szolfézs ordn: egy hangkoz vagy
hangzat  sikeres  meghalldsdnak, egy rovid dallam
memorizdldsdnak, leirdsdnak, egy formai elem felismerésének,
stb. ugyanugy kell oriilni, mint egy hangszeres darab

megszdlaltatdsdnak.*™

Tulajdonképpen, hogyha egy tanar eljut odaig, hogy nemcsak megdicsérni
képes a novendékeket egy-egy sikeresen végrehajtott feladat utdn, hanem
egészen at is tudja adni nekik ezt a siker-kereso, onértékeld attitlidot, azzal
az oOrdk altalanos pozitiv 1égkorét, sOt az egész zenetanuldsi folyamatot
édesebbé, kedvesebbé teheti a gyerekek szdmdra. Es kétségtelen, hogy ez a
kitart6 munkdnak folyamatos hajtéereje lehet. Gondoljunk vissza egy
pillanatra a kérdoivek feldolgozasabol nyert egyik eredményre, mely
szerint a didkok nagyon szeretik a népdalok szoveggel vald éneklését —
még a jat€knal és a tdncndl is jobban —, viszont majdnem az utolsé helyekre
tett€k azok szolmizicids és abszolut hangnévvel valé6 megszolaltatasat!
Szorosan kapcsolddik ehhez Papp Karolyné figyelmeztetése, aki dva int
attol, hogy a népdalok az olvasogyakorlatok szerepét tolts€k be a

szolfézsképzésben, sokkal inkdbb szorgalmazza azok élményszerli, sajat

* Papp Karolyné: ,,A gyerekkel valé kapcsolat nagyon meghatdrozé”, in: Fehér Aniké: Muzsika a
katedrdn — Beszélgetés 25 magyar zenepedagogussal (Liszt Ferenc Zenemiivészeti Egyetem, Budapest,
2011), 168. o., interneten: <http://www.parlando.hu/2012/2012-2/2012-2-22 . htm> A cikk az internetes
elérhet6ségen kiviil a 12. szdmd mellékletben is elolvashato.

* Papp Kdrolyné Papp Zsuzsa tapasztalatai a zeneiskolai szolfézsoktatdsrél, in: Fehér Anik6: Muzsika a
katedrdn — Beszélgetés 25 magyar zenepedagogussal (Liszt Ferenc Zenemiivészeti Egyetem, Budapest,
2011), 169. o., interneten: <http://www.parlando.hu/2012/2012-2/2012-2-22 .htm> A cikk az internetes
elérhetéségen kiviil a 13. szdmd mellékletben is elolvashaté.
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szovegiikkel vald, akar ritmustapsoldssal, tanclépésekkel egybekotott
elfadédsat. Azért irok errdl orommel, mert magam is tanuja voltam a ndla
latogatott szolfézsordkon, hogy a gyerekek igenis nyitottak erre — nem
elsdsorban divatbol és nem is kényszerbdl, hanem azért, mert benniik van
az igény az Onkifejezésnek az éneklés éltal kinalt modjéra, és szeretnek is
€lni ezzel a lehetdséggel. Nagyon j6 példat lattam az Ordin azoknak a
problémdknak megolddsara — vagy sokkal inkédbb: elkeriilésére -,
melyekrol dolgozatirdsom sordn elmélkedtem. Ha mottoszeriien kellene
megfogalmaznom, mit tanultam meg néla, ezt mondandm: minél tobbet

kérdezni, és minél kevesebbet mondani. O igy ir errdl:

Mindig az 0 szempontjaikat kell figyelembe venni, azaz gyermek
centrikusnak kell tanitani. A munka sordn lehetoleg észrevétleniil
aktivizdlni kell oket, veliik kell észrevetetni, felfedeztetni a zenei
jelenségeket, veliik kell megfogalmaztatni, feldolgoztatni ezeket.
Iey a munka sajdtjukkd vdlik. Minden tanuléval egyénileg is
torodni  kell, azonnal észre kell venni a legkisebb
eredményességet is. Ha a tanulok latjdk, hogy a tandr veliik oriil,
megnyerjiik Oket. Zenét tanitunk, tehdt a muzikdlis, szép éneklés,
zeneileg helyes megszolaltatds lehet csak célunk. Meg kell
mutatni a szépet, javitani kell, dolgozni kell érte, és az eredmény
lelkesiti a tanulokat. Az értelmes munkdt szeretik a gyerekek is, a
tandrok is! A tudatossd vdlo tandri munka a késobbiekben

nagyon fontos és oridsi fejlédést eredményezhet!”

Az ebben a fejezetben érintett gondolatok, irdnyelvek, melyek

mellett még bizonydra elkotelezett zenepedagdégusok tapasztalatinak

* Fehér Aniké: Muzsika a katedrdn — Beszélgetés 25 magyar zenepedagdgussal (Liszt Ferenc
Zenemiuvészeti Egyetem, Budapest, 2011),166. o.
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sokasagat megemlithetnénk, szdmomra komoly batoritasul szolgalnak.
Korantsem lehetetlen ezek alapjin elérni azt, hogy a novendékek szivesen
vegyenek részt a zeneiskolai oktatdsnak mind az ,elméleti”’, mind a
»gyakorlati” megkozelitésii 6rdin — mar amennyire szétvdlaszthaté ez a
kettd egymastol; a font idézett sorok mind erre mutatnak ra. Egyik legfobb
— ezek szerint tehat nem elérhetetlen — szakmai célomnak azt tekintem,
hogy leendd novendékeim értelmes eszkozként tekintsenek a szolfézs
tantargyra, melyet hangszeres tanulmanyaik, zenére szant szabadidejiik, a
zenével kapcsolatos gondolkodasuk soran egyarant alkalmazni tudnak és

szeretnek.

BEFEJEZES

Dolgozatom végén orommel allapitom meg, hogy nem hidba kezdtem el
vizsgalni a gyerekek szolfézs irant kialakitott attitidjének teriiletét. Sok
kellemes csalddas ért kozben, sok kérdésre kaptam akédr informativ, akar
utmutatd, tandcsadd, didaktikus jellegli valaszt. MindenekelOtt abban
er0sodtem meg, hogy a kiillonboz6 forrasokbol érkezd negativ kritikdk,
melyek a szolfézsoktatist érik, tulajdonképpen nem dthidalhatatlan
problémakra utalnak. Legtobb esetben nem maginak a tantargynak
szOlnak, hanem sokkal inkdbb moddszereknek, koriilményeknek. Ez
egyrészt biztatds: lehet a pedagdgiai tevékenységiinket mindig jobba és
jobba tenni — egyéni és szervezeti szinten egyarant —, és ennek igenis lehet
szép eredménye! Madsrészt kihivds: megfigyelhettiik, hogy ha erre nem
toreksziink, vagy nem a megfelel0 eszkozokkel, akkor annak szomoru
kovetkezményei is lehetnek az egyes novendékek zenei tanulményait

illetden. Ezért nagyon lényeges egy olyan tandri attitlid kialakitdsa, mely

64



nem tartja érdektelennek a tanuldk attitiidjét a targy irant, hanem szem elott
tartja annak jelentOségét, és tenni, véltoztatni is képes az érdekében,
hogyha sziikséges, illetve szakmailag helytall. Oriilok annak, hogy latok
magam eldtt kovetendd példdkat a zeneoktatdsban, taldn ez lehet az egyik
legerdsebb, leghatdsosabb biztatds egy kezdd tanar szdmara. A
legkézzelfoghatobb tanulsagok kozott tartom szamon a feladatok idedlis
nehézségi szintjének jelentdségét, a targy tanitdsaban a tiirelmességet; tehat
azt, hogy nem szabad az elvégzett, vagy megtanitandd ismeretek
mennyiségére akkora hangsulyt helyezni, amekkora mar a mindség
rovasdra megy. A ,leadott tananyag” kifejezés nem feltételezi azt, hogy a
novendékek at is vett€k azt. Az ,atadott tananyag” szokapcsolat ezzel
szemben feltételezi azt a fajta tiirelmességet, ami kivarja, amig a tanul6
képes elfogadni, befogadni az 4j ismereteket, €s nem vagja hozz4, amig 0
nem képes vele mit kezdeni. Igaz, valdszinili, hogy elméletben konnyebb
ezt elfogadni, mint a hataridok kozott sietve betartani, de valahol
mégiscsak a gondolatokbol indulnak ki a cselekedetek, igy nem felesleges
tisztazni és eligazgatni azokat. Végiill még egy kovetkeztetés: érdemes
tudatosan is keresni az alkalmat arra, hogy a szolfézsoktatas egyes elemeire
€s egészére vonatkozoan is tudatositsuk a tanul6kban azok gyakorlati
értelmét — még ha elvont, vagy kozvetett is az. A gyerekek reményeim
szerint nyitottak a kevésbé kézzelfoghatd célok kitlizésére is, hogyha
személyessé tudjuk tenni azokat szamukra; hogyha igyeksziink minél
gyakrabban olyan zenei élményekhez segiteni Oket, amelyek belso
motivaciét munkdlhatnak benniik. En példdul nagyon szivesen mélyedek el
egy-egy hangkodz, vagy harménia milyenségében, akusztikai kifejezésében
még akkor is, hogyha azok ,egyszerliek”. Ahogyan a zene egésze, ugy
annak apr6 elemei i1s ébreszthetnek érzelmeket benniink, lehetnek

tetszésiinkre, és vezethet megfigyelésiik hdldas, a TeremtOre pillantd
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csoddlkozashoz. Tobbedik hasonlatként én is hadd fogalmazzak meg egyet:
a szolfézs a zenében olyan, mint a mikrobiolégia a természettudoményban.
Amikor az apr6 elemek gondos kidolgozottsdgat figyeljik, az éppugy
valhat hatborzongaté felfedezéssé, mint a hatalmas és nyilvanval6
jelenségek tudomdsulvétele. ,,Ami ugyanis nem ldthato beldle: az 6 orok
hatalma és istensége, az a vildg teremtésétol fogva alkotdsainak értelmes

vizsgdlata révén megldthatd.”*

% Szent Biblia (Magyar Bibliatarsulat, Budapest, 1996), 171. o.
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A szakdolgozat vizsgalati részének alapjat képzo kérdoiv
Kedves Szolfézst Tanulo Fiatalok!

A Liszt Ferenc Zenemuvészeti Egyetem Zeneismeret szakos hallgatjaként
késziillok szakdolgozatom megirdsara, melynek témdja a zeneiskolai
novendékek szolfézs tantargyhoz valo hozzddllasa lesz, tehat az, hogy Ti
hogyan viszonyultok hozza, mit gondoltok réla. Ezért szeretném a Ti
segitségeteket kérni abban, hogy minél Oszintébben, pontosabban,
érthetobben és figyelmesebben valaszoljatok a kérdésekre. A kérdGivekre
nem sziikséges sem nevet, sem monogramot irni, a valaszaitokat teljesen
anonim modon kezelem, ezért batran lehettek Oszint€k magatokhoz és
hozzam 1s. Természetesen nem kotelezd a kérddiv kitoltése, de nagyon
sokat segit nekem a munkdmban. Ha egyediil nehéz vélaszolnod a
kérdésekre, vagy nem értesz valamit, nyugodtan kérd sziilod, neveldd, vagy
valamelyik tanarod segitségét!

Elore is koszondm valaszaddsaidat €s tovabbi sikeres zenei tanulmédnyokat
kivanok Neked!

Torok Mihdlyné Bdlint Nora
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Hény éves vagy? ............ Nemed (Huzd ala!): fia  lany

Melyik zeneiskolédba jarsz?

................................................................................

Mieldtt hangszeren kezdtél volna tanulni, jartal zenei el0képzobe? Ha igen,
hany €vet? ...

Milyen hangszeren tanulsz €s hanyadik éve?

Milyen tagozatos vagy: ,,A”, vagy ,,B”? (A legtobb zeneiskolai tanul6 ,,A”
tagozatra jar, ,,B” tagozatot azok a novendékek véalaszthatnak, akiknek
tervei kozt a zenei palyavélasztas gondolata is szerepel.) Karikazd be!

,,A” ,,B”

Ki a szolfézstanarod? (A valaszt anonim médon kezelem.)

...........................................

......................................................................................

A kovetkezo feladatokban azoknak az dllitdsoknak a szamat/betiijelét
karikdzd be, melyeket magadra nézve igaznak tartasz! Egy kérdésnél csak
egy valaszt jelol;j!

1) Miel6tt a zenei el6képzdt/a szolfézs targyat elkezdted tanulni, mit
hallottal réla, milyen érzésekkel kezdtél el jarni ra?

I — Rengeteg rosszat hallottam réla €s mar az elejétdl kezdve
kedvetleniil, negativ érzésekkel €s negativ hozzaallassal jartam ra.

2 — Nem sok j6t hallottam réla, ezért az elejétol kezdve volt bennem
egy kis neheztelés a targy irant.
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3 — Hallottam jot is rosszat is, semleges érzésekkel kezdtem el
szolfézst tanulni.

4 — Tobb j6t hallottam réla, mint rosszat, ezért alapvetden pozitiv
volt a hozzadlladsom a szolfézs irant.

5 — Rengeteg jot hallottam mar réla €s nagyon oOriiltem, hogy
lehetdségem van szolfézst tanulni.

2) Mik voltak az els6 benyomadsaid, amikor mar megkezdted a zenei
el0képzot/a szolfézstanulast?

1 —-Nagyon rosszul éreztem magamat az 0rdkon, az egész szolfézst
borzasztonak talaltam.

2 — Elég rosszul éreztem magamat az 6rdkon €s nem szerettem a
szolfézst.

3 — Nem éreztem tul j6l magamat az 6rakon, de kimondottan rosszul
sem, nem volt kiillondsebb véleményem a szolfézsrol.

4 — Egészen jol éreztem magamat az ordkon, alapvetden szerettem a
szolfézst.

5 — Nagyon 6l éreztem magamat az 6rdkon, az egész szolfézst
nagyon szerettem.

3) Mit gondolsz most a szolfézsorakrol?

1 — Nagyon rosszul érzem magamat az 6rakon, az egész szolfézst
borzasztonak taldlom.

2 — Elég rosszul érzem magamat az 6rakon és nem szeretem a
szolfézst.

3 — Nem érzem tul j6l magamat az 6rdkon, de kimondottan rosszul
sem, nincs kiillondsebb véleményem a szolfézsrol.
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4 — Egészen jol érzem magamat az 6rakon, alapvetden szeretem a
szolfézst.

5 — Nagyon 6l érzem magamat az 6rdkon, az egész szolfézst nagyon
szeretem.

Azért kérdeztem meg ugyanazokkal a szavakkal a jelenlegi véleményedet
1s a szolfézsrdl, mert van olyan tanuld, akinek a szolfézstanulds kozben
megvaltozott a kezdeti véleménye. Te be tudsz szamolni ilyen valtozasrol?
Ha igen, kérlek, védlaszolj a kovetkez0 2 kérdésre is (a; b), ha nem, a
kovetkezd 2 kérdést figyelmen kiviil hagyhatod.

a) Koriilbeliil mikor tortént ez a valtozas? Hanyadik éve tanultal
akkor szolfézst?

.................................................................................

...............

b) Tudod, vagy sejted, hogy mi vélthatta ki ezt a valtozast? Ird le,
mit gondolsz!

.................................................................................

4) Kérlek, hogy a szolfézsora kiilonbdzo elemeire vonatkozdan
bekarikédzassal jelold...

- a legfelsO szamsorokon, hogy milyen gyakran fordul el6 az adott
gyakorlat/feladat az 6rdkon! (1 — sohasem fordult még eld ilyen; 2 —
elofordult mar, de csak nagyon ritkan; 3 — szokott ilyen gyakorlat/feladat
lenni az 6rdkon, de nem tul gyakran; 4 — gyakran el6fordul ez a
feladat/gyakorlat, majdnem minden 6rdn; 5 — minden 6ran el6éfordul ez a
gyakorlat/feladat) Ha nem érted, vagy nem jut eszedbe, hogy az
feladattipus alatt éppen mire is gondolok, egyik szamot se karikazd be!
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- a kozépsO szamsorokon, hogy mennyire szereted azt a feladattipust! (1 —
nagyon nem szeretem; 2 — nem szeretem; 3 — semleges vagyok a feladattal
kapcsolatban; 4 — szeretem; 5 — nagyon szeretem)

- a legals6 szamsoron, hogy mennyire tartod hasznosnak zenei miiveltséged
€s hangszertanuldsod szempontjabol! (1 — egyaltalan nem; 2 — nem sok
haszna van; 3 — nem tudom; 4 — latom valamennyi hasznét; 5 — nagyon
hasznosnak taldlom)

beéneklés (Ora elején ugyanazt a kis dallamot a skala tobb hangjarol is
megszoOlaltatjuk), hangképzés

Milyen gyakran fordul el6? 1 2 3 4 5

Mennyire szereted? 1 2 3 4 5

Mekkora hasznét latod? 1 2 3 4 5
népdalok éneklése szoveggel

Milyen gyakran fordul el6? 1 2 3 4 5

Mennyire szereted? 1 2 3 4 5

Mekkora hasznét latod? 1 2 3 4 5
népdalok éneklése szolmizdlva

Milyen gyakran fordul el6? 1 2 3 4 5

Mennyire szereted? 1 2 3 4 5

Mekkora hasznét latod? 1 2 3 4 5
népdalok éneklése dbécés névvel

Milyen gyakran fordul el6? 1 2 3 4 5

Mennyire szereted? 1 2 3 4 5

Mekkora hasznét latod? 1 2 3 4 5
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mas, konkrét zeneszerzoktol szarmazo6 dalok, vagy szdveg nélkiili,
hangszerre irt darabok éneklése szoveggel, szolmizdlva, vagy dbécés
névvel

Milyen gyakran fordul el6? 1 2 3 4 5

Mennyire szereted? 1 2 3 4 5

Mekkora hasznét latod? 1 2 3 4 5
szolmizalo éneklés kéz-, vagy betljel alapjan

Milyen gyakran fordul el6? 1 2 3 4 5

Mennyire szereted? 1 2 3 4 5

Mekkora hasznét latod? 1 2 3 4 5

hangko6zok felismerése kottakép, vagy hallds (péld4ul a tanér
zongorajatéka) alapjan

Milyen gyakran fordul el6? 1 2 3 4 5
Mennyire szereted? 1 2 3 4 5
Mekkora hasznét latod? 1 2 3 4 5

hangkozok felépitése kottazva (példaul egy megadott alaphang f61€), vagy
énekelve (példaul egy zongoran megszolaltatott hang f6l€ kell énekelni a
kért hangkdz masik hangjat)

Milyen gyakran fordul el6? 1 2 3 4 5
Mennyire szereted? 1 2 3 4 5
Mekkora hasznét latod? 1 2 3 4 5

ritmustapsolas
Milyen gyakran fordul el6? 1 2 3 4 5
Mennyire szereted? 1 2 3 4 5

Mekkora hasznat latod? 1 2 3 4 5
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egy, a tanar altal megszolaltatott ritmussor, vagy dallam lejegyzése a
flizetbe

Milyen gyakran fordul el6? 1 2 3 4 5
Mennyire szereted? 1 2 3 4 5
Mekkora hasznét latod? 1 2 3 4 5

a tandr magyarazatanak segitségével valamilyen 0j zenei elemmel (példaul
szolmiz4cids hanggal, hangkozzel, ritmusképlettel, zenei kifejezéssel, zenei
forméval, zenei korszakkal, zeneszerzovel...) ismerkediink meg €s
foglalkozunk vele

Milyen gyakran fordul el6? 1 2 3 4 5
Mennyire szereted? 1 2 3 4 5
Mekkora hasznét latod? 1 2 3 4 5

improvizacio (példaul egy dalrészlet végét nekiink kell kitalalnunk, vagy
szabadon alkothatjuk meg egy-egy iitem ritmusat)

Milyen gyakran fordul el6? 1 2 3 4 5
Mennyire szereted? 1 2 3 4 5
Mekkora hasznét latod? 1 2 3 4 5

a tanar eldaddsdban meghallgatunk egy-egy zenemiivet (példaul zongoran,
vagy mas hangszeren)

Milyen gyakran fordul el6? 1 2 3 4 5
Mennyire szereted? 1 2 3 4 5
Mekkora hasznét latod? 1 2 3 4 5

mi, tanulok, meghallgatjuk egymds hangszeres jatékat
Milyen gyakran fordul el6? 1 2 3 4 5
Mennyire szereted? 1 2 3 4 5

Mekkora hasznat latod? 1 2 3 4 5
X



felvételrdl meghallgatunk egy-egy zenemiivet
Milyen gyakran fordul el6? 1 2 3 4 5
Mennyire szereted? 1 2 3 4 5
Mekkora hasznét latod? 1 2 3 4 5

kozos jaték (példaul korjaték, labdazas, vagy masmilyen jaték a tobbiekkel
egyiitt, esetleg valamilyen zenei feladattal egybekotve); tanc

Milyen gyakran fordul el6? 1 2 3 4 5
Mennyire szereted? 1 2 3 4 5
Mekkora hasznét latod? 1 2 3 4 5

5) Karikazd be azoknak az éllitdsoknak a betiijelét, amelyeket igaznak
tartasz magadra nézve. Ennél a kérdésnél tobb betlit is bekarikdzhatsz.

Szeretem a szolfézsban azt, hogy...
a — a feladatok se nem unalmasak, se nem érthetetlenek szamomra.
b — a feladatok végrehajtasa 6romot, €lvezetet ad.

¢ —a zenében val6 eligazoddsomat, zenei fejlodésemet, és
hangszertanuldsomat segiti.

d — szépségeitdl gazdagabba valik személyiségem, érzelmi vildgom.

e — gondolkoddsomnak jobba, gyorsabb4, rendszerezettebbé,
Osszetettebbé valasat segiti elo.

.................................................................................

6) Karikazd be azoknak az éllitdsoknak a betiijelét, amelyeket igaznak
tartasz magadra nézve. Ennél a kérdésnél tobb betlit is bekarikdzhatsz.
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Nem szeretem a szolfézsban azt, hogy...

a — a feladatok sokszor unalmasak, vagy érthetetlenek szamomra.
(Huzd al4, melyik fordul el6 gyakrabban!)

b — a feladatok végrehajtdsa nem 6rommel tolt el engem.

¢ — sem zenei gondolkoddsomat, sem hangszertanuldsomat nem
segiti igazan; nem tudom a szolfézsoran tanultakat més zenei
1dotoltéseim (kamarazenélés, koncertlatogatds, zenehallgatas...)
kozben hasznositani és a hangszeres 6ran tanultakkal 6sszekapcsolni,
0sszeegyeztetni.

d — szamomra inkdbb negativ, mint pozitiv érzé€sek kapcsolédnak
hozza, és ezért ugy érzem, inkabb kdromra, mint hasznomra van a
szolfézsorak latogatasa.

e — nem vagyok meggydzddve hasznossagarol, ezért sokszor
felesleges 1d0- €s energia-befektetésnek tartom.

7) Mennyit szoktél késziilni a szolfézsordkra? (hazi feladatok, tanulnivalok
elvégzése)

1 — semennyit

2 — csak szamonkérések elott, amikor nagyon ra vagyok kényszeritve
3 — idonként felkésziilok egy-egy Orara

4 — altalaban nagyjabdl felkésziilok az ordkra

5 — rendszeresen €s alaposan késziilok fel az 6rdkra

8) Ha barmi més gondolatod van a szolfézs targgyal kapcsolatban, amelyet
fontosnak tartasz leirni; ha van valami, amit nagyon jonak tartasz benne,
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vagy valamilyen 6tlet fogalmazddott meg benned arrél, mit lenne
sziikséges masképp csindlni, ird le ide, vagy a lap hatuljara!

..........................................................................................

.............................................................................

Ko6szonom szépen a segitségedet!

Tisztelt Sziilo/Nevelo!

Kérem, amennyiben nem jelent problémat, legyen szives az alabbi
kérdésekre valaszolni!

Mennyire tartja hasznosnak a szolfézsoktatdst? Valaszat bekarikdzéssal
jelolje az attitidskédlan! (1 — semmi értelmét nem latom; 5 — nagyon
hasznosnak tartom)

1 2 3 4 5

Ha donthetne gyermeke Orabeosztasit illetden, melyik lehetdséget
valasztana?

hetente két 45 perces szolfézsora hetente egy 90
perces szolfézsora

Mit 1at hatdrozottan jonak, megtartandonak a szolfézsoktatasban?

..........................................................................................
..........................................................................................
..........................................................................................
..........................................................................................

Miben szeretné, ha valtozas torténne?
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..........................................................................................
..........................................................................................

...........................................................................

Ko6szonom szépen a segitségét!

A szerz6: Torok Mihalyné Balogh Néra a Hubay Jen6 Zeneiskola
szolfézstanéra

A jelen dolgozat Szakdolgozat, Zenetaniri MA (Zeneismeret)
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