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Szants és vess, hagyjad masnak az 4ldozatot.”
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I. Bevezetés

1. A téma hatarozott korvonalazasa, tudomanyrendszerbeli
elhelyezése

A jelenkor pedagogusai sokszor kiizdenek azzal a problémaval, hogy didkjaik nem olvasnak
(szépirodalmat), grimaszolva elsétalnak a komolyzenei hangversenyek plakatjai mellett, a
muzeumlatogatasokat pedig sok esetben csak az iskolai kirdndulasok kotelezd elemeként tiirik
meg. Tanarjelltként, majd gyakorlo pedagoégusként célként hataroztam meg egy olyan
kutatdsi folyamat megvalositasat, melyben vizsgdlom a mivészetek (miivészeti agak
interakcidja, miivészetterapia) szerepét a személyiségfejlodésben ¢és —fejlesztésben, az
oktatas-nevelés komplexitdsdban, valamint hatdsmechanizmusat a tanuldsi kornyezetben
(,, Miivészeti-nevelési tanulmadny a (poszt)modern koraban — A miivészeti interakcio szerepe a
személyiségfejlesztésben, az oktatds-nevelés folyamatdaban, a tanuldasban, hatdisa a tanuldsi
kornyezetre”: tervezett kutatdsomat neveléstudomanyi doktori iskola keretei kozt szeretném
megvalositani). Hosszu tava (pedagdgiai és még inkabb miivészeti) célom pedig az, hogy a
kutatds eredményeire épitve egy olyan miivészeti programot hozzak létre, mely irodalom, kép
¢s zene aktiv interakciojaval teremt egységet a miivészeti agak és a pedagogia hatarteriiletén
(Immun Coeli — Projekt?).

Tanari diplomamunkam az eldbb emlitett kutatas elsé fazisa volt, ahol az oktatas-
nevelés, tanulds-tanitas folyamatdnak kompetenciakézponta vizsgélatat végeztem két tanitott
szakom (vagyis ének-zene €s magyar irodalom) mint mivészeti agak interakciot alkotd
egységének keresztmetszetében.

Az oktatas-nevelés és tanulds-tanitas folyamatara iranyuld kulcskompetencia-fokusza
vizsgalatra vallalkoztam: kulcskompetencidak fejlesztése, nevelési célok megvaldsitisa
miivészeti agak interakciojaval. A témajel6lé cimet tovabb pontositandd bdévebb
meghatarozas szabott hatart az irds terjedelmének: esztétikai-miivészeti tudatossag és
kifejezokeészség kulcskompetencia fejlesztése a Nemzeti alaptanterv alapjan, virtudlis-valos
kornyezetben, magyar irodalom és ének-zene oran, a tervezés szintjén. Az altalam valasztott
téma a pedagdgia tudomanyrendszerén beliil az oktataselmélet (a tanitas €s az altala irdnyitott
tanulds elméleti és gyakorlati problematikéjanak felolelése)® targykorét érinti részletesen, a
tantargy-pedagogia (az oktataselmélet alapjan meghatarozott tantargyspecifikus feladatok
modszereinek tudoménya)® vonatkozasaban pedig ének-zene és irodalom szakmédszertani
alapokon nyugszik. Mivel tobb tudomany keresztmetszete adta a szakdolgozat fokuszat, ezért
a kutatast interdiszciplinarisnak (,,interdiszciplinaris=tobb tudomanyagra kiterjedd, tobb
szakteriiletet kozosen érint6”5) tekinthetjiik. Kutatasi eredményeim Osszefoglalasa ¢és
publikalasa kovetkezik.

2 immuncoeli.oldalunk.hu

¥ Réthy Endréné (2003): Az oktatiselmélet értelmezése. In: Falus Ivan (szerk.): Didaktika. Nemzeti
Tankoényvkiado, Budapest. 12-13. o.
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2. A téma Kkibontasa, fontossagianak részletezése, hipotézis
megfogalmazasa

A szakdolgozat torzse a dokumentumelemzés metodikajat kovette, amit elméleti 6sszefoglald
el6zott meg. A szakirodalmi hattér feltarasa azonban nem kiiloniilt el élesen az elemzéstol,
hisz a hipotézisek felallitdsat, s azok igazolasat rendszeres szakirodalmi hivatkozés
tamasztotta ald. A dolgozat elméletkdzpontu Vvolt, melynek gyakorlatban valé megjelenését
tervezd dokumentumokban és azok reflexiojaban alkalmazé mddon valositottam meg.

A kompetenciaalapt oktatas fontossaganak hangsulyozasat, elonyeinek részletezését, az
¢lethosszig tartd tanuldssal vald kapcsolatanak targyaldsaval Osszefliggésben a kozoktatast
alapjaiban szabalyozo legfontosabb dokumentum (Nemzeti Alaptanterv, NAT) elemzésére
helyeztem hangsulyt a kulcskompetenciak és nevelési célok kdzéppontba allitasaval (kiilonos
tekintettel Magyar nyelv és irodalom — azon beliil kizar6lag magyar irodalom — ¢s
Mivészetek — kizarolagosan az ének-zene részteriilet — miiveltségi teriiletekben valo
megjelenésiikre). A NAT-ban felbukkand, am kovetkezetesen végig nem vonuld
kereszttantervi  (tantargyi integracid  vonatkozasaban) megjelenés atjarhatéva  és
mobilizalhat6éva teheti az elsajatitandd ismereteket, ennek kovetkeztében multifunkcionélisséa
dekonstrualodhatnak a készségek, képességek, s ez a folyamat alkalmassa valhat a tanulok
attitlidjének formaldsdra a miivészeti dgak, tantargyak integritdsdnak (interakcidjanak?...)
tekintetében. A felmeriilé hiany potlasat, a szemléletmod sziikségességének aldtdmasztasat, az
interdiszciplinaris és intermedialis latasmod kialakitasat célzo kutatas bizonyitani igyekezett
annak legitimitasat.

Felmeriild problémaként értelmeztem, hogy a NAT definidlja és hangsulyozza, mégsem
gondolja végig strukturaltan a kereszttantervi lehetdségeket. Feltételeztem, hogy a vélt hiany
pétolhatd, s a dolgozat eredményei lehetdséget adnak egy potlasi folyamat elinditdsara a
kulcskompetenciak fejleszthetoségének, nevelési célok megvalositasdnak miivészeti agak
interakcigjaval torténd kivitelezésére kdlcsondsségben a tantargyi koncentracioval.

A vizsgalatom deduktiv® volt, altalanossag feldl haladt a részletek iranyaba:

1) a magyar irodalom (Magyar nyelv ¢és irodalom) és ének-zene (Mivészetek)
miiveltségi részteriiletek, tantargyak alapvetd profitjanak bemutatdsa az élethosszig
tarto tanulas tekintetében,

2) a NAT-ban szerepld nevelési célok és kulcskompetenciak élethosszig tartd tanulasra
vonatkoztathat6 kdlcsonhatasardl sz616 jegyzet készitése,

3) a kiemelt kulcskompetencia megjelenése magyar irodalom és ének-zene tantargyak
fejlesztési feladataiban,

4) a kompetenciafejlesztés megvalositasanak lehetdségei tantargyi koncentracioval
(esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezOkészség kulcskompetencia
fejleszthet6sége a Nemzeti alaptanterv alapjan, virtualis-valds kdrnyezetben, magyar
irodalom ¢és ének-zene 6rén, a tervezEs szintjén):

a)  mivészeti agak €s tantargyak interakcios lehet6ségeinek céliranyos feltarasa (a
miivészetterapia hétkoznapokban valdo megjelenése),
b)  gyakorlati alkalmazas,

5)  0Osszefoglalas, meg nem valosult célok lejegyzése, hianypotlasi tervek kidolgozasa,
tovabbi célok megfogalmazasa (a dolgozat befejezd szerkezeti egysége).

Jelen publikacié csak az eredményeket rogziti (3-5. pont), az elézményekre (a szakirodalom
kivalo elérhetdsége miatt) nem fektet hangsulyt.

® Bakos Ferenc (1986): Idegen szavak és kifejezések szotara. Akadémiai Kiado, Budapest. 162. o.



Il. Vizsgalat, kutatas

1. Kiemelt kulcskompetencia megjelenése magyar irodalom és
ének-zene tantargyak fejlesztési feladatiban

Az esztétikai-mivészeti tudatossdg ¢s kifejezOkészség kulcskompetencia komponenseit
tekintve magyar irodalom és ének-zene tantargyak fejlesztési feladataiban jelentés mértékben
testet Olt. A kovetkezd szerkezeti egységek a két targy fejlesztési feladatait tarjak fel gy,
hogy csak a kulcskompetenciaval keresztmetszetet alkoto fejlesztési feladatokat’ emelik ki.

1.1. Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezokészség
kulcskompetencia megjelenése magyar irodalom tantargyban
(Magyar nyelv és irodalom miiveltségi teriilet)

A kulcskompetencidk komponensei, a nevelési célok és fejlesztési teriiletek elemei, a
miiveltségi teriiletek alapelvei és céljai, valamint fejlesztési feladatai egymasra épiilnek,
kolesonosséget feltételeznek. Vizsgaljuk meg, hogy ezen tantdrgy, miiveltségi (rész)teriilet
milyen keresztmetszeten taldlkozik a kiemelt kulcskompetenciaval.

A kulcskompetencia ismeret komponenseinek legsziikebb keresztmetszete a miiismeret.
A miiveltségi teriilet ezen ponton elsdsorban az irodalmi kultura fejlesztési feladataval
tdmogathatja fejlédését. Az olvasdson keresztiili ismeretszerzés nyelvi formuldkba
kédolasaval a kulturalis 6rokség (valamint a parhuzamos jelenlétii, de nem mindig azonos
iranyultsagu esztétikai érvényt jelent6 popularis kultura) irott emlékeit manifesztalja, ami az
irodalmi témakat emberi tapasztalatok dekodoldsaval oldja fel. A nyelvi rendszer adekvat
ismerete €és hasznalata (kulturalis és nyelvi sokféleség) tdimogatja a milismeretet strukturalisan
koriiloleld befogadast (ami mar a készségek ¢és képességek értelmezd és elemzd
koézéppontiusadganak reproduktiv indikatora). A szovegfeldolgozas (globalis, informacidkereso,
értelmezd, reflektdld) az anyanyelvi kultira fejlesztési feladat tényezdin keresztiil
tamogathatd. Irodalmi és anyanyelvi kultira szorosan Osszefligg, ezekbdl vezethetd le a
miuismeret €s befogadas alapjaul szolgéalod fejlesztési feladatok kolcsondssége: a szobeli és
irott szovegek megértése, mely a reprodukcid folyamataban a beszédkészég és az irds,
szovegalkotas fejlesztési feladataiba torkollik, s reflektiv modon erdsiti az Onkifejezés
tudatos, kritikai megnyilvanulasat. A kulcskompetencia attitid komponenseit fejlesztendd
tdmogatja az Onismeret nyelvi rendszeren keresztiil torténd alakitasat, s a tudatossagra
alapozva a vilagban vald eligazodas elérhetébbé valik az esztétikai és miivészeti értéket
jelképezd irodalmi alkotasok értd alkalmazasanak segitségével. Az életmindség altalanos
javuldsa igy magédban hordozza az esztétikum mindennapokban valé megjelenését, s a
kozizlés fejlodesével egyre inkabb az értékes irodalom felé tendélja a mliismeretre vald igény
alakulasat. Minél tobb igényes szépirodalmat olvas az egyén, annal inkabb hatassal lesz a
befogadas mindségére, anndl fejlettebb lesz az dnismerete, s ez egyre inkabb predesztinalja az
esztétikai-miivészeti tudatossag €s kifejezOkészség kulcskompetencia fejlodését.

" Nemzeti Alaptanterv (2012), In: Uj Pedagdgiai Szemle [online], 62. évfolyam, 1-3. szam. 250. o.
[2014. 10. 27.]
<https://www.ofi.hu/sites/default/files/attachments/upsz_2012 1-3.jav4 .pdf>
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1.2. Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezokészség
kulcskompetencia megjelenése ének-zene tantargyban
(Mivészetek miiveltségi teriilet)

A magyar irodalom miiveltségi részteriiletbdl kiindulva az esztétikai-miivészeti tudatossag és
kifejezOkészség kulcskompetencia komponenseibdl feléllitott keresztmetszete alapjan az
elsddleges funkcidja a miiismeret-befogadas hatdsmechanizmus gyakorlati megvalosulasa,
mely nyitottsdgot indukal a mivészet szeretetébdl immanens korforgast eredeztetve, s ez
elémozditja annak lehetdségét, hogy a mindennapokban megjelend esztétikum altaldnos
szinten javitsa az ¢életmindséget, s ez visszacsatolast ad a miismeret funkcionalitasanak
iranyaba, ezaltal stabilizdlva mennyiségi és mindségi valtozasat a befogadasnak. Az ének-
zene részterillet mind a megismerés (miiismeret), mind a feldolgozas (befogadas)
folyamataban aktiv tanuldi jelenlétet feltételez. A miivekkel vald kapcsolat a befogadobol
fakad, ennek elengedhetetlen feltétele a zenei iras-olvasds céltudatos birtoklasa, mely a zene
értésének feltétele. A zenei reprodukcid altali aktiv miiismeret a zenei befogadas
kompetencidit fejleszti, s a befogadas altali megértés, ebbdl adodo pozitiv attitiid pedig Gjfent
az esztétikum mindennapokban valod jelenlétét mozditja eld, igy korforgas jon létre, mely
egyre mindségibb (egyenes ardnyossagot mutatva a mennyiséggel) miismeretet, ezaltal
precizebb befogadast, s hathatosabb attitlid-épiilést general.

2.  Kompetenciafejlesztés tantargyi koncentracioval

Az esztétikai-milivészeti tudatossag és kifejezOkészség kulcskompetencia tobb szempontt,
céliranyos, leiré vizsgalata utan gyakorlati kérdésekre kell valaszt keresniink. A fejlesztés
modszertani elvek érvényesiilésén keresztiil valosulhat meg: a mit — miért — hogyan
iranyharmas elsd két kérdése utan a ,,hogyan” keriil el6térbe.

A fejezetet bevezetendd szot kell ejtetnilink az oktatds modszereirdl. Falus Ivan: Az
oktatas stratégidi és modszerei® cimii irasaban igy definialja a fogalmat: ,,Az oktatasi
modszerek az oktatdsi folyamatnak 4allando, ismétlddd Osszetevdi, a tanar és tanuld
tevékenységének részei, amelyek kiilonbozd célok érdekében eltérd stratégidkba szervezddve
keriilnek alkalmazasra. A modszerek azonban nem tekinthet6k az oktatasi folyamat legkisebb,
tovabb mar nem oszthato elemeinek, ugyanis ezeket kiilonféle eljarasok, fogasok,
tevékenységelemek, tanitasi készségek alko‘[jék.”9 A modszer egy olyan rendszer alkoto
eleme, mely lehetové teszi az oktatasi folyamat sikeres megvalositasat. Az emlitett elemek
egymassal harmonikus egységet alkotnak, s egymdsra ¢épiilve meghatirozzdk a
legeredményesebb tanulasi-tanitdsi strukturat, vagyis az oktatasi stratégiat. ,,A stratégia
sajatos célok elérésére szolgdldo moddszerek, eszkdzok, szervezési modok €s formdk olyan
komplex rendszere, amely koherens elméleti alapokon nyugszik, sajatos szintaxissal (a
végrehajtando 1épések meghatdrozasaval és adott sorrendjével) rendelkezik, és jellegzetes
tanulasi kornyezetben valosul meg.”10

A cél meghatarozza a stratégiat, igy két nagy csoportot allapithatunk meg: célkézponti
stratégidk (informdcié tanitdsa bemutatds segitségével, fogalomtanitds magyarazat ¢&s
megbeszElés segitségével, készségtanitds direkt oktatds segitségével, szocidlis és tanulasi
készségek tanitdsa kooperativ tanulds segitségével, gondolkodés fejlesztése felfedezéses

® Falus Ivan (2003): Az oktatds stratégidi és médszerei. In: Falus Ivan (szerk.): Didaktika. Nemzeti
Tankoényvkiado, Budapest. 243-296. o.

° Falus Ivan (2003): Az oktatds stratégidi és médszerei. In: Falus Ivan (szerk.): Didaktika. Nemzeti
Tankoényvkiado, Budapest. 255. o.

" Falus Ivan (2003): Az oktatds stratégidi és modszerei. In: Falus Ivan (szerk.): Didaktika. Nemzeti
Tankoényvkiado, Budapest. 246. o.



tanulds segitségével), valamint szabalyozaselméleti stratégiak (nyilt oktatds, programozott
oktatas, adaptiv oktatas, optimalis elsajatitasi s‘[rattégia).ll A valasztott stratégia kijeloli az
alkalmazott modszereket, de nem mindig lehet elvalasztani egymastol azokat, mivel
kiegészitik egymast, s az eljarasok, fogasok, tevékenységelemek egységeiben kapcsolodnak
egymashoz.

A kiilonb6z6 modszerek hatdssal vannak a tevékenység szervezési modjanak
kivéalasztasara, és forditva is igaz, valasztott szervezési mod keretet ad a modszerek
skaldjanak az oktatds szervezeti formdin (tanitasi o6ra, tanulményi kirandulas, mazeumi és
kényvtari foglalkozas, erdei iskola, hazi feladat, fejlesztd és tehetséggondozé foglalkozasok?)
beliil. M. Nadasi Maria a szervezési modot a pedagogus tevékenysége, mig a munkaformat a
tanuloi tevékenység alapjan nevesiti. A szakirodalmak hazai és nemzetkozi szinten is eltérd
szohasznalattal élnek, ezért volt sziikség fogalmi tisztazasra. Szervezési mod/munkaforma
alatt frontalis, egyéni, paros és csoportmunkat értiink.*®

Az oktatds folyamatdban a mddszerek tarhdza szimultan megjelenésiiknek koszonhetden
végtelen. Falus Ivan fentebb emlitett, médszerekre vonatkozo tanulmanya a legatfogdbb,
altalanosan haszndlhatdé modszereket csoportositja (az informéciok forrdsa, a tanulok altal
végzett megismerdtevékenység, az oktatds logikai irdnya, a tanuldsi munka irdnyitasanak
szempontja, az oktatdsi folyamatban bet6ltott szerepiik, a szobeli k6zl6 modszerek szerint)**:
eldadas, magyarazat, elbeszélés, tanuldi kiseléadas (monologikus mddszerek), megbeszélés,
vita (dialogikus modszerek), szemléltetés, munkéltatdé modszer, projektmodszer, tanulasi
szerz6dés, kooperativ oktatasi modszer, szimulacio — szerepjaték — jaték, tanulmanyi
kirdndulds, hazi feladat. Az oktatdsi modszer kivalasztisanak f0 szempontja, hogy
megfeleljen az oktatds kritériumainak, a tananyag tartalmanak, mennyiségének és a feladat
jellegének, a tanuldk tulajdonsagainak, targyi feltételeknek. A pedagogus ehhez legyen elég
felkésziilt, s modszertani kultarjat tekintve gazdag. '

A didaktikai, tantargy-pedagdgiai irasok tobbnyire a fejlesztési feladatok
megvalodsitasara alkalmas moddszereket rogzitenek, kdzos pontok feltdrasara, tobb tantargyat
attitid szempontjabol 0Osszefogd fejleszté rendszerszemléletre leginkabb elvi sikon
koncentralnak. Hogy eljuthassunk a tantargyi koncentracioval torténd
kompetenciafejlesztésig, definialnunk kell kapcsolodo fogalmakat.

Induljunk ki a legfébb szabalyozd dokumentumbdl, a Nemzeti alaptantervbdl. Fogalmai
kozott  kereszttantervi, tantargykozi elemet definidl: ,,A kereszttantervek miveltségi
terileteken ¢€s tantargyakon ativeld, kozos fejlesztési feladatok. Kereszttantervekrdl akkor
beszéliink, ha egy-egy téma tanitdsa-tanuldsa nem egy miiveltségi teriilet/tantargy keretei
kozott, hanem tobb Osszehangolédsaval valosul meg. A kozds kovetelmények eldsegitik a
tantargyak kozti valaszfalak lebontasat, biztositjdk a tanitds-tanulds szemléleti egységét,
kovetkezésképpen a tanulok személyiségének fejlodését. Lényegében ide tartoznak a
fejlesztési teriiletek és a kulcskompetencidk, de a kereszttantervi kovetelmények az 1j
Nemzeti alaptantervbe tartalmi elemekkel béviilnek.”*® A nevelési célok — fejlesztési teriiletek

" Falus Ivan (2003): Az oktatds stratégidi és modszerei. In: Falus Ivan (szerk.): Didaktika. Nemzeti
Tanko6nyvkiado, Budapest. 247-255. o.

2 M. Nadasi Maria (2003): Az oktatds szervezeti keretei és formdi. In: Falus Ivan (szerk.): Didaktika. Nemzeti
Tankonyvkiado, Budapest. 339-357.0.

¥ M. Nadasi Maria (2003): Az oktatis szervezési médjai. In: Falus Ivan (szerk.): Didaktika. Nemzeti
Tankoényvkiadd, Budapest. 361-384.0.

“ Falus Ivan (2003): Az oktatds stratégidi és modszerei. In: Falus Ivan (szerk.): Didaktika. Nemzeti
Tankoényvkiado, Budapest. 256-257. 0.

° Falus Ivan (2003): Az oktatds stratégidi és modszerei. In: Falus Ivan (szerk.): Didaktika. Nemzeti
Tankoényvkiado, Budapest. 257-289. o.
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¢és kulcskompetencidk részletezése a dokumentum elején megtalalhato, de konkrét lejegyzés,
hogy hol keresendéek azok a kozds pontok, fejlesztési feladatok, amik ilyen jellegii
fejleszthetdségérdl az idézet szol, nincs. Utalasokat tesz a muveltségi teriiletek esetében a
kulcskompetenciak, nevelési célok megjelenésére, de nem fejti ki, nem részletezi azok
kolcsonosségen alapuld fejlesztési modjait — a kompetencia-térképezés viszont ennek
megvalositasara torekedett, ahogy azt kordbban mar lathattuk. A témak tantargyon kiviili
megjelenése sincs rogzitve a NAT-on beliil, ez a kerettantervi szabdlyozasban kapcsolodasi
pontok formajaban utalds szintjén jelenik csak meg (a Kerettantervek sem nyitnak a
tantargyakon ativeld egységesség felé¢, mindinkdbb szigorti diszciplinaorientaltsagra
predesztinéllnak).17 fgy inkabb tartom ezt lehetéségnek, ami a helyi szintli szabalyozo
dokumentumoknak hozzaférhetéséget ad komplex tantargyak létrehozasara, semmint
logikusan végiggondolt, strukturalt, és foként nem kidolgozott modellnek. Ott latom
elsddlegesen a problémat, hogy nem (csak) témat, nem (csak) tananyagot kellene ativeltetni a
miiveltségi teriileteken. Ahogy arrdl értekeztiink, az oktatds egy id6 utdn nem nyujthat
befejezett képzést, ismeretkozvetitést. Az ¢Elethosszig tartdé tanulds kdzéppontjaban is a
kulcskompetencidk allnak, nem pedig tananyagtartalmak. Hogy ezek a kulcskompetencidk
céliranyosan fejlddjenek, leginkabb a személyre és annak pszicholdgiai struktirjara kellene
figyelmet forditani, hisz a formaldédd és rogziilo attitlid lesz a kulcs a tobbi komponens
fejlédésének iranyaban (kolcsondsen hatnak egymasra, és nem létezhet egyik komponens a
masik nélkiil, de megfeleld szemléletmodd, pozitiv beallitddas nélkiil aligha volna hatékony
barminemii probalkozas ismeretek elsajatittatasara, vagy készségek, képességek fejlesztésére).
Természetesen ennek alapjat adhatja a tantervi tartalmak integracidja, hisz a komplex
aspektus elengedhetetlen feltétele a tudomany korszerl interdiszciplinaris latasmodjanak
kiteljesitéséhez, vagy a miivészetek intermedialis jellegének befogadoi értelmezéséhez, de mit
tegyen akkor a pedagdgus, ha erre szervezeti rendszerhiba kovetkeztében nem adatik
lehetdsége?

Konzervativ minta, hogy egyes teriiletek tartalmait tantargyi keretben rdgzitik a
szabalyozd dokumentumok. Az ilyen alapon torténd strukturdlas nemhogy eldsegitené a
tartalmak tobb szempontu atlathatosagat, mindinkabb elszeparalja azokat. Bellér Endre: A
tanterv'® cimii irdsa az egységesitésre vald torekvésben bekdvetkezd 1épéseket tarja fel. A
komplex tantdrgyak kialakulasdban fontos szerepet jatszott a kiilonbozd tantargyak tartalmi
kapcsolatainak feltarasa, megerdsitése, azonban gy jott 1étre ez a fajta komplexités, hogy az
eltérd jellegh terliletek f6 tartalmai megdrizték struktiran beliili 6nallosagukat. Az integralt
targyak ennél szorosabb 0sszefonddast kivannak meg: az 6nalld egységek strukturajat oldjak
fel valamilyen cél, funkcié megvaldsulasanak érdekében — s ez mar tilmutat a tartalmon. A
tantargyi integracio létrejottében szerepet jatszhat pedagogiai cél, az ismeretet adé tudomany
interdiszciplinaris volta, vagy a modszertanban alkalmazott tevékenység rendszere (a
modszerek koziil erre legalkalmasabb a projekt). A hazai didaktika ilyen jellegli alakuldsaban
Faludi Szilard, Gaspar Laszlo, vagy Zsolnai Jozsef jatszottak szerepet (tevékenységiiket 1d. a
hivatkozott irasban). A tartalmak csoportositasara vald torekvés az 1995-60s NAT-ban is
jelentkezik, melyben a Magyar Tudomanyos Akadémia Elndkségi Kozoktatasi Bizottsdganak
rendszerszemlélete tiikrozodik, mely jelenlegi munkdjaban az integralt tantargyak

<https://www.ofi.hu/sites/default/files/attachments/upsz_2012_1-3.jav4 .pdf>
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interdiszciplinaritdson alapuld megvalositdsat szorgalmazza (a diszciplinaris miveltséggel
nem szembemenve).™

Chrappan Magdolna: A  diszciplinaris targyaktol az integralt targyakig?® c.
Osszehasonlito fogalomelemzésében rendszerezi, strukturalja a szamunkra sziikséges
fogalmakat. Az 6nallo, egy tudomdnyteriiletet atfogd targytdl jut el egészen a komplex
tantargyakig. Az integracidt gytijtéfogalomként értelmezi, mely a tantargyak kozti
kapcsolatteremtésnek két fajtajat jeloli: amikor a diszciplinaris targyak kozti hatarok
megmaradnak, illetve amikor a hatarok eltiinnek. A tantargyi integracionak nem feltétleniil
kovetkezménye, hogy integralt tantargy jon létre. Ahogy korabban hivatkoztam, ennek a
folyamatnak egyik lehetséges megnyilvanuldsi formaja lehet az, hogy kapcsolddasi pontok
segitségével a tantdrgyak oOnallésagukat megtartjdk, témajukban kapcsolédnak csak
egymashoz. Az integralt tantargy Iényege azonban, hogy nem diszciplinaris targy sziiletik. A
fogalmak bizonytalan hasznalata abbdl eredeztethetd, hogy a kérdéskor kutatdsdban nem
szililetett altalanos fogalmi struktura, ahogy a gyakorlati megvalosulasa sem mértékado. Nem
tisztazott az sem, hogy mi alapjan megy végbe az integracid, a legaltalanosabb
fogalomhaszndlat tartalmi és modszertani alapon nyugszik. A mddszertani integracid soran
hagyomanyos tantargyfelfogassal ¢lve kapcsolddoé tartalmak kozos feldolgozasa torténik, ami
az altalanos fogalomhasznélatban tantargyi koordinéci6 (kdzos megegyezésen alapuld, azonos
id6intervallumban torténd, kapcsolddasi pontokat figyelembe vevd szinkronizalt oktatds — a
diszciplindris tantargyak szintjén), vagy tantargyi koncentracio (ami sok esetben az integracio
szinonimajaként hasznalatos) néven terjedt el. A tantargyi koncentracidé ennél mégis tobb.
Harom metszet alkotja: teleologikus, tantervi (tantargyon beliili koncentracio: logikai elv,
pszicholdgiai elv, torténeti elv alapjan — tantargyak kozti koncentracié: kozponti targy koré
felépiild koncentraciod, életegységek alapjan torténd tanitds), didaktikai koncentracid. A
tantargyi koncentracio legfejlettebb forméja a tantargyblokk.

A tantargyi integracio kiteljesedése az integralt tantargyban valosul meg, ahol f6
szervezd a tartalom-kivalasztas, a tananyag-elrendezés, vagy a szemléletmod. A feldolgozott
irast megel6z0 szakirodalommal ellentétben itt a komplex tantargy jeldli a legerdsebb
integritast, mely esetében a diszciplinaris tartalom szoros Osszefiiggése ¢€s kapcsolata
modszertani hatarokon is talmutat.”*

A szakirodalmakat tanulmanyozva ¢&s Osszehasonlitva a kovetkezd hierarchikus
rendszert allithatjuk fel:

1) tantargyi koncentracio: tartalmi (és modszertani) kapcsolat mas tantargyakkal,

2) tantargyi integracio: tartalmon tulmutaté kapcsolat, mely folyamataban,
struktirdajaban, modszertandban  O0sszekot  diszciplinaris  teriileteket, igy
szemléletmoddjaban aktivan interdiszciplinaris,

3) integralt tantargy: tartalmi alapon rokonsagban allo diszciplinaris teriiletekbdl és
miiveltségteriiletekbdl hozza 1étre struktirajat,

4)  komplex tantargy: problémacentrikus komplex rendszer, melynek alapja az integralt
tantargy, de nem tartalmi, hanem didaktikai aspektusbol.

A mai magyar valosag leginkabb tantargyi koncentraciora ad lehetdséget, az integracid
funkcionalis megvaldsitasa, a komplex tantargyak elterjedése nem elég megalapozott — sem

9 Bellér Endre (2003): A tanterv. In: Falus Ivan (szerk.): Didaktika. Nemzeti Tankonyvkiad, Budapest. 199-
201. o.

% Chrappan Magdolna (2009): 4 diszciplindris targyaktol az integrdlt targyakig [online]. Orszagos Kozoktatasi
Intézet Kutatasi Kozpont, Budapest. [2014. 11. 12.]
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az elméleti hatterét tekintve, sem pedig a gyakorlat kialakuldsdra fennall6 id6 nem volt
elegendd. Kisérletekbdl kiindulva tobb olyan pedagégiai irany®® is megjelent, mely komplex
Gjszeriiségével teret adott az alternativ miivészetpedagdgia™ készségfejleszté munkajanak
fejlodésére (Apagyi Maria, Carl Orff, Kokas Klara, Maria Montessori, Szabé Helga — hogy
csak a zenei neveléssel torténd képességfejlesztés terliletén szemezziink modszertani elvek
megteremtéivel), 1étrejottek alternativ iskolarendszerek (pl. Waldorf), de az allami kozoktatas
(melynek szilard alapja a Nemzeti alaptanterv, s ami esetiinkben kizarolagosan relevans) nem
teszi lehetdvé, hogy tantargyi hatarokon tullépve egy tanitasi ora ne kizarolagosan magyar
irodalom, vagy ne kizarélag ének-zene legyen. Ennek oka, hogy a NAT miiveltségteriiletei
erosen diszciplinaorientaltak, s (foként az Aaltalanos iskola felsd tagozataban, illetve a
kozépfoku képzésben) ennek megfelelden a fejlesztési feladataik, kozmiiveltségi tartalmaik is
tantargyon beliil ragadtak. A teljesitendd cél az lenne, hogy ebbdl a statikussagbol
kimozduljon a kdzoktatas, nyiljon lehetdség az integrativ szemléletmdd elterjedésére. A sokat
hivatkozott Trencsényi Laszlo-tanulményok mellett Karpati Andrea munkéssaga is tdAmpontot
adhat a megval6sitasnak. Tobb értekezése is feldolgozasra keriilt a diplomamunkam kutatasi
folyamatdban, 4m leginkdbb aktudlis és jelen esetben reprezentativ értékii az integrativ
esztétikai nevelés lehetdségeit, eredményeit feltard publikacidja, melyben az expressziv-
tartalmi tananyag-szervezési mod, valamint a nyelvi-szerkezeti analdgiakra épiil integrativ
modell nyajt megfeleld segitséget azon tantargykozi kapcsolatok kialakitasaban, mely az
¢lménykdzponti miivészeti-pedagogiai tevékenységiinket alapveten tamogatj a®*,

Miutdn megvizsgaltuk a magyar irodalom és az éneke-zene tantargyak fejlesztési
feladatait hangstlyozhatjuk, hogy az irodalom nyelvkdzpontusidgaval szemben az ének-zene
zenei kompetencidk fejlesztésére fokuszal. Nincs dtmenet. A miveltségi teriilet onmagaban
még feltételez komplexitast (a Magyar nyelv és irodalom integralja az irodalom és nyelvtan
Ltudomanyat”, vagy a Muvészetek Osszefogja, egységben viszont mar nem taglalja az ének-
zene, drama és tanc, vizualis kultira, mozgoképkultura és médiaismeret teriileteit), de nem
hataroz meg komplexitasra irdnyuld folyamatokat. Ha nem nézziik az alternativ iskolakat,
pedagogidkat, az atlagos intézményi keretek kozt dolgozé pedagdgus maximum a tantargyi
koncentracio lehetdségeével €lhet (mivel hivatalos bazisa az integritdsnak nincs ebben a
struktaraban, és a tantargyak hatarozottan diszciplinaorientalt, szabalyozott tartalmtl, szigoru
keretek kozé szoritott tananyaganak kovetése kotelezd — ,,ujgeneracios” allami tankonyvek,
tanfelligyel6i rendszer, a szabalyozé dokumentumok betartasara épiilé egyetemes haladas elve
sth. — igy meg kell talalni a koncentracionak azt a formajat, mely a diszciplinaris tartalmon
tulra utat mutat az integracio iranyaba).

A magyar irodalom és az ének-zene olyan tantargyak, melyek tartalmaikat tekintve a
korstilusok koncentralasaval kapcsolhatok Ossze leginkabb. A katalogust add kapcsolodasi
pontokban feltiintethetjiik, hogy milyen jegyeket hordoznak kiilonb6z6 korokban az irodalmi
alkotasok, a zenemiivek, milyen hasonlésdgok figyelhetdk meg a népmiivészeti alkotasok
kozott — ez mégsem jelent aktiv interdiszciplindris, vagy akar intermedialis kapcsolatot. Kell
egy kozds pont, ami tulajdonképp rendszerfiiggetlen, tantargyfiiggetlen, egy 0j dimenzid, ami
mas kontextusba helyezi a koncentracié fogalmat.

A kulcskompetencidk fogalomrendszerének tudatos vizsgélata lehetdséget ad arra, hogy
azok komponenseire fokuszalva a fejlesztési teriileteken beliil 6tvozddhessenek a fejlesztési

%2 Trencsényi Laszl6 (2000): Miivészetpedagdgia. Elmélet, tanterv, médszer. Okker Kiadé, Budapest.

% Darago Rita Laura (2012): Eletreform és zenepedagdgia. A 20. szdzad alternativ zeneoktatdsi modszereinek
életreform-vonatkozasai. In: Iskolakultira [online], 2012. 5. szam. Tanulmany. 3-10. o.
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feladatok. A tantargyi koncentraci6é igy tGilmutathat a tananyagon, mert ennél egy sokkal
athatobb, magasabb szinten allo struktira kialakitasa ¢és fejlesztése a cél, s a
kompetenciafejlesztés  is  tantargyfiiggetlenné  valik. A kompetencia-térképezés
tanulmanyozasa utan elkészitett kulcskompetencia folyamatabram a komponensek legsziikebb
keresztmetszetére vilagit rd, amit a tantargyak fejlesztési feladatiban célirdnyosan jeldltem.
Az esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezOkészség korforgasa (egy altalam lehetségesnek
tartott modon, mindenféle rendszertdl fliggetleniil) igy modellezhetd (&brat lasd a tanulmany
végén):

Induljunk ki az ismeret komponensbdl. Ez a kulturalis 6rokség €s a popularis kultara
termékeit manifesztalja, ami a muismeret alapjaul szolgdl. Hogy barminemu alkotéast az
ismeret szintjén birtokolni tudjunk, a kulturalis és nyelvi sokféleség tényével, jelenségével
szintén az ismeret szintjén tisztaban kell lenniink. Ennek koszonhetd, hogy az értelmezés és
elemzés (mint a készségek és képességek szerves alkotdeleme) fejlodésével alapot nyer a
befogadds. A miivészeti Onkifejezés ¢és miivészeti érzék elengedhetetlen feltételei az
értelmezés és elemzés egységének, ezek kapcsoljak Ossze a miiismeret ¢€s befogadas
rendszerét. A kiilonb6zé nézdpontok Osszehasonlitdsa kritikai szemléletet hordoz, mely a
muvészeti tevékenységek kiaknazéasaval Osszhangban az alkotds — milismeret — befogadas
szerkezetével mutat kolesondsséget. Attitidformald hatdsa a miivészi onkifejezés erejével a
kulturalis életben vald részvételre predesztinal, ami egyrészt az dnismeretet fejleszti, masrészt
nyitottsdgot mutat az esztétikai érzék fejlodésére vald fogékonysagban. E kettd révén a
személyiségfejlddés immanensen biztositott, ami az altalanos életmindség javulasaval az
esztétikum megjelenését eredményezi a mindennapokban. Emellett az 6nismeret alakulésa az
emberi kapcsolatrendszerek fejlodését, a vilagban valo eligazodas eredményességét hordozza.
A pozitiv attitid ezen komplex rendszere a miivészet szeretetében fog kiteljesedni, ami
szintén az esztétikum mindennapokban betoltott szerepét tdmogatja, erdsitve a kozizlés
fejlédését, ami altal az igényes kultira megismerése egyre jobban kozéppontba keriil, s igy a
korforgas visszaér az ismeret komponenshez, s ujfent a milismeret igényére fokuszal.

Elmondhat6 tehat, hogy az esztétikai-miivészeti tudatossdg ¢és kifejezOkészség
kulcskompetencia gerincét a milismeret — befogadds — Onismeret (ismeret, reprodukcio,
alkotas) harmasa adja, ami magdban foglalja tapasztalatok alkalmazhatosagat a
hétkdznapokban, ezéltal a személyiség fejlodesét, az életmindség javulasat, s az esztétikumra,
miivészetekre valo tudatos, alkalmazé odafigyelést.

Hogyan jelenhet ez meg a kozoktatasban, ha irdnyitottan csak tartalmi koncentraciora
van tantargyakon beliil lehetdség? Az irodalom és a zene is alapot ad a milismeret — befogadas
— Onismeret egységének fejlesztésére. Mivel a miivészetek kolcsOnhatdsanak semmilyen
oktataspolitika, semmiféle tudomdny nem szabhat hatart, ezért ezek interakcigja
modszertantdl fiiggetleniil megjelenhet Gigy, hogy maga a miiismeret lesz interakciot alkotd
folyamat (alapozva az intermedialitdsra), a befogadds metddusa interdiszciplinaris, a
miuvészetek személyiségfejlesztd hatasa pedig interakcidjuk hatasmechanizmusén tal
mindenképpen az Onismeret alapjaul szolgalhatnak a tudatos értelmezés mentén (pszichés
mechanizmusok). Tehat a tantargyi (tartalmi) koncentraciora alapozva szeretném definialni,
mit értek miivészeti 4gak interakciojan, ezaltal pedig tantargyak interakciojan.

1) Nem szakitja fel a tantargyak rendszerét, nem alkot 0j tantargyat, nem hoz létre sem
integralt tantdrgyat, sem komplex tantdrgyat, egyszerlien (mindennemil kotottség
nélkiil) a miivészeti agak produktumainak egyiitthatasaval ad komplex miiismeretet.

2) A komplex miiismeret hatdsmechanizmusat (és ezaltal a mivészeti agak
interakcidjanak tizenetét) vizsgalja adott tanitasi o6ra keretében ugy, hogy a
kozéppontba allitott mithdz (ami célirdnyosan a miiismeret alapjat adja) tarsit mas
miivészeti agakbol szarmazo produktumot, ezzel 0j jelentéstartomanyt ad a minek,
tdmogatja ¢és szélesiti a befogaddi stratégidkat (a befogaddi dimenzid Osszetetté



valik), s a folyamat alatt befogadoban keletkezd pszichologiai folyamatokat,
tapasztalatokat rendszerezi, ezaltal fejleszti a személyiséget, az Gnismeretet.

3) Az aktiv, cselekvd befogadas révén élménykdzpontava teszi a tevékenységet, igy a
tanuld egyszerre befogadod, a kultara 6rzdje, s wjraalkotdja lesz (a diszciplinaris
tartalom helyett miivészeti tartalom irdnyaba valdé elmozdulast indukal). Ezt a
folyamatot pedig célszeriien kreativ gyakorlatok végzésével tamogathatjuk.

Osszefoglalva: abban az esetben, ha miivészeti tantargyak koncentricidja a befogadas szintjén
megy végbe, melynek alapja a mlivészeti dgak produktumainak interakcidja (valamint azok
hatdsmechanizmusa), tantargyi interakciorol beszélhetiink.

Az ¢élethosszig tartd tanulds alapjaul szolgalo kulcskompetenciak koziil kozéppontban a
hatékony, 6nall6é tanulds kompetencidja all. Minden mdas ebbdl eredeztethetd, és ennek
reciproka is igaz, erre vezethetd vissza. Azonban hatékony ¢és foként 6nallod tanulas addig nem
valosulhat meg eredményesen, mig a tanuldé a személy szintjén nem teljes, egész. Ehhez
elengedhetetlen a személyiség, az Onismeret magas szintlli kimunkaltsiga, ami csak az
esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezokészség kulcskompetenciajan keresztiil érheto el. A
komplex (interakcid eredményeként 1étrejott) milismereten keresztiil fejlodd (tobbdimenzids)
befogadoi struktira magaban hordozza az esztétikumra vald nyitottsag elérését, s ez a
tudatossa valo folyamat a miivészet szeretetén keresztiil a fejlett Gnismeret utjan az esztétikum
mindennapokban betdltott szerepével visszacsatol a miismeretig, igy tjabb €s ujabb, egyre
igényesebb kulturdlis rétegbdl szarmazdé mi elérésére predesztindl. Ez a korforgas fogja
generalni, hogy az igényes kultira megjelenésével a személyiség is fejlodjon, s az egészséges
szellemi struktura hatékony, 6nall6 tanulasra legyen képes — elagazo6 rendszerben fejlesztve a
tobbi kulcskompetenciat, vonatkoztatva nevelési célok, fejlesztési teriiletek és feladatok
rendszerére is.

Kiss Virag korabban hivatkozott tanulméanyaban® kiilonbséget tesz miivészetpedagogia,
miivészettel nevelés, miivészetre nevelés és miivészetterapia fogalmai kozott. Az altalam
megkozelitett interakcid leginkdbb a miivészettel nevelés fogalmaba illik (miivészet a
személyiségformalds eszkdze), azonban tagadhatatlan kapcsolat 4ll fenn a miivészetterapia
aktiv jelenlétével (alapvetden belsd torténésekre fokuszal, személyes élmények és érzések
megfogalmazasa a cél). A miivészeti alkotasok altalanositva a befogadd szintjén érzéseket €s
érzelmeket hoznak felszinre, az adott hangulati statuszt mozgosithatja azokat, tdmogatjak az
én-¢lmény pozitiv megerdsitését, az identitds alakuldsdnak dekonstruktiv folyamatat. Az
észlelés-érzekelés funkciojat erdsitik, ahogy a figyelmet, koncentraciot is fokuszaljak.
Altalanosan vitalizalé, energetizalo, katartikus hatastiak, ahogy regressziv és rekreativ
mechanizmusuk is ismert. Az ¢lményrekonstrukcios folyamatok tamogatasaval a személyiség
fejlodését segitik eld. Kifejezetten a zene terdpias hatdsa ismert a vegetativ idegrendszerre,
pszichés betegségek kezelésére vonatkoztatva, de szerepet jatszik a hatékony tanulas
1étrejottében is. A terdpias eljarasnak aktiv (alkotd) és receptiv (befogado) Vélfa%iai ismertek,
mig ,,passziv” a relaxacid, meditacié megvaldsitdsaban szerepet jatszo folyamat.2

A miivészeti dgak produktumai egymassal kolcsondsségben tehat nemcsak esztétikai,
hanem pszichologiai funkcidkat is ellaitnak. Az altalam elképzelt mivészeti-pedagdgiai
program ennek tiikrében irodalmi alkotasokat helyez eldtérbe, amelyek tartalmat képi €s zenei
elemekkel tagitja. A befogadds ezéltal hdrom dimenzion keresztiil megy végbe, s az
intermedialis-interdiszciplinaris 1atdsmod megalapozasaval hatékonyan tdmogatja az oktatés-

% Kiss Virag (2010): Miivészeti nevelés, miivészettel nevelés, miivészetterdpia. \n: Iskolakultira [online], 2010.
10. szam. Melléklet. 18-31. 0. [2014.11.09.]
<http://epa.oszk.hu/00000/00011/00151/pdf/2010-10_szeparatum.pdf>

% Kiss Virag (2010): Miivészeti nevelés, miivészettel nevelés, miivészetterdpia. \n: Iskolakultira [online], 2010.
10. szam. Melléklet. 18-31. 0. [1014.11.09.]
<http://epa.oszk.hu/00000/00011/00151/pdf/2010-10_szeparatum.pdf>
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nevelés folyamatat, a tanuldst, és pozitiv hatassal van a személyiségfejlédésre, az Onismeret
realis alakuldsara.

Iskolai gyakorlatom alatt igyekeztem ezen elméletet két tantargyamra vetiteni,
megalapozva ezzel a programom késObbi alkalmazéasat. Az o6todik évfolyam ,,Mesék és
dalok” témakorét (az aktudlis tervezd dokumentumokat a Szakdolgozat mellékletében
csatoltam) ugy épitettem fel, hogy tartalmi koncentracion tal érvényesiilhessen irodalom és
zene muvészeti interakcioja (irodalmi témahoz kapcsolddd népdal és zenemili — népdal és
zenemii 6nallo kapcsolatrendszere is —, irodalmi szoveg anatomiai kapcsolata a zenével,
irodalmi szoveg bemutatasa és értelmezése zenével Otvozve, irodalmi téma feldolgozasa
médiatartalomban, zenei elemek szerepe a feldolgozasban, a hatékony tanulds tdmogatasa
zene aktiv jelenlétével, személyiségfejlesztés ¢és jutalmazds, relaxdcid zeneterapids
eljarasokkal). Célirdnyosan alkalmaztam témahoz kapcsolodo aktiv és receptiv zeneterapias
eljarasokat, melyek sordn az egyén szintjén végbemend folyamatokat vizsgaltuk élmények,
érzések, emlékek (a terapias célu zené¢hez kothetd) tudatos vizsgalatdval. A mese témakor
irodalmi egységen beliill immanensen pszichologiai vonatkozasu (vo. Bruno Bettelheim: A
mese biivolete és a bontakozé gyermeki 1élek®’), erre alapozva szerkesztettem meg a
tematikus egység tematikus tervét, valamint a hozza tartoz6 Oraterveket, oOravazlatokat.
Szakdolgozatomban mind a tanulmany, mind a portfolio tiikrézte az interdiszciplinaris és
intermedialis (,,interaktiv’’) latdsmod hangsulyossagat, ami a tudomanyos és pedagogial
szemléletmodomat jelképezi.

Az igy megvaldsuld pedagogiai folyamat (értékelés a pedagogus kulcskompetencidkra
¢piilld Nézdpontok a tanitdsi Orak latogatdsdhoz hivatalos dokumentum szempontjainak
segitségével®®) a tervezésbil levezetve koherens és rendszerszemléletet tiikroz, a tematikus
egység pedagogiai elokészitettségében optimalis eszkdzhasznélatot valdsitott meg (interaktiv
tabla, IKT, digitalis tananyag, e-learningzg, tankonyv, munkafiizet, fiizet, feladatlapok és
kiosztmanyok). A tandrdk céljai tematizaltak voltak, a tanitdsi Ordkon alkalmazott
tevékenységek a célok megvalosulasat szolgaltak. Atfogd és korszerti pedagogiai és
szakmodszertani ismereteket alkalmaztam, ami a tanitasi 6rakon hatékony tanulasszervezési
modok €és modszerek, tanitasi €és tanulasi stratégidk hasznalatdban tiikr6z6dott. A modszereket
a tanulok életkori sajatossagainak megfelelen valasztottam ki, s ezek a tanitasi orak oktatasi-
nevelési céljainak és feladatainak megfeleltek. A tematikus egység alatt a tanulok motivacioja
affektiv volt, amit kimondottan a zeneterapids elemek erdsitettek. A tematikus egységben
érvényesiild didaktikai alapelvek az anyanyelvi integracio, optimalis elsajatitas, valtozatos
feladatok és szervezési modok, tevékenykedtetés, életszeriiség, fokozatossag, rendszeresség,
szemléletesség €s szabad alkotd légkor jegyében valosultak meg. A tanuldi aktivitds, az
osztalytermi szokdsok tudatos alakitasa ¢s alkalmazasa, a tanulok érdeklédésére vald
épitkezés, tanuldsmodszertani technikdk elsajatittatdsa, a munkahoz vald helyes viszony
kialakitasa tdmogatja a tanulasi folyamatot. A tanulok megismerési miiveletei a tematikus
egységben a megfigyeloképesség, emlékezet, képzelet, 1ényegkiemelés €s az Onellendrzés.
Elsésorban az esztétikai-miivészeti tudatossdg ¢és kifejez6készség kulcskompetencia
fejlesztése volt a cél, de emellett az anyanyelvi kommunikaci6, a digitadlis kompetencia, a
szocidlis ¢és allampolgari kompetencia, valamint a hatékony ¢és 0ndlldo tanulas
kulcskompetencia is jelentés mértékben fejlodott. Részkompetencidk tekintetében a kritikus

%" Bettelheim, Bruno (1985): 4 mese biivélete és a bontakozé gyermeki lélek. Gondolat Kényvkiad6, Budapest.
%8 Antalné Szabo Agnes—Woélfling Zsuzsanna (2013): Utmutaté a pedagdgusok mindsitési rendszeréhez [online].
Oktatasi Hivatal, Budapest. [2014. 11. 18.]
<http://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/unios_projektek/kiadvanyok/utmutato_pedagogusok _minositesi_rendszer
ehez_v3.pdf>
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gondolkodas, a kreativitds, az érzelmek kezelése, az egylittmiikddés fejlesztése valosult meg.
Ennek tiikrében a csoportos tevékenységek soran a didkok egylittmikodéek voltak, s
toleransak egymassal. Ezt erdsiti, hogy egymas elfogadasara, tiszteletére motivalo,
egylittmikodést tamogatd modszereket, kovetkezetes és kiszamithato értékelést alkalmaztam,
vezetési stilusom demokratikus volt, igy a tanitdsi 6érdkon a demokratikus egylittmiikddés
elvei érvényesiiltek. Tanitvanyaimnak mas, miivészeti agak interakciojara épiilé programokat
is szerveztem, amivel hatékonyan tamogattam a kulcskompetencia fejlodését.



I11. Befejezés

1. Osszegzés

A kutatasi tevékenység alatt, valamint a tanulmany elkészitése sordn szembesiiltem azzal a
hiannyal, amit a Nemzeti alaptantervben végig nem vonuld kereszttantervi megjelenés
generalt. Eldzetes hipotézisem megfogalmazdsa arra iranyult, hogy a kulcskompetencidk
fejlesztése €s a nevelési célok megvalositasa miivészeti agak interakcidjaval hatékony lehet,
am a hidny felfedezése utan a hipotézisem kiegésziilt: a Nemzeti alaptantervben megjelend,
am kovetkezesen struktirat nem mutatd kereszttantervi jelenség problémadjanak elemzése
lehetdséget adhat a hiany potlasara.

Els6é Iépésben a magyar irodalom (Magyar nyelv ¢és irodalom) és ének-zene
(Mivészetek) miuveltségi részteriiletek, tantargyak alapvetd profitjat mutattam be az
¢lethosszig tartd tanulds folyamataban, ezt kovetden az LLL alapjaul szolgalo
kulcskompetencidk ¢és nevelési célok NAT-ban valé megjelenését, valamint azok
kolcsonhatdsat taglaltam. Az esztétikai-milivészeti tudatossdg ¢és  kifejezOkészség
kulcskompetencia magyar irodalom és ének-zene tantargyak fejlesztési feladataiban valod
tiikrozodésének lejegyzése utdn fejlesztésének megvaldsithatosdgat kutattam tantargyi
koncentracioval a tervezés szintjén. EbbOl vezettem le célirdnyosan a miivészeti agak ¢és
tantargyak interakcids lehetOségeit, definidltam a fogalmat, majd a miivészetterapia
alkalmazasanak alapvetd sziikségességével igazoltam, hogy az élethosszig tart6 tanulas alapja
a hatékony, 6ndllo tanulas, de ennek elengedhetetlen feltétele a kiemelt kulcskompetencia
fejlesztése, mely a leghatékonyabban tdmogatja a személyiség fejlesztését. A gyakorlatban
val6 alkalmazas igazolta az elmélet legitimitasat, ezaltal a hipotézis bizonyitott: a NAT-ban
valoban nem végiggondolt a kereszttantervi lehetdség, s fontos a hidny potlasa, miivészeti
agak interakciojaval pedig a kulcskompetencia hatékonyan fejleszthetd.
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