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|. Bevezetés — a témavalasztas indoklasa

Szakdolgozatom témajanak megvalasztasat egy szamoeitbevago, tobb esetben is
megtapasztalt probléma adta, mégpedig az, hogy gyanaenészek (sokszor még a
professziondlis zenészek is) gyengén teljesitenekmasok olvasasa-jatszasa terén.
El6adomivészeink kozul azok, akik kifejezetten kortars zdmagyis pontosabban
fogalmazva, az ,Uj zene”) megszoélaltatasara ,szedttak”, €s ezaltal egy manapsag
megleheisen alternativ iranyzatnak kételezték el maguleamészetesen kivételefk
a masik véglet fél kozelitenek: sokszor a leldetegbonyolultabb, legelvontabb és
megkockaztatom: a szérzészédl nem mindig fullel kontrollalt, sokszor pusztan
elméleti sikon kigondolt ritmusaranyokat kényszeell (legalabb latszatra) gond nélkdl
a gyakorlatban megvaldsitani)ket viszont sokszor csak és kizardlag az Uj zene
pédiumain lathatjuk, ami természetesen sem,a&em a ,régi zene” elkotelezettjeinek
muzikalitasat, érdemeit nem kisebbiti. E széttant@@nak feltarasa azonban egy masik
szakdolgozat témaja lehetne, igy most erre nenk t@réMi lehet tehat az oka annak,
hogy a Zeneakadémian a diplomadarabjainkat medtzt6lfallgatok egy jo része nem
érez meg a kottakép alapjan egy egysz@B-os ritmust, és csak akkor veszi észre
hibajat, amikor a zeneszérfejéhez kapva dllitja le a probat, hogy ,a ta-tHn még
harom egyenletes nyolcad van, nem pedig egy triédahiogy ,nem 3/4-ben vagyunk™?
Raadasul ugyanennél a résznél ugyanezzel a proménedyy masik alkalommal
zeneiskoldban tiznél tbbb éve tanitd hangszerégésuek esetében is meg kellett
kiizdenem. Es ez még nem is a hianyos szeptolgeszint

A XX. szazadi zenei nevelési koncepciok é&bla szempontbol valo
megvizsgalasa felé (az alapprobléman kivil) egyaliam stadiofelvétele soran a
zenekarnak adott egyik instrukciom sikeres eredmémgrelt. Itt nem a mér
szokatlansagaval volt gond, — sajnalatos tény, lo@y8 is annak misul, — hanem
azzal, hogy egy leirva bonyolultabb, (magyarul @&tjiti” szintjét kissé meghalado)
atkotéses ritmus lejatszasa latszott kudarcba dinillaLévén musicail sz0, az
énekeseket a zenekar utan, kulon vettik fel, tékakkor nem voltak jelen. Viszont
eszembe jutott, hogy elénekeljem a zenekarnak al&pgndd énekszolamot. Szdéveggel

— €és ez itt a lényeg. A magyar szoveg ritmusatilaudafil szamara is természetesen



kove®, leirva bonyolultnak latszéoff-beaes ritmusképlet a szoveg hatasara
megelevenedett, és miutan kdzosen is elmondtulérméhirtelen minden dkddni
kezdett.

E két eset egybevetése arra engedett kdvetkezietyy, feltehaileg valamit
az alapfokl oktatdsban ,rontunk el”. Aki komolyzenként belekeveredik a
konnyizene vilagaba, annak az ilyen jellegazzes, vagy szévegsieritmusok
megérzese — mert csak Ugy lehet igazan pontossrajat ha belldl jon, nem pedig pl.
ha mechanikus szamolasra probaljuk megszolaltatmer jelent problémat. Az
életidegen, pusztan matematikai aranyok alapjatlitelt ritmika igen, de azt altaladban
a kortars zenét jatszoéadok sem laprol olvassak. Tehat &bkovetkezik, hogy az
0sszetettebb, de a ful szamara természetesnekitmtusok megérezhék, megfeled
képzéssel készség szintre fejleszitketEnnek a feltehéteg megfelad megoldasat
véltem megtalalni Carl Orff koncepci6jaban, kilombs a beszéd— és
ritmusgyakorlatokban.

Természetesen nem csak Orff foglalkozik a ritmiképzéssel, hiszen Adam
Jerb a Modszeres énektanitas a relativ szolmizacié alapjakonyveben olvashatjuk,
hogy a ritmusgyakorlatokra églblapozas gyakorlatilag kiteszi az lév anyagat —
tehaté is a ritmusbdl indul ki. A ritmust, mint kiindulapontot, és még j6 par k6zos
alapelvet mas nagy (zene)pedagogusok is leirtdkkas¥azadban (Dalcroze, Ward,
Montessori, Steiner), de ki-ki a maga modjan gojadwiegvaldsitani (pl. tanccal vagy
akar specialisaeuritmiavaf). Tekintve, hogy a magyar népzenének nem kifejezet
sajatja azaksaR ritmus, bar az erdélyi zenébens-els fordul, az off-beat pedig
egyenesen az angolszasz kdimgne szarmazéka (viszont annal nagyobbzelretettel
alkalmazzak a mai zeneszék}, ezért nem valoszin hogy a Kodaly-modszer magyar

népdalrepertoarra égiianyaga ezen jelenségekre természetes fogékonysagdana

! Az off-beatszé szerint az itemmutaté altal meghatarozotteatiben a hangsulytalan iitéseket jelenti.
Altalaban a kifejezés arra utal, amikor ezekenlgef@n van hangsulyos hang, illetve leginkabb az
alapliiktetéshez képest kisebb egységekben, haseofztasban jellegzetes (pl. atkotott szinkdpéahgdL
még: (letbltve: 2013. marcius 6.) <http://en.wildgeorg/wiki/Off-beat_(music)#On-beat_and_off-beat>
2 Az euritmia (gorog jelentése: jo, szép, harmonikus ritmuéa@dniivészeti 4g, amit a tancterapiaban és
az oktatasban is felhasznéalnak, kiléndsen a Waiskofakban. Bevezetése Rudolf Steiner, az
antropozéfia megalapitéjanak nevéhgzbtlik, aki mar 1908-ban inditvdnyozta egyfajta mozgas
miivészet gyakorlasat. (forras: BAGDY Bke: ,Az euritmia alapjai”. In: Nonverbalis pszicleoapiak.
(Bir6 S.-Juhasz S. szerk.) Magyar Pszichiatriasagég, Budapest. 1991. 57-81. p. alapjan)

® Aszimmetrikus elosztasu Gtemmutatok (pl. 5/8, Al&) meghatarozott ritmus. Bartok bolgar ritmusna
nevezte; altalanosabb a toréksak(= santitd) elnevezés. (forras: Magyar néprajzkien, on-line

véltozat. (let6ltve: 2013. marcius 6.) <http://mmeit.hu/02100/02115/html/4-979.htmI>



ki a gyerekekben. Erre viszont sokszor nagy sziikségnne, ha 1900 utan keletkezett
miveket kivannak megszolaltatni (Ravel, Gershwin f,(Bartdk, de akar az Uj bécsi
iskola mestereinek tiveire, napjainkban pedig Magyarorszagon kilondseba®
Gyorgy, Vajda Janos vagy Gyongyosi Levenievaire is gondolhatunk — és akkor nem
emlitettem sokak mellett a konigenét és a szinh&zi zenét sem). Ezzel szemben a
magyar nyelv kivaléan alkalmas jol meghatarozhétbusa (szotaghosszusagai) miatt
az Orff koncepciojara éptibeszédgyakorlatok, ritmusgyakorlatok alkalmazasérg
ritmus elementéris hatassal bir a hallgatésagragyeaekekre kiloénésen is. Nagyobb
hatdssal bir, mint egy isnéerdar vagy moll hangzas — bizonyitja ezt a kdizeyében
uralkodo ritmus, a sokszor atonalitdsba hajlé,ideetésében mindvégig jol kovethet
szabadabb iranyzatu jazz zene sikerei, vagy kiétfez az €lbbi gondolatokra explicit
példaként a rap divatossaga. Mar a kisgyermekeltoszeretettel halandzsaznak ugy,
hogy a halandzsazott széveg ritmusa kotott — akak ennyira, hogy megfelel pl. egy
felezd nyolcas verssorokbdl épitkiz paros szamua sorral biré versszakokbdl allo
versikének, vagy akar még ennél is kotottebb ritknak?

Véleményem szerint tehat a zenei nevelésben a jpnuserzek
kibontakoztatdsa és megféldiejlesztése nem is feltétlentl a hazankban urdkek
mondhaté Kodaly-mddszer elvetését igényelné, haaamak a megfelél részeiben
Orff koncepcidja (és részben akar mas nagy XX. adidzanyzatok) alapjan tortén
kibovitésével, aktualizalasaval valhatna igazan eregiess@. Ezzel — a mar emlitett
indokok miatt — talan a gyerekeknek is izgalmagkasan fejlesstpedagodgiai fogasok
kerilnének a zeneoktatasba, valamint a kortarsizekézelebb kerilhetne mar kisebb
korban hozzajuk, amit Kodaly is céljanak tekintdttvel pedig Kodaly és Adam sem a
professziondlis zenészek képzétéhanem egyetemes népnevebésgondolkodott,
ezért nem elhanyagolandé szempont, hogy sok gyakekjkerul az iskolabdl, és nem

lesz zenész, megszeresse a zenét, és ne tekiniggrevezett komolyzenét egy kilén

“ Erre a tipusra j6 példa Weéres Sandor szamos kamuerselés gyerekverse, amely nem elvont,
bonyolult verssorszerkezetekebket a gyerekekre, mint pl. az alkaioszi strofandra jol érezhéen

zenei alapliktetésre éplil. Az antik verssorok k&zlrt is emelkedik ki a hexameter a mi
szemszOginki, mert nem a szétagszam allandé benne a ritmugdbége miatt, hanem gyakorlatilag
egy 6/4-es zenei Uitembe illeszkexbrrél van sz6. Ennek oka természetesen az, hbgyameter tancos
multra tekint vissza, amelyben a zaré spondeusaayvaltas két dobbantasanak felel meg. A homéroszi
eposzok tdbbtizezer hexametere mar a stilizal&gkatja, hasonldéan a barokk szvitekhez.



kategérianak, ami unalmas, érthetetlen és elkeddferMinden iskolaban talalunk
konnyizenei egyitteseket, kulonkibz formaciokat, amelyekben a didkok
szabadidejukben egytitt zenélnek, és megélik ermékdmet, mikozben sokszor sajnos
a klasszikus zene kiszorul az életékbEzen is segithetne, ha akar a kdmgne
ritmusvilagat, és méas értékes oldalat is becsempégzaz oktatasunkba, illetve ha
masra nem, arra biztosan j0 lenne (és milyen foetuse!) a nem zenésznek kégzdé
hobbibdl (konnyi)zenével foglalkozé gyerekek szamara, hogy o ffidgeljenek zene
és nyelv kapcsolatara, és a zeneiséget sokszarlo#lldalszoveg-riforditasok, illetve

a media gyakran alacsony zenei szinvonalanak \aEga magyar nyelvnek megféiel
prozédiat alkalmazzanak sajat szamaik megirdsakimdasakor. Ez a szempont pedig
nem szandékozna kiszoritani sem a népzenét, seasszikus zenét, sem mas téren
Kodaly Zoltan szellemiségétptsinkabb csak annak Ujraéledését szorgalmazna,azzal

hogy a mai kor nyelvén szdlna a gyerekekhez.

Szakmank szamaéara j6 hagyomanyaink megtartasanalyeiesgelentheti, ha végre
hajlanddak és képesek lesziink az iskolai énekahifékonysagat szélesebb tarsadalmi
Osszefuggésrendszerben, nertiken vett zenei, illetve médszertani kérdésnek tekins

metodikai készletiinket j6l adaptalni a jelen taadani kornyezetének feltételrendszeréfez.

Szakdolgozatomban Orff médszerének bemutatasa kéglgekszem egy-két
Otlettel szolgalni azok magyarorszagi alkalmazdaégtisleg a fentebb leirt kiindulasi

probléma tukrében.

®> Nem egy zenei nevelési konferencia targya volt enma, 1968-2010 kdzott hét Zenei Nevelési
Koncerencia zajlott az orszagban (ezeknek &adélsait egy-egy kényvben ki is adtak rendre), a
legutdbbi ilyen témaju nagy 6sszejovetel pedig 20d@vember 9-én, Kecskeméten volt megtartva

(1. Kisgyermekkori Zenei Nevelési Konferencia).

® L. NAGY Katalin: ,Az ének-zene tantargy helyzeteféjlesztési feladatai’. In: Uj Pedagégiai Szemle,
2002. november. On-line verzié (letdltve: 2013. cnés 18.)
<http://epa.oszk.hu/00000/00035/00065/2002-11-hledNEnek.html> 5. p.



1. Carl Orff életé

Carl Orff (MUnchen, 1895. jalius 10. — Minchen, 298arcius 29.) német zenesZgrz
karmester, zenepedagbdgus, a XX. szazad német zpike legérdekesebb alakja.
Zeneszergként szamara a legfontosabliifaj a szinpadi zene lett, annak mindenféle
hagyomanyos és kevésbé hagyomanyos formajabasotdmam filmzenéit, televizids
produkcioit is. Valtozatos, impulziv ritmika jellenn amik®sl kovetkezik az
Utéhangszerek széles Koalkalmazasanak preferaldsa. Nem csak zenekarlsamdia
sokféle és nagy mennyigégitthangszert, hanem onall6éégyittesekre is szamos
mivet irt. Mig zenekari hangszerelései hatalmas ¢ggeitet foglalkoztatnak (a
feldasult U6s szekcid mellett nem ritkan szerepel zongasaiddnként két zongora is a
hangszerek kozt), addig harmoéniavilaga viszont mmksnodalis hangzasu, egyszer
harmashangzatokra alapuld. Zenéje sokszor épitkezileszdnsz és korabarokk
elemekiél — ezt a vonzddasat szamos (kulondsen életehslamadaban irt) régi zenei
fel- és atdolgozasa is alatamasztjaivieibol és irasaibdl is kiinik, hogy a zene, a
mozgas, a széveg és a dramaturgia egyforman famoloszamara. Ezek az alapelvek
mind visszakodszonnek a kovetkdejezetben targyalt pedagdgiai elképzeléseiben is.
Elsé zongoradrait 5 évesen vette magantanarnal. A Mldréfitalanos Iskola utan
a Ludwig Gymnasiumban tanult két évet, majd 1307-a Wittelsbacher
Gymnasiumban folytatta kdzépiskolai tanulmanyaiterc évei alatt irta elskiadott
muvét, egy dalciklust zongorara és énekhangra, valamls zenekari kisérletei a
Zarathrustra c. miben oltottek ekkortajt testet, amely bariton szaldnarom férfi-
karra (1), és zenekarra irodott. Ekkor még nem Itamaneszerzést. 1912-14-ig a
muncheni zeneakadémiara jart (Akademie der Tonkunsajd Hermann Zilchernél
folytatta magénuton zeneszérztanulményait. 1917-ben a Muinich Kammerspiele
szinhazi karmesterének hivtak meg, majd 1918-tdinnaimi Nemzeti Szinhazban és a
darmstadti Bhercegi Szinhazban vezényelt. Az I. vilaghaboruémegivid katonai
szolgalat utan visszatért Minchenbe, és Ujra zersszt kezdett tanulni. 1920-tdl
Heinrich Kaminskinal vett magandrakat zeneszerdest921-6l1 sokat foglalkozott

Monteverdivel, dramaturgiailag és zeneileg (t6bbss) atdolgozta azrfeq, majd

" Forrasok: Grove Music Online. (Laura Macy szefle}sltve: 2013. marcius 2.),
<http://www.oxfordmusiconline.com> , valamint azflentrum Miinchen honlapja (letoltve: 2013.
marcius 7.) <http://www.orff-zentrum.de>



késbb a Lamento d’Ariannac. miveit és mas kisebb iweket is ble. 1924-ben
Dorothee Giintherrékdzdsen megalapitjak Miinchenben a Giintherschalex¢lyben
testmozgast, ritmust, tancot és zenét egysegbatnakt EbbBl indulnak ki az 1931-34
kozott megjeletdl SchulwerR kotetek Elementare Musikiibunga kégbbi 6t kotetes
Musik fir Kinderelss formaja), amelyet Orff Keetmann@kozosen szerkesztett, illetve
az ehhez kapcsolodd egyéb kis zenepedagodgiai kétete Cantus Firmus Satze,
Klavier-Ubung stb.). 1932-33-ig a Miincheni Bach Tarsasag elndke 1948-ban a
Bajor Radi6 megkezdte a Schulwerk darabjainak <dgat a Die
Weihnachtsgeschichte. kompozicioval. 1959-ben a Tubingeni Egyetem faDrf
diszdoktorava avatta. 1961-ben. Miutan 1945-bendfiént lebombéaztadk a szdvetségi
erdk, igy a Guntherschulét is, 1961-ben talalta medsnérének 0 ghadiszallasat” a
salzburgi Mozarteumban. (Németorszagban az allaatdmt akkoriban nem
engedélyezte pedagodgiaitikbdését, ezért kezdett Keetmannal Ausztridban atainjit
1963-ban viszont az Orff Institut is megnyilt ugiganahol egészséges, enyhe és
kozépsulyos értelmi fogyatékos, valamint mozgadséyyermekekkel, feléttekkel
egyarant foglalkoznak egydtt is és kilon is, entiefiedig gyakorlatilagdiskolai szinti
tanarképzeés folyik. Emellett a kdzelben, a Frohgbkastélyban pedig a mai napig
egész évben tartanak a modsdertanfolyamokal. A zeneiskolaban folytatott
tevékenységével egyidigg Orff a Minchner Bachverein karmestereként ikadott,
illetve 1950-60-ig a muncheni Zenéwészeti Biskolan zeneszerzés mesteriskolat
vezetett. Nyugdijas éveiben (kompoziciés munkailetigla Mozarteumban @kodo
Orff-Schulwerk-Padagogik kézpont vezetésével foglalkozott. 1972-ben a M@énch
Egyetem is diszdoktorava avatta. Még ugyanebberévaien a Német Szovetségi

8 Dorothee Giinther (1896-1975), német testnevelgaretanar, grafikus és iré.

° A Schulwerk (német) sz6 szerint ,iskolai munkaz élnevezés arra utal, hogy ezen 6sszefoglalé néven
megjele kotetek mind az Orff médszer oktatasa kdzben kelwdtt darabok, gyakorlatok, irasok
Osszességei. A kdznyelvben Schulwerknek szoktulgethi avusik fur Kinderot kotetét, amely az
egész kiindulépontja és alapja.

1% Gunild Keetman (1904-1990), német zenepedagbgueszers. Mint hivatdsaban bizonytalan zenész
talalkozott a Guntherschule-val, majd t6bb ottéthitanulméanyév utan kezdétis tanitani az
intézményben — itt a tancegyttest vezették Mayadzel kozésen. Ebben az alkoté- és egyben
pedagdgiai tevékenységben talalta meg Snmagamiitének nagy része az Orff koncepcio jegyében
irédott tankényvekhez és a gyermekek egyittzenddzskapcsolodik. (forras: az Orff Institut Salzburg
honlapja [let6ltve 2013. marcius 7.] <http://wwwforstitut.at/index.php?id=39&L=1>)

1 Bgvebben lasd pl. a <http://www.visit-salzburg.negfss/frohnburg.htm> honlapon.

12 E7 az intézmény tajékoztatokat és évkonyveket aeizken kiviil a koncepcié tovabbfejlesztésével is
foglalkozik és 8iskolaként is mkddik a mai napig. Bvebben lasd:
<http://www.moz.ac.at/de/university/standorte/airistitut. php>



Koztarsasag az akkori legmagasabb #zkitintetését adta neki. 1974-ben a Bajor
Katolikus Akadémia Romano Guardini dijat kapta m&g75-61 halalaig életnivét
osszefoglald nyolc kotetes munkajan dolgozott, gneX cimeCarl Orff und sein
Werk

Orff négyszer hazasodott meg életében, felesédakvaAlice Solscher (1920-
1927), Gertrud Willert (1939-1953), Luise RinseR%4-1959), és végul Liselotte
Schmitz, akivel a legtdbbet élt egyitt (1960-tolakag) e€s aki 35 évvel volt nala
fiatalabb.

Haléla utan nem sokkal, 1984-ben megalakult a O€flAlapitvany, valamint az
Orff Schulwerk Forum Salzburgban. 1990-ben |étrédloannak az épuletnek a helyén
az Orff Kozpontot (Orff Zentrum Minchen), amelybef6 évvel azditt a
Guntherschule nyilt meg. Itt §genek minden hozzéa kapcsolédd dokumentumot és mas
anyagot. 1991-ben Rinkhofban is megnyilt a Carf ®@iseum.

Orff miveit azéta is osztatlan sikerrel jatsszak szertevilagon, valamint

Németorszagban koncepciéja meghatarozo alapelemenktatasban.

2. Orff filozéfiaja, az Orff-koncepcid

Egy nemzetkdzi kongresszuson Orff is hasonldképpgitatkozott, mint Kodaly,

amikor filozo6fiajarél, zenepedagogiajarol kérdeztgk nekem semmilyen sincSt Ez

a meglatas annyiban igaz, hogy Orff maga nem dddiirmiféle irasos 6sszefoglalo

miivet ebtte, amelyben megkdzelitését filozofikus alapokagidlna, hanem maddszere

a tanc és zeneoktatasban toltott negyven év gyktapasztalatdn keresztil fepelik

ki, és tukroadik a mivekben, kilonésen a pedagodgia célzati Schulwedtdditen.
Ahogy mar emlitettem, Orff a szoveg, a zene, a r@®zgs a dramaturgia

egységenek jegyeben tanitott. Amikor 1924-ben atee Gintherrel a Gunterschule-

ban elkezdtek oktatni, egy akkor Eurdpa szertetdsv&ranyzatot vettek pedagdgiajuk

alapjaul a testnev& és tanctanarok képzésében: céljuk a zene és aasnoz

13 SZONYI Erzsébet: Zenei nevelési iranyzatok a XX. stmm. Tankonyvkiadé Vallalat, Budapest,
1988. 86. p. német-angol idézete alapjan.



egységesitése volt. Tehat bar hasonlé alapokrdltaid mint Dalcroz&, Labart® vagy
Wigman'®, ezzel szemben, mig legtébben a gyermekek zenandsgaskulturalis
nevelését ceéloztak meg, addig Orff és Gunther Ifidgdnéttekkel kisérletezett
(tanarképzeés). Itt a hangsuly leginkabb a ritmikajténzésre kerdlt. A hldsz éven at
miikodé Gunther-iskoldban alakitottdk ki a tananyag ésyakgrlati megvaldsitas
legtobb elemét, tobbek ko6zott az Orff-hangszeralymészét is, amelyekre a Schulwerk
elsy verzioja is irodott a 30’-as evekben. Jogosan thetifel a kérdés: miért volt
szukség ennyi U, vagy részben Uj hangszer megaam? Erre a kérdésre is Orff
gyakorlati tapasztalatai alapjan fogalmazodott neegvalasz. Eiszo6r zongoran
megszolaltatott romantikus zen#éweket jatszottak, amelyhez a tanuléknak mozgés-
improvizacioval kellett kifejeznitk, hogy mire insflja 6ket az adott zene. Azonban
Orff szamara ugyiint, hogy a mozdulatok egyaltalan nem illettek erekh zenékhez,
és az a gondolata tAmadt, hogy a tanulok magukssdko meg zenéjiket, amely
dsszhangban van azzal, amit mozgasukkal kifejezagywanak. Ahogy Orff
fogalmazott: ,ennek a zenének elementérisnak letinie!™ tehat alapelemekih
épitke®d, mindenki szamara megvaldsithatd, természetedejeesi formanak. Ami
pedig az Whangszerek alkalmazaséat illeti: Orff tudta, hogykalban néhany
testneveléstanar, aki zenével kombinalva oktatwtznalt (thangszereket, de csak
egy-egy effektus erejéig, alapeh viszont harmonikus zongorakiséretekre
tamaszkodott, amely szerinte egyaltalan nem kedsezitmusérzék megfekl
kifejl 6désének, valamint azt a gyakorlati szempontot gyefembe vette, hogy az
itshangszerekkel viszonylag harffasokszifi és jo6l hangzé, a jatékos szamara is
orémet okozd zenét lehet létrehozni. A hangszdejéd&oldjanak kifejlesztése Orff

elképzelése alapjan Hans Berdésevéhezifzsdik.

* Emile Jaques-Dalcroze (1865-1950) svéd zeneézeenetanar, az euritmia megalmodoja.

!> Rudolph von Laban (1879-1958) cseh szarmazastaksdzincntivész, koreografus, tancpedagégus.

1% Mary Wigman (1886-1973, sziil: Marie Wiegmann) nétaacniivész, koreografus, tancterapeuta.

" The Orff-Schulwerk Approach (letdltve: 2013. mascB.)
<http://www.allianceamm.org/resources_elem_Orfflatm

'8tt a tanulasi id természetesen relative révid — 6sszehasonlitnazpal, hogy hany év gyakorlast és
felkészilést igényel az, hogy valaki podiumra éfiéadkalmas szinten legyen képes egy vonés hartgszer
megszO0laltatni.

9 Hans Bergese (1910-2000) német tainoész, koreografus, zeneszerkéssbb Orff megkozelitését
tovabbgondolva fejlesztette ki a manapsag Orff—Bsegnodszerként ismert elképzelését, amelyhez sajat
Schulwerket is irt. Otletei a ritmus tanitasatoh@zgasok lejegyzésével folytatodnak, mivel az Orff
koncepcio kidolgozatlansaganak réja fel, hogy Otiéteinek megvalésitdsa nem magatél édé&tmint
ahogy azt) elképzelte. A gyermek teljes személyiségét kiviggyensulyozott médon fejleszteni, ezért
jobban kedveli a révidebb, spontan dnkifejezésmdies jatékokat.



A hirnevében is bontakoz6 Gilnterschule Kelddszarnyaldsanak az Ujabb
vilagh&bort vetett hirtelen véget: 1944-ben a meénchGauleiter® bezéaratta az
intézmeényt, 1945 januarjaban pedig egy gyujtobotal@mbolta az épliletet. Az dsszes
hangszer elpusztult az iskolaval egyitt. Néhanye éezért Orff kizarélag a
komponalasnak élt. Pedagogidja azonban nem sokaigdinhamvaiban: 1948-ban a
Bajor Radioban talaltak egy lemezt, amelyen a Gimitkola egyik dladdsanak
felvétele volt hallhatd. Ennek a hatasara kértékOhdfot, hogy gyermekeknek irjon
zenét, amely valgjdban egy iskolaradio-ézeckesorozat megvalositasat jelentette. A
sorozatot a szeszGunild Keetmannal egyutt készitetté.dtkkor kertlt be az Orff-féle
pedagogiai repertoarba az addig nagyon hianyzosaita@lem: a vokalitas — a

radidadasok hatasara maga Orff is belatta, hogpetdése igy valt teljesseé.

Az énekelt jatékdalok, hivasok, jaték kdzben momdhersikék, mondokak bekeriltek a
miibe; elemi zene, elemi beszéd, elemi mozgas. Fosmehpontbdl egysziéranyagokat
hasznaltak: osztinatét, rondét, elemi foki zenénekezve mindazt, ami a gyermeknek
nem tal bonyolult, és sajat maga i$ élidja allitani. Ot évig tartott a sorozat, ez k&ipe
alapjat az 6t Schulwerknek, mely 1950-54-ben jatesg®*

Nem csak a vokalis elemek (beszéd, ének) beketiliézéa meg a radidsorozat, hanem
megkozelitésének a gyermekek zenei neveléséreallkdimazasat, kiterjesztését is. E
két fontos 0j komponens, illetve a radigedldsok sikere nagyban hozzajarult ahhoz,
hogy az 1950 és 54 kdzott megjdlenégleges format oltott Schulwerk elfoglalhatta
mélté helyét a zenepedagogia kiemetkeaunkai k6zott és a koncepcid végre bekerdlt
a koztudatba. A kotetek megirasahoz, benne teresgre a korabbi anyagok
rendszerezésével, nélkiltzhetetlen alapfeltéteélamOrff-hangszerek véglegesitése is.
A radidaddsok hatalmas sikerére a sorozat még igt tavtott, valamint ugyancsak
ennek a sikernek koszonbeh alakult meg 1949-ben a mai napigk@ds és autentikus
gyarténak mifgsuls  Studio 49 hangszergydr amely ezeknek specializalt

iitshangszereknék a létrehozasara szakosodott. Tovabbzmiény azonban még, ami

2 Gauleiter: A hitleri Németorszag egyes keriilefiesinek, valamint egyes megszallt orszagok
helytartdinak neve.

2L SZONYI Erzsébet: i. m. 88. p.

22 Bgvebben lasd a hangszergyar honlapjan: <http://windis49.de>

8 A hangszerek nagy része valamilyen megjiéihangszer gyermekeknek késziilt valtozatait jelghti (
szopran- és alt-xylofonok, diatonikus metalloforstlt.), valamint az Orff-instrumentarium ,rendes”



nélkil nem szilethetett volna meg az (] sorozatgyhd949-ben a salzburgi
Mozarteumban Keetman elindithattacekssérleti osztalyat — gyerekekkel.

A komplex szemlélet ellenére alapien egyfajta kiBvitett zenei nevelésr
van sz0, amely minden leehdenésznek biztositja a széles latokér megalapbz&sa
konkrét hangszertanulast fontos, hogy mémmdk olyan élmények, amelyek a
gyermekben kialakitjdk a zeneiséget abban az grbele, hogy megtapasztaljak a zenei
elemekkel val6 jatékot, a zenélés é€s a csoporteégrett zenei tevékenyseg oromét.
Ezért vette alapul a gyermekdalokat és —jatékakenei vilagat tekintve a legkisebbek
szamara pentaton dalokat javasol, amelyekhéakieht elemi szirit osztinaté vagy/és
bordurf* kiséretet ir. Forméjat tekintve a roAdlaralkodik ezekben a kompoziciékban.
Az ebben a korai életszakaszban célnakzkitt spontan zenei 6nkifejezés megélése,
elsajatitdsa sokkal fontosabb Orff szerint, minti®y technikai fejlesztés lesz majd a
késgsbbiekben. ,A zenei tapasztalasnak koran kell Kemnie, primitiv jatékdalokon
keresztill vezessen a bonyolult szerkezetekig, azer& szintjéig> Ehhez kilonféle,
az egyszéitol az egészen komplex feladatokat magaba foglaékgdkiat jatszhatunk a
gyerekekkel — és ezt mind a kotta, zeneelmélet ken&rét hangszer tanitasastel
Alljon itt néhany példa (a Schulwerk kottaanyagah W. Kellertl'?” A ,hangdrvény
jatékokban” tutti-solo felalldsok, hangszincsopbyrtgatékidbk, sziinetek, fokozatos
dinamikai atmenetek, kilonbé&zenei karakterek jelenhetnek meg improvizativ nmpdo
vagy akar egyfajta grafikus ,kottaval” éee rogzitett anyag segitségével. Tovabba
jatszhatunk ,hangmozaik jatékokat” is, ahol rovegymastol kilénbdz karaktefi
hangokbdl kaleidoszkopsZem épitkezik a gyermekek csoportia. Ez a jaték
dramaturgiailag jo lehéség a sriisodések-ritkulasok, ellentétes vagy épp kiegészit
hangzasok kiprébalasara. Ennek ellenparja lehet hangaramlas jaték”, ahol
folyamatos, éaramléo atmenetekben gondolkodva saflslk meg hangokat a

sziszegé$l a zimmogésen, dudolason at az énekig, a halkidihgosig, az egysiger

hangszereket is tartalmaz (pl. gitar, cselld, eggerkarban is hasznaltiangszerek), ezért e
szb6hasznalat.

24 Orgonapont-szérdudabasszus.

% Erdekes megfigyelés, hogy (Pernye Andras gondaiatdve) az ismétlés mennyire alagiet
formaképs elem, igy a rondd, mint legegysiibb 6sszetett tételforma, valéban kénnyen befogadbst
elsajatithatd. Mi sem bizonyitja ezt jobban, miapjaink kdnnyizenei slagereinek refrénkdzpontisaga.
Ez a fogalom itt viszont arra is vonatkozik, amikadlészakaszokat tuttitornellek tagoljak.

% 5ZONYI Erzsébet: i. m. 89. p.

?" KELLER, Wilhelm: Elementares GruppenmusizierenyseHandbuch der Schulmusik). (Erich
Valentin és Helmuth Hopf. szerk.) Bustav Bosse &grRegensburg, 1975. 299-309. p. alapjan.
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vékonytol a vastag, komplex fakturdkig. ,Hanglaaték” alatt érthetjik azt, amikor
ritmikus patternekil épitkeziink az egysZésb repeticioté® akar az aleatorikdd
polifoniaig is eljutva. Ezeket természetesen egwalass kombinalhatjuk, még az
elébbieknél is valtozatosabb, komplexebb hatast eléivesoportot vezetheti néhany
egyezmeényes, expressziv mozdulattal egy tanarkalecmmagat gerjeszfolyamat is
lehet® Nem utolsé szempontnak tartom, hogy Kellernek ezgitékjavaslatai nem
csak az alapvét még a kotta megismertetése és a barmilyen teahképzés éit alld
zenei élményeket jelenthetnek a gyermekek szami@aem kiterjesztik azt az
altaldnossagban sajnos higdit, tradicionalista europai négontot, miszerint a zene
alapved eszkoztara a diszkrét tizenkét fok és a mateniktikaegyszeaien
behatarolhaté ritmusaranyok kombinalasanal véget mivel itt a zene elemi
dramaturgiai szerkezetén tul sokszor bizony lemenektl. A hangzas pedig ezaltal
nyitottsdgot, otthonossagot hozhat dtds akar az elektronikus zenében vald
tajékozodashoz, ahol a hangszin valik meghatarap&l@mmé.

De visszatérve Orffhoz: mindedibkidertl, hogy a mai altalanos ének-zene
oktatasban fellelhét passzivitas mennyire ellenkezik alapgondolatay@kff zenei
nevelési elve, hogy hagyjuk a gyermekeket kozelilkkéra hangszerekhez, segitsik
6ket, hogy tudjanak a testikkel, mint hangszerre@inbaérzékeljék egész testikkel a
zenét, legyen lehéségik tobb mindent kiprébalni, hogy kedvet ébreskzia
zenetanulasho?” A zene valédi mélységeinek megéléséhez csak &, akreativ
részvétel vezethet el. ,Az Orff-megkéozelités farhak éb, bels tapasztalasa a
tindérmeséé, legendaé, melyben a gyermek gy @szz hogy maga alkotja meg sajat
zenéjét és mozgasat. Meggyszédése, hogy nagyon kevés gyerek teljes antitalemtum
zenéhez, valamilyen szintig mindegyik fejleszthet fentebb leirtak jegyében, ahol
kiindulasi pont a beszéd, ametylritmus, majd dallam lesz. A mentalisan egészséges
gyermekek, de még az enyhén sériltek nagy résiaezidnszdren képes reagalni a
ritmikus beszédre, valamint a rimekre (gondoljurgakc a rimes, ritmikus népi

%8 Repetici6 (lat.): hangok, kisebb zenei egységblafoatos ismételgetése.

2 Aleatéria (a latin alea = kocka sz6bdl): a szesétitvalo fligghsége valaminek. Zenében egy révidebb
zenei anyag metrikailag nem kotétten, 6nmagabarabadon, semmihez nem szinkronizalt médon
tortért ismételgetése. Altalaban jol meghatarozatbih (karmester, vagy valamilyen kétott zenei
esemeény pl. egy meghatarozott iddpbutés) hatadsara kell ott abbahagyni, ahol épp fatékos.

%0 Ezek a gondolatok Sary Laszl6 Kreativ zenei gylakaitol sem allnak tavol.

3L GULYAS Janosné: Zenei Nevelés Iranyzatai. (le&l®010. februar 16.)
<http://human.kando.hu/pedlex/lexicon/Z.xml/zeneiveles_iranyzatai.htm|>

%2 570NYI Erzsébet: i. m. 89. p.
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gyermekmondokdakra). Ahogy emlitettem, mar a lediisknél is felfedezhétolyan
alapszinit improvizacié, hogy valamilyen dalocska vagy moraldkapjan ,fulikbe al”
egy-egy ritmusképlet, és igy olyan fajta halandzsgirovizalnak, amely ritmusban,
rimekben megtartja az eredeti minta formajat, majkel képesek hosszasan
eljatszadozni mindenféle variaciot kiprobalgatva.

,Az Orff-Schulwerket nem szabad merev nevelési méd&nt értelmezni.
Olyan megkozelitése ez a zenének, mely Uj Otletiedpes kifejleszteni és beagyazni,
ha a vezeét eszmét teliesen megértik, és felhasznaljak adarit Kis Jeréné igy ir a

tanulas kezdetsit:

Nem kell mindjart a kottakkal kezdeni. Ha arra golndk, hogyan tanul meg egy gyerek
festeni, akkor rogtdn egyértelivé valik az elv. Nem mutatunk a gyerekeknek plesir
fesbk képeit, hanem papirt és festéket adunk a keziikbék megalkotjdk sajat

kompozici6ikat. Valahol ennek az elvnek kell érvésiyini a zenei nevelésberts.

Orff esetében nem kidolgozott modssérran tehat sz6 (szemben pl. a Dalcroze- vagy
a Kodaly-mddszerekkel), hanem megkozeléigsr szisztémardl, koncepciorol,
filozofiarol. Nem tantervet k6zol, hanem alapelvekezza megfelél magas rivészi
igénnyel megformalt gyakorlatokkal (Schulwerk kétgt Az ezzel € tanaroktol
elvarja, hogy sajat maguk dolgozzak ki sajat tallezt, avagy hogy mit is kezdenek
6k, mint zenetanar egyeéniségek Orff alapgondolataives miként latjak a
legeredményesebben felhasznalhatonak az adott gkekm kérében. Salzburgi
tanarképzésében sem kizardlagosan kovétandtat akar adni a tanarjel6lteknek,
hanem felébreszteni bennik sajat zenei kreatiktist- ezzel megadva nekik a
Kisérletezés 0©Oromét és szabadsagat. A tanterv kkidaban ,két tényéz a
legfontosabb: az aktiv részvétel és az aktiv haltag\z aktiv részvétel magatol
ertetds, az aktiv hallas talan némi magyarazatra szorzhldtt Orff azt érti, hogy a
népzenédl kiindulva (és itt nem a régi stilust, komoly t§tma,felnsttes” népdalokra
kell gondolni, hanem a népi gyermekdalokra, amijyarmek szamara termeészetes,

belleg mar elsajatitott zenei vilaganak tart) a boalgabb, dsszetettebb zenéig tarto

33 5ZONYI Erzsébet: i. m. 86. p.

3 KIS Jerdné (Kenesei Eva): Alternativ leléségek a zenepedagégiaban. Tarogaté Kiadd, Budapest,
1994. 20. p.

% SZONYI Erzsébet: i. m. 91. p.
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ut folyaman a gyermek mindig megfélelmélységig éftien, ha ugy vesszik,
analitikusan hallgassa a zenamaket, hogy a legmagasabb s#imiiivészi zenéhez a
megfeleb folyamat soran egyre sokiidb megértést elsajatitva tudjon eljutni. Ezzel
sikertlhet a gyermekben felébreszteni és ébreantiaatzene iranti érdeldést, mivel a
megfeleb, gondosan valogatott zenedarabok hallgatasavgeangk mindig a szamara
lehetséges megértési stirenével talalkozik, igy nem fulladhat a zenehaflgaa meg
nem értés unalmanak érdektelenségébe. Emelletegpfstos, hogy a zenehallgatas és
a cseleké zenélés megfelél aranya megmaradjon. Az érdéiés minden zenei
tevékenység autotelikus§avalasanak alapja, azaz annak a folyamatnak, hogy a
gyermek zenélés iranti motivacidja halé valhasson. Ennek a folyamatnak

elésegitéseére tobb kidlkorilményt is figyelembe kell venni:

- a gyermek lélektani fgjdésének szintjét, amivel harmonizalni kell a tasula
folyamatnak (ez az a pont, ahol Orff nem ért e@adtroze didaxisaval),

- a zene mveléséhez és hallgatasdhoz a legmedielel legjobb midsédi
eszkozoket kell biztositani (a hangszetehtlejatszo berendezésekig),

- arepertodr jusson el a kortars zene megismertgt&sé

A zenei nevelési folyamatra nézve Orffnak ,haromc&szava vanmitmachen —
nachmachen — selbstmach&h. Magyarul egy adott zenei tevékenységbe vald
bevezetés folyamatat olvashatjuk ki e harom szd&déz6r a tanarral egyutt csinalnak
mindent a tanuldk, majd a tanar csak bemutatja datt deladatot, mintat ad az
improvizacié elkezdéséhez, veégul pedig a tanulokzésl az oOnallo alkotés
kovetkezik®. Ez minden szinten @kodik, csak mashova hely&tik a hangsily, méas
technikai felkészultséget, zenebéletet igényel a résztvéktol.

Roviden sz6lnék még a modszer terapidban valé m&dsarol is. ,A zene
azon hatalmas eszkozok egyike, amellyel a pedagéigus lélek formalaséara

% Autotelikus (6gorog): a tevékenység magaban haaennak céljat is, 5Gnmagéért valo.

37SZONYI Erzsébet: i. m. 91. p. alapjan.

BKIS Jerdné: i. m. 24. p.

39 A rogtonzési képességeket a (Mozarteumbéakas) Orff Intézet mar a tanarjeloltek felvételi
vizsgajan szamon kérik. Egymassal még soha nefhdatit felvételidk csoportos és egyéni
régtonzéseket mutatnak be, illetve gyermekdaloldszzinato-jelle kiséreteket régténdznek (a
klasszikus hangszeres meghallgatas mellett) — lohipk Madaraszné beszamoléjaban. (DR. MADA-
RASZNE LOSONCZY Katalin: ,Orff Intézet — 1995, Vigék és mindennapok az Intézet élétédn:
Parlando XXXVIII. évf. 2. sz. [1996]. 15. p.)
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rendelkeznel®” — fogalmazza meg Kodaly. De ,éppen azért, mezeae a léleknek e
mély »régidit« képes megérinteni, megmozgatni,vadini, hasznaljdk azt terdpias
eszkozként? A zenei transzferhatas (a jétékony lelki hatasailet a gondolkodasra,
motoros képességekre gyakorolt fejlésztatasa) manapsag mar tudomanyosan
bizonyitott és kdzismert tény, igy a zenei nevétdgossdganak felismerése mellett a
zene bekerllt a kulonbézbetegségek gyogyitasi folyamatdba, valamint a é®zg
rehabilitacioba is. A zene érzelmileg kdzvetlenét bz emberre, létrehozasahoz pedig
egyenesen aktiv részvétel kell — ez mar két kékegtdm alkalmazhaté gondolat. , 1951
Ota évente 150 gyermeket kezelnek a heidelbergetegy pszichiatriai €s neuroldgiai
klinik4jan a kénnyen, jatékosan elsajatithatd @ehgszerekkeé” A siker éiménye, a
motoros képességek féjlése, beszédzavar vagy idegbetegség esetén a érpdkis

“ sz

mind nagyon pozitiv eredményekkel szolgalnak.

Az Orff-koncepcid 6sszefoglalasaképpen pedig alijpSzonyi Erzsébetil egy idézet,

amelyet OrffLudus de nato Infante mirificus mivével kapcsolatban irt:

Lemezének hallgatdsa kdzben vilagossa vallitiglk a teljes ri: a varazslat, a szavak
ritmusabdl kialakuld ritmusok zenei szévevényeitmusbol a dallam sziiletése; az érzelmi
kifejezések széles skalaja a vadtdél a gyengédig;egesz magaval ragadd dramai
megjelenités; igazolasaul annak, hogy a legegiisbereszkdzdkkel miként lehet a

legmélyebb kifejezésig eljutfi.

“CKODALY Zoltan: Igaz, hogy nem engedik énekelniyegnekeket! 1956. In: Visszatekintés I. (sajt6
ala rendezte és bibliografiai jegyzetekkel ell@€mis Ferenc). Zeneitkiadd, Budapest, 1974. 309. p.
“l URBANNE VARGA Katalin: ,A muzsikanak oly nagy eeejagyon...”. In: Parlando XLIII. évf. 4. sz.
(2001.) 7. p. — Gondoljunk csakG®lya, golya gilicekezdeti magyar gyermekdalra!

“2370NYI Erzsébet: i. m. 96. p.

43 3ZONYI Erzsébet: i. m. 97. p.
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[I. A Schulwerk-kotetek

Az Orff-Schulwerk sorozat (Musik fur Kinder, Pamdimena, Jugendmusik és mas
kisé fluzetek) tehdt azon pedagdgiai célzatl dgegban zenefiveket tartalmazo)
kiadvanyokat foglalja magéba, amelyekdtként Orff és Keetman irtak tanari
palyafutdsuk soran. A fentebb emlitettek jegyébmrathbra is hangsulyozando, hogy
nem maodszertani konyvekrvan sz6, maga Orff sem a teoriara helyezte a g
hanem ahogy a Giintherschule jelmondata hangzatt:Gtaa cél®”. Hegyi Istvant
idézem: (Orff megkdzelitése) ,bizonyos fokig zeneglet, de fontosabb a szaméra a
zenéléshez valo kedv felkeltése, az improvizacieatdin kibontakoztatasa, mint az

ismeretek kozlés&”

1. Torténeti attekintés, adaptaciok

Orff pedagdgiaja a gyakorlatban, szavakban él6 edseiben leginkabb. Mivel
modszerének fontos eleme az improvizacio, és aa2@vek a koncepcié és a hozza
tartoz6 gyakorlati elemek (pl. az Orff-féle hangpaek) kisérletezések altal torten
kialakulasanak évei voltak, ezért nem sok irasasmay maradt. A Schulwerk kotetek
végeleges, ma is hasznalatos formajukat csak a@-£#85években nyerték el. Ekkor
mar egy kialakult gyakorlatot vehettek a s#&r¢Orff és Keetman) alapul, amelyhez a
pedagogusok szamara megféleiindulasi pontot tudtak irasba foglalni.

A koteteknek élzményei azonban voltak mar a 30’-as években iselay
megjelent flzetek tulajdonképpen részben Orff, bésza Gulntherschule tanitvanyai
altal leirt rogténzések voltak, amelyek osztaly-ioyizaciokat rogzitettek tovabbi
hasznalatra. Mar ezt a flzetet is adkds fuzeteket is kiado neves Schott adta ki 1930-
ban MainzbanRythmisch-Melodische Ubung (Rythmic-Melodic Exesgicimmel.
Ezek az el§ kisérletek nem taléltak széles korben tul j6 fagesra: az akkori
zenetanarok kritizaltak a szamukra egzotikusnako haangszerek kivalasztasat,

valamint biraltak anyagat — még nem merték felkéite A kiado ennek ellenére latott

“ URBANNE VARGA Katalin: i. m. 5. p.
“SHEGY!I Istvan: ,Az Orff Schulwerk alapelvei és t@irna”. In: Parlando XXXVIII. évf. 4. sz. (1996.)
28. p.
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benne fantaziat, igy tovabbi kotetek kdzreaddsaterte, amelybl néhany meg is
valosult, néhany pedig bar kéziratban elkészuftalaori miatt csak az 50’-es években
tudtak kiadni a Schulwerk 6t alapkotete mellett gt 1933-aslavier Ubung1934-
ben, de az 1929-gSantus-Firmus-Satzesak 1954-ben jelenhetett meg). Az 6t kotet
(1950-54) végleges formajanak megjelenése utan-hér &gy hatodiknak mondhat6 is
kiadasra kerilParalipomen&® cimmel, amely az étsekbsl végul kimaradt, illetve
késsbbi miveket foglal magaba. Ezen kivill a Jugendnilisikrozat fiizetei képezték
még az ot alapkotetnek egyfajta kiegészitését. lkerelszerepelnek a blockfére irt
tobbszélamu gyakorlatok, koztik stangszerrel kombindlt darabok is talalhatok, a
zongora- és hegédyakorlatok (szo6l6 és dud felallasban), valamint &gszetettebb
kotet: a Karacsonyi torténet€kés a Bevonulas és kortanc, amely szamos hangszert
foglalkoztat, koztik gitart és olyan specidlis hezeyeket is, mint a viola da ganilfa.

A szakmai sikerek utdn elég hamar Gtnak indult #06ldi adaptaciok,
megjelenések sora is. Mas nyelvre atlltetés eseténlenképp adaptaciordl kell
beszélnink, mivel az egyes nyelvek szovegritmusa elgymastél, ezért mig pl. az
angol verzioban kevesebb, a franciaban tdbb makisgenyelt az atdolgozoktol. Nem
mindenhol szlletett adaptacio, tobb helyen az érédeeteket adtak ki, vagy csak a
német szévegeket forditottak le, a zenei anyagdltan maradt. Alljon itt egy révid
lista a teljesség igénye nélkiilKanada (1956), Svédorszag (1957), Belgium és Angli
(1958), Argentina (1961), Japan (1963), Spanycdy 44965 és 1969), Franciaorszag
(1967), Wales (1968), Csehszlovakia (1969), Tai&£72), Dania (1977), Koera és az
USA (1977-1982). Az adaptaciok kozul kilon meg legtiliteniink a mar emlitett Hans
Bergese-féle Schulwerket, valamint Jos Wuytack dia@rverziojat, amely esetben
valéban Orff-Bergese és Orfi-Wuytack koncepciokrbkeszélhetiink, amely
atdolgozasok — a hivatalos engedély ellenére — kewés fesziltséget okoztak az
eredeti szekk és az atdolgozok kozott. Gordgorszagban PolyAdathey, aki a
Guntherschule ndvendéke volt, mar 1938-ban megtgitathéni Orff-modszert is

“% paralipomenanppoieimopva, 6gorog): sz6 szerint kihagyott dolgok”. (Az dseiségi Kiralyok

koényve utani Krénikak gorog cime is ez.)

47 Jugendmusik (német): fiatalok zenéje. A sorozgynmészének darabjait Gunild Keetman szerezte.

8 Gyakorlatilag egy hangjatékrol van itt sz6 Keetrié&@ébzenéjével.

49 Térdheget-csalad, a barokk kortél gyakorlatilag nem igazaszmalt hangszerek, mert kivaltosteet

a ma ismert vonés-hangszercsalad. A gambak adéstédek itt, mert alapfekvésben bundozva vannak,
az érintkkel pedig sokkal kénnyebb rajta tisztan jatszayi kezd szamara, mint pl. egy csellén, a
gitarral szemben viszont vonoval is megszolalta@thamely a tartott basszusbordunok miatt Iényeges.
**HEGY! Istvan: i. m. 19. p. felsorolasa alapjan.
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alkalmazo intézetét. Csehszlovékiaban llja HursiPéter Eben adaptéltak cseh, illetve
szlovak zenei anyagbdl épitkeraltozatot. Norvégidban a mai napig Orff koncefacio
hatarozza meg az 6vodai zenei nevelést — ritmuskzangket, és egyszierhangolt
idiofon>! hangszereket hasznalnak. (Az 6voda egyébként rigeiels ott, tehat nem
tud altaldnos népnevelési eszkdzzé valni.) Anghaba 1944-es torvényvaltozasok
pedig kiUlonds jeleiséget tulajdonitottak a zenei nevelésnek, amely zatkizi
nevelési koncepciok bearamlasat eredményezte aal apgeoktatasba. igy sziletett
meg tobbek kozott Richard Addisd@hildren Make Musiq1967) c. Orff modszerén
alapul6 konyve, illetve kébb Mrs. Gilbert YeanMusical Activities with Young
Children (1975) c. Orff és Kodaly gyakorlatait felhasznagyszeiibb hangszerekkel
operald zenepedagogiai elképzelése. Tovabba Japamibeden iskola rendelkezik
teljes Orff-instrumentariummal, Tajvanon pedig gtédob gyerek Orff mddszerével is
talalkozik az 6vodaban. A volt Jugoszlaviaban idvedték (kilon Orff-hangszergyarat
is létrehoztak), valamint Svédorszagba Uj iranymdasteent robbant be Blusik fir
Kinder Daniel Helldén munkassaga nyoman.

Hogy Orff sziubhazajaban, Németorszagban mennyire terjedt eléaz
mobdszere, arrél Manuela Widmer, az Orff Institutyiegtanara igy nyilatkozott:
.Németorszagban, Ausztridban, Svajcban majdnem eningkola, 6voda szekrényében
ott all az Orff-instrumentarium. Hogy a tanar hadmie, az attdl is fligg, hogy
részesilt-e korabban ilyen jelledgépzésben.” Majd kébb igy folytatta: ,Kevesen
vannak olyanok, akik a tiszta Orff modszerre »ténéletiket«. A tanarok tdbbsége
valamilyen konkrét rivészi hajlamét akarja kiteljesitetit. Ebbs| tehat latszik, hogy a
mobdszer elterjedt Eurdpa-szerte, viszont sokszganolhelyeken alkalmazzak, ahol
nyitottak az (j dolgokra, a tobbféle koncepcio rsemgrésére, és a megféletk tartott
elemek 0sszeolvasztasara.

Magyarorszagon én is ezt az utat tartanam jarhkf@samint mar emlitettem,
foleg a zene élménysime valdsanak, mint motivacionak megteremtéséretvél a

ritmusérzék fefpdésének éksegitésere.

*! |diofon hangszerek: olyan hangszerek, amelyekimagszilard testiik rezgése révén hoznak létre
hangokat. A definicié ellenére nem mindig magukhbaam, hogy hozzacsatolt akusztikai segédeszkézzel
(rezonator) egydtt érik el végleges hangzasukangptimba).

*2WIDMER, Manuela: ,Orff-Schulwerk — az elemi zerés mozgasnevelés koncepcidja”. In: Parlando
XXXVI. évi. 4. sz. (1994.) 25. p.
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2. ElImélet és gyakorlat, avagy altalanosan a Saimbil

,A Schulwerk a nagy Orff-rilalkotasok mikrokozmos2d — irja SZnyi
Erzsébet. Ez a gondolat egyszerre tekirtipeizitivhak és negativnak. Kritikédk szerint
mivel ezek a kis riivek is hagyon magukon viselik a komponista egyéhiselemeit,
ezért igen zart zenei vilagot teremtenek, ami néztositja a gyermekek szamara az
egyetemes zenei megismerést. Ezzel szemben vismydnaz az igényesség €s
megformalas, Otletesség és zenesidedlemény is jellemé rajuk, amivel szekjik
nagy ntiveit is megirta.

Az Osszesen kozel hétszaz oldalnyi, 6t kétetredosdl részben egymasra
epul, részben Gjra és ujra igényli adrehaladas folyaman a korabbi kétetekvételét.

(A szerd utasitasa szerint a ritmusgyakorlatokhoz @Miéskotetek hasznalata soran is
az el$ kotethez kell visszanyulni.) A gyermekeket a distlépéstl (hivd- avagy
kakukk-terc) a pentatongleg régi gyermekdalokraépiis zenei példakon 2t juttatja

el a heptatotf modalitasig, végiil a funkcionalis dir- és moliagba vezetve béket.
Emellett fontos eleme még a mar emlitett hangssel&t— a kotet nagysZerzenei
Otletei mellett ez még, ami egyértdlem a gyermek 06sztonods eérdekdsének
felkeltését célozza meg, valamint motoros és zkészségeket is fejleszt egyben. A
gyakorlatok zenei vilagara jelleizahogy a zeneszérzgyeniségére is, a régi zenei,
foként gregorian hangzasvildghoz val6é vonzdédas, amzeg, ismétbdé (pattern-
szefien repetitiv, de 6nmagaban akar Osszetettebbeng&iduit) kiséformulak
alkalmazasa, az &tangszerek étérbe helyezése, illetve egyfajesamkunstwetk

szemlélet, amelynek komplexitasat tekintve a cs@zs@Orff-féle zenés szinhdz A

>3 SZONYI Erzsébet: i. m. 93. p.

** Az alapanyag tehat itt is népi, mivel Orff is, Kdgis a népzenét tartja a gyermek leglbis
sajatjanak. Emiatt tehat itt is felmeril az a tdygdndolasra érdemes probléma, hogy a mai varosi
gyermekeknek mennyire tud sajatjavéa valni ez aizamgg, amikor sokaknak mar szileik is elszakadtak
a népi kultardnak minden vonatkozésatol 6Erdbb mint két évtizede folyik méar a szakméabam.vit
Kodaly idejében még egész mas volt a helyzet. éngget jol arnyalja egy székely ember vallomasa
Berecz Andrés: ...BU hozza, kedv hordozza... c. iraséeersi kiadas, 1998. 50. p. — az6ta megjelent
ugyanezen a cimen itt: Akadamiai Kiadd, Budape3d4?

%5 A rigmusok, mondokéak, gyermekdalok szévegénél igiaa eredetit kozli, tehat tébbszoéfeirdul
specialis, helyi sz6hasznalat illetve tajszélasdgiése is. ,Mind a rigmusokban, mind a népdalokban
dialektus az eredetiség biztositéka” — nyilatka@ztéf. (HEGYI Istvan: i. m. 20. p.)

* Heptaténia (6g6rog): hétfokisag.

" Gesamkunstwerk: dss#vészet. Utalas a reneszansz embereszményre, dlategneri filozofiara.

%8 Zenés szinhaznak szamit az &ltalanos iskolartir@aikusok, nem képzett zenészek) nyelvi és a
stilizalt mozgéas eszkozeivel kialakitott helyzetigydata.” (WIDMER, Manuela: i. m. 24. p.)
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kisébformuldk kozil nagyon jellegzetes az osztindtdé haksta, amely a folyamatos
dallamvonaltdl eltéf, repetitiv kiséret, és nagyon hamar, természet@omszoktatja
hozza a gyermekeket az elemi skipblifonidhoz — ez Kodaly térekvései (kétszélamu
énekgyakorlatok) ellenére nagyon hianyzik a magyarok — altalarmelemben vett —
zenei gondolkodasabadl.

Szdveg gyanant a gyermekdalok, mondékakon tul négs ereddt népi
szoveget (pl. mas népek gyermekdalait, vagy ak@rea Knaben Wunderhaff),
tradiciondlis, latin egyhazi énekeket,omként pedig mas tivészi szovegeket is
felhasznal: sajat koltésrigmusokal’, de egy Grimm mesébis, it az V. kétet zar6
darabjaiban Goethétis idéz.

A zenés foglalkozasok mindig csoportban zajlanakekE a csoportok
maximum 12 §&bol allnak, mert a munka Iényege a zenei interakcg a&
kommunikéacié, ami ennél nagyobb létszamu csopontiedrezen, vagy egyaltalan nem
valésithatd meg. A foglalkozasokhoz legtobbszor gaszés tanc is kapcsolodik, ami
miatt viszont az oktatéknak mégi$e gondolni kell a megfeléiméreti teremre i$?

,Az Orff-Schulwerkben az esztétikai tapasztalaejlalztésére a kovetkez

torekvéseket talaljuk:

- ritmusérzék fejlesztése beszéd és testmozgas mlapja

- dallami érzék fejlesztése hallas utani daltanilagjan;

- poliféniai érzék kialakitasa egyideglallami és ritmikai cselekveéssel;

- zenei rajzolat, forma, szin érzékelése népdéblah gyermekdal felhasznaldsa
soran;

- zenei partitura (kottakép) megszolaltatagiat ehegmunkalhatd zenei nyelvezet
kialakitasa;

- azenei alkotas érzékének fejlesztése utanzasirglap

% Talan azért ér el Orff &bb ezzel a modszerrel sikereket a polifénia teméert a gyermekek sajat
6romzenélésik soran tapasztaljak mégtermészetes modon kezelik a jelenséget, mig kKodal
gyakorlatai didaktikusnak, szaraznak hathatnalsabbek szamara.

% Achim von Arnim és Clemens Brentano hires népdaigmnénye (1806-1808), amelymem egy
német zeneszefzenésitett meg részeket. A leghiresebbek talataGiahler feldolgozasai.

®1 Rigmus: rimes mondodka.

62 36 kérdés, hogy egy tornaterem alkalmas-e ilyéoke® A mai magyar iskolak legtdbbjénekssen
visszhangos a tornaterme az egyenes, hangot nemafifo, egymassal parhuzamos falfeltletek miatt.
Némi atalakitassal (tulajdonképpen diffizorok ésgsaigetal elemek felhelyezésével) azonban
alkalmassa tehét Ez viszont Ujabb koltségeket jelent.
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- zenei rogtonzés képessége ritmus-, dallam-, padiidarzék fejlesztésével,
utdnzason kivdl;
- az Orff-hangszerekre alapozott hangszeres kepésjtEsytése;

- ugyanezek kibvitése mas szokasos hangszerékre.

Ezeknek a gyakorlati megvalodsitasara irt beszédglatkkat (monddkak az egys#er
egyszavas, ritmikus ismételgetdbfpl. Apfelbaurfi* = ti-ti-t4] kiindulva), egész testtel
vald ritmikus zenélési gyakorlatokat (csettintésbloantas, csattogas, ritmikus jaras),
ritmus— és dallamegységek hallas utani ismételgbiEgpattern) épul gyakorlatokat
(kdnon és rond6 formak alkalmazaséaval, testhangskzel, énekkel, furulyaval,
utéhangszerekkel kisérve), dinamikai tapasztalasraalrakks jatékokat, valamint
javasolja a gyermekek altal kitalalt (improvizéliagy [részben] éfke megirt)
mozgassorok alkalmazasat is. A zenei iras olvasadétben efssorban csak egyfajta
grafikus megjelenitést jelent (ahogy a mozgas fis ait zene egyfajta vizualis
megjelenitése), majd a szovegritmus lejegyzése tkéxik, és csak ezutan,
folyamatosan valik egyre komplexebbé. Céljat talenta gyermek kreativ
alkotbmunkajanak a rogzitését szolgalja, vagyisyhlog valami olyat talal ki, vagy
olyat produkal improvizacié soran, ami megtetszékin képes legyen leirni, késb
reprodukalni, és abbdl az anyagbdl épitkezni. B jin csak a kottanak az a k6z6sségi
szempontja, hogy aimet masok szamara is hozzafééwéttudja tenni annak alkotoja.
Itt ragadndm meg az alkalmat egy rovid kitér a Schulwerk kotetek
notécigjat illeten. Fontos gondolat, hogy a kottairas és —olvasas am oktatas
legelején jelen van Orffnal a maga végleges forbaatehat gy, ahogy azzal &b
is talalkozni fog a didk, egyetlen nagyon hasznksmaondhato kivétellel: az
Utemmutatoban j6l kovethekegyszeiisitést latunk: a ,matematikai tort” nevgezben a
szam helyett egy annak megfélefitmusérték hangjegy talalhat® Szokas arra
hivatkozni, hogy egy tortes lejegyzés azért is mehetrtelmezhéta gyermek szamara,

mert altalanos iskolai tanulmanyai soran nem tanuiég a tortekéf Ez a jel6lés

3 SZONYI Erzsébet: i. m. 90. p.

% Apfelbaum (német): almafa. l4sd: Orff: Musik fiimder — Band I. Schott, Mainz, 1960. 68. p.

%5 Lasd a 6. és 7. sz. mellékletben alkalmazott iitetatd jelzéseket!

% Megjegyezném, hogy érdekes médon a ritmusképkgnashoz valé viszonyitasanal nem szoktak
matematikai étanulméanyi hianyossagokra hivatkozni, mégis sok@nténitjak, a gyermekek pedig
ennek ellenére meg szoktak érteni.
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viszont szerintem sokkal érzékletesebb, mintharemy kettes vagy négyes szam allna
a violinkulcs utan, mivel abbdél nem derll ki, hoggt milyen egységgel allunk
szemben. Nem kell — és szerintem nem is szoktglearggkek — tortekben gondolkodni
ahhoz, hogy egy ilyen egys#ecsoportositast megértsenek: négy darab a hangjkgyn
megfeleb érték alkot egy lUtemet — és segitségképpen a fieslennt ritmusérték-
jelolését feloldja az ott allé6 hangjegy. Orff temdinden esetben partitiraban rogziti az
eljatszando darabokat, amely azzal @nmeyel jar, hogy a gyerekek mindig kontrollalni
tudjak, hogy masok mit jatszanak, mikor kire ésyawgfigyeljenek, illetve felmérik
helylket, szerepiiket az egész kontextusban. A magameél nem tdmogatom azt,
amikor gyerekkorusokat szolamkottabdl énekeltetregondolok itt barmilyen tanari
sz6lamkotta-méasolasi leleményre vagy akar Kodalkétszolami énekgyakodad. En
magam is éltem at tdbbszor ilyesmit, €és mar gyekédakis nagyon zavart (csakugy,
mint ké$bb, mikor olyasmivel szembesiltem, hogy hangszér&ies korusikivek
esetében fénymasolt kottankrdl anyagi okokbdl ldeathk a zongorakiséretet).
Szerintem tévhit azt gondolni, hogy az adott énedtes tud csak figyelni, hogy sajat
szolamat leénekelje, azzal pedig nem képes maalkagini, hogy mit csinalnak a
tobbiek ebtte, utana, kdzben. Bar maga Kodaly is igy irt estitett mi elsszavaban:
»A két szélam zsebkdnyv alakban kilon jelent megyrészt, hogy tanuljunk irva nem
latott, masik szolamra figyelni, masrészt, hogybsziva kbnnyen vihessék magukkal
zenésznovendékeirtk: Szamomra a méasodik indok inkabb érthenint az el§ — bar a
negyven oldalas kis kényvecske nyolcvan oldalagan Enne tal nagy suly, ahhoz
pedig igy elég nagy alaku, hogy ne férjen be baikeasebbe. Ha valamit partitdra-
szefien leirva latunk, az keé kontrollt jelent az éaddknak, hisz hallja és szemével
koveti egyszerre. Az emlitett Kodaly kétetekbendadetem fordul eb tajékoztato kotta,
ami pedig irrealisnak mondhat6, hiszen amennyibsa&amkottabdl valdo hangszeres
jatékra szandékozik @észiteni, ott egy tisztességes kottaban megtaidha
megfeleb kiskottak. Amennyiben ez nem all rendelkezéséiggbb esik ki az éhdo a
folyamat zenei kovetéséh mert annak vizualis kovetése helyett mechanikusa
szamolja a sziineteket, hogy el ne tévessze véiktebelépését. sEs ahogy a kodalyi
gyakorlatok, ugy a Schulwerk darabjai sem olyarshoak, hogy lapozni kelljen benne,
ami esetleg a lejegyzés mddja ellen szélna, lebaaz elején nem — a lll.-V. kotetben

" KODALY Zoltan: 55 kétszélam( énekgyakorlat. Edikitusica Budapest, Budapest, 196%<Z5.

21



talalunk joval hosszabb iwmeket is. (A lapozas gyakorlatdnak elsajatitasdl ett
fuggetlentl nem volna utolsé szempont, rdadasig atkalmat ad a k6zds zenélés célja
erdekében valo egyultitkodésre. A probléma egyebként azért sem merulnfielt
ahogy mar emlitettem, Orff megkdveteli, hogy a gkek mindig, mindent fefid
jatsszanak, mert ,csak ez garantalja a maximaibadsagot. Ez azonban nem jelenti a
kotta teljes metizését. Ellenkeddeg! Azt mindjart a kezdet kezdetén igénybe lehet
venni®® — frjia.) A lejegyzéshez még egy észrevétel: abtdlbhangszeren jatszé
gyermekek szdmara az adott szélamdhénhgszeresetuf®-szetien irja le, vagyis
amikor pl. négy nyolcad négy kulonkibzhangszeren szoélal meg, akkor az
O0sszekapcsozott négy soron ailyek6zos gerendat huz nekik, igy a folyamat
egyertelnien kdvethdt. Emellett a valtott kezes jatékot kétfelé huzatrakkal is jelzi.
Elmondhaté tehat, hogy a notécié gyakorlatoriefftais minden szinten analogikus
viszonyban all azzal, ami a megszolaltatashoz €rjds Mindezek mellett szamomra
adodik a Schulwerk kottainak mégis egy érdekes samnami akar hanyagsagnak is
tinhet. Ez pedig az, hogy ha tobb hangszer van aetpa $ova (pl. alt-furulyak), vagy az
enekszélamok oszlanak, akkor a valtozé szolamsZasaié sincs tisztazva, hogy az
adott sz6lamok hogyan is legyenek pontosan elostpékusan ilyen eset pl. amikor
harmashangzatok kdzt egyszer csak hangkoz szerapéh ha ki is kdvetkeztetlieta
lejegyzésbl nem egyértelrts, hogy melyik hangbdl lesz kétt mely szdélamok
taldlkoznak.

A darabok e@ladasaval kapcsolatban még egy dologrél feltétlen@lni kell,
mégpedig a kdzbs zenélés Osszehangolasad ifgakorlati kérdésekt. Wilhelm
Keller’t killon kisébkiadvanyt is megjelentetett, amelyben tébbek kozdrel a

gyakorlati kérdéssel foglalkozik.Leirasabdl kideriil, hogy a tanul6k a gyakorlasisor

8 HEGYI Istvan: i. m. 22. p.

% Setup (ang.) itt: 6sszedllitas. Askiangszeres setup alatt azt értjiik, amikor egy ¢étékeghatarozott
hangszereken jatszik egy zenedarab folyaman, aketly&rben is maga koré, a darabnak medfetel
rak dssze. llyenkor a lejegyzés is koveti a térbleindezést: a feljebb léhangszerek feltbb vonalakon
és vonalkdzokben, a lent elhelyezékgedig a kottasor alsobb részein helyezkednek el.

0 Az 55 kétszdlam( énekgyakortavabbi elméletl fakadé megoldasa még az, hogy a C-kulcsok
hasznalataval véleményem szerint folésleges tethiéla gyermekekre. Amikor az intonacié és a
polifonikus érzék fejlesztése a cél, miért kellmm&ra C-kulcsokban irni, amikor azskdban is
szerepel, hogy tetszés szerinti hangmagassagohd&@zad minden gyakorlat? Itt tehat nem Kodaly
gyakorlatainak zenei miisegéél, hanem a kotet notaciés problémairdl van szo.

Twilhelm Keller (1920-2008) osztrak professzor, etamar, zeneszdi2s zeneteoretikus, a salzburgi
Orff Institut tanara.

"2 KELLER, Wilhelm: Einfiihrung in ,Musik fiir Kinder"Methodik, Speiltechnik der Instrumente —
Lehrpraxis (Orff-Schulwerk). Schott, Mainz, 1963.
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vezényelnek is egymasnak az eurdpai vezeénylési oghikismert mozdulatainak
egyszeil formaival. Itt nyilvdn még nem arrdl van sz6, megy zenekari karmester
esetében, hogy a karmester val6jaban a zenekaronhamgszeren jatszik, leginkabb a
szinkronban maradast segitb.eFontos megjegyzeidhogy a csoport éppen aktualis
karmestere nem csak a tanar lehét,térekednek arra, hogy onallésagra neveljék a
gyerekeket, hiszen egy napon nem lesz majd szikségédagogusra.

3. AMusik fur Kinderot kotete

A célok és moddszerek bemutatasa utan kovetkezzsohalwerk 6t & kodtetének, a

Musik fir Kindenek részletesebb ismertetése.

l. Im Funftonraum (6tfokusagban)

1. rész: Reime und Spiellieder (Rigmusok és jatiéikga

Erdekes megéllapitas (de mas népek megdfigyelésemegallapitjiak), hogy a
gyermekdalokban leginkabb éébrduld — és legélszor ebforduld — hangkozlépés a
kisterc (pl. a magyarok kozul a Zsip-zsup, kendgpzsezdei dal). Orff is ezzel indit a
kakukk illetve a cinke hangjat utanoZvaMar az el§ oldalon szerepel egy négy
Utemes, csak kisterc oda-vissza lepéstlo gyermekdalocska alatt hatféle, egyizer
elemekiél dsszerakott (nyolcad és negyed, valamint szihetdd a lehéisegeket
maximalisan kiaknazo ritmuskiséret tapssal illetabbantassal és tapssal. A kovetkez
oldalon (3.b gyakorlat) ugyanehhez a dallamocskahmngolt Ubhangszeres,
osztinatokbadl allo kiséret-variaciokat is talalumk.3.c-ben basszus bordun, hangolt
poharak, alt-xilofon és harangjatékok kisérik egyitanezt.

A 4-es szamu gyakorlatnal a nagyszekund is belég, imelem: mi-szé-la-ra
béval az ének szolam hangkészlete. A kiséretben ifir m hangolatlan &k

(testhangszerek) kombinalodnak a xilofon-félékkit. alt-xilofon szolamaban pedig

"3 Csak egy érdekes megfigyelés: Mahler ,kakukkjal.azimf6nia elején tematikus okokbol kvartra
»hangolodik el”, a gesztusbél mégis felismerjikghanire utal.
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egyszeii formaban, de a jelenség ndiebi megszoktatasa jegyében a jobb kézben mar
villa-fogassal két véit kell alkalmazni egyszerre. Szemio@, hogy az 5. gyakorlatban
Utemmutato valtas (4/4 és 2/4) i$ferdul, valamint a nyolcad és negyed ritmusokon
tul megjelenik a triola is — az ének szélamtian

A 6-8. darabok is ezeket a hangokat haszndljakkidéretik hangzasa
valtozatosabb, szerkezetik pedig hosszabb és éebbt A valtottkezes (két kezet
igényld) jatekmaod allanddan jelen léwelem. Itt mar valéban kis darabokrdl van szé
valodi lezarassal (nem pedig a sor végén végtekenismétbjellel befejezve),
koncerten éadhatd formaba ontve. A szélamok valamilyen szirdéferenciéltak:
kinek-kinek maga képességei szerint oszthatjukakiglylbl a gyermek viszont azt
élheti meg, hogy konkrétan azeért a hangszerértgsit) a darabbaé a felebs, tehat
fontos, nem csak egyvalaki a sok kozil, hanem egygu tagja az éhdasnak.
Gondoljuk csak el, mekkora élmény egy kisgyerekngken fontos pozicidba emeit
mar az el§ hdnapokban, ha kis koncerteket rendeziink egymé#s gy akar a szdik
szamara!

A 9-11. gyakorlatokhoz csak széveg van megadvdeltét tere nyilik a mar
ismert elemekdl valé rogtonzésre, ami emiatt eléggé behatéaroitédgyitott, alapfokd,
de mégis rogtonzés. Az improvizalt kiséret (oszéipas hallds utan kell, hogy
igazodjon az énekszélamhoz. Nem kiszamolhato, ikrelgmmé valik, ha még a sorok
lezarasat is figyelembe vesszik, illetve a szovetp anegzenésitési lelisegeket
(jatéekmad, regiszter, hangszervalasztas a temalad®pr kilonbdsen is sok verzio
fordulhat eé.

A 12. gyakorlatban mar &tink all a pentatbnia a maga teljességében, a
hangkészlet d6-ré-mi-sz6-1araegészil K, valamint 4j technikai elem is megjelenik a
harangjatékokon: a glissando. (Orff leleményét éticshogy a leszedh&thanglapu
hangszereken pentaton — tehét a hangkészletneletéden megfelél— glissandot tud

"4 Ez valészitileg kdnnyebben megvalésithaté a széveg miatt, mingyanezt hangszerekre irja. A
megfeleb szovegritmust kdvetve a gyerekeknek talan fel gk, hogy ez egy Uj ritmikai elem. A
megismerés tehat empirikus, és miutan gyakorlathéntudjak valahova kotni, utdna kénnyen tudjak
tudatositani ugyanazt.

S Ez eleinte nem jelent félsi6 és alsé & hangokat, illetve ami azon tul wiEna 17. gyakorlattdl mar
igen, tehat elég hamar kitagul az ambitus, migrgkészlet ebben a fiizetben kizarélag a do6-pentatonr
épit.

"® A kiséret természetesersleb éri el a triton, majd a pentaton skalat.
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létrehozni.) A 13. gyakorlatban repetalt akkordakrspelnek a kiséretben, amely az
alt-xilofon jatékoséatdl négy véregyideji fogasat kivanja meg.

Triola tovabbra is csak elvétve fordubgks kizardlag az énekszélamokban.
Uj ritmuselemként (a glissandé tulajdonképpenirtizodos kvintolajatol eltekintve) a
repetalt tizenhatod jelenik meg, mint ornamens6agdyakorlatban, azonban a 18-as
szamu darabban mar egy hangszeres figuracio szersesként |ép elénk — amely egy
Mahler masodik Vandorlegény-dalanak madarének-motét idésd kis hangszeres
bevezeati f6 eleme.

A 23. gyakorlatban fordul élelsszor tébbszolamu, homofon éneklés, amely a
nagyjabol tercél mozgas és az unisono kozétt valtakozik. Az éndduchait (ahogy
eddig is tdbbszor, itt is) rafinaltan megkompofigiarativ xilofon-kiséret kopulazza. Uj
elemkeént az énekszélamban szo6l6 és tutti valtakozisangszerekben pedig tremolo
jelenik meg. Emellett a darab kézepén ritenutoa¥skds megallas is szerepel. A darab
végén elhalkul6 tremol6t ir az alt-xilofonra, teld@amikai valtozast is produkalni kell
mar. A mar eddig is éfordulé basszuskiséretben (csell6 vagy gamba) pekere
pizzicatd’ és arco’® valtakozasaarpeggid®, tébbesfogas is, de a basszushangszert
(ahogy a gitart is) értelems#en a nagyobb diakok, vagy a csoportvézanar szokta
megszélaltatni® A 24. gyakorlat egy tizenegy iitemes dalocska &tsélkiil, azonban
egy fontos Uj elemet gyakoroltat: a paratlan liddet3/4-et. A kovetke& darabokban
mar kisérettel talalunk 3/4-es dalokat, amelyekiébmmn figyelemre méltd, hogy az
éenekszélam (a 4 uUtemes instrumentalis bevezetéénydgliutéssel indul. A felltés
azonban a szove@bés a sulyrendll egyértelniien kovetkezik, ezért az éneklésben ez
sem okoz kuléndsebb gondot a gyerekeknek. A 3baddlelezett leirassal, tehat 3/8-al
is talalkozunk.

A tagulé perspektiva, az egyre valtozatosabban oragknalt darabok
egyszeii elemekisl, de gyorsan valnak fantasztikusan élvezetessaiasssé. Azétt a
tény ebtt viszont értetlendl allok, hogy sokaig miért csalC-6l indulé dé-pentaton,

" Pizzicato (olasz): sz6 szerint ,csipkedve”. Iti@ megpengetését jelenti.

8 Arco (olasz): vond, vonéval valé megszélaltatas.

" Arpeggio (olasz): harfa-sZeen, vagyis az akkord térését jelenti az egyszéntért megszélaltatas
helyett.

8 Etsl fuggetlenil megjegyzersd hogy a csellé/gamba szélam sok iires hart haszaaimint a gamba
bundozasa és kevéshé nagy mérdisegiiti a kisebbek szamara is a tiszta jatékotabhd@mnoskezelés
nehézségei al6l nem mentesit — emiatt a legtobdzbasszdlam tartott hangokbdl, vagy még inkabb
pizzicatokbdl all.
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majd a C-hexachord és a C-dur van jelen. A hangkzalkalmasak arra, hogy D-, F-.
G, vagy akar B-d6 pentatonra atépitsiik — igaz,nkge a nagyjabdl két oktavos
hangterjedelem miatt legtdbbsz6ér nem a dé lenmegaldd hang a hangszeren. Talan
emiatt, illetve az atszerelgetés elkertlésére s Orff ezt a megoldast, bar nem
hinném, hogy Orff kreativitasa nem lett volna képatamilyen médon tullépni ezen a
probléman. Mindenesetre Uj hangnemeket (F-durt-@sir§ csak a tovabbi flizetekben
talalunk majd.

A korona mellett 0] artikulaciok is megjelennek, sostettebbé és
informativabba valik a kottakép a leviegteleket, tagolast jedzaposztrofok illetve a
marcato jelek hasznalataval. A levbg nyuld kobivek jelzik, hogy adott hangokat
hagyni kell kicsengeni. Ez is elvi kérdés: a gyefalek valoszitleg inkabb azt kéne
jelezni, hogy mikor fogjak le a hangszert, azonlaitbban csak szoktatas kérdése,
mivel a professziondlis kottakban is igy jeldlikés miért ne irnank igy a gyerekeknek
sz0I06 kottakban is?

A 36. gyakorlat tovabblép a vokalis polifonia fetéegjelenik a kanon. Mellé
csak a folyamatossagot, a helyes intonaciét és keetéist biztositd tizenhatodos
repeticiot ir az alt-xilofonra, miétt a kiséretet jobban varialni kezdené.

A 39-43. gyakorlatban ritmikus beszédet ir le (eagkgmusok), kiséretnek is
csak vokdlis — akar halandzsa-szdveg effektusok szerepelnek (pl. trrr-omm, rule-
rule-rule stb.). Kulon beszédgyakorlatokra is foelly fejezetet, et késsbb lesz szo.
Ami figyelemre méltd, megint csak vokalisan, szdweg alkalmazkodva mar itt
eléfordul a triola és a duola szembeallitdsa — kélasz@gyidejileg szoélaltatja azokat
meg kilonboé szdvegekre.

Szintén a szoveg@bkiindulva keril be a repertoarba a kisnyujtotbs a 44.
gyakorlatban. A 46. gyakorlat érdekessége a keébfoal egymast folyamatos
tizenhatodolasra kiegészitomplementeritasa, valamint a hosszas hangszevez &b,
amelyben ugyanez lassul: nyolcad komplementerektkéznek, majd negyedek, végull
ritenuto ésdiminuendatinnek el a hangszerszélamok agjaiek soran.

A 48. gyakorlatban harom szélamu, akkordikus érseklertl sor, at 53-as
szamuban pedig egy ponton felelgetés-jelleggeliloszl kérus dallamra és tartott
akkordokra. Ugyanebben a darabban mar tempoévétagam (pit lenté?). A 3/4

81 pju lento (olasz): nagyon lassan.
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augmentacioja (3/2) az 59. darabban fordéledszér. A 61-exodettda® pedig mar
h&romfelé osztott, egyszepolifon anyagokat rogzit az énekesek szamara fammnt
és két egymasra valaszolgatd szolam). A 62-es szarabban (] jelenség liti fel a
fejét: az esz-tamos ritmus gitaron és kisdo¥on.

Az eddig ismertetett elemek kombinalasaval mar doviechnikailag
egyszeiien kivitelezhet, de nagyon komolyan megmunkalt kis koncertdaraddbiak

elé a kotet tovabbi részében, és majd folytatélagestvabbi kétetekben.

2. rész: Rytmisch-melodische Ubung (Ritmikus—médosligyakorlas)

Egyetlen két— majd haromszoétagos sz0 ismételgetbsgdul a gyakorlatok sora, de
ahogy Orff is megjel6li, ezek csak példak, ilyestmarmelyik gyermek el tud kezdeni,
majd a csoporttal egyutt folytatni. A ritmizalt madkak kulonboé luktetéseket (2/4,
3/8 stb.) jelenitenek meg, akar azonos szavakdeftédasaval. Itt egyvonalra lejegyzett
ritmust talalunk a szévegek f6lott, tehat nem hakptyasféle vonal, és kottafej nélkdli
notaciot, mint amilyet a Kodaly-gyakorlatoknal laky ebben is a kébbi Uis kottakra
szoktat.

A monddokdk utan kétszolamu ritmusgyakorlatok sotavekkezik, amely
szintén csak vazlat, tehat tapsolhatja két gyeaekegész csoport kétfelé osztva, vagy
akar szolo-tutti feldllasban. Az egyik szolam m@qdszinetet tart, amig a masik
szerepel, és mindig imitalja a megszolaltakat, tea@almas pl. a solo-tutti felallasban
arra, hogy egyvalaki kotta alapjan vagy egyéniliglédva ebre megmutassa a ritmust,
a tobbiek pedig hallas utan kovessék, mikozbersé lbeéi6 folyamatosan liktet.

A kovetked rész kulbénosen is izgalmas. 4-8 Utemes ritmusakiatneg a
szerd, majd a feladat érzékeltetésére kidolgoz a# pi&dara harom dallami verziot.
Ebbsl latszik, hogy a gyerekeknek itt a mar otthonostamn (és a kébbiekben mas,
tobb hangot is felhasznald) hangkészleteket alkalmalallamokat kell rogtondznilk.
Van, ahol artikulaciés és dinamikai jelek is felnmak tlintetve, & egyes helyeken
szOveg is meg van adva.GBlink all egy alapfokl zeneszerzési iskola is tehdiely —
ne feledjik — mér Bach idejében is az altalanog$wares képzés része volt, ahogy ezt

a két- és haromszdélamu invencioit, valamint askbsaDas Wohltemperierte Klavier

8 Coda (olasz): a darab zar6 ,toldaléka’cddettaa codakicsinyiisképs valtozata.
8 A magyar hangszeres népzenében eigé-kontra viszonylataban valésul meg.
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sorozatban felhasznalt tobb praeludiuméat is tadgathClavier-Blichlein vor Wilhelm
Friedemann Bach flzetének diszavaban olvashatjuk. Az alkototevékenység
kilonvaladsa a XIX. szazadban kéddtt meg. Orff ezzel a manapsag idegennek hato
elemmel tehat nem Uj dolgot talal fel, hanem égpagy egy régit elevenit fel.

A dallami improvizaciok utan alapelemek megadasaxitthuskiséretek
kitaldlasara 0sztonzi a gyerekeketélefy varialt osztinatokrdl van itt sz6. Ritmikus
ronddk kdvetkeznek ezek utan, majd dalocskak rikisgsettel.

A ritmuskanonok utan folytatandd dallamkezdetekalaltink, illetve a
forditottjat: négy Utemlili a mésodik kett van megirva. Kisebb kottaval Orff is mutat
egy par variaciot, de a cél az egyéni leleméngsefiése.

Osztinato-gyakorlatok kévetkeznek hangolbhzngszereken, amelyben egy-
egy alapelem fejlesztésének utjat kovethetjuk végigzintén azzal a céllal, hogy
hasonlé médon a gyermek is képes legyebieész egyszétsl az dsszetettig haladva
kigondolni dalkiséreteket. Ez ismét egy kompozicddjgras: a variacié. Rondoé- és

kanonjatékok zarjak a masodik részt — most marraggssagokat is hasznalva.

3. rész: Spielstiicke (&dasi darabok)

A kotet zard része negyvennégy, nagyrészt hangszeliget tartalmaz az eddig
ismertetett elemek és formak felhasznalasaval, ggdiékben pedig az egyes
hangszerelil készilt fényképek mellett minden részhez talalantanaroknak szol6
szerdi instrukciokat is.

A tovabbi kotetek nem szorulnak ilyen részletes lapasra, mivel a mar
ismert elemek kombinalédnak, a hangszerelés tovahmesedik, a darabok
szerkezetileg egyre Osszetettebbé valnak. A gyorsagsokasodd alapelemekhez
képest viszont kevesebb az 0j elem, amelyeknek n@sge gyakorlasa viszont tébb
idét is igényel, mivel magasabb zenei szinten értele¥zelenségelil lesz sz (pl.

hangzatfizes, funkciok).

[l. Dur: Bordun-Stufen (Dudabasszus, fokok durban)

1. rész: Bordun (Dudabasszus)
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Ez a rész két fejezetre oszlik, mindkettalok, hangszeresiimek gyijteményét jelenti.
Elébb a dar hexachordot ismerhetjlk meg, majd a heptat a vezét hang
megjelenése jelenti az élseljes, szekundokbdl allo skalat, amely a modédigonalis

zene alapja.

2. rész: Stufen (Fokok)

Itt hdrom fejezetet talalunk. Az élsen az I-lll. fokok hasznalatatj#ését mutatja be, a
méasodikban kdvetkezik a IV-1l. fokok kapcsolasah#@madik fejezet feliratadinweise
Und Anmerkungefutalasok és megjegyzések), ezek a minden kogginvinegtalalhato
jegyzetek.

Figyelemre mélté, hogy az élsfejezetben nagyszabasura hangszerelt
verzioban taldlkozhatunk egy isniserXIll. szazadi dallal, Fornsetdyar kanonjaval,
amelynek kiséretében basszushangszerek, két gitébbféle Uthangszer is szerepel.
Osszhangzattani szempontbdl megemlidertiogy a teljesen homofon kérusallasok
esetében Orff sokszor mixtUrasken — szerd stilusara jellem& modon — kezeli az
akkordkapcsolatokat, vagy a szOlamszam valtozadéssdlli ki az esetleges rosszul
hangzé parhuzamokat. Az ,ortodox” bécsi klasszikaabalyokat viszont &hként
teljes mértékben felragja. A kdnyv végén talalhatyyzetekben viszont érdekes modon
megemliti, hogy a szOlamvezetés ilyen szabadonadgmt szolam szempontjabol
egyszeiisitett médon tortéhkezelése csak az improvizacié megkdnnyitése ébdaké
engedhet meg.

[ll. Dur: Dominanten. (Dur dominansok)
1. rész: Die funfte Stufe (Az 6todik fok)
Ez a fejezet tiz C-dur gyakorlatot tartalmaz, azonbzek mar nagyobb |élegzetvétel

darabok (harminchét oldalt tesz ki 6sszesen). FBomsterepe van az ustdob C-G
kvartjanak — a gyakorlatok elején egy egész oldainmypani gyakorlatot ir a hangzas
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megszokasanak @egitésére. Eszrevételem még, hogy itt né&ébes példat talalunk
darabokon beliili — ishként akar itemenkénti — metrumvalt&sra.

2. rész: Andere Tonarten (Mas hangnemek)

A cserélhei hanglapos xilofon-féléknek kdszénbeh egyszdr modon kerll be a
gyakorlatba az 1# és 1bggyzés két dur hangnemuink: a G-dar és az F-dur. A sort a
Sur le pont d’Avignorkezdeti jol ismert francia gyermekdal inditja. (A koétetben
egyébként is fordulnak &lmas nyehi énekek az eredeti nyelven, azonban ezekhez a
jegyzetekben k6zol németirfiorditast is.) 4 6sszetettebb gyakorlatbdl all eész.

3. rész: Die vierte Stufe (A negyedik fok)

Ismét tiz francia és német népdalokat feldolgozaékgylat kovetkezik. A kiséreblieg

I, IV. és V. fokokat alkalmaz. Ebben a részbealtaik sz0l6 xilofonra, két xilofonra,
valamint szoveg nélkuli énekkel, fuvolaval vagy dalatlan Ubhangszerekkel kisért
gyakorlatokat is, amelyek kodztéébrdul régi tanczene is. A darabok nagy része itt
instrumentalis, sokszor szerepel a furulya, mitladehangszer, sokszor hasonl6 médon

felrakott homofon kérushangzasban, mint a kordbétmtt énekszolamok.

4. rész: Mit Septen und Nonen (Szeptimekkel és ki@l

Tizenkét gyakorlatot dlel fel a kotet utolsé résamelyekben ékzor csak dominéans
szeptim akkord, illetve nonakkord forduléelmajd (orgonapont folott) dominans
undecim akkord is. Egy érdekesség, hogy a 28-akoggh utan tdbbszor is @brdul
olyan — meglehésen szokatlan és merész — géordaturd”, amely az ires harokbol
C-G és F-C kvinteket hoz Iétfé.

8 Metrum (latin): mét, Gtemmutato.

% Scordatura (olasz): elhangolas. It arra vonatkdmgy a hangszer hurjainak a megszokott
hangolasahoz képest egyes hdrokat mas hangraakejbmi.

8 A legfurcsabb az az elvaras, hogy pl. az A5 hgytlasterccel kéri féliebb hangolni, amely majdnem
hogy kivitelezhetetlen biztonsagosan. Ha ragaszkbtiozza, talan érdemesebb az A-hir helyett is D-
hart feltenni, és azt lefelé hangolni. Ez talanraizékivitelezheb erre a célra, mert ezt a hangolést viszont
konzekvensen hasznalja tobb darabon keresztil.
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A Kkotet végéen taldlhatd fliggelékben a mar megstokotddon

magyarazatokat, jegyzeteket, Utmutatast talalusdeadtol.

IV. Moll: Bordun-Stufen (Dudabasszus, fokok mollpan

1. rész: Bordun (Dudabasszus)

Ez a rész harom fejezetre oszlik, haromféle mdikgé modalis hangsort bemutatva,
ezek pedig az eol, dor és frig. A tondlis zenélegiobbet hasznalt 6sszhangzatos és
dallamos moll hangsorok majd az V. flizetben kekilelé, amikor a moll dominansa
lesz a gyakorlatoksftémaja.

Az el fejezet, amely az eol hangsort, avagy a természetdit mutatja be,
huszon6t darabot foglal magédba. Az ) hangzaswldgrrasanyag valamilyen szint
megvaltozasat is jelenti: a régi népdal kerdtébe, a dleg dur gyermekdalok (éppen
dar mivoltuk miatt) hattérbe szorulnak. Francia,rvég €és német népdalok
feldolgozasai, BeethoverA mormotas fid dala valamint Wunderhorrszévegek
megzenésitései talalhatok itt meg. Az elején aa &pitett, legegyszsb eollal
taldlkozunk, majd d-, e-,66 g-eol hangnemben is taladlunk darabokat. A vokalis
elemeket is felhasznalé kompoziciok mellett j6 paitozatosan artikulalt hangszeres
mar ismebés Wunderhorrszdveggel allunk szemben, A¥rlicht” -tel.

El6fordulnak a péros luktetés augmentalt valtozatafpls 4/2), valamint a
harmas osztasu luktetések tovabbi verzioi (6/8, 9288), amelyeknél az Gtemmutato
ismét gyakorlatias atgondolast mutat: a kevésbérnmdtiv 12/8 helyett a négy
pontozott negyedre, mint alapliktetésre hivja fdlggelmet. Ugyanigy jar el a 6/4
esetén, amely nem 3/2, hanem (pl. a 19-es gyakesktében) két pontozott félérték
képezi a luktetés alapjat — igy szamunkra szokatlanegyébként teljesen érthais
gyakorlatias modon itt is ezt irja ki alapegysédkén

A masodik fejezetben a dor hangsor kovetkezik, geteDrff a jegyzetekben
igy is nevez: eol nagy szexttel. Legalapbét formdja, a d-eol &ll é&ftink a
gyakorlatok elején. 15 tivet tartalmaz ez a fejezet, amelyek legtobbje édodikus

utéhangszereket figyelembe véve) d-dorban van. Orgmwtap, szabadon recitalt
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daraboktél a reneszansz kéruskdnonon &t a tanalagabs a mar ismert Orff-féle
hangszergyakorlatokig mindenféle zenei anyaggalkiathatunk itt is.
A harmadik fejezet a frig hangsort mutatja be, keztermészetesen az e-

friggel.

2. rész: Stufen (Fokok)

Ez a rész ket fejezetre oszlik: I-VII. fokok, maga I-1ll. és mas fokok kapcsolasai
kovetkeznek (mindvégig eol-ban). Igen gyakorli a xtiia-szeil, kvint- és
oktavparhuzamos kapcsolas, bar a gyakorlatok etajéthaté mintak jeleznek egy nem
mixturalis kotést is, ebben viszont az indul6 vagy érked fok terchianyos,
oktavketbzott. A jegyzetekben Orff felhivia a figyelmet arrbogy az eol-ban
értelmezett I-VII megfelel a dirban mar tanult kdtésnek, valamint az I-11l a dar VI-
I-nek. A jegyzetek a darabok komplexitasdnak nosdékével egyre terjedelmesebbek a
kotetek végeén.

Osszesen hlsz im alkotja a kotet masodik részét, amelyekben az
egyhangszeres  gyakorlatoktél a  valtozatos  dsstietétekisebb-nagyobb
kamaraformaciokig terjédhangszereldsdarabok szerepelnek.

V. Moll: Dominanten (Moll dominansok)
Ez a kotet két nagy egységre oszlik: az edlg eddigi logika folytatdsa, a masodik
viszont az el$ kotet masodik részének (Ritmikus-melodikus gyasrla folytatdsa —
0sszetettebb zenei eszk6zok alkalmazasaval.
1. rész: Die funfte Stufe ohne Leitton (Az 6t6dik fvezebhang nélkul)
Ezt a részt tiz fhalkotja (egyes darabok, [pl. a harmadik] tobb&gek). Az eol V. fok
gyakran szerepel hangsulyos helyeken (pl. periddt&aarlataban), sokszor csak I. és

V. fokokat hasznal egy-egy rovid gyakorlatban, majd4-es szamunal megadott
szoprandallamokhoz kell basszust kitalalni — ezgpathpszini szopranharmonizalast
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jelent®” A gyakorlat folyaman kébb osztinatéatterrek folé is kell improvizalni.

Ehhez dallami példakat is ad utmutatasképpen.

2. rész: Die funfte Stufe mit Leitton (Az 6todikkfeezethanggal)

Ismét tiz kompozicié kdvetkezik, amelyek — a haegsz gyakorlatok kivételével —
mind XVI. szazadi melodidkra éptlnek. A vezehang tobbféle kontextusban is
elokerdl: a ,la” also valtd hangjaként, dallamos msitkfien skalaban folfelé, de lefelé

menetben 6sszhangzatos mollban, teisrékund lépéssel (fa-szi) is.

3. rész: Die vierte Stufe (A negyedik fok)

Tizen6t darabbol all ez a rész, I-1V, II-V, V-VI gesolatokat talalunk itt, de ezen feldl
mindenféle egyéb (helyenként alteralt!) harmoniaeidkertl — ilyen pl. a 22-es
gyakorlat végén allo pikardiai terc, az emelt teftehat dur) IV. fok, vagy aars-

nov&™ hangzasu emelt kvintes VII-fok (a 28/2-es d-démablban ez gyakorlatilag egy
cisz-moll szext). Logikusan @tészitett disszonanciaként, illetve orgonapont ttol6
béven talalhatunk nén- és undecim akkordokat is,malamas, valtohangos logikabdl
fakado alteralt hangokat is. Harmonizalasban jettean kitinnek a (modalitasbél is

fakado) plagalis fordulatok, bar az autentikus@ah hanyagolja el természetesen.

4. rész: Zum Beschull? (Befejezésiil)

Ot darabot taldlunk itt: két latin, egyhazi szowegiivet, majd haromWunderhorn
megzeneésitest.

A latin nyelvi énekekbl az el$ egy mixturalisa capell&d® recitandd®, végig
orgonapont folétt, majd egy ritmikusan jubiléléudate Dominuft kovetkezik hat

87 Ennek gyakorlata a mai magyar zeneszerzés-oktatéaskoralharmonizalasban cstcsosodik ki.

8 Az ars novakozépkori, konstruktiv gondolkodast zeneséeirAnyzat. Legismertebb komponistaja
Guillaume de Machaut.

8 A capella (olasz): zenei jelentése: hangszerkiséiidili, tisztan vokalis fithangzas.

% Recitando (olasz): olyan zenei anyag, amit regité&ell ebadni. Itt arra utal, hogy szabad, szévegszer
elbadasu dallamokbdl all a tétel.

°! Laudate Dominum (latin): Dicsérjétek az Urat! Aiévidebb zsoltar (118.) keésizavai.
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szOlamara bvilé, a magas regisztert (a"™-ig) is fényesen megcgaldgkorusfaktaraval
— A-durban.

A harom Wunderhoradal egy valtozatos zenei anyagokbdl épl
monumentalisra hangszerelt ciklus. Az delsdal kulonésen is dvelkedik
tempévaltasban, valamint ének és ritmikus beszéalathatdé benne, a végén pedig egy
meghatéan szépen felrakott anyaggal talalkozunkigdia poharak, harangjatékok,
metallofonok, xilofonok, lantok, Gstdob, cintanyés hiros basszushangszer jatszanak a
Carmina Burana |. tételének végehez hasonlo répetdsak I. és I1l. fokokat
felvonultatd anyagot, azonban minden szélambapiaaissimo dinamika lathatd, a

tempéd pedidranquillo, azaz ,,nyugodtan”.

A kotet masodik felében az I. kétet Ritmikus—mekodi gyakorlas c. részét folytatja
azonos cimmelRytmisch-melodische Ubung — Il. Teiz elején egyszdlamu, egyedill
vagy csoportban is gyakorolhaté ritmusgyakorlatbkiddul. Ezek mar b&ven
tartalmaznak atkotéseket, pontozasokat, trioléwdikulaciokat, dinamikai jelzéseket,
kilonbo®d tempokat és metrumvaltasokat is. A 61l-es példaté2. részben mar
kétszOlamu gyakorlatok talalhatok, majd edvil tovabbi szélamokkal. A végén a
jatékosokat két csoportra 0szt6 ritmuskanonokhatank.

A két tanccimi két tételes rin kilon részt alkot. Az etben a timpanin kivil
csak hangolatlan &ihangszerek vannak, a masodikban mar furulyak, odlok,
harangjatéek és az egyittes nagy részeét kimatanyérok, gongok, triangulumok és
dobok is taldlhatok. Komoly koncertdarabbal alluttknar szemben: e két tétel egyutt
tizenot oldal kottat tesz ki.

A harmadik fejezet itt eéSprechstiick€Beszédgyakorlatok) cimet viseli. Itt
azonban mar nem csak hangolatlan, hanem dallamwrésoniat jatszo thangszerek
is kisérik a prozat. Egy érdekes, szinhazi gyalmala hasznalt jelenség iSkéril: a
gumizene. A mese mondasa alatt ismétleridemek, Utempéarok is débrdulnak,
amelyek a megadott szoveg alatt kell, hogy szokaAmikor a szoveg egy megjelolt
pontot elér, kbvetkezik a kovetkeanyag. Az egész olyasmi, mint egy hangjaték, vagy
egy szinpadi mesejaték kiégenéje — a zene (természetesen elemi fokon, dep&vag

szinpadi zenei elveit koveti, vagyis a szbveg mibdgéttalom kifejezése térténik meg a
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zenei kiséretben. Goethe és Holderlin szdvegeketal&lunk itt, az utébbiban
tobbszolamu, ritmizalt proza szerepel.

A Rezitativ jelolédi negyedik fejezet sokszor igen bonyolultnak szamito
ritmusokat, a rubato és a guisto valtakozasat, mvala elbkéket és melizmatikus
éneklést is hoz elénk. Azonos (igy ugyanannyiraémbhzenei anyagok ének- és
dallamhangszer kozotti oda-vissza adogatasat isnmagokovethetjik. Befejezésil
(Finale) pedig Goethé-ausjanak Walpurgis-éjéll lathatunk egy orffi értelemben vett
nagy egyuttesre komponalt részletettranquillo e piannisimo Erdekes akusztikai
véllalkozés, hogy sikfekvédi akkordokat irt a timpani szélamokban — ilyesmisetlig
taldn csak BerlioRequierjében taldlkozhattunk kordbban.

Metodikai 6sszefoglalasul alljanak itt a légiebb kulfoldi, az USA-béli Schulwerk-
kiadas egyik szefifének, Arnold Walternek értékel szavai — amelyek a
tulajdonképpeni zenészképzésre is kitérnek!

A zenei képzés célja, ahogy Orff latja, a gyermakliotoképesség fejlesztése, amely
megmutatkozik az improvizaciés készségben.

Beszéd és ének, kdltészet és zene, zene és mgghis$s tanc nem valik kilon
a gyermek vilagaban. Ezek Iényegileg egy és oszlhategységet alkotnak.

A zenei nevelést eddig kiemelték a jaték szférabplobsztette érintetlenségét és
jatékossagat, s nagyon komoly liggyé valt az ujjrerditések szamolasa, és a kulcsok
olvasasa a gyakorlas folyaman. Osszességébendsitios) tilsagosan technikai, tulzottan
mechanikus lett. A gyermekeéit elvarjuk, hogy mestereivé valjanak olyan nehéz
hangszereknek, mint a zongora, vagy a h&égeteltt tapasztaltdk volna magat a zenét. A
zenei kifejezés maédjat és technikajat tanitjuk kekiielstt barmivel is rendelkezhetnének,
amit kifejezhetneR?

2 |dézi: HEGY!I Istvan: i. m. 28-29. p.
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lIl. Az Orff-hangszere®

A Guntherschuléban a testhangszereket éshailgszereket alkalmazé alakulo
egyuttesek egy rovid ddutan mar tancokat is kisértek. Maga Orff azonbam wolt
megelégedve a hangzassal — egy hus nélkuli,6zésgntvazra emlékeztette. Ekkor
talalta ki egy afrikai, kilon rezonator testekkelrob marimba alapjan azokat a
hangszereket, amelyek tényleg nevéhez kapcsolhdt@ovel megszolaltatott
xylofonok, harangjatékok és metallofonok, ezeknedvehed lapokkal ellatott,
diatonikus és kromatikus, alt és szopran valtorzat@pittette meg). Orff-
instrumentariumrél szoktak beszélni, am nem mind&uk hasznalt hangszert
nevezhetink Orff-hangszernek. Val6jaban aéblel emlitett harom hangszer mai
formajanak kialakitasaizédik nevéhez, a tobbi mar |étezett kordbban Ugyggdio ma
is, csak vagy kizarélag népzenei gyakorlatban k&g vagy az ,0j zene” gyakorlata
mar rég elfeledtéket. Ezeket tehat nem feltalalta, hanem beemeliskatai zenélésbe.

Az Orff-instrumentariumrol Sinyi Erzsébet a kovetkéket irja:

Annak érdekében, hogy segitsék az iskolai noveridéiczdulatainak hangszeres kiséretét,
néhany melodikus-ritmikus hangszert kellett késuite Ezeket Carl Maendler
zongorakészdt alkotta meg és fejlesztette ki t6bb éven atyselhan kdzépkori és keleti
prototipusok mintajara. Szopran, alt, tenor, bassmngterjedelemben fa- és fémlapokkal
xilofon, harangjaték, metallofon késziilt, a medfelbang neve minden lapra rakerilt.
Ustdob, dob, tom-tom, gong, cintanyér egészitdtt sort, a vonosok kozill pedig csellok
és viola da gambak, a basszus tartasara. Curt Sagfiiségével a berlini mizeum régi
hangszereinek masolatakdmockfloté* csalad keriilt az instrumentariumba. 1963 utan Uj
hangszerekkel dviilt a sorozatdulcimer®, psaltery® és mas népi hangszerek tarsultak az
el6zékhoz. A furulya azért maradt tovabbra is fontozeéaz egyittesnek, mert e hangszer

a dallamvonalat folyamatosan fenn tudja tartani.

A hangszerpark 6sszetétel®asik fur Kinderkoteteinek kiséiszovegeiben olvashato,
valamint Wilhelm Keller mar emlitett késbi, mddszertani kiegéstitflizetében is

szerepel még néhany olyan hangszer, amely az 194%8-Sorozat utan kertlt be az

9 Az egyes hangszereira Mellékletek rész tartalmaz fényképeket.

% Blockflote (német): furulya.

% Citera-szeii pengets hangszer.

% gzintén citera-szér haromszogléittesttel biré hiros hangszer. Vonéval is megszaitato.
9" SZONYI Erzsébet: i. m. 87. p.
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Orff Intézet zenei gyakorlataba — vagy benne vok, valamiért az étzavak
felsorolasabol kimaradt.
Kezdjuk a legalapvébbektl! A Gluntherschuléban hasznalt klasszikus négy

testhangszer a kovetkiez

1. A kéz uti a térdet. Ez egyste®s igen dinyds tulajdonsagokkal bir, a
késsbbiekben lesz sz6 még réla, hogy miért is.

2. Taps. Ez a legnehezebb és legérdekesebb a diéd§dmoly koordinaciot
igényel, ezért motorosan is fejleézhatast a tapssal valé kisérletezés. A
kielégiv hangzashoz zart ujjak kellenek, de ezen belll et
megszolaltatasi forma létezik, a tapsolassal |ékatd hangszin paletta
nagyon is szines (tenyér az ujjakat éri, az ujjatersyeret érik, ujjak az
ujjakat, tenyér a tenyeret, a csukld Utésénél niakubki rezonator ureg, igy
ez megint mas hangot produk@l stb.). A kisgyermed@féle és egyenetlen
tapsa abbol kovetkezik, hogy kézkoordinaciojuk nm&gn elég pontos az
egymashoz hasonlé tapshangok egymas utani folyamaggszolaltatasahoz,
de ez idvel (és gyakorlattal) magatdl fédik. Viszont szamolnunk kell vele.
A térd Utésének éhye a tapshoz képest tehat (kisgyermekeknél) agy ho
kénnyebb egyenletes hangzast elérni, valamint zéfas esetén két kézre tud
oszlani a ritmusképlet, igy gyorsabb ritmusokat Ilgnnyebben
megszolaltathatunk térdcsapkodassal.

3. Ujjcsettintés. Ez sok gyermeknek okoz nehézségem msak az, hogy
ritmikusan egyenletesen csettintsenek, vagy akgy laékor szélaljon meg a
csettintés, amikor afik elképzelték, hanem hogy egyaltalan megszolakon.
késbbi megtanulashoz segithet a nyelvvel taftéeettintés biztos hangjat a
kézmozdulathoz tarsitani kezdetben.

4. Labdobogas. Minél rezonansabb foldfelileten védgezainnal vilagosabb
(méar az érintkek fellletek nagysadga miatt is), hogy a dobbantas a
testhangszerek basszushangszere. Célsabra végeztetni. Kombinalhatd
mas, kézzel létrehozott hangokkal. Itt valik vilaga ritmus, mozgas és
hangkeltés szerves kapcsolata.
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A testhangszerek alkalmazasa nem azt jelenti, leagkkel kezdink, aztan elhagyjuk
oket. Barmikor, amikor szikséges a &dsiekben, alkalmazhatjuk. Onallé hangzasuk
is elég szines, de kétségtelen, hogy bir egyfajtkészity funkcidval is. A
térdcsapkodas pl. kivalé a xilofon-féléken val@jaebtti gyakorlashoz. Megkdnnyiti a
késibbi alkalmazast és pontosabba, bélulfakadébba teszi (ritmusérzék és
hangszertechnikai tudas kombindlasa), ha a gyerémek és hallja egyidéjeg a
ritmust.

A xilofonok, metallofonok és harangjatékok, amelyek 6 Ut6s
dallamhangszerek, ,elég egysiek ahhoz, hogy a gyermek szinte azonnal
reprodukalhassa rajtuk a ritmikai mintakat és dadafazisokat. Mégis gondosan
konstrudlt és hatarozottan nem jatékhangszereklyakngyakran tobb kart tesznek,
mint amennyi haszonnal jarndk.Maga Orff is tobb izben hangsulyozza, hogy csak a
legjobb hangszereket adjuk a gyermekek kezébe, angye rongdlja, hanem fejlessze
hallasukat, segitse a tiszta intonaciot. Ezek g$merek a kovetkék*®.

- Alt-xilofon. Orff szamara ez a legkedvesebb hangsmeert hangterjedelme
kb. megfelel a gyermeki énekhangénak, valamintddecsengés ezért
gyorsabb dallamok is megfedein jatszhatdk rajta. Hangterjedelme: c'-a”.

- Szopran-xilofon: Transzponalé hangszer, a leirttképest egy oktavval

feljebb szo6l. Hangterjedelme irott ¢’-f".

Az Orff-féle xilofonok Trogxylophong azaz valya-xilofon néven is ismertek, mivel
rezonator csovek helyett egy rezonator szekréngyehik a lapokat. A hanglemezeket
kemény paliszand&f fabél készitik, filc-, gumi- és fagomb-fejerskkel szélaltatjak

meg. A basszus-verziot a nagyalitasi koltségek miatt ritkan hasznaljak.

% |dézet Arnold Waltetd. In: HEGY! Istvan: i. m. 29. p.

% Felsorolas Musik fiir Kinderl. kitetének élszava alapjan. (Orff: Musik fir Kinder — Band |.h8¢t,
Mainz, 1960.) Az egyes hangszerek felépitdistrészletesebb ismertetéseket Nagy Miklés beskgano
alapjan irtam. (NAGY Miklés: ,Az Orff-féle hangsak és azok alkalmazasanak tapasztalatai”. In: Az
Egri Tanarképé Foiskola fiizetei. [Dr. Bende Sandor szerk.] Eger,8l9®1-102. p.)

190 A paliszander a dalbergia nemzetségéhez tartdéétékagyijténeve. Bibor-véréses-barnas sziniik van,
sotétebb erezettel. EQyéb, nem rokon fajokkal eégylibznyelvben rézsafanak is nevezik.
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- Alt-glockenspiéf’: Felépitése megfelel a zenekari harangjatékéniakpmt
hangterjedelme kisebb, azt alt-xilofonéval megefyez
- Szopranglockenspiel Hangterjedelme leirva megegyezik az alt valtozate

viszont a leirashoz képest egy oktavval feljebb.szo

A harangjatékok lapjainak anyag kromozott acél. afpokat rugalmasan rogzitik a
rezonator szekrényen a hosszabb csengés érdeké&bésen athatd, csilingél
hangszine miatt elsorban dallamhangszernek hasznaljak. Adketr az igényelt
hangsziril és hangeitsl fliggéen lehet megvalasztani (fémmel, faval, filccel, guah
egyarant megszoélal).

Tovabbi hangszerek:

- Zenéb poharak das Glaserspiel) Ez egy ,eballitand6” hangszer. Ugy kell
poharakat sorba rakni, illetve vizzel a megtelemnértékig feltdltve
behangolni, hogy c'—a” hangterjeddinpentaton sort kapjunk. A poharakat
gumi- vagy fagdmb-féj versvel kell megszdlaltatni.

- Dobok, cintAnyérok, egyéb tartozékok: csikgtriangulumok, csorgfob,
cintanyérok, krotdf? gongok, shaker (amely &dlllithatd akar pl. rizzsel
megtoltdtt fémdobozbdl), kasztanyett, kiulonboméreti dobok, koztik
kisméreti és zenekari Ustdobok, bongd, konga és tom-tom kjolmamint
basszusdobok is szerepelnek ahéangszerek kozt.

- Lantok és qgitarok. Ezeket 6leg harmdniahangszerként hasznélja.
Megszoélaltatojuk altalaban a tanarok kozul kerjilde ha van hozzaérdiak,
jatszhatjad az adott szélamot.

- A partiturakban egyontéen ,BalR” felirat jelzi a basszusfunkcioban, sokszor
bordunként hasznalt hangszereket. Ez lehet violgagaba, csell6 vagy akar
bracsa is (a leirtnal egy oktavval feljebb).

- Az |. kotet elejéen nem sorolja fel, de hasznalékés (szopraning [Orffnal

diszkant], szoprén, alt, tenor és basszus) furalydlalamint metallofonokat —

191 Glockenspiel (német): harangjaték.
102 Antik tanyérok, lényegében kisméehangolt cintanyérokrél van sz6, amelyek a hadéghoz
hasonlé hangot produkalnak.
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a harangjatékokkal megegyezhangterjedelemben, valamint basszus-
valtozatbart®® A metallofon a xilofonhoz hasonlé, de egy kilomsg
magnézium-otvozet alkotja lapjainak anyagat. Hasszassend, ezért
leginkabb pedalszéen, illetve akkordikusan hasznalhaté. Mindenfélével

megszolal, a hangszinigédlfligg a vebk megvalasztasa.

Sosem hasznal zongorat, se harmonikat, a régintyjlisbket viszont a tobbi
alkalmazott hangszerhez megfék tarsulé hangzasuk miattéeyben részesiti (pl.
csembalo, klavichord, spinét).

Wilhelm Keller a mar emlitett kiegészitésében azf-féte felsorolast
megtoldja gyakorlati tapasztalatai alapjan, valdraifielsorolasokbdl kimaradt elemek
figyelembe vételével: bambuszfurulygkordune(szordun), gorbe kirtok szerepelnek,
valamint egy érdekes, régi népi instrumentunRauschpfeifeamely egy kilonbdz
méretekben lét€z nadas furulya-széhangszer, hatalmas dfgpenetrans hanggal — a
hangja leginkabb a szilveszteri innepeken hasziidbkéhez” hasonlit.

Amint mar a notaciorél szolé bekezdésben emlitettamennyiben egy
jatékos tobb ithangszeren jatsziksetupszefi leirasmoddal él a szérz nagyon
gyakorlatias modon. Bfordul azonban olyan is, hogy egy jatékos tobbfaiokozott
valt. Ennek dinye, hogy pl. egy alt- és egy szopran-xilofon egynmellé/félé
helyezésével nagyobb hangterjedelem all rendelkekés. A valtogatas a
koncentraciot is fejleszti6s annak megélését is lebeé teszi, hogy egy szélam tdébb

hangszerre elosztva is jelenthet folyamatos daltapemei anyagot. Ez a Kdsbiekben

193 Egy oktavval lejjebb szol, mint az alt. A xilofdéléknek kaphaté kromatikus verzidja is, de ezéket
felsorolas alapjan) az ot kotet darabjaiban nerarié@i. Erdekes viszont, hogy pl. az V. kétet &8€0-
es szamu darabjaban 2iBjebyzésnél haszndl az alt-xilofonon esz hangotdagen kivil a IV-es kotet
44-es darabjaban (szintén 2b agetlyzés) lathatd harangjaték glissandékban sensxfl) hogy esz
helyett e hangot tartott volna helyesnek a szekdV. kotet 49-es darabja c-mollban van, és a
harangjatékok asz-t is jatszanak. Az V. kotet 4@aab kozepén bekdvetkeelsjegyzésvaltassal (1#)
el6dllo faktaravaltas viszont arra utal, hogy ilyeetben valdszifleg az e-lapokat esz-re cserélték ki a
xilofonon, és nem univerzalis, kromatikus hangszengatszottak (hiszen akkor folytathatta volna
azonos hangszer mas hangnemben az adott szél&m6tyviszont sem a darabokhoz tartozé jegyzet,
sem a Studio 49 gyarté honlapja nem ir semmit {@lzhin lathatd, hogy alapbdl csak fisz és bé lapoka
adnak a hangszerekhez). A IV. kdtet masodik részg&Bedarabjaban a 127. oldalon a kdvetkiegyzet
talalhatd két lGtem sziinet folétt a harangjatékamndkban: gis-Stab auflegefi- vagyis a cisz lapokat
feltenni. Emellett az F hangot pedig feloldja utaneottdban, ami ismét zavart okoz: a fisz-lapddkée
kell itt ezek szerint cserélni (villamgyorsan). ¥t ha kromatikus hangszerre gondolt volna a §zerz
nem szerepelne ott azbb idézett jegyzet. Valésdileg tehat olyan jelenséggel allunk szemben, ami
egy teljes Orff-instrumentariumot birtokl6 intézptakorlatdbdl szarmazé evidencia tikrében irt
kottaképet eredményez — a jegyzetben pedig talahgzert felejtett el kitérni ra.
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a kamarazenei ésoKént a zenekari fivek megfigyelésénél segithetéekgyfajta
analitikus szemléletet, valamint elvezeti az dllgyermeket oda, hogy ha féhh korara
zenekari hangszerjatékos lenne, akkor képes legyagyobb 06sszefliggésekben
hallgatni a korulotte zajlo zenei eseményeket, ugjon Ugy niikddni, mint a nagy
lancolat egyik lancszeme, aki egyedi és 0sssekperepben egyszerre kell, hogy jelen
legyen a mMi megszolaltatasaban, mikdzben mastol esetleg awegpz masnak atad

egy-egy dallamot, zenei anyagot.
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IV. Az Orff-koncepcié Magyarorszagon

Mit kezdjunk mindezzel ,Kodaly orszagaban’? Ha anégoktatas altal kialakitott
iskolarendszeriink alapéemn nem valtozik meg, akkor — Nagy Miklést idézvithon
az Orff hangszerek felhasznalasara ,két irany kedgsts:

1. ének-, ill. szolfézsorakon,

2. gyermekzenekarok hangszereiké&fit.
Mindkét verzi6 ebfordul itt-ott hazankban, dedleg az utdbbi a kdnnyebben
megvalodsithat6 és emiatt elterjedtebb — alapkeformok hijan.

1963-t6] Nagy Mikl6% alkalmazott e@lszor Orff-hangszereket az egri I. sz.
Altalanos Iskolaban (ma: Lenkey Janos Altalanoslisk Eleinte a Schulwerk-kotetek
darabjaibol valogatott, de hamaéuilt a repertodr magyar népzenei adaptéciokkal.
Elsssorban Rezessy Laszi6és Pongracz Zolt& zeneszersk voltak segitségére az
atiratok, sajat darabok elkészitése terén. Az Koffeepcidé adaptaciojanak lényegét
ragadtdk meg azzal, hogy a nemzeti népzenei alapolltd atiltetés mellett a
partitirdkban megjelentek specialisan magyar napgszerek is (pl. citera, lancosbot,
doromb stb.) Emellett az improvizacié gyakorlatigwalositdsara is szantakotd A
kezdeti egyilttes hamar kiegészilt mas hangszerekkamelyek aztan szintén helyet
kaptak a feldolgozasok partituraiban (pl. hdgddvola). A kezdeti tisztan hangszeres
zenélés utan a&fdallamot énekelni is kezdték. Ez az iskola maniskézene tagozatos
intézmeényként rikodik, azonban e Nagy Miklos kezei kozt akkor madisan
intenzitassal fellobban6 kezdeményezés mostanikoggdilag hamvaba hullt.

Napjainkban az Orff koncepcio legujabban az Alsésod Bardos Lajos
Altalanos Iskola és Gimnazium falai kozt talalthothra. Hasznosi Judit és Almasi
Attila, az iskola két tanara tobb izben vettek mészt az 1996 Ota a csehorszagi
Slavonice varosban tartott nyari Orff-mesterkurkaosy igy nemzetkozi
viszonylatokban alaposan megismerhették az Orft&poid alkalmazasi formait. A j6

kapcsolat végul oda vezetett, hogy 2012-ben Magyaagon, Pomazon, a

14 NAGY Miklés: i. m. 102. p.

1% NAGY Miklés: i. m. 103-104. p. leirasa alapjancikk végén sajat feldolgozasok kottapéldait is
hozza a szefz

106 Rezessy L&szl6 (1912-1997) karnagy, orgaingsz, tanszékvezetsiskolai tanar.

197 pongracz Zoltan (1912-2007) zenes#ersz elektronikus zene hazai nagy (ijér
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Kéruskastélybatf® is rendeztek ilyen kurzust. Enneléaiényeként az iskola féls
kérusa 2010 juniusdban meghivasukra Stoch@Vbaitazott egy nemzetkozi
gyermekniivészeti fesztivalra, ahol nagy sikerrel szerepgdldsznosi itt modszertani
bemutatot is tartott. Liselotte Orff, a mester dpe Uugy dontott, hogy az ezen a
fesztivalon szerepl korusok iskoldit alapitvanyuk pénzib Orff-hangszerekkel
ajandékozza meg. igy ez az iskola 7000 Eurd értéktdsarolhatott hangszereket a
legautentikusabb forrastol, a Studio 49 hangszetglydAz iskola ezzel a lépéssel
,csatlakozott a nemzetkézi Orff Schulwerk prograitmja 1**

A Kodaly és az Orff koncepciok talalkozasa valoésukg Debrecenben a
Vordsmarty Mihaly Altalanos Iskola és AlapfokiiivEszeti Iskolaban, ahol 1998-a
két modszer Otvozese szerint tanitanak. Az iskoldbamelt helyen foglalkoznak az
eneklési készsegek, a ritmuskészseg, a zenei nmensibel§ hallas, a zenei iras-
olvasas és a zenei medfigjletpesség fejlesztésével. A megvaldsitas kdnnyebbség
jelenti, hogy az intézmény altalanos iskolakéné@gen zeneiskolaként isikodik.

Ezeken kivul Orff nevét visél egyuttesek, zenekarok alakultak az orszag
egyes iskolaiban, zeneiskolaiban, amelyek részlzeé koncepcidjan alapulnak, de
mivel hangszeres-énekes formaciokrol van szé, igy raz Aaltaldnos ének-zene
oktatasban valésitjak azt meg, hanem aldmreta niivészképzés kategorigjan belll
maradnak.

Soltvadkerten a Kossuth Lajos Altalanos égvébzeti Iskolaban Dr. Fodor
Katalin vezeti a Carmina Hungarica Orff Egyutteskjkkel szamos magyarorszagi
varosban léptek mar fel. Itt tanult Sillné Pétertdfia, aki a budapesti Racz Aladéar
Zeneiskolaban alapitotta meg sajat Orff zenek&ataz egylttes 2006 augusztusiban
CD-t is adott Ki*', amely a nemzetkozi Orff-Schulwerk hanganyag adasban is
nyilvantartasba keriilDk sem Orff hangszerekkel kezdték meg palyafutasiéasbb
azonban ezek is bekeriiltek a hangszerparkba — megitée a kisebbek oktatasat. A
nagyobbakbdl allé, aktivan koncerdezenekar viszont mar altalanosan hasznalt,
koncert-Ubhangszereken jatszik. A tanérneldoszeretettel valédsitia meg Orff

dsszntivészeti alapelveit a szolfézsoktatasban, kilonadesebbek tanitasa esetében.

198 Bgvebben lasd: <http://www.koruskastely.hu>

199 Kisvaros Pragatél kb. 10 km-re.

110 Forras: az iskola blogjanak 2011. szept. 13-idygiése. (letdltve: 2013. marcius 18.)
<http://www.alsoerdosor.hu/blog/?p=571>

1) 4sd: <http://www.osdiscography.com/N8.htm>
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Hires még a nagykanizsai Orff ddigyiittes, amely immaron hisz éve, 1993
6ta mikodik a Farkas Ferenc Varosi Zeneiskolaban (az tegg/ialapitasakor: Allami
Zeneiskola). Az egylttes vedg Blcs Angéla. Az esetiikben sem tipikusan Orff
pedagogiardl van sz, hanem ritmuskdzpontlu zerdélézenei oktatasrol, amelyben
sokféle Ubhangszerrel széles skalan mozgl repertoart szaktameg. A barokk
muzsikatol a XX. szazadi iwmekig mindenféle jelley stilusa és rifaju0 zenét
jatszanak. Kedvelik az eurdpai klasszikusokon kéviadicionalis afrikai népzenét és
a latin-amerikai tAnczenét is. Az egytttes ma réBb tmint harminc tagot szamlal, igy
harom kilénb6é& korcsoportra oszlott. Az ,Orff ABC” formacioban théves kortdl
vesznek részt gyermekek, a ,Kis Orff” csoportot yjagol fel$ tagozatosok alkotjak,

a ,Nagy Orff” egyuttes pedig gimnazistakbol és dagpastakbdl all. A harom részleg
kulon, egyenként heti harom oOrat probal. Alakulasuk szamos belfoldi és kulfoldi
szereplésen vannak tul, amelyek soran j6 parsiazré&dban is részesiltek. A tanérn
nemrég lezarult, tartds betegsége utan vette vasamyittes vezetését, és ismét nagy
lendilettel foglalkozik a fiatalokkaf-?

Hasonléan ithangszer-centrikussaga miatt kapta nevét a Nyugat-
magyarorszagi Egyetem Bolyai Janos Gyakorl6 Altadaiskola és Gimnazium keretei
kozt mikods Orff-egyiittes, amelynek ve#f Szijjné Sisak Eva, az iskola ének-zene
és matematika szakos tanéra. Az iskoldban amugggyg hangsulyt fektetnek az ének-
zene oktatas fontossagara. Iskolai és helyi reredgmken, sokszor a szombathelyi
Bartok Béla Alapfoki Mvészetoktatasi Intézménnyel kbzos szervezésbemrkéfeh,
mivel a zenét tanulé és zenét szérdiakok szama igen magasoidként kialonboé
versenyeken is megfordul az egyiittes.

Végil, de nem utolsé sorban a pécsi Orff-zenekaliteném meg, amely egy
igen kiemelked magyar zenei egyéniség alapitd és erminkassagara tekint vissza,
aki idén Unnepelte nyolcvanadik szlletésnapjatsika Matyas zenetanar, karnagy,
zeneszerg alapitotta meg (Kodaly programjanak részeként)319&n az el$ pécsi
éenek-zene tagozatos kodzeépiskolat a Janus PannGmmusaziumban. Ennek tiz évig
volt vezetje'® Olyan neves alkotékkal volt aktiv kapcsolata, mikadaly, Orff,

Britten, Sztravinszkij vagy Sosztakovics, akiknékli magyarorszagdisbemutatéjat is

12| 4sd: <http://zaol.hu/hetvege/ha-angela-neni-nivissincs-1449171>
13 E7 a szak 1973 6ta a ma mar Kodaly Zoltan new@ivgimnazium keretei kozt ikodik. lvasivkatol
Kertész Attila vette at a vezetést.
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vezényelte. Kodaly az ifjusagi korusainak ajanlotta &lohacs c. utols6 nagy
vegyeskari mMvét. lvasivka Matyas 2006-ig tanitott a Cisztereng pécsi Nagy Lajos
Gimnaziumaban, ahol 1965-ben hozta létre az emlitet is niikddé Orff-zenekart. A
zenekar létrehozasdhoz magatol Carl Orfftol kapht@ngszereket. Az ének-zene
oktatasban nem valt itt sem uralkodovd az Orff le@o@d, azonban a Schulwerk
hasznalata — az egyulttes keretein belll — alépweigen. Az évtizedek folyaméan
azonban ezek a célok és eszkozok atalakultak. Axiteeg vezdije ma Csak Lili
tanard''® aki Ivasivkatél harmincét évnyi munka utan vedteaz egyittest. A XXI.
szazad marketingorientalt szemléletének medfetelz iskola vezéi elvarasa, hogy
minél Utképesebb, érdekesebb és sikeresebb egyulttest ansgmthbe a sziknek,
latogatoknak, a rendezvények 6kdzonségeinek. igy mind a hangszer-6sszedllitas,
mind a repertoar alapos valtozason ment keres2timegfelet eléaddi szinvonal
érdekében zenekarban ma mar kizarélag zeneiskol&baanuld, nagyobb diakok
jatszanak, a repertoar pedig a népsaey érdekében popularisabb irAnyba tolodott. A
zenekar (a zenélésben nyujtott 6romon tul) méar rgaman Orff elképzeléseit koveti,
hanem az elvarasokhoz és az adottsagokhoz alkabai&zkgy az utdbbi évtizedben
western-gitdr>, bendzsé, elektromos gitar, basszusgitar, billentgamplet*®,
dobszerelés, tangéharmonikaés mas kénrijzenei hangszerek is bekeriilhettek az
egyuttesbe. A hagyomany jegyében azonban mindernéjdiszanak legalabb egy
olyan darabot, ami szigoruan ritmikai eleméképitkezik és kizardlag dihangszerekre
irédott. A repertoar kiszélesedése leginkabb a kiirene térnyerését jelenti, de nem a
klasszikus zene teljes kiszorulasanak aran. A zmndR-18 éves diakokbdl All,
altalaban (évfolyamonként valtozo6 Iétszammal ézeistellel) 30-40dt szamlal. Heti

1142004-2009-ig ideiglenesen &g Annamaria vette at az egyiittes iranyitaséteBben lasd az iskola
honlapjan: <http://crnl.hu/tantargyioldalak/orff/>.

13 1tt a fémharokkal felszerelt, akusztikus gitaredl lgondolni, amit 8leg akkordkiséretre hasznalnak.
Létezik 6- és 12-huros véltozata is.

16 E7 az a hangszer, amit téveseintetizatornalszoktak nevezni, pedig az egy masik, nagyon komoly
és egyeéni fejleszté=xlektronikus zenei eszkdz, amely nem igényeltelél billentyiis klaviatarat (lasd
pl. aTyereminesetét), létrehozott hangjai pedig egyedi, saaghk, szemben ezekkel az egyézer
sampleralapokon nyugvo digitalis ,zongorakkal”, amelye&srhangszerek hangjait utdnozzak nagyon
lebutitott formaban. (A pontossag kedvéért: a zemgem korrekt, mert altalaban 4-5 oktavos, nem
kalapacsmechanikas eszkozilkran sz6, igy a billentizetre nézve inkabb az orgona lenne a j6
megnevezés, a hangkeltés tovabbi szakaszaira nizemt ez is tévitra vezet.) NépsiEargik
olcs6saguknak és a sok beépitett automatizmust(pusos és teljes hangszerdélésopok, alapok,
harmonizal6 egység, hangszinmodulalé effektusa#) élérhed tébbréti hangzasvilagnak koszénkiet
17 Ezt a hangszert (a szjharnonikaval és a zongoegyatemben, killonbémkokbdl) Orff egyenesen
alkalmatlannak mibsitette arra, hogy a gyerekek oktatasaba bevonjak.
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rendszerességgel tartanak probakat. Az iskolai emréhyeken kivil pécsi varosi
rendezvényeken, deddként kozeli falvakban is fellépnek. A kétéventegnemdezett
Keszthelyi Helikoni Unnepségeken rendszeresen ngegmek, és mar tobbszor dijat is
nyertek az egyéb kategoéridban. 2010-@me nelkdl...cimmel 6nalld6 CD lemezt
jelentettek meg, valamint idén karacsonyra terveaiwetke®d lemezik kiadasat,
amelynek felvételi @késziletei mér folynak.

Nem szigoruan kapcsolodik ide, de meg kell emliteRiarafénia egyuttest is,
amely részben a zeneterapia eredményeire alapgaber a zenei transzferhatast
hasznalja fel munkaja soran. Az egytttesben engh@zépsulyos értelmi fogyatékos
gyerekekkel, fiatalokkal zenélnek kilonfélélingszereken.

Tudomanyosan bebizonyitott tény, hogy a zenénedsiéfejleszb hatasa van. E hatas az
értelmileg sériilt embereknél még hatvanyozottabjetentkezik. A zene éltal érzelmi,
akarati  életik, intellektudlis, megisniwvékenységik fejdik. Valamennyi
tevékenységben, igy az iskolai élet egészében 6bkés feltt életikben is —,
eredményesebbek lesznek. A legfontosabb pedigaap; &z énekléssel, hangszerjatékkal

atélhetik a zenélés orom#f

Az el olyan elterjedt zeneterapias médszer Orff nevétimidik, amelyben nem csak
az énekhangra és/vagy egy-két 6vodakban haszmélkt jhangszerre terjedt ki az
ertelmileg sériltek kezelése. Ezzel a metdédusdahgyomanyos hangszereken vald
hosszadalmas, gyotrelmes oktatas sikertelensegéhmebromteli sikereket felmutato,

eredményes eljaras lépett.

Az Orff Intézetben heti 2-3 alkalommal folynak agyaevezett ,Lebenshilfe”, azaz
életsegit O6radk. Ennek keretén belll kbdzépsulyos értelmi &§os vagy sulyosan
mozgéskorlatozott, spasztikds betegeket hoznak egy kozeli intéz@th(...) A szabad

asszociacios zenélésen és mozgason tul a hangsk@s#tésébe is bevonjak a

1181dézet a Parafénia egyiittes honlapjardl, ,a szkoés modszer” meniipont alatt elédhirasbol.
(letdltve: 2012. marcius. 20.) <http://www.parafiiu>

119 5pazmus (lat.): az a fokozott izomténusbél énedzgaskorlatozottsag, amit idegek, idegkézpontok
sérilése okozhat. Ennek kilonbozllfajait kezelik a vilaghit Pet--modszerrel (tobbek kézott a
budapesti Pétintézetben). Erdemes megemliteni, hogy a mozgé&sgigdok soran mindig énekkel
kisérik a ritmikus mozdulatokat, amelynek nem caakar emlitett zenei transzferhatas felhasznéalasa a
cél, hanem a ritmikus koordinacié kénnyebbséga imglalkozasok soran (neibl fliiggéen)
hangszereket is alkalmaznak, ezért a konduktorglatiggos tanitonal sokkal magasabb sizrenei
oktatasban részesiilnek szakképzésik soran.
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gyermekeket. Az Orff Intézetnek egy kilon e célraldkitott mithelye van, ahol tanari

ey

Alapanyagnak egyszér természetes anyagokat hasznalnak; dkwy mogyor6- és
fiizfavessé, sparga, papir, Uveg, de a haztartasi hulladékelimsznalasra lel, példaul
konzervdoboz, lveghalé kupak stb. A szinjatszasa ézenélés Osszekapcsolasaval is

dolgoznak a zeneterapias foglalkozasokdn.

Heinrich Ullrich német gyogypedagogus még tovahledetette Orff ritmushangszer-
kozpontl elképzeléseit az Gn. szines kotta moéddZeérrmivel nem volt hajlandé
elfogadni, hogy az értelmi sériltek nem tudnak amalangszereken jatszani.
Amennyiben ez a hagyoméanyos, szadmukra igen boryditdonalas kottarendszer
olvasasanak képességét feltételezné, valdban temeteolna megvaldsitani. Ullrich
viszont olyan specidlis kottazasi rendszert doltjokg amelyben az egyes szinek
allandé hangmagasséagoknak felelnek meg. A handszer@ithangszerek, lantok,
citerak) visszakdszonnek a kottaban haszndlt szirek megszolaltatandd
hangmagassagnak megféleindédon, igy az egyes szinek neveinek ismeretét sem
igényli e kotta elolvasasa, csupan az azonositasskégét. A ritmust a szines pottydk
alakja jelzi. Az Ugyesebbek k#sh képesek attérni az 6tvonalas kottarendszerre —
kozbuls allomasként szokott szerepelni a szinezett, dgdmgnyos kotta. Az Ullrich-
féle kottatipus éppen egysisége miatt ép elmigj dvodasokat, kisiskolasokat is
alkalmassa tehet hosszabb darabok lejatszasaragéeleke hangszereken. Ezt a
kottazast és a hozza kapcsoloddo modszert 1991-kénh Ahna gyogypedagogus, az
egyuttes alapito tagja adaptalta magyar viszony@daeelbadasokon a Parafonia tagjai
kottabdl jatszanak. Az olvasas kdzben, ha sziksé&ggsegy értelmileg sérilt zenész
mellett egy-egy sedithosszu palcaval mutatja, hogy éppen hol tartaniktiban,
hogy segitse a figyelem 0Osszpontositasat éadeki folyamat soran. Az egyittes
szamos sikeres belfoldi és kulfoldi fellépésen w@nvalamint két CD-lemezt és egy
DVD koncertfelvételt is megjelentettek.

12057ABO Eva: ,A niivészetterapiak és a szocidlis munka lehetségesdapa’. In: Szocialis Munka
16. évf. 2. sz. (2004.): 16. p.

121 A szines kotta egy komplexiwészeti terapia egyik eszkdze, amelyet Magyaromszégihasznaltak.
Az Ulwila (Ullrich-Wilbert) médszer 30-3566 6sszlétszamu specidlis iskolabaikddoképes és
eredményes. Komoly és hosszlveket tartanak repertoaron az itt tanulék. A médsiapelemei az
éneklés, a zenehallgatas, zeneszinhaz, tanc, eenésy!), illetve a hangszeres zene. Az utdbbihoz
tartozik a szines kotta, mint eszkdZivBbben lasd a hivatalos honlapon: <http://www.ldes.

a7



Utdszo

Tobb Kodaly és Orff moédszeréet 6sszehasonlitd haikhiis felvetette azt a problémat,
hogy Orffnak Nyugaton nem Kkellett azzal foglalkagnhogy mennyire koltséges
ezeknek a kulonleges ditangszereknek azédllittatdsa, beszerzése, mig Kodaly az
ingyenes, mindenkinek megadatott énekhangbdl ikdiWegylik azonban észre, hogy
tobb esetben kulfoldon sikeresebben valésitjak naegKodaly-modszert, mint
szibhazajaban. ,S ez nem a mienknél jobb, gazdagalyitfelszereltség, hanem a
nyitottabb gondolkodas eredményé4d. Ezt atgondolva véleményem szerint az Orff-
féle ritmusfejlesztés szerényebb kortlmeények kombttanulsagos és alkalmazhato

lehet!?®

a mondokak beemelése a tananyagba, a kreativ,owmptiv, komplex
latasmod, a ritmusérzék fejlesztésére tett nagyoedbgsuly mind megszivielefd

gondolatok. Nagy Miklds et egyenesen igy fogalmazott:

A hazai ének-zeneoktatdsunk hidnyossagai kozé redéol a ritmuskészség, a
mozgaskultdra, az improvizativ és alkoté készségdsréres fejlesztésének kevéssé
kimunkalt terilete, valamint az énekes-hangszees® ziszonyanak egyéillenségei az

utébbi rovasard®

Emellett a temperalt (6thangszerek nem hinném, hogy hatranyt jelentené&rek
enekhanggal szemben, hiszen osztalytarsaim esei8bemlékszem, hogy amikor
tobbszélamu vokalis darabokat vagy feldolgozasokdaam, amit a Ferences
Gimnéziumban legtdbbszor az évfolyamnak tartotgedigszentmiséken szélaltattunk
meg, hangzdéanyag és megfétai képzett bets hallas hianyadban furulyan vagy
zongoran jatszottdk le, és az alapjan, tulajdoné@ppallas utan tanultak meg
szoOlamaikat. A tisztara hangolt hangszer véleméngzamint csak segiti az intonéciot —
nem mindenki hozza azt magaval szilletésekor, nemienki egyforman tehetséges.
Ami még a hallasfejlesztést illeti, Wilhelm Kellés Max Regner, az Orff Intézet két

vezed tanaregyenisége személyesen jart Kodaly Zoltahogly megismerjék a vokalis

122| NAGY Katalin: i. m. 8. p.

123 Megjegyzend, hogy Orff aMusik fiir Kinderelss kétetének élszavaban azt irja labjegyzetben a
felsorolt hangszerekhez, hogy ,vagy funkcidjanalgfakels, hasonlé hangszer”.

124 NAGY Mikl6s: i. m. 98. p.
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elemekkel kapcsolatos meglatasait.A relativ szolmizaciorél, mint hallasfejleszt
eszkdzél Manuela Widmer, szintén az Orff Intézet tanardigégy nyilatkozott:

A relativ szolmizaciét egyes tanarok szeretik, rkasem — tanitasukrél maguk déntenek.
En a magam részgéirkedvelem, de csak egy meghatarozotisihkban. J6, mert segit a
gyerekeknek tisztdbb éneklésben, jobb hallas &b elllas kialakulasaban. Ezt azonban
csak haszndljuk, nem ez azdéelleges. Ha csak ezzel foglalkoznank, méast nem nidna
csinalni, és szerintem fontosabb a benyoméasok ézeraz érzékenység kialakitasa. Még
tiz perces dozisokban is hatékony egyébként a szélfis, mert a gyerekek héthétre

jobban énekelnek®

Lathatjuk tehat, hogy az Orff-rendséeiskoldkban sem méikik a hallasfejlesztést,
csak mindezt indirekten, jatékos formakon keregegtik, mikdzben a gyermek nem is
veszi észre, hogt tulajdonképpen (a sz0 rossz szajize ertelmélagiekitik.

Ezen kivll szoktak Orff-fal kapcsolatban azt is d@atatni, hogy a tal sok
csengés-bongas, a sokféleség (tanc, zene, dram@jek megismerésében nem enged
a felszinnél mélyebbre hatolni, valamint nagyort garszegényes stilusrepertoart kinal
fel, az improvizacio pedig alacsony zendikélpzettség esetén kétesivaszi értékkel
birhat csak?’ Ezzel kapcsolatban az a meglatdsom, hogy kisgyeihkel pontosan
annak az élménysZeyégnek a hianya tudja itthon az ének-zene illetveza@fézs
targyakat unalmassa tenni manapsag, ami Orffndlomismegvatf®. ,A zene azért
van, hogy 6éromunket leljik benne.6Btiomivész és zenetanar arra hivatott, hogy ezt
az 6romot tovabbadjg> De tegyiik hozza, maga Kodaly is megfogalmazta @it

kellene tenni? Az iskolaban gy tanitani az énéketenét, hogy ne gyotrelem, hanem

12 valéban ezt tartom a legmegfélbb nézetnek: tanuljunk egymastol anélkiil, hogysssélges
megnyilvanulasokba esnénk bele a nemzetkézi dalgolki teljes rajongastol a merev elutasitasig —
mindkét esetben csak a dolog kiilféldi mivolta miatt

126\WIDMER, Manuela: i. m. 25. p.

127 £z utébbi megjegyzés nem veszi figyelembe azty mépdalaink szefit sem képzett zeneszékz

128 Magam is tanGja voltam feleségem adRatézetben tartott két Orff elveit kovegjatékos
foglalkozasanak, illetve gyakorlati tanitasom soeggik szolfézs oran én is jatszottam a gyerekekkel
Utéhangszereket is felhasznald zenei jatékokat. Fetetlen emlék maradt szamomra az a hirtelen
kivirulas, amit tapasztaltam résztikrés az, hogy még a legtartézkoddbb gyermek telbin 6rommel
tanusitott maximalis aktivitast a megszokott, sadamszaraz” hallas- és ritmusfejlesztési gyakoKat
utan. Gyakorlat teszi a mestert — tartja a régiddsnVitathatatlan tehat az, hogy e jatékok folyaisa
lehet tanulni. A kénn§izenészek sem teszik masképp, csak ezzel valamiédasszikus zenészek nem
foglalkozunk igazan.

129y ARRO Margit: Zongoratanitas és zenei nevelésti€Musica, Budapest, 1989. Idézet a német
nyelvii kiadas elszavabol.
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gyonyofiség legyen a tanulénak, s egész életére beleoftsmasebb zene szomjat.
Mar csak az marad kérdés, hogy mindézhogyan képzelte el, amit elképzelt, az
valéban nfikddoképes-e altalanosan, illetve hogy ma hogyan érhktred ezt a
mindenhonnan vizualis és mas ingerekkel ,tamadgygrekek esetében. Egy biztos:
tradicidé, modernizacio és adaptacid egyithyj szukséges. ,Természetes, hogy amit
évszazadok csiszoltak tokéletesre, az a zenei delkh, medrzés nem jelenthet 6rokre

valtozatlanulérzéstt?

— fogalmazza meg L. Nagy Katalin. Talan pont alikvebben

a kérdésben Orff éhyére, amit hatranyaként szoktunk tekinteni, hogmrkidolgozott
maodszer, hanem meglatasok, dtletek halmaza. A pedagemiatt jobban, egyedibben
tud érvényestilni (ra is kényszerdl), és valé&eig mar eleve céljanak fogja tekinteni
az élményszéséget a jol kidolgozottss torvénybe foglalt, a NAT altal &irt'3? anyag
alapveben egyféle lehéséget kinalo feldolgozasi médjaval szemben, amoatdlis
tomegoktatast jelenti. Ez arra is magyarazatot teafjy a nfivészetoktatas miért
miikodik talan jobban egyes reformpedagdgiai nézetek#d iskolakban. Emellett
mindig aktualizalt és friss lesz az oktatas hatasagel egyedi é€s Uj kidolgozasokat
kovetel meg a tanartdl az, hogy ninchk vésett” norma, amihez alkalmazkodnia
kellene.

Ami pedig a Schulwerk zenei vildganak zartként \elbarasztalt illeti: Orff
is a kortarszenéig szeretne eljutni, tehat nembkis&vlatokban gondolkodik, mint
Kodaly, a Schulwerk koétetek azonban csak kiindulésiebségek — ahogy ezt
eredetileg elképzelte® Felvallalja, hogy a Kodaly altal is leirt élsmeghatarozé
élményimpulzus biztositdsa érdekében akar alacbbnyenei értékkel bird elemékt
indul (ahogy a biton monddokakat és az ezen a srirkeletked gyermeki
improvizaciokat, vagy sokszor magat a korai hangszgatékot szoktak a szakmai
kritikak minésiteni), és csak lassan, fokozatosan evez a méhgeismét ki kell

hangsulyozni: nem kidolgozott tantefi/van sz6. Az altala megirt gyakorlatok mellé

130 KODALY Zoltan: Gyermeknapi beszéd, 1951. In: Vistkintés |. (sajté ala rendezte és bibliografiai
jegyzetekkel ellatta Bonis Ferenc). Zerigiadd, Budapest, 1974. 246-247. p.

131)  NAGY Katalin: i. m. 4. p.

132 A miveltségi terilletekre val6 osztas, illetve az aat® worekvések, hogy az egyes iskolak helyi
tantervei nagyobb teret nyerhessenek kedvezhetn@saenei nevelési koncepcidkra toétégitasnak,
azonban ehhez sziikség van olyan pedagdgusokrapakjik is nyitottak azokra. ,Van mit tanulnunk
abbol, ahogyan az értékhez tisztelettel kozeledki@fald megprobalta sajat feltételeihez,
hagyomanyaihoz adaptalni a Kodaly-koncepciot, hexgket is gazdagithassa. Megragadtak benne az
idétlen érvényességet, a nemzetin tdli altalanos eitib@r. NAGY Katalin: i. m. 8. p.)

133 A kritika hibaja szerintem a szemléletben vanidmkjozott médszerhez (pl. Kodaly-Adam) szokott
pedagogusok olyan szempontokat kérnek szamon aajielyeknek Orff soha sem akart megfelelni.
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egy széval sem emlitette, hogy nincs sziikség niékedr zenefivek megismerésére,
meghallgatasara. A Schulwerk nem a zeneiskolai smergs (vagy zeneelmélet)
képzést helyettesiti, és az altalanos ének-zeneiélsdek is csak az aktiv részvételt
igénylo részéhez ad segitséget. Sok mulik tehat a tangEnedeleményességén.
Pedagodgiai szempontbdl pedig Orff is alaposan megafa forrasanyagat — ennek
sziikségességét hangsulyozza is: ,nem minden népuiglkezik nevél evel 3%

Mivel Kodaly célja a mindenkire kiterjesztett, etgmes néprivelés (bar
Orff sem profi zenészek képzésében gondolkodogy, szikségszéen azok a
gyermekek is szdéba kerllnek, akik nem feltétlendbzilnek zenei pélyaraits
tovdbbmegyek: nem feltétlendl tanulnak zeneiskolalizbben az esetben pedig nem
varhatjuk el, hogy a gyermek mar az ének-zene &anmegkezdésedt rendelkezzen
olyan bel$ motivacioval, hogy a legmagasabb sizigs dsszetettségnivészi zene is
érdekelje csak pusztan énmagaért (pedig ha a neaekgket nem niygozi le az dtven
évvel ezedtt kidolgozott médszéer®, akkor csak egyfajta prediszponalt érdelésre,
magyarul csak a valodi tehetségekre szamithatf@nlA kozos, jatékos zenélés
oromének megtapasztalasa viszont nagy eséllyallbglsotivaltta teszbket — hiszen
a jaték minden térténelmi korban meghatarozta anggkkort®” — és elérheti azt, hogy
a gyermek boldogan és ©nként Iépjen r4 a zene emagasabb szinten vald
birtoklasdnak utjara, ahogyan azt Kodaly is szeretina. Akar j6 zenész lesz bigl,

akar ,csak” j6 zenehallgatd. Mert lassuk be, abhiidan sem dévelkedliink manapsag.

134 SZONYI Erzsébet: i. m. 91. p.

135 Megint csak egy masik szakdolgozat témaja lenmived egyikiik sem foglalkozik: az elektronikus
zene és vonatkozasai, és leginkabb hogy mit tudkéndteni vele mi az oktatasban. Ezen belil is a
folyamatosan fefld6 interaktiv elektronikus zene kildndsen is érdéghstne a gyermekeknek. Egy
Ujabb kiaknazatlan eszkdz egy jatékos keretbearn®eenei éiményszerzéshez. Raadasul az Z-
generacionak is nevezett mostani felndwidkszamara mar nem hogy idegenek a technikai eskk6z6
hanem nagyon is otthon érzik magukat azok kezeddsi@gikijaban, amelyen mi,ddebbek sokszor
csak amulunk. Ez persze nem jelenti az igényekdsatasa helyett az igények teljes méiiték
kiszolgalasat. L. Nagy Katalin szavai szerint: ,BHa@nunk kell ezeket az eszkdzoket — a komputeaizés
internetet is — az tilhatékonyabb felhasznélasa érdekében, de sohazemberi hang helyett!” (L.
NAGY Katalin: i. m. 5. p.)

13 vagyis hogy a gyermeket a zenei jelenségek mij@reékos elenttl fiiggetlenil vonzzak. Ez
egyébként is a bontakoz6 tehetsé@ éddfedezhet jelei kozé sorolhatd.

137 Orff is vallja, hogy nincs modern gyermek, csat6anyezet valtozik. Valahol mindig is ugyanolyan
volt az ember, mint ma, a gyerekeket alapertugyanazok a dolgok tudjak lekétni.
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produkcidhoz.

2013: A Gardonyi Emlékév alkalmabdl kiirt oratériiii palyazaton 3. dijat nyertem el
Karacsonyi Kantata c. imemmel. Az 6sbemutatdé (dod) 2013. december 23-an volt a
Zeneakadémia nagytermébensdtita az MR énekkar és az MR szimfonikusok, vezényel
Vajda Gergely.

2013: A Szalézi Rend népénekird versenyen kildinkijatam (helyezést nem adtak ki).

2013: Befejeztem az MA képzést, diplomamunkam eggyeh szoldszonata és egy késkul
musical-opera 4 részlete volt (Voros Rébék). Abbi@arab a Madach Szinhaz Il. Musicaliroi
Palyazatara is bekerilt az &leszletek alapjan.

2013: ElI$ kudlfoldi ésbemutatom a berni ,Kurtag und Ungarn” kortarszefesiztivalon
(Tyuk-hus-leves c. kantata énekhangra ébkarigszerekre).

2012: Egy kérusrivemet énekelte a Discantus énekegyittes az V. la&jnélgye kortars
koruszenei fesztivalon.

2010: Sitio c. vonosnégyesemet jatszotta a StQlartet a szegedi Szent Gellért Fesztivalon.
Ugyanebben az évben fejeztem be a BA képzéstpgmamunkam egy hatszolamdikari
ciklus, valamint egy bariton szoléra és zenekarr&kadntata volt (Fehér Laszld balladaja).
Ugyanebben az évben A RoOzsalany c. musicalemmeladabh Szinhaz |. Musicaliroi
Palyazatan édon®s voltam.

2009: Elnyertem Szentendre varos Talentum Oszténdij

2007: Ballada c. fivem elhangzott az Ifjusagi Kortars Zenei Esteken.

2005: A Missa Brevis ,Ballagasi mise” c. szélist@kenekkarra és zenekarra irt darabom
bemutatdja (kibvitett Szentendrei Kamarazenekar, Musica Beata d$6ruezényelt:
Feny Géabor).

2005: Orszagos Tovabbkés Verseny, nivodij két Orban Gyorgy zongoradarab
6sbemutatojaert.

2004: 1. Kreativ Fesztival, Nagykanizsa -6diff (Két Heine dal c. kompoziciommal
mezzoszopran énekhangra és zenekarra).

A gimnéziumi évek alatt tébb nagyszabasu zeneiykad |étrehozoja és szervge voltam.
Zeneiskolai zongoratanulmanyaim soran kétszer egegtidversenyt, valamint 2001-bensels
helyen jutottam tovabb a megyei valogatordl a myyibézi Orszagos Zongoraversenyre.

1999: El$ kompoziciommal (egy negykezes) megnyertem a Magc3ihamér Zeneiskola
hazi zeneszefzversenyét. Az eseméryra TV2 is tudositott.

Egyéb informaciok:

ECDL bizonyitvany (2004)

Alapfoku digitalis és analdg fotés (2013)

Hivatasos kottagrafikus (pl. Csemiczky Miklos sz&mwoive, ill. egy EMB-, és tobb
Kontrapunkt Zeneiikiado-kiadvany)



Nyelvtudas:

* Angol — allamilag elismert C tipusu kézépfoku nyetgga (ITK, 2001-2002) és a szaknyelv ismerete
e Latin — allamilag elismert C tipusu kdzépfoku nyéhsga (ITK, 2005)
* Német, olasz — alapfoku ismeretek @zaknyelvi szokincs)

Miijegyzeék:

» Cantio vernalis [6iikarra és basszusgitarra] (12’)

» Passacaglia [klasszikus gitarra] (57)

« Abolond Asvayné — kisézene [kamaraegyiittesre — elektroakusztikus réskiefle(45")

» Karacsonyi kantata [vegyeskarra és szimfonikus kaana] (24’)

» Vujicsics 85 [kamarazenekarra] (8’)

» VOros Rébék — musical, folyamatban [a szvit elkészblistakra, vegyeskarra és szimfonikus
zenekarra (18)]

* Tyuk-hus-leves [mezzo-szopran énekhangra ééhhiigszeresre] (10°)

» Sonata per violino solo (17°)

» Sonatina [tri6 fuvolara, fagottra és zongorara])10

* Duo cantica de magnitudine Dei [vegyeskarra] (5")

* Missa brevis ,Laudate eum in cordis” [szopran ésttwa sz6l6énekre, fuvolara, triangulumra,
5 klasszikus gitarra és nagigére] (15’)

» Petrus [vegyeskarra] (7°)

* Imara kulcsolom — tancjaték a XX. Orszagos Katdilarizmatikus Talalkozéra [crossover
zenekarra és elektronikara] (22’)

e Tarantella [2 hegdle vagy sz0106 klasszikus gitarra] (4’)

e Intermezzo for LML [orgonara] (57

» Sitio — tanulméany [vonésnégyesre] (4’)

 Fehér Laszl6 balladaja [bariton énekhangra és kmsmekarra (vagy valtozat 5 tagu
kamaraegyuttesre)] (14’)

» Héarom liturgikus ének [hatszolamdikarra] (10°)

* Harom dal Reményik Sandor verseire [szopran énekhais kamarazenekarra] (10")

» Passio turbak Janos evangéliumahoz [vegyeskarja] (5

» Virrasztas két arckép felett [vondstridra] (8")

* A Rbdzsalany* — musical [crossover szimfonikus zeme] (95°)

» Ballada [gordonkara és zongorara] (6’)

* Négy fuvola duod (7)

« Uzen Marcius* — zenés Unnepi jaték [szOlistakragyeskarra és crossover szimfonikus
zenekarra] (65’)

« Missa Brevis — Ballagasi mise [mezzo-szopran éstdmarszoléénekre, vegyeskarra és
zenekarra] (15’)

» Két Heine-dal [mezzo-szopran szoléénekre és szikiisrzenekarra] (6)

Emellett szamos hangszerelés, atdolgozas kbrés/komolyzenei fifajokban egyarant.

* CD-n megjelent mivek, az Uzen Marcius (2007-ben a Periferic Recguaisdozasaban, 400 példanyban), A Rézsalany
(2009-ben a Ferences Rend 800 éves jubileuma adikelha Rend kiadaséban, 3000 példanyban).

Budapest, 2014. szeptember 16. // //5/
~——Andorka Péter
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