KUBINYI ZSUZSA*
RITMUS A SZOLFEZSORAN
(Tanszaki kérben publikalt esszé roviditett valtozéa')

A ritmusnak mindig, minden korilmények k6zott azételme, a szerepe, mi
tobb, a rendeltetése, hotggolon (mint ahogy a gorég rithmosz sz6 sem jelent
egyebet, mintmértélef, igy folyamatok, mozgasok dd és/vagy térbeli
lezajlasanak, illetve képek, abrak vonalszerkesdtérendjét). A verbalis
szOvegertés és a zenei felfogas analogiaja nemeadere a zenetanaril, ezen
felbatorodva hasonlitom a dallami, zenei folyamdpéseét, ritmikgjat a beszéd
hangsulyaihoz, szakaszaihoz, logikai, tartalmi, Ivigai és érzelmi
dinamikdjahoz, ha ugy tetszik, az egész szovedsitalkkoherencigjahoz.
Folosleges szOszaporitas helyett hadd vilagitsang meet mindjart egy
szemléletes példan keresztul! Az egytagu szinkd@dktke sematikusan leirva
egy nyolcad, majd egy negyed s végil ismét egyaayblddd). Megfeleb
utemi koérnyezetben semmi nehézséget nem okoz detfagasa, hogy ez itt

egy szinképa. De, teszem ei‘stps utemben ugyanezeknek az elemeknek
ugyanilyen sorrend eléfordulasarol, kis megfigyelés utan inkdbb méar azt a
itéletet alkotjuk — nagyon helyesen! —, hogy azle#tszitmus valgjdban a
folyamatosvolta vagy piédi ritmusnak egy meghatarozott szakas#a, i§azsag
szerint f6l sem merdtl, hogy szinkopat jelentserthézhaz adekvat értelmezéshez
azonban éizéleg nyilvanval6an meg kell figyelni az adott Gteagy metrum és

a ritmus komplett egyuttallasanakgy szeletét. Ugyanilyen lehet a verbalis
szovegnek az a toredéke, amely elengedhetetlenzaliogy az allitmanyt
helyesen értelmezzik a maga kontextusaban.

Nem tagadom, hogy a ritmus értelindankcidja elésorban elméleti téma,
de azért tegyuk fel a kérdést a magunk megelégexjdsigy az Gtem, a metrum
€s a ritmus szerkezeti egyuttedléni tartozik a zeneiskolas tanuléraléBror is,
mennyiben érinti ez a problematika agk&lpzst?

Az ebképdben, abban a percben, amikor a tabl&szir meghlzzuk az
Utemvonalat (vagy inkablegkégbb ebben a percben), adodik a kérdés: Mi az
uten? Hogyan lehet felfogni? Akarmilyen messze is vaygraz id, amikor az
ilyen jellegi kérdésekre fogalmi megoldast lehet adni, valamignis, mar

! Mindkét munka (a tanszaki korben kézolt és a jelgiy tovabbgondolasa, tovabbfejlesztése a hajdani
szakdolgozatomnalRftmus, prozddia, zeneoktat&Sysr, 1998, melynek aMetrum és ritmusimi fejezetét a
Parlando1999-ben, az 5. szdmban kozélte. Csak a nyomRaokainddban olvashaté!

2 Masik fontos szavunk, metrumjelentése szinte azonos, azzal a kiilénbséggel, hoggrstani éfordulas
nyoman a zenében is inkabb valamiféle ,hosszmértdkéitemnek (v. 6. enéterszéval), eredetére nézve pedig
latin. Van még a latirmenzira ami a zenében a ritmusértékek torténeti rendszetévabba a hangszerek
felépitésének és hangolasanak konstellaciéjaranbas niszo, szintéméret, arany, mértékrtelemben.



ekkor is mondani kell réla! Mi mast mondhatnankntriiogy az Gtem olyan a
zenében, mint garas a sok kulénb6& mozgéasfajta kozott. Egyenletesen
|épkedve, mihelyt sorra vettem egyik labam utanéasikat, kezdhetem Ujra. Ez
— magunk kozt szélva — az Gtem minimuma, a legesiish esete, az 6sztonos
paralkotdd mive, ami ésidoktél fogva asta be magat az ember tudataba,
figyelmébe, gondolkodasaba, 6sszes tevékenysépébeakarta, ha nem. Erre
rendeltetett gparos végtagjaival, a nappalrdl és az éjszakardl nymrtend,
primer ismeretével, az ellentétes jelefitésgalmaival (itt, ott, hideg, meleg...
stb.), a munkafolyamatok fazisaival (ki, be, Id, #n, |10k, feszit, lazit... stb.),
€s nem utolsé sorban a nyelvi hangsulyaival, arkelgeikségképpen
hangsulytalan tagok ellentéteként érvényesilnekyyMaaz ember legrégebbi,
legbeagyazottabb éiményanyaga a valo viszonyokrdi@gy ahol vailyen, ott
vanolyanis, vagy ahokgyikvan, ott kell lennienasiknak is!
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Jozsef Andrasn®zmrecsanyi Magd@enei ebképz olvasokonyv (EMB)

Egy sz0, mint szaz, a paro&t konkrétan ii-es Utemfajta idealis alapozas az
eloképdben! Feltétlenlkel is kell jaratni (jarni) ezeket a paros egységeket a
gyerekekkel, és nem is csak egyszer! lgazabdl jaz lza ez eleinte rendszeres

3 Erre nézveVitanyi Ivan fejti ki fontos téziséfA zene lélektana&imi munkajdban (Gondolat, Bp. 1969),

melynek lényege roéviden, hogy a tagolt, de moniatgereket (pl. szaggatott hangjelzést) 6hatatlpaubnként
eresztjuk at az érzékelés tudatalatti csatornain.



tevékenység! Lehet kdzben monddkakat, kiszamolokaetsikéket mondani,
gyermekdalt énekelni, szabadon valogatva barmitiggelem: hangsulyos
verselég szoveg legyeh és dal esetén ltemparo® tripodikus! (Ennek a
kritériumnak egyébként a Jézsef — SzmrecsanyiZdélei ebképz dalanyaga
majdnem teljes egészében megfelel, kevés tripodialidl eltekintve, ami mas
0sszefluiggésben, mas célzattal attdl még ugyanblysanos és j0.) A jarkalas
egyértelnien ,méB” legyen! A szdveg, a dal deklamécibdjagazodjon a
jarashozne forditval

Mirél van itt sz6? A megfelélritmusi mondoka, gyermekdal, vers (stbt) a
és ata (nyolcad és negyed) péaros Utelképleteire teritve skandalhaté. Tehét,
amikor egyenletes mé@rszerint léplnk, a skandalt széveg kétféle viszanyb
kerlilhet a mozgéassal: teljesen egybevag vele, idiidpen fél értékekre osztja.
(A harmadik eshéséggel, kozelebbl, mikor a ritmus a sor végén az ultem
egész idejére ledll, tehat létrehozza a félhangkétt egydire azért nem
szamolok, mert a beszéd természete szerint azaglyanhminden bizonnyal
sziine? van, arra pedig taval valé egyidgjség érvényes.) A ,tanmenet” &ls
apro, de meghatarozo lépése eszerinbsztasal, azon belll is e&ént a
felezésel valosul meg. Altalanosabban szélva azt taragj@bképz’s, hogya
ritmus, a folyamat akkor kovetheté, akkor ,ertelmes”, ha az alkotorészei,
torténéseinehézség nélkibeoszthatoka lépéshelyekBl képzett ,racson” a
valasztott idékeretbe, marpedig ez csak ugy derilhet ki szamara maaga
végzi el ezt a beosztast. Természetes, hogy aasosi#, érdemi fokozata a
felezés (Az 5 sz. jegyzetben mar emlitettem a szétaghosgysagrendjét;
ugyanez a nagysagrend-ditit mikddik a hangjegyirasszabalyai kodzott is,
amennyiben minden |étézértek felezésére egyedi jel all rendelkezésre.
Kbdvetkezésképpen, mig az egyes éftdkzést korlatlanul, a ketivel, néggyel
stb. valdszorzaat csak az egészhang hataraig tudjuk kifejeznbaaginallo
ertékjelekkel, egyéb aranyok abrazolasadhoz pedgedjelek alkalmazasara
kényszerulink, dgymint a pont, az atkotés és arkélé szammal ellatott
kapcsos jelek, lasd példaul a triolaét.)

* Természetesen azéimhértékesség is szabalyos hangsulyok kézti adagoképrelend, sit, a legtébb verses
magyar szoveg hatareset is éppen ezért. Egyek kezdeti fokon azonban tanacsos elkertlniy hag
hangsulyok rendézerejét a szotaghosszra valé tulzott figyelem sgediase! Késbb mar kockazat nélkil
hasznalhaté mindkét versritmika a zeneo6ran. A gg&dalainkra, monddékainkra, népdalainkra jelléraagans

ritmus (mint pl. a ,Hej, két tylkom tavalyi, haromharmad évi&Jlegzetes Utempéra}iﬂﬂl ﬂJ-.mnﬂl d
ebben az dsszefliggésben hangsulyosként érték&lelidgyébként azokkal a hangsulyokkal, amel;ielken az
Utemsdllyal esnek egybe, alatEndes hangsulynév alatt még részletesen foglalkozunk.

® A szétaghossz magyar nyelvtani/verstani megitdtéséategoriat ismer: hosszut és rovidet. Magggafmak
szerint egy hosszu két rovidet tesz ki, tehat Koztiielaciéo pontosan olyan, mintaés ati kdzott. llyenforman
ezek nemcsak kategériak, haneragysagrenedk is, amelyek ismeretében az ember el tudna kdépegly
harmadikat, egy kétszeresen hosszut is, csakhggy 8z6tag nincs a magyar beszédben, versben khaesa
indulatszé hordozza, példaul: ,A4, ez hillyeség!”.



Meggyzédésem szerint (de ez csak maganvélemény) a janddemesd
bevezetésének az a helyes sorrendje, étzbabsztasra, felezésre, s csak aztan
szorzasra haszndljuk, vagyis, ha csak akkor kezdjidlegitségével kimérni a
nalanal hosszabb dd hangokat, amikor #-ti-ti viszony interiorizacidja mar
eredményesen lezajlott! Felvetheti erre barki, hbiggen az teljesulhet ugy is,
ha a kisebb értékib kozelitiink a nagyobb felé, s akkor a nagyobbkéké
tartomanya felé torve élvezhetjik a minta aldagotgalatat! Csakhogy ez ellen
én azt vetném oda, hogy tobb iranyba, le is, fohikdzéparanyos neadhat
kitekintést igazan. Maskulonben, ha a tort éréékiakjuk ki a nagyot, mint
valami mozaikképet, lemondunk ritmusérzék feltételét jelent élmenyrél,
hogy a folyamatot mi magunk igazitjuk a magunk szabta keretek kdzé, m
irdnyitjuk és mi ellenérizzik; osztani is, szaporitani is mi tudjuk az idt, ha
kell! (Igen, de akkor egyenetlen lesz a ti-ti: ,titi"' mondhatjak az elledk.
Nem baj — mondom erre én —, eleinte bizonyara,ddeel megtanuljak a ta
hatarai kozé illeszteni a titit, feltéve, hogy gosegen skandalva észrevétlentl
begyakoroljdk. Mindezek mellett még azt is fontdstaatom, hogy kezdetben a
mérs funkcidé ajarasé vagyisa labélegyen, mig a valtozé vagy aprdzo ritmust
inkdbb szévegesen, énekkel vagy kis kézmozdulatolahett mozgassal,
tapssal adjuk hozza! Egyrészt a jards mar magabagyenletes, nem igényel
figyelmet, $t, dsszehasonlitdé szerepénél fogva inkabb alapgaolgal a
bonyolultabb feladatokra forditando figyelemnek. Sv&zt a jards sokkal
nagyobb mozgas, mint példaul a szajé stbébed is, térben is sokkal
atelhetbb, minek folythn mindnél elementéarisabldval is vési be a zenei
hangsulyok ,|épéshelyeit”, és mégsem igényéfexzitést.)

Visszakanyarodva &étiranyu figyelem problémajahoz, @&tink all a
(szolmizaciés, mozgathatdohoz hasonldyelativ t§ a nagysagrendek szabad
Osszefizésének eszkdze, az Utem utan az Utempétr, ag Utemparnyi
ritmusrogtonzés, ritmusmemorid, a ritmus-parbeszéd” alapvetése. A
kébbiekre nézvést pedig kozelebb keriilink a peridéiéhdz, 4-es iitemhez,
vagy ezek analiziséhez is. Véleményem szerintékepitben az idealis formai

minimum aZ-es tem mértékével méitempar ami kelben belathato, vagy
aminek erejéig kérdés-felelet készithespontan, konnyedén, illetve ami
utanzaskor, ismétléskor, memorizdlaskor (stb.) félfoghat6. Erdemes
megfontolni, hogy a ritmusgyakorlatok folyaman m&szor és ne elhizodoan
kerlljon olyan helyzetbe a tanulo, hogy nem lathafire, mi lesz a dolga a
kovetked tanal vagy a soron kovetkézeét negyed alatt! Persze hasznos és
féleg szorakoztatd lehet olykor a gyors reakciokégagén sziporkazo probéja,
tréningje, de mindig biztositsunk teret @&ztve cselekvés feladatainak is,
amelyek viszont legaldbb minimalis tavon tervezéskigondolast”
feltételeznek! Nem beszélve arrél, hogy a folyamathiald igazodas sikere is
csak a folyamat egy érdemibb szakaszan, ddgptkétiitemes egységéenl al,
ahol mar tétje van a tempoétartasnak vagy az tdewathd ki nem esésnek.



Figyelmet érdemel még egy masik, moddszertaremgontbol komoly
jelentbséggel bird rész azéddeps, alapozé pedagodgiai munka anyagaban, amit
egyes feladataival a Jozsef — Szmrecsanyi-féledtankis eésen szorgalmaz
(amellett, hogy széles korben is kedvelt fogas ébaa forgd)! Arra a
programpontra utalok, amelynek soran levalasztjudahol, a szovedt (a
versl, a monddkardl stb.) magat a ritmust, Ugy, hogylokualtan,
absztrahaltan is megszélaltatjuk,6adatjuk, eltapsoltatjuk, elkopogtatjuk a
tanuléval, még ha akar éneklés vagy skandalas kézhade mindenképpen a
ritmus flggetlen, puszta létének példazatara. Ekibom, hogy haszontalan ez
a tevékenység,0s szannék egy-két érvet a méltatasara, de vilagkskratni,
hogy nem (vagy el$sorban nemp ritmusérzék fejlesztését szolgalja Az
kétségtelen, hogy e nélkil aligha volna tisztazlaakisebbek ékt egyaltalan a
ritmusnak a fogalma, de hogy eszmefuttatassal menszaz szazalékig igaz.
Nagyon helyes tehat minél érzékletesebben korvanakillon a zenét alkotd
hangok magassaganak, és megint kilén e hangélelid valtakozasanak
vonulatat. Az is nagyon helyénval6 tovabba, harsezé&as-olvasas studiumat
agy vezetjuk €, mint az elemiben az irds/olvaséas tanitasat, asmbehangokra
bontasanal kezdlik. Egy kordbbi, hasonléan tanszaki kdrben kozitkben
mar érintettem a zenei és az elemi iskolai iraasfig tanulmanyok kézos
vonasait, itt elég annyit felidézni, hogy iraskorkigiskolas elbb magaban
fixalja ahangzastmajd voltaképpen lediktalja sajat maganak. Ha rsenerne a
hangokat a szavakrél lehantva kilon kiejtve is,aemtiveletet egyaltalan nem
volna képes elvégezni! Latok némi analogiat e temtismertetett koncepcio és
a mi vizsgalatunk targyat képeanodszertani fogas kozott.oS mivel ezt a
ténymegallapitast (vagyis az absztrakt hangemléktofsagat) mar az
irasbeliség kapcsan is kiterjesztettiik magara eeggitésre, most se vitassuk el
ennek a megfeleltetésnek a jogossagat!

Végul roviden emlitem, hogy a jol ismert, vagyt megfigyelt dallam
(szoveq) felidézése ténylegesen indithatd a riteiussint ahogy ugyanilyen
alapon megtorténhet a zeneirodalomban is valamehgusképlet konkrét
affektusi  motivumma szilardulasa (Id. ,sors-motiVunBeethoven: V.
szimfonia). Tobbek kozott ezért volna nagyon fontosnagasabb osztalyos
tanuloinknak diktalas utani iraskor mindenékiela ritmust feltintetni, kis
jelekkel, a kottasor fol6tt! (Mégis mindig megprdbi meguszni! Azt hiszem,
attol félnek, hogy lemaradnak a dallamrol! Ez eggbth komoly kérdéskor, e
helyitt nemigen tisztazhato.)

Tavol alljon élem ezek utan, hogy lebecsiljem a dal deklamaldsava
szinkronidefi, vagy a dalrébrzott emléknyom alapjan utdbb reprodukalt ritmus
koppintaséat (vagy egyéb technikaju megszolaltataBasztan arra hivnam fol a
figyelmet, hogya készségfejlesztés, vagyis a ritmusérzék teriletd&tértnem



erintt ez a metodika, mert a beble szarmazo tapasztalat hijaval van
mindennemii 6sszehasonlitd tanulsagnaKmintha csak az &l szervezetet
elhagyd szellem a sajat ,porhlvelyét” formaznayészen mas a helyzet, ha
mérét adnak hozza a kicsik, minek hatasara a ritmusranyainyomulnak az
érdeklédés kdzéppontjaba, igy 6sztonbzve a ritmusérzéketbefogadasra, s
az értelmet a folyamat kontrollalasara! Ez mar tanuas!

Vannak persze technikai téngkzs. Fentebb mar volt sz6 arrdl, hogy a
jaras stabil mé&mozgast biztosit. Igen am, de tapsolni kézbenmaust nehéz,
viszont kopogni sem élets#etbar labon, vallon, karon azért nem is lehetetlen,
csak hat csdppet sem vonzo). Nagyon jonak latndmomt a ritmus ,szoveges”
eléadasat, akati, ill. ta segédszavakkal, akar barmilyen rogtonzott ritmikus
szotagokkal, pam, tara, tatamstb. formulak kiterjedt skalgjardl (Zsoka
tanitvanyom erre rendszeresitette — nagyon talaléan ,.elpammogni” igét). A
nevezetipammogasegyéb szempontbdl is kivanatos: A tapsolassalpdiagsal
eléadott ritmus hangjainak értékérmaz a kortlmény doént, hogy mikor, mennyi
id6 mualtan koveti az utana jév Vagyis nem beszélhetiink a hang hosszardl a
maga teljességében! Ha mégis koppanasnyi hangakbélink, tudomasul kell
venni, hogy adott esetben példaul ez a ritmus/l.: = szinképa. Nyilvan
tudomasul is vesszik, de vegyuk elejét a gyeresfejdnnyen gerjedteljes
ziirzavarnak azzal, hogy biztositunk egy l&pokot a differencialt hanghossz és
a jelzésszérkoppanas kozott, beszélt hangzékkal, tivel, tgpammogassal, ki
hogyan szereti! Megjegyzem, magasabb fokon is [@slkathatjuk meg e
technikanak.

Hogy elébe menjek valami kitorolhetetlen féltésnek, sietek tisztazni, hogy
természetesen nem hirdetem az oraiigl tartd jarkalast a szolfézsoran, ezt
nem indokolja semmi és nincs semmi ellenjavallats,m# ,hangszerelés”
esetére, a valtozatos ,néees” érdekében! Van j6 par megoldas a szaj (ti-ti,
pam-pam, szoveg, vers), a kéz (taps, kopogas, @ebas a lab (jaras,
dobbantéas, dobogas, taktusités llve) alkalmazasdim@kb6d kombinacidibol
(a ritmushangszerek leldstgeibl nem is beszélve), sziikségtelen ezeket itt
tételesen szamba venni. Elég annyit mondani, hogyélmdtletesebb
parositasokkal operalunk, anndl tobb kedvet éremefyerekek, a kicsik az
~egyszemelyes” kétszolamusagra, beleértve az @atina szolamcserét (stb.).
S minél Uugyesebben osztjiak meg a figyelmiket eggmskyben két
ritmusszoélam kdzott, annal fejlettebb ritmusérzékkehetnek neki a kbvetkéz
feladatnak, fejezetrésznek! Volna azonban itt mégaprosag!

Anélkul, hogy leraknam egy Uj diszciplina:tapstan vagy tapsikologia,
netan tapsisztikaalapjait, kezdeményeznék egy rovid tapsvizsgaladotaps
tulajdonképpen arra j6, hogy jaras, testmozgas édzb Uthessink ritmust.
Jatékokhoz jol alkalmazhatd. A gyerekek zome szehetde 1) korilményes,



mert foloslegesen koti le egyidiggg mindkét kezet, 2) tgyetlen, mert nem tud a
két kéz segiteni egymasnak, vagyis nem valtogath8)faraszto, ha tul feszes
a mozdulat és végul 4) zeneietlen, mondhatni unikalig, Gjra csak a miatt, ha
tul feszes a mozdulat.

Az el$ pont magéért beszél. A masodikkal kapcsolatbapprse kritikai
éllel hoznam fol, hogy a mar tébbszor citalt éstatétt ebképzs tankonyv 29.
oldalan, a 110-es ,Csip, csip, cséka” kiséreteaglydbkent bizonyara eliras
okabdl) azt kivanjak a széilz, hogy a gyerekek ,valtott kézzel” tapsoljak a
ritmust. Hat bizony, kevesen képesek erre. Mindetnesteljes komolysaggal
ova intenék a tul virtuoz tapsot kovétdeladattol! Példaul semmi esetre se
legyen gyorsabb, mozgékonyabb a taps a vele tydiimszelt vagy énekelt
szolamnal (talan egy-egy cseles osztinatot, vagifegezetten tréfas feladatok
perceit leszamitva)! Lehet viszont fejleszteni @pdgas, a dobolas technikajat
valtott-kezesen és két sz6lamra hangoltan is,Ghegy tavolabbi fejezetrészben
még szOlni szandékozom. A feszes tapsrél a goricg@kezet jut eszembe.
Néha még olyat is latni, hogy a gyerek minden asagnal beleremeg az
eréfeszitésbe, az arcizmok fajdalmas 0Osszerantasds@rvie. Ne hagyjuk
annyiban, ha azt latjuk, hogy a szikla kemeénjisggkifeszitett tenyerek
tapsolaskor valdésaggal ellokik, eltaszitjak egynaassattanas ,epicentrumatol”!
Talan a tanulé — de még az is lehet, hogy a tam@gyobb pontossagot remél
ettSl az intenziv kézmunkatdl, de nincs benne kdszOnedrt iszonyatos
energiakat emészt fol (éfrarulkodik az arckifejezes is). Nem is lehet ébtes
sem jatszva, sem hallgatva az ilyen médéaddtt ritmus szolam, erre céloztam
a negyedik ponttal. Zenéléskor elegé&énehergiatakarékos, kis mozdulatokat
inditani, goly0-gombolyitésre formalt tenyerreizdacsukloval, oldottan, halkan,
érzéssel, bedséges, baratsagos érintéssel.

Esen torekedve most mar azdéladpzre vonatkozd rész lezarasara,
0sszegzésul kiemelném az eddigi@kla mébmozgas, méittés, vagyis a
metrum fontossdgat az alapozo ritmusérzék-feflesmunkaban. Sikeresen
eljutottunk odaig, hogy a metrumhoz val6é szoktégbatékonyabb leh&tégei
a jarasszér mozgasban (tehat akar a helyben topogasban) ekjlenert ez a
mozgas kontrollképpen kontigzerrel tarsithatdé egyéb, énekelt, szoveges vagy
beszédszér sz6lamhoz, tovabba bizonyos korlatok kozott meégsfété
cselekvéses, testmozgasos ritmussorhoz is.6lbésmikor a jarastempoju
negyed medl biztonsaggal tud valtani a tanulé a nagysagregddzomszédos
kisebb és nagyobb értékekre (azaz nyolcadra ésnigth), a méfunkcio
részben kiiktathatd, masrészt kivalthatd a kifegexés modozatai altal. A néer
eés az Utem 0Osszefuggései illusztraljak a gyerekéknéra a parossdgrmai
lehetségeit is, a negyedpartdl az Utemparon at a peédlzdiig (ez a parosodas
egyébként a barokk és a klasszikus zene sajaganisit az jol lathatd nemcsak
a két- és a négynegyedes, de ugyanilyen nieaggy a harom-, a hat- és a



tizenkétnyolcados Utemfajtak példajan, a kétitemesvum s éleg a periddus
képdéséél mar nem is beszélve). Széba kerilt tovabba aiZehamatrol
levalasztott absztrakt ritmus, mint a zenei irdsBgbe valé bevezetés eszkoze,
sokkal inkabb, mint a ritmusérzék-fejlesztésé. Végihany szoval érintettik a
tapsolas célszértechnikajat.

5 Harom olvasdpélda: az elsdt agy énekeld
szép lassan, hangrael hangra, mintha kézjel-
rél olvasnad. A masodikat pontos ritmusban
és szolmizalva, a harmadikat prabald régtdn
sxbvaeggel:
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Ki-csi  vagyok dn, mujd meg - no-vikdn, esz-tendb-m, wgykettd-re mgy Mny  B-mSidn.

Dobszay LaszIbA hangok vilaga 1Szolfézskdonyv (EMB)

Az ebképdvel nagyjabdl lezarul az az ddzak, amelyben specialisan
ritmikai koncepciot lehet érvényesiteni azdrehaladasban. Nem valamiféle
rendszerszitit zavar miatt, hanem egys#en csak annak az iramnak a
kovetkeztében, amit az elméleti és a hangszeredmanyi szempontok kényes
egyensulya koévetel, nem hagyva mas lé&heget, mint jarulékosan, menet
k6zben sorra venni a ritmusproblémakat. DobszdywaAgok vilagasorozatabdl
az el$ harom évre sz6l6 anyagra ezen felul roppant diftgéan talsullyal is)
nehezedik még a népzene targykore, de ennébleégét is el lehet fogadni
egy at fogo, klasszikus-zenei ritmusprogrammal smemBarhogy okoskodunk
is, végul ugyis mindig a ratermett, médszeres pégdag egyengeti el ezeket az
aranytalansagokat! Nézzuk hat részleteiben:

Ha a szolfézs tantargynak semmi egyéb programajajeltetése nem volna,
mint tokélyre vinni a ritmusoktatast, bizonyara @&qgs Utemmel valé kezdés
utan, a harmas és a valtakoz6 Utemeken keresztikébe meg sem allna a



kulonb6z aszimmetridkig, mint a ,taplalkozasi lanc” csugsakblbl a
szemszoghl nézve Udvos volna példaul, ham venné a triolat, s csak aztan
vezetné be a harmas Utemek anyagrészét, ugyanelar ritmikai egység
harom felé osztdsa épp olyan jetex@gh minta a haromszoros értékek
kiszamolasahoz, kiadagolasahoz, mint volt a negge@lbbosztasa nyolcadokra
a paralkotas gyakorlatdban (rdaadasul k&ted nyilna harmas csoportok
alkalmazasara mar paros utem viszonyai kozott Mds kérdés, hogy —
fuggetlentl az Utemfajtatél — magaban véveegyes ritmusolproblematikaja
mennyire tirné ezt a haladasi sorrendet. A triola konkrét @géltal még, a
magam reészél — de ezt szigoruan csak a sajat nevemben jelektemnem
riadnék vissza ilyesféle pedagodgiai vakés&gbl, mert nem tartok a triola
szerény véleményem szerint) akkor beszélhetiinkabg elbillen a méipont, a
sulyhely melbl (ilyenek a pontozott ritmusok és ilyen a szinkgpaagy
Jfélldbon” biceg, mint mondjuk a voltaritmus, vagsetleg sulytalan hdly
inditasbal felejidik l6gva, lebegve, valami atkétés vagy sziinet tnatelyett,
hogy megtdmasztand magéat a szomszédos sllyfelyeren nézve a triola
inkdbb harmonikusnak latszik, eltekintve attdl agpy e&korilménydl, hogy a
harmadolas finomabb és ezért sérilékenyebb fekaztéiezésnél.

Miutan azt mar egyszer elfogadtuk, hogy a szslftantervet, tanmenetet a
zeneiskolai élhét élet irja, minden kritikai €l nélkal allapitom megogy a
Dobszay-féle A hangok vilaga az elvi, ,eszményitmuskoncepciéval
szembemegy. Ez nem baj, viszont fontos tudni r@a! el kotet teljes
egészeben, a masodik és a harmadik j@&ettar némileg csokkéh részben
népzenei anyagu, annak sok j6 és kevésbé j0 koemeidjaval. A ritmusra
nézve példaul ez azt jelenti, hogy sokkal hamartdlkozik a tanuld a
valtakoz6, &t az aszimmetrikus Utemmel, mint hogy készség eazint
fogaddképes volna ra. Nem feltétlenll jelent eargga problémat, hisz nem
valami idegen, egzotikus ritmus lecsengését keitradl alatt tartania zsiged
hanem magyar népdalt, amit a tanarral egyitt éndslamit az 6ran tanult
technikak, gyakorlatok felhasznalasaval, hasonldegannyi mas feladathoz,
szépen megold. Nekiink, szaktanaroknak azonban neabad ezt a
teljesitményt 6sszetéveszteni a fejlett ritmuséiekls nem szabad azt hinnlnk,

® Ha nem is tul elegéns, kivételesen hadd hozzaderpéldat Dobszaytél, A hangok vilaga II. 119. tidél, a
174-es ritmusgyakorlatbdl, @ és aD jeli feladat 3.-4. Gteméll Olyan ritmusgyakorlatot lathatunk, amelyben
rovid koppanas utan képtelentul hosszét idivarva, a hangsulyhelyet elbitorlé szinet utédl Kij hangot
inditani. (NB! A kicsik valészitileg a sforzanddt sem ismerik, és nem is kell!) IAKbtet 27. oldalan lathatd
33/B jeli ritmusgyakorlat azon az elgondolason alapul, Fotgnuldk illesszék dssze maguktdl a ritmuskisérete
egy meghatarozott népdallal, amit mashol kell fidlzni. Ez rendben volna, csakhogy a népdal valtEkeni,

a ritmuskiséret pedig sem segiteni, sem nehezismm magyardzni nem tudja a gyakorlatot, mert az
Utemvaltasok pillanatara mindig épp sziinet esiklabzem tul szerencsés eljaras mellesleg mar csak iaz
igazan kéar, mert kilénben a kisényag (mindig csak két nyolcad koppan, de a leégratosabb helyeken),
Sztravinszkij tollara valé szép szélam.



hogy ez az anyagrész ezzel az eredménnyel lezéahgtérek tanulmanyaiban,
mert ott a kortars és a XX. szazadi zene, a vildgza jazz, a legkulonfélébb
népzenék, a reneszansz, valamint a magyar némad@demeérdek izgalmas
ritmusa, metrikaja, amihez j6 volna megadni a latlcs hadd élvezzék! --
apranként, modszeresen, hosszu éveken éat tartéégdsifeszi zenepedagogiai
munkaval. (Milyen kar, hogy a tanuldink zome mintljdz alapvizsga letétele
utan szakit a szolfézzsal!) De tovabbmegyek, nekémfiktanaroknak azt sem
szabad képzelnlink, hogy a valtakoz6 Utem koraigoeldathatés alapozo vagy
készségfejlesdt munkat végeztink! Bizonyosan nem, hacsak lgyességi
gyakorlatot nem tekintjuk akként (amit masrésariszont oktalansag volna
lebecsulni!), mert épp disszonanciat, aszimmetriat vagy akar poliritnsgol
dekddold ritmuseérzék elofeltétele volna a stabil Gtemérzet, mas szovala
metrikus allandésag mély bevésése!

Tovabblépve a gyakorlati és az elméleti oktatdsszehangolasanak
problematikajan, egy messzenikig pozitiv észrevétellel tenném jova a
Dobszayt birald 6. sz. jegyzet koétekdthngitését: Dobszay nagyon célravézet
€s hasznos kapcsolatot talal a népzemégiazeneés a klasszikus-zenei harmas-
Utem kozétt, s ez annal is inkabb fontos, mivel zalfézzsal parhuzamos
hangszeres oktatas koran beterjeszti ra az igarsk menuett és mas hasonlé
tanctételek apropojan.

Az egyes ritmusfajta (ritmusképlet) tanitagakwegitélésem szerint sajnos
mar inkabb njig, mint aldas a népzenei példatar! Kevés szo edidapl arrdl,
hogy a magyar ritmikdban (versben, monddkaban, albpd, tdncban) honos
ritmusok, séma szerinti méretben, a miénkhez hasaenlyelosztasban és
ertelmezésben, talan egyedil a nyujtottat kivétean fordulnak & az europai
klasszikus mizenében. Ha kéznél van és fellapozzuk példanakipldsak ugy
otletszetien aKlasszikus kanondkc. kiadvanyt, lathatjuk, hogy éles ritmus
egyetlen egy fordul &l benne (Martini tollabdl)! Tapasztalatom szerint &z
ritmus altalaban kicsinyitett értékben szokott epemi, tébbnyire kiadoi
buzgalombal, a révid appoggiatirakaéz szo, a. m. zenei eléke; a legrégibb és
legfontosabb zenei diszitések egyike) jel6lésére, athuzott zaszlocskas désmng
alkalmazasa helyett, a ,jobb érthet¢g” kedvéért (pedagodgiai megfontolasbal).
Tovabba gyakorta szerepel harmas-utemben, a \oitagiforditottjakéntpiéd,,
azaz rovid-hosszu transzformaciéban (természetggmriozas nélkdl), &
ugyanigy barmilyen Gtemben, triolas kapocs alagugddtan felfoghatjuk a mi
0. n.magyar ritmusnkat (Arany Janos szOhasznalatat idézve, értsd:riinus)

a harmasitethpiédi — egyértelien giusto modoru — leszarmazottjanak (erre
aldbb még visszautalnék).

" Osszedllitotta és magyarazo jegyzetekkel eldttmar Antal, a masodik, atdolgozott kiadast sajtd atélezte
Agoécsylaszlo, megjelent Budapesten, a Zefikimdonal, év nélkdl.



Az éles ritmussal ellentétben szinkopat viszrep szammal, vagy inkabb
szamtalan formaban talalunk. Igen am, de a szinkigugon régi kelléke az
eurdpai nizenének, sokszor nem is ritmikai, hanem kifejenette
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Agocsy Laszlé (EMB)



kontrapunktikus célzattal, disszonans-konszonapéskaltasok helyén. Az is
jellemz5, hogy megallast készitégelde ha nem, akkor is szinte mindig ra lehet
allni réla a soron kévetkézsulyhelyre, méire (ennek targyalasa is hatra van
még). Olyan esetre, mikor egy-két-harom szinkégkabozik sorozatban, oldas
nélkil, mozgasban lévhangok kozott, csak lassu tempd viszonyai kozk kel
szamitani, de akkor sem gyakran. Tipikus a szinkéhdogy az etselemre (a
ti-ta-tibol az el$ tire) csak azért van szikség, hogy az altala kijgldittra a
zenei folyamat kisebb-nagyobb jelésédi zaré hangjai, frazisvégei
beallhassanak, s a folytatas a szinképa kd@zBpagjanal induljon. De itt mar a
szinkdpa konzekvens tovabbvezetése egyaltalan remp®nt, minden tovabbi
nélkil atalakulhat az értékek képlete, esetleg iak8pa-jelenség egysder
atkotéssé sorvadhat, vagy ellenien, bekodvetkezhet a hangsulyok sorozatos
szinkdpas félretolasa is. Nagyon sajatos tovabbauggnentalt és diminualt
méretek vegyes tarsasaga (ez is a régi kontrapumskizeneszerzeési iskolak
mithelyeilbl maradt rank). Kicsinyitve a szink6pa a digates ritmus rokona,
lényegében ornamens. Olyan gazdag tehat a szinkdasszikus-zenei
felhasznaldsa, hogy ha ezen a helyen prébalnanabdistvenni, csak
alkalmatlansadgomat bizonyitanam! A teljesség igamikll, pusztan hogy meg
ne feledkezzek méltanytalanul rola, pétidlag erstiténnék még a sor végén az
esztanritmusrdl mint a szinkdpa egy lehetséges alakzattarol.

A nyujtott ritmusrdl hasonlokat mondhatunk,mmekezdek héat bele, de
mindenki el tudja képzelni azt az esetet, amikoy@tott ritmus révid hangja (a
nyujtds mogott) artikulaciéval vagy szinettel léedh ritmus torzséi, és
elszed@dik ,felutésnek” a kdvetkgzhang, hangsuly elé, s onnantdl 6nallé életre
kelve is képes barhol, barmikor mozgasba lendédezrenét. Ez a nyujtott ritmus
legklasszikusabb gesztusa, €s lényegének legklassmnb olvasata, ezért ebben
a formaban nem vethetdossze a magyar népzenei megtgésiel! (Mas
formaban attél persze meég igen.)

Dobszay A hangok vilaga él&otetében legébzor is az éles ritmust veszi
.Megrakjdk a tuzet” tipusu népdalok koronas sormettsvel. Itt azért tobb
birdl6 megjegyzés is elkel!

Megrakjak a tiizet
Magyar népdal
Parlando

J:TQ
K [

L7 S — 1 s i i — I k
igﬂifijiiiﬁiiiiﬁiiiltili o — 2 I = | p— —
: A& AT FI UL S F bt FRFEB=EH S}

Megrakjaka tiizet, mégise-la-luszik, nincs azasze-relem, akiel nem mulik.
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(Megrakjak a tuzet - magyar népdal - YouTube)

Ha mar az éles ritmus — mint mondtuk — eggfapagyar ritmus
hiteles formaban hordozza, és az nem lehet mas, gmsto példa! Ertem
Dobszay dilemma4jat: a hatos, a nyolcas szotagszdépdlalok tematikusan,
didaktikusan sok szempontbdélobbre valok a tizenegyesnél, ami pedig igen
szép példaja lehetne a széban forgd magyar ritrkysiea valamilyen okbal
mégis ezen a kevéssé alkalmas anyagon sz&wezetni. Sajat maganak allit
pedig csapdat, mikor szabad metrumu tajékrol héznattrikus tananyagnak
valot, mert mikdzben koronajelenséget igyekszik kerilni egyed (okkal, hisz
az el$ év kezdetén semmi nem alapozta meg a parlandsutipatetien
deklamaciot), kényszéen ritmizal. Hiaba mereviti meg ily modon a régi
dallamtipus sormetszeténéki, természetes, szabadon lefegnozdulatat az
ereszkedés ,ritudlis” lépétokain, semmit nem halad maganak a ritmusnak a
tanitasaval, hiszen az az adekvat giusto kérnyemettwvabbra is megoldatlan,
kellemetlen és nehéz! (Tudnivald, hogy az éles uitnsokkal nehezebb a
nydjtottnal, mert még miétt a mértékegységhez hozzéigazithatnank, mar
cselekedni kell, mégpedig azon az aron, hogy aolimnciat oldé ponttol: a
kovetked sulytol hatrabb Iéplnk, nem érébb! Lehet persze a mértékegység
felvaltdsaval operalni, pedagogiailag azonban steari ez helytelen, és gyors
tempdban Gjabb problémat vet fel — de most mardggh ebre szaladtam!)

Nem kulontsebben szerencsés Dobszay tankoegvabszinkopaval vald
el talalkozas sem. Az diskotet 71. és 79. oldalan kozli az idevagd dalokat
(viragos kenderem Szeretnék, szeretnék..Ezekben a dalokban mindvégig
feloldatlan marad a szinkopa disszonanciaja, mentign mozgéasba torkollik.
Levedst venni sincs hol! Azt mar lattuk, hogy a klassakienében egészen mas
formaban jelenik meg ez a ritmus, ezért gondoloogyhegy darabig még,
legaladbb az etsklasszikus szemelvényig, raért volnéahalzni!

A nydaijtott ritmus éifordulasai jol hasznalhatdok, mas kérdés, hogy neessz
van meég az idl, amikor a nevezett ritmus klasszikus jellege IsZiare kerdl.
Ugyanakkor a vildgért sem szeretném a tdmadas,adagkodas”, vagy a
népdallal szembeni ,hadviselés” latszatat keltennél ugyanis semmi sem all
tavolabb dlem. Annal inkdbb szeretném viszont a tanar szessély
kreativitasdnak fontossagat alahidzni, nem feledvgy nélkile nincs, nem
letezik, nem lehetséges j6 tankonyv

Arra kell végre véalaszt adni, hogy milyen eszkoXdzil valogathat a tanér,
nemcsak a harom néven nevezett ritmusdisszonaéles, (Szinkopa, nyuijtott)
hatékony tanitdsara torekedve, hanem egyaltalan, riemusérzek
Jproblémakovet” fejlesztése, a ritmikai feladatok helyes kozel@géilletve a



tanulokkal kozosen vegzett sikeres gyakorlas céljalbe egyebre azért
maradjunk még egy kicsit a disszonanciaknal! Tobkakbi utalasra rimelve
allithatjuk, hogy a ritmusdisszonancia éppugy dlddgan, mint a polifonikus
(kontrapunktikus) vagy az akkordikus (homofon) nedgbi. Ezek mellesleg
nem ritkdn kolcsdnhatasban isiikddnek. Szemléletes példa ra a szinkdpa,
mivel ennek mind ritmikai, mind pedig kontrapunktk vonatkozasban a
hangsulyok vagy mépontok statikajaban valé zavarkeltés a
hatdsmechanizmusa. A régi kontrapunktikus tobbsagda@agban a szinképa
beengedi a disszonans (szekund vagy szeptim) hsingzaitem hangsulyos —
rendes korulmények koz6tt a konszonancia szamarantdiott -—
részére/részeire, mig az oldast (vagyis a konsaba&nszamito tercet, szextet)
addig/azokig a hangsulytalan pont(ok)ig csusztatdol pedig megit
disszonanciak haladhatnanak at észrevétlen (ea\emnu. natmerd jelleg).
Ennek a folyamatnak a végén azonban torténik valami ravilagit a szinkdpa
magaban vald Iényegre, mégpedig, hogy eggarlati, hangsulyos tUtemrészen
minden addigit felllmulo, tokéletes (tisztaoktavbdl vagy -pringd allo)
konszonancidllitia meg, ellentmondast nefirden:
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Ez az dlzmények félébe kerekédutols6 mozzanat azt igazolja szamunkra,
hogy igen, mar az indulaskor is jol éreztik: nenak a rendes helyikodn ezek a
hangzatok! Csak indulaskor még barmit elfogad a figeglé, hisz lehet a
zenében fellités, cezlra, csonka Utem, Utem- vagyaaltas és meg ki tudja,
mi  minden, ami idlegesen 0sszezavarhatia az észlelést vagy a
folyamatkovetést. Ennek megfdleh,ha az utols6 hangsulyalamilyen okbal,
teszem aztelmarad, kdnnyen lehet, hogy egész egysieerbeletérédink a
felcserélt Utemrészek nyoman fellép hidtusba, s a konszonancianal, mint
hangsulynél vesszik fel a fonalat! Mikor azonban a zenei folyamat, a
szinkbpa abszolut hangsulyba, illetve ,abszolut” risgg tokéletes)
konszonancidba fut bele, kérdésessé valik visszélegnhogy egyaltalan
konszonancia volt-e amit kordbban hallottunk. Mellesleg a joval &si,
klasszikus zenei Dominans—Tonika tipusu zarlategqipa fesztltséget fejleszti
tovabb, tudniilik a dominans 6nmagaban véve ldgal@lyan konszonans
akkord, mint a tonika, fesziltség inkabb a kettejidzonyaban, a veZidtang és
az alaphang kapcsolédasaban (0sszetett zarlanesetdasul a S, a D ésa T
harmasaban) rejlik. Visszatekintve tehéat arr@dzaggiink meg, hogy ha alakilag
Ki is meritette a konszonancia fogalmat a szexgy\varcmenet, ezzel az 6rokos
csuszkélassal, ,bemozdulassal” w&gsoron a harmoniai vagy tonalis
disszonancia érzetét keltette.
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A szinkopd ritmikai lezajlasa nagyon hasonléegészen addig, amig bele
nem fut egy akadalyként odatamasztott pontba, egyrtelmes sulyhelybe,
amelynél megtorpan, nincs stabilitds-azazkonszonanciaérzet Hogy miért?

A hierarchikus rend zavara miatt. Azért, mert azak®dé mozgast biztosito
részeken/réseketorlaszt képez(nek) a szinképa all6 hangja(i). Mi ennek a
pedagogia konzekvenciaja? Nagyon egy&zea a szinkopa értelmét csakugyan

&N

hangrél a ritmus végén az dizetes, bevezét gyakorlatoknal:
oot prers! FH Véleményem szerint a nydjtott ritmusnal is igyde&mes
eljarni. (Ennek precizebb kiegészitésére alabbsuégertil.)

Feltétlentl fontos, hogy a nyujtott a tanmnibea ebzze meg az élest!
Fentebb mar szoba kerilt, hogy az éles ritmus aiesrigja kényesebb, mint a
nyudjtotté, mert a disszonans impulzus vaktabangémeéelkil kel dtra, s mire
megtamaszkodhatna egy soron kovedtkezmsulyos Gtemrészen, mar
tulajdonképpen magatdl elhal. (Jogosan kérdezleetk @itan barki, hogy mi
legyen a ,Megrakjak a tlizet” tipusu éles ritmussaly mindjart az ets
szeptemberben napirendre kerll, s marad is j6 dar&lzt mondanam, hogy
semmi. Ritmikus képlet helyett fogjuk fel egysk&oronanak! Szépen, mérés
nélkidl alljunk meg rajta, éljunk parlandodeklamacié szabadsagaval, és
egyebre egy sz6t se ejtstink éles ritmusrél! Aztan majcaként, a maga
idejében vezessiukdéelj anyagrészként, aktudlisan Uj és Uj formabaryaeket a
folytatasban még listdba veszink!)

Az éles ritmus oldasanal széba hoznam meéegkdilus és az anapesztus
(1:2 aranyu) rovid hang valtozatait takarjak. A $msutan a két rovid volna a
daktilus (a sz6 megfejtését sehol nem taldlomyrditottja pedig az anapesztus
(hatra- vagy visszaiités. Arrdl a jelensségsl, amivel a nagysagrendek
illeszkedéséhez jarulnak ezek a ritmusok, részbérisyiszé mar, de amugy is el
tudja képzelni mindenki. Nyilvan az sem 0 serdgdreara, hogy a nyuijtott és az
éles ritmuskonszonans felbontas megoldasat (ha ugy tetszikla@pét),
egyuttal, értelemszéen a pedagogiailag szerencsé®készités eszkdzeét
valésitjak meg. De én még ennél is tovabb menrgkamigsorolnék a daktilus-
anapesztus parosobelll is, mégpedig a daktilusnak itélve sorrendben az
elbbbséget, dleg abban a szakban, amikor mar a nyolcad és ttedrerték
diminucio is teritékre kertl. A magyarazatot az éles ritniéugyalasa mar
bizonyos hatarig megadta: mig a daktilus, sulytatmzgasaval, a kdvetké&z
suly felé navigal, kvazerds ledllasu (v. 6. a 25. jegyzettel), az anapesztus o

8 Szinkdpa a. mkiesés, kihagyagéldaul az orvosi nyelvben eszméletvesztés). Daidelledi problémam van
az értelmezés koril, nehezen mondanam meg ugyengg,pontosan mi esik ki, €s honnan.

 Megtekinthet a www.etymonline.cont. oldalon.




mozog, ahol tamaszkodhatna, de ahol &ll, ott éppan tdmasztja semmi,
vagyisgyengeallasu (a verstarszok fajtdhoz hasonld) ritmus. Dobszay zenei
szemelvényein mar lathattuk, hogy az® éene nem szereti a pedagdgiai
mdbdszeresség Ovatos |épéseit, példaul a régi (magyagyéb) tancok gyakorta
mindjart anapesztussal indulf&kDe természetesen ez nem akadalyozza meg a
tanart abban, hogy @b a daktiluson tanitsa meg az értélsdaporitaat
(szintén verstani fisz0, igazabol a szotagok szaporitdsara vonatkoeka
szotaghely ugyanilyen zenei értélrfelaprozasaval), s csak aztan tavolitsa el a
Jdamfalakat”, a sulyos helyre illesztett tamasztantjokat a mozgd hangok
kornyezetebl!

A mazurka és a siciliano talan attételesebbem, ugyanide tartozik,
legaldbbis abbdl itélve, hogy mennyire nehéz valagtyhoz rdgziteni vagy
megallitani barmelyikiket. Edsranézésre persze a mazurka kdmek finik,
hisz nem kell hozza tébb mint a mar ismert ti-tdténushoz plusz még egy ta.
Azonban 6Ova intenék annak asdféténynek a lebecsilégétamire a két hosszu
hang tesz szert két rovidkével szemben, ugyanielemmedményeképpen a
hangsuly rangjat hajlamosak vagyunk azéeldnak odaitélni, szemben az
Utemet inditd nyolcadparral, ami viszont ebben ajihggitasban felitésnek
tinik. Nem beszélve arrél, hogy ha esetleg a ,tipithtozédik (ami nagyon is
jellemz és varhatd ékenei példaban, vagy szévegbgnelkerilhetetlen a
szomszédos ta mint hangsuly tamaszat igénybe vEppi.ezért nem art, még
mielétt példaul a Sarga csiko./Sarga csikd (gyerekdal, rajzfilm gyerekeknek) -
YouTube/ kdvetkeznék (még ha a konkrét példa, kényelmes dginpekintve,
nem is okoz komoly nehézséget), megismertetni @d&kal a valéban felitéses
haromnegyedet, amit kovetkez lépésként &bb elegyithetnénk a

ritmusgyakorlatokban a mazurkaval Ji \ﬂ”), végul o6sszehasonlitéan
szembehelyezhetnénk a mazurka mozgd részeével,capognak is megadva
ezzel a viszonyitasi alapot!

Kilon figyelmet érdemel siciliano ritmus: LMH . Azt gondolnank, hogy
ez egy diszitett volta ritmus, s elég a diszitméhmegbirk6zni a biztonsagos
tovabbhaladas érdekében. Vald igaz, hogy ebben] atrandesdésben Ujra
meg is kell majd tanitani a ritmust (itt kissé ptlié a ritmuselmélet tertletére,
pusztan azért, mert fentebb épp a mazurkardl it megemliteném, hogy

' Ezzel kapcsolatban felhivnam a figyelmetdfiatersének, @ alu végén kurta kocsmak az el§ versszakéra,
ami — feltehaileg akaratlanul -mazurka ritmusu, amellett, hogy rendesen hangsulyos vexs&¢é ahogy arrdl

a mi egészében is megigdbdhetiink. Akurta kocsmaszévegrész pontozottan illeszkedik a mazurkﬂU.
ﬂJ J: Falu végén; Oda rag ki; A Szamosra; Meg is laMagat benne; Ha az éj nem; Kézeledne.



ezek ketten polimetrikusan vagy hemiolisztikusarkodhek egymassal,
amennyiben a mazurka ,lebonthatd” nyolcadparonkérig a siciliano csak
osztatlan harmas egyseégekben mozdithatd). Az aadg azonban, ami

mozgasban tartja a ritmust azéelsiztonsagot jeleit hangsulyig:,cmn'hué;n,
mégis inkabb az élesre emlékeztet. Az biztos, magyon jol kell mar ismernie
a tanulénak a tagolatlan harmas ltemet, mire Aasiéval probalkozna, s meg
kell vallani, hogy e téren Dobszay éppenséggel hagpnivalot a
szolfézstanarnak, miutan minderbledszités nélkil, a Hangok vilaga Ill. 155.
oldalan, 253-as szam alatt k6zdolt feladatba egyssat beemeli a sicilianot.

Véaljunk meg most méar a disszonanciaktdl, ézzinék szembe egy
messzemeaikig ésszel kérdéssel: Szabad-e ekkora ugyet keriteni néhany
rovidke ritmusképletl, mikor a szamolas hagyomanyos eszkézével, mimsmal
szellemi réaforditas aran, rovid uton lerdzhatd ee&ka gondja? Az a
tapasztalatom, hogy a szolfézs-szakos tanaroktébzzattitid szerencsére
tobbnyire idegen (hangszeres kollégak mar inkabbablulnak ilyes kényelem
vonzasanak, de lelkik rajta, hisék hivatalb6l masra koncentralnak)!
Elismeréssel kell emliteniink, hogy a magyar szetiktatas, minden docaén
€s népszdéségi probléma ellenére, alapjaiban és elkotelazkéiszségfejlest
irAnyultsagu, s ezt nem lehet elég nagyra érték&nnek szellemében tehat
minden ritmusfeladatban valami tavlatosabbotlsi folyamat egy-egy integralt
lepését igyekszik sikerre vinni, pontosan ugy, maftogy a dallamok, a
hangzatok vagy mas egyéb részteriletek esetébeh jaghet persze szamolni,
nyilvan nem tilos és nem is az 6rdéigvald, de két dolgot nagyon vilagosan
kell 1atni: Az egyik, hogy a szamolas utjan osskelaritmus nem all 6ssze
képzeletiinkben egybefuggrtelmes egyseéggé, tartalomma, mint a nyelvben a
sz0, hanem csalkiri a kivalasztott legkisebb egység kattanasait tnézabott
eresztékeiben, s merev, gépi pontossadgaval kdszisén elharitani a
ritmusérzék spontan jelzéseit. Masrészt a szamoés ereje inkabb aegész
folyamat, valamiféle ritmussor iranyitdsaban rejlik, az adott elemek tetszés
szerinti és zavartalan illeszkedésébsebitend. Ilyen maodszertani célzattal
nagyon is helyes feladat példaul, ha meghatardzethben valé, meghatarozott
ideig tartd szamolas, esetleg Utemezés soran, iypegesy szerint, egy helyen,
egy pillanatban el kell helyezni egy konkrét ritthudondom, ez j6 gyakorlat.
Az sem rossz, ha a mar hasznalt, ismert ritmuséegiiensrzs jellegi szamolast
vagy ahhoz hasonlét vezetiink be (mint ahogy szétagoakkor van értelme,
amikor mar ismerjuk, értjuk a szo6t, amit izekredizk). Lényegében ilyen a
segéd-ritmusszotagok alkalmazasa, minttglésti. Nyilvanvald, hogy ezek a
segédszotagok, a szétaghossznal, ha ugy tetszikdoaertékessawl fogva
mar bizonyos mértékig nyelvi visszajelzésll szaighla ritmus mibenléték.

(Itt azeért, a tudalékossag bélyegét is viselveyeislém egy apro korrekcid
javaslatat. Amondd volnék, hogy a nyujtott ritmusrégamti nem szerencseés,
tudniillik a tam szétag érdembemem hosszablatanal (vo. az 5. sz. jegyzettel).



Ezzel szemben &jiti nagyon hasznos, mert azon tuléen, hogy szépen
rafeszll a ritmus hosszara, még analitikusan iutdtja a pont vagy atkotés
ritmikai tartalmat, egy kimondatlatire utalva aji szotagnal. J6 ugyanakkor
kicsinyitéskor dimmri, mert atim(m)valéban hosszabbtanél.)

Ezzel a nyelviséggel fontos ponthoz érkeztimind képletes, mind konkrét
értelemben. Képletes kozelitésta cél egyrészt leh&tég szerint mar kész
ritmikai/zenei ,szavak” bevezetése volna a ritmikanei ,szoékincsbe”,
masrészt, ami ennél is tobb, olyan generativ ,lgdység”’ kimunkalasa,
melynek kdszénhéen a ,beszél’ (a tanuld) szabadon, o6nalléan, lEels
vezeérléssel iizi, formalja, épiti a ,beszédfolyamot”, a ritmusser ez volna
végtére is aritmusérzék! Ami mar a nyelv konkrét szerepét illeti, azt kell
mondanom, hogy a valasztékos modszertan leggazoadabhcsestarat
tisztelhetjuk benne.

Nyomban el kell oszlathom az esetleges aggalya tekintetben, hogy a
prozodia vagy a verstan mesterfogasait, munkaméeiszdaikusként a
zeneoktatas zart, autonémielyébe afltetném. Bar valdéban laikus vagyok,
tudnunk kell, hogy mi ehhez a targyhoz a beszédstrenei oldalardl nagyon is
hozzaszolhatunk! Nem terhelném ezzel a hangsz&tatist! Hanem a szolfézs
mar egészen mas! A szolfézsban az alapoktdl kezelem van a nyelvi
kitekintés, kiulonésen magyar nyelvi viszonyok kdz&ondoljuk példaul arra,
hogy a hangsulyos verselésnagyar mondoka, rigmus, gyermekdal mar az
ovodai jatékokban is meéltan elfoglalja kézpontiyiée] és mar ott iséként a
nyelv és a ritmus kapcsolataban fejti ki fejléshiatasat (most nem tekintve
mindazt, amivel a gyermek nyelvi és tarsadalmveitségéhez, valamint targyi
ismereteihez jarul hozza, de természetesen az $msmyagolando)! Aztan
mérlegeljik azt is, milyen jelentékeny mennyiségyag az, amit a népzewéb
vezetink at a tantervbe, alkalmazkodo ritmusogtrdzédiastul, mindenestul!
Es ne feledkezziink el arr6l sem, hogy szévegeslé&siek hanyszor kell
kijavitani a hangsulyozast, a tagolast vagy akdm&maciét a szovegre vald
tekintettel! Hanyszor kerulink olyan valasztas élégy vajon jobb prozdadiaju
szovegforditasrol gondoskodjunk-e, vagy inkdbb azdeti dalszéveget
alkalmazzuk eredeti nyelven! Az effajta kétely miigértelmezési, tagolasi,
hangsulyozasi, ritmizalasi probléma éejk, ez jogosit fel benniinket a nyelvi-
prozoédiai megfontolasok érvényesitésére a szolérargyon belll!

A gyakorlati alkalmazas szamos fokozatbarz&lgmad. Mindenek ebtt az
eloképdben mar lehet probalkozni adott szoveg 6nallo,ikias
deklamalasaval. Az aldbbiakban egy szovegpéldaekest a sajat, régi
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Ezt a ritmizalt széveget annak illusztralaskrealtam, hogya metrikus
beszéd nem kovetefeltétlentl versismeretet. Talan nem minden szdveg bir
efféle zabolat, de érdemes probalkozni aprobb emyd@l, nevekkel,
koszonéssel, kdszontéssel sth. Szamitsunk ra, blejpte Ugyetlen, gyenge
megoldasok szlletnek, mint ahogy az adott névsstim. lehet egyforman halas!
Mégis szinte rogton torekvés mutatkozik arra, heggeklamacié metrumot
kovessen, vagyigiustokiviteli legyen. Nem lehet elégszer hangsulyozni, hogy
itt még a metrum az allandé, a szétaghossz, a bélslrendezdés valtozhat
(. a varianst a hét napjainal), s ez tokéleteghimsgban all mindazzal, amit az
eloképz-modszertan kapcsan targyaltunk.

Van itt egy zavaro Alliths, ami magyarazazarul. A tébbszor citalt 5.
jegyzetben, amely a szotaghossz ritmikai viszonitatt, az all, hogy a magyar
nyelvben verstani szempontbol kétféle hosszus&ziletl:2 aranyban. Ezzel
ellentétben két mondattal feljebb allandénak nyiiW@itam a metrumot,
mikdzben a szo6tag hosszarol vagy annakébelsende#déséél megengeden
nyilatkoztam, hivatkozassal mindemellett egy olyetdara, melyben pontozott
€s pontozatlan negyeden, tovabba pontozott ny@da#ében egyarantdabrdul
hosszu szétag.

Az az 1:2 aranyu ritmikus kapcsolat rovid- lessziszotag kozott, amit a

verstan tételez, az é&lnyelvben csakugyan létezik, péufﬂaé azonban a
beszédtempdjaegyazon beszélegyazon megszolalasa koézben is valtozhat.
Példaul ha a frazis vagy az egy nyomaték (stb.tai®dz6 szakasz tullépi a
befogadas ,normait” (mint ahogy tullépheti maganak beszéinek a
levegitartalékat, de még a szellemi ,készletezésBniatét is, vagyis, hogy
mennyit bir egy adagban kimondasrékékziteni fejben), muszaj gyorsitassal
segiteni a széveg koherencigjat. llyenkor halmoakarhany hosszuszétagot, a
tényleges idtartamban szikségképpen apro eltérések dkiyek. Belss tizisl
perzselt lélekben kelt aggddas valt mindnyajun& fdpjanak forrasava s lett
nyilt harcca aldatlan kiuzdelminkbeMos, ebben a (mellesleg képtelendl

12 Kubinyi Zsuzsa 1998.



agyrém, és ajjaj, sajat szerzem@nynondatban, egy révidszotag nem sok, annyi
sincs. Tudjuk, hogy a massalhangzék kdzé zart niegiyzé még rovid létére is
hosszlszotagot alkot (eszerint alkotdl a kot hosszl). Szamitani lehet a
tiiztol perzselt lélekbena mindnyajunk fajo kinjanalkés azaldatlan kizdel-
szovegrész enyhe gyorsulasarakidzdelminkbemtolsd két szotagjam(link-
ben) viszont, mondatvégi helyébadddoan, inkabb lassul. A lexefpgytaval, a
szakasz, mondat stb. végéhez kozeledve altalabsituiak. Nyirkos I6; gyilkos

ng; labon I5... — akd, and és alég relative hosszabb. J6 példadhandabanda
ikerszo is, mert kétszer egymas utan ugyannak ktégix kellene kovetkeznie,

‘khthctr J'_ ; J :E )

de a természetes lassulas ebbe is beIeSZkﬁnf«ﬁ}mn da Han - da-ban

Hangsuly éiit kissé megallunk (ez a szétaghosszt nem érintia ditmust
altalanossagban igen!). Ragbdl, toldalékbol szaémazdtagot hajlamosak
vagyunk hanyagul ejteni. Eletsiaek, elképzelhének tinnek ily médon a
mindny4junk fajezovegrész alabbi ritmusvaltozatai:

N 44 d g
Miud-nyﬂ—iul;k a-Jo Mind -nya-junk fa-J« | esetleg

13 Csak emlékeztétil kbvetkezzenek a szétaghossz verstani, prozotaitélésének szempontjai:

1.) A hossz( maganhangzé mar 6nmagaban hossagszalkot, plO!

2.) Hosszunak szamit a két oldalrol zart sz¢tagyis mikor a maganhangzot massalhangzok fogferkes,
tekintet nélkll a kbzbltsmaganhangzé hosszara, dr, por.

3.) HosszU a végén hosszu massalhangzovalzidis plitt.

4.) A rovid maganhangzés zart szotdyidil, ha egy kovetkdy eldl nyilt szotag felé nyilik, pl. édes-
anyam>éde-sanyam.(Az alkalmazkodd ritmuslt népdalszévegekben ez djtaty és az éles ritmus
taldlkozasanak példaja.) A forditottja, vagyis mmikayilt szétagot hosszabbitva kdvetkezne a zamzzel
cserébdne a szétaghossz (pl.: ma mondanak itéletetmam-ondanak.).elég képtelennekiihik, de lassu
tempoju énekléskor &ordul, hogy méassalhangzoé-torlodas vélik szét ilgdon, pl.: Ha Stefike Ugy akarje
has-tefike...

5.) Ha egy elején nyilt, végén zart rovid szaign massalhangzoval indul6 szotag kdvetkezileldmi révid
sz6tag ritmusos énekléskor, mint amilyen az alkakodd ritmusu népdal &dasmadija, valdszien hosszunak
megfeleb helyet foglal el, példaul:

d 4l I

Vagy: A - ]cgr;a De: _:ﬂJ- r:%ul
6.) A sorvégi (mondatvégi) szétagszém-ritkulagy/szunet helyén a hosszu szotéj;rmgduplézédik (vagyis

J 7] é\ H
a zenei értelemben vett Uterdikitoltédik), pl.: %11 ».n mﬂ Pi - ros pin - va fap-1a,

A zenei Utem ilyen érteltnkitoltése jambikus verselésnél kvazi harmas-, itlektipusu verslabndl paros-utém
Ez vezet oda, hogy a magyatidértékes és hangsulyos vers kdzoétt prozddiai szetipbnem érzékellink éles
vélasztovonalat, hisz igy is, ugy is valamiképptamniekbe rendézik.

7.) Aprézaskorqzaporitakor) a fentiek szellemébeiitemen beliilehet elhelyezni szamfolotti szotagot, pl.

Sgﬁ_ﬁé’i-{!haheni DJ:!

Szol sza-po-nil
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Meg lehet vizsgalni a ,feflszakadas” ritmus sorsat is, kotetlen be&zéd
mondatba agyazva, példauHatalmas felliszakadas voltErdekes, hogy a
felh6szakadas sértetlendikzi gyonyoki ritmikussagat, de valahogy gyorsabb a
mondat tobbi részénél, korulbeldl igy:

b dd ) b ) T T

Ha - tal - mas his - sza - ka-das volt Ha - tal - mas  fel - hi - sza-ka - dds  wvolt

Nem tisztem a beszéd tempdingadozasait nyatiészempontbol megitélni,
elég is annyit tekintetbe venni, hogy minden biz@irszoros dsszefiiggésben
allnak a jelentéses, valamint az érzelmi, indutaiyedkkel. llyen értelemben a
beszéd kvazrubato. Emellett a kilénbdz hossziusagu szotagok valtakozasa
sem irhato le giustozenei/ritmikai kritériumaival, mert sem a tartalosem az
indulati lendllet nincs elegefdrahatassal ezek bélsisszefliggéseire. Erre
vonatkoz6an szeretnék idézni a dolgozatom publif€jzetébl'®: ,Szabédi
Laszl6 konyvében (A magyar ritmus forrtii természetes ritmusrol és
miritmusrol beszél. Az ébbit a természet valamilyen térvéngébzarmaztatja,
utobbit az emberi utanzasbdl. Természetesnek moadjaeszéd ritmusat,
miritmusnak a versét. (...) Ritmustagokrol (Utem) besaelyeken belil az
egyes elemek szembendllasa, ellentétessége (pé&daighullam csucsa és
volgye) alkotja a ritmust, s a tagok isnééiiése (hangsuly, metrum) a ritmussort.
A tagok és elemeik (tehat metrum és ritmus) visaodly a kovetkedket
mondja: «... a természetes ritmus esetében a tagglsmétbdésétugyanaz a
torvényszafségbiztositja, ami a tagok bélsszerkezetét is kiképezte; a tagok
bels ritmusa rokon a tagok alkotta sor ritmusaval. Tib& a sor ritmusa
folytonos,benne a tagvégdés egyben tagkezdést jelent, a tagok éppen olyan
szorosan és szervesen kapcsolddnak egymashozanag részei a tagban».
Tehat a természetes ritmegytdrvény sajat metrumaval. (...) Szabédi tovabba
elmondja, hogy a természetes ritmussor addig tafy egy mas értelin
természeti térvény meg nem valtoztatja, s habaitnaus valtozasa éppugy
torvényszei, mint ebbbi formaja volt, a ritmusban a megfigyedavart érzekel.
Minél tobb torvény hat s minéligibben, annal nagyobb a megfigyalavara.
Ezzel magyardzza a szérzhogy a nidritmus (vers) inkdbb hajlik a
szabalykovetésre, mint a természetes ritmus (biesZéd

Mindezzel csupan azt szeretném alahuzni, hofly a beszéd a tempo
tekintetében rubato, a szotaghosszUsag alakulas#adoalytalanul valtakozé
(helyesebbenvéltozg Utemi is. Meégse gondoljuk, hogy a beszédben nem

 Kubinyi Zsuzsa 1999.
15 Allami Irodalmi és Mivészeti Kiadd, Bukarest é. n.



erveényesul semmiféle ritmikai rendeelv! Most ismét citdlnék a dolgozatom
egy masik fejezetéth'®, ismét Szabédira hivatkozva: ,Bebizonyitja, hogy a
természetes beszéd hangsulyai (rubato beszédmbp@dnbeagukban metrumot
nem alkotnak, mégis mar énmagukban véve is alagoalae rubato modor
giustésodasara. De tovabbmegy: a giustosodas sbeliseg dltti kozosségi lét
szellemi szikséglete. A metrumtalan szdvegnek elydezett, dsszefoglalt
masa, tartalmi kivonata, melyet a szajhagyomangnata és kovetkeieg —
megdrizni torekszik. Mas szoval a szajhagyomany miteanet és mintat kovet.
Ennek tapasztalatabdl Gjat teremt és Ujat koveniotébbet, megfoghatdbbat,
stabilabbat. Terertités koved egy ugyanazon kézeg (cirkularis reakcio). (...)
Az ember tehat a beszéd giustésitasara toreksaknyelv pedig ezt leh&té
teszi szamara, spontan hangsulyainak természeteszerével, nem szélva
arrél, hogy e rendszert is és a nyelvet is az emalietta a maga céljaira.

Melyek ezek a mindenhatd hangsulyok? A leggfeabbak persze a tartalmi,
szintaktikai hangsulyok, s innen érthemmeg, hogy Szabédi lehetetlennek
mondja a jelentés nélkili verset (...). A szintaktikangsulyok két fajtajarol
beszél: a szélamhangsulyrél és az értékhangsulglelbbbi a mondat egy
Osszefug§, értelmes részének hangsulya, az utdbbi az Unnyegyatéku
mondat egyetlen, minden mas tag félé rendelt mbwadaisulya. Ez utdbbi
mondatfajtat tartja a vers eredetének, a tdlakdzmondast és mas hasonldéan
tomor nyelvi megnyilvanulast szarmaztatja, melyekba giustésodas a
gondolatritmusn'’ mutathat6 ki: «Ki mint veti agyat, Ggy alussza &tm

A masik csoportot az un. dinamikus hangsulgtiotjak, ezek ritmikai, ill.
zenei természéek. Ritmikai akkor, ha gyenge nyomatékban jelentle&z zenei
akkor, ha dallamcsucsot képeznek. Ezek a sulyolosan nem kapcsolédnak a
jelentéstartalomhoz, de annal inkabb annak int&@®ahoz. S ezzel
osszefuggésben ezek elhelyezkedése nem fligg a lgoitdwstol, de fugg a
mondat mindenkori suly-illemtanatol. Szabédi széperelve fejti ki (s ezt itt —
terjedelmi okokbdl — nem adhatom vissza, inkabbk csaegpréobalom
elfogadtatni), miként valik szukségsie¢, hogy egy ritmikailag hangsulyos
szOtag utan ritmikailag hangsulytalan kévetkez26kematikus rend az arsis és
a thesi&® szabalyos valtakozasanak rendje. A rubato modjid beszéd Iéket

18).m. 32—34. oldal.

' Gondolatritmuscimsz6 alatt szécikk olvashatdp:/enciklopedia.fazekas.hu/verstan/Gondolatrigrhtm
oldalon.

18 [Tartozom e két sz6 hasznalatanak a tisztazaséggianis ahangsulyos illetve hangsulytalanjelentés
kettejiik kozott a targy és a torténeti kor fliggwémncserébdik. Retorikai értelemben az arsis fejezi ki a
hangsulyt, mivel a szénok hangsulyos ejtéskoeli a hangjat(arszisz =emelkedds a mondat végére azonban
éppenséggel leereszti, vagyeallita a mondatot (theszisz allitds). Hagyomanyosan ez a szGhasznélat
érvényes a motettara, tovabba Szabédi igy alkabnegselméleti kontextusban, ezért indokolt a teatdigia
ilyen formaban val6 alkalmazasa a prozddiara isyddgkkor a tanc és a tanczene kapcsan forditatlélet
uralkodik régél fogva, nevezetesen, hogy a thesis szamit hangsudk, mivel ténylegesen a lab ledllitasat,
letevését jelenti, mikbzben az arsis ellerdkeg: a magasba emelését.]




verhet ezen a periodicitason, a természeti toruéagkfélesége okan, ellentétes
pozicidbdl inditva Uj rész-sorozatokat. A szabalyalsakozas mar a giustosodas
elss lépcdje, snem fuggsema szdhatartdélsema szotag hosszatdMinket ez
okkal lep meg, hiszen odajutottifika ritmus &nhangsulyaival kapcsolatban,
hogy azokat részben a hang hossza képezi (két kdmg a hosszabbik).
Kerestem Szabédi torvényének céfolatat, keresteém apsszu szotagot, mely
bizonyosan hangsulyt is kovetel, de mig ebben &aiadn, minden talalt
példaval a Szabédi-féle toérvénynek allitottam mijrdéni utan mar nem tudok,
€s nem szandéekozom vitatkozni vele:

Vet - ke-zik

Ké-vet - ke-zik

Az Un. rende¥® hangsuly szintén ritmikai termésieszintén fiiggetlen a
szOhatartol és a szétag hosszatdl, s bizonyosttimesmdatok, illetve szélamok
otodik szotagjan jelentkezikiitemméfogva 0ssze az addig parosaval fellép
sulyokat. Ez a suly a giustdsodas soran sokszok esdicipacié vagy
eppenséggel beleérzeés, de tudjuk jol, hogy eznétitég nagyon is érvényes
sulyhely. Szabédi példaja: «Rosszul csinal-ta ayatel (S nem hasonlit-e
nagyon a 2/4 és a 4/4 kapcsolatara?)

Végil beszél a véghangsulyrél. Valaha a sgéotldosagos megnyulasaval
(bnhosszatdl fuggetlendl!) jarhatott, mely megnguBzabédi szerint néhany
tipikus népdalsor-zar6 formulaban ma is él. A Wetetbeszédben gyenge
nyomatékka, esetleg kis dallami csticcsa sorvadhaflla mondat utolso
szétagjan, eszol zarlat nevet visel. Allhat az utolsodti sz6tagon, ennegss
zérlat a neve. Az a mondatfajta, mely a versnek, népHalatapja,
egynyomatéku, észarasuésrendelkezik rendézhangsullyal(vo. peridédus). A
népdalsor-zaré formulak némelyikében Szabédi aaz@nslily és az €s
véghangsuly poziciéharcat I&tja

¥ IEgy megebzs 4llithsom ugyanis az volt ebben a dolgozatbany kéghang koziil, pusztan ritmikailag, ha
semmi egyéb zenei 6sszefliggés nem oriental, adfusikAinik hangsulyosabbnak.]

2 [Lasd még: Szenik llona: Népzenetudomanyi Jegyzaters és ritmus. Miivelsdésarchivumabol.
XXXVIII. Evfolyam, 1985. 2. szam.
http://folkradio.hu/folkszemle/szenik_nepzenetudayi@gyzetek02/index.php]

2L [Nem tudok allast foglalni azzal kapcsolatban,)hbglyesen latja-e vagy sem, de szeretném ittijelengy
Szabédi ritmus- és hangsuly-konstrukcioja ében teoretikus. Szamos gyakorlati téritekdrtiiményt (mint
amilyen példaul az illusztraci6ként hasznalt vagémsis Nyugat-eurdpai eredete) nem vesz figyelemimest
partikularisan a magyar nyelv hangsulyaibdl levieebtsajatos térvényszéségekre koncentral. Doktrinaja
ilyenforman teljesen egyéni, eredeti.]
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Mindeblél szamunkra az a tanulsag, hogy 1) a nyelv kinahjakivanja a
giustosodast. (Nem is igen hiszem, hogy a népzeumsato forma ©6nnon
végkifejletehez ért. Sokkal inkabb hiszem, hogy létieelinditottuk volna a
giustésodas atjan, rubato jeliegeretébe a hasznalat soran belekévilt. S annak,
hogy mikor széra nyitjuk szankat, s a mondott szidato modorban elszall,
semmint hogy giusto jelleget dltve régzilne, a goatlitmus szabadsaga utani
legfébb okéat az irasbeliségben latdmMinden kimondott mondattal anyagot
adunk a giustésodasnak, de nem minden kimondottatiqarja be ezt a palyat.
De egy biztos: a metrumtalan beszéd, zene giusit-&bzelitése nem durva
erészak a képlékeny anyagon, hanend éghatolas annak tartalommagjaba). 2)
A nyelv a giustdosodashoz a hangsuly kapaszkodjat 83l A szélamhangsuly és
az értékhangsuly metrikusan kotott. Eszerint a izaitemen belil nem
rendezgethétide-oda. 4) A ritmikai hangsuly nem néz sem szdket, sem
szotaghosszt, éppen ezért megengédinetgy a zenei metrum abszolat sulyai
kozt a szbveg szabadon legyen elhelyezve. A nyghikai hangsuly helyébe
tehat zenei ritmikai hangsuly léphet, @5 is atlépheti a sz6 értelmi hatarait.
«Lement a nap a maga ja-rasan» — j6. «Le-ment a.npap nem jo. 5) Nincs
zenei ritmus értelem nélkiil. Az értelmet az abszelly”® magyarazza.”

Azzal, hogy az irasbeliség atvéllalta a szajbagnytdl a kozosségi tudas
hordozaséat, még nem halt el aészlb gistdsodasanak érzetét! Manapsag tul
szofisztikaltan, tal ,irasbelien” beszélink. Akillgat hireket, radiot, edzve van
a ,bel$ tiztél perzselt...” tipust szormigéges mondatokhoz. Kotetlen
beszédkor is nagyon sok Osszetételt hasznalunk,fala- és mellérendelések
tbmegét, ami adsi, természetes, lényegre ddmondatfizésésl tokéletesen
idegen. Aztan bele-belekapunk Uj mondatrészekbelyeket végiul nem
engedunk eljutni a kifejletig, hanem utk6zben glgjvket. llyen koralmeények
ko6zott a giustésodas mind a be$nék, mind a befogadonak elengedhetetlen
szolgéalatot tesz a beszédértés oldalan. A szalkkssaz értékhangsuly szerepe
vildgos: felhivja a figyelmet a tartalom, a jelentgy 6sszefudgg atlathatd és
ép egységére. A kilénbdzritmikai, dinamikai, rendéz jellegi hangsulyok

22 [Olyan értelemben t.i., hogy az irasbeliség, eggasabb civilizaciés fokon, atveszi a szajhagyontingt
k6zosségi tudas hordozasat.]

Z [Abszolat suly az item eleji hangsuly.]



viszont nem a helyes tagolast nyomatékositjak, rhanealamiképpen
megzenésitik, ,visszadinnyogheé”, akusztikus emlékké teszik a
szovegfolyam lecsengését, zeneileg atfésilt kisg@dd tesznek félre a
rovidtavl emlékezet szamara arra azéd amig az értelmezédinelete, vagy a
gondolat tovabbfogalmazasa zajlik. Ezek a kis mikabtdsugara zenei
hangsulyok, a szakasz- (vagy szélam-), illetvekédégsuly alrendszereiként,
gétat szabnak a szotagok ,,kﬁelstﬁztc’il perzselt” fajta gyomos, Iépos
torvények ﬁrzavaranak, S Iegalabb a szbveg egyes reszleteatteam
viszonylagos rend benyomasat eredményezik. Ha rmindsszevetjik az
indulatvezeérelt tempdvaltas és a logikai tagolagteeges verziodival, azt latjuk,
hogy a ,viszonylagos rend sz6taghossalletve az Gtem relativizalodasaban
manifesztalodik, ugyanakkor a beszédtechnikai kényszer hatasara
bekbvetkezett tempdingadozasok mintha elsimulnarmak emlékezetben,
valahogy i |gy

Q f illetve H { q J J :
Ha - [d| I'M'r E:I I:'I-bu-".d. a-dis volt, # al-mas fel - hi-s2a-ka-dds  volt
vagy
a-Tal- Tl'l»-L't 14 d‘l . ﬂstﬁu Jl-fﬁ

Az alabbi szbveg egy patetikus, teatralis igyvédbeszéd részlete lehetne:

Er-pa-tak?  Szép vi-ros.
A lelkiismeretes, hivatastudo szinész talanaidja eb:

Er - patak  szép vi-ros,

Magyarul szépen beséélradibbemondd egysZer targyszei kozlése a
hirekben, rendéihangsullyal:

! :l'. p_
Er - patuk szép  vi-ros. Del:

)
1

Er-paa-ki - bi-visz  (magyarazatat lasd alabb!)

Gyermekek csufolddoé versikéjénekoetora bizonyara igy lehetne:

Er-pa-ta-ki  bd - avismok



A fentiek®l kovetkeden, ha a giustésodas ilyen spontan Iokésein
megiramodva, most mar célzottan és szandékosamkbabadunk a ritmikus
verselés iranyaba, a verstani bazissal 6sszehasondigy () elemekkel
gazdagitott, bségesebb ritmuskészletet vihetiink magunkkal. Aaggatsszal
kapcsolatos verstani kanon gyakorlatilag a szigorvatt iddmértékesség
indikatora marad. Vorosmarty, aki egyébként jambnsivagy trocheusban)
verhetetlen (az nem lehet, hogy annyi sziv ti tétii t4), ebben a szigorban,
ebben a precizitasban a vékig megy el. De mar Arany Janos példanak okaért
inkabb afféle ,zenei” Gitemekben gondolkodik (v.ad13. sz. jegyzettel). Nem
mellesleg azé verselméleti rivéberd* lehet latni az éles ritmust — melyet
magyarritmus néven emlit — kottaval kozélve, i

Mindezek illusztralasara megint a dolgozatomhdolyamodnék, s
ritmusjelekkel ellatva idéznék par rendhagyd verssort Aranytél, a
Tetemrehivas. balladabdl, ime:

A radvanyi s6tét ektben
Halva talaltdk Béarczi Beit.
Hosszu hegyest ifju szivében;
.ime, bizonysag Isten ét:
Gyilkos eBszak Olte megt!”

Kastélyaba vitette fol atyja,
Ott letevék a tis palotan;
Ki se teritteti, meg se mosatja:
Vérben, ahogy volt, nap nap utan
Hever egyszérravatalan.

Allata 6rzeni négy alabardost:

.Lélek ez ajton se be, se kil...”
.-Hatha az anyja, szép huga mar most

Jonne siratni?” - \Vissza! neki;

Jaj, ki parancsom, élve, szegi!”

Fojtva, teremrél rejti teremre
Halk zokogéasat asszonyi bu. -
Maga, pecséttel, ,hivja tetemre”,
Kit szemre vesz, 6lyvként, sanda gyanu:
Legyen a seb vérzése tanda.

A palotét fedi fekete poszto,
Deéli verdn sem st oda nap;
All a tetemnél tisztporoszt

2 A magyar verselégt; Franklin Tarsulat, Bp. 1907.



Gyertya, festlet, kAnoni pap:
Sarga viaszfényt nyughelye kap.

~Jojjenek ellenségi, ha voltak!”
Jo, kit az apja rendre nevez;
Hiadba! nem indul sebe a holtnak
Allva fejénél az, vagy emez:
,GYyilkosa hat nem ez... Gjra nem ez.”

.Hat ki?...” riad fel Barczi sttéten,
.Boszulatlan nem foly ez 6si vér;
Ide a gyilkost!... barha pecsétem

Vaddal az 6nnén szivemig ér:

Mindenki gyanus nekem, aki él!”

~Jojjenek ugy hat ifju barati!”
Sorra belépdel sok dalia:
Faj nekik a Bst véribe’ latni,
S nem harc mezején elomlania.
Erre se vérzik Béarczi fia.

»JOJjon az udvar! apraja, nagyja...
Jojjon eb Barc, a falu, mind!”

Megkonyezetlen senki se hagyja,
Kedves urara szanva tekint.

Nem fakad a seb kbnnyre megint.

,J0jjon az anyja! hajadon huga!”

Kinn a leany, mar messze, sikolt;
Anyja rearogy, 6leli bugva:

Mindre nem érez semmit a holt:
Marad a tort vér - fekete folt.

JOjjon utolszor szép szetge,
Titkos araja, Kund Abigél!”
Jo; - szeme villan s tapadtérre;
Arca szobor lett, laba gyokér.
- Sebbsl pirosan buzog a vér.

Kdnnye se peiil, jajja se hallik,
Csak odakap, hol fészkel az agy:
Iszonyu az, mi oda nyilallik!...
Dobbenet altal a sziv ere fagy:
.Lyanyom, ez ifja gyilkosa vagy!”



Kétszeri mondast - mint lebluvoélten -
Hallgat el, aztan igy rebegi:
.Barczi Berbt én meg nem oltem,
Tanum az Eg, s minden seregi!

Hanem edrt énadtam neki.

,Birta szivem’ mar i szerelemre, -
Tudhatta, k6z6ttiink nem vala gat:
Unszola meégiszoval,igenre”,
Mert hanem:6 kivégzi magat.
Enyelegve adam adrt: nosza hat!”

S vadul a selild a ©rt kiragadia,
Szeme szokatlan langot I6vell,
Kacag és sir, s fennvillogtatja
S vércse-visongassal rohan el.

Vetni kezet ra senki se mer.

Odakinn lefut a nyilt utca soran,
Tancolni, dalolni se szégyell;
Dala vig: ,Egyszer volt egy leany,
Ki csak gy jatszott a legénnyel,
Mint macska szokott az egérrel!”

(1877. oktéber 27.)

Arany Janos: Tetemre hivas - Sinkovits Imre - YouJau

A szabalyos verssor ritmusa

T o

Fojt - va te-rem-rol  re - ti te-rem - re

Eltérések:
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ki s te-rit - le-t, meg se' mo-sat-ja
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Hi-d - ba!  ne-min-dal se-be  a  holt-nak
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Seb - bl pi-ro-san bu-zog a wvér
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E-nyve-leg - ve a-dim a thr: no-sza hit!
o

A célzott giustosodas, versesedeés, ritmizalggéldrant hétkdznapi
szituacidkban is valora valik, olyan helyzetekbewkor nagy tavolsaggal vagy
hangzavarral kel birokra a beszéésetleg nagy meg§zoerst kivan tanusitani,
de olyan is lehet, hogy tomegben beszél masokkaliegmre, skandal, buzdit
stb., tucatnyi kivalté ok, kérilmény jatszhat méigie.

Elképzelem, amint egy, az allomasrél épp kg vonatbdl hajolok ki,
hogy a peronon varakozé utasoknak, kik sehogy sgiy éniért nem jarnak
rendesen a vonatok, csaldédottan allnak, varnakszadidssal vegyes sovar
tekintettel nézik, milyen jol vonatoznak egyeseklyan siman, tervszéen
haladnak, nos, hogy nekik segitsek a friss inforawat, melynek birtokaba
jutottam: ,Erpataknal vaganyzar van” (az én vonasmarencsésen kikertilte).
Tenyeriuket a fulikh6z hengeritik, s azt kérdik eggtal: Mit mond? Mit akar?
Nincs sok dobasom, mert a tavolodd vonattal a hangohamarosan messze

szall, tehat nagyon koncentraltan kell bannomraustsald 44444 J. Az rogton
vildgos, hogy ez a bicegés az elején, ez a ,tandéin tarthatd, ebldl
egyértelnien nyajtott ritmust kell csinalni ( annal is inkabb, mert azés ap
hang torlddasan fennakad a sima ejtés), ezt kiva@mjgem, ami el$dlegesen,
kulonosebb tervezés hianyaban, ha lehet, leggeos! A kovetked pont, hogy
ti. vajon mekkora legyen az a nyujtott ritmus mar attol fiigg, hogy mit ad a



verstani szovegkdrnyezet! Mert ha a nydjtott rittnk®zvetlen kozelbl
hosszusz6tagok kovetik, bizony a nyudjtas ahosszu szoétagidt fogja

meghaladni:
&

Er - pu-takndl  vi- giny-zar van,

Ezzel szemben, ha érpataki banyasz csalajanimzom, ugy a baratsagos
mérkozések alkalmaval, a foldijeimmel egységben azt d&lm a lelaton,
hogy ,Erpataki Banyasz!”. Ebben az esetben viszanmydijtott ritmust
rovidszotagok kovetik (-ta-ki), nem minden kovetkeEny nélkil, ugyanis a
nyujtas csak a rovidszétagnal lesz hosszabb:

“)

YT

Er-pa-ta-ki  bd-nyisz

Reményeim szerint a fentiékbmar latszik, hogyan kapcsolédhat mindez a
szolfézsoérai ritmusoktatdshoz. Hatalmas szolgatasz nekiink a magyar nyelv
azzal, hogy versesedéskor, giustésodaskor a kigontenusokbdl variansokat
képez, tobb lehetséges nagysagrendben, valtozaingexkusban, paros és
paratlan, illetve allandoé vagy valtakozo, esetlegjrametrikus Gtemben.

Ha mast nem ismerink, csak a népdalszévegeidet azok is tomegével
kinaljak az ismédldéen ebforduld szavakon keresztil a mintat adott
ritmusképletek hangzasara: ,arva; para; gerle; ahazfelsi-totta;
varme(gyehazara); éde(sanyam) stb., madar; anyaam-gyalom; felé; az én...
stb.” (Kubinyi 1998, I.m.)! Még alig hasznaltunk| fealamit a nyelvi
készletlinkBl, maris kész az osztatlan ritmus! Azért fontosreert akar mar az
eloképzben megtanithatok az ismert ritmusok Ugy, hogynaltaa mésutések
kozott, egy-egytan belll spontan ki tudja ejteni, mondani barmelyiket, a
szamolads mankoja nélkul, még ha kottaval leirniyvagvén nevezni nem is
tudné egyeire. Barmiféle ritmusu szot fel lehet hasznalni exreélra, igény és
osztaly-tananyag szerint, kezdve a nyujtott ritmostkavagy az élesnalom
szon a szinkopahangzasmnadarkan, kaszarnya at a daktilusig és az
anapesztusig vegyeseerdei madarak, tengeri moszatekez utébbihoz még
nem talaltam népdalt), vagy a triolakp{ong stb. bezéardlag.

Arrol, hogy mi kifogas merillhet fel a szaamkllen, mar volt sz0, ehelyiitt,
az .érpataki” példatél megé&sddve, mar csak alahuznam, hogyszamolas
hatraltat, visszahlz, mert nem aidre tekint, hanem az ebzményekhsl vesz
maganak mértéket! Ezzel szemben a@patakritmoldgia arrdl gyz meg, hogy
a beszd ejtéskor a mondandoj@iéretekintve a folytatasbol vesz mértéket, s
minél nagyobb perspektivaban, minél nagyobb terjedemben szab méretre



rendezett szakaszokat, annal nagyobb az értés épantossag potencialja!
Vizsgaljuk most meg azt a valtozatot, hogy

Vagy:
&

Er-pu-taknil folyta vér,  Er-pa-takndl folyta vére a ba-bim-nuk.

(Ez bizonyéara valami nagyon szenvedélyes tangoeggorditasabol szervesilt
magyarnota verse lehetne.)

Mit latunk? Azt, hogy a szbveg végényé& szonal, ami pedig semmivel
sem rovidebb szotag a@&nél, mar nem érdeke a beszitiek a nydjtott ritmus
vagy a pontozas, inkabb kiegyenlitett, kisimitottékek alkalmazaséaval
igyekszik leallitani a ritmussort. Itt mar ugyamiszarasra kell gondolni, Gk,
persze!

Az egész érpatak-ritmusjelenség olpatatasol tesz tehat tanubizonysagot,
ami a beszél részébl mar feltételezi a befogadd szempontjabol pedig
elémozditja az értést.EQy tervszei folyamat ez, melynek soran a ritmusérzék a
beszé& gondolkodasaban,elére megy” lineérisan letapogatni a széveg
koherenciajanak végsalaki paramétereit, hogy a befogaddnak — aki releitpa
beszébével megegydy tapasztalatok birtokdban koveti a szdvegfolyamot,
olyannyira, hogy adott esetben alsmerepet is cserélhetngele — ne kelljen
vakon, hangrol hangra, szoOtagrol szétagra mérlegetiindenegyes
szovegkomponens jelentését. (Nem lehetetlen, hbgs@skor a szévegértés-
problémaval kiuzd kisiskolasnak is tulajdonképpen a hangos skandé&gy
deklamalas hianyzik, 6sszhangban azzal, amit egbko esszében mar sikerilt
roégzitenidnk.)Ugyanilyen dsszefliggésben all a metrum a zenei tejBssal.
Ahogyan szolgalta az @klatas a beszglcelra tarto artikulalasat, illetve ahogy
tamogatta a szovegértés parhuzamos teljesulését, vagk ugyanez a
metrikus/ritmikus aktivitds a zenei megszolalasaéskeres befogadas részeveé.
Tobbil van itt szo tehéat a helyes ritmus formalasanagat a zenei interakciot
modellezzik a nyelv példajan felbuzdulva.

A tisztesség kedvéért meg kell azonban jegyezinogy egy esetleges Ujabb
massalhangzo-torlodas racafolhat a nydjtott ritmuégelhalasardl” szolé
frappans tételre, példaul olyan kozkélemondatokban, mint mondjuk az
,Erpataknal folyt a vérfolyam”yagy ,Erpataknal tojt a szép tojé”horribile
dictu ,Erpataknal hullt a szép hajam’de vegyiik figyelembe, hogy itt a
Szabédi-féle ,szédzarlat™ latszik megvaldsulni, ami kicsit mas lefolyasd, tin
az es, pl.

Az es és a gyenge zérlat fogalmat harom 6sszefiiggéatmprlhatjuk: 1) a verstanon, 2) a klasszikus mené
és 3) a magyar népzenén belil. Verstani érteleratszikfajta azért g¥s, azért hangsulyos, mert ama négy
szoOtagos egységek kozil, amelyeket a refhilangsuly csoportosit ritmikus adagokba, valamedyéiére esik.
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Er-pa-[a—hm gya-lo-gol @ macs - ka Macs-ka - ja) Macs-ka  bajsza

A pontossagra is ezen a szemuivegen keresztéines tekintenink: amit a
méroltésbe osztva ejtink ki, a metrum ismeretében, a luktetés atélése,
.Kitapintasa” kdzepetteaz pontosabb, mint amire egy zenetanar szintelen
kritikus kopacsolasa ravezetheti a zenei feladataeljesité gyermeket. Nem
lehet elégszer hangsulyozni, hogy két tédydisszjatéka eredmeényezi a
pontossagot: az egyik a sz0 ritmusanak és jelem&sgsztatlan egysége (amit a
sz0 készen hoz magaval, s ami felment a ritmus exlkémt valdé kinkeserves
O0sszerakasatodl), a masik a gidgesek kdzott tartott terjedelem, vagyis hogy ha
egy méével inditjuk a ritmust, a szét, a kovetikeel mar tal is vagyunk rajta.
Az érkezésnek ez a kontrollja hasonlit a disszaaatdo tamasztd sulyokhoz,
melyek6l egy fentebbi részben mar értekeztink, pl.

D Oldva: D
F] -
!

Al - ma Al - ma-fa

Ugyanakkor két rendkivil furcsa allitast ikédl szégeznink:
1) A pontossag viszonylagos!
2) A pontossag pusztan 6nmagaban értéktelen!

Az el$ pont igazsagaba mar akkor bele kelletGdiink, amikor kusza
halomba hordtuk 6ssze a kulonB6zend: és rangl hosszuszétagokat
(emlékeztetnék a ,handabanda” példajara). Azt ikedl fogadnunk, hogy
massalhangzo-torlédassal hosszabb nydjtas képezimeint az egyszér
hosszlUszotaggal, s ezt az igényt tipikusan adbedkéd giustésitasa,
megzeneésitése indokoljditgeneralja. Példaulmérgeett alkalmasabb nyujtott
ritmus afékezettnél, valahogy igy:

Sz6l6 (felszokkeid, emelked) tehat olyan értelemben, hogy arzisra (v. 6. ast17jegyzettel) érkezik. Ezzel
szemben aesj valamely sz6tagpar mésodik tagjan all meg egy igleién, vagyis az litem salyos részén mar
tulfutott. A klasszikus-zenei &s ritmusu zéarlat barmiféle ttemben az Utem eld§éreentral, nincs jelebsége
tehat, hogy harmas vagy paros csoportokban haladteme €zleg. A gyenge zarlatra ezért tgy tekintiink,
mint a zaré mozzanat valaniifiiggelékére, késleltetésére. Ezzel egyutt, minttargiitemsulyok a
nagysagrendekhez hasonldan relativizalddhatnakt tebretikus vita a hatnyolcados zenében gyakolat
folétt, mikor is a masodik harmas csoportra, tetratitem masodik felére érkezik a zaréhang. A négzen
zarlatfajtaknak olyan érteliindallami olvasata nincs, mint a klasszikusnak, baormvatosan banjunk a ritmikai
terminusokkal is, mert igazabol csak hatulrél videie elleidrizhe® biztonsaggal a zarlat pozicidjajsileg
ugyanis sz6tagszamban, Gtemben barmi is lehetsEgask megfelélen a gyenge zarlat az ismertetett médon
értend, az eés pedig gy, mint ami hatulrél visszafelé nézvéstlorabbi hangsulyig huzodott visszaha
paronként feltételeziink hangsulyosrél hangsulytalaaltast.
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A masodik alliths szorosan fligg 6ssze awelsMindennél tanulsagosabb,
ahogy egy hangsulyos magyar nyolcas veréaiépdal hangzik parlando stilusu
elbadasban, plEfesanyam Rozsafaja - YouTupe

¥

E-des - a - nyim ri-zsa - fi-ja, En wol-tam  a leg-szebb A -
=i i D P i 4 m
E - des-a- nydm 16 - zsa-Fi-ja, En-voltam ® legszebb d - ga
—47

En vol - fam & leg-szehb A -
, 3 .

D D —3i—

En wol - twm a legszebbd - ga

3 — 3 —/

lrnr.._\____.r w L W lrJ 'Jil H
Envol - twm a legszebbd - ga

A hangsulyok nem mozdulnak el a helyilkr de koztuk triolas
hosszabbodasok és rovidiulések keletkezhetnek. Ysoertelemben ezek is
nyujtott, ill. éles ritmusok, és bizonyos értelempa maguk nemében, ezek is
pontosak! Nincs ebben semmi (). Az antik versldtmusképletét is a beszed
formalta. St, tovabbséve ezt a gondolatotaz antik miivészetben soha
semmilyen szabaly, tétel, esztétikai kritérium nenmvonatkozott kiemelten
kilébn a zenére, a tancra vagy a versre, hanem mirgliezek egyittesére.
Tehat ami a beszéddmértéke szerint pontos, az absztrakt ritmuskéarzidHa
szigorian nézzik, a nyujtott a volta ritmus késszinte mesterséges
leszarmazottja. Az éles, mint azt mar megallapikptbnallé ritmuskarakterként
magyar jelenség, a klasszikus zenében inkabb kétteetvagymas értelemben
van jelen, kilénben pedig a jambus pontozott metfiiel Az egy Utésen bellli
szinképa magyarnyelvi lecsengése — két rovid szétamj egy hosszuval —



maradéktalanul pontos. Ezen a fokon, ahol egy-ggwist egy-egy széban egy-
egy Utéssel inditunk, szikségtelen a ritmus bdisajémilliméter-pontos
méreszkdzokkel botorkalni, hisz méguen elég annyit tudni, hogy a szétagok
széttartanak-egprbe, vagy dsszerandulnakyaky, esetleg torlodnak<anari).
Azonban vigyazat! Ha nem szakitjuk ki a sz6t a sgifl, miel6tt beemelnénk
valami semleges ritmusfolyamatba (t4, ta, kanari,cr, cr, kanari cér),
meg kell kizdeni a nagysagrendek problémajaval,alazmyyanis, hogy
szOvegkdrnyezetben megtapadva pillanatokon beligindal az ,érpataki
vaganyzar’ jelenségkéfidés, vagy az aranyok ontevékeny atreddésge:

oy

1 | | ¥4 1 1

!lu
Cidr-be nya-kd ke-nd -1, Myit-va van ta-nf - 1l...

Ezzel elérkeztink a pontossag egy magasabbzdét&hoz, nevezetesen,
mikor maga a szdveg provokalja ki a mérést. érpatakipéldamondatok egyik
fajtajanal (érpataki banyasz) a kézdyujtott ritmusegy mozduldta foglalva
adja meg a metrumot, a ndéiést, atat. Azonban aErpataknal vaganyzar van
mondat esetében versesitéskor (ritmizalaskor, négideskor stb.) azr-
szOtagon ilzve varni kell gondolatban egy olyan impulzusra, amelynek
relevancigjat — ti. hogy ez lesz a mér a folytatas nyugtdzza majd.
Lényegében szamolunk, de a nyelviink hegyén mar kese all a ritmus,
hogy kiejtsiik! Olyan ez, mint mikor a kisiskolas tanulja 6sszead@atlépni a
tizet: Osszeadni mar tud valamennyire, de a tizinemt nagysagrendi
hatarponthoz érve dsszeadas kozben le kell vataszemy részt, ami még a
tizen bellul marad, s csak aztan folytatni tizenatzil6sszeadast (pl. 8+4=12,
ennél a feladatnal a 4bkettét még a tizen belil, tovabbi kéttmar a tizen tul
kell ,elszamolni”). Ha mindjart tiz f6l6tt kezderm& dsszeadast tanulni, kivonni
nem tudna. A ritmikai nagysagrendek hasonl6 felatiatllitjak a tanulét, mert
mikdzben augmental, agr-szotagon varakozik, fel kell mérnie, hogytaval
hatarolt keretbl kiléepve pontosan mekkora rész valésult meg ausindl, s
mennyi van még hatra. Ebben persze benne rejli& Ehebség is, hogy egy
ponton majd erre a nagyitott nydjtott ritmusra lpesz alla breve mint
osztatlan egységre visszatekinteni, s akkor megalyiebtte a nagysagrendek
kapui. Nekunk, tanaroknak is mindent el kell kovetk azért, hogy a
dimintcié-augmentacf8 ne valami ,haladé fokd” komolykodd tanulmany
legyen, hanem az értés, a zenei-ritmikai tajékozdegyik legkézenfeldbb
eszkoze, a ritmusérzék tréningje, ujjgyakorlatandain fokon!

26 Tapasztalom néha a tagablilezbb szakmai kdrnyezetemben, hogydiminicié szé jelentését, kissé
korlatoz6an, szokas felezésfogalmaval megadni. Adott ds leggyakoribb) esetben valéban felezést értiink
rajta, de a sz6 egyébkéhicsinyités jelent, elvben legalabbis barmilyen aranydt (ddpgdit a hangkdzok
esetében ,diités” az értelme). A sz6 rokona diminuendéak, ami szintén csdkkenésre utal (marmint a
hangeére nézvést).



Okkal kérdezheti barki, mi van, ha a széveg mgnjtott ritmussal kezidik.
lgaz-e még akkor is a ritmusérzékorelsietése, a ritmussor 6ektes
feltérképezése? lgaz — valaszolnam, de sokkal eebezlna bebizonyitanom,
mert a szoveg k6zé agyazott nydjtott ritmus naggs@tje mar a teljes mondat
metrikdjahoz igazodik valamiképpengtsnyomtalanul fel is olvadhat a
szbvegben, pl.:

Amyakibnyv-vezetd Rendie, a balesel helyszinén,
"Ké-rem, 38 - j& - nek  ki-ze - lebh!” "Ké-rem,  nejdj - je-nek ko -ze-lebh!”
Vagy: Mdsik példa: I
'Kérem, ne jij-je - nek ki-ze - lebb!" Né-ném  kér-de-z, kivoltit  azes-te

) — Helyett:

Ny, ol

Né - ném kér - de - zen egy fon-10s dol - gor.
kivolt it ax es-te

Vagy:

Lildd oy

T T

Né - né -met kér - dex - ték,

Szivem szerint minden kollégat arra batorikamédgy krealjon minél tébb
ilyen hasznos, tanulsagos (és az se baj, ha szbeddp kis szévegecsket,
melyen keresztll a gyerekek ritmusérzékeét osztdkédit. Az mar a gyerekek
dolga volna, hogy egyre biztosabb ritmusu valtozat@llitsanak €l a szajukba
adott szovegeldd, sot kessbb szovegalkotassal is probalkozhatnak. Meglep
egyebkeént, milyen konriyraérezni egy-egy jo fordulatra, ha az ember csak
egyszer kostolot vett nyelvink ritmikus kinalatalbks érpatak-jelenség példaul
kimerithetetlen (Erpataknal kezd a je§frpataki kelmefeé) és hihetetlen
gazdagsagban terjeszthéti mas ritmusokra, egyebek kdzott éles ritmusra is

pl.:

Mla-ddr - tdv - lat Ma-dir-ta-ni - e® - gve-si- et
*A gyt az egy azdban valamién hosszan ejtjitk.
A ritmusérzék mellett a gyerek szovegértés&aokat csiszol minden olyan

Y s

példa, melyben a sz6 hangsoranak csekély atalakités ritmust (és mas
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jelentést) eredményez, | Teher -vomat  ter-het vn-t - de j6 a lergetzik —
nydjtott ritmus gyenge zarlattal, valaminttekergizik is — éles, ugyancsak
gyenge zarlattal. Aalal, hala, halalibar tanulsagos, amellett, hogy nem t@, ill
fololdatlan disszonanciat képez, tehat csak ugyzrias ha egy ékészit
jellegi fokozatbantak kozé zarjuk szavanként, mint girbe nyaku kanari
esetében Mindazonaltal egy-egy sz0 erejéig a gyerekek isedteetnek
tucatjaval ilyen példakat (mualik—mulatozik, agyongyan, Jakob—Jakab,
halaszhalé, hazam—hazam, szalas—szalkas—szakatingknek—gyereknek,
bator barat, &por—kapor, posta—tapos stb. stb.). De kereshethgn koloi
fordulatot is, mely 6nmagaban oldja a ritmus-dissawiat:havas taj

Egyszdr anapesztusbol, daktilusbdl is sok olyan szévegjétni, melynek
van sajat konszonans kifutasdemzeti dal- es zarassalMadarak jénnek —
gyengével.

Az ebs zarlat jO szolgélatot tesz, ha szeretnénk leblaida ritmusmodellt:
salatalé (pont; azazdéddi). A gyenge zaras inkabb a huzamos, folytatolagos
szoveghizés, a verssorS@lata ontet, salata 1&4dhddjddddi: Leves porbol
rakott krumpli — éles ritmusok), vagy egyenesen a strofa-képaz&oee:
Kecsketej van a kamraban / Kecsketej volt a gyoamab nyomozati
jegyzokonyv.

Amennyiben a figyelem fokuszaban maga a rilkacekter all, egy ikerpar is
hatasos, mondjuk igyz apad, az anyé((ﬂl ﬂJ).

A ritmus és a nyelvi értelmezés kdzos tartoyplnl koszont rank az a
jelenség, amikor egy ilyen ikeranapesztus azért deyszonans, mert kérdést
fejez ki: Kire var? Mire var?Helyesebben lehet, hogy disszonans, de ahhoz,
hogy jol értsiik,nem igényliink sem &s, sem gyenge zarast, de meg azonnali
folytatast sem, mert, mint a kérdések altalabangangedi a szbveg a
varakozast! llyen kortlmenyek k6zott még a szinkdpazonancijja idithe®:

Gyerekek! Ki latta’ J3d1 dd

Nem konny, de j6fajta szellemi munka olyan szavakat, szokegkeresni,
melyek az egyes ritmus bélszerkezetére, logik4jara vilagitanak ra, pl.:

Ly, a4

Er - ke - zik, Er - te-ke -zk
K iimy-nye-ziink Kiir nye-ze-tink
Rej - te - zik Rej-te - ke - zik

(ez a nyujtott ritmus magyarazata volna), vagylag analizise:
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Ko - pil  Ka-]a-pdl Ke - ri-tés  Ra_1e-ki-igg Ko -szinj szé -pen!  Ko-szinik szé-pen.

Ki-zitt  Ka-ti-zit Be-lép-tek  Be- le-1ép-tek
Fe-lett  Fe-le lett Caii-tor-tok  Caili-csi- - ok
Mo-roz  Mo-co-rog

igy pedig az érték aprozasa illusztralhato:

Ban - di bd-csi  Ban-di-a bé - csi

Erdemes lehéleg még paros-utemen belil sorra venni a triolagyh
konnyen szembeallithaté legyen a duolaval:

3 3 3
3 LR T T
Magy-a-nyl, &-reg-ia-po, Wa-la-mi Ked-lik,  va-la-mi Zsoll

Vim, a-ki szi-mit, wvon, a-ki nem
Van, a-k1 fér-fi, wim, a-ki nd

L
Ki-nek a part-jan a7

1

ill. annpesz-

s trilival:  Maeoka fil-le, fou-tva fille. Te-re-pet-tink,  te-re-ge-t

A disszonans ritmusokat harmas-tutemben gyatkag Ujra kell tanitani!

Nem azért, mintha a ritmus mas volna, hanem meangsuly-tavok () alakzata
kialt valtoztatasért az 6sszpontositas modjaban.

Ke-res-tem  midr  Ke-res-te a ot It nem re - pil Rég tu-dom  jol

Nagy mun-ka v, Sedp o szak - mam.

) TN

Er-pa-tak  ut-ci-in - dolt a nagy sir

Természetesen zenei értelemben kivalo hamerasifolyamatos példakat
lehet alkotni gyenge leédllasu szévegdisszonanciakbé
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Iat - al - nyi-lat - k- zut
Te- gyen iri1 mad - za- got! ; :

Me ol - ji zok - mi-han!
N: b - ::t: IF::L[ - :I::hd:' Me dll - jon mis 14 - hin!

YIS P

Ne iil - i6n  zok - ni-ban va-csord-hoz. ké - ren, de azért a
karakter magyar nyelvi mértékkel mérve sokszor pagidegenszér mint
példaulErpataki muskat|ivagy:

fig ; ; ! ; . = ! ;
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Oh, Du lie-ber Au-gus - tin, Au-gus - tm, Au-gus - o

Er - pa-ta-ki mészir-szék, mé-szirszék, mé-szdr-szék, O, mi-cso-da kon-ti-rok bon-col-nak még!

Ezzel szemben a mazurka nagyon is j0l megeeddibat ezen a nyelvi
talajon (emlékezzink Ridt versére, a 11. sz. jegyzetben mondottak alapjan!

Mazurka: Ai—D—J—J—f—J—J—J—H

Ko-nyG-rog - jiink (€ - ret-tik)!
Kianéni? Ke-rek er - dé.
Ki, haénnem! Ho-va let - tél?
Hol a népem! Mi a ba - nat!
Az ebédem! Mi-nek et - tél!

A harmas-item é&készitése utan mar nem nehéz attérni a harom- és a
hatnyolcados Utemre,6ts a dimindcié-augmentacié valtasait is itt hasznos
gyakorolni csak igazan.

Ritmus a volta M@%—M teljes volta- g .J J‘ I
alapizebol: Rz lootes i ntmus:
Ki-szi-ni szé-pen

Es (kétszer 3 negyedben AE_J_J_J_J_J_H

i5 j0):

El-ment a ket lany.



A siciliano « A siciliano /
ritmusrol le- Pant-li-kas no ritmus: Mem fti-dom néz - i
valasztott

kezdd iz, hangsu-

lyos megéllassal:

Folyamatos ritmussorok sicilianoval:

At - ko-zott szil - ka it w bor-dim - ba
Jitt a4 nagy med - wve fisz - sze-ghr-nyed - wve At - ko-zott k6 - B-ka, 4t - ko-zott kor

Tim My,

Vim-sze-db  &h-bérért, Vim-sze- diUr!

Kovetkezzék ismét a triola, de mo $tas Utemmel valé 6sszehasonlitasban!
Ha a harmas csoport lezarasakor még a megkezdetfokzatodik, jobban
érezzik az 6sszetartozast, tehat jobban elfogajuiolat. Ha megallaskor
sz6 kezddik, az majdnem olyan, mintha Gj Utemhez, de ldgzti:f masodik
feléhez érkezneénk:

(A g-os példaban hasznalt harmas csoport persze isitddet, de ebben az
esetben érdemes egy fellutéses folyamat javaratdarda hangsulyos, &s
zarast):

'El J ] J J“ F? az alakvaltis nagyon kézel 4l a Beethoven V. szimfania "sorsmotivuméanak”
megijulisaihoz a négy tétel sordn;

Hi-za-1 14

"Sorsmotrvam”, L ezl 11 tétel

s TR N g dial

1. tetel

:,%,,,p. P e S e i

IV, tétel

ettt e —

k| 3 3

Lattunk mar peéldat arra, hogy milyen atalakata tud keresztil menni a
ritmus, pusztan a torténeti s a szerkezeti rolgiagas révén. Van egy nagyon



erdekes és szép népdalszévegink (a Kodaly — Vakgjathen &ét ujja van...
egy bel$ versszakaként talalhato):

Azért, hogy én ilyen nagyon szegény vagyok,

Kinevetnek a gazdagok.

J6 a szegénynek a bab is,

Megeheti a gazdag is.

Mi mar ismerjuk ezt a jelenséget, mikor egysveangsulyos is, tnértékes
is (ez példaul jambusokban skandalhaté), s enneketkéztében atirhatd
folyamatos pontozott ritmusba (azértjhogyénlilyagyon... dd 44 1dd Ad). Sok
ilyen szoveget lehet még talalni, alkotni, melynakritmikaja valtoztathatd
anélkul, hogy a jelentés, a tartalom, a nyelvi fas@rtine:
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Zenepedagodgiai szempontbdl nagyon gyumotedozzek a variansok. A
puszta megfigyelésik is az ismeret gyarapodasakatp a tanulo at tudja latni
ezeket az Utemsuly-szerkezeteket, ha 6ssze tudmnlitani a rokon értelin
rokon jelledi, rokon dsszeallitastu ritmusképleteket, és el tukifgpzelni
mindezeket a kilénbdzlehetséges Utemi kontextusokban, mar a zeneirodalm
miveltségét joval meghalad@sedi zenei/szakmai ismeretanyagbdl ,dolgozik”
a befogadas soran. A készségfejlesétépedig még nem is beszéltink!
Marpedig érdemes, egyrészt arra utalva, hogy miliamulsagos ezeket a
transzformaciokat hallas alapjan megkulonbéztdtaiegorizalni, s kdzben az



Utemérzeket is alavetni a legkifinomultabb préob&kn& masik része a
készségfejlesztésnek, ha a gyerekek nemcsak bgdkighdnem aktivan &lis
allitjak a példat, akar abban a fazisban, amikonusvariansokat kell képezni,
akér ebbb is, mikor még a szévegpélda megalkotasa a felhtlygybzédésem
egyébként, hogy ez nemcsak a ritmusérzékre, handmsaédkészségre is
jotékony hatassal van.

A kulonb6s Utemtipusok rokonsaganak folismerése alapjanridtiak a
lehetségek a magasabb osztalyos tanuldkt @l valtakozo és az aszimmetrikus
utemek modellezésére. Talan még messze allnak lattgy a kortars zenér a
jazz-ritmusokrél vagy az egzotikus népzewg&ktancokrol (stb.) sajat ért
tapasztalattal rendelkeznének, meégsem lehetetldapnéik a metrum
karanténjabol, a mult fogsagabol a szabad vergabasl asszociacio vagy a
kotetlen forma modern valésagadba. A kovetkemb el$ két sora
megszakitatlan ¥%-ben is értelmes, de Utemvaltéssal jobb:
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Ennek a hosszas gondolati tévelygésnek a soéaridobbszor Utba ejtettik a
szOveg és a ritmus egylttes metamorfozisanak gEdgiset, csak valahogy nem
alltunk meg gyonyorkoédni benne, pedig ha van valamigkapo a prozoédia
vilagaban, ez bizonyosan az. Ugy kell ezt elképzemint Beethoven
Sorsszimfonigjat: ahogy valtozik a zenei-dallamszédiigges, a kozlead a
tartalom, annak manifesztumakeént, lathatéva vaitdgaként olt Gjabb és Ujabb



kulsét a ritmus, az Utem. Keresstink most olyan széveigial, amelyek a
ritmikai hangsuly és a jelentés egyuttes valtozdlbasztralja!
Franz Liszt

Symphony No. 5 in C Minor, Op. 67

(by Beethoven)

Allegro con brio (< e}
2 2
e e Dttty
ﬁc ‘- 7 ﬁi Ao I ¥ L gy 1;:".?.]. r)
. == -*3« r o
TV e 3 by ¥
=z -* &
‘f'.f(; ustraments & cordes et Clarinettes) s ol %
s %0 %] 2 | L AL
= e e ! = %
- = -51. T P -—— AN
TERE R LI B —Ff—
Nid __*
Ll A fr— Jj | Jj | \-J__j {
F e ¥ o s e = =
2 T P ae s
D o
A4 2z q 1 2 2 4
e = e e —
o)
. ! P
e — e ===t ’
) e Xt L e Pded
& —— | e |’ el 2| = r b‘?\__/
eresc. | f ‘\/‘*‘ __i E’xs
. 5 Red P .
tepe farn) Jorn) . v Y ad
, setm b Eaay
D EEE g g
@ it '31
e’
41 $ 32 2 p— A3
il —1 N ; 1 S
i SIEEsESs = e es iy
< \_';? - st =2
— | F—1F |
7 m J erese.
i vees] y [T
b= = v Ty 2
i~ =L @ d3%F <
p§§§ 3 ?? - i3 3

1

BEETHOVEN: Symphony No. 5 - Leonard Bernstein (1)

Az aldbbi artalmatlan kis szemelvényekben dhgasztalni valtozast a
szovegben, mégis elmozdultak kissé az Utemsulyok:

’E J.JjJ; = .% J J]J i.

Mem na - gyon,
Nem hy - gyom! Mem na-gyvon  rég

4 :
Hasz-14 - lan - lg  Hasz-1a - lan Hasz - ta - lan
Persze van ennél abib erefi valtozas is. Az alabb kovetkézpélda
kulcsfontossagu, és szeretném tobbé-kevesbé @felaigozatombdl éhozni
(Kubinyi 1998. I.m.).



.-..aposta,illetve ataposszobdl eballitott sorozat a nyujtott ritmus, az éles
ritmus, a felités és az értelmi hovatartozas proéjéhoz ad kulcsot (persze
nemegy nap alatt). Nem jutunk kézelebb a célhoz ilyers4élitassal: «mondd
el sokszor egymas utan, hoggstd». A legtébb gyerek erre ezt a valaszt adja:

Pos-ta, pos-ta pso-ta stb

A feladat titka a felutésben rejlik. posta sz6t médltéssel (mozgassal)
kisérve sorozatba kell foglalni, de ugy, hogyzéleg, akezdés ékti utolso
pillanatbanata-felltés elé legyen vetve:

T YO Y

fa - Pos - ta - s - la - e

A figyelem a postiezdéének pillanatara 6sszpontosul; arra iranyul, hogy a
szOkezdet és a suly minden esetben 6sszetalalkd2iiénatokon beltl beall a
polimetria, a teljes borulas. Egy rovid «interfaria» utan atapos keril a
sulyokra. Minél kevésbeé van tudomasa a tanitvangnpkntos ritmusszerkezet
mibenlétéél, anndl tanulsdgosabb szdméara ez a borulds. Csak \an
tudomasa, hogy egy altala is értelmesnek ismert &tala is értelmesnek
pozicio allt eb:

b bl

T - oo, t-pos

Most mar legyen «tapos»! A figyelemta szétag és a suly talalkozasait
ellerdrzi. Csakhogy, az ésebbik, a hosszabbik jogan, helyébe nyompbga.
Az atvaltozas pillanataban megsziletik a felutés) Apro fokokban vezet a
nydjtott ritmus, az éles ritmus, a fellités és awel@ koherencia lato
attekintéséhez. Es ehhez nemhogy nem eléget kifejezetten hatraltatd a
hangok hosszat és aranyait pontosan nyilvantarfamiibatlan sorozat azutan
jon létre, miutan az értelmi hovatartozas kérdésetazodott.” E ponton,
tuljutva egy ilyen hosszu iromany nehezén, mansahnozzatenném, hogy ez a
posta-tapos modell ugyanazt hirdeti, amit a kl&sszzenei ritmikarél a
mdbdszertani program ismertetésekor tekintettinkAat.éles ritmus alig jut
onallé6 szerephez, de szinte a helyébe Iép a nigat mikor, apostatipus
szerint, felUtést kot a frazisok elé (mint a Begtheszimfonidban). Efféle zenei
jelenségre konvertalhat6 a szdvegi cezura is, pl.,

Mep-lit-jik, ha  nem vi- gyt
s6t mar arra is lattunk példat, hogy a kéerdés masfhgngsuly-illemre, mas
statikai magatartasra jogosit (emlékezziink a kémdapesztusokra!). Itt mar
odaig merészkednék, hogy a szbéveg teljes indulatjva, szandéka, iranya,



ereje, hatasa, a nyilt és a burkolt jelentése miestél hlzza, tolja, donti,
gorditi, lenditi magaval az egész értelmezési kerehindenekétt beleértve
magat a ritmust. Hadd meritsek utoljara a szakdwaigonban szerepeltetett
szovegkészletl! Nem idézek Osszefuggn, csak osszefoglaldban. Az c&ls
példaban lathatd két kiragadott analég rész, ezedl@ ritmikai magatartast
valésitanak meg, tartalmilag és zeneileg is sajktvakterrel (,se péntek, se
szombat”). Ez a sulyozas szembehelyezkedik a 2.datbeli parjaval, a két
példa kozti polimetriaig merben. De lathatd, hogy a szembehelyezkedés
hangulatilag, karakterileg vagy tartalmilag is igézt hiszem, itt mutatkozik
meg apontossagvalodi értelme és meéltd becsllete, itt ugyanikifajezés-
arnyalatok pontossaga érzékenyen tukidk a ritmus és a hangsuly minden
apro izében. Lehet-e ennél tartalmasabb vaibéh pontossag? Lassuk:

Péntek se péntek, szombat se szombat... -- semmi sem a régi.(Lemondo legyintés)
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értelméhez: stlytalan a se,
Pén-tek SE PEN-TEK, Szom-bat SE SZOM-BAT,  sulyosa péntek (szombat).

Se péntek! Se szombat! -- nincs egy nyugodt hétvége. (Haborgas, méltatlankodas)

E|
M Ertelme szerint -- az eldbbivel ellentétben - hangsilyos ‘D_J_{

helven kezdddik. A fenti * résszel (sszehasonlitva a posta-
Se pén-tek! Se szom-bat! tapos ellentet is kimutathato: Pentek se péntek

Sem pentek, sem szombat -- hanem egy harmadik. (Tdrgyilagossag)

| : g ] i A masodik példa zenei rokona. Polimetria nincs kiztilk. Az értelmi slyok is azonosak, de

a jelentés és a ritmus killinbozik kisse,

Se péntek? Se szombat? -- Ugy? Akkor mar megyek is a birdségra! (kérdés formdjii fenvegetés)
I gy £y 2 . i jenyeg

M—'—Mﬁ—ﬂ A kérdd forma megkiveteli, hogy a) kapjon hangsilyt a péntek €s a szombat, és

- h) hogy a hangsily disszonans ("metrumon beliili polimetria") legyen, killdnben
nem kérdes a kerdés, csak kijelentés. Ennek a szinkopa tesz eleget.

Sem péntek, sem szombat -- sem mds egyeb! Nincs mentség! (Végzetes, kinydrtelen)

—3i— —ig
‘J—J—J-(-J—J-J—{ vagy; Mh’linden 520, esetleg minden szotag hangsilyos, de nem kérdo,

hanem kinyilatkoztato értelemben.



Kedves Kollégak, csal a latszat, ha ugyik, hogy én nyelvtanulasra,
versfaragasra agitalok! En ugyanis minden mégégrommel a zenéil
torekszem szolni. Végre mar ki merem jelenteni,yheghelyes modellezés,
alkalmas szoveg eseténugyanolyan viszonyban all a széveg a ritmussal,
mint a zene magaMikor a széveg eszkdzével teremtek ,zenei” kontsita
ritmus koré, jobb udton jarok, mintha kopogott righudiktalnék vagy
gyakoroltatnék az éran. A kopogott ritmus biztositps, biztos helyes, biztos
hasznos és j0, de alig lehet érteni, alig lehetekdiy alig gyzi az ember
megfigyelni. Miért? Mert olyan, mint mikor némandgva szolnak hozzank.
Vagy még inkdbb olyan, mint rendes ejtés helydthikus nyekkenésekkel,
doccenésekkel szimulalni a beszédet: van a gorkdahattitesnek valami szaraz
,20rgése”, de igazi kozlés sajnos nincs benne. Em razt jelenti, hogy
szaniizném a szolfézsérardl az 6nmagaban vald ritmudtabin csak azt
sulykolnam djra meg Gjra, hogy megvannak a befoggauk az elengedhetetlen
kritériumai, ebfeltételei. Maradjunk az é&leltételeknél: Miutan hosszan
ecseteltem a prozodiai médszert, nem titok, hogydk a j6 hatdsaban. Ha csak
arra a minimumra korlatozzuk a méltatasat, hogglala gyermek, még a
kopogott ritmussal valé talalkozdsa 6tel befogadhatta elemenként,
fejezetrészenként, kiprobalhatta mar a nyelve hegyeresett mar ra megoldast
irasban, Utemezésben, hid@és-nagysagrendben és igy tovabb (istenzen,
hogy eldlbl kezdjem az egészet!), maris roppant jeieéti ,haszonrol”
szamolhatunk be.

Pusztan a magam résdédltaladban is nagy fontossagot tulajdonitok a
zenélés azon modjanak, ami hangosan kiejtve, k2éyélegesen artikulalva
torténik, akar szovegtelentll is, laldzva, pam-paa ,szavakkal” stb. Ezen a
moédon szerintem a kopogasos ritmusgyakorlatok j&zeaé kivalthato.
Gondoljunk bele, hogy a gyerekek tobbségam tud j6l dobolni beszélni
viszont igens ha valamelyikiknél fejleszteni valot talalunkeszédkészségen, -
technikan, hat rajta, tessék, tesseék, itt az athabmvetni a prozodiat vagy a
beszédszerveket atlppféle szajtornat!

A maga helyén mar tisztaztuk, itt ezért hdfgetsak emlékezietcélzast
tenni a mozgas fontossagara, mikdveketink egy Uj ritmusproblémat. A jaras
nyilvan a kicsik privilegiuma. Jo lenne, ha sokaizényelnének nagyok! A
vezénylés pazar koreografia. Minden Utem elején &nek érdekebensebleg
az utem végen mindig fofdlatées!), tekintet nélkil az Gtemfajtara. Ez nagyon
jol atélhet sablon. Kis gyakorlas utan nagyon meg lehet szaokgg
tanulokorban is! (Raadasul beszéd kdzben is fdigtat)

Tamasszunk szigoru kovetelményeket a ritmusyyat vagy -diktalas
anyaganak mifségével szemben is, ha mar mindenaron a ritmus xegg
szovegi 0Osszefluiggéseinek kirekesztésére vetemedédnk]6 ritmuspélda



szolfézsbdl a maga rovidségében is zart, kerekndsr benne a folyamat, a
haladas szerves, célra tart, irAnyt sugall,6d&bsi palyat kovet, felltései
értelmesek, disszonanciai tisztulnak. A felhaszrtituselemek, ritmusképletek
kozléssé lényegllnek &at, karaktert hordoznak, iatloadjak a folyamat
alakuldsanak. Sokféle karakter képzelhel, a provokativ disszonanciatol
kezdve a luktét, gyongyos fordulatokon at a patetikus, szigord, méltosaeselj
vagy tragikus érzetekig bezardlag, nagytriolakjliaimok és mas jellegzetes
ritmusformulak ethoszaval. Diktalaskor mi magunkasguk alabb ezeknél, és
forditva: ne id@rjuk a gépileg kontrollalt, érzelmileg dres, motatéan
kopacsolast! Volt igtanarként rosszul sikertlt vizsgak emléke szoblbeat.
Ezek alkalméaval lathattam ugyanis kivdijr milyen borzaszté az, amikor
szegeény gyerek ott Ul a dobok mogott, alig latsmilajd elvész, tekintete a
kottdba farddik, gorcsdsen és izgagan jarja a sza@e a szamolas buta
szinet a kottdban, annyi #lgondos biccentés, az ostyat nem lehéblil
tisztelettudassal magunkhoz venni, igy varja szépeszlinet mulaséat, vagy
ahogy egyiirjaré dobozba zart asztronauta varja Houston bjadeését, csak
azt az egyet nem gondolnad, hogy zenél éppen. Ezéwa ne iirjuk!
El6fordulhat, hogy magunknak kell megkomponalni aijdust! Helyes, rajta!
Talan lesz egy perc, hogy tehernek érezzik, de dé&$a szaz, hogy élvezzik és
okulunk beble!

A ritmus-tébbszolamusagagyon j6! Mar a kotta hasznalata is felér egy
partitiraolvasassal. Irjunk ilyeneket, s adjuk febgszolaltatasra! Repetitiv
minimal-zenei elven is j6, nem kell oratériumot kmonalni! Nagyon nagy
oromforras, mikor a ritmus mar gurul, duruzsol, iy magatoél, ezt biztosan
szeretik minden csoportban a gyerekek. Improvizalia is kézben. Tiltsuk
viszont a durva zajkeltést! Ha nem hallgatjak magukiint a j0 zenész, zenélés
kozben, semmi értelme az egésznek. Ha szabad jawaso legyen a
.hangszerelés” valtozatos, targyiakban kis igénérd, tenyér, radir, széveg,
szOtag, pattintas, koppintas, barmi j6. Sok effeldlien egyszerre! Dobszaynal
egyik-masik gyakorlat j6 és szellemes. Javaslord&éla ritmus-permutacios
példat az I. kotet 102. oldalardl. EImondhatjukgzer, hogy nem mind j6, de ne
mondjuk, mert nincs, nem létezhet tokéletes tankbny

Valamelyest méltébb kritikaval tudnam illetidobszay példataraban a
ritmusok Ubhangszeres kis&zolamat. A triangulumra irt crescendo, a
pergdobra szant harmasokk, valamint a kottaban rogzit&gzrendpar aprobb
aggalyos dologgal egyutt métlend, feledhed. Az Uhangszeres kézrend
nagyon dsszetett, nagyon bonyolult dolog, semmikilégboztetetten szolfézs-
célzatu eljaras nem javasolhat6é. Valtott-kezes ustkopogaskor tanacsos a
hangsulyos helyeken az udgyesebbik kézzel indulnintagy ,vezetni” a



mozgassort, a gyengébbik kéznek csak hangsulytadimladé hangokat
hagyva.
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