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Elg- és zarsz6

A Studia Carolensia 2007. 2. szamaban megjelentinamy a

szerd korabbi munkainak mintegy 6sszegzése, amelyben att

kinti az elkotelezettség pedagolgiai meghatarozdsém az
ovodai zenei nevelés 6sszefliggéseit.

Az elmult csaknem 20 évben a séemz — 6vodai nevelést

alapveten atalakitd — Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogram-

jat (1996), majd annak modositasait (2009 és 20dBkezett
zeneileg értelmezni (,megzenésiteni, athangszé&yadsi aktu-
alizalni.

Tovabbra is fontos lenne elgondolkodnunk az Alagznm

Ujabb fogalmaiban refl zenepedagdgiai feladatokrol, a legiz-

galmasabb valtozasokrol, melyeket itt csak réviekerolunk:

- a szabad jatékra éepdHépiv elképzelésekben a zenei léhet

ségek;

- az ujabb meghatérozas szerinti érzelmi és erk{lysiala-
mint a zenei nevelés 6sszeflggése;

- a korabban csak értelmi nevelésként hangoztatativait
feladat elé nyomatékkal keduhnyanyelvi (!) nevelés és a
zene kapcsolata;

- a zenei tevékenységek kozé kerult gyermektanc i6gnda

telmezése;

- a sokszor hasznalt” zenei anyanyelv” meghatarozasa:
dai értelmezése;

- a napjainkban — szerencsére egyre nagyobb szanehe- z
pedagogiai kutatasok eredményeinek hatasa;

- az aktualis ,mindennapos éneklés” dvodai lelséigei!
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Remélhefleg egyre tobb ,illetékes” tartja majd fontosnak,
hogy még tobb terlileten igazolhassa a kodalyi glanolkat:
,hozzon a gyermeknek mindenki, amit tud: jatékenét, 6ro-
met...”!

|. Az Alapprogram zeneisége

Az 6vodai nevelés torténetében dbelentsédinek tekinthe-
t6, az 1996-ban érvénybe lépett ,Ovodai Nevelés @Eza
Alapprogramja* a megrizve-megujitani szellemben foglalko-
zik a zenei neveléssel. A szakemberek az eldlanattol
(1994-95) — még a valamikori Ovodai nevelés orsgdgmy-
elvei cimmel szakmai kozvélemény-kutatasra kozriéado
anyagban is — kevesellték, tulzottan altalanosniaksitették a
zenei nevelésre vonatkoz6 részt, mégis a Magyarokgiz
1996/71. szamaban két alpontba szerkesztett 12rsdgdal-
kozhatunk az Enek-zene, énekes jaték teriletével.
A Program V. fejezetében, az Gvodai élet tevékagiymémai-
nak és az 6vodapedagogus feladatainak felsorolasakéavet-
kez 16 terlletek szerepelnek:

- Vers, mese;

- Jaték;

- Enek, zene, énekes jaték;

- Rajzolas, mintazas, kézimunka,

- Mozgas;

- A kuls6 vilag tevékeny megismereése,

- Munkajellegi tevékenyseégek;

- Tanulas
Ezek kozott — a legrovidebb részként — Gigryik, mintha nem
kapna rangjanak megfetehelyet, kevésbé lenne jeléaégtel

! Ovodai nevelés orszagos alapprogramja (1996) Magyalony 1996/71
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jes a zenei nevelés. Ugyanakkor "énekes" szemmabwh az
Ovodai nevelés orszagos alapprogramjat, nem |éipeglinen
Kivll hagyni a sorok kdzott réjlzeneiséget, melynek révid at-
tekintésére vallalkozunk, korantsem a teljesséenyigeel.

Bevezaf

Az Alapprogram bevezéje ahazai évodai neveléstorténet ér-
tékeire, a pedagdgiai és pszicholdgiai kutatdsekraényeire,
a magyar 6vodai nevelésugy nemzetkozileg elismekayla-
tara, melyekeérdemes atgondolnunk zenei értelemben is.
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A torténetiségkapcsan Mészaros Istvan konyveére hivatkozunk,

amelyben a szefzisszefoglalta az 6vodai zenei nevelés masfél

évszazadat:

- Brunszvik Teréz 6vodaiban felhangz6 német nyalaloktol
kezdve

- Bezerédi Amalia etskottas daloskényvén (Fléri konyve),

- Kiss Aron és tarsai szerkesztette, tobbszor atdolgo
dalosjatékok gtemeényén,

- Kerényi Gyorgy altal rendszerezett, Magyar Népzéaea
"Gyermekjatékok" cirh kotetén at

- Kodaly Zoltan és Forrai Katalin mai napig hat6 massaga-
ig.

A kutatasokalapjan is bizonyitott zenei fejle§ztatas igazola-

sara nem hagyhatok figyelmen kivil Vitanyi Ivancké Zol-

tan, Csillagné dr. Gal Judit zenepszichologiai,drazi Agnes

zeneszocioldgiai elemzései, Kokas Klara, Barkolezid, Pléh

Csaba 70-es években végzett vizsgalatai a zerszteshatasa-

rél, a mindennapos zenetanulmanyok fontossaganémélyi-

ség fejbdésében.

Az Ujabb 6vodai zenepedagdgiai mérések: az "Enpkizee-

velés vizsgalata Baranya megye ovodaiban" 1989-heide-

nei nevelés az 6vodaban (Jasz-Nagykun-Szolnok megye

pasztalatok tikrében)" 1995-ben, a Budapesti Tz Fo-

iskolan jelenleg folyo, tevékenykedtetésen-

taneszkdzhasznéalaton alapuld kisérlet zenei vonasien is a

magyar évodakban folyd zenei nevelés hatékonyddganjak

és tudjak igazolni.

Hasonld okokbdl nem szabad figyelmen kivul hagyndaoda

- iskola atmenetét is érihtLépésél [épésre program magyar-

orszagi bevezetése soran a zenei terilet kidolgoA&3IF),

vagy Yehudi Menuhin magyarorszagi tevekenységeélweiad,

a hatranyos helyzétgyermekek zenei neveléssebssgitett

felzarkdztatasat végzMUS-E program eredményeit 1998-ban
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(Kalmar Magda), melyek a magyar zenei nevelés blape
tamaszkodva illeszkednek bele nemzetkdzi projeldekb

A magyar 6vodai nevelésuggmzetkozileg elismert gyakorla-
tan pedig zenei értelemben a "Kodaly-modszer'-kéntersm
vilaghiri zenepedagdgiara kell gondolnunksstsrban.

Az Alapprogrampedagogiai alapelveinekneghatarozasanél is
Kodaly Zoltan alapelvei kertlnek aé€rbe, zenei értelemben
végiggondolva az ott megjelolt feladatokat:

a) A személyiség teljes kibontakoztatasa azzal a kodg@in-
dolattal hozhat6 6sszefliggésbe, amelyben kifegyHlegyen

a zene mindenkié", mert a zenei nevelés teljes éxesagfe|-
leszt) hatasa vitathatatlan és meghataraz@rzelmi - értelmi-
szocidlis téren egyarant.

b) A gyermek — mint fefldé6 személyiség — kilénleges védel-
me nem is jelenthet mast zenei értelmezésben, mirgzpovo-
daba keri, a szubtél nehezen elvalé gyermek vigasztalasat
egy Olbeli jatékkal, felviditasat egy lovagoltatfva
hocogtebvel, vidam-tréfas dalokkal jatékokkal, pihentetését
egy-egy szeép altatoval, stb., kiegészitve mindesiexialis ze-
nei képességek kibontakoztataséara iranyulo (tézéeklés, hal-
lasfejlesztés, ritmikai képességek, zenei alkotokeenehall-
gatova nevelés) feladatokk&.zenei monddkak, énekek, éne-
kes jatékok az anyanyelvi ((szokinéskiés, artikulacio, stb.)
vagy a testi fejlesztésben (Iégzéskapacitas, m&ngédinacio,
stb.) betdltott szerepéirsem feledkezhetlink meg.

c) A gyermek nevelése éisorban a csalad joga és kotelessége,
s ebben az 6voda kiegé$z#zerepetalan az egyetlen olyan
gondolatsor, amely a zenei nevelés szempontjabdbjeteket
hagy maga utan. Evek 6ta zenepedagodgiai kérdég, mibgen
tényedk akadalyozzak a zenei nevelést. Vélemények, szocio
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|6giai vizsgalatok mérik zenei kultirankat, de azohyosra
tehe6, hogy a zenei nevelés tekintetében az 6voda ndratla
el "csak" pétlo feladatokat. Az alapozas nem, vagyn j6
irAnyban indul meg a csaladok tébbségében — tetzaekevés
kivételnek — és éppen az 6voda teheti meg akkgibseket a
gyermekek és a sZiM (!) nevelésében az életkori és egyéni
sajatossagoknak megfalela nemzeti és egyetemes értékre
epub zenei irdnyitassal.

A bevezeb rész utolsé egyseégei a kulonBogedagdgiali
torekvések és azéles modszertani szabads&igényestilésére
hiviak fel a figyelmet, melynek zenepedagdgiai lérezése
szintén napjaink gyakori vitatémaja. Ha elfogadgukkodaly-
mobdszer osdjét" hirdet allaspontot, akkor tagadni kellene a
kordbbiakban emlitett kutatasi eredményeket, valamiikus
€s célszdr lenne egy meglév vagy kialakitandd, jobb (1?)
mdbdszer igazolasa.

Abban viszont k6zds nevéz juthatnak a kilonbézvélemé-
nyek is, hogy modszertani szabadsaggal csak atz ékieneg-
felelo6 modszertani alapokkal rendelkezik, és az 6vodapeda
gus azt a modszert hasznalja, amelyikkel a leggredményt
érheti el a gyermek fejlesztésében.

Az 6vOképzés feladata, hogy a metodikai alapokak]a, és a

— lehetségekhez mérten — "mas" modszebkhs tajékoztas-
son. Joga van a kéfimek egy-egy moédszert, akar a nemzeti
"kincsnek" tartottat is mélyebben atvilagitani,aatl foglalni
mellette/ellene, és joga van az 6%nek/bacsinak szakmai to-
vabbképzésekkeldvitenie ismereteit, olyan készségekkel, ke-
pességekkel rendelkeznie, hogy eldonthesse, malgitszer-
rel, azok esetleges kombinacioival érheti el a kivéredmé-
nyeket.

Az adatbankbdl vélaszthatd, vagy az onalléan atkdielyi
ovodai programok (HOP) zenei megfeleléséaz 6vodak és
pedagogusaik kell, hogy dontsenek, és bizzunk ablagy

6



ZENE| ELKOTELEZETTSEGUNK AZ OVODABAN

képesek lesznek szaksiegés tudatos zenei nevehunkat
megvalositani az altaluk legmegféliebnek tartott programmal
€s modszerrel.

Az O6vodak szikség esetén figyelembe veszik és Ifalpak
akar a nemzeti, etnikai kisebbségi nevelés zergydmanyai-
nak apolasat, akar a fogyatékkai,éll. sajatos nevelési igéiy
gyermekzenei eszkdzokkel tortérfejlesztését is. Ennek spe-
cidlis eszkozei, pl. a zeneterapias lébéyek az dvodai zenei
nevelés mas terlletein is eredményesek lehetnelgsdke a
szakavatott pedagogusok kezében.

Gyermekkép, Ovodakép

Az Alapprogram e fejezetébzeneileg a legtobb problémat a
"gyermek sajatos, életkoronként valtozé testi @d kzlikség-
letei"-hez vald igazodas jelenti. Nehéz egyensiiytaatani a
gyermeki személyiség elfogadasanak, kibontakoZatdsés a
tevékenységekben a megfélahiiveltségtartalmak kozvetité-
sének feladatat. Gyakorta szembesulink olyan hielykel,
mikor az 6vol fejleszteni szeretne és tudna zenei eszkdzok-
kel, de nem sikerll motivalni a gyermeket, hogyztésegyen
akér egy ko6zos dalosjatékban, akar egyéni dallamikai te-
vékenykedtetésben.

Sajatos gondot okoz a vegyes életkori évodai csupaenei
foglalkozasainak megszervezése, mivel a 6-7 évesnmpk
képességeinek egyeéni és életkorspecifikus alakéasna a te-
ruleten jelertis mértékben eltér a 3-4 évesékéA specidlis
zenei (ritmikai-dallami) képességek jelémtegyéni eltérései
egy életkorilag homogén csoporton belil /én nyujtanak
tennivalot, egyéni fejlesztési feladatot.
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Ezekben az esetekben is bizakodnunk kell évodapedsg-
ink megfeleb felkésziltségében és kelnennyisé§ energia-
jaban, hogy zeneileg is a megféleizintre juttatjak el a rajuk
bizott gyermekeket.

E fejezetldl "megzenésitésre” ad még lebsgiget a gyermeki
kozbsségben végezhiesokszifi tevékenységre, a massal nem
helyettesithét jatékra utaldo gondolat, akar a népi dalosjatékok
gyakori alkalmazasa mellett a kreativ ovénéni/b&ssa még
kreativabb gyerekek altal kozosen kitalalt jaték&pl. az Enek
az ovodaban c. konyv ggeményének egy-egy komponalt da-
lara).

Az Gvodai nevelés feladatai
A Program szerinti altalanos feladatok zenei voozdlsaira is
szamos példat talalunk.

Az egészséges életmd@lakitdsabantalan eéltetettnek
tinhet az ének-zene jeléstge, de elég csak a gyermek testi
szukségleteinek, mozgasigényének kielégitése, walggrmo-
nikus 0sszerendezett mozgas definek dlsegitése cimén is-
mét a dalosjatékokra hivatkoznunk. Ezek mozgasforaki
valtozatos alkotéelemei a nagymozgasok fejleszeiséls a
fizikai alloképesség novelésében vesznek részardsj futas,
tapsolas, guggolas, forgas, ugras mozdulatadétik mind a
fizikai, mind a szellemi aktivalédast, aminek kdwettében
szoros kapcsolat jon létre e két terulet kozott (nos ar ké-
szul" cimi dalhoz gyors-lassu jaras atbujassal; a "Badacsonyi
rézsafan" mondokara korben jaras, fokozatos guggoda
"Benn a barany" cithdalhoz futds hirtelen iranyvaltasokkal,
ki- és bebujasokkal). Kulén figyelmet kell szentedz egyen-
sulyérzék fejlesztésére, mivel a kialakulasa 6-@séorra mar
befejeddik. Ez azt jelenti, hogy a késbiekben e készség
rendkivili tobbletmunkaval is csak csekély mértékimgleszt-
het. Kialakitasa és fajdése szoros kapcsolatban all a ritmus
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érzékeltetésével. Ahhoz, hogy rdérezzenek a moigassara,
az egyensulyérzek bizonyos fejlettsége szikséggmnakkor
ezt a ritmikus mozgas @siti és fejleszti (pl. az "Erre kakas"
cimi monddka jatékaban ugras testfordulattal; a "Sépkta”
cimi monddkaban féllabon szokellés). A finommotorik@ fe
lesztésének jelebbége az irastanulas folyamataban majd foko-
zottan érvényesul, mert az iréeszkdz helyes hasznd kéz
mozdulatainak irdnyitadsa és a szem-kéz megfddedrdinalt-
saga a zenei fejlesztés soran is megvalésulhata@éh dalok
€s mondokak egyenletes luktetésének, illetve ausémak ér-
zékeltetésekor kulonbézmozgasformakkal, az ujjak egymas-
hoz érintésekor, a térd Utdgetésekor, "didtorespidibk tdge-
tésekor, tapsolaskor, a hangszerek hasznalatakakozk,
fejdiszek, ruhdk érintésekor.

Az érzelmi nevelé®s szocializacidiztositasaban a leg-
nyilvanvalobb a zenei nevelés szerepe, arielyar sokan és
béven fejtették ki véleménylket. Az érzelmi biztonsagho-
nossag, ddis, szeretetteli Iégkor, az vodapedagdgus-gyermek,
gyermek-gyermek kapcsolatot jelletnpozitiv toltés, a kozos
élményekre épdl kozos tevekenységek gyakorlasa teriletén a
zenei foglalkozasok esetében arra kell térekedniogy a
gyermeknek a lehétlegtobb érzelmi élményben legyen része.
Ezek az élmények kihatnak a tarsas kapcsolatokildisra.
Ennek érdekében leginkdbb a kdzosségi érzés Kiadaka kell
torekedniink. Ez nem csak beilleszkedést jelentetnaa ko-
z6sséghez valo tartozas igényét is. A korjatékatokeegi jel-
lege e téren sok fejlesztési lebmget biztosit, énekes jaték
kozben a gyerekek barati érzése isof#k, oldodhatnak a gat-
lasok, az alkalmazkod6 képességuk, szabalytudatusiszo-
l6dik. Nem csak azt tanuljdk meg, hogy ugyanabbdraray-
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magassagban és tempodban egyszerre kezdjék az énegek
egyszerre lépjenek, hanem azt is tudomasul kehiuénhogy
idénként le kell mondaniuk sajat elképzelésélikvagyaikrol a
kozbsség vagy egy tarsuk érdekében. Példaul efdgdidnia,
hogy nem azt a fejdiszt kapja, amelyiket szeretagy nem az
a jaték kovetkezik, amit szivesen jatszana, vagy @eerul
Gjra kb6zépre, mert tarsa még egyszer sem szerepielAekor-
jatékok szerves része a szerepcsere, a parvaladygrkor
kimutatjdk egymasnak szeretetiket, megtapasztaijakjen
érzés masok szeretetét élvezni, illetve 6romotezrer (pl.
"Ennek a kisldnynak nem jutott péarja...", "Komatateoz-
tam..."). A parbeszédes korjatékok tarsadalmi szokat ele-
venitenek fel, melyekben gyakoroljak a tarsalgasetét, ko-
szonési forméakat, tapasztalatot szereznek tarsadhtarasok-
rol. (pl."Mért kuldott az arasszony...", "Erzsélasszony kéreti
lanyat..."). A zenehallgatason énekelt dalok (Matdarka, ma-
darka...") mélyen megragadjak a gyermekek érzelaggt, a
kozbsen atélt emdcidk az egylvé tartozassiak, ugyanakkor
racsodalkoznak a dal szépségére is. Ezek az étéltriek nem
csak a masik személyiségének megértését segitilenhaz
alkalmazkodo-képesség fontossagat is tudatositjak.

A pedagoégushoz val6é viszony formalasalam ének-zenei
Jfoglalkozason” a pedagbgus szertiexezet és értékdl te-
vékenysége valosul meg. A gyermekek igyekeznekdagie
gus dicséF szavait kierdemelni, igy fokozatosan hozzaszoknak
a kotottségek és a pedagdgus iranyitd szerepéfmkadbsa-
hoz.

A pedagdgus tevékenységének lényege az, moggell Az
ovons olyan meleg légkdrt tud kialakitani, amelyben kéee
zetességgel, igazsadgos vezetéssel olyan pozitaongsalast
alakit ki a gyermekben, amely Kb a tanitdo elfogadasat is
eléseqiti. Az 6von kozrentikodésével megtapasztalt zenei él-
mények efsitik a pedagdogus személyéhez vald érzelmb-kot
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dést (zenehallgatas, énekes beszéd), és tbbb ebmaraciod
fordul el, amikor a pedagogusnak kijaré tiszteletadasi ferma
kat gyakoroljak (pl. az ovd is valasztja kdrjatékban).

Az értelmi fejlesztés, neveléregvaldsitdsa megfetebi-
olégiai alapokat igényel, mivel 6sszefligg annak lgtégel.
Példaul az a gyermek, akinek egyensulyérzéke miéglda,
nehezebben hajtja végre a mozgasos feladatokatadggbban
fejlodnek a nikddést iranyitd kdzpontok. Ezért van az, hogy
az egyik terllet tokéletesitésére iranyuld felaklatas tertle-
teket is ugyanolyan mértékberégithetnek meg.

A sulyozottan kiemelt anyanyelvi fejlesztés zeradidb-
ségeildl a kivanatos kétiranyu feladatra utalhatunk, esgtré
beszédhibak kikliszobolésére, masrészt a szobelekifkés-
zség és a nyelvi informaciok megértésnek fejlesrées
A beszédhibak fejlesztésében a mondokak, dalok nbefges
luktetése a folyamatos beszédet késziti lehtasat szabalyosan
ismétbdé mozgassal fokozhatjuk (taps, 1épés, koppantas; vag
a szbveghez alkalmazkodé stilizalt mozgéas). A rgnmeg-
éreztetéséhez, megvaldsitasahoz szikséges tevégemygza-
vakat ritmikusan tagolja, és ezzel a szo6tagolagtékos szo-
elemekkel a hangok kapcsolasat gyakoroltatjak, ekeéy (-
séges példakat taldlunk a monddkakban és daloldyamant.

A kifejez6 készség fejlesztésében a beszéd formai és tartalmi
oldalat egyarant fejlesztjuk. A székincévitésével nem csak a
néphagyomany ritkan hasznalt szavait értjuk, haaemenei
fogalomparok elsajatitasat is.

A figyelem koncentracigjat-tartdssagat-megosztaséasier
t6 feladatokban a zenei fejlesztés szintén meghaigedent-
sédi (pl. a hangszinek ismertetése, a hangszerek pamgs
szoOlaltatasa, ugyanazon tevékenysegi forma kuléni@don
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tortérd végzéseére: a ritmus vagy az egyenletes luktetigedt
tése a térden, tapssal, integetéssel, stb.)

Az emlékezet és a gondolkodas fejlesztése nem Ibakki
heti a dallamhoz és a ritmushoz kapcsolédd visgghan
jatékokat, az Uj énekek és monddkak rogzitéséhigkséges
felidézéseket, az ismert énekek, mondokak felistéesét.

Az Gvodaskor végére a gondolkodas legmagasabbyirszsht-
jére kell a gyermekeknek elérnitk, és megtanul@ugondol-
kodasi niiveletek elvégzéset.

Az analizalé gondolkodas a dallambol kiemelt maotivielis-
merésehez szilkséges, a szintézis képességéet amuitival-
lamma kapcsolasa igényli, a rész-egész viszonytaligknere-
se ezen feladatok egylttes megoldasaval, az Ossrdhasi
miveletek a helyes mozgasformak alkalmazasaval valésu
meg, a rendezést a szempont szerinti csoportokitgsdxorol-
tatjak (pl. szempont lehet egy dallam- vagy ritroudtilat).

A gondolkodast fejlesztik még az énekes jatékokovatos
mozgas- és térformai, a zenei nevelés transzfeshata az is-
meretszerzeés cselekvmegismet szemlélete.

mondokak, mesék, stb. megzenésitésével, zeneekisang-
szeres improvizalasaval, zenére improvizalt mozduial,
mozgassal, tanccal.

Az O6vodai élet megszervezésének elvei

Ezek esetében is — akar a személyi és targyi éedtétakar a
szervezési feladatok, akar az 6voda kapcsolataiizdékitasa-
ban — sziikségsZen zenei gondolkodasmad.

A személyi feltételetekintetében a zenei "modell" nyujta-
sa 6vodapedagdgusaink jelemtrészének nem okoz gondot,
altaldban preferaltak az énekfoglalkozasok, ésvadak tobb-
ségébl nem hianyzik az egész napot atsz@enei tevékeny-
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ség sem. Fontos, hogy ha ezen a terlleten hiamalssdutat-
koznak (a sok beszédt dohanyzastol "elmélyult" hangu, ze-
neileg "bizonytalan ,6vé#), a neved szervezze Ugy a csoport-
ja életét, hogy iénként "szakember" (pl. a szomszéd csoport
ovonénije) tartson foglalkozasokat. Az 6vkhdl alakult Kis-
egyuttesek bemutatkozaséat is meg lehet szervesneljben
még a "gyengébb” zenei felkészllt8&ryord is szerephez jut-
hat pl. egyszéibb hangszerkisérettel), valamint az évoda m
kodését segit nem pedagdgus alkalmazott (pl. a &kiltje
dalait hitelesen és gyonyi@an énekb dadus néni) is hozzgja-
rulhat az eredményességhez.

Nagyon hasznos, de az évodak tobbségében nem-kivite
lezheb a kulon rendelkezésre all6 zenepedagoguargyi fel-
tételkénta zeneszoba, a csodalatos és méregdraga hangszerek
de gyakori tapasztalat, hogy a zenei eredményasségezek
fuggvénye. A "mindenki altal hozzafériehangszernek" az
énekhangnak remek kiegészilehetnek a testhangszerek (uj-
jacskak, tenyerek, o6klok, fejbubok, térdek, stl.)nem csak
zenei funkciot betdlt egyéb évodai- és jatéktargyak (fakandl,
evoeszkozok, termések, sth.), a "legértékesebb" hangelig
az, amit a pedagogus és gyermekek koézdsen tal&lnek al-
kotnak meg.

Ha nem all rendelkezésre zeneszoba, de kialakitgt@ene-
sarok, akkor éljink ennek a lebségével. Hifordul, hogy a
leghatékonyabb zenei fejlesztés a babakonyhabay weats
jatékhelyszineken tud megvaldsulni (altatas, astozarépités,
sth.).

Az Ovodai élet megszervezésélmmendszeresség, a j6 napi-
rend kovetelménye feltételezi a zenei programolszated
ismétbdését, tudatos és tervsiefelépitését akkor is, ha ez
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rugalmasan alkalmazkodik az 6vodai élet bizonyestleg va-
ratlan helyzeteihez (pl. az él&hullé ho atalakithatja a gondo-
san megtervezett zenehallgatasi anyagot, esetlekiédnhe-
lyett kimegyunk a természetbe).

Feltétlenul ki kell emelni aBvoda kapcsolataibaa csaladdal
egyltt végzett nevelésben a skilel vald zenei egyltttiko-
dést. Ez jelentheti a "zenész sl meghivasat, hangszerek
megismertetését, csaladi koncert szervezését|aidijannak a
felvilagositd szerepnek a fontossagat is, amelyeéa@dagogus
végez, pl. értekezletek, egyéni beszélgetések sarabvodai
zenei nevelés jeletdegéél. Merjen a sziliknek is bemutatni,
megtanitani olyan dalokat, melyek segitik az eredmesebb
fejlesztést.

Az intézményekkel valé kapcsolattartasban emliéédemel a
korzeti, vagy esetenként az 6vodahoz kozeli zeokikkal
tartott programok (linnepségekiisnrok) szervezése, gyakorta
tartanak kozos ékészity foglalkozasokat - etsorban tehet-
ségkutatasi-gondozasi céllal.

Az Gvodai élet tevékenységi formai és az 6vodapgdadgela-
datai

Az Alapprogram nyolcd feladat (Jaték; Vers, mese; Enek, ze-
ne, énekes jaték; Rajzolas, mintazas, kézimunkazghla A
kils6 vilag tevékeny megismerése; Munjedlegi tevékenysé-
gek; Tanulas) koré csoportositva targyalja az 6vedéonto-
sabb teendit. A fejlesztési terlletek részletes kibontasaban
"valamikori" foglalkozasok feladatai koszonnek visegy mas
szempontd, még inkabb gyermek-kdzeli megvilagitdsba
Egy masik tanulmany témaja lehet az ezek kdzoszersigge-
sek és a zene kapcsolatanak vizsgalata, a kongsderiteisé-
geinek keresése. J6 lenne hinni, hogy ennek aitasggzeme-
lyi feltételei adottak, de ez még jaratlan Utjadandapedagodgi-
anak is, mivel a tantargyi strukturakban megtamnteretek

14



ZENE| ELKOTELEZETTSEGUNK AZ OVODABAN

otvozese és ovodai kivitelezése nem kdnfgtadat. Remélhe-
téleg sok pedagdgusnak sikerllééth merev, széttagolt rend-
szerbl eltdvolodnia, de nem — az érdemlegesen semmit sem
fejleszt) — kaoszba tévednie.

A fejlodés jellemdi az dvodaskor végére

A zéar¢ fejezetbl kiemelhebk mindazok a teriletek, amelyek-
nek fejlesztésében fontos a zenei nevelés. A "saakinyol-

ja e részbl a konkrétabb zenei ismeretek visszaigazolasat. A
1998-ban rendezett szekszardi Orszagos Ovodai Ferei-
Tanacskozas felhivasa alapjan elkészilt az aj@adadvodat
elhagyé gyermek dalkincsének, zenei készség- ésskep-
szintjének jelleméirél a képd intézmények és az dvodapeda-
gogusok szamara.

A fentiekben elemzett, a programot athaté zeneigég re-
mélhebleg kevésbé érezzik — a bevébein emlitett csak 12
sornyi "Enek, zene, énekes jaték" cimén — a zeenlés hat-
térbe szorulasat. Ugyanakkor egy Ujabb elemzégddeiet az
ebben megfogalmazottak dsszevetése korabbi progkata
képdkben elsajatitott ismeretekkel, dvodapedagdgusteirk
készlltségével.

ll. Zenei elkdtelezettség

Ennyi feladat megvalodsitasara csak szakmajuknaktedtizett,
zeneileg is megfelélfelkésziltsél 6vodapedagdgusok képe-
sek, igy a kovetkékben az elkotelezettség egy feltételezett
modellje alapjan prébéljuk bemutatni a zenepedagdgiada-
tokat.
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Az elkételezettség alkotoelemei

hit azonosulas
E
6&\— Zs,:\
felel 6sség 4 ,ga onallésag
> &
kotédés kitartas
elfogadas

hatasrendszer

A napsugaras kép az elméleti attekintéstriletetett modell
JELKERe is lehetne. Az eredeti, nyilakkal és tablakkéblje
abranéd ez a kép patetikusabb, de erre szilksége van az 6vo
noknek, hiszerbk a gyerekeldl is orommel fogadjak az ilyen
,napocskas rajzokat”. A jelen témamkOTTJa pedig az is
lehetne, nem mindegy, hogyan hangzik felSéiss fel ndpaz
ovodaban. Ha sokaknak mégis a ’'nincs () a nap’ aladias
jutna eszébe a cikk olvasasakor, akkor is érdenaggefisodni

a jol végzett munka sikerében, vagy serkentsenekibikket a
gondolatok tovabbi toprengésre, javito-Ujitd szanalé

A fogalommal nem ellatott nyolcadik napsugar,allkép aljan
megjele® — nagy nyilban abrazolt —hatasrendszer elemzése
pedig éppen az O6véhre is var, gondoljak at pedagdgiai és ze-
nei értelemben egyarant a rajuk varé feladatokat!

2N. SZARKA Jilia (2003): Az 6vask szakmai elkotelezettsége. Az elkotelezettség iemsé-
nek lehetségei a szakirodalmak tiikrében. in.: A pedagdgitatiésok folyamataban ELTE BK
Pedagdgiai Intézet kiadvanya Budapest
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Szakmai elkotelezettség alkotéelemei — zenei peltdak
A pedagodgus szakmai elkotelezettsége tehat anyagi
vagy egzisztencialis érdekt— kisebb-nagyobb mér-
tékben vagy teljesen — flggetlen ragaszkodas vala-
mely eszme képviseletéhez, illetve valamely tevé-
kenység végzésehez. ,Az elkotelezett pedagogus ha-
tarozottan hisz a feladat céljaiban és értékeiban,
ként tesz eleget kdvetelményeknek és elvarasoknak,
s6t azokon tul is tesz jelefd ebfeszitéseket, vala-
mint eis vagy fizi a feladattal valé kapcsolatban
maradéasra®

Tehat a kételességnél tobbet kell jelentenie aizeneelésnek

is, az 6vo(hB)i hivatas szerves része a zenélés, melyet az Alap-

program és a Helyi programok is elvarnak, de aldikeres a

munkank igazan, ha ez egy betiilereds érzésbl-értésldl is

ered.
Az elkotelezettség alkotoelemei kozll @dént a
HITunket kell igazolnunk a feladat céljaiban é£ért
keiben, effeszitést tenniink a minimalis elvarasokon
tal.

HINNUNK kell a zenei nevelés fontossagaban, melyjeddn-

toségéél mar rengeteget tudunk. Mégis gyakran kell méger

sddniink abban, hogy az Alapprogram minden fejeeatéh-

lalhatunk zenét, csak olvassunk a sorok kozottigasoljuk,

hogyan vesz részt a zene a teljes személyiséglésiEnek se-

gitésében.

3KANTER, R. M. (1968): Commitment and social orgatian: Study of commitment mechanism
in utopian communities. American Sociological Rewi&3, p. 499-517.
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Abban is hinndnk kell, hogy az alap- és- tovabbkspken ta-
nult zenei és mddszertani ismereteink megalapdzoGgak-
ran teszik fel a kérdést a kollegak, hogy ,miérimnérvényes
mar a Forrai kényv” (?!), ua. azt is sokan jeltikgy szeretné-
nek mar ,megujulni, mert a gyerekeknek unalmasalalak”
(?1). Természetesen az ,Enek az 6vodaban” orokgtivéna-
balyait kell rugalmasan — a gyermekekhez és magumkin
szonyitva — alkalmaznunk. Az 6vodas pedig azt foazgak
unalmasnak vélni, amit nem teszink szamara elmer{Sygg-
nos gyakoribb, hogy az 'agyon-jatszott’ dalokatdbk az 6vo-
nok unjak, és nem tudjdk, mennyi mas dal kertlhetég teri-
tékre csak az emlitett szakkdnyv '91-es felljitatdasanak
tobb mint 300 szemelvényébde a Torzsok konyb is.)
Ide  tartozonak  Vvéljik az  elkételezettség
AZONOSULAS alkotoelemét, amikor a pedagdgus
azonosul a feladattal, eredményekkel és azokstelel
ségével, magasabb misedi a kapcsolatot alakit ki a
munka targyaval, a korilményeivel és a &gze-
mélyekkel.
Ha képesek vagyunk AZONOSULNI olyan uGjfajta zenéidm
szerekkel, melyeket hitelesen tudunk kozvetitenitaz ha-
gyomanyos mellett, batran hasznaljuk azokat. Dedigimér-
juk fel a sajat kompetencidinkat és a gyermeki ygépt. Az
inkdbb hangszerekre épuDrff-technikakat jol hasznalhatjuk a
tiszta énekléssel még kiizdavagy morgé — emiatt gyakorta
visszah(zdédo — gyerek esetében. Ha mi magunk issképva-
gyunk ra, akkor épitsik bele a ,Néptanc az 6vodahasKo-
kas-program (szabad mozgas zenére, a zene megarFam
verbalisan és rajzban,) stb., a korosztalynak nielgfelemeit
az énekes tevékenységekbe.
Hasonlokat lehetne irni, mégis érdemes elklldniteni
az ebz6tsl az ELFOGADAS alkotéelemet, amely a
palyabol ad6dé feladatok elfogadasat, beigszte-
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tést, ragaszkodast jelent valamely eszme képwviselet

hez.
Zenei értelemben ELFOGADJUK a helyi programunkbah v
lalt zenei feladatokat a ,Hagyomairgés tajegységhez kit
dalosjatékaitdl az Euritmiaig”, de azok megfélédmeretével
adjuk tovabb az élményeket a gyerekeknek. Adbkészteté-
suinket, ragaszkodasunkat folyamatos on- és tovakBkékkel
bizonyithatjuk, akkor is, ha éppen sajat zenei ké@geinkkel
(legtbbbszor az énekléssel, hangunk magassagaesal) via-
gyunk elégedettek. Keressik a lélsgigeket a zenei ismerete-
ink frissitésére, hangszerek elsajatitasara, glédama, han-
gunk képzésére, karbantartasara.

Mindez maximalis FELEOSSEG vallalasat, vagyis

a feladat céljanak erkoélcsi interiorizalodasatéfielte-

zi. Olyan bel§vé valasat, igényét a cél eléréséhez

végzett feladatok ellatdsanak, mely szinte a hittel

egyenérték alkotoeleme az elkételezettségnek.
Zenei értelemben is meghatarozhaté a FEDESEG szerepe,
melynek rendkivil sok apro ténygebsl csak emlitésszéen
utalnék néhany fontos elemre.

Az értékkozvetités felésségét a zenei nevelésben is (1)
fel kell vallalnunk, mert gyakran poétolhatatlan eerélmé-
nyekkdl maradhat ki a gyermek. Pl. sokan vallaljak a lwagy
manyrzést a népi dalosjatékok, magyar népdalok gyakori
hasznalataval. Dék sem nélkilozhetik, hogy aitrene felé —
gondosan valogatott komponalt dallamok segitségéambk
Jatékba agyazasaval’ — terelik a gyermeket, akoélaezettel
elbadott énekes-hangszeres kompoziciok egy masik otilag
nyitnak meg, mas fillel éneklik és hallgatjak.
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A megfeleb dalok kivalasztasanak fetalségéfl is min-
denki tud, de ebbe mar bele kell épiteniink a vegyeportok,
s6t az egyéni zenei képesség-kilonbségek problénsijtel-
zarkdztatastol a tehetség-gondozasig: lehet 7 rdegsa ,,Zsip-
zsup” szintjén, és alkalmasint a 3-4 éves gydisirénekli a
JKiskaracsonyt” is.

Végul, de a felsorolast csak a terjedelem miatére,
nem elhanyagolhaté a magunk fékdége sem a sajat zenei
fejlédésunkért. Erre utaltunk mar a dalismeret ,ellapasa-
val, leszikilésével”, hangunkra val6 feluigyeléssel. Es itt ke
megemliteni, hogy ha az 6véi hivatds nem nélkiltizheenei
nevelést, ne kéfjelezzik meg a képbe kerilés alkalmassagi
vizsgajat. Sokan gondoljak, ugyse fognak énekelagy raj-
zolni, tornazni!), azt majd rabizza a kollegaraywégyes gye-
rekre?! Nem kérnek &iskolak lehetetlen dolgokat, de ha ze-
nei hallas hijan (akar mozgasbeli vagy beszédhlpeail-
hetnek be a képbe, akkor honnan fogja tudni, hogy melyik
gyerek hol tart a zenei és egyébdd@gsében! Vagy elkezdjik
az 6vodat is szakositani, mindig a ,hozzadmllega szakter-
mébe” kuldozgetni a gyerekeket?

Ezért is kapcsolédik szorosan a fétdéghez a
szakmai KODDES eleme, vagyis az 6vodapedago-
gus foglalkozashoziz6do pszichologiai kdidése,
melynek targya lehet
az 6vodaja (1), a rabizott gyermek (2) és a szakmij
(3) egyarant.
1. Az intézményhez, 6vodahoz &dés zenei értelemben nem
csak abban igazolhatd, hogy minden Helyi Prodraagyon
fontosnak tartotta a zenei nevelést de létrejottglbany rmvé-
szeti nevelési programmal dolgoz6, azt hangsulyoaida is

4N. SZARKA Julia (2004): Hipp, hopp, haja hopp, neewan a ZENE, HOP? in.: Enek — Zene —
Nevelés ELTE-TOFK Tudoméanyos. Kézleményei XXV. ToeKiadd, Bp. 45-58.
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(melyek mar sajat egyesulettel, konferenciakkaljdhkivfel a
figyelmet a nivészetek — zene fontossagara!). Tobb olyan
visszajelzés is eljutott hozzam, hogy a korabbi HBRoz ké-
pest a majd’ 10 év tanulsagai alapjan sok ovodeztaltott a
helyi programjan a fivészetek felé fordulas iranyaba!

2. A gyermekhez kétés jellemzi leginkdbb ovdéinket, leg-
tobbszor ezért valasztottak a palyat, a gyermekszevezet
minden felmérésben. Ennek zenei igazolasa nemazmstban
az anyapotld, vigasztalo-nevettgilbeli, (cir6gato, lovagoltato
stb.) jatékokban nyilvanul meg, hanem abban a asgit
akarasban, amikor a ,morgd” gyermek hangmagasspgan
balnak apro lIépésekben segiteni, vagy az ,ugydilezie ke-
zét fogva igyekeznek megéreztetni vele akar a tékteakar a
ritmust vagy éppen a temp6t. Ez addits tikro#dik abban a
zenei modellben is, amit remélBilety minden palyan lévkol-
lega prébal nyudjtani az évodasainak a sajat énajjheal,
hangszerjatékaval, a zenehallgatasra szant karedilasztasa-
val, egész zenei magatartasaval'

3. Ezért szinte elvalaszthatatlan agzéékisl a szakmahoz ko-
todés, ami feltételezi, hogy mennyi mindent tesz megvorm

a cél érdekébemem Aallithatjuk, hogy mindenki zenei bedlli-
tottsagu, de — amint a fetslségnél utaltunk ra — ezen kollegak
is kell kovdjenek a zenéhez a maguk maédjan! Veszik a farad-
sagot, hogy prébaljanak a gyermeki hangterjedel&mmegfe-
lel6 magassagon (D’-H’) énekelni, ami minimalis hangiép
sel megvalésithaté egy egészségéis(sbt férfi) hang eseté-
ben, igy nem fognak maguk is a 'morgé &¥Gkategdriaba
tartozni. Térekszenek valamilyen (akar a legegyga®rhang-
szeren élmeényt nydjtani a gyermeknek, ill. igénpegélaszt-
jak meg a zenehallgatds anyagat, és értékmétatossaggal
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valogatnak a ,népszerkdnnyizenei” anyagbadl is. JO lenne
idénként Vivalditol nem csak a Négy évszak aktualielés
bekapcsolni, hanem mas szktdl ,,csak Ugy”’ hozzaszoktatni
gyermekeinket, hogy ilyen is van az életben, nesitg¢ak el
azonnal, ha ilyennel talalkoznak. Sajnos igazokwatéelrbtt
mar egy olyan nemzedék, amely szinte kizarolagtankiize-
ne” elkotelezettje, mert nem is igazan hallott mestiskolai
koteledkon kival (jo esetben, ha volt énekéra- és tarRey
mélhebleg valamikor lesz méd annak a hangzé-anyagnak is a
(ingyenes!) 6vodaba juttatasara, melyet éppen atgdlal alli-
tott 6ssze néhany szakember, hogy — akar csakdetiakent,
akar valamilyen tevékenységhez kapcsoléddan! tktadzon a
gyermek a klasszikus zenével. Amig az illetékeselatfak,
hogy ennek a személyiségre gyakorolt hatasa ighazea és
nagyon hosszu folyamatban métheds igazolhatd (amire
szlUikség lett volna a kiadashoz?), addig is koszirmt elkote-
lezett kollegéknak, akik sajatél szerzik be, vagy allitanak
0ssze ilyen kazettakat, de talalkozhatunk hitelépzanei
anyag valogatasaval is.
A szakmai katdéshez tartozik, mit teszink meg annak érdeké-
ben, hogy ne csak a szokasos, altalaban évszakékiitmid 4-
5 dalban meriljon ki a zenei anyag, hanem a szdddioon és
kottak alaposabb tanulmanyozasavélibhet arepertoar az
OvOrns és az dvodasok oromére egyarant (ne a ,gyerékiskt
nuljuk” a Gryllus-dalokat, amikor 15 éve megtaldtiltaa For-
rai-kbnyvben!).
Ezért is emlitjik itt az elkotelezettség ONALLOSAG
alkotéelemét, vagyis az onalléan végzett feladdtoka
a munkavégi szabadsagat a tervezésben, a donté-
sekben és azok befolyasolasaban.
A zenei ONALLOSAGOT is leginkabb az érté#kés — meg-
Ojulas folyamatdban érdemes mégdteni. Gyakorta mar csak
az 6voda tud valamilyen zenei értéket kozvetitemért kell
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batran vallalnunk, hogy értékeset és gyakran énakdlami —
sajnos — a szbék tobbségéll mar nem varhaté el!), vigylnk
zenét a gyermek életébe, mert nagyon is igazggzachologia
a kodalyi gondolatokat az ,éldat évben hallottakésa szlle-
tés ebtti zenei nevelés jeletségéél”. Tervezzik ugy, hogy a
koteledd vagy Onkéntes tovabbképzéseink ésiégbiztosito,
specialisan fejlesétjellege mellett igényeljik az évodai hét-
k6znapok konkrét feladatait sefprogramokat is, ezekben ne
feledkezziink meg a zenei nevelésre iranyulokrol gggnbnal-
|6an is tehetiink tébb mindent dnképzésunkért, tasejesin-
kert!
Végill, de korantsem rangsorként a KITARTAS, a fe-
ladattal val6 kapcsolatban maradas vagya jellemzi a
elkotelezett pedagdgust.
Talan a legkevésbé szorul magyarazatra ez a fogdimzen
zenei értelemben is szikség van olyandel8re, amely lehe-
tévé teszi KITARTASUNKAT a fentiekben kifejtett felatbk
ellatasahoz. igy most csak arra buzditjuk a kokagéha len-
nének hidnyossagaik, pl. a hangterjedelem, a kégtalalisme-
ret, a hangszerjaték tertletén, akkor prébalkozzané@mi
hangképé- és olvasdgyakorlatokkal, napi par perces furulya-
gyakorlassal, vegyek a faradsagot — akar megfstkember-
tol segitséget kérve — ezeket pétolni!
Szakmai elkotelezettség hatasrendszere — zenékpald
A fentiekben elemezett elkotelezettségi alkotéelerdsszes-
ségére gyakorol ételjes hatast az a rendszer, melynek zenei
szempontl elemzésejtkutatasa és mérése is hasznos lenne.
Tobbek kozoétt a palya valasztasa — palyan maradaégzett-
Sség; a szakmai életut és tovabbkéepzések; a szatkmiaka
mennyisége és misege; a sikerélmény — elégedettség — on-
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kép, a csaladi — anyagi hattér; az Gsdpresztizs; a térvények
€s a munkaépiac; a visszacsatolas — értékelés; az egyiittm
kodés; az eszkdzok — feltételek zenei értelmezését.
A zenei elkotelezettségre jeléntbefolyassal lehet a
zenei végzettséig, amelyben galyavalasztas - pa-
lydn maradasegyes zenei érdekességére is utalha-
tunk:
Egy 6vorsi kutatas alapjan a palyan 1ék tébbsége kdzépko-
ra (35-50 év), dleg 6vorbkepz-szakkodzépiskolai és gimnazi-
umi érettségi utdn az un. kétéves d@ku (valamivel keve-
sebb a 3 évesiskolai) végzettséggel rendelkezik, akik kozul a
.Szakkdzepesek” tobbsége szivesen gondol vissiszanylag
magas Oraszadmu zenei nevelésre, mivel a mai napigatoz-
tatni tudjdk a gyerekek korében a gyakorta megseaety
szolmizal6-furulyazé orékat. Hasonloan értékelikebssfoka
kétéves képzésnek (édigkolai haromévesnél joval magasabb
Oraszamu!) zeneoktatasat, akik ott végeztek (dalistiik na-
gyobb, zenei képességeik fejlettebbek). Szomordiapigak
meg az ifjabb kollegakrél, vagy a hospitalé haligabl, hogy
egyre bizonytalanabbak sajat tudasukban, igy neszesetik
azt tovabbadni neveltjeik felé.
Bar nem minden foghaté azdékeret csokkenésére, jogosan
keveslik az 6vodapedagdgus-ké&bzzenei 6éraszamat (az esti
és leveleé tagozat esetében szinte elenygsmivel mar azon
generacio tagjai kertlnek be, akikbélletében sokkal kevesebb
id6 jutott a zenei-rtivészeti nevelésre (pl. jeléisen csokkent
az un. zenei tagozatos iskolak szama is!). De zer@npont-
bol az 6vomi felelosséghez tartozik, hogy az ,egykor még tud-
tam és szerettem énekelni, de faradt-mély a hangadapb
nem rontom a gyereket az énekemmel” szemlé&letiennyire
tud kilépni és tenni valamit az érdekében (pl. aghképzésére

® Szarka Julia (2005): Az 6vék szakmai elkdtelezettsége. PhD értekezés 2005
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valé odafigyeléssel sokat javithatunk a beszédikéhn és
nem kényszerilink palyaelhagyasra).
A szakmai életut és tovabbképzések, ill. a szakmai
munka mennyisége és @eBge— mint zenei elkéte-
lezettségre hat6 rendszer — is sokféle zenepedsgogi
kérdést vet fel:
A zenei életlt alapjan 6vokéfkz zenepedagdgiai programjai
nagyjabol egységesek, kodalyi-forrai alapelveket/etiek,
amelyek valéban megfetelalapozast adnak sajat programja-
inkhoz és sajat egyéniségliinkh6z. Ha ez utobbihtznak
megfeleb zenei tovabbképzési leldstget (pl. modjukban all
alternativ zenepedagogiai iranyzatokkal megismerikeklr-
zusokon részt venni, akkor batran vallaljak felgyanit tu-
dunk abbdl a hétkbznapok val6s dvodai munkajabpiteré és
alkalmazni. A fontos, hogy érdeékljenek — legalabb bizonyos
idoko6zonként — zenei jellégtovabbképzések irant is. De ide
tartozonak vélem a korabban is jelzett dalismeéeités, kot-
taolvasas, hangképzés iranyaba tett 6nallé, mégijiekveése-
ket is!
A zenei szakmai munka mennyisége €s asd@ige kapcsan
gyakran halljuk a ,vegyes a csoportom, nem tudofybena-
nyos énekfoglalkozast tartarkifogast, de latjuk a j6 megolda-
si Otleteket is: a tulsagosan egyszeagy a kelleténél bonyo-
lultabb dalosjatékok otletes, kreativ atalakitaggly, hogy
mindenki részt vehessen benne! A jatékokba agyaamiei
képességfejlesztést, a konyhabdizéfstittmozdulatokkal, a
babak ringatdsaval kialakitandd egyenletest, a &o€épitk
Utdgetésével megéreztethettmust, az életldl vett példakkal
bemutatott hangér — hangszin — hangmagassag jatékokat.
Ezek nap barmely iibzakdban adnak lelisgéget a zenei tevé-

25



SZARKA JULIA

kenységek differencialt ,mikrocsoportos” megoldasakz
nem zarja ki, hogy akar a Helyi Prograrbigdsa szerint is fog-
lalkozasokat tartsunk, tovabbra is higgylnk az é@vatlet a
rendszerességének jO napirend kdvetelményében. Ez feltéte-
lezi a zenei programok visszatésmétbdését, tudatos és terv-
szefi felépitését akkor is, ha ez rugalmasan alkalmakkaz
ovodai élet bizonyos, esetleg varatlan helyzete(pkzaz el$
lehullé ho atalakithatja a gondosan megtervezeithxaligatasi
anyagot, de az semi, ha az énekfoglalkozast megcseréljiuk
egy hdgolydzassal).

A zeneisikerélmény — elégedettség — onkébtele-

zettségunkre gyakorolt fontos hatasaban is illialgy

ran megefsodnink:
Elégedetterhalljuk vissza a gyermekek énekében — jatékaban
egy-egy kedves gyermekdalunkat, sikeresnek éreaziitun-
kankat, ha kézmozdulataival tudja jelezni a lulg@éié ritmus-
rol, hangmagassagrol, stb. ,megtanult ismeret@tnézni az
amulé arcokon az énédklfurulyazd 6vé néni hatasat. ldetarto-
zonak véljuk azokat a fokozatos lépésekkel elérreeedmé-
nyeket, ahogy a ,morgé gyerakb el6csalogatunk valamilyen
zenei tevékenységet és minden apro haladasaértiaeégik,
mindenkit azért, amiben sikert tudott felmutatnak&n (6vo-
nék és gyerekek) mesélik szomortdan, hogy mindig seive
énekelgetnének, de onbizalmukat szegték a kezddtrkok,
azinkabb csak a széveget mondd fel” biztatasok.
Mindezek meghatarozzak az 6vodapedagdgus zenepéhke
vagyis azt a modellt, amit majd a gyermekek is koek! Ezért
kell a mar sokszor emlegetett félgbéggel és hittel tennink
azért, hogy ha egysZerde megfelédl magassagon és tisztan
megszolaltatott dalokat, a kigyakorolt hangszeresmelve-
nyeket gyakran tarjuk a gyerekek elé.

Az 6vors csaladi és anyagi hatterénekenei mintdja

is ezzel 6sszefuggkérdéskor:
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Ha sajat gyermekeinket énekszoval altattuk, ringathondo-
kakkal csititottuk, vigasztaltuk, zedé@nesekdnyveket, igényes
kazettakat igyekeztink szamukra bemutatni, akkorkelt a
munkankban a gyerekek és a $kifelé kdzvetitenlink. Nem
all mindenki otthonaban zongora, a régen hége#otelezett
Ovorok korosztalya mar nincs a péalyan, vagy nem merz-has
nalni a hangszert. De egy j6 hangu metaloféhxsofon, egy
nem hamis furulya otthoni gyakorlasaval sokat tihletaz
ugyeért.

Az OvOrvi presztizsen, a munkaepiaci keresletben

€s a torvényi szabalyozasbsajnalatosan nem nyom

a latba, ha valaki zeneileg képzettebb:
Csak reménykedni tudunk, hogy a palyara val6 zalkaelmas-
sagi sem kérgelezsdik meg, bar vannak erre utal6 jelenségek.
Egyre tobbszor halljuk ezeken a meghallgatasokbal (@ mi-
nimalis koévetelményeket: néhany gyermek- és népidata
éneklését, a kottakép kovetését, tehat a képezeekei képes-
ségek minimuméat kérjuk szamon!), hogy miért kellesgy
ovénsnek énekelni tudni, ill. a képzdolga, hogy a 15-20 éve
nem hasznalt képességeket fejlessze olyanisgjrttogy tudja
a gyerekek fefldését segiteni?!

A visszacsatolas — értékeldshetiségei rendkivil

fontosak a zenei elkotelezettségre gyakorolt hatasu

ban:
Itt is a legfontosabb a gyermeki visszajelzés, greginkabb
egy szivesen énedkjatsz6 csoportban nyilvanul meg. Sokan
emlitik drommel, azokat a s#ilkoszoneteket és dicséreteket,
hogy ,egész este énekelte am a gyerek az Uj dely, fijta a
mondokakat; és biztatni kell a széiket, hogy ne unjak és ga-
toljak ezeket.
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Természetesen fontos lehet a kollegialig, s vezeaii elisme-
rés is, pl. amikor lehéség nyilik arra, hogy a ,zeneileg kép-
zettebb” 6vél valamilyen ,szakkort” indithat az érdéklok-
nek. Ezekben megvaldsulhat a tehetséggondozas isnenh
elsbdleges célként, hanem hogy minél tobbek szamaraeslé
tove tegylk a zenei nevelés személyiségfejelsatasat.

Az elbzéekhsl szinte adodnak aenei egyuttifkodés

formai is, mely8l gyakorta és szivesen szamolnak be

a pedagogusok:
Blszkén mesélik, hogy a kollegakkal kamaraegyikt@smek
létre, tobbszolamban zenélnek @sorokon. (és ebben még a
"gyengébb” zenei felkészllts&gvors is szerephez juthat pl.
egyszelibb hangszerkisérettel), valamint az évodékalését
segit nempedagdgus alkalmazdpl. a szibfoldje dalait hite-
lesen és gyonydéen énekd dadus néni) is hozzajarulhat a ze-
nei eredményességhez. Célgzawaltétarsak feladatmegoszta-
sa, de dleg az, hogy hasonlé értéket kozvetitsenek (yexeay
kek nem részesiiljenek ,zenei Kstinevelésben”. igy a déle-
|6tti foglalkozason ,még én nem voltam” dalokat me@idban
énekeljék a délutani jatékban, az udvaron, stbkSxgjiesetén a
,Zzeneileg bizonytalan” ov@hszervezze Ugy a csoportja életét,
hogy idnként "szakember" (pl. a szomszéd csoport Gj@n
tartson foglalkozasokat, de semmiképp ne menjlrgk sdako-
sodas iranyaba.
Feltétlendl ki kell emelni asaladdal egyltvégzett nevelésben
a szubkkel valé zenei egyitttikodést. Ez jelentheti a "zenész
szUbk" meghivasat, hangszerek megismertetését, cdabadi
cert szervezését, de jelenti annak a felvilagosigrepnek a
fontossagat is, amelyet a pedagoégus végezhet, Geekezle-
teken, egyéni beszélgetéseken beszél az dvodai zenelés
jelenbségébl, megtanit a szdknek is olyan dalokat-
mondokakat, melyek otthoni hasznalata segitheter@adme-
nyesebb fefildést (nem csak zeneileg).
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Az intézményekkel valé kapcsolattartasbamlitést érdemel a
korzeti, vagy esetenként az 6vodahoz kozeli zeokikkal
tartott programok szervezése, léteznek kdzos zeltkészit
foglalkozasok is, elisorban tehetségkutatasi-gondozasi céllal.

Az eszkdzOk — feltételazerepét érdemes zeneileg ér-
telmeznink elkételezettségi szempontbdl:
Az 6vodak tébbségében nem kivitelezheremélyi feltételként
a kulon rendelkezésre all6 zenepedagoguaréyi feltételként
a zeneszoba draga hangszerekkel, de gyakori tafsstiogy
a zenei eredményesség nem ezek fliggvénye. A "nmkndkal
hozzaférhet hangszernek", az énekhangnak remek kieg@szit
lehetnek a testhangszerek (ujjacskak, tenyerelkoKejbu-
bok, térdek) és mas targyak is (fakanafjeszk6zok, termések,
babok). A leghatékonyabb zenei fejlesztés gyakartagyeb
jatékhelyszineken tud megvaldsulni (altatas, astozarépités,
sth.). A legértékesebb hangszer pedig, amit a penegeés
gyermekek kozosen talalnak ki és alkotnak meg.aki#thatd
egy zenesarok is, de a szépen falra helyezett hargks ne
csak jelképei legyenek az ott folyd zenélésnekehamaldéban
haszndlt, életszéreszkozei!

Végil a fentebb elemzett fontosabb kulcsszavakbsikerél-
ményt mint ebteljesen befolyasold tényézérdemes kiemel-
nink: a sajat zenei sikereink (amit talan korahlddecok nem
fojtottak el) ebteljesen visszahat a neveltjeink zenei dnbizal-
mara. A 6luk és 6lunk telhed legjobb zenei tevékenységért
mindig adjunk és kapjunk dicséretet (legalabb méathi)
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