CHOPIN: HAROM NOKTURN OPUS 9.
Elemzés egy zeneterapiai tanulmanyhoz

Miel6tt részletesen elemezném Chopin € harom remekmiivét, bele
kell pillantanunk a keletkezésiiket megel6z6 koriilményekbe.

A zeneszerzot ihletd tényezOk kétfélék lehetnek: a megrendelés
(felkérés, szolgalat stb.) vagy a belsd inspirdcid (ennek kivaltd oka
igen valtozatos lehet, akar az el6z6 is) Chopin op. 9-es Harom
noktiirnje esetében az utdbbirdl van szo.

Tisztaban kell lenniink azzal a ténnyel, hogy Chopin 20 évesen
hagyja el véglegesen a forrong6 lengyel hont sziil6i €s tanari biztatas
hatdsara. Abban a reményben teszi ezt, hogy Bécsben, illetve
Parizsban tokéletesitse tudasat. Szeretett hazijaban a lengyel
arisztokracia kozkedvelt pianistajaként tinneplik, mégis bucsut mond a
biztonsagot jelentd csaladi hattérnek, s onalldan probalja meghoditani
Eurdpat (mint pl. Liszt is).

Mar ez a 1épés kivaltja azt a sok ellentmondast, amivel Chopin
gyenge szervezete nem tud megbirk6zni. Probalja elfogadni az akkori
bemutatkozéasi lehetOségeket, (azaz a szalonokbeli fellépéseket,)
menedzselési szokasokat, de lelke mélyén képtelen megbaratkozni a
felszines tarsadalmi kapcsolatokkal. (Ezt tanusitjak levelei is.) Liszt
irja rola egyik tanulmanyaban: Chopin lényének alapjat a lengyel
,zal”, a fajdalom szo alkotja.

Hogy miért is boldogtalan az {innepelt zongoramiivész-
zeneszerz0? Sajat jovOje felépitésén dolgozik tavol szeretteitdl, s
hazgjatol: maganyos. Mivel tartosan nincs koriilotte senki, aki
megertene, lelki¢letének rezdiiléseit nem szavakban meseli el, hanem
sajat szerzeményeiben fejezi ki azokat.

Szamos lirai miifaj van a zenében, amihez az érzékeny lelkiiletli
zeneszerzOk nyulhatnak. Ilyen tobbek kozott a szold hangszerre
irodott énekld miifaj, a notturno vagy nocturne, aminek jelentése: €ji
zene (nem szerenad!) JellemzO rda a moderato tempod, a kromatika, a
lirai alapkarakteren beliili sokféle arnyalat, szinezés, diszités, valamint



sejtelmes harmonidk €s modulaciok. A zenetorténet John Field ir
szarmazasi zeneszerzOt, kordnak egyik kiemelkedobb, kortarsaira
nagy hatast gyakorld zongoristdjanak tartja: miivei ihletd hatassal
voltak a fiatal Chopinre, aki a noktiirn miifajat Fieldt6l emelte at sajat
miivészetébe.

A noktiirnok Chopin melankolikus hangulat darabjai,
legintimebb ¢€s legszemélyesebb vallomasai. A siirli zenei anyag
ellenére a virtuozitds csak a kifejezés egyik eszkoze. A noktiirnoket
szokas manapsag hangversenytermekben ciklikusan vagy egyenként
jatszani.

Maurice Brown 1972-ben, Londonban megjelent kutatasa alapjan
Chopin az opus 9.-es Harom noktiirnt 1830/31-ben irta, Madame
Camille Pleyelnek ajanlva. (Brown Index 54/1., 2., 3.) Mindegyik
jellemzdje a sajatos variacios forma, a lirai hangulat, s az egyéni
kifejezeés- €s hangzésvilag.

A No. 1-es noktiirn b-moll hangnemti, tempojelzése larghetto.
Szerepelnek még a kottdban (Urtext kiadds) eredeti Chopin-i
utasitaskent espressivo, appassionato, sotto voce, con forza,
smorzando, legatissimo, dolcissimo, valamint a ppp €s a forte
dinamikai jelek, - ff jelzést csak az 51. litemben ¢€s az utolsé oldalon
talalunk.

Témaként egy kétlitemes motivum szolgal, amit a szerzd varialva,
a fels6 szolamban cizelldlva megismétel. Hasonlattal élve olyan ez a
két litem, mint egy hosszabb I¢legzetli soha;.
A darab szerkezete formabontd: a téma nem szabalyos, 8 iitem
(2+2+4) + 10 (2+2+6) iitem. Az appassionato kifejezés érdekében az
akkordfelbontasnal a hangkozok tagitasat hasznalja. Ez a fokozas nagy
valtozasba, sotto voce-ba torkollik, hangnemi valtassal egybekotve
(19. item). A mili a parhuzamos dur hangnemben (Desz-dur)
folytatodik, j motivummal, ami természetesen mas karakter(i: zenei
fantaziankra van bizva, ki, mire gondol az oktdvmenetek alatt, amit a
balkéz szélamanak orgonapontos akkordfelbontasai tesznek még
zaklatottabba. Az aszimmetrikus hangsulyoktol a zene teljesen
labilissa valik. A szerzd probal elszakadni ettdl a lelkiallapottol, de
véglilis nem képes. Mondhatni, nem hagyja nyugodni a kérlelhetetlen
motivum: ezt varialja kiilonboz6 hangnemek érintésével (D-dur — 32.



¢s 40. litem, ami igen merész a Desz-durhoz képest!) a leginkabb
feszitd érzést kelto kromatikat és szukitett akkordokat hasznalva,
mignem a tobbszori fokozads eredményeképpen megérkeziink egy
Ujabb kétlitemes motivumhoz (51. iitem). Tovabbra is tagfekvésii
harmoéniafelbontasok kisérik az also szolamban a témat, amelynek
szerkesztési alapja most is a 2+2+2+2 iitem. Az alland6 ismételgetés
soran a kétiitemes kérdéseket nem valaszok kovetik, hanem Ujabb
kérdesek, (kétségek), amelyekre nincs felelet. Egy-egy sf jel utal arra,
hogy a zeneszerzd szeretne kitdorni az 6t fogva tartd6 gondolatok
karmaibol, de igazabdl nem képes kiszakadni a gyotrd lelkiallapotbol:
nem lel megnyugvasra.

A motivumok varialasat ugy is felfoghatjuk, mintha valaki
tobbszor nekirugaszkodik egy feladatnak, de mégsem bir vele: var,
erot gyljt (pl. jobb kézben sziinet van az 59-60. iitemben). Ismételten
probalkozik, majd a repriz altal visszakanyarodik a kiinduloponthoz
(70. iitem), vagyis visszajut az eredeti allapothoz, amelytdl tovabbra
sem tud szabadulni. Itt az espressivo utasitas helyett dolcissimot ker a
szerzO, s a téma varialasakor el0szor hasznal kromatikaval szinezett
virtu6z skalamenetet. A tagfekveésli appassionato motivum most még
szenvedélyesebbé, szinte tirelmetlentil esdekloveé alakul, mignem a
codaba (82. iitem) torkollik. A zarlatmegerdsités mintegy utolséd
kisérlet az eddigi nehézségektdl valo megszabadulasra. A befejezés
remeényteljes: un. picardiai terces akkord, B-dur.

A No. 2. noktiirn hangneme Esz-dur, litemjelzése 12/8, amely
megteremti a ringatdzas lehetdséget. Tempoja Andante.

A téma 4 iitemes, Esz-dir hangnemti, viszont sok alteralt hangot
tartalmaz, mely elbizonytalanitja a tonalitast. Meseszerlien indit, de a
modulaciok mar a kozeledo felhdkre utalnak. Az 5. iitem valtozatlan
harmoénidkra €piilé diszitett dallamvarians a felsé szélamban, ami a
lezaréas utan azonnal tovabbfolytatodik - titemrdl litemre kérdez, illetve
valaszol (9-10., ill. 11-12. iitem). A paros liikktetést megtartva
visszaérkeziink az eredeti témahoz, de még stiribb ornamentikaval
teletlizdelve. Itt Chopin a négy ilitemet mar nem ismétli meg, hanem
mindjart a masodik keérdés-felelet témat hozza (17-20. iitem).
Megfigyelhetd, hogy utobbi tematikdja valtozatlan marad, mégis
karaktere mas lesz az 1j dinamikai utasitds hatasara (a piano,
pianissimo itt forteva valik!)



Ismét megerkeziink a témahoz (21. {item), s ez Ujabb variacids
megoldasra teremt lehetOséget. A kezdOhangot sf jelzéssel latja el a
szerzO, (olyan, mint egy hirtelen kitord effektus), majd a diszitett téma
kettoskotésekkel (22. litem).

A 25. iitemnél kezdddik a coda: tulajdonképpen 3 hangbdl 4llo
tematikus {tem, ami yjfent varidlodik, ezaltal, s a dinamika
segitségével egyre fokoz (stretto, amely ff mollbeli akkordba
torkollik). Ez a darab tetOpontja, ami valojaban egy révid kadencia. A
lecsengeés smorzando hangvételii. Az el6z6 noktiirnhdz hasonléan a
befejezes itt is megnyugtato: két litemen keresztiil a tonikat, az Esz-
dar alapharmast ismétli a zongora kiilonb6zd oktavszakaszain (33-34.
litem).

A noktiirnok koziil a No. 3-as a legterjedelmesebb. Hangneme H-
dar, tempojelzése allegretto, litemjelzése 6/8 (2x3-as liiktetéssel).
Témajanak karaktere Osszetett: ugyanlgy ¢érezhetdé benne mind a
vivodds, mind a kiilsé segitséget vard, megoldast keresd I¢lek
nyughatatlansaga. A téma 3 fOhangbol all, mely a diatonikus skala
hangjaival folytatodik. Formailag 8 + 12 iitemes egyse€g, az elso
mondat félzarlata utdn a masodik az alaphangnem elsé fokan zar.
Utdbbi frazis az elso varidnsa (az elsd litem harmonidja valtozatlan, de
a fels0 szolam leggerissimo diszitést kap). Miutan tovabbfejleszti a
dallamot, 2x2 iitemmel boviti azt.

A 21. iitemben Ujraindul a mi elsé része (ez a kovetkezd 20
utemen keresztiil tart). A balkéz harmoniafelbontasai teljesen
valtozatlan formaban jelennek meg, mig a felsd szolam még finomabb
¢s cizellaltabb lesz (a diszitéseket szinte a briisszeli csipkéhez lehetne
hasonlitani). Az Op. 9. sorozatban a komponista itt kér eloszor
scherzandot. Az interpretald feladata megmutatni, hogyan lesz mas
karakteri az alapjaiban azonos hangzasvilag, hogy valtozik a
konnyedseg (31. iitem) tréfava, az egyszerli, spontan espressivo
esdekld kéréssé, miként zuhan 4t egyik hangulat a masikba.

A 41. iitem 1) hangnemben, Fisz-durban folytatodik - nevezhetjiik
B résznek - egy szinte meseszerli, beszédes témaval. A kezdeti
sostenuto rovid 2 ilitem utdn nyugtalannd valik. A szerzd viaskodik: a
kétiitemenkénti valtozasokat egy nagy fokozas koveti. Az litemek elsd
negyedeén 1€v0 ostinato basszushang folott crescendoval kombinalt



stretto, valamint eltolt hangsulyok segitenek eljutni a kitorési pontig
(55. iltem). Az 57. ltemben taldlhaté folytatds az els6 téma
befejezésének utolsd 8 iitemét 1dézi — a felsé szolamban minimalis
(mordent) véltoztatassal (59., illetve 61. {item).

A tonikai (H-dur) zarlatot itt is a B rész 16 liteme koveti. (65.
titemtol 80. iitemig) Chopintdl szokatlan mdédon a balkéz harmoniai
valtozatlan formdban megismétlodnek, csak felette varialodik a
dallam. Az els részbdl atvett 8 ilitem utolsé akkordja egy alteralt
(mollbeli) hanggal 4tvezet a teljesen 1j karakterti h-moll kézéprészbe.
Ez a tri6 alla breve litemjelzésii, szinte atmenet nélkiil valt pianobdl
szextolai ,,zavarjak”, s a kozépszdlamok eltolt szinkdpai teszik még
tiirelmetlenebbé az 0j karaktert, amit subito pianoval, sforzatoval ¢€s
pianissimoval tamaszt ala a szerz0 (88-95. iitem kozott). A 96.
litemben Ujra a kozéprész h-moll témaja jelenik meg, de mar a 4.
litemben valtoztatva: nincs késleltetés a dallamban. Ezutan modulal G-
durba. A kétiitemenkénti hangnemvaltasok zaklatottsagot sugallnak.
Adja magat a parhuzam: életiink problémai viharfelhdkként is
tornyosulhatnak felettiink - akar itt, ebben a noktiirnben is -, s a
megoldas rank var. Tudnunk kell kezelni az adott helyzetet, elemi
érdekiink urra lenni azon. Természetesen kérhetiink, s idealis esetben
kapunk is segitséget kornyezetiinktol.

Kiilonboz6 hangnemi kitérdk altal eljutunk a megnyugtato
visszatéréshez (132. iitem). Az ezt kovetd 20 iitem (Ojra az A rész)
szinte majdnem azonos a kezdetekkel. Valtozast csak az ornamentika
(138. iitem), két nyujtott ritmus, néhany mordent és vorschlag jelent,
illetve a 151. iitem alzérlata. Chopin itt egy ra oly jellemz6é melodikus
kadenciat ir, ami a fels6 szolam kromatikus ereszkedésével jut el a két
utolsd iitem adagiojahoz, egy tonikai harmashangzat felbontasig,
illetve a & zar6hangig.

Nagy Marta



