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Bevezetés

Trombita tanari és kamaramiivészi diplomamat 1994-ben szereztem a Liszt
Ferenc Zenemuvészeti Foéiskola Miskolci Tanarképzé Intézetében. Mar foiskolai éveim
alatt lehet0ségem nyilt betekintést nyerni a tanitds mesterségébe. Harmad- és negyed
évesként félallasban tanithattam a Fazekas Utcai Altalanos Iskola és Alapfokii
Miivészeti Iskolaban. Szakmai palyam ugy alakult, hogy diplomam elvégzése utan
Németorszagban tudtam elhelyezkedni, mint zenekari zenész. Ez iddszak alatt rengeteg
tapasztalatra tettem szert, hangszeres tudasom fejlesztése ¢és a szinpadi rutin
szempontjabol. 1997. novemberétél vagyok a Godi Németh Laszlé Altalanos Iskola és
Alapfoku Miivészeti Iskola trombitatanara.

Dolgozatomban az elmult 20 év élményeit, tapasztalatait, a szakmai fejlddésem
szempontjabol szamomra kiemelkedd eseményeket, és az MA 60 tanarképzés alatt
szerzett 1j informacidkat szeretném Osszegezni, bemutatni.

Portfoliomban elészor egy diakomat jellemzem szakmai szempontok alapjan,
reflexiomban kitérek a személyiségfejlesztéssel kapcsolatos tandri kompetencidk
eszkozeinek fontossdgara. A tanuldi csoportok, kozdsségek alakulasanak segitése,
fejlesztése terén bemutatom az altalam alapitott és vezetett Godi Ifjusagi Fuvoszenekar
egy szakmai napjat, ramutatok a szocialis kompetencia kozosségformald hatdsara. A
pedagogiai folyamat tervezése alatt ismertetem sziikebb kornyezetemet, az iskolat, ahol
szakmai tevékenységemet folytatom. Kiilonb6z6 szempontok alapjan elemzek, egy, a
trombitaoktatasban tananyagként hasznalt tankonyvet. Vazolom, milyen mdédon van
segitséglinkre a szamitogép, internet hasznalata a zenetanulas terén. A tanulasi folyamat
szervezését €s iranyitasat, az altalam szervezett Pest Megyei Rézfuvos Verseny részletes
leirasaval, elemzésével, szervezdi, elokészitdi, és résztvevoi aspektusbol tarom az
olvaso elé. A pedagogiai értékelés valtozatos eszkozeinek alkalmazasat, egy fogaddora
eseményeivel és reflexiommal mutatom be. A szakmai egyiittmikodés és
kommunikaci6  kapcsdn  6vodasoknak  szervezett  hangszerbemutatorol — és
novendékhangversenyrdl kaphat képet az olvasd. Dolgozatom végén szamot adok arrol,
hogyan képzelem el onképzésem, szakmai fejlodésem.

Bizom benne, hogy portfoliom atfogd képet ad szakmai munkamrol, és
meggy6zodésem, hogy azok az ismeretek, tapasztalatok, ij informaciok, amit az eltelt
egy ¢v alatt az MA 60 képzés keretében Szereztem, tovabb fogjak segiteni szakmai

palyam sikerét.



1. A tanulé személyiségének fejlesztése

Egy kivalasztott novendék jellemzése szakmai szempontbol

Z

E. Kristofot (1. abra) altalanos iskola masodik osztalyatol tanitom. Az elmult

1. sbra E. Kristéf hangversenyen

évek alatt sikeriilt teljes képet alkotnom zenei képességeirdl, csaladi hatterérdl,
¢letfelfogasardl, kiillonbozo ingerekre valo reagalasarol.
Kristof 12 éves, jelenleg a godi Huzella Tivadar Altalanos Iskola 6. osztalyos

tanuldja. Egy kisebb fil testvére van, aki elsd osztalyos, €és szolfézs eloképzore jar.



Edesanyja tanitond, édesapja gyogytornasz. Rendezett koriillmények kozott nevelkedik,
ahol a sziildk fontosnak tartjak a zenei képzést gyermekeik fejlddése szempontjabdl. Az
édesanyja is tobb évig tanult csellozni diakkoraban. Kristof tisztelettudo, udvarias
gyerek. Szabadidejében néptancra jar, olvas.

Mar a felvételin kideriilt szamomra, hogy egy nagyon muzikalis fit, de zenei
hallasa és ritmusérzéke is csiszoldsra szorul. Megnyerd volt szamomra eltokéltsége a
trombitatanulés irant, pedig fizikai adottsagait még nem taldltam alkalmasnak arra sem,
hogy a hangszert tartsa huzamosabb ideig. Latva elszantsagat inditvanyoztam az iskola
vezetOsége felé, hogy vasaroljunk egy zsebtrombitat, aminek felépitése segithetné
Kristofot a hangszeres tanulmanyai elkezdésében. Testalkata novekedésével, fizikuma
er6sodésével aranyosan, harom éve a normal ,,B” trombitat hasznaljuk.

Hihetetlen lelkesedéssel kezdtliink neki a ko6z6s munkanak, és elmondhatom,
hogy a mai napig megmaradt toretlen szorgalma, kitartasa. Jo értelmi képessége
megmutatkozik kozismereti érdemjegyein is. Minden hangverseny, verseny, barmilyen
fellépés oriasi motivacioval hat rd. Mar két alkalommal vettiink rész, a Pest Megyei
Rézfuvos versenyen, ahol 2011-ben becstilettel allt helyt, nem torte le, hogy nem
részesiilt helyezésben. 2013-ban mar harmadik helyezést ért el trombita |II.
korcsoportban.

Egészséges versenyszellemén til tobbszor érzek részérdl tulzott megfelelési
kényszert. Ez sajnos sok esetben a gyakorlasan is megmutatkozik abban az értelemben,
hogy mindent els6 izben, tempdban, s6t tempo felett akar eljatszani.

Ritmusérzéke sokat fejlodott, mara mar a nehezebb ritmikai feladatokat szinte
azonnal értelmezi. Zenei formalas szempontjabol tobbszor segitségre szorul, de ez gy
gondolom, altalanos ebben a korosztalyban. Ugyanakkor sokszor Osztondsen raérez
egy-egy zarlat vagy zenei mondat megformalasara.

Levegdvezetése jonak mondhatd, bar sok esetben kontroldlasra szorul. Egy-egy
rossz levegdvétel kovetkeztében eldszeretettel haszndlja a torkat a levegd préseléséhez,
amit azonnal megbesz¢liink és javitunk.

Szajtartasbeli ansatz problémai az also all felhuzasabol adodnak, a magasabb
regiszterek elérése végett. Ezzel napi szinten kell foglalkoznia, amit meg is tesz, és a
tanorakon is mindig szanunk id6t e probléma javitasara, igy egyre ritkdbban fordul eld.

Hanginditasai, a nyelv hasznalata az artikulacio segitésében jonak mondhato, de

folyamatos fejlesztést igényel.



Jo zenei alkalmazkodo képessége megmutatkozik a zongoras probak, fellépések

alkalméaval. Két éve a Godi Ifjusagi Favoszenekar oszlopos tagja.

Reflexio

Kodaly Zoltan mondta:,, A rossz tanar harminc éven at harminc évjaratbol oli Ki a zene
szeretetét”. Ugy gondolom, hogy a zene énmagéaban nem, csak egy jo zene/hangszeres
tanar segitségével képes a tanuld személyiségét fejleszteni. Azt vallom, hogy talan ez az
egyik legfontosabb tanari kompetencia.

A j6 tanar tudjon példaként szolgalni tanitvanyai szamara. Olyan mintat adjon,
olyan értéket kozvetitsen, amellyel a tanuld személyisége fejleszthetd. Ismerje
novendéke csaladi, kornyezeti hatterét, szabadidés tevékenységeit. Minden
talalkozasnal szanjon 1d6t személyes jellegi beszélgetésre a ndvendék igényei szerint.
Teremtsen olyan pedagogiai helyzeteket, amelyek eldsegitik a tanuld értelmi, érzelmi,
szocialis ¢és erkolcsi fejlodését. Tudjon elmélyiilni a tanuld személyiségében, teremtsen
olyan légkort, ahol érezhetd és kifejezhetd az odafordulas, érzelmi melegség. Mindezek
eléréséhez nagyfokti empatiaval is kell rendelkeznie.”Ha mar nem emléksziink ra,
milyen egy szivderitd zenei élmény, nagyon kdnnyen elveszithetjiik azt az utat, ami a
gyerekeket vezetné ilyen élményhez”1 Ezen gondolatok tudatiban végzem tanari
hivatdsomat, mely ¢€letem szerves része. Tanitani 1) ¢és ujabb generacidkat, hogy
atadhassam a tudast, s legfoképp az élményt, melyet Gjra élek magam is, nap mint nap,
zenélés kozben.

Reflexiomat Kodaly Zoltan szavaival zarom, mely szamomra 6rok érvényd.

.Akiben van tehetség, koteles azt kimivelni a legfelsébb fokig, hogy
embertarsainak mennél nagyobb hasznara lehessen. Mert minden ember annyit ér,
amennyit embertdrsainak hasznalni {...} tud. Az igazi miivészet az emberiség
emelkedésének egyik leghatalmasabb eszkoze, s aki azt minél tobb embernek

hozzaférhetové teszi, az emberiség jotevdje.”

! Parlando 1998. 1-2. szam Jean Sinor:Ki a j6 zenetanar 5.



2. A tanuldi csoportok, kozosségek alakulasanak segitése, fejlesztése

A nap menete:
07.30- 09.00.
09.00.-10.00.
10.00.-11.00.
11.00.-12.00.

12.00-13.00.

13.00.-14.00.
14.00.-15.00.
15.00.-16.30.
16.30.-19.00..

A Godi Ifjusagi Fuvoszenekar egy szakmai napja

Ebresztd, reggeli
Fafuvos szolamproba
Trombita szolamproba
Mélyréz és iitd szoélamproba
Henk van Lijnschooten: VIVA LA MUSICA
e Mindhirom szolamprobat hangolassal, bemelegitéssel,
hangképzéssel kezdiink
e Uj darab 1évén tempd alatt atjatsszuk a hangokat,
esetenként egyenként
o Megbeszéljik a mi szerkezeti felépitését, hol van
visszatérés, fotéma, melléktéma, kiséret
e Frekventalt, nehezebb részeket kiilon gyakorlunk
e Mar a lassi tempo ellenére is fokozottan figyeliink a
ritmikai pontossagra, dinamikai jelzésekre,
dallamvezetésre, sz6lamon beliili intonacidra
Szabad program
Ebéd
Csendes pihend, szabad program
Ko6z06s strandolas, vizibiciklizés
Osszproba
Henk van Lijnschooten: VIVA LA MUSICA
e Tempo alatti 0sszejatszas zenei témak szerint, részenként.
e FoOtéma atvezetése egyik szolambol a masikba, kiilon
gyakorlasa
e FoOtéma alatt megszolald ellentéma  pontositasa
egylttjatszas kdozben
o Szb6lamok kozotti dinamikai kiilonbségek megbeszélése,
aranyainak beallitas

e Tempo alatt a teljes mii eljatszésa



17.30.-18.00.
18.00.-19.00.

19.00.-20.00.
20.00.-21.00.
21.00.

e Megbesz¢ljiik, hogy a masnapi szolamproban is ezzel a
darabbal fogunk foglalkozni, kozelitve az eredeti
tempohoz

sziinet

A mar megtanult darabok ismétlése.
Carl Teike: Udvozlet-Induld
J.Brahms : 1. Magyar tanc

Hans Kamp: Happy Days in Dixieland
J.Vejvoda: Rosamunde

Tedd Huggens: Fascinating Drums

e Felmertil6 hibak javitasa

e Tempotartas, tempovaltas pontositasa

e Esetleges intonacios hibak javitasa

e Dinamikai arnyalatok elmélyitése

Vacsora
Ko6z0s beszélgetés
Pihenés

M~

2. abra Zenekari kozos élmények



Reflexio

Azért kezdtem e kompetenciat egy teljes fivoszenekari nap bemutatasaval, mert
meggy6z0désem, hogy a kozds zenélés adta felemeld élmény mellett, a legnagyobb
kozosségformald erd, ha egyiitt toltlink el egy hetet szabadidés tevekenységekkel
fiiszerezve.(2. abra) Az egyiitt toltott id6 alatt jobban megismerik egymast, megtanulnak
alkalmazkodni, formalodik empatikus képességiik, befogadobbak lesznek, szocialis
kompetencidjuk fejlédik. A hagyomanyos tanar —didk kapcsolatbdl némileg kilépve, egy
személyesebb kapcsolat alakul ki a gyerekekkel, ami nagy hatéssal van a k6z6s munka
sikerére.

A Godi Ifjusagi Fuvészenekar 2005 decemberében mutatkozott be eldszor
kozonség eldtt. Akkor még alacsony létszdmmal, kis repertoarral, de annal nagyobb
lelkesedéssel. 2008. nyaran mar részt vettiink a balatonfiiredi Térzene Fesztivalon, ami
elétt a Balaton partjan szerveztiink egy par napos felkésziilési tabort. Annyira jol
sikeriilt mind szakmai, mind k&zosségi élmény szempontjabol, hogy nem volt kérdés a

jovovel kapcsolatosan e tevékenységi forma folytatasa. Meg kell vallanom, hogy nagy

hatéssal volt ram a gyerekek lelkesedése és 6rome.

3. abra Szélam és 6sszpréba a tiborban

A kovetkezé években nyaranként egyhetes taborokat szerveztiink,(3.abra) ahol
kiilonb6z6 fesztivalokra, kiilfoldi szereplésre késziiltiink, de eléfordult olyan is, amikor
elsédleges cél az egyiitt eltltott id6 volt, és a repertoar bovitése IS motivalta az
egyiittest. A szakmai eldrelépés szempontjabdl elmondhatom, hogy egy hét alatt annyit
képes fejlodni az egyiittes, mint a tanév soran harom- négy honap alatt. Azt hiszem ez
érthetd, mivel a tanév soran heti két ordban egy alkalommal torténd probak, nem

hasonlithatébak 0Ossze egy hétnapos intenziv gyakorldssal. Tovabba a tanév alatt
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oOhatatlanul el6fordulnak hidnyzasok, mig a tabor ideje alatt teljes 1étszamban tudunk
egyiitt zenélni.

A zenekari tagok szama évrél évre novekszik. A lemorzsolddas minimalis,
legnagyobb 6romomre a mar egyetemre jard, vagy a mar dolgozo volt ndvendékeim is
visszajarnak, és toretlen lelkesedéssel vesznek részt a probakon. Ezzel példat mutatnak
a legkisebbeknek, akik épp belecsoppentek a kdzosség munkajaba, életébe. Sokszor a
nagyobbak segitik a fiatalabbakat, a konnyebb beilleszkedés érdekében. A zenekaros
gyerekek sziilei boldogan tdmogatjak az egylittest. Barmilyen probléma, megoldando
feladat meriil fel, mindig szamithatok rajuk. Ezaltal 6k is kozelebb keriiltek egymashoz,
kozottik is kialakult egy szoros barati viszony. Gyakran elkisérik a zenekart

fellépésekre, de még kiilfoldi utazasaink soran is tobben részt vettek segitdként.

gdefem
Dunamenli @ 1R

4. abra Fellépések a tabor utan

Fontosnak tartom a hangversenyek, fellépések szervezését, mert ez az egyik 6
motivacid az egyiittes szamara.(4.abra) Eves szinten 14-15 fellépése van a zenekarnak,
melyek koziil tobb mar hagyomédnnya valt. Ilyenek példaul a varosi linnepségek
(okt.23., marc.15., aug.20. ), az iskolai rendezvények (karacsonyi hangverseny, csaladi
nap, évzaro tinnepség). Ezek mellett folyamatosan kapunk felkéréseket, meghivasokat
kiilonboz6 fesztivalokra, eseményekre.

A zenekar a kovetkezd tanévben 10 éves jubileumat linnepli, amire mar most
elkezdett 1¢lekben is késziilni mindenki. Ez mindennél jobban tiikr6zi, hogy mara egy
nagyon erds, jol miikodo kozdsség kovacsolddott dssze, amely eldtt még rengeteg kdzos

zenéléssel €s élményekkel teli év all.
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3. A pedagoégiai folyamat tervezése

Intézmény bemutatas az iskolaban begyitijtott dokumentacios
anyagokkal

AZ INTEZMENYI KORNYEZET BEMUTATASA

Az intézmény neve: Godi Németh Laszlé Altalanos Iskola és Alapfokii Miivészeti
Iskola

Az intézmény cime: 2132 God, Ifjusag koz 1-3.

Az intézmény OM szama: 032351

Az intézmény tipusa: tobbcéll, Osszetett intézmény

Azért vélasztottam Godi Németh Laszlo Altalanos Iskola és Alapfokil Miivészeti
Iskola bemutatasat a Pedagogiai folyamat tervezése cimli kompetencidhoz, mert

példaértéki az a fejlodés és szakmai munka, amely a miivészetoktatas terén zajlik.

Az iskola két koznevelési feladatot lat el. A tobb mint 100 éves hagyomanyokra
visszatekintd fels6godi altalanos iskolai oktatdshoz az 1995/96-o0s tanévben csatlakozott
az alapfoki miivészetoktatas. Igy az intézmény profilja megvaltozott, kibéviilt,
szinesebbé valt. Talan nem hangzik szerénytelenségnek kijelenteni, hogy az eltelt
iddszak alatt, az alapfoktl miivészetoktatds meghatdroz6 eleme lett mind az iskoldnak,
mind pedig a térség muvészeti ¢letének. Az alapfokti miivészetoktatds a miivészi

kifejezOképességet alapozza meg, illetve felkészit a szakiranya tovabbtanulasra. 2

2 A Godi Németh Laszlo Altalanos Iskola és Miivészeti Iskola Pedagogiai programja 2013. 9.
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Az altalanos iskola 8 évfolyamon 4-4 parhuzamos osztallyal mikodik. A tanulok
1étszama eléri a 840-et.

Az alapfokti miivészetoktatds teriiletén a tanulok szama 528 f6. A novendékek
legnagyobb hényada a helyben altalanos iskolaba jar6 didkok koziil keriil ki. A
mivészeti intézményrész azonban nyilt, igy mas altalanos iskoldba jar6, vagy mar
kozépiskolaba elkeriilt tanuldk is vannak szép szammal. Alapfoku miivészetoktatas tobb
helyszinen zajlik. A székhelyintézményen kiviil tovabbi harom telephelyen van nevelési

munka.

A miivészetoktatas teriiletén 3 munkakdzosség dolgozik:

e zeneismeret - billenty(is munkak6zosség
e tanc- és képzomiivészeti munkakozosség

e vonos — akkordikus — fuvos munkakdzosség

Az alapfoku miivészetoktatas miivészeti agai teriileti megoszlas szerint:

Székhely (Ifjusag koz 1-3.) : zenemiivészeti agon, tancmilvészeti agon és
képzomiivészeti agon folyik az oktatas.

Pet6fi utcai telephely (Pet6fi u. 48.) : zenemiivészeti 4gon tanulhatnak a gyermekek.
Pesti uti telephely (Pesti ut 72.) : a tdncmiivészeti képzésbe kapcsolddhatnak be az
érdekl6dd tanulok.

Kélman utcai telephely (Kalman u. 13.) : szintén tancmiivészeti képzés folyik.

Jomagam az alapfoki miivészetoktatas trombitatanara vagyok szinte a
kezdetektél (1997 o6ta). Mivel idekeriilésemkor rézfuvos oktatdas nem zajlott az
intézmény falain beliil, elmondhatom, hogy e teriilet fejlddése és eredményei a szakmai
munkam gyiimodlcse, melyre mindig Ggy gondoltam, hogy egy szerencsés dolog az
¢letemben, ami nem sokaknak adatik meg. Ezért szeretnék kicsit részletesebben kitérni
e terlilet sajatossagaira.

1997. november elsején kezdddott a munkaviszonyom Go6don, egy 25 f6s
furulya tanszakot vettem at el6domtdl. Kezdetben tartottam ett6l a feladattol, mert addig
nem igazan mélyiiltem el a furulyaoktatas rejtelmeiben, de kénytelen voltam (6rommel)
elkezdeni e hangszer gyakorlasat, irodalma megismerését, amit a mai napig

kamatoztatok.
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Masodik félévtdl sikeriilt beszerezni egy trombitat, melyre lett is jelentkezd. Az
elkovetkezendd években folyamatosan tortént a rézfuvos hangszerek beszerzése, az
igényeknek megfeleléen. Gyakorlatilag nem volt olyan tanévkezdés, hogy hangszert
tanulni vagyo gyerek ne kapta volna meg a lehetdséget a hangszerpark hianyossagai
miatt, koszOnhetd ez természetesen az iskola mindenkori fenntartéinak, és a mindenkori
intézményvezetés pozitiv hozzaallasanak. Mara sikeriilt elérni, hogy egy teljes rézfuvos
tanszak hangszerparkja megtalalhat6 az iskolaban.

Mivel a kezdetekkor vonos (hegedil) és zongora tanszakokkal indult a
mivészetoktatas, a rézfuvos mellett fokozatosan, de mindig az igényeknek megfeleléen
beindult a fuvola-, klarinét-, gitar- és {it6 tanszak is, majd a zenemiivészet mellett
elkezdédott a képzo- és tancmuiivészet képzése.

Mara az alapfoki miivészetoktatds 12 évfolyamon (2 eldképzd, 6 alapfok, 4
tovabbképzo) folyik.

Néhany szdmadat a miivészetoktatas sajatossagaibol:

Tanuldcsoportok szama 64. Egyéni hangszeroktatas 11 féle hangszeren folyik.

AZ ALAPFOKU MUVESZETOKTATAS TANULOLETSZAMA 2013. OKTOBER 1-JEN 528 Fé

SZEKHELYEN: 437 FO TELEPHELYEN: 82 FO TELEPHELYEN: 9 FO
2132 God Ifjusag koz 1-3. Petdfi Sandor u. 48. szam alatti telephely Pesti ut 72. sz. alatti telephely

ZENE- ZENE-
yﬂjvESZETl 15 @ﬂjvESZETI
AGON AGON
TANUL TANUL

82 - -

KEPZO- ES
IPAR-

MUVESZETI |187 - - - -
AGON
TANUL

TANC- TANC-
MUVESZETI |, ] ] MUVESZETI
AGON AGON
TANUL TANUL

A tanulok jo része a miivészetoktatason beliil tobb tanszak munkdjdban is részt vesz:

e Heti 2 6raban tanul 11 fo
e Heti 4 6raban tanul 328 / 321 £6 1 szakos, 27 két szakos

e Heti 0t 6raban tanul 14 £6
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e Heti hat 6raban tanul 20 f6 / 19 {6 2 szakos, 1 f6 3 szakos
e Heti nyolc 6raban 42 f6 / mindegyik 2 szakos

e Heti kilenc 6raban 6 f6 / 2 szakos

e Heti tizenhdrom 6raban 2 6 / 3 szakos

A szdmok is azt mutatjak, hogy mostandig oriasi fejlédésen ment keresztiil az

alapfokt miivészetoktatas Godon.

Eleinte a lehetéségek fliggvényében kisebb kamaracsoportokat hoztam Gssze,
(trombita trio, harom trombita-egy harsona, stb.) majd a tobbi favos tanszak
fejlodésével 2005 kardcsonyan egy kis fuvdszenekarnak mondhato felallassal
sikeriilt bemutatkoznunk. Azdéta rohamos Iéptékkel kezdett fejlédni mind a
fuvoszenekar, mind a rézfuvos fafuvos €s iitd tanszak.

Mara 25 f6s favoszenekarral dolgozom heti szinten, mogottiink van rengeteg
fellépés belfoldon és kiilfoldon egyarant, sok k6zos nyari tabor, utazas.

A 2008-ban megalakult mazsorett csoporttal k6z6s munka indult, azdta tobb
produkcidban is egyiitt 1€p fel a két egyiittes.

Természetesen tobb miivészeti csoport mikodik az iskoldban, mint {itds
egylittes, gitarzenekar, vonoés zenekar, ezen kiviil tdncmiivészeten néptanc, és
kreativ tanccsoportok.

2009 é4prilisaban kezdeményezésemre megrendeztik az els§ Pest Megyei
Rézfuvos Versenyt, melyen kozel szdz rézflivos novendék vett részt. Azota
hagyomannya valt, igy kétévente a nodvekvd érdeklddésnek eleget téve
megrendezziik.

Az iskolanak tobb hagyomanyos rendezvénye van, a teljesség igénye nélkiil csak

néhanyat emlitek példaként:

e Ifjusagi hangversenysorozatok

o Kiallitdsok, hangszerbemutatok és tdnceldadasok szervezése 6vodasoknak
e Pest megyei litbhangszeres verseny

e Orszagos rajzpalyazatok és kiallitasok

e Hagyomanyos adventi témahetek

e Tanari koncertek

e Karécsonyi hangverseny

e (Csaladi Nap (ahol fellépési lehetsége van az 6sszes miivészeti csoportnak)
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Reflexio

A miivészeti tagozat elsddleges célja, feladata, a miivészi kifejezOkészség
megalapozasa. Nagyon fontos, hogy az ide jaro tanulok egy hagyomanyokra, értékekre
épild latdsmodot elsajatitva  feln6tt  korukban aktiv  koncert-, szinhdz- és
muzeumlatogato, értékes és értéket kozvetiteni képes emberekké valjanak

Meggy6zodésem, hogy az egészséges személyiségfejlodés elengedhetetlen része a
miivészetoktatds. Sziikség van ,bazisokra”, ahol a gyerekek Kibontakoztathatjak
kreativitasukat, szabadon alkothatnak és kifejezhetik miivészi vénajukat. Manapsag a
modern kor vivmanyai kozott felndve még nagyobb sziikség van a miivészetek neveld,
személyiség fejlesztd hatasara. Szorgalomra, kitartasra, tudatossagra, feleldsségérzetre,
kovetkezetes munkara nevel. Ezen célok elérése végett miikddik, és a miivészeteket
elotérbe allitd rendezvények sokasagaval probalja feladatait megvaldsitani a Godi

Németh Lészl6 Altalanos Iskola és Alapfoka Miivészeti Iskola.

4. A tanulok miiveltségnek, készségeinek és képességeinek
fejlesztése a tudas felhasznalasaval

Varasdy Frigyes - Nagyivan Eva - Sztan Istvan : Trombitaiskola I. Kotet
elemzése, Kiillonb6zo szempontok alajan

Ebben a kompetenciaban a Varasdy Frigyes-Nagyivan Eva-Sztin Istvan :
Trombitaiskola 1. kotetét elemzem az aldbbi szempontok szerint:

e akonyv tanithatosaga/tanulhatosaga

e megfeleldsége a gyermek életkorahoz, fejlettségi szintjéhez/eldzetes

ismereteihez/terhelhetdségéhez viszonyitva
e motivalo/érdeklddést felkeltd-e

e a tanagyag felépitésének logikdja, a tananyag mennyisége, feladatok,

kérdések mindsége
e aszemléltetés korszerlisége /képek, abrak, szinvilag/

e nyelvhelyesség/helyesiras/érthetdség
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Varasdy Frigyes-Nagyivan Eva-Sztan Istvan : Trombitaiskola I.

Ez a trombitaiskola 1986-ban latott napvilagot, és azéta az alapfoku trombitaoktatas
tananyaga lett. Az elsé kotet az el6képzd és az elsé osztaly kovetelményét foglalja
magaba.

Tanithatosagara jellemz6, hogy kezdd tandr is nyugodtan haladhat sorban a
gyakorlatokkal, mert nagyon logikusan a nehézségi szintre (ritmusképletek,
hangterjedelem, zenei formalas) vald tekintettel van felépitve. Természetesen minden
fejezetben, tanulési szakaszban, lehetdséget ad a tanarnak, hogy szelektaljon a névendék
képességeihez mérten, mely gyakorlatok maradjanak ki, illetve késobb tanulandok.

Tanulhatésagi szempontbol is jol felépitett iskolarol beszélhetiink, hiszen mar a
bevezetésben kitér a légzés, levegdvezetés fontossdgara, igaz a tankdnyv nem
foglalkozik kiilon e témakorrel, de utalast tesz, mely forrasokbdl lehet hozzaférni
kiilonboz6 1€gzdgyakorlatokhoz. Az elsd rész a hangképzéstdl kezdve a hanginditas,
legato, staccato, jatékmodon keresztiil a sziikséges hangkészlet (hangterjedelem)
megtanulasaig, nagy sulyt fektet a zenei képzésre is, a funkciondlis gyakorlatokon kiviil
gyermekdalokat, népdalokat és mizenei anyagot hasznal, melyeket a tanulok mar
elézoleg iskolai vagy 6vodai tanulmanyai folyaman megismerhettek.

Az iskola 9-10 évesen kezd6é novendékeknek irodott, ezért ez a korosztaly nagyon
hatékonyan tudja hasznalni. A korabban vagy késébb kezdGknek is természetesen egy
alapiskola, de abban az esetben mar a tanar feladata, hogy mas iskolakbol kiegészitse a
tanmenetet, de arra is van lehetdsége, hogy ezen iskoldn beliil gyorsabb mértékben
haladjon.

Minden fejezet végén van zongora kiséretes dal, el6adasi darab, mely motivald
hatassal van a gyerekekre, a kamarazene lehetésége miatt. Ugy gondolom ezekbdl
lehetne tobb, féleg a hosszabb fejezeteknél, de ezt a hianyt is meg lehet oldani kiilsé
forrasbol.

A képek, abrak, szemléltetések véleményem szerint kissé régimodiak, a tankonyv
elején négy darab fekete-fehér fénykép abrazolja a helyes és helytelen testtartast. Ez
némi hianyérzetet kelthet, tekintettel arra, hogy az altalanos iskolaban milyen

gyermekkdzpontl kép- és szinvilag tankonyvekkel lehet talalkozni.
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Viszonylag kevés nyomdahiba van benne, a 204 gyakorlatbdl 2-3. Ez nem zavaro,

mert azonnal javithatja a tanar.>

Reflexio

Zeneiskolai tanulményaim alatt jomagam a Sz6dy Laszld trombitaiskolabol
tanultam. Ezért a fent elemzett trombitaiskoldval, tanitasi gyakorlatom alatt kezdtem el
megismerkedni. Ugy gondolom, el8relépés volt mind szerkezetileg, mind tartalmilag az
alapfokt trombita oktatas fejlédésében. Amit mara mar nem tartok korszertinek, az az,
hogy a zenei jelek, modosito jelek, jelképek, eléadasi és tempojelzések nem az adott
gyakorlatoknal vannak magyarazva, hanem az iskola elején Osszeszedve talalhatok. Az
a tapasztalatom, hogy a gyerekek nem lapozgatnak a gyakorlas kdzben, lexikonszertien,
(hogy mit is jelent pl.: Allegro, vagy hogy nevezziik a ,, < ,, jelet) ezért hatékonyabb
lenne, ha tobbszori ingerhatas érné ezzel kapcsolatban a tanulot oly modon, hogy a
magyardzatok az éppen eldforduldsuk esetén lenne szamukra érthetd. Osszegezve:
szakmailag egy jol felépitett trombitaiskolat hasznalunk, de lehetne rajta korszerisiteni,

gyermekbarat szempontbol, igy 28 év elteltével.

S. Az egész életen at tarto tanulast megalapozo kompetenciak
fejlesztése

Szamitogéppel segitett tanulas

Zenei konyv, kotta adatbazisok:
www.8notes.com
www.classical-scores.com
www.free-scores.com
www.free-scores.com
www.imslp.org

WWW. justsheetmusic.com
www.0szK.hu
www.sheetmusicarchive.net
www.sheetmusicdirect.com
www.sheetmusicplus.com
Konyvesboltok, zenemiiboltok, kiadok weboldalai:
www.alexandra.hu

WWww.amazon.com

¥ Varasdy Frigyes,Nagyivan Eva.Sztan Istvan Trombitaiskola 1. Editio Musica Budapest 1986.


http://www.8notes.com/
http://www.classical-scores.com/
http://www.free-scores.com/
http://www.free-scores.com/
http://www.imslp.org/
http://www.justsheetmusic.com/
http://www.oszk.hu/
http://www.sheetmusicarchive.net/
http://www.sheetmusicdirect.com/
http://www.sheetmusicplus.com/
http://www.alexandra.hu/
http://www.amazon.com/

www.bookline.hu

www.edition-peters.com

www.emb.hu

www.Kotta.info

www.kottabolt.hu

www.kottanet.hu

www.libri.hu

www.lisztbolt.hu

www.musikalienhandel.de

www.schott.de

WWW.wiener-urtext.com

www.zenemubolt.hu

www.zenemubolt.hu

Zenei szervezetek, szakmai forumok:

www.artisjus.hu
www.hangszereszszovetseg.hu

www.musicianswho.hu
WWWwW.mzmsz.hu
www.mztsz.hu

Zenei ujsagok:

www.fidelio.hu
www.gramofon.hu

www.gramophone.co.uk

www.musicianswho.hu
www.muzsika.net
www.parlando.hu
Hangszerboltok:

www.fontrademusic.hu
www.hangszerbolt.org
www.rose.hu

Online hozzaférheto konyvek, kottak:

http://books.google.hu/
http://library.thinkquest.org/5116/clarinet.htm
http://www.gutenberg.org/

Hangversenyélet, szinhaz, opera:

www.filharmonia.hu

www.mupa.hu



http://www.bookline.hu/
http://www.edition-peters.com/
http://www.emb.hu/
http://www.kotta.info/
http://www.kottabolt.hu/
http://www.kottanet.hu/
http://www.libri.hu/
http://www.lisztbolt.hu/
http://www.musikalienhandel.de/
http://www.schott.de/
http://www.wiener-urtext.com/
http://www.zenemubolt.hu/
http://www.zenemubolt.hu/
http://www.artisjus.hu/
http://www.hangszereszszovetseg.hu/
http://www.musicianswho.hu/
http://www.mzmsz.hu/
http://www.mztsz.hu/
http://www.fidelio.hu/
http://www.gramofon.hu/
http://www.gramophone.co.uk/
http://www.musicianswho.hu/
http://www.muzsika.net/
http://www.parlando.hu/
http://www.fontrademusic.hu/
http://www.hangszerbolt.org/
http://www.rose.hu/
http://books.google.hu/
http://library.thinkquest.org/5116/clarinet.htm
http://www.gutenberg.org/
http://www.filharmonia.hu/
http://www.mupa.hu/
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www.opera.hu
www.port.hu/pls/co/concert.index2

Video megoszto portal internetes radio:

www.youtube.com
www.shoutcast.com
www.internet-radio.com/stations/classical

Kotta- és zeneszerkeszto programok:
Finale

Sibelius

Reflexio

Minden tilzas nélkiil allithatjuk, hogy a mai ember életébe elkeriilhetetleniil
beépiilt a szamitogép, és azzal egyiitt az internet hasznalatanak sziikségszeriisége. Mivel
az én generaciom nem ugy nétt fel, hogy természetes velejardja volt a szamitdgép és
internet hasznalat a tanulasi folyamatainknak, ezért kiilon 6rom szamomra, mikor
idésebb novendékeim partnerként kezelve, tanitanak, Otletet adnak egy-egy weboldal
keresésére ahol értékes zenei informaciok taldlhatéak. A fent megadott weboldalak jo
része mara szdmomra is haszndlt oldalakkd valtak. Didkjaimmal folytatott ez irdnyt
beszélgetések, eszmecserék kozben probalok nekik ravilagitani arra a tényre, milyen
elénylik van az el6z6 generaciokhoz képest e téren, és hogy hasznaljak az internet adta
lehetdségeket minél tobbszor zenei tanulmanyaikkal kapcsolatban. Milyen nagyszerd,
dolog pér kattintassal megtalalni egy meghallgatni kivant zenemiivet, vagy ratalalni egy
valahol hallott és neki tetszé darab kottaképére, mig 15-20 évvel ezel6tt hosszadalmas
kutatas utan sem biztos, hogy meg tudta szerezni a tanul6, amit szeretett volna.

A zenei szervezetek honlapjai naprakész informaciot nyujtanak a szakmankhoz
kapcsolodo kérdeésekrdl. A forumoldalak kapcsolattartast biztositanak a zenetanarok
kozott. Tajékoztatds kapunk versenykiirdsokrol, koncertekrdl, szakmai kurzusok,
eldadasok idejérdl és helyérdl.

Ma mar a vided6 megosztd portalokon szinte barmilyen zenemiirdl talalhatunk
tobbféle eldadok tolmacsolasaban felvételeket, amik segitségével kozelebb keriiliink
egy-egy mi értelmezéséhez. Természetesen ajanlott ebben az esetben koriiltekintének
lenni, mert nagyban befolyésolja az el6add személyisége a darab miivészi mindségi
értékét. Ilyen esetekben pontosan meghatdrozom didkjaimnak az eléadd személyét,

akitdl érdemes meghallgatni az adott zenemiivet.


http://www.opera.hu/
http://www.port.hu/pls/co/concert.index2
http://www.youtube.com/
http://www.shoutcast.com/
http://www.internet-radio.com/stations/classical
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2010. novemberében részt vettem METRONOM Nonprofit Kft. szervezésében
torténd Tartalmi valtozdasok a zene elméleti oktatasaban cimii 30 6réas tovabbképzésen,
ahol kiilon fejezetet kapott a Sibelius kottaszerkesztd program megismerése, gyakorlati
alkalmazdsa. Nagy segitséget nyujtott szdmomra és azota is haszndlom napi szinten a
tanitds terén. Legyen az egy szolam kiirasa partitirabol, vagy egy zenekari
hangszerelés, specialisan a Godi Ifjusagi Favos Zenekar hangszerigényeihez, avagy a

gyerekek hangszeres tudédsszintjéhez mérten.

6. A tanulasi folyamat szervezése és iranyitasa

Rézfuvos verseny szervezése, részvétel

il

L T

-

5. 4bra Rézfuvos verseny pillanatképei

2009. aprilis 3-an rendezte meg iskolank elGszor a Pest Megyei Rézfuvos versenyt.
Mar korabban felmeriilt bennem a gondolat, a harom évente megrendezett orszagos
versenyek kapcsan, - ahol azt tapasztaltam, hogy sok a felkésziilt, rengeteg energiat,

gyakorlast befektetett novendék, és koziilikk sajnos nem mindenki fér bele a felallitott
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keretszamba, csak az éppen legjobban teljesitok. Ezzel nincs is probléma, de ugy
éreztem, hogy jo lenne egy forum, ahol nem csak a nagyon kiemelkedd tehetségii
novendékek kaphatndk meg a lehetdséget a nyilvanos szereplésre, megmérettetésre,
hanem barki, aki szeretne, és hajland6 tobb energiat fektetni hangszeres tanulasaba,
mint egyébként.

2008 marciusaban meghivast kaptam Gulyas Laszlo kollégamtol a Heves Megyei
Rézfuvos Versenyre, ahol a szakmai, zenei €lményen tal szamos szervezési tapasztalat
birtokaba is jutottam. AKkkor tudatosodott bennem, hogy egy ilyen rendezvény mennyire
hianyzik a Pest megyei régiobodl, ezért felvetettem az iskola vezetése eldtt ezt a
lehetoséget. Legnagyobb oOromomre teljes mértékben tamogattak az oOtletet, és
elkezdhettem a szakmai el6készitést.

Eldszor Kovacs Kélmant /trombitamiivész a véci Pikéthy Tibor Zenemiivészeti
Szakkozépiskola tandra, elismert szaktekintély/ kerestem meg, akivel tOobbszor
beszélgettiink, egyeztettiink a korcsoportok kialakitasarol, a kotelezéen jatszando
darabok nehézségi (technikai, zenei) szintjérél. Azt gondolom, ez egy nagyon fontos
része a szakmai el0készitésnek, mert a célhoz, hogy barki jelentkezhessen, meg kellett
talalni azt a hatart a nehézségi szintekben, ami még elérhetd, de nem is egyszeriien
teljesithetd. Mivel a verseny a teljes rézfivos csalddot magaban foglalja, tobbszor
konzultaltam mas hangszeres tanarral (harsona, tuba, tenor-baritonkiirt, vadaszkiirt) a
minél jatszhatobb, értékelhetébb, a ndvendékek szempontjabol szerethetdbb, kotelezden
jatszatott miivek kivalasztasaban.

Mint minden mas rendezvénynek, anyagi vonzata is van egy ilyen versenynek.
Kovacs Gabriella miivészeti igazgatOhelyettes rengeteg segitséget, tamogatast ¢és
biztatast nyujtott szamomra, mind az Onkormanyzattal (fenntartoval) valo
kommunikécio, anyagi tdmogatas (palyazat), mind pedig a civil szponzorok felkeresése,
meggy06zése terén. Azt hiszem, a szervezés e teriilete all tdlem a legmesszebb, de ra
kellett jonnom, hogy ez sziikséges velejargja barmilyen verseny sikeres
megrendezésének, amit nem lehet figyelmen kiviil hagyni.

Tobb hangszerkereskedéssel, céggel is felvettem a kapcsolatot, és mindenki
idvozolte az oOtletet és tamogatasardl biztositott, mely targyi jutalmak, vasarlasi
utalvanyok formajaban nyilvanult meg. Sikeriilt két hangszer felajanléast is kapnunk
fodij gyanant. Aktivan képviselték magukat a cégek a verseny napjan is

hangszerkiallitassal. Lehetdségiik volt a gyerekeknek hangszerek kiprobalasara,
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kiilonbo6zo tartozékok megismerésére, a tanar kollégak pedig kottatjdonsagok kozott
tallozhattak.

Felhivasunkat igyekeztiink Pest megye 0Osszes alapfoki miivészetoktatasi
intézményéhez eljuttatni 2008 decemberében. Legnagyobb meglepetésiinkre a megye
33 iskolajabol 100 felett volt a jelentkezOk létszama, mely bizonysagot adott, hogy
igény van a rézfivos szakmaban egy ilyen jellegii talalkozora.

A jelentkezok létszama ujabb nehézség elé allitott, mert egyértelmiivé tette,
hogy egy helyszinen egy nap alatt képtelenség lebonyolitani az eseményt. Iskolankban
egy hangversenyekre alkalmas terem lévén, tobb alternativat is szamba véve gy
gondoltuk, hogy a képz6- és iparmiivészeti agon tanitd kollégak segitségével a
tornaterembé] is hangversenytermet varazsolunk. Igy két helyszinen (kiilon a mélyréz és
vadaszkiirt, valamint a trombitasok - koriilbeliil 50-50 %-ban volt az arany-)
parhuzamosan tudott zajlani a megmérettetés. Természetesen az ezzel jardé plusz
feladatokat — kétszer annyi zsiiritag, zongoraszallitds szakemberekkel, zongorahangolas
- is megoldottuk.

A szervezéssel parhuzamosan mint felkészitd tanar, egy teljesen mas
aspektusbol is el kellett kezdenem az elOkészitést. Fel kellett mérnem elészor
magamban azon novendékek szamat, akik mind korosztalyuk, mind fejlettségi
szintjikh6z viszonyitva sikerrel tudnanak szerepelni egy ilyen versenyen. Ezen
szempontok alapjan 8 novendéket taldltam alkalmasnak, és eldszor mindenkivel kiilon
beszélgettem, hogy vilagossa valjon szamomra, mennyire lennének motivaltak.
Legnagyobb 6romomre egyontetiien lelkesedéssel fogadtak a lehetdséget annak ellenére
is, hogy elmondtam nekik mennyi plusz energia raforditassal fog jarni. A félévi tanszaki
hangverseny utdn volt alkalmam a sziildkkel is beszélgetni, akik latva gyermekeik
lelkesedését, teljes tamogatottsagukrol biztositottak.

5 trombitds, 1 harsonds ¢€s 2 tenorkiirtds novendékkel kezdtem meg a
felkeésziilést. A kotelezOen jatszandd miivek adottak voltak, ezért nagyon fontos volt,
hogy minél hamarabb megtalaljuk mindenkinek a szabadon vélaszthatd darabjat. Két
fontos szempont hatdrozta meg a valasztast. Az egyik, hogy aktualis tudésszintjiiket ne
haladja meg a darab nehézségi szintje, a masik, hogy a ndvendék jelleméhez,
karakteréhez kozel alljon, szivesen, orommel jatssza.

A felkésziilés els6 szakaszaban nagyon fontosnak tartom a helyes gyakorlast. Az
a tapasztalatom, hogy legtobbszor hidba beszéljiik meg az 6ran, hogy mit hogyan

(tempo, sorrend, kiilonb6z6 részek kiemelése, stb.), tobbnyire nem valdsul meg az
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otthoni egyéni gyakorlas altal. Ezért arra kértem a névendékeket, hogy az elsé 2-3 6rara
csak az éppen aktualis hangképzés, skala, funkcios gyakorlatokkal késziiljenek, az 6ran
pedig kézosen egyiitt gyakorolva kezdjiik el az eldadasi darabok megismerését, nagy
hangsulyt fektetve a technikai részek tudatos elsajatitdsara, a zenei megformalas
igényének kialakitasara. Ahol taldltam az interneten elfogadhaté hangzd anyagot, ott
megbeszéltiik az elérési helyeket, ahol nem, ott én jatszottam fel zongora kisérettel,
hogy komplex zenei élményt és képet kapjanak a miivek egészérdl, amit barmikor meg
is hallgathatnak.

A rendszeres napi szintli gyakorlas igényét nagyon fontos, hogy elsajatitsak az
alloképességiik fenntartasa és fejlesztése szempontjabol is. Egy-egy csaladi hosszu
hétvége altal kihagyott gyakorlas utan probaltam megéreztetni veliik, hogy mennyire
fontos a rendszeresség. Az iskola jellegébdl fakadodan, - egy épiiletben torténik mind a
kozismereti és a zenei oktatas -, abban a szerencsés helyzetben voltam, hogy nem
okozott gondot a heti kétszer fél 6ra mellett mas idépontokban torténd talalkozas,
gyakorlas, kontrollalas.

A felkésziilés kovetkezd szakasza a memorizalas. Ugy érzem, a rézfuvés oktatas
teriiletén megoszlanak a vélemények a kotta nélkiili jaték, eléadasmod fontossagarol,
célszeriségérél. Jomagam is tObbszor keriiltem és keriilok olyan helyzetbe, hogy
engedek egy- egy novendéket kottabdl jatszani tanszaki hangversenyen vagy mas
rendezvényen, eldtérbe helyezve a nodvendék érzéseit. Természetesen specialis
helyzetekben, mint példaul egy verseny, ahol kdvetelmény a kotta nélkiili eléadasmaod,
ezt nem lehet megtenni. Tanari palyam elején, amikor elsé versenyre vald felkésziilés
kozben el6szor szembesiiltem a memorizalas problémajaval, ra kellett ébrednem, hogy
nem elég az adott eseményre azt kérni a novendékt6l, hogy akkor tanulja meg kotta
nélkiil, mert az esetek nagy tobbségében nem fog sikeriilni. Az6ta mar az elsé par hang
megszolaltatasa utan havi szinten kérek memorizalva feladatokat, mert fontosnak tartom
e készség tanuldsat fejlesztését. Probalok minden szinten tdmpontot adni, felhivni a
figyelmiiket a ritmikai, dallami hasonldsdgokra, hogy a mechanikus és értelmezd
gyakorlds, memorizalds egyiitt legyen segitségiikre. Ki konnyebben, ki nehezebben, ez
nagy részben fiigg az egyéntdl is, de sikeresen teljesitette idore (a verseny eldtt 3 héttel)
mindenki ezt a fontos kovetelményt.

A kovetkezd nem kevésbé fontos szakasz a felkésziilésben a nyilvanos
fellépésre, a szinpadi ,,rutin” megszerzésére valdo késziilés. 8-9 kis hangversenyt

szerveztem a versenyzOknek, ahol koncertszerlien adhattdk elé miisorukat. Nagy
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segitségemre voltak ebben az altaldnos iskola énektanarai, akik mindig szivesen
»aldoztak” egy —egy énekorat, hogy kiillonbozd osztalyok, kdzonség eldtt atélhessék a
gyerekek a koncert- /verseny/ hangulatot. Az utolsé harom ,,felkésziilési” hangversenyt
mar a leend6 helyszinen tartottuk, kértem t6liikk, hogy alkalomhoz ill6 olt6zékben
(ahogy a versenyen is fel lesznek 6ltozve) jojjenek, ezzel is minél jobban probaltam
kozeliteni ket a varhatd szituacio érzéséhez, érzelmi felkésziiléséhez. Tobb dolog miatt
is nagyon fontosnak tartom ezt az idészakot. Egyrészt a jo szerepléshez sziikséges egy
szinpadi biztonsag. Ennek feltétele, hogy tudjon viselkedni a szinpadon, tudja hogy és
mikor hajolunk meg, mi médon hangoljuk a hangszert, hogy tud legjobban 6sszhangba
keriilni a zongorakisérével, stb. Ezen kérdések, problémak mindegyikére valaszt kapnak
¢és gyakorolhatjdk is, melyeket eldtte és utdna is megbeszéliink a jatszott produkciod
esetleges javitasain, fejlesztésein til, a felkésziilési koncerteken. Masrészt nagyban
hozzasegitik a gyerekeket a ldmpalaz megismeréséhez, lekiizdéséhez, mely koztudottan
sokat levon az eldadas értékébdl, ha nem tudjak kezelni és elhatalmasodik rajtuk. A
felfokozott izgalmi stresszhelyzet - nevezziik lampalaznak - lekiizdése, illetve
csokkentése a még pozitiv hatas mértékéig, nem konnyii feladat. Mindazon tal, hogy
teljes mértékben kipihentnek és felkésziiltnek érezziik magunkat, fontos az érzelmi és
pszichés rahangolddas, tudatos fesziiltségoldas. Nem tal rég talalkoztam az EFT
modszerrel, (Erzelmi  Felszabaditas Technikédja), mely a stressz levezetésére,
fesziiltségek oldasara szolgal. A modszer 1ényege roviden, hogy alkalmazasa soran
akupunkturas pontokat kopogtatunk az ujjaink segitségével, mikdzben kifejezziik azt,
hogy mit érziink egy adott probléma miatt. Az EFT technikat pszichologiai
akupunktiranak is nevezik, mert hatasmechanizmusa nagyon hasonlo azzal a
kiilonbséggel, hogy tli helyett gyengéd kopogtatast haszndlunk a test kiilonbozd
meridian pontjain, melyek hasonlatosak az akupunktira altal mar tobb ezer éve hasznalt
pontokkal. Természetesen eldsz6r magamon probaltam ki ezt a modszert, €s legnagyobb
dobbenetemre miikodott. A sziilokkel vald elézetes konzultaciot kovetden, mar
novendékeimmel is hasznaljuk ezt a fesziiltségoldo technikat.

A verseny napjara mindennemii szervezési feladat aldl felmentést kértem és
kaptam is. Fontosnak gondolom, hogy minden ilyen eseménynél a felkészitd tanar teljes
egészében a novendékkel, novendékekkel legyen. Mar koran reggel kozdsen

bemelegitettiink, mindenki a sajat magéanak bevalt gyakorlatokkal, majd megbeszéltiik,

4 http://ww.boldog-gyermek.hu/eft gyerekeknek.html
http://www.human-health-andharmony.com/index.php?page=1EFT for children
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ki mikor fog szerepelni, mikor hol leszek, ha valaki keresne. Ordm volt szdmomra,
ahogy egymas fellépését figyelemmel kisérték szurkolva, egymast biztatva, a par hetes
felkésziilés alatt kiilonboz6 korosztalyok kozott milyen mikro kulturalis csoport jott
létre. Minden novendék maximalisan teljesitett. A trombita elsé korcsoportjaban és a
tenorkiirt harmadik korcsoportjdban sikeriilt az elsd helyezést elérni. Mindenkivel meg
voltam elégedve, és ami a legfontosabb, hogy 6k is 6nmagukkal, és azt éreztem, hogy
pozitiv élménnyel gazdagodtak.

Nem csak a dijazottak, hanem minden résztvevé gyermek kapott oklevelet €s a
képzomiivészeti kollégak segitségével minden résztvevd egy kis tlizzomanc medalt is
elvihetett emlékbe, mely a verseny emblémajat abrazolta.

Az eredményhirdetés utan, részben a zsiiri tagjaibol allo Akadémiai Rézfuvos
Kvintettet koncertje kovetkezett, ahol mar megpihenve, amulva hallgattdk ¢és
elmertilhettek a professzionalis rézfuvos kamarazenélés szépségeiben.

A nap végén szakmai forumnak adott helyett az iskola ebédldje, ahol az 6sszes
felkészitd tandr, zongorakisérd és természetesen a zsliritagok részvételével, kotetlen
beszélgetés formajaban ki-ki elmondhatta, megbeszélhette a nap folyaman tortént
élményeket, szakmai kérdéseket, tanacsokat stb.

Rengeteg pozitiv visszajelzés érkezett a szervezéssel ¢€s lebonyolitdssal
kapcsolatban, természetesen volt egy-két épitd jellegii kritika is, amiket orvosoltunk a
kovetkezé alkalomkor. Talan a legéromtelibb visszajelzés az, hogy 2011 és 2013
tavaszan hasonlo, vagy mondhatom nagyobb érdeklédés kozepette sikeriilt megrendezni

a ll. illetve I11. Pest Megyei Rézfuvos Versenyt, és késziiliink 2015-ben a negyedikre.
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7. A pedagogiai értékelés valtozatos eszkozeinek alkalmazasa

Fogadoora vazlata, 2014. februar 7.

2013 szeptemberében kezdte el trombita tanulmanyait tanszakomon Cs. Daniel.
Sziilei kérésére talalkoztunk személyesen 2014. februar 7-én, és elmondtdk, hogy ki

szeretnék iratni a fiukat a mivészetoktatasrol.

e Meglepett ez a jellegli téma, mert nem tapasztaltam erre utald jeleket az oOrai

munka soran.

e Arra a kérdésemre, hogy mi az oka, az a valaszuk volt, hogy ugy érzik nem

gyakorol gyermekiik eleget otthon.

e Elmondtam, hogy én ezt nem tapasztalom, korosztalydhoz képest az atlag felett
teljesit, nagyon jo adottsagai vannak mind zenei, mind fizikalisan a

trombitatanulashoz, és emiatt nem tartanam jo dontésnek a kimaradast.
e Elmesélték, hogy Dani otthon azt mondja, nem szeretne trombitazni.

e Kérdésemre, hogy ezt mikor mondja, azt a valaszt kaptam: akkor amikor szélnak

neki,hogy gyakoroljon.

e Megkértem a sziiléket, hogy varjanak e dontésiikkel egy hetet, és figyeljenek
arra, hogy egyszer se figyelmeztessék 6t a gyakorlasra, én fogok szolni nekik, ha

ugy érzem szakmailag nem teljesit.

e Tudtam, hogy Danival komoly gondok vannak magatartasilag az altalanos
iskoldban, elmondtam a sziileinek, hogy tudok réla, (mivel tobbszor
konzultaltam az osztalyfonokével Dani személyiségérdl), de a trombita oOran
személyiségi problémai ellenére, nagyon jo kapcsolat alakult ki koztlink, ugy
érzem elfogadott, és drommel jar az ordkra. Meg vagyok gy6zddve réla, hogy

pozitiv hatassal van személyiség fejlodésére a zenetanulés.

e A sziilék elfogadtdk véleményemet, érveimet, és megnyugodva baratilag

fejeztiik be a beszélgetést.
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Reflexio

Dani 9 éves, az altalanos iskola harmadik osztalyaba jar. Mar zeneiskolaba
jelentkezése el6tt tobbszor talalkoztam a nevével, egy-egy értekezleten, mint
»problémas” gyermek. Meglepetésemre a készség felmérd felvételin, egy nyilt,
érdeklddd, kedves, tisztan énekld, jo hallasu és ritmusérzékii fiat ismertem meg.
Oriiltem, hogy trombitazni szeretne.

Szeptemberben az elsé oran nyilvanvalova valt szamomra, hogy nem egy atlagos
gyerek. Kezdetekben az orak fele beszélgetéssel, egymas megismerésével telt,
ugyanakkor intenziven, teljes figyelemmel vett részt a tanulasi folyamatban is, igy nem
érz6dott teljesitményén, hogy iddben kevesebbet tudtunk a hangszerrel foglalkozni.
Id6kozben Danit SNI tanulova nyilvanitottdk. Nala a pszichés fejlddési zavar a
magatartidsara van hatdssal a tanulasi folyamatban. Magatartdszavarai, (durvasag, masok
megsértése, rongalas, szabalyok sulyos megsértése, tartosan ellenszegiildé magatartas,
gyakori vitatkozas felndttekkel, dacos viselkedés), melyek az osztalyfénoke elmondasa
alapjan az osztalykozosségben hangsulyosan megjelenik, a hangszeres o6ran viszont alig,
vagy sok esetben nem is tapasztalhato6. Sokkal tobb figyelmet, elfogadast, dicséretet
igényel, mint kortdrsai, amit folyamatosan szem el6tt tartok. Ezért is tartottam volna
nagyon rossz dontésnek, ha kimaradt volna e képzési formabél. Ugy érzem mara
baratsagga alakult kapcsolatunk, gyakran taldlkozunk tanoran kiviil is, és lelkesen mesél
az ¢éppen Ot foglalkoztatd eseményekrdl, torténtekrdl. Dani lelkesen jar az ordkra,
lelkiismeretesen késziil, és lathatéan 6romet okoz neki a hangszeres jaték.

Sziileivel folyamatosan tartom a kapcsolatot, és mar fel sem meriil benniik a
képzés abbahagyasa. Inkabb arrdl szamolnak be, hogy Dani zenei tanulmanyai hatassal

vannak magatartasa fejlédésében is.
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8. Szakmai egyiittmiikodés és kommunikacio

Hangszerbemutato évodasoknak, 2013. december 4.

Reflexio

A Godi Németh Laszlo Altalanos Iskola és Alapfoki Miivészeti Iskola
szerencsés helyzetben van abbol a szempontbol, hogy az évek folyaman nemhogy
csokkent volna a miivészetek irant érdekl6dé gyerekek szama, hanem épp ellenkezéleg,
évrdl évre nd az iskolaba jelentkezOk szdma. Egyre tobb sziild ismeri fel a miivészeti
nevelés fontossagat gyermekiik egészséges személyiség fejlodése érdekében. Ez nagy
részben koszonhetd annak, hogy iskolank évek oOta szoros kapcsolatot apol a varos
ovodaival. A képzOmiivészetben tanitdo kollégak évente szerveznek rajzpalyazatot
ovodasoknak, melynek dijkiosztasa kiallitdssal €s hangversennyel egybekdtve torténik.
Néptancos csoportjaink rendszeresen fellépnek az dvodaban szervezett Mihaly napi

vasaron. Zenemivészeti agon pedig évente tartunk hangszerbemutatoval egybeflizott
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hangversenyt, ahol gyerekek jatszanak az Ovodasoknak. Mindezen tevékenységek
sikeres megvalositasanak feltétele a varos 6voda vezetdivel €s dvoda pedagdgusaival
vald jo szakmai egyiittmiikodés és kommunikacio. Ebbél kifolyolag csatoltam ehhez a
kompetenciahoz egy hangszerbemutaté hangverseny dokumentacioit.

A Go6di Németh Laszlo Altalanos Iskola és Alapfoka Miivészeti Iskola mindkét
varosi, dnkormanyzati fenntartasi 6vodaval jo kapcsolatot tart fent. A Kastély Kozponti
Ovoda Alsogodon talalhatd, ezért az iskolatdl vald tavolsaga miatt, (5 km.) minden
esetben, az 6vodaban tartjuk éves hangszerbemutatd hangversenyiinket. A Kincsem
Ovoda Fels6godon az iskolatdl 5 perc sétara talalhatod, igy nem okoz problémat, hogy az
ovodas gyerekek jojjenek az iskolaba.

A hangverseny kozos gyermekdalénekléssel kezd6dik, majd minden miisorszam
elétt az adott hangszert tanitdo tandr kis beszélgetéssel, kérdésekkel, interaktivan,
bevonva az dvodasokat is, vezeti ra a gyerekeket a hangszer sajatossagaira, ¢ modon
felkeltve az érdeklddésiiket. Ezutdn a tanitvany koncertszerien megszolaltat egy
zenemivet, melynek mindig nagy sikere van. Probalunk mindig olyan novendékeket
szerepeltetni a hangversenyeken, akik még par évvel azel6tt 6vodaba jartak. Ez sajat
novendékeinknek is egy jO lehetéség a nyilvanos szereplésre, az Ovodasok pedig
szembesiilhetnek azzal, hogy milyen fiatalon el lehet kezdeni a hangszertanuldst. A
koncert kozos énekléssel zarul, majd lehetdséget biztositunk a legkisebbeknek, hogy
kiprébalhassak, megérinthessék a kiilonboz6 hangszereket.

Azt gondolom, ezek a hangversenyek rendkiviil nagy hatassal vannak a

gyerekekre, a majdani zenéhez, hangszertanulashoz val6 viszonyulasuk szempontjabol.
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Q. Onmiivelés, elkotelezettség a szakmai fejlodésre

Szamomra fontos az Onmiivelés, a szakmai fejlédésem iranti elkotelezettség,
hiszen 20 évvel ezel6tt megszerzett trombitatanari diplomam utan Gjra beiiltem az
iskolapadba, és a MA 60 tanari képzésben veszek részt. Az egy év alatt szdmos Uj
informacioval lettem gazdagabb, jobban tudatosultak tanari kompetencidim, sikeriilt
eddigi tapasztalataimat értelmezhetébb, felhasznalhatobb tudassa formalni. A képzés
soran szamos, a trombitairodalom altalam eddig nem jatszott mtiveit sikeriilt megismerni,
eléadni. Az elmualt években is nagy hangsulyt fektettem hangszeres tudasom
fejlesztésére, tekintettel arra, hogy 1997 6ta vagyok a Vaci Szimfonikus Zenekar els6
trombitdsa. Rendszeresen jatszom szolistaként az évente megrendezett tanari
hangversenyeken, esetenként varosi tinnepségeken. Sokkal intenzivebb gyakorlassal,
tobb Uj eldadasi darab megtanulasaval még nagyobb fejlddést éreztem ez év alatt. Tanari
palyam kezdete 6ta, tobb szakmai tovabbképzésen vettem részt:

e 2004.,,A szép trombitahang- Modszertani tovabbképzés™

e 2006. ,,A szép trombitahang- Hangszertechnikai és modszertani tovabbképzés

trombitatanaroknak, a Davidson Method alapjan”

e 2010.,,Tartalmi valtozasok a zene elméleti oktatasaban”

e 2011.,,Zenei munkaképesség-gondozas”

Természetesen ezek mellett szamos versenyen, szakmai férumon vettem részt, és a
jovében sem tervezem mashogy. Idén juniusban ujra részt veszek a ,,Zenei
munkaképesség-gondozds” cimli tovabbképzési programon, mellyel ujra tudom
mélyiteni, kiegésziteni a mar meglévo ismereteket. Munkdm  velejaréja  a  friss
szakirodalmak folyamatos figyelemmel kisérése.

2010-ben alakult meg a Vaci Szimfonikus Zenekar rézfuvos tagjaibol az
,»Orchester Brass” rézfuvos kvintett, melynek elsd trombitasa vagyok. Az egyiittes f0

célja a fiatalabb nemzedék szamara eljuttatni a rézfivos hangszerek és a zene szeretetét.
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7. abra Ifjusagi hangverseny rézfuvos kvintettel

Tobb izben volt alkalmunk ifjusadgi hangversenyek keretében Vac, Aszdd, Iklad, God,
altalanos iskolaiban hangszerbemutatoval egybekotott ifjisagi hangversenyt adni. Ezt a
hagyomanyt folyamatosan miiveljiik és apoljuk.

Kozeli terveim kozt szerepel még elvégezni egy ,,Szamitogép a zeneoktatasban”
cimi tanfolyamot, mert ugy érzem, ezen a teriileten még sokat fejlédhetnék.

Ugy gondolom, egy hangszeres tanarnak lételeme kell hogy legyen a
mindennapi gyakorlas, dnképzés, mert csak ily modon tud hiteles maradni tanitvanyai
elott.

Kodaly 1954-ben a kdvetkezd, Schumanntdl idézett szavakkal zarta beszédét a
Zeneakadémian. Ez szamomra is tokéletes befejezésiil szolgal.

,.Bs ist des Lernens kein Ende”
A tanuldsnak nincsen

VEGE. ®

> Parlando 1998. 1-2. szam Jean Sinor:Ki a j6 zenetanar 10.



Fiiggelék

1.szamu.melléklet Rézfuvos verseny programfiizet /részlet/

GlAD
1. Pest f Megyei
Rézfluvoés Verseny

Géd, 2009. aprilis 3.

Németh LészI6 Altalénos Iskola és

P Y

I. Pest Megyei 2 Rézfuvés Verseny

I A trombitaversenyen a zsdri tagjai: A mélyrézfivés versenyen a zsiiri tagjai:
Kovécs Kélméan trombitamiivész Fejér Andras harsonamiivész
Sztén Istvan trombitam(vész Gél Laszl6 kiirtmivész
Molnér Zoltan trombitamiivész Adamik Gébor tubamivész
Program
Trombitaverseny - Diszterem Mélyrézfivés Verseny - tornaterem

Megnyit6 iinnepség 8.30-8.55 ( tornateremben egyitt)

|. korcsoport versenye 9.00-10.20 I korcsoport versenye 9.00-10.15
szlinet 10.20-10.40 szinet 10.15-10.35
II. korcsoport versenye  10.40-12.20 Il. korcsoport versenye  10.35-11.50
ebédsziinet 12.20-13.20 ebédsziinet 11.50-13.00
Il korcsoport versenye  13.20-15.10 lll. korcsoport versenye  13.00-14.30
szinet 15.10-15.30 szlnet 14.30-14.50
IV. korcsoport versenye  15.30-16.30 IV. korcsoport versenye  14.50-16.30
sziinet 16.30-17.15 sziinet 16.30-17.15

Eredményhirdetés, dijatadas 17.15-17.45
Az Akadémia Kvintett koncertje 18.00-19.00 (tornaterem)
Szakmai férum 19.00-20.00 ( tanaroknak, zs(rinek az ebédlében )



33

Felhasznalt irodalom:

Parlando 1998. 1-2. szam Jean Sinor:Ki a jo zenetanar 5.

A Godi Németh Laszlo Altalanos Iskola és Miivészeti Iskola Pedagégiai programja
2013.

Varasdy Frigyes,Nagyivan Eva.Sztan Istvan Trombitaiskola 1. Editio Musica Budapest
1986.

http://www.boldog-gyermek.hu/eft gyerekeknek.html
http://www.human-health-andharmony.com/index.php?page=1EFT for children

Wikipédia

Go8di Németh Laszlé Altalanos Iskola és

Alapfoki Miivészeti Iskola KLIK 122013
2132 God, Ifjusag koz 1-3.

®/E: (27)532-115

E-mail: godinemeth@invitel.hu

a: www.godinemeth.hu

OM: 032351
NYILATKOZAT -

Alul irott Kovacs Gabriella, igazolom, hogy Nyikes Roébert rézfivds tanar

kollégdm portfolidjaban talalhaté foto- és egyéb dokumentacidk hitelesek.

God, 2014. aprilis 16.
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