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Dr. Herencsar Viktoria egyetemi docens: Cimbalomvilag (konyvrészlet. 108-113 0.)

A CIMBALOM OKTATASA A VILAGBAN

A cimbalom oktatasanak, a hangszeren vald jaték elsajatitasanak harom féle modja
lehetséges. Az els6, amikor az egyén Onalldan (autodidakta) probal dallamokat jatszani egy
hangszeren mindenféle zenetudomanyi ismeret nélkiil. Régen a népzenét jatszok tobbsége igy
tanult meg jatszani hangszerén. Ez a modszer a hallas utani jatszason alapszik. En is igy
kezdtem jatszani a cimbalmon harom ¢és fél éves koromban. Az ismert dallamok hangjait
kikeresgéltem a hangszeren, és a végén Osszeallt a dallam. Egy év alatt 78 dallamot sikertilt
ilyen mddon jatszanom a cimbalmon ugy, hogy nem tudtam a hangok és ritmusok neveit.
M¢ég ma is vannak olyan amatdr népzenészek, romazenészek, akik igy sajatitja el a
hangszeren valo jatszast. A mésik lehetdség, amikor aparol fidra, mesterrdl tanitvanyra szall a
tudomany. Ilyenkor a mar elsajatitott tudast adja at a hangszeren jatszo az utdédoknak, a
hangszeren tanulni vagyoknak. Ilyen modszerrel lehet tanulni hallds utan is, de kottaolvasas
utjan is, attol fliggden, hogy milyen képzettsége van a tanitd zenésznek. Harmadik lehetdség
az iskolarendszerben val6 tanulas, melynek tradicidja a 19. szazadban alakult ki. A jelenlegi
cimbalomoktatas foldrészenként és orszagonként valtozo. A kovetkezOkben a foldrészekre

jellemzo és az orszagok legismertebb iskoldinak oktatdsi lehetdségérdl lehet tajékozodni.

Cimbalomoktatas Azsiaban

Azsiaban a bevezetésben leirt haromféle tanulasi mod 1étezik, orszagonként viszont
eltéré a harom mod aranya. Azsiaban keleti felében (Kindban, Japanban, Tajvanban, stb.)
egyre inkdbb atveszi a szerepet az iskolarendszerli tanulasi lehetdség. A legfejlettebb oktatasi
rendszerek Kinaban, a hozza taroz6 Hongkongban ¢€s Tajvanban, valamint Szingapurban és
Koredban vannak. Ezeken a teriileteken a kinai kultira hatasdra a cimbalom fajtai koziil a
yangqin terjedt el véaltozé névvel, hangrendszerrel és menzuraval. A hangszert alap-, kozép-
¢és felséfokon tanitjak. Alap- és kozépfoku képzés majdnem minden nagyvarosban van.
Pekingben ¢és Tajvanban két-két Akadémia, Sanghajban, Hongkongban, Szingapurban egy-
egy Akadémia ad lehetdséget a yangqginen tanuloknak a legmagasabb szintii képzésre. A
legtobb tanar egyben miivész is, akik vilagszerte koncerteznek nagy sikerrel. Az egyik
leghiresebb tanar Xiang Zuhua, aki nemcsak tanarként és miivészként lett hires Kinaban és a

kdrnyez orszagokban, de a zene- és a hangszertorténet tudomany terén és kompozicidival is



nagy elismerést szerzett. A Cimbalom Viladgszovetség egyik alapito tagja és hosszu évekig
alelndke volt. A tisztségének lemondésa utan a Szovetség tiszteletbeli vezetdségi tagja a mai
napig. Tole keriiltek ki a leghiresebb miivészek ¢és tanarok, kik koziil szintén tobben
vilaghirnevet szereztek. Példaul Li Ling Ling, aki atvette tandra szerepét, és szintén a Pekingi
Kinai Akadémia (Chines Conservatory of Music) tanara. O is alapitdja volt a Cimbalom
Vilagszovetségnek ¢és tandra tisztségének lemonddsa utdn a Cimbalom Vildgszdvetség
alelndke lett. Xiang Zuhua masik hires tanitvdnya Liu Yuening, aki a Pekingi Kdzponti
Akadémia (Central Conservatory of Music) professzora, a Cimbalom Vildgszovetség
vezetdségének tagja. Hires tanarok Tajvanban: Chiang Chu-Sung, Chan Chin Niang, Chen
Shih Yu. Szingaparban Qu Jian Qing, a Szingaptri Kinai Zenekar szélistaja oktatja magas
szinvonalon a hangszert, aki szintén a Cimbalom Vilagszdvetség vezetdségi tagja. Hossz
lenne felsorolni az Osszes tanar nevét a kinai kultura teriiletén, de nem is ez a c¢él, hanem,
hogy ismeretet kapjunk az oktatasrol. Csak Kinaban kb. 20.000 yangqin zenészt tartanak
szamon. A kinai zenei hagyomanyokon alapul6 teriileteken, tradicionalis zenét, és komponalt
zenét tanitanak. Az utobbi évtizedekben beépitik a yangqin oktatasaba az eurdpai Klasszikus
cimbalommiiveket. Li Ling Ling a Pekingi Kinai Akadémia professzora elinditott egy olyan
projektet, ami egyediilallo nem csak Azsidban, de az egész vilagon. Az oktatasi programjaba
beépitette a kiilonboz6 cimbalom tipusoktanitasit. Az Akadémia tanuloi elsajatithatjak a
hackbretten, hammered dulcimeren, a magyar tipust cimbalmon, a santuron val6 jatszast. Li
Lingling neves tanarokat, eléaddkat hiv a hangszerek oktatasdhoz kiilonb6zd orszagokbol. A
tanulashoz megvasaroltak a kiilonb6zé cimbalomfajtdkat, amin a tanulok gyakorolni tudnak
és a kurzusok utan is tovabb folytathatjak a tanulast a hangszereken. Igy a Kinai Akadémian
tanul6 didkok a cimbalom tobb hangszertipusan is jatszanak. Ennek a programnak a keretében
lettem én is a Pekingi Kinai Akadémia vendég professzora 2005-ben. A Cimbalom
Vilagszovetség legutobbi kongresszusan pedig mar hallhattuk a didkokat jatszani tobb

hangszertipuson is.



183. abra. Herencsar Viktoria kinai novendékekkel 2010-ben.



Kinai tipust hangszert hasznalnak még Mongo6lidban yoochin névvel. Ezen a hangszeren
jatszok atmennek a szomszédos Kinaba, vagy Burjat orszdgba® diplomat szerezni, ahol
egyetemi szinten van oktatasa a hangszernek.

Japanban nem alakult ki iskolai cimbalomoktatds annak ellenére, hogy tobben tanultak
Eurdpaban cimbalmozni, vagy hackbretten jatszani. Akik szeretnének ezeken a hangszereken
tanulni, inkabb eljonnek Eurdpaba, vagy azoktol vesznek orat, akik Eurdpaban tanultak. Az
1960-as években tobben is jottek Magyarorszagra cimbalmot tanulni. Koziilikk Yasuko Kano
visszatérve Japanba probalkozott cimbalomoktatds beinditasaval, de a kevés jelentkezé miatt
az iskolai szintli oktatds nem honosodott meg. Privat tanitott cimbalmot a hangszer irant
érdeklédoknek. Jelenleg két cimbalommiivészként elismert zenész miikddik Japanba. Junko
Sakimura, akinek alapvetd hangszere a marimba, el6szor Yasuko Kanotol, majd
Magyarorszagon tobb tanartol (tobbek kozott tdlem is) vett oOrdkat. Hiroshi Saito
zeneszerzOként jott Magyarorszagra cimbalmot tanulni, majd Szlovéakiaban a Besztercebanyai
Miivészeti Akadémia cimbalom szakan, novendékemként szerzett bachelor’ diplomat.
Mindketten privat tanitanak cimbalmot hazajukban.

Thaif6ldon a yangqinhez hasonld cimbalomtipus, a kim az utobbi idében kezdett népszeriivé
valni, mint népi hangszer. Bangkokban Somchai Eambangyung kezdte el az 6si hangszer
kultarajanak felelevenitését, torténetének kutatasat és oktatasat. Fia, Sumetus Eambangyung
folytatja apja tevékenységét és a zenetorténet, klasszikus gitar szak mellett a népzenei szakon
a kim jatékat is elsajatitotta. Torekvésiik, hogy népi hangszeriik hagyomanyait felelevenitsék
és megorizzeék. E mellett Sumetus vasarolt egy magyar tipusti cimbalmot is, melyen elkezdett
tanulni. Ebben az orszadgban a tanulok két,
vagy harom hangszeren tanulnak jatszani
egyidében. A kim tanuldsa is parosul mas népi

hangszerrel.

184. abra. Sumetus Eambangyung
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Burjat orszag, vagy mas néven Buryatia az Orosz Foderacidhoz tartozo orszag.
> Az ugynevezett bolognai rendszer szerinti fels6foku alapképzésben szerezhet6 fokozat. Bakalar, baccalaureus
szoval is hasznalatos. Roviditése: BA magyarul, BSc angolul (nemzetkozi), Be szlovakul.



Dél-Koreaban szintén a yangqin egyik valtozata a yangguem ismeretes. Népi hangszerként
tartjak szdmon, és a Népzenei Fdiskoldn oktatjak mas népi hangszerekkel parositva. Azok,
akik professziondlis szinvonalon szeretnék elsajatitani a hangszeren val6 jatszast, Kinaban
tanulnak, €s ott szereznek diplomat, mert ott magasabb szintli oktatas folyik, mivel nem csak a
népi hasznalatban 1étezik a hangszer. Vannak olyanok is, akik mas hangszeren (legtobbszor az
iités hangszereken, vagy népi hangszereken) szereznek diplomat, és utana probalkoznak a
yangguemen vald jatszassal. Az utdbbi idében, Szoulban a fiatalok probalnak ezen a
hangszeren mas stilusu zenét is jatszani. Alapvet6en e hangszer kis hangterjedelme miatt nem
igazan alkalmas komolyabb zenemiivek eljatszésara, de egy fiatal zenész, Yinhua Yin, aki
Kinaban szerzett yangqinen diplomat, készittetett egy olyan yangguem-6t, mely hasonld
lehetdségekkel rendelkezik, mint a yangqin, és barmilyen zenei stilus jatszhato rajta. Yinhua
jelenleg a Chung Ang Egyetem tanara, valamint maganiskola keretében oktatja a
yangguemjaték elsajatitasat nem csak Szoulban, de Kjongdzsu varosaban is, mely egykoron a

Silla kiralysag fovarosa volt.

185 abra. Yinhua Yin a hagyomanyos yangguem — mel és a modern valtozataval.

A Magyar — Koreai Barati Téarsasdg cimbalmot ajandékozott a Koreai Nemzeti Miivészeti

Akadémianak (Korea National University of Arts, roviden KNUA) 2014-ben, ahol tervezik a

magyar cimbalom oktatdsdnak bevezetését. Ha ez megvalosul, akkor a yangguem-6n
jatszoknak ¢és az iitbhangszereseknek lehetdséglik lesz a magyar hangszeren valo jatszast is

elsajatitani. A Cimbalom Vilagszovetség tamogatja ezt a kezdeményezést.


https://hu.wikipedia.org/wiki/Silla
http://www.google.hu/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj9_ILhzZXMAhVM2SwKHVBfCcoQFggaMAA&url=http%3A%2F%2Feng.karts.ac.kr%2F&usg=AFQjCNFTsQc5pIU5q-D68sgFcpoSFpbK9g&bvm=bv.119745492,d.bGg

Azokban az orszagokban, ahol a kinai kultira hatasa nagy, a yangqin valtozatain kiviil, még a
pengetds valtozatok is megtalalhatok (koto, guchen, gayageum, yataga), melyeknek oktatasi
helyzete jobb, mint a yangqin tipusoké, mivel hagyomanya sokkal elterjedtebb. Japanban a
yangqin tipusu hangszereknek nincs iskolai szintli oktatdsa, de a koto oktatasa népzenei
szakon elterjedt Japan varosaiban.

Azsia keleti és déli részén a mesterrdl tanitvanyra szalld tudomany jellemz6 leginkébb.

Indidban a santoor jatékosok koziil a leghiresebb Shivkumar Sharma, aki elészor jatszott
hangszerén nem csak népzenét, hanem indiai klasszikus zenét is. Privat tanitvanyai folytattak
egyetemeken, mint példaul Nandkishor Muley.
Iranban a mesterek koziil tobben alapitottak privat iskolat. Hossein Malek — aki a Cimbalom
Vilagszovetség alapito tagja és elndkhelyettese volt — Akadémidt és hangszergyarat létesitett
Teheranban, ahol az érdeklddék megtanulhattdk a santoor jaték technikajat és készitését.
1999-ben bekdvetkezett haldla utdn tanitvanyai vezetik a Hossein Malek Iskolat. Az 6
hatasara tobb santoormiivész nyitott iskolat, ahol nem csak ezt a hangszert, de mas népi
hangszert és az irdni zene ismereteit oktatjak a didkoknak. Jelenleg Teheranon kiviil hasonlo
jellegti iskolak léteznek Irdn mas varosaiban is.

Torokorszagban a cimbalom csaladhoz tartozé qanunt népi hangszerként oktatjak a
mesterek és a privat iskolak. Lehetdségiik van a jatékosoknak felsdoktatasi képzésben is
részesiilni. Diplomat lehet szerezni ezen a hangszeren az Isztambuli Miiszaki Egyetem
Zenekonzervatorium Tagozatan, ahol jelenleg Aysegiil Kostak Toksoy oktatja a ganunt.
Torokorszagban a santooron vald jatszas nem terjedt el, féleg amatdr zenészek jatszanak a
cimbalom ezen 1itds valtozatan. Irdnban veszik hangszereiket ¢€s ott sajatitjdk el a
hangszerjatékot is.

Qanunt oktatnak még Libanonban, Irakban (itt santoort is). A tobbi 4zsiai orszagban is
megtalalhatd a cimbalom valtozata, melynek oktatisa foleg privat zajlik, vagy elmennek
olyan orszagokba, ahol az iskolai oktatasban fejlettebb szinten tanulhatjak ezt a hangszert.

Az iskolarendszerben foly6 oktatashoz a tanarok iskolékat jelentettek meg, amiben a hangszer
technikai leirasan keresztiil gyakorlatok, kisebb darabok taldlhatok, melyek az alapoktatdshoz
szilkségesek. Sok tanarnak van sajat iskoldja, melyek a sajat technikajukon alapszik. Azsia
legtobb orszagaban a Kindban hasznalatos iskolakbol tanitanak, melyek kinai nyelven irodtak
¢s a kinai kottajeleket hasznaljak. Ez utobbirol majd a késdbbiekben esik sz0.

Az egyik ilyen komlex kiadvanyt Li Lingling, a Pekingi Kinai Akadémia professzora adta ki
2003-ban (ISBN 7-5396-2123-0/J-125), melyben gyakorlatokon keresztiil lehet elsajatitani a



hangszeren valo jatékot. Ehhez segitenek a magyardzatok a technikai irasjelektdl kezdve a
hangszer felépitéséig.

Egy masik iskola Tajvanban jelent meg 1997-ben a Butterfly Zither Studio kiadasaban ,,100
gyakorlat yangqinre” cimmel. Ebben szintén talalhatunk leirdsokat, képeket jatéktechnikai

megoldasokhoz.

186. abra. Li Lingling iskolajanak fedélapja. 187. abra. A Tajvani iskola feddlapja.



A konyv mar kaphat6 a Flaccus Kiad6 konyvesboltjaban (Budapest,Vas u. 19,
1088, Telefonszam: (1) 338 4197), interneten keresztiil a weboldalukon

http://www.flaccus.hu/

A Libri konyvesboltokban és weboldalukon, az A.Folk Népzenei
Hangszeriizletben (Budapest, Dohdny u. 84, 1074).

Késobbiekben a Kaldka Zenemiboltban Budapesten, Kecskeméten a Leskowsky
Hangszergylijtemény épiiletében (Kecskemét, Rakoczi ut 15, 6000)

Dr. Herencsér Viktoria
cimbalommiivész,

a Besztercebanyai Miivészeti
Akadémia egyetemi docense,
a Cimbalom Vilagszovetség
elndke.

Flerencsar Viktoria

Cimbalomyilag

A cimbalom Kézép-Azsiabol szarmazo, négyezer éves kultt-
raval rendelkez6, trapéz alakd, pengetve vagy verével meg-
szolaltatott, hiros hangszer. A vilag kiilonbz6 tajain sok
fajtajat hasznaljak a népzenében, a klasszikus zenében, sét
a popzenében is, és az elnevezése is valtozatos (pengetds:
psalterium, salterio, qanun, kantele, kannel, gusli; verével
megszolaltatott: kim, santour, santouri, yanggin, hackbrett,
hammered dulcimer, tympanon, cimbaly stb.).

A cimbalmot a magyar emberek tipikusan magyar hang-
szernek tartjak — ugyanakkor a kinaiak, iraniak, indiaiak,
németek, franciak és még sok nép nemzeti hangszeriiknek
tekintik —, mégis nagyon keveset tudunk réla, a tobbi zene-
szerszammal dsszevetve. T
Herencsar Viktoria konyve megismerteti az olvasot ezzel PO P
a kiilonleges, szép és titokzatos instrumentummal. Bemu-

tatja a cimbalom torténetét, tipusait, megszolaltatasanak

modszereit, a jelentdsebb hangszerkészité miihelyeket, a

hangszer szak- és kottairodalmat, a cimbalomra irott kot-

ték irasjeleit, valamint a cimbalomoktatés helyzetét itthon

és kilfoldon.
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