Liszt Ferenc Zenemiivészeti Egyetem

Doktori iskola (7.6 Zenemiivészet)

A Kiterjesztett fuvolatechnika

A fuvolajaték uj hangzaslehetéségeinek attekintése

technikai, akusztikai, pedagogiai és zeneirodalmi szemponthbol.

Nagy Katalin

Doktori értekezés

Konzulens:

Ittzeés Gergely

Budapest, 2010



Tartalomjegyzek
Kdszonetnyilvanitas
El6sz6

I. A fuvola torténetének rovid attekintése a XVI1. szazadtol
A fuvola a XVII. szdzad masodik felében és a XVIII. szazadban
Ujitasi torekvések, reformok a fuvolan a XVI11.-X1X. szazadban
Theobald Bohm fuvolai

1. A fuvola hangkeltésének akusztikai attekintése
Hang, rezgés, hullamok

A fuvola akusztikai tulajdonsagai

A fuvola hangkeltése

A hang fenntartasa

Felhang, részhang

A hangmagassag szabalyozasa

I11. A kiterjesztett technika eszkdztara
Fogéasok, ujjrendek

A hangmagassag valtoztatasa: mikro-intervallumok és glisszanddok

A fuvola hangszinei; a hangszin mddositasa
1. Hangszinmodositas felhangok hasznalataval
2. Peremhangok, élhangok
3. Hangszinmddositas alternativ fogasok alkalmazésaval
4. A vibrato

5. A pergbnyelv

o N O

. Egyéb alternativ befujasok, preparaciok

. Hangszinmddositas ki - és beforditott jatékmaod hasznalataval

. A massalhangzok segitségével torténd hangszinmodositas; zorejhangok

g w N

10
10
11
12
12
13

18
20
24
37
38
46
48
52
55
57

60



TobbszbdlamUség a fuvolan

1. Rejtett tobbszolamusag

2. Almultifoniak

3. Multiféniak

4. Beleéneklés

5. Fuvolahang-billentytizorej polifonia
Rendhagyd artikulacios lehetéségek
Folyamatos légzés

IV. Ujitasok a fuvolaépités terén
Uj billentytirendszerek a C-fuvolan
Ujitasok a mélyfuvolak terén

Osszegzés

Bibliografia

64
64
65
65
76
77
78
82

85

85

89

91

92



Kdszonetnyilvanitas

Kdszonettel tartozom konzulensemnek, Ittzés Gergely fuvolamiivésznek, aki
faradhatatlanul, folyamatos segitségével, tudasaval és tirelmével tamogatta jelen
dolgozat létrejottét, valamint Matuz Istvan fuvolamiivésznek a Zeneakadémia DLA

képzésének Modern Fuvolatechnika doktorszeminariuman nyujtott segitségéért.



Eloszo

A zenetorténet — de akar az Emberiség torténetének — tanulményozéasa kapcsan is
folyamatosan szembesiiliink az Ujra valo torekvéssel, annak allandd jelenlétével.
Nem meglepd tehat, hogy mint minden, a fuvolajaték, a fuvola irénti
hangzésigények, technikak is folyamatosan valtoznak: friss, korabban nem hallott
vagy alkalmazott hangzasok, technikak jelennek meg, melyek kiegészitik, szinesebbé
teszik az addig teljesnek tetszé képet. Hogy ezek a valtozdsok pontosan mikor,
honnan vagy kit6l indulnak el? Kevés olyan momentuma van a miivészet- €S
zenetorténetnek, mikor ez egyetlen kiinduldpontra visszavezethetd lenne. Ink&bb
korszellemrél van sz6, amelyet felismernek az erre érzékeny hangszeresek,
zeneszerzOk, elméleti szakemberek és természetesen a kozonség; az O egyuttes,
lassan ér6, de egy id6 wutan kérlelhetetleniil megjelend igénylik teszi
elengedhetetlenné az (j utaknak, 0j eszkdzoknek a zenei vilagban valdé megjelenését.
Természetesen ez alatt nem pillanatok alatt lezajlé folyamatokat kell érteniink, hiszen
a zeneszerzok, fuvoldsok, hangszerkészitok munkajanak, valamint a kdzonség
visszajelzésének allando kdlcsénhatasa gerjeszti — vagy adott esetben akasztja meg —
az Uj megjelenését, mikdzben formalja, valtoztatja is azt.

Mint minden valtozas esetén, a fuvola (j technikéinak megjelenése kapcsan is
akadnak nemcsak uttorék, lelkes fejleszték, de visszahuzo erdk, a korabbi értékek
elvesztésétdl tartdo mivészek is. Le kell szogeznilink ezért, hogy a fuvola 1j
technikainak megjelenése, ezek elterjedése nem veszélyezteti a hagyomanyos fuvolas
és zeneesztétikai értékeket, hanem az 0j hangzaslehet6ségekkel egyutt egy még
szinesebb, teljesebb, izgalommal teli vilagot kinal.

Jelen dolgozat célja, hogy a fuvola torténetét és miikodésmechanizmusat
attekintve, a modern technikak targykdrében megjelent elméleti és gyakorlati
(kutato)munkak legfontosabb mérfoldkdveinek ismertetésével a lehet6ségekhez
mérten teljes képet nydjtson a ma hasznalatos modern jatékmaodokrol, azok elméleti
hatterér6l, gyakorlati megvalositasuk problémakorérdl, esetleges alkalmazési
lehetéségiikrél a fuvola-pedagdgia terén, és természetesen ezek megjelenésérdl a
zenei kompozicidkban. Mindezek végigtanulmanyozasa soran eljutunk majd a
sziikségszerti felismeréshez, mely szerint a fuvola szerepe visszafordithatatlanul

megvaltozott, helyesebben fogalmazva fontos szerepkorrel —egészilt  Kki.



I. A fuvola tortéenetének rovid attekintése
a XVII. szazadtol

A fuvola fejlédostorténetérdl igen sok tudomanyos igényli vagy ismeretterjesztd
jellegi tanulmany készilt és keszul a mai napig. A fuvolafélék valamelyike az
emberiség torténetének szinte minden korszakaban, kultdrajaban és majd minden
kontinensen ismert és népszerii volt. Példaként emlithetjlik az kori gorogoket, ahol a
fuvolan és lanton vald jaték feltétlentl hozzétartozott az alapmiiveltséghez, de a
Bizanci Birodalom torténete kapcsan is maradtak fenn a fuvolara utalo feljegyzések,
és ezzel még korantsem értiink a lista végére. Oriasi informacidanyagrol 1évén szo,
kénytelenek vagyunk csak a jelen dolgozat targydhoz szorosan kapcsolédo adatok
ismertetésére szoritkozni, igy a fuvola fejlodésének torténetébe az 1700-as éveknél
kapcsolddunk be.

Bar az akusztika tudomanya a XVII. szazad vége felé még gyerekcipében jart, a
Felvildgosodas eszmeéramlatanak elterjedésével Eurdpaban a kor embere egyre
inkdbb a tudoményok felé fordult, ami lassan a hangszerkészitd iparban is
megmutatkozott. Tévedés azt hinniink, hogy Theobald Bshm* fuvolajanak 1847-es?
bemutatdsdig nem voltak torekvések a fuvola tudomanyos alapokon torténd
tokéletesitésére. Mar ezt megel6zéen megsziletett az egyik elsé kisérlet a csé
akusztikus torvényeinek tudomanyos feltérképezésére egy esszé forméjaban, Johann
Heinrich Lambert® (1777) tollabol, mely valosziniileg II. (Nagy) Frigyes porosz
kiraly (1712-1786) megbizasabol késziilt.* Ezen esszéjében J. H. Lambert behatéan
foglalkozik a fuvola mint csé fizikai tulajdonsagaival, melyeket tapasztalati modon

kozelit meg, valamint reflektal két korabban, szintén a fuvola akusztikajanak

! Theobald B6hm (1794-1881) miincheni szirmazasu aranymiives, fuvolamiivész, zeneszerzd,
feltalalo.

2 T. Béhm tobb fuvolat is épitett, sokféle ujitast végzett a hangszerein, melyekre a késSbbiekben
bdvebben kitériink. Az 1847-ben bemutatott hangszer tekintheté a ma hasznélatos fuvola &sének.

® Johann Heinrich Lambert (1728-1777) svéjci szarmazéasi német matematikus, csillagasz, fizikus,
filozofus. L. Eulert és 6 kollégak voltak a berlini Akadémian. Egyiitt jelolték 6ket a matematika
osztalyanak elnoki pozicidjara, melyet végil L. Euler nyert el.

Publikacioja a témarol: Observations sur les flutes. Nouveaux Mémoires de I'Académie royale des
sciences de Berlin 1775/1777

* Ardall Powell: The Science, Technology, and the Art of Flute Making in the Eighteenth Century
http://www.flutehistory.com/Resources/Documents/technology.php3 (2009.02.16)
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targykorében sziiletett elméleti munkara, illetve kritikaval illeti azokat (Euler® 1739,
Bernoulli® 1762). A tudoményos szempontu elméleti munkak mellett is fellelhetiink
torekvéseket a harantfuvola fejlesztésére. A XVIII. szazad hangszerkészitd mesterei,
elébb egyénileg, majd néhanyan céhekbe tomoriilve, a fuvola tobbféle paraméterének

Kisebb-nagyobb valtoztatasaival probalték fejleszteni, jobba tenni a hangszert.

A fuvola a XVII. szazad masodik felében és a XVIII. szazadban

Az 1700-as években a ma ismert fuvolatdl sokban eltérd hangszert hasznalt a kor
zenésze. A harantfuvolat akkoriban altaldban fabol — tdbbnyire ébenfabdl —
készitették, melyen kezdetben csak egy billentyii volt (kordbban egy sem), a fuvola
testén taldlhatdé hangszabalyoz6 furatokat (hangnyilasokat) a jatékos az ujjaival zérta
(takarta) le. Ebbdl a ténybol kovetkezik, hogy a hangmagassagot szabalyozo nyilasok
helyeit és méreteit nem elsésorban akusztikai szamitasok alapjan, hanem tapasztalati
(ton alakitottak ki, és egy atlagos kéz felépitéséhez igazitottak.’

A fuvolacsé szerkezete sokszor valtozott az id6k soran. A reneszansz korban
inkabb a hengeres csészerkezetet részesitették elonyben, a barokk illetve a klasszikus
korban egyre ink&bb az enyhén , konikus” (kup alaku) felépités valt népszeriivé.

A barokk fuvoldk prototipusénak Jacques Martin Hotteterre® hangszerét
tekintjiik, ekkorra jelent meg minden kétséget kizardan a 3 részes, konikus csovi,

egybillentylis fuvola.

J. M. Hotteterre fuvolaja az 1700as évekbol

> Leonhard Euler (1707-1783) svajci matematikus. A Ponticulus Hungaricus életrajzi dsszeéllitasa a
XVIII. szazad és minden idok legtermékenyebb matematikusaként mutatja be. Zenei targyt
publikécidja: Tentamen novae theoriae musicae 1739.

® Daniell Beroulli (1700- 1782) svajci matematikus, fizikus, orvos, L. Euler baratja.

Zenei- fizikai targy( publikacioja: D. Bernoulli, D. Speiser, P. Radelet- de Grave: Die Werke von
Daniel Bernoulli, (Band 7) - Brikhduser, Berlin

" A barokk fuvolak hangolésa eltér a mai fuvolak hangolasatdl, mert nem az egyenletes temperalast
koveti. Ezt a témakort egy kovetkezd fejezetben bévebben érintjiik.

8 Jacques Martin Hotteterre, Le Romain (1674-1763) francia zeneszerzd, fuvolamiivész, zenetanar,
hangszerkészité mester.



Ujitasi torekvések, reformok a fuvolan a XVI11.-X1X. szazadban

Korabban emlitettik, hogy a hangszerész mesterek a XVIIIL szazad kb. elsé hatvan
évében kiilonbozd valtoztatasokkal probaltak fejleszteni a fuvoldt. Kisérleteztek
példaul a hangszer anyaganak, menzurajanak, azaz a furat méretének, aranyainak, a
hangmagassag szabalyozo nyilasok €s beflivo nyilas bemetszésének és a fuvolacso
falvastagsaganak megvaltoztatasaval. A hangszerész mesterek sajat és az
eléadomiivészek otletei alapjan javitottdk a fuvola konstrukcidjat, igy nem meglepd,
hogy Eurdpdban nem létezett egy meghatarozott standard, amely alapjan minden
hangszerész mithely dolgozott volna, hanem sokféle felépitésii fuvola létezett akar
egy id6ben, egyazon varosban is.

Folyamatosan fejlddtek a hangszerkészité szerszdmok is. Jelentds 1jitasok
fiz6dnek August Grenser, John Just Schuchart, Paul Villar nevéhez.'°

1720 korul a hangszerkészité mesterek a fuvolat az addigi harom rész helyett
négy részre kezdték osztani.' Az eddigi kozépsé rész, amelyen kordbban hat
hangnyilés volt, most két kisebb, hdrom-harom hangnyilasos részb6l tevédott Gssze.
Ennek praktikus okai voltak. J. J. Quantztdl és egyéb feljegyzésekbél tudjuk, hogy a
négyrészes fuvolat azért kedvelték bizonyos el6adok, mert mas-més (hosszabb,
rovidebb) hangszerrész hasznélataval kiilonb6zé hangoldsokban jatszhattak. Nem
tudni, hogy ok vagy kovetkezmény volt-e, de a négyrészes fuvolaknak &ltalaban
vastagabb volt a cs6atmérdjiik a hangszer k6zE€pso részénél.

Ennél a tipusnal a cserélhetd hangszerrészek miatt sziikségessé valt a fejrész
hangolhatdséga, amelyet két modon probaltak elérni. Elészor is a dugo igazitasaval
tudtak némiképp szabdlyozni a felsébb regiszterek tisztasélgélt.12 Johann Georg

oy

Tromlitz*® nevéhez flizédik a csavaros megoldast dugd kialakitasa. (Tromlitztdl

% August Grenser (1720-1807) drezdai hangszerkészitd mester.
http://www.flutehistory.com/Instrument/Makers/August_Grenser/index.php3

19 A hangmagassag szabalyozé nyilasok kialakitasahoz hasznélt szerszamot reformaltdk meg. Az
addig hasznalatos ,,kapard” szerszam helyett/mellett bevezettek egy finomabb metsz6 szerszadmot.
http://www.flutehistory.com/Resources/Documents/technology.php3

113, H. Eichenhof (1678-1769) lipcsei fafivos hangszerkészité mester hangszere fennmaradt, jelenleg
a Thomaskirchof Bachmuseumban talalhatd, egyike a legkorabbi négy részre oszthatd barokk
fuvolaknak.

12 Megjegyzés: ez a modern Béhm-fuvolanal is komoly szerepet kap a hangolasban, a tal sziik oktav
bizonyos hataron beliil korrigalhaté a dugd beljebb nyomasaval, és viszont. Elképzelhetd, hogy ezek
mellett azonban szilkségessé valik a hangszer fejrész és fuvolatest kozott torténd hangolasa is.

B3 Johann Georg Tromlitz (1725-1805) német hangszerész mester, zeneszerz6, fuvolamiivész,
fuvolapedagdgus. Jelentds ujitdsokat hozott a fuvolakészités terén, szamos fuvolatechnikai cikk, és
konyv szerz6je, melyek koziil talan a legjelentésebb: The Virtuoso Flute Player



fuggetlenil J. J. Quantz** is erre a megoldasra jutott) Masodik lehetdségként
kidolgoztak, hogy a fejrész a fuvolatestbdl kissé ,kihtzhatd” legyen (,, hangolo

csapolas ")

, igy novelhették illetve csokkenthették a fuvola hosszat, ezéltal
hangolhattak azt. Ezt a megoldast csak kis mertékben alkalmazhattak, mert egyéb
problémak elé allitotta a hangszerest. Egyrészrél a fabol késziilt hangszereknek a
csatlakoztatasa nem volt megoldott akkoriban, a viszonylag nagy falvastagsag miatt a
csapolasnal a kiviil 1év6 csének lényegesen ki kellett szélesednie, ami megzavarta a
fuvolahangot, megvaltoztatta a hangszint. Masrészr6l, ha talzott korrekcidt probaltak
végezni ezen hangolasi mddszerrel, szamolniuk kellett a regiszterek

elhangolédésaval.

A hangol6 csapolas egyébként nem volt egészen 1uj kelett,
korébban mar a reneszanszkori hangszereknél is eléfordult.’’

Richard Rotter (1726-1806) késébb, a XVIII. szazadban fémbdl készitette a
hangszer hangoldcsapolésat, amely igy nem vastagabb a csatlakozasi résznél, igy a
fuvola hangkeltését sem zavarja. Az angol hangszerkészité masik zsenidlis Ujitasa a
mérdfejes dugo alkalmazasa volt, mely precizebbé tette a dugonal torténd hangolast.
Mindezen megoldasok ellenére sok négy részbdl allo barokk fuvola e hangolasi
lehetdségek nélkiil késziilt és maradt fenn.

A négyrészes fuvoldk a fuvola fejlodéstorténetének jelentds fejezetét képezik.
Ezek a harom részbdl allo fuvoldk mellett parhuzamosan léteztek, idével azonban a
hangszerkészit6 mesterek mar egyre hatarozottabban ez utobbi felépités mellett
dontottek.

J. J. Quantz 0j kétbillentylis fuvolat épitett sajat maga, illetve Il. (Nagy) Frigyes
porosz kiraly 6romére, hogy az enharmonikus kilonbségeket pontosabba tegye.
Erdekes modon elsésorban a Disz és Esz hangok kiilonbségét hianyolta, ezért a jobb
kisujj szamara két billentyfit épitett a hangszerre, amelyek kozt csupan néhany Hertz

volt a kulonbség: a mélyebbet a Diszhez, a magasabbat az Eszhez kellett lenyomni.

1%J.J. Quantz (1697- 1773) német zeneszerzd, fuvolamiivész, hangszerkészitd mester.

> A ,hangolo csapolas” vagy ,hangolé csuszda” az egyes fuvolarészek rogzitésére hasznalt teriilet,
mely hangolésra is jol hasznalhatd, mert képes némileg meghosszabbitani a hangszer csdvének
hosszét.

6 Megjegyzés: a modern fuvolak hangolésa is igy torténik, és a regiszterek elhangolédasanak
veszélye kis mértékben itt is fennall.

" Fennmaradt egy Jacopo Neni, reneszanszkori hangszerkészité mester altal készitett hangszer
hangol6 csapolas hasznalataval.

Science Thechnology and the Art of the Flute Making in the XVIII. Century-
http://www.flutehistory.com/Resources/Documents/technology.php3 (2009.02.17)
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Mas alterdcidk esetében valoszintileg villafogasok és egyéb intonacios eszkozok
segitségével tett killonbséget az enharmonikus hangok kozt.'®

John Just Schuchart B, Cisz, F billentyiivel felszerelt fuvolat épitett, és a
hangterjedelmet egyvonalas C-ig terjesztette ki. A kovetkez6 mérfoldké J. G.
Tromlitz hétbillentyts fuvolaja, melyet 1785-ben épitett meg.

Az 1780-as évekt6l egyre inkabb elterjedt, hogy a németorszagi hangszerész
mesterek miithelyeikben a kordbban megszokott egybillentyiis modellek mellett tobb
billentyiivel felszerelt fuvoldkat is készitsenek. Elterjedt az un. klasszikus Kori
fuvola, amely immar tobb Gjitdson ment keresztil. A billentyiik felszerelése mellett a
hangszerész mesterek fokozottabb mértékben keskenyitették el a fuvola csovét a

hangszer vége (laba) iranyaban.

Theobald B6hm fuvolai

Theobald Béhm (1794-1881) miincheni aranymtives, hangszerkészitd, fuvolamiivész
zeneszerzonek koszonhetjiik hangszeriink mai formajat. Bohm 1731-ig is igen sok
hangszert készitett (ezek 8 billentylis fuvolak voltak), melyeket sikerrel hasznalt. Egy

londoni utazésa alkalméval azonban lehetdsége nyilt Charles Nicholson, elismert

18 11t kell sz6t ejteniink a korabbi korokban hasznalatos hangolasi médokrél is. Miutan az Gn. tiszta
hangolas sokszor kivitelezhetetlen volt, a tudésok megoldasokat kerestek egy egységes hangolasi
rendszer kialakitasa érdekében. Talan az elsd Pithagorasz antik gorog filoz6fus, matematikus nevéhez
fizédik, aki lejegyezte a hangk6zok aranyszamait, és kvintekbdl levezetve egy kompromisszumos
hangolasi rendszert alkotott. (Meg kell jegyezniink, hogy a hangolasi rendszerek a tiszta hangolas
kivételével mind kompromisszumos megoldasokat tartalmaznak.) A Pithagorasz-féle hangolasi
rendszert hasznéltdk az ékorban és a gregorian zenében. A reneszdnszban az Uj konszonanciaidedl
elterjedésével (mikor a nagy tercet mar szivesen alkalmaztak a zenemiivekben), a kodzéphangt
temperalasra (Silbermann, Sorge, Salinas) tértek at. E hangolasnal kompromisszumkeént a kvintkér 11
kvintje egy kevéssé kisebb, mint a tiszta kvint, a 12. kvint pedig annyira eltér a tiszta kvintt6l, hogy
gyakorlatilag hasznalhatatlan, ezért kapta a ,,farkaskvint” ginynevet. A barokkban igen sok hangolasi
mabdszer volt hasznalatban. Egyes maédszerek arra torekedtek, hogy egy-két (altaldban a kevesebb
eljegyzésli) hangnemben lehessen tisztin jatszani, de a tdbbi hangnemben val6 jaték is megoldhato
legyen. Mas modszerek azt tlzték ki célul, hogy az Gsszes hangnem megkézelitéleg ugyanolyan
mértékben legyen hasznélhat6, megadva a lehetdséget igy a hangnemek kozotti atjarhatosagra. (Ezek
elénye, hogy mig minden tonalitas kdzel azonos, de csak csekély mértékben hamis, addig hangzasuk
kozt aprd, de karakterisztikus kilénbség van, ami abszolGt hallas nélkil is segitik a hangnemi
tajékozddast.) llyen volt példaul a Werckmeister 111. (1691) elnevezésii hangolds. Werckmeister
mellett a barokkban hasznélatos temperélasi médok fiizédtek Kirnberger, Neidhart, Vallotti nevéhez.
A barokk kor vége felé kezdett elterjedni a kiegyenlitett temperalas, amely az oktavot pontosan 12,
matematikailag egyenlé nagysagu részre osztja. Ezt a hangolast hasznaljuk napjainkban is, amely
azonban kiegészil a tiszta hangolassal is (vondsnégyesek, flvds kamarazenei egyiittesek,
sz6l6hangszerek esetén példaul).



fuvolamiivész jatékat hallani, aki akkoriban sajat készitésii hangszerén jatszott.
Bohm mestert elblivolte Nicholson fuvolajanak fényes, nagy hangja és tobb, eddig a
fuvolan nem alkalmazott technikai Ujitasa. Nicholson fuvolaja kénikus csévii volt,
melynek alsd hangjat az egyvonalas C-ig terjesztette ki, de zsenialitasat inkabb a
quiirts billentyiik illetve a radtengely (angol kifejezés: rod-axle) alkalmazésa
bizonyitotta. A gyiiriis billentylik felszerelése lehetdvé tette tobb billentyli egyszerre
torténd nyitasat illetve zarasat, a radtengely hasznalataval pedig a jatékos kozvetiteni

tudta mozdulatait a hangszer olyan részeire, ahova ujjai mar esetleg nem eértek el.

Charles Nicholson fuvolaja 1730-bol

Hazatérése utdn Bohm 1j fuvolat épitett, atvéve a gyiiriis billentylik és radtengely
alkalmazasénak 6tletét'®, de még megmaradt az ekkoriban hasznéalatos kénikus
fafuvolanal. Bar a hangszer sok hasznos Ujitasa miatt fejlettebb volt a kor altal
hasznalt hangszereknél, szokatlan felépitése és a kortarsak altal ,,trombitaszerii”-ként

jellemzett hangja miatt nem aratott osztatlan sikert.

Theobald Béhm fuvolgja 1731-b6l

Bohm ezutan kutatdémunkaba fogott: tanulmanyozta a fuvola fizikai felépitését,
akusztikai, matematikai szamitasokat végzett, anyagismeret-orakat vett, majd 1847-
ben megalkotta a ma hasznélatos fuvolak prototipusat:

19 Ez(ttal nem tériink ki az Gn. Gordon-perre, amely tulajdonképpen egy szabadalmi jogvita volt
Bohm és az altala szintén Anglidban megismert Gordon kapitany kozt a gytiriis billenty(i feltalalasa
kapcsan. A kutatok maig nem latnak egészen tisztan az tigyben.



== |

Theobald Béhm fuvolaja 1847- bél

Bohm az 0j hangszert sok, jol megfontolt Gjitassal alkotta meg. A hangszer anyagét
farol fémre cserélte, mert felismerte, hogy a fém fellleti surlédésa kisebb, mint a
fa6.%% (Ez a tény tagabb értelemben a hangkeltést segiti.) A csdszakasz kiképzését
tekintve visszanyult a reneszansz korban hasznalt hengeres formahoz, lecserélve az
eddig hasznalt konikus csovet, a fejrészt szlikitette, hogy a fels6bb oktavokban
jelentkezd hamissagot korrigdlja. Az 0j billentylirendszer kialakitdsa lehetdvé tette,
hogy elszakadjon az emberi kéz korlataitdl, és a hangnyilasokat akusztikai
szamitasok alapjan helyezze el a fuvolan (ekkor méar a kiegyenlitett temperalas
szerint). A billentyiik alkalmazasaval nagyobb hangnyilasokat tehetett a fuvolara,
segitve ezzel a hangsugarzast, amely sokban javitotta a hangszint, mely igy sokkal
fényesebbé és erbteljesebbé VAlt. Megvaltoztatta a beflvo nyilas alakjat is,
szogletesebbre formalta, mely altal stabilabba valt a hanginditas.

Ezeknek a radikalis valtozasoknak talan mélyebb okai voltak, mint azt elsére
észrevehetjik. Az 1750-es évektdl fokozatosan, és majd a kiegyenlitett temperalas
elterjedésével egyre hatarozottabban jelentkezett az igény a zeneszerzok, el6addk
korében, hogy minden hangnemben megkozelitdleg ugyanolyan jol lehessen
jatszani.®* A korabbi fuvolak tokéletlen hangolasa, hangnem specifikus kiképzése
mar nem elégitette ki a kor kivanalmait.

Masik fontos tényezd a zenemiivek tipusanak, mifajanak megvaltozéasa volt. A
concerto és a szimfonia népszeriiségének novekedésével egyiddben mar torténtek
kisérletek a fuvola dinamikai skalajanak kibovitésére, mely az opera-fantaziak,
virtudz fuvolamiivek megjelenésének idején mar egyértelmii kivanalom volt a fuvola
felé. (Meg kell jegyezniink azonban, hogy sok fuvolara irt zenemii megsziiletését épp

a fuvola e radikalis valtozasa ihlette.)

% Azonos kiképzési koriilmények kozott a fa sarlodasi egyiitthatéjanak nagysaga meghaladja a fémek
strlddasi egyiitthatojanak nagysagat.

2L A barokk és klasszikus korok D hangolast fuvolain (amelyeken a legalsé hang az egyvonalas D
volt), D-darban és h-mollban fényes hangszinen lehetett jatszani, a tébbi hangnemben azonban a sok
»cross-fingering” (angol sz6: a nyitott billentyli utan bizonyos ujjak még zarnak egy vagy tobb
billenty(it) hasznalata miatt a fuvola hangszine sokkal fakobb volt. (A cross-fingering korulbelili
magyar megfelel6je: villafogas, de a modern technikaban ,,fojtd fogas”-nak is hivjak épp a hangszin
fojtottsaga miatt.) Emiatt az egyes hangnemek hangszinei kozoétt igen nagy eltérés volt. Ennek
akusztikai magyarazatara a kés6bbiekben bdvebben kitériink.



E korszakban mé&s hangszerek felépitésében is torténtek kisebb-nagyobb
valtozasok, 0j hangszerek jelentek meg, melyekre szintén jellemzé volt a

megnovekedett dinamikai skéla.?®

2 Sok valtozas figyelheté meg példaul a vonds hangszerek kozott, ahol megjelentek a

rezonanciahros vonos hangszerek. Elterjedtek olyan (j hangszerek is, mint a klarinét, a vadaszkiirt
vagy a fortepiano, amely a kés6bbiekben szinte teljesen kiszoritotta a csembalot



1. A fuvola hangkeltésének rovid akusztikai attekintése

A modern fuvolatechnika, pontosabban a kiterjesztett technika® fogalméanak
bevezetéséhez, az Ujfajta hangkeltések miikédésmechanizmusanak megeértéséhez
feltétleniil sziikséges néhany alapveté fogalmat tisztaznunk, egy-két fizikai,
akusztikai torvénnyel megismerkednink. E targykdrben szamos kivald essze,
tanulmany lehet segitségunkre: kutatdk, akusztikus szakemberek kimeritd, mindenre
kiterjed6 munkakat publikaltak az elmult szdzadban és napjainkban az akusztika és a
fizika tudomanyagainak oldalarol kozelitve, valamint ezekkel parhuzamosan
napvilagot lattak zenészek, fuvolamiivészek tollabol sziiletett tanulmanyok a
fuvolarél, melyek inkabb a gyakorlat szemszogébdl vizsgaljak a kérdést. A két oldal
azonban nem mindig taldlja meg célkozonségét. Némely esszé tudomanyos
nyelvezete elijeszti az érdeklodé fuvolasokat, akik sajnos nem egyszer hianyos
akusztikai, fizikai miveltségiik okan nem értik meg a tanulmanyt. Mésok inkébb
gyakorlati aton kozelitenek, hisz napi gyakorlasaik sordn olyan eszkoztarat
fejlesztettek ki, mellyel pillanatok alatt megtalaljak a keresett zenei, fuvolatechnikai
megoldast (hangszint, effektust, dinamikat stb.). A tanulok tobbsége szamara
azonban az elmélet is sokkal lerdviditheti a gyakorlasra szant id6t, és ezt a ,,megnyert
id6t” esetleg mas fontos zenei megoldas kiprobalasara, gyakorldsara fordithatjak.
Természetesen a fuvola miikddésének véletlenszerii, tapasztalati Uton torténd
Hfeltérképezése” az elméletbdl meg nem szerezhet6 tapasztalatokat is hozhat, melyek
tobbek kozott az ajkak izommiikodésének tudatossa valasat is nagyban segitik.
Mindezek mellett egyetérthetlink a tapasztalt fuvolapedagdgusokkal, fuvola
professzorokkal abban, hogy a ,.célzott keresés” valdban hatékony lehet olyan
esetekben, mikor az id6tényezd egy kozelgd hangverseny, felvételi vagy esetleg
probajaték altal erdsen behatarolt.

A kovetkezOkben attekintjiilk a fuvola mikodésének megértéséhez sziikséges
alapveté fogalmakat, mely tudast azutan a gyakorlat szolgalataba allithatunk. Jelen
dolgozat keruli a bonyolult akusztikai megfogalmazasokat, megkisérli a tudomanyos

szemléletet és a fuvolas nézépontot ,,kdzos nevezére” hozni.

A Lkiterjesztett fuvolatechnika” kifejezés az angol ,,extended flute techniques” tiikkorforditasa, a XX.
szazadi és kortars technikakat jel6li. Sajnos a magyar nyelvben kissé esetlenil hangzik, és a magyar
fuvolas szakma korében kevéssé terjedt még el annak ellenére, hogy pontosabban fejezi ki, irja le a
fogalmat, mint a viszonyitasi pontt6l fiiggéen értelmet valtd ,,modern technika” kifejezés.
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Hang, rezgés, hullamok

Leegyszertsitve: egy hangforras (pl. egy hangszer) altal gerjesztett rezgdmozgast,
mely egy kozvetité kozegen (pl. levegd) keresztil hullammozgasként terjed, fllink
hangként ertelmezi. A hangok gazokban és folyadékokban longitudinalis rezgések,
melyekben a rezgémozgas hosszanti, azaz a terjedés iranyaval azonos, szilard
testekben azonban transzverzalis (keresztirdnyu) hullamkent jelentkeznek. A
lehetséges hulldmformak képe igen nagy valtozatossagot mutat. Ezek koziil kitlinnek
az un. periodikus rezgések. Ezek iddegységnyi (periddusnyi) tulajdonsagai
visszatéréen ismétlédnek. Az Un. zenei hangok a hagyomanyos felfogas szerint mind
periodikus rezgések. Ezek jellemzéje tobbek kozott a hullamhossz, amely az azonos
fazisi® rezgéspontok kozotti tavolsagot jeldli, az amplit(d6, amely a két széls6érték
kozotti tényleges kitérést mutatja, valamint a frekvencia, amely a hulldmok
masodpercenkeénti rezgéseinek szdmat jelzi, ennek reciproka a hullam periddusideje.
Zenei nézépontbol a hulldamhossz a hangmagassagnak, az amplitddé a hang

dinamikéjanak feleltethetd meg.

A fuvola akusztikai tulajdonsagai

A fuvola az aerophon hangszerek csaladjaba tartozik, ahol a hangot a rezgé 1égoszlop
kelti. A fuvola a szintén az aerophon hangszerek csaladjaba tarozd klarinéttal és
oboaval ellentétben mindkét végén nyitott csének tekinthet,® és fgy akusztikai
szempontb6l sokban kiilonbozik a fent emlitett hangszerektl.* A fuvolanal a
fuvolacsé (a tovabbiakban: cs6) a befuvonyilas fel6li végén a befuvés altal gerjesztett
Iégoszlopban hulldmldkések indulnak ki, melyek a cs6 masik végén beleiitkdznek a
fuvolan kiviili kdzeg eltéré akusztikai ellenallasaba. Itt a részecskék visszaverddnek,
és igy a csO hosszaval megegyez6 hosszasagu fél hullamhosszisagu alléhullamok

alakulnak ki.

2 A fazis a fazisszognek megfeleld pillanatnyi allapotot jeldli.

% Ugyan a fuvola befavonyilasanak kb. felét a jatékos jaték kozben lefedi, egy része igy is nyitott
marad a kiils6 légtérre.

* Az egyik végén zart cs6ben (pl. klarinét, oboa) negyed hullimhosszusagn allohullam alakul ki, igy
azok egy oktavval mélyebben szdlalnak meg. Masik fontos kiilonbség, hogy az ilyen kiképzésii
hangszereknek csak paratlan szdmu részhangjai szélaltathatok meg, hacsak a csé nem erételjesen
konikus (pl. szaxofon).
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A fuvola B6hm 1847-ben bemutatott modellje 6ta hengeres csovi, a fejrésznél, a
tisztdbb intonéacid érdekében, kismértékben szlkitett. A fejrész kiképzése maés
szempontbol is bonyolult akusztikai kérdéseket vet fel. Egyrészt a fuvolatest
hangolhatdsaga érdekében kialakitott hangol6 csapolas modositja olykor a fuvola
akusztikus tulajdonsagait, masrészt a dugo és a kissé kiemelkedd befvonyilds kozé
szorult levegé jelenléte, mely Helmoltz-féle rezonatorként mitkodik (e jelenségre a
késébbiekben bévebben kitériink). A fuvola akusztikai tulajdonsagait tekintve mas
szempontbol sem egyezik meg teljesen egy egyszerii hengeres csével, mert a
hangnyilasai is modositjak ezt. A kovetkezd fejezetben ezt a jelenséget kdzelebbrol

is vizsgaljuk majd.

A fuvola hangkeltese

A fuvola hangkeltése Osszetett: egyrészrdl, ha egy keskeny résen levegdt préseliink
at, a résbol eldtord légaram talalkozik a nyugalomban levd légtomeggel, amely
ellenallasa orvények leszakadasat idézi el6 a préselt 1égsugarrol, visszahatva ezzel az
egyenes vonal aramlasra, hullamzova alakitva azt. Igy hang jon létre. Masrészrél:
ha egy éles akadaly vagy perem és az ezt koriilvevd levegd egymdashoz képest
elmozdul, a perem két oldalan felvaltva légérvények valnak le, ami szintén hangot
hoz létre.

A fuvola esetében ez a két jelenség kombindlva okozza a keletkez6 hangot.’
Bévebben kifejtve a fuvolanal a kovetkezOképpen torténik a hangképzeés: a jatékos az
ajkain keresztiil levegdt présel, mely a befuvonyilas atellenes peremébe titk6zik. A
légaram ezutan ket irdnyban haladhat tovabb: egy része levalik és a perem felett a
hangszeren kiviilre terelédik, mig a masik a hangszer csévébe iranyitodik. (Ezt a
jelenséget nevezzik orvény-leszakadasnak, mely vibraciot kelt, és ez az impulzus
halad tovabb a fuvola testéen beliil.) A hangszer teste, a fuvolacsé rezonatorként
mikodik, felerésiti a befuvonyilasnal keletkezett Un. peremhangot. A hangszer

csoveben létrejott rezgés (csérezonancia) is visszahat a hangforras rezgésére,

® Akusztikus szakemberek eltérd magyarazatokat adnak a fuvola hangkeltésérsl. Jelen dolgozat a
kovetkezo forrasokat veszi alapul: Tarnoczy: A zenei akusztika,

Pap: Jaj nektek, asszonyok!- Az ajaksipokrol http://www.termeszetvilaga.hu/tv2001/tv0106/sip.html
http://hu.wikipedia.org/wiki/Ajaks%C3%ADpos

http://www.phys.unsw.edu.au/jw/fluteacoustics.html



http://www.termeszetvilaga.hu/tv2001/tv0106/sip.html
http://hu.wikipedia.org/wiki/Ajaks%C3%ADpos
http://www.phys.unsw.edu.au/jw/fluteacoustics.html
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meghatarozza a leveg6sugarnak a befuvonyilasnal a hangszer testébe, illetve a
hangszer testén kiviilre torténd aramlasat. Ha a befuvonyilasnal adagolt levegdsugar
sebessége pontosan illeszkedik az éppen jatszott hang frekvenciajahoz, akkor a
Iégaram pontosan olyan Utemben fog ki- és bearamlani a hangszer testébe, hogy

azzal fenntartja a levegdnek az éppen jatszott hanghoz sziikséges vibraciojat.

A hang fenntartasa

Ehhez az oszcillalo rezgdmozgashoz az energiat a jatékos folyamatos
levegbadagolasa biztositja, mely a mar kordbban emlitett médon a hangszerben levd
levegérezonanciakkal egyiittmikodve a cs6 végén €és minden nyitott nyildson
hangként sugarzik ki. Az energia egy nagy része azonban a levegdnek a hangszer
falaval valé sirlodasa kovetkeztében elveszik.® Egy fenntartott hang esetén ezt az

energiat potolja a jatékos altal folyamatosan adagolt energia.

Felhang, részhang

A légoszlop a hangszerben bizonyos frekvencidkon sokkal kénnyebben rezeg, mint
masokon. Ezek a (fuvolacsére jellemzo) frekvenciak nagyban meghatarozzék a jaték
frekvenciajat és igy a hangmagassagot. A fuvolacsé — a hangnyilasok segitségével
véltoztathatd — aktualis hosszara jellemz6é frekvencia annak egész szamu
tObbszoroseivel, azaz a felhangjaival egyutt rezeg a fuvolacsében. A legalacsonyabb
frekvenciaérték (a legmélyebb hang) lesz a dominans’, igy azt érzékeljik

hangmagassagként (alaphangként), a tobbi részhang® a hang egyedi hangszinét® adja

® A strlodashél adodé energiaveszteség a magasabb frekvenciak esetén nagyobb.

" A dominans kifejezés itt uralkodé hatasit jelent, nem tévesztendd 6ssze a zeneelmélet dominans
funkcié fogalmaval.

® A részhang fogalma magaban foglalja az alaphangot is, az alaphang elsé felhangja a maésodik
részhang stb.

% A hangszin a hang azon tulajdonsaga, amely alapjan két azonos magassagi és hangossagii hangot a
hallgatd meg tud kilénboztetni.” — Deutsch, D: The Phsychology of music,Academic Press, New York
1982. — Erdekes megjegyezni, hogy a hangmagassag érzékelése nagyban fiigg a hangok hangszinétol.
Idealis esetben a felhangok felerdsitik az alaphang érzetét, a felhangokban nagyon gazdag vagy
nagyon szegény hangok esetében azonban nehezebb a hangmagassag érzékelése. Eléfordulnak ,,tal
szines” hangok is, melyeknél a felhangok el is fedhetik az alaphangot.

A hangmagassag érzékelése izgalmas témakdr. Hangrendszereink kialakulasanak alapjat képezi az a
tény, hogy az oktavot az emberi hallés ,,azonosnak” hallja. A zeneileg képzetlen emberek korében az
is el6fordul, hogy a kvint hangtavolsagra 1év6 hangokat is ,,azonosnak” halljak.
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meg. (A felhang, részhang témakort a felhangskalat a modern technikak részletes
bemutatésénak fejezetében még részletezzik.)

A hangmagassag szabalyozasa

Korabban emlitettiik, hogy a hangmagassagot, azaz a rezgésszamot a hullamhossz
mérete hatdrozza meg. A kett6 aranyosan valtozik: mélyebb hang esetén a
hulldamhossz hosszabb, magasabb hang esetén rdvidebb. A fuvolacsében, mint
rezonatorban 1étrejovo allohulldm hulldmhossza ardnyos a csé hossziisagaval, vagyis
minél hosszabb a cs6, annal mélyebb a hang is.

Osszefoglalva a kordbban targyaltakat: a fuvola altalaban a fuvolacsé azon
leger6sebb frekvenciaszintjén szol, amely a legkozelebb all a légaram energidja
(sebessége) altal favorizalt hullamhosszisaghoz. Ebbdl az kovetkezik, hogy azonos
cs6hossz esetén a levegd sebességének megvaltoztatasdval a hangmagassag is
valtozhat. Mivel a rovidebb hullamhossz esetén a hullamok periédusideje is
rovidebb (ami forditva is igaz: hosszabb hullamhossz esetén a periodusidé is
hosszabb), ha a jatékos magasabb hangot szeretne jatszani, a hullamok periddusidejét
le kell redukalni annyira, hogy pontosan illeszkedjen a magasabb frekvenciahoz. A
gerjesztés ehhez sziikséges intenzitasat a levegdsebesség novelésével érheti el.

A hangmagassag szabalyozasara a fuvola esetében nagyon sok eszkédz &ll a
jatékos rendelkezésére. Kisebb mértékli hangmagassag valtozast eredményezhet a
hangszer ,,ki- és beforditasa”, mely esetben a beftvonyilasbol hagyunk szabadon,
illetve takarunk le nagyobb fellletet. Ugyanazon fogéas (ujjrend) mellett a befdvas
sebességének kisebb valtozasa is igen komoly hangmagassag-valtozashoz vezet.
Ezzel a problémaval szembesil a jatékos, amikor piano jatékmadd esetén a levegd
mennyiségének csokkentésével egyidejiileg a levegd sebessége is akaratlanul
lecsokken, igy a jatszott zenei részlet kellemetlentl alacsonyan szolal meg.
Termeszetesen ez a jelenség igaz a forte jatékmodra is, csak ez esetben ellentétes
elojellel, a megnovelt levegd sebesség miatt a hang sokszor zavardéan magas lehet.
Ezen problémak kikiszobolésére a megszokott és fontos gyakorlatok mellett még
megoldast kinalhat sok esetben egy-egy alternativ fogads, amely méar a modern

fuvolatechnika targykorébe tartozik, €és igy erre a kés6bbiekben tér ki a dolgozat.
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A cs6 hossza alapvetden meghatarozza tehat azt a néhany frekvenciat, amely
hangmagassagokat a fuvoldval megszolaltathatunk. A legtobb favds hangszeren
azonban (a tilinko, didjeridoo és méas népi hangszerek kivételek) hangmagassagot
szabalyoz6 nyilasok (tovabbiakban: hangnyilasok) segitségével ezt az adott
cs6hosszt madositani tudjuk, nagyobb mértékii hangmagassag valtozast ezek
segitségével ériink el. A C fuvola — melynek legmélyebb hangja az egyvonalas C
hang — cs6hossza 66 cm. Ezt a hangmagassagot, ti. az egyvonalas C hangot az 6sszes
nyilas zarasaval és aranylag alacsony levegényomassal szélaltathatjuk meg, majd az
egyes billentylik nyitasaval magasithatjuk, mely altal az aktivan hasznalt cs6hossz
természetesen roviddl.

Miel6tt azonban a fuvola klasszikus fogasrendjét és az azokhoz kapcsolodd
cs6hossz-adatokat attanulmanyoznank, mindenképpen fontos megemlitenink az un.
wend correction”,? azaz a kicsapodasi feliilet fogalmét. A fuvolacsd végét elérve az
impulzus, taldlkozva a kinti kdzeggel, sokat veszit energidjabdl. A csovon Kivali
levegé tomege és tehetetlensége nagymértékben lassitja azt, azonban kozel a cs6
végéhez a levegd még megkozelitéleg ugyanlgy rezeg, mint a hangszer testén belll.
Leegyszerisitve, ugy miitkodik, mintha a lathaté szakasznal hosszabb cséviink lenne,
mely mélyebb hangot eredményez. Theobald Béhm a Die Flote und das Flétenspiel
in akustischer, technischer und artistischer Beziehung ** cimii irdsaban kiilonbséget

tesz a tényleges és elméleti cs6hossz kozott.

Tones Vibration engths of Lengths of
Numbers Air Column Air Column
C, 517.31 335.00mm 283.50mm

B, 488.27 354.92 303.42
B.pb At 460.87 376.02 324.52
A, 435.00 398.38 346.88
Ab G.f 410.59 422.07 370.57
G, 387.54 44717 395.67
G;bp F.# 365.79 473.76 422.26
F, 345.26 5N1.93 450.43
E, 325.88 531.78 480.28
E,b D 307.59 563.40 511.90
| B8 290.33 596.90 545.40
Db C.%- 274.03 632.40 580.90
258.65 670.00 618.50

3

Absolute {heoretical Actual

Elméleti és tényleges cséhossz Bohm tablazataban, 435 Hz-es hangolés esetén'?

19 Angol kifejezés, jelentése: vég- korrekcio.

" Theobald Béhm: Die Fléte und das Flétenspiel in akustischer, technischer und artistischer
Beziehung, Zimmermann Musikverlag, Németorszag, 1871

>Theobald Béhm: The flute and playing in acoustical, technical and artistic aspects —New York
Dover Publications, Inc 1964
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Ez teszi lehetdvé, hogy egy nyitva hagyott hangnyilas utan még az azutan kovetkez6
nyilas(ok) lezarésaval tovabb mélyitsiik a hangmagassagot. Ezt a technikat, a mar
emlitett fojto- vagy villafogasokat nagyon gyakran alkalmaztak a korabbi (barokk,
klasszikus) fuvolakon az alteracidékhoz, intonacios problémak orvoslasara vagy hangi
finomséagok, példaul ujjvibratd elérésére, de a modern fuvolatechnikénak is igen
kedvelt eszkdze a hangmagassag és a hangszin szabalyozasara. Ez utObbiakra a
késdbbiekben jelen dolgozat bévebben is kitér. Ahhoz, hogy tudjuk, mekkora az a
cs6hossz a nyitott hangnyilast kovetéen, amely mentén a hangmagassag a
hangnyilasok zarasaval még befolyasolhatd, meg kell hataroznunk a kicsapodasi
feliilet nagysagat. Ezt ugy kapjuk meg, ha a valdés hullamhossz hosszusagabdl
kivonjuk a fuvolacsé hosszat, azaz az elméleti cs6hossz hosszusagabol a tényleges
csOhossz hosszisagat. Ez a korrekcios teriilet a fuvolacsé mindkét végén jelen van.
Itt utalunk vissza a kordbban maér emlitett, a fuvolafejben levé Helmoltz™-féle
rezonatorként miikodd teriiletre. Ez a sajat frekvenciaval rendelkezd teriilet
modositja az egész fuvolacsd rezonancigjat, elsésorban kiegyenstlyozza az
intonaciot a regiszterek kozott, valamint terlletet biztosit a fuvola befuvonyilasanal
is az ,,end correction” azaz a kicsapodasi feliilet szamara.

Visszatérve tehat, a fuvola cs6hossza alapvetGen meghatarozza a megszolald
hang frekvenciaszintjét. A hangnyilasok segitségével azonban ezt az adott cs6hosszt
maodositani tudjuk.

Alacsony frekvencidk, azaz mély hangok esetén, ha egy soron kovetkezd
hangnyilast Kkinyitunk (nyitva hagyunk), leegyszeriisitve olyan hatast ériink el,
mintha a hangnyilas kozelében ,,levagnank™ a fuvolacsé végét. Ez a jelenseg az
alacsony frekvenciaju hangokra igaz, a magasabb frekvencidk esetén ez némiképp
bonyolultabb. Ausztral fizikusok és akusztikai szakemberek altal szerkesztett, a
fuvola milkddésmechanizmusat ismertetd tudomdényos-ismeretterjesztd internetes

oldal**

a kovetkezd pluszinformaciokrol szamol be: a fuvolan a nyitott
hangnyiladsoknal n. ,levegécsomok™ talalhatok. Amennyiben ,kinyitunk egy
billentyiit” azaz szabadon hagyunk egy hangnyilast, a csében terjedé hullamoknak

ezeket a levegdcsomokat mozgasba kell hozniuk, annak érdekében, hogy ezeken a

¥ Hermann Ludwig Ferdinand von Helmholtz (1821, Potsdam-1894, Charlottenburg) német orvos és
fizikus. Tobb tudomanyagban is maradando6t alkotott, tudomany-filozéfiaval és esztétikaval is
foglalkozott.

¥ \www.phys.unsw.edu.au/jw/fluteacoustics.html#toneholes
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hangnyildson ki tudjanak sugarozodni a fuvolacsébdél. Egy mély hang esetén,
melyeknek periddusidejik nagyobb, ez egyszeriibb: azoknak van ,,idejik” mozgasba
hozniuk ¢és ,kiloknitik” a levegd-csomodkat a hangnyilasoknal, és igy a csé a
tovabbiakban valoban agy viselkedik, mintha a nyitott hangnyilds ko6zelében
levagtuk volna a (cs6) végét. Magasabb frekvencidk és igy rovidebb periodusidé
esetén a cs6ben rezgd hullamnak nincs idejilk a nyitott billentyiiknél 1évo
levegdcsomot mozgasba hozni, igy tovabbhaladnak a c¢sé hossza mentén: a csé a

magasabb frekvenciak szamara nem tlinik ,,annyira” nyitottnak.

abra®®

ezt a levegdt fel kell gyorsitani, mozgasba kell hozni ahhoz, hogy a hullam ki tudjon sugarozddni

- J -

Az alacsony frekvenciéja hullamok A magas frekvencidju hullamok
visszaverdnek a nyitott hangnyilas kézelében tovabbhaladnak a cs6 mentén

A kicsapodasi feliilet nagysaga tehat frekvenciafiiggd. Minél magasabb a frekvencia,
annal nagyobb a korrekcios terilet, ahol még modosithatd a nyitott billenty(i utan a
hang magassaga. (Igy lehetséges, hogy nagyobb mértékii fojtast tudunk elérni a
magasabb frekvenciaju hangoknal.)

Az a tény, hogy a magasabb frekvencidju hangoknal nagyobb a korrekcids,
kicsapodasi teriilet, arra az okra is visszavezethetd, hogy a nagyobb energianak tébb
idére és nagyobb ellendlldsra van szilksége, hogy lecsillapodjon, igy a nyitott
billentyli utdn hosszabb csdszakasznyi teriileten tudjuk modositani a megszolalo
hang magassagat.

Ezen kiviil 1ényeges tényez6 még a befuvasi energia (a levegd sebességének
mértéke) is, amelyet tébb modon is befolyasolhat a jatékos. Nagyobb levegdsebesség
esetén a hang magasodni fog, és ez igaz forditva is, a levegd sebességének
csokkentésével alacsonyabb hangot érhetiink el.’® A befvasi energiat kétféleképp
tudjuk novelni: az adott id6 alatt aramoltatott levegd mennyiségének ndvelésével
ugyanakkora szajnyilas mellett (ez esetben a hangeré novekedésével is szdmolnunk

kell), vagy a szajnyilds méretének csokkentésével, ugyanakkora mennyiségl levego

5 Az eredeti: http://www.phys.unsw.edu.au/jw/fluteacoustics.html#toneholes
1% A fuvola hangképzésénél a befavashoz hasznalt levegé mennyisége hatarozza meg a megszdlalé
hang dinamikajat, a leveg6 sebessége pedig a hangmagassagot.
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aramoltatdsdval. A hangmagassag ilyen médon vald véltoztatdsa tébb fazisban
értendd. Az energia fokozatos novelésével el0szor csak az intondcid valtozik, az
adott hang feljebb csuszik (egydttal elszintelenedik, mivel az idealis l1égnyomas-
aranyt elhagyja), a tovabbi erdsités nyoman azonban megjelenik a kovetkezd
részhang, amely rovid ideig egyiitt is szolhat az el6z0 részhanggal, majd véglegesen

kivaltja azt, ha az adagolt levegd sebessége elér egy ehhez megfeleld szintet.
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I11. A Kiterjesztett technika eszkdztara

A fuvola torténetét roviden attekintve lathatjuk, hogy a modern fuvolatechnika
elnevezés minden korban mast jelentett. Bohm fuvolajanak elterjedésevel, zenekari
hangszerré valasaval mar egyre kevésbé gondoltak modern fuvolaként Bohm
hangszerére. Az un. klasszikus vagy ,,hagyomanyos” fuvolazas és a ,klasszikus
fuvolahang” napjainkban mar nem a klasszikus miivészet- és zenetdrténeti korban
alkotott és hasznalt hangszerekhez kapcsolddik, sokkal inkdbb a Bohm &ltal épitett
hangszeren valo jatékot illeti a fuvolas és zenész szakma ezzel a kifejezessel.

Itt érkeztiink el ahhoz a ponthoz, amikor be kellene hatarolnunk, pontosan mit is
értlink a mai értelemben hasznalt ,,modern fuvolatechnika” vagy ,kiterjesztett
fuvolatechnika” fogalmai alatt. A kérdés elméleti megvélaszoldsa azért is nehéz,
mert a fuvolasok altal ma modern fuvolatechnikaként emlegetett jelenség nem
elsésorban a hangszeren tortént szerkezeti ujitasokhoz kotédik.! Sokkal inkabb
tekinthetjuk annak hozomanyaként, hogy a mar meglév6 hangszert a fuvolasok egyre
inkdbb kezdték megismerni, a megszokott napi gyakorlasaikon tul id6t és energiat
fektettek az &ltaluk hasznélt (Bohm-)fuvola adta lehet6ségek kiaknazasara, j
hangzaselmények keresésére, valamint szerkezeti és akusztikai tulajdonsagainak
megismerésere. Az eleinte valdsziniileg csak a klasszikus értelemben vett ,,5zép
fuvolahangjuk” illetve klasszikus fuvolatechnikajuk tokéletesitése érdekében vegzett
kutatdbmunka hamarosan egy gyonyort, addig szinte ismeretlen birodalomra vezette
el a tudast keresé hangszereseket.? Igy, akiket nem téritett el a néha nem
makulatlanul tiszta hangzas, az addig megszokottdl eltér6 fujasmod, levegdkezelés és
hangzasélmény, tanui lehettek, amint a fuvola kezd kibdjni az addig termeészetesnek
vett és vallalt szerep ,.édes békly6jabol”. Edes béklyo, hisz a zenekarok tetején
éterien, gydzedelmesen, szivfajditon vagy a teljes zenekari hangzast szinével épp
csak arnyalva megszolalo fuvolahang, illetve az ebbdl kovetkezd, a zenekari
hangszerek kdzott bet6ltott szerep minden fuvolas szamara csodélatos és Gnmagaban
tokéletes. Azok azonban, akiket nem rémitett meg, mi tobb, kivancsisaggal toltott el,

hogy az eddig csupan torékenynek, finomnak és elegansnak tartott fuvolabdl a

! Természetesen korunkban is torténtek sikeres kisérletek a fuvola szerkezetének jobbé tételére,
melyek koziil a modern fuvolatechnika szamara legfontosabbakra a késébbiekben bvebben kitériink.
2 A fuvola akusztikus lehetdségeinek feltarasa, a dolgozatban és a fuvolas szakma éltal hasznélt
»modern fuvolatechnika”-ként azonositott technikak és hangzaslehetdségek keresése nem 1 keletii. E
témaban torténd kutatasokrol szolo feljegyzéseket mar az 1800-as évekbdl is talalunk.
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megszokottol eltéré, noha nem feltétlenil a klasszikus eértelemben vett szép
hangzasokat is elécsaljanak, ttérének tekinthetok. Ezen fuvolasok és természetesen
a XX. szazadi illetve kortars zeneszerz6ink munkassaganak eredményeképp a fuvola
szerepe napjainkra megvaltozott.

Erezziik, hogy a ,,modern fuvolatechnika” mint kifejezés az id6 tavlataban egyre
kevésbé megfelel6. E technikai eszkdzok a fuvolasok, fuvolas szakma kérében méra
mar elterjedtek, ismeretlik (és egyre inkabb hasznélatuk is) elengedhetetlen minden
miivelt, hangszerét és hangszere irodalmat ismer6 fuvolas szamara. Ezeért e technikak
leirasara az angol ,,extended techniques” azaz ,kiterjeszett technikak™ Kifejezés lesz
egyre inkabb helytalld, amiben a Kiterjesztés fogalma dinamikus, allandd
terjeszkedésre utal. Mivel azonban a magyarorszagi fuvolads szakma korében a
Kiterjesztett technika fogalma nem terjedt el széles kérben, olykor még a ,,modern
fuvolatechnika” kifejezéssel is utalunk a dolgozat téméjat ado technikéakra.

A mindenképpen fontos bevezetok utan elérkeztiink tehat a dolgozat talan
legizgalmasabb részéhez, azokhoz a konkrét technikai ujitdsokhoz, amelyek az
elmult évtizedekben gazdagitottak a fuvolajaték eszkoztarat. Szamos osszefoglalo
jellegli, a modern (fuvola)technikak bemutatasat célul vevo ismertetd anyag sziiletett
mar a fuvola fejlédéstorténetét nyomon kovetve, mégsem jelenthetjiik ki, hogy az e
targykorben megjelentetett konyvek jelen dolgozat 1étjogosultsagat kérddjeleznék
meg. A majd késébbiekben emlitett Osszefoglald munkak féképp felsorolasok,
ujjrend- avagy fogasgytijtemények, gyakorlati utmutatok, melyek az addigi tudast
foglaljak 6ssze és kinaljak fel a zeneszerzok ¢€s fuvolasok el¢€. Kijelenthetjiik, hogy a
modern, azaz Kkiterjesztett fuvolatechnika targykorében megjelent munkak
valamelyest mind elérték a céljukat. Ha esetlegesen nem is kozoltek teljesen
helytall6 informéaciokat a fuvolardl, megtalaltak célkdzonségiket, és nem egyszer
ezek a munkak sarkalltdk gondolkodasra fuvolasainkat és az akusztikus
szakembereket, akik kutatasai és munkéssaga révén egyre komplexebb, teljesebb
képet kaphattunk e targykdrben.

Mi az jszeri hangkeltési lehetdségeket egyszerre tobb szempontbol targyaljuk
itt. A rendszerezéshez Matz Moller, svéd kortars fuvolamiivész New sound for Flute
internetes oldalan hasznalt elveket hivtuk segitsegil, de gyakorlati leirasukat
Kiegészitjuk rovid akusztikai magyarazattal, zenetorténeti Kitekintéssel, a
targykorben megjelent fébb munkak bemutatasaval, esztétikai kérdések

targyalasaval, az aktudlis technikat alkalmaz6 néhany fontosabb zenemii



20

megemlitésével (kilonds hangsulyt fektetve itt a hazai fuvolairodalomra), illetve az
egyes hangkeltések lejegyzésének és hangszer-pedagogiai lehet6ségeinek
ismertetésével.

Miel6tt azonban a kiilonboz6 jatékmodok szambavételére keriilne sor, ki kell
még térnink a fuvola hagyoméanyos, Kkortarszenei és lehetséges ujjrendjeinek
kérdésére.

Ujjrendek és jelolésuk

A ma hasznalatos hangszeriink lehetdségeinek kutatdsa kdzben mindenképpen
felvetddik még egy kérdéskor. Emlitettik, hogy a hangmagassdg szabalyozésa
elsédlegesen a fuvolacsé hosszanak a hangnyilasok altal torténd lerdviditésével
torténik. Ennek tudatdban nem meglepd, hogy a klasszikus fuvolazashoz egy a mar
jol bevalt, akusztikai szamitdsokon alapuld, és gyakorlati megfontolasokat is
figyelembe vevd fogastablazat terjedt el.® E fogastablazat sok fuvolapedagégiai
kiadvanyban megjelent, els6k kozott Theobald Bohm: Die Flote und das Flotenspiel

in akustischer, technischer und artistischer Beziehung cimii kiadvanyaban.

Részlet T. Bohm fogastablazatabol

Természetesen torténtek kisebb nagyobb mddositasok, melyet a tapasztalat hozott
magaval. Az egy-egy hang fogasanak célszerliségi és gyakorlati megfontolasokbol
torténd idéleges megvaltoztatasa még nem tekintheté fontos mérféldkének, azonban

e valtoztatasok kapcsan észrevehetjik mar a kreativ hozzaallast mely az adott

® Jelen dolgozat nem tér ki a Bohm fejlesztésii hangszert megeléz6 fuvolak fogasrendjére. A modern
fuvolatechnikdk targyalasahoz zart vagy nyitott billentyils Bohm—fuvolékat, illetve ezeknek a
késdbbiekben targyalt tovabbfejlesztett valtozatait veszi alapul.
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hangszer akusztikai illetve fizikai lehetéségeinek felfedezésére nyitott.” Az ilyen
apré jobbitdsokat, Ujitdsokat nem mindig dokumentaltak, legtobbszor mesterrdl
tanitvanyra szallt a tudas, ahogy sok esetben torténik ez ma is barmilyen

hangszerjaték elsajatitasa kozben.

Az egyes hangok fogasanak lejegyzésére tobbféle megoldast taldlunk a fuvola
torténetében. Legtobbszor a fuvola egy leegyszerisitett abrajat vazoljak fel, amelyen
besotétitéssel jelolik azon billentyliket, melyeket az adott hangmagassag
megszolaltatasahoz be kell takarni, a nyitott lyukakat pedig tres karikék jelzik. llyen
jelolést alkalmazott tobbek kozott az elébb emlitett Theobald Bohm illetve Richard

Shepherd Rockstro, valamint B. Bartolozzi, T. Howell és Robert Dick is.

Példa B. Bartolozzi (1.) és T. Howell (2.) R. Dick (3.) ujjrend-jel6lésére

Az effajta jeloléseknek tobbnyire praktikussagi okai voltak illetve vannak, hiszen az
eléado kiilonosebb erdfeszités nélkiil tudta ,,dekddolni”, azaz olvasni a fogasokat.
Természetesen talalkozhatunk a fuvola fogasainak lejegyzését korszerlisitd
torekvésekkel is, amelyek az egyszeriibb, gyorsabb lejegyzést és ezek mellett
természetesen a gyors olvashatdsagot tiizték ki célul. Pierre-Yves Artaud példaul an.
digitélis jelolést alkalmaz, ahol is az ujjakat szamokkal azonositja.®

A fent emlitett fogasjelolés barmelyike perceken belil elsajatithatd, kénnyen
olvashato, lejegyzésiik is viszonylag egyszeriinek mondhatd, ha eltekintiink a fuvola

abrajanak megrajzolasatol, mely még az egyszerii ,,gombdcos” madszer esetében is

* Erre a kreativ hozzééllasra nagy sziikség volt a barokk fuvolan is az intonacios igazitasok miatt,
Quantz pedig arra is 0sztonzi a fuvolast, hogy a lehetd legkevesebb ujj mozogjon, tehat a kicspodasi
felulet utani ujjak lenn maradhatnak adott esetben. A gyors jatékban mindenféle fuvolan bizonyos
segédfogasok, sokszor atfujt fogasok hasznalhatok, a zenekari jatékban pedig szintén az intonécié
miatt tanacsos bizonyos segédmegoldasokhoz folyamodnunk pl. a magas forte hangok lemélyitése
érdekében.

% Bruno Batrolozzi: New Sounds for woodwind, Oxford Unniversity Press 1967 ; Thomas Howell: The
Avant- Garde Flute — A Handbook for Composers and Flutists — Universitiy of California Press, 1974
; Robert Dick: The other Flute, Oxford University Press 1975

® A digitalis jeloléssel méar Sebastian Wirdung Musica Getutscht (1511) cimii miivében is
talalkozhatunk. O azonban az ujjak szammal valé jelolése helyett a hangnyilasokat jeloli szamokkal.
Wirdung miivére a késébbiekben még kitériink.
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meglehetésen idéigényes.” Az igények megvaltozasaval és a tudomanyos szemlélet
el6térbe keriilésével azonban egyre inkabb szembetiindvé valtak az addig hasznélatos
lejegyzési modszerek fogyatékossagai.

A zenetorténetet kovetve, az id6 el6rehaladtaval megjelenik a Kkis szekundnal
Kisebb hangktzdk megszolaltatasara valo igény. A kreativ fuvoldsok megtalaltak a
maodjat, hogy az addig hasznélatos legkisebb hangkdznél, a kis szekundnal kisebb
hangkdzoket, negyed hangokat vagy akar ennél is kisebb hangkdztavolsagokat, un.
mikro-intervallumokat is kicsaljanak a fuvolabol, vagy ahogy majd a késébbiekben
latni fogjuk, akéar két vagy harom (s6t tobb) hangot szolaltassanak meg egyszerre.
Ezekhez a szokasostol eltéré fogasokat kellett hasznalni, amikor is az addig hasznalt
fogas lejegyzési mod mar egyre kevésbé tiint megfelelének. Mint majd 1atni fogjuk,
nem egyszer el6fordul, hogy bizonyos hangmagassdgok megszolaltatasahoz a
szokasostol eltérd ujj- és kézpozicidkat kell felvenniink, esetleg a hangnyilas (nyitott
billentylis fuvoldk esetében) félig, negyedig vagy ennél is kisebb részben torténd
letakarasara kell torekedniink.

Az Uj lehetséges fogasvariaciok lejegyzését es rendszerezését megkonnyitendd
Matuz Istvan kidolgozott egy lejegyzési mddszert, mely sokban megkdnnyiti a
mindennapi gyakorlatot, a lehetséges fogaskombinéciok kiszdmitasat, valamint
attekinthetévé teszi a variaciok és az osszefliggések lefrasat.® Fogasjelolésében a
fuvola hangnyildsainak pontos akusztikai megnevezéseit hasznalta fel, melynek nagy
elénye, hogy a c¢sé egy adott ujjrend altal I1étrejott allapota koénnyen
transzponalhatdva valik. Ennek hasznat féképp a tobbeshangzatoknal latja a fuvolas,
de természetesen akdr a mikro-intervallumokhoz tartoz6 megfeleld fogas
megtalalasakor is nagy segitséglinkre lehet. Matuz fogasjel6léseit az kilonbozteti
meg alapvetden a tobbi fogasjeloléstol, hogy itt nem a letakart, hanem a nyitva
hagyott nyilasokat jeloljiik az azoknak akusztikusan megfelelé ABC-s nevekkel (Id.
az abran). (Minden nyildshoz azon ABC-s hangnak a neve tartozik, amely

alaphangként sz6lal meg abban az esetben, ha a nevezett nyilast és az utana talalhato

" A fogasok lejegyzésének ,,gombocos” elnevezése nem tekinthet hivatalos megnevezésnek, azonban
a fuvolas szakma altal jol ismert. Matuz Istvan is e névvel emlitette Apolld, Pan meg az ujjrendelmélet
cimii, a Fuvolaszé 2004/2 szamaban megjelent irasaban a fogasok jeldlésének azt a modjat, ahol a
billentyliket egymas ala vagy mellé rajzolt karikdk abrazoljak, és ahol a letakarando billentytiket
besdtétitett (tomott) karika mutatja.

8 Matuz a lehetséges fogaskombinaciok kiszamitasi modjat, ujjrend jeldlésébdl levezetve
,.Ujjrendelmélet”-ként emlegeti. Erdemes megjegyezni, hogy a kombinatorikai megkozelitésre és az (j
ujjrendi kombinacidk hangzéslehetdségeinek feltérképezésére az 0Osztdonzést a zeneszerz6 Jeney
Zoltantél (1943) kapta.
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Osszes tobbi nyilast kinyitjuk, felette azonban minden
ds zarva van. Ez tobbnyire megegyezik a hanghoz tartoz6
ber6gzilt fogasérzettel is, hiszen pl. az E fogasa esetén az

D[Z elsé felemelt ujjunk a bal 4., amivel az E-nyilast nyitjuk
O sth.) A jeloléseket feliilr6l lefelé kell olvasni, az utolso jel
4 (7 Sm— b utdn a tobbi nyilas nyitva marad. Mérfoldkének szamit
A 0 2% Matuz médszere?, mely csak a nyitva hagyott nyilasokat
O jeloli, mert nagyban leegyszerisiti, tomorré, gyorsan,
& konnyen kezelhetévé teszi a fogdsok kezeléset, és
©

............ @) akusztikailag is helytallo, hiszen a rezgd levegdoszlop

(ds)  szempontjabdl 1ényegtelen, hogy zart helyen van-e nyilas,

amelyet lefogunk, vagy folyamtosan zart a csd fala, ezért

ezekkel a pontokkal felesleges foglalkoznunk. Hasonl6an

szikségtelen volna az utolso nyitva hagyott billentyii utani

szakasszal foglalkozni, ennek akusztikai szempontbdl

ugyanis mar nincs jelentésége, a csOvet akar el is

"Ho vaghatnank ezen a ponton.

Masik lényeges tény Matuz ujjrend-elméletével kapcsolatban, hogy fogas-
jeloléseiben kilonbséget tesz kis illetve nagy hangnyilasok kézott. Ennek alapjan a
nagyobb atmérdjii hangnyilasokat (19, 16 és 13 mm) nagybetiivel, a kisebb atmérd;i
hangnyilasokat (6, 8 mm) kisbetiivel jeloli.

Ezzel a logikaval egyébként, miszerint elegendé a nyitott billentytk,
hangnyilasok jelolése, a zenettrténetben mar jéval kordbban taldlkozhattunk.
Sebastian Wirdung, német zenetanar és zeneteoretikus 1511-ben megjelent Musica
Getutscht cimii zenepedagogiai kiadvanyaban, mely ujjrendeket is kOzzétesz.
Wirdung fogéasaiban hasonloképpen csak a szabadon hagyott, azaz nem betakart

hangnyilasokat jeléli, igaz nem betiikkel, hanem szamokkal.'® Talalunk ehhez

% Késobb Ittzés Gergely is — kisebb kiilonbségekkel ugyan, de — erre az ujjrendelméletre alapozza, és
ezzel a jeloléssel teszi kdzzé ,, Kettdsfogdasok a fuvoldan” cimii tablazatat, mely a ma hasznalatos B6hm
rendszerll nyitott mechanikds fuvolan hasznalhatd, megszdlaltathatod kettésfogasokat gytijti egybe. E
témakorre és dsszefoglal6 tablazatara a késébbiekben bévebben kitériink.

19 sepastian Wirdung a 16. szazadban ¢16, papként tevékenykedd német zenetanar, zeneteoretikus.
1511-es Musica Getutscht cimii kiadvanyaban harom hangszer, a clavicord, lant és blockflote
jatéktechnikajat ismerteti. Wirdung ezen miivét tartjak az elsé nyomtatott formdban megjelentett
hangszertechnikai értekezésnek.
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hasonld jel6lési modot Silvestro Ganassi: La Fontegara (1535) cimii zenepedagogiai
kiadvanyaiban is.**

Matuz kovetkezetesen az ,,ujjrend” kifejezést hasznalja a koradbban megszokott
,fogas” helyett. Mig a klasszikus fuvolazasban megszokott fogasok csak egy-egy
poziciot jelentettek a kéz és az ujjak szdmara, a modern technikak hasznélatakor nem
ritkan eléfordul, hogy ujjainkat el kell, hogy vegylk az addig megszokott
poziciojukbol, és a kivant hangmagassag, esetleg hangszin elérése érdekében masik
pozicioba kell, hogy kertiljenek. Adott esetben egy billentyiit nem is tudunk a hozza
tartozo6 ujjunkkal lenyomni, hanem egy szomszédos ujjat kell atemelnink folé. (Egy
ilyen helyzet leirdsara Artaud digitélis jelolése pl. egyéltalan nem nydjt megoldast.)
Az ujjrend elnevezés — amellett, hogy specifikusabb és szebb terminus technicus -
ezt a problémat hidalja at, hiszen mar nem csak a ,,megszokott” fogasokrol
beszélhetink. Miképp mas hangszereknél is, az ujjrend fogalma itt mar egymast

kovetd mozgasokat jelolhet.

A hangmagassag valtoztatasa: mikro-intervallumok és glisszandok

A hangmagassag valtoztatasanak témakorét a korabbiakban mar érintettiik, ekkor
azonban nem tértiink ki a kis szekundndl (vagy bdvitett primnél) kisebb
intervallumok képzési lehetOségeire. A XX. szdzadi és kortars zenében egyre
tobbszor hasznalnak a zeneszerzOk kompozicidjukban negyedhangl skalat, vagy
annal is kisebb hangktzoket, Ugynevezett mikro-intervallumokat, valamint
glisszanddt, mely két hangmagassag kozotti fokozatos €s egyenletes atmenetet,
csuszast jelent. Tovabbiakban a fent emlitett harom kérdéskort, a negyedhangu
skalat, mikro-intervallumokat, illetve a glisszandd témakorét egy fejezetben mutatja
be a dolgozat, mert akusztikai hatterét valamint képzését tekintve is, mint latni
fogjuk, egy to6rdl fakadnak. Mig a negyedhangu skala a kis szekundot két egyenld
részre osztd hangkozokbol felépiilé hangsor, a mikro-intervallumok ennél is kisebb

hangtavolsdgok, melyek nagysagat a =zeneszerz0 igényei hatarozzak meg.

! Silvestro Ganassi dal Fontego 1492. januér 1-én sziiletett és a 16. szazad kozepéig €16 velencei
zenész. Két fontos hangszertechnikai, zenepedagogiai kiadvany szerzdje: Opera intitulata Fontegara
(Velence, 1535) melyben a blockflote-n valo jaték technikajat, valamint a két részbdl allo, Regola
Rubertina (Velence, 1542) és Lettione Seconda (Velence, 1543) melyben a viola da gamba- n vald
jaték technikajat ismerteti.
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Glisszandon két hangmagassag kozotti folyamatos atmenetet értink. Ez esetben
minden lehetséges hangmagassdgot fokozatosan érintve, ,.cstszva” ériink el a
kiindulé hangmagassagtol a kivant hangmagassagig. (A glisszandét tulajdonképpen
frekvencia-rallentandénak és frekvencia-accelerandonak is felfoghatjuk, hiszen a
perioédusid6é szempontjabdl folyamatos lassuldsrél vagy gyorsulésrél van sz6.)

Sajnos a fuvola nem vetekedhet egyes rezes és foképp a vonos hangszerek
glisszandoival, de megfeleld technikak alkalmazéasaval és nem kevés gyakorlassal
mi, fuvolasok is elérhetiink hasonlé hatast. Mint ahogyan korabban is lathattuk, a
hangmagassag valtoztatasa, a fuvolacsében, mint rezonatorban 1étrejové allohullam
hullamhosszanak névelésével illetve csokkentésével lehetséges. Az ehhez kialakitott
hangmagassag szabalyozé, azaz hangnyilasok (a gitar bundjaihoz hasonléan®?)
egyértelmil segitséget jelentenek a 12 részre osztott oktdv esetén, azonban az ennél
Kisebb intervallumok tekintetében mar egyéb megoldasokat kell keresniink. Ennél a
pontnal — és természetesen majd a tobbeshangzatoknal is — jatszik kulcsfontossagu
szerepet a koradbbi fejezetben kicsapddasi vagy korrekcids felliletként emlegetett
jelenség. Ezen fellileten belul ugyanis még befolyasolhatdé a megszélald hang
magassaga, kis mértékben szabalyozhatjuk, novelhetjiik a fuvolacsében rezgd
allohulldm hulldmhosszéat. Meg kell jegyezni azonban, hogy ezek a véltoztatasok
természetesen csak a korrekcios fellleten beliil lehetségesek, és igy a lehetdségeink
kissé behataroltnak mondhatok. Ezen kivil sajnos — vagy nem sajnos, hisz nem
egyszer cél is ez — az emlitett valtoztatasok egy bizonyos mértéken tul a hangszin
valtozasat is magukkal hozzak, és a hanger6t is befolyasoljak.

A hullamhossz befolyasolasa természetesen a csé mindkét végén lehetséges,
hiszen korrekcios terlilet mindkét iranyban talalhaté. A fejrésznél torténd
hangmaodositas nem ismeretlen a ,.klasszikus fuvolazas”-ban sem, hisz a gyakorta
felmeriild intondcos problémakra ez, a fuvola ,ki- és beforditdsa” az elsd eszkoz,
amelyhez a fuvolasok ilyen helyzetben altalaban el6szor folyamodnak. A fuvola ki-
és beforditasakor a fuvola befuvd nyilasanak tavolabbi peremét tavolitjuk illetve
kozelitjiik a fels6 ajkunktol, természetesen az egész hangszer fogatdsdval vagy a
fejunk ,,bolintasaval” érve ezt el. Mindekdzben ajkunk kiforditaskor kevesebbet,
beforditaskor tObbet takar el a befuvonyilasbol, ezzel szabalyozza a kicsapodasi

felliletet.

12 Nem véletlen, hogy Steve Kujala, a fenomenalis portatoirél ismert jazzfuvolas egyik glisszandds
témajanak a cime: Fretless flute, azaz bund nélkili fuvola. (CD ,, Tusti Flutti”, RCA)
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Erdekes tény, hogy mig a kiforditaskor a kevesebb letakards a hangot
magasitja, a peremtdl valo eltavolodds ennek ellenében hat, hiszen az ajkaktol
tavolabb a levegd sebessége mar Kisebb, tehat a gerjesztés is csekélyebb. Az
ellentmondas ellenére a tapasztalat igazolja, hogy a lefedés mértéke meghatarozobb
ebben az esetben, ezért beforditassal mélyiteni, kiforditassal magasitani tudjuk a
hangot. (A helyzet nem ilyen egyértelmii pl. a felhangok kozti valtaskor, amikor
sokszor a beforditas altal a peremre gyorsabban becsapodo légaram a dontd, és a
hang felugrik egy részhangot.) Adott esetben megtehetjiik, hogy a fuvolafejet mar
eleve ezzel a ki- vagy beforditott pozicidval rogzitjiik a fuvolatesthez, amennyiben a
zenei kompozicid ezt kdveteli meg. Minden més esetben a fuvolafej ,,normal” médon
torténd rogzitése javasolt, mert ez esetben érhetd el a legnagyobb hangmagassag-
kilonbség mindkét irdnyban.

Az elérheté maximalis intonacids kiilonbség minden fuvolds esetében mas és
mas, fligg az alap hangképzés mddjatol, melyet a fuvolas haszndl, illetve fizikai
adottsagaink is kissé meghatarozzak az elérheté eredményeket, azonban gyakorlassal
és kisérletezéssel sokat fejleszthetiink ezen képességiinkon. Tudomasul kell azonban
vennilink, hogy mig a hang lefojtdsa bizonyos esetekben (és csak nagyon halk
dinamikaval) akar egy kvartot is elérhet, addig a magasitads sokkal korlatozottabb,
negyedhangnal tébbet nem nagyon tudunk valtoztatni. Gondoljunk bele, hogy ha
idealis kdzépértéken a befuvonyilas mintegy egy harmadat takarjuk le, azt csak a
felével tudjuk megnovelni, mig akar tizszeresére is lecsokkenthetjik, ha alig lathato
részt hagyunk nyitva.

Erdemes egy-két tényezét atgondolni e technika alkalmazasanal. Természetesen
ahogy a fuvola kiforditasaval (a befuvonyilds atellenes peremének felsé ajkunktol
torténd tavolitdsa esetén) a hang magasabba valik, a hangszin is kilénboz6
valtozasokon megy keresztil. Kisebb kiforditas esetén a hang nyiltabba, fényesebbg,
nagyobba valik, majd radikalisabb kiforditassal egyre ink&bb veszitink a hang
fokuszaltsagabol. Ekkor mér a hang fenntartasa igen nagy eréfeszitésiinkbe keriil,
hisz a hangképzésre szant levegdbmennyiség legnagyobb része el sem éri a fuvola
belsd terét, hanem szétterjed a kiilsd 1égtérben. Ezt némiképp ellenstilyozni tudjuk a
hangképzésre szant levegd mennyiségének €s sebességének novelésével valamint
nagymértékii ansatz- korrekcidval, igy egészen extrém kiforditas mellett is képesek
vagyunk hangot kicsalni a fuvoldbol. Ekkor azonban mér le kell mondanunk a

hagyomanyos értelemben vett ,klasszikus fuvolahangrol” avagy ,.szép, fokuszalt
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hangrol”, mert az igy megszolaldo hangzas inkabb effektus-szerii, fokuszélatlan,
nagymértékben levegds. Emellett szdmitanunk kell ra, hogy e hang fenntartasa igen
megeroltetd lehet, az esetleges kényelmetlen vagy inkébb csak szokatlan ansatz-
pozicié miatt, illetve amiatt, hogy az adott pozicié a mar fent emlitett okokbol
kifolyolag sok levegdt, energiat emészt fel. Létjogosultsdga azonban mindenképp
van, hiszen egyrészrél Uj szint hoz a fuvolds zenedarabok vilagédba, masrészrol
nyilvanval6 fuvolapedagdgiai haszna van, melyre a késébbiekben tériink ki.

A fuvolafej beforditasakor (tehat a fuvola befuvonyilasanak felsé ajkunkhoz
torténd kozelitése esetén) természetesen a hangmagassag tekintetében épp az
ellenkez6jét érhetjikk el, azaz mélyithetink a hangon. Lassuk, hogyan véltozik a
hangszin ezen technika alkalmazasaval! A felsGajak a fuvola atellenes pereméhez
torténd kismértékli kozelitése esetén a fuvolahangunk eldszor fokuszaltabb lesz,
sotétebb tonusu illetve hatarozottabb hangzast.'* Ugyanakkor a kozvetlen rafujés az
¢élre a surlodasbol eredd zajhangokat, egyfajta zizegést is okozhat a hang magva
mellett. Nagyobb mértékii valtoztatas esetén a hang fojtotta valik, és igen komoly
dinamikai behatéroltsaggal talaljuk magunkat szemben. A hang fenntartdsa mar csak
egyre halkabban, alacsony dinamikai fokozaton lehetséges. A hang mélyitését, illetve
a hang fenntartdsat az extrém beforditas ellenére a szajliregben levd tér
megndvelésével, az alkapocs hatrahldzasaval segithetjik, Ugyelve azonban, hogy az
als6 ajak lehet6ség szerint ezzel egyidében alappozicidjatél ne vagy csak
kismértékben tavolodjon. Masik kulcsfontossagn tényez6 a levegd sebessége, melyet
a beforditas mértékének ndvelésével egyre inkdbb csdkkentve segithetjiik a hang a
kivant, immaron mélyebb, sokkal fojtottabb hangszinli hang megszolalasat.

Osszefoglalva tehat, amint azt mar korabban is vizsgaltuk, a hang magassagat a
cs6 hossza és a levegd sebessége hatarozza meg, és a felsé ajak—fuvolaél tavolsag

valamint a szajnyilas mértete befolyasolja.

A Lki- ¢és Dbeforditott” jatékmodnak minden fuvolas szamara egyértelmi
fuvolapedag6giai haszna van, melyet vilagszerte alkalmaznak elismert

fuvolaprofesszorok. Az els6 és talan legegyértelmiibb haszon, hogy a fuvolas diakot

3 Ezek a fuvola hangszinét leirni megkisérl szavak talan helytelennek és kissé kddosnek tiinhetnek
azok szamara, akik eddig a fuvola hangszinét nem tanulmanyoztak behatoéan. Elismerem, merésznek
és veszélyesnek mondhat6 egy hangzast, hangszint szavakba onteni, és mindenképpen nagy kihivas,
ha objektivak kivanunk maradni. Ezért jelen dolgozat irja probalja keriilni a hangszinek leirasanal a
koltéi szoviragokat és asszociaciokat, igy a magyarorszagi fuvolds szakma korében elterjedt leird
fogalmakat és szavakat hasznalja.
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megtanitja az addig kevessé érzett izmainak tudatos hasznalatara, ravezeti a
valtoztatdsok egyértelmii intonacios vonatkozéasaira, fejlesztve ezéltal a didkok
hallasat is. Ezek mellett ravezetheti hangképzési Ujitasokra is, felismerheti addigi
esetleges hangképzési hibait (pl. a szajizmok tdlsagosan merev hasznalata esetén a
didk azzal szembesul, hogy szinte képtelen vagy csak kevéssé képes a
hangmagassagot eképpen valtoztatni). Hosszu tavon egyaltalan nem elhanyagolhato
elény az sem, hogy a fuvolas névendék egyre nyitottabba valik az Uj hangzésokra,
megtalalja az utat az uj effektusokhoz, hogy ezaltal kés6bb, mar egy-egy zenei
kompozicid keretein bellll képes legyen az Onkifejezésre akér ezen technikék
alkalmazésa altal is.

Ahogyan a fuvola fejrészénel torténd arnyékolas, fedés tudja modositani a
megszolald hang magassdgéat, a fuvola masik végen talalhatd korrekcios terileten
belll eszkdzolt fedés is hasonloképp modositja azt. Amennyiben egy adott
hangmagassagnal csak kis mértékben mélyebb hangot — értve ezalatt a Kis
szekundnal kisebb hangkozt: negyedhangot vagy mikro-intervallumot — kivanunk
elérni, akkor vagy a fentebb részletezett modon beforditjuk a fuvolat, vagy a
legutolsd nyitva hagyott hangnyilas utani billentylik soros zarasaval fojthatuk le a
hangmagassagot™ (esetleg mindkét technikat egyiitt alkalmazzuk). igy érhetjiik el,
képezhetjuk azokat a hangmagassagokat is, melyeket a hagyomanyos fogasokkal
nem tudnank képezni, kitdlthejtik a kis szekundot negyed hangokkal, mikro-
intervallumokkal. A sziikséges alternativ fogasokat barki kikeresheti a fuvolan,
kihaszndlva mind a fuvola kis illetve nagy hangnyildsait, azonban szamos
Osszefoglald tanulmény, fogastablazat latott napvilagot, melyeket sikerrel

hasznalhatunk.

A hangmagassag imént taglalt modositasi lehetéségeivel kapcsolatban — miként
késobb minden egyes jatéktechnika kapcsdn — mindenképpen meg kell emlitenlink
egy-két mérfoldkonek szamitd kiadvanyt, érdekességet. Bruno Bartolozzi 1967-ben
megjelent, majd t6bbszor Gjra kiadott New Sounds for Woodwind cimii konyvében
kilon fejezetet szan a negyedhangos skala targyalasara, a fafuvos hangszereken

torténé megszolaltatas lehetOségeire. Konyvében kitér arra, hogy lehetséges a

4 Soros zarasnak nevezzilk a nyitva hagyott elsd hangnyilds utan sorban kévetkezé hangnyilasok
egymas utani lezarasat.
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negyedhangoknal kisebb intervallumok jatéka is, értve ezalatt a kis szekund harom
vagy akar tobb részre osztasat, mely szinte végtelen lehetéségeket tar a zeneszerzok
elé, azonban tudatos dontés alapjan egyelére a negyedhangos skala fogasainak
bemutatasara korlatozza az ismeretanyag targyalasat. Célja elsésorban az, hogy
széles korben elterjedjen és ismertté valjon a tény, hogy a fafivds hangszereken, igy
természeten a fuvolan is, lehetséges negyedhangos skéala megszoélaltatasa, és a
huszonnégy egyenld részre osztott oktdv mint hangsor és ,,zeneszerzdi alapanyag”
teljes jogu szerepet kaphat a a faflvds hangszerek korében is. Kozzétett
fogéstablazataban Batolozzi is a Bohm rendszerii fuvolat veszi alapul, de nem épit az

akkoriban még nem teljesen elterjedt nyitott billenty(is fuvola lehetéségeire. Ez a

tény a mii korszerliségét mar megjelenése pillanataban megkérddjelezte.

Részlet Bartolozzi negyed hangos fogastablazatabol*®

Thomas Howell 1974-ben megjelent The Avant-Garde Flute cimi, a fuvola modern
lehetdségeit kutatd munkajaban szintén kozol egy a negyedhangos skéla
megszolaltatasahoz hasznalhaté fogastablazatot, és egy igazi kuridzumnak szamito
masodik tablazatot is, mely az oktdvot harmincegy részre osztd skéla
megszolaltatdsahoz nyujt segitséget. Howell mar evidenciaként kezeli a nyitott
billentytis fuvola hasznalatat. A csak félig zart billentyliket athtizott iires korrel jeldli,
ahogy az azéta is szokasos.*®

Bruno Bartolozzi New Sounds for Woodwind — Oxford University Press, 1967.
18 Thomas Howell: The Avant-Garde Flute — A Handbook for Composers and Flutists — Universitiy of
California Press, 1974
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Részlet Thomas Howell negyed hangos fogastablazatabol

Robert Dick 1950. januar 4-én szuletett amerikai fuvolasnak sokat kdszonhet a
fuvoléas szakma és a kortars zeneszerzés is a modern hangzaslehetéségek kapcsan.
Osszefoglaldé munkajaban, a The Other Flute: A Performance Manual of
Contemporary  Techniques-ben, melyet a fuvola modern megszolaltatasi

lehetéségeirdl irt, kiilon fejezetet szentel e témanak is.

|17

Részlet Robert Dick negyedhangos fogastablazatabd

Mind a nyitott, mind a zart mechanikds Bohm rendszerti fuvolara kozol
fogastablazatot a negyed hangos skalara, targyalja a mikro-intervallumokat, a
glisszandét, valamint a ,,headjoint Glissandi”-t. Ez utébbi glisszandd technika csak a

fuvola fejrészét hasznélja fel, melyet a glisszand6 eljatszasanak idejére le kell

7 Robert Dick: The Other Flute: A Performance Manual of Contemporary Techniques, Oxford
University Press 1975. Anglia
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valasztani a fuvolatestr6l, és csak azt hasznélja a fuvolas. Ez esetben természetesen a
hangmagassag behatarolt, hiszen adott hosszusagu csorésszel gazdalkodhatunk csak,
(nem szamolva most a kiilonb6z6 preparalasi lehetdségekkel). Ez a nem egészen 17
cm hosszU fuvolacsé-rész ’kétvonalas aisz’ (vagy a levegd sebességétdl fliggden
ennek felhangjai) koriili hangot ad. Ez csak egy hozzavetdleges hangmagassag, mely
a mar Kkordbban targyalt modon ansatz véaltoztatassal természetesen valtozo
hangmagassagot adhat, és szandékosan is valtoztathatd. A glisszando jatékmaodot itt
jobbkeziink segitségével érhetjik el, a fuvolafej vegének fokozatos betakarasaval,
esetleg mutatéujjunkat be is dughatjuk a csdbe, igy annak atmérdjét is csokkentjiik.
Ilyen modon mintegy oktavon belil tudunk szabadon kozlekedni. Dick felhivja a
zeneszerzOk figyelmét arra, hogy e glisszandd zenei kompozicion beldli
alkalmazasanal figyelembe kell venni, hogy a fuvolafej levalasztasa a teljes
hangszerrél némiképp iddigényes. A fuvoldsoknak ekkor extra fuvolafej hasznalatat
ajanlja.

Itt kell megemlitentink Dick kapcsolodo talalmanyat, a ,,Glissando Headjoint”-ot,
azaz a glisszando-fuvolafejet. Mechanikai felépitését illetben a fuvola
befuvonyildsanak helyét tette valtoztathatova, melyet a fuvolafejre erdsitett két kar
tdmaszt a fuvolas arcahoz. Két egymasba csusztatott cs6 mozog a fejrészen belll, és
ahogy a jatékos fejének és a karjainak tavolsagat valtoztatja, azaz fejét forgatja vagy
karjaival a fuvolat tavolitja-kdzeliti, gy hosszabbodik-rovidil a hangszer hossza.

Ezaltal a fuvolas kiilonosebb eréfeszités nélkiil tud egy nagy tercnyi intervallumot

felolel6 glisszandot jatszani.

Kilongsen érdekes hatast érhetink el Dick taldlméanyaval, ha multifonikus
hangzasok kdzben glisszanddzunk. Azzal azonban szamolni kell, hogy a fuvolacsé
ilyen mértékii meghosszabbitasa az alapfogasok elhangolddasaval jar, hiszen a

nyiladsok kozti tavolsdg nem novekszik aranyosan.
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Nagy eldnye a glisszando-fejnek, hogy a hangszin nem vagy csak kis mértékben
valtozik a glisszand6 jatékmod kdzben, melyet azonban nem mondhatunk el az
alternativ fogasok segitségevel vagy a fuvolafej ki-, és beforditasaval végzett
glisszandd esetén. Alternativ fogasok esetén, mikor felhasznaljuk a hangszer Kkis
hangnyilésait is, természetesen megvaltozik a hangszin is, sok esetben fojtottabb,
bambusz fuvolara emlékezteté hangszint kaphatunk. Az emlitett hangszinkilonbség
viszont gazdagabbé teszi a fuvola hangszinskalajat, melyet kreativ fuvolasok, sok
esetben jazz zenészek, valamint zeneszerzok Orommel hasznalnak fel. Abban az
esetben azonban, amikor a hangszin mellékes valtozédsa nélkili glisszandét
szeretnénk jatszani, a széban forgd glisszandd-fej nagy segitségiinkre lehet, melyet
kombinadlva az egyéb glisszandé technikakkal gazdag glisszand6 eszkoztarat
épithetiink ki magunknak.

A fent emlitett 6sszefoglald6 munkdk tanulmanyozésa sokat segithet a
fuvolasoknak, azonban mi magunk is Utnak indulhatunk, és kénnyen kikereshetjik a
negyed hangos skalahoz, mikro-intervallumokhoz vagy akar glisszandohoz sikerrel
hasznalhato ujjrendeket. Szamos lehet6ségiink van alternativ fogasok kiszdmitasara,
ha figyelembe vessziik elméleti lehetdségeinket. Matuz Istvan ujjrendelmélete elveit
kovetve a kicsapodasi fellilet mentén minden kombinéciot kiprobalhatunk. Mind-
mind Kkisebb-nagyobb kulonbségeket eredményez majd, ezeket a beflvas
modositasaval kombinalva végtelen lehetdség koziil valaszthatunk, hogy megtalaljuk
a szamunkra az adott zenei szituacidban leginkabb sikerrel és eredménnyel
hasznélhatdt.

Els6 korben érdemes kiprobalnunk, milyen megszolalast eredményezhet
hangmagassag €s hangszin tekintetében, ha a mar megszokott, azaz hagyomanyos
fogésainkhoz egy-egy gytiriit hozzazarunk, azaz a billentyli kdzepén 1év6 kis nyilast
fedetlendl hagyjuk, hiszen a fogasok terén ez a legkisebb lehetséges beavatkozas.
Hallani fogjuk, hogy a hang mélyebben fog megszolalni, hiszen az aktivan hasznalt
fuvolacsé hosszat a plusz fedés altal meghosszabbitottuk. Ezek mellett meg kell
jegyeznink, hogy a perem lefogasa esetén csak kis nyilas marad nyitva a fuvolan,
emiatt a hangszin is modosul, fojtottabb, felhangszegényebb lesz. Ezeket a
fogasokat, melyek még csak nagyon kis részét képezik a fuvola fogas- és
ujjrendlehetdségeinek, sikerrel hasznalhatjuk halk jatékmod esetén példaul, mikor a
hangmagassdg megtartdsa ansatz segitségével nehezen kivitelezhet6. Ilyenkor

érdemes a megszolaltatni kivant hang feletti hangot valasztani és a mar fent emlitett
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modon  visszamélyiteni, igy sokkal kevesebb erdfeszitéssel szép hangszint
kaphatunk. (Erre az esetre még szebb, ha kdzvetleniul a kivant hang felett talalhato
Kis nyilas, amelyet nyitva hagyjunk, mig a kovetkez6 billentyiit egészében fed;jiik.
Példaul az F hangot behelyettesithetjik ilyen modon fs E fogassal, ami
intonalhatobb, tiszta, ,,beolvado” hangszint eredményez, és nagyon jol johet egy
lassu frézis zarohangjaként.) Amennyiben nem Kkivant ez az elkerllhetetlen
hangszinvaltozas, dolgozhatunk az ansatz segitségével torténd korrigalason, mely
sok esetben konnyen kivitelezhetd, és plusz bonuszként rugalmasabba teszi az ansatz
izomzatat, tudatosabbd teszi az izommiikodésiinket, hangszin érzetet kapcsol
bizonyos izompoziciokhoz. Ezek a lehet6ségek sikerrel hasznélhatok fel a
fuvolapedagogia tertiletén is, amennyiben alkalmazasuk kell6 nyitottsaggal,
motivacidval, kreativitassal és tudatossaggal tarsul.

Azokban az esetekben, amikor az alternativ fogasunk tilsagosan eltérd €s mar
nem korrigalhaté hangszint eredményez, érdemes mas fogast keresnlnk, hiszen az
akusztikai torvények ellen nem tehetiink, de megismerve azokat, kihasznalhatjuk a

fuvola lehet6ségeit.

Béar, mint ahogyan azt korabban is emlitettiik, a glisszandok témakore szorosan és
elvalaszthatatlanul ~ kapcsolédik a negyedhangok és  mikro-intervallumok
targykoréhez, a glisszandd gyakorlati kivitelezésénél ki kell térniink egy felmeriild
probléméra. Mégpedig arra, miképpen tudjuk nagyobb vagy akar mindenféle torés
nélkil Kivitelezni a folyamatos csUszast, azaz glisszand6t. A fuvolafej ki és
beforditasa, valamint Dick glisszandd-fuvolafejének hasznalata esetén ezzel a
problémaval természetesen nem talalkozunk, de ha nagyobb intervallumra kivanjuk
alkalmazni a glisszandé jatékmaodot annal, mint amelyeket a ki-beforditas illetve a
glisszando-fej lehetové tesz, mindenképp meg kell birkdznunk a kihivassal. A
folyamatos csuszas kivitelezése sszetett technikat és sok gyakorlast igényel, hiszen
tobbféle mozdulatot vagyunk kénytelenek egyszerre végrehajtani: fokozottan
koncentralni levegévezetésiinkre, ansatz pozicionkra, mikdzben — mint ahogy azt
remélhetdleg mindig tesszik — a hangzast, megszolalast fllinkkel, hallasunkkal
folyamatos konrtol alatt kell tartanunk. Bar a sok gyakorlas megkerilhetetlen, egy-
két praktikus 6tlet kdzelebb hozhatja a sikert. Lassuk, melyek ezek!

Erdemes az egyes mozdulatokat egymastél elészor elkiilonitve gyakorolni,

alaposan megtervezve, kidolgozva, atgondolva azt, hogy mikeéppen és mikor melyik
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glisszanddé technikat alkalmazva jutunk majd el egyik hangmagassagtol a masikig. A
nyitott billentylis fuvola szinte elengedhetetlen feltétele a nagyobb hangkozok kozti
glisszanddnak, hiszen 6t kis nyilasnal fokozatosan valtoztathatjuk a kicsapodasi
feltiletet. Ilyen hangszeren is nagy sziikség van azonban a billentylik fokozatos
emelésére, lenyomasara. Ezen mozdulatok kifinomitdsahoz harom jo tanacs adhatd.
Az egyik, hogy az ujjak ne le-fel, hanem inkabb oldalirAnyban mozogjanak. Ahogy
fokozatosan, vizszintes iranyban félrehuzzuk egy ujjunkat a billentylirdl, az ujjbegy
természetes gombolylisége meghatarozza a billentyli utjat, biztositja mozgasanak
lassusagat. A masik, hogy ne csak nyilasrol nyilasra haladjunk, hanem menjlink
elébe a mozgasoknak, egyszerre tobb billentytivel és kis nyilassal is operaljunk. E két
dolog konnyen 0Osszekotheté, ha keziinket csuklobol, oldalirdnyba forgatjuk
glisszanddzas kdzben. A harmadik tapasztalat, hogy nagyon lassu glisszando6 esetén
érdemes az épp mozgd ujjnak valamilyen tdmasztékot talalni (pl. a jobb kézzel a
tengelyen), amihez nyomva és ami korul forgatva sokkal nagyobb pontossaggal
iranyithatjuk mozgasunkat.'®

A kovetkezd pozicio elérése elétt szamitanunk kell az (j 1épcséfok akusztikai
tulajdonsagaira, melyeket adott esetben az ansatz segitségével vagy tudatos
leveg6vezetéssel — esetleg mindkettével — azonnal Kkorrigalnunk kell. Részben a
felmeriil6 nehézségek és megoldasuk tudatositasaval, részben a végeredmény minél
pontosabb elképzelésével juthatunk el a csaknem teljesen sima csuszasig. Egy
oktavon tali glisszandd esetén azonban mindenképpen lesznek téreések, melyeknek
helyét részben magunk valaszthatjuk meg. Az adott ponton egyik fogésrdl a masikra
kell ugranunk, igyekezve, hogy az elkeriilhetetlen hangszinvaltas ne jarjon dinamikai
és frekvenciabeli toréssel. Egy igazan kidolgozott glisszand6 akar a sziikségesnél
tobb toréspontot is tartalmazhat, és alkalmazhaték benne ventilezett fogasok, azaz
atfujasok, melyek esetén az alapfogas mellett a megfelel6 ventilpontok tajékan akar
tobb nyilast is nyitunk. (A megfeleld teriilet a ventilezéshez 2. részhang eseten oktav,
3. részhang esetén kvint tavolsagra az alaphang felett stb.) Ezek a szelepek a hangot
nyitottabba teszik, és a ventilezés mértékével finoman befolyasoljuk a
hangmagassagot is. A ventilpontok a glisszandé soran parhuzamosan
tovabbcsusznak, ezt kovetnink kell, de az itt aktiv ujjaknak nem muszaj annyira

finoman mozogniuk, mint a c¢sé végén dolgozoknak.

¥ Matuz a Studiumok el8szavaban ir err6l. Matuz Istvan: 6 Studii per flauto solo (Budapest, Akkord
Music Publishers Ltd., 1990)
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Szédmtalan példat talalhatunk a XX. és XXI. szdzadi fuvolairodalomban, ahol a fent
emlitett negyedhangu skalat, mikro-intervallumokat és glisszandot hasznaljak fel a
zeneszerzOk kompozicidikhoz. Ezek felsorolasa, elemzd bemutatdsa nem célja a
jelen dolgozatnak, de ahhoz, hogy nyomon kovetni a fuvola kordbban klasszikus
értelemben vett szerepének megvaltozasat, mégis kénytelenek vagyunk megemliteni
egy-egy olyan fuvolamiivet, amely frekventaltan hasznalja e technikat.

A glisszandot korabban diatonikus vagy kromatikus skalanak is éertelmezték,
kelti. A tényleges csuszast, az enektechnik&bol szarmazd hajlitdst a portamento
kifejezéssel illették. Egy egyenes vagy hullamos vonal, amely két hangot 6sszekét,
mar a romantikus fuvolairodalomban is eléfordul. Ezek operai hatast céloznak,
megoldasuk hangszertél fiiggéen lehetett skdla vagy tényleges hajlitds. Borne
Habanera egy pontjan. Nyilvan nem véletlen, hogy nem csak egyszert legato ivvel
jeldli ezt a szerzo; vélhetd, hogy valami effektusra gondolt itt, noha mas kiadasok
pusztan legato felirattal latjak el ezt a szeptim lépést.

Sokkal egyértelmiibben valodi glisszandora gondol André Jolivet az Ot
varazsének (Cinq incantations)?® masodik tételében, ahol tobb izben kér E” (Fesz’) és
D” kozti csuszast port. felirdssal. Ez a gyors gesztus a korabban részletezett trikkok
0sszehangolt felhasznalasaval hozhatd létre, a kétvonalas D-t pedig Ugy érjik el torés
nélkiil, ha nem a szokott médon fogjuk, hanem az 6t megel6z6 Cisz utan az elsd
trillabillenty(it is lenyomjuk, igy érve el a kivant hangmagassagot. A tetel soran
kifejezetten a ki-beforditassal megvaldsitandd glisszand6 is szerepel. A D” kis
szekundos hajlitasat le, majd fel ,,en baissant le sont” és ,,en montant le son” (a
hangot mélyitve ill. magasitva) felirassal latja el a szerzd. (Ha a szerzd egy kisebb
cstszasra nem akar méas fogast, gyakran irja be a kottdba, hogy ,,szajjal” vagy
»ajakkal” — mindezt kiilonb6z6 nyelveken.)

A magyar repertoarban tobb példa van a glisszandés fuvolajaték extrém
alkalmazaséra is. Sary LészI6 Voices?® cimfi darabja két lazgdrbe folyamatos

valtozasat alakitja ketszolamu zenéve. Az oktavon belili, még a legrévidebb

19 Francois Borne: Fantaisie Brillante Sur Carmen (Périzs, Editions Billaudot)
20 André Jolivet: Cing incantations (London,’ Boory and Hawkes,1936.)
2! Sary LaszI6 Voices - Els eléadas: 1976, Uj Zenei Stadio
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valtozatban is igen lasst elmozduldsok (kb. kisszekund/perc) a két szolam kozti
viszony nagyon aprolékos, meditativ koncentraciot igényld és eldidézd lekovetését
teszik sziikségessé, a jatékos részérdl pedig hihetetlen koncentraciot az ujjmozgasok
¢s intonacios kontroll tekintetében is. Leggyakrabban Matuz Istvan eléadasdban
hallani a miivet olyan forman, hogy az egyik szolamot a maga rogzitette felvételrdl
halljuk, ehhez jatssza élében a masikat. Mindez 144 percig tart, ami alatt a
fuvolahang — hala a folyamatos 1égzés technikajanak — nem szakad meg!

Ilyen iskola utan nem csoda, hogy Matuz maga is megalkotott egy sajat darabot,
melyben a glisszanddjaték és a folyamatos légzeés technikaja hasonl6an dsszefonddik,
noha zenei hatasaban a darab végkicsengése sokkal ink&bb dramai, mint meditativ.
...L(ELEK)ZEM... cimii 1974-ben sziiletett alapmiivében e technikakon kiviil
beleéneklést, peremhangokat, levegdzorejt és multifonidkat is alkalmaz, valamint —
alternativ lehetdségként — a szivdobogas kierdsitését is ajanlja.

Dubrovay LaszI6 Matuziadak®® cimii ottételes sorozatanak Winding cimii elsd
tételeben négy fuvolaszolam glisszanddzik keresztul-kasul egyidejiileg. A hangzést
azzal is ,,borzolja” a szerzd, hogy ki-beforditassal allandé hullamoztatasban van
mindegyik sz6lam.

Séri Jozsef Jelenetek?® c. fuvoladudi kozill a Csillagéra tételben a két jatékos
glisszanddkat jatszik, mikdzben morze-jeleket repetalnak nyelvikkel, igy a hatas
féluton van a mikro-intervallumos skéla és a csuszas kozt.

A negyedhangok hasznélata gyakori az avantgard zenében. Korai példa
Fukushima Mei®* cimii gyakran jatszott miive (1962), amelyben nyilakkal jelzett
mélyitett hangok szerepelnek, de rendszerint tiszta parjuk mellé téve. De a 24 fokul
hangrendszer kodvetkezetes hasznalatara is gyakran talalunk példat. llyen Pascal
Dusapin | Pesci® cimii harom szélodarabja 1989-b8l. Az altala hasznélt negyed- és
haromnegyedhangos eldjegyzések talan a legelterjedtebb jelolései a kromatikus skala
kozé es6 hangoknak. Dusapin azonban mindent felemeléssel ir le, aminek mértékét a
kereszt fliggbleges vonalainak szdmaval hatdrozza meg 1-t6l 3-ig. Mas miivek a

negyedhangos leszallitast is alkalmazzék, és egy visszafelé forditott b-vel jelzik®®.

2 Dubrovay Lészl6 1943-ban sziiletett magyar zeneszerz. Tanult tobbek kozott Karlheinz
Stockhausennél is, tobb nemzetkdzi zenei versenyen dijazott valamint életmiidijjal kitiintetett miivész.
Dubrovay: Ot Matuziada, LP Hungaroton SLPX 12228, 1980

23S4ri Jozsef Jelenetek,(Budapest, Akkord Zenei Kiado, A-1049)

2 Kazuo Fukushima: Mei (London, Boosey and Hawkes, 1962.)

% pascal Dusapin: | Pesci (Parizs, Salabert, 1989.)

26 Ld. Bartalozzi tblazatnak részletét a 29. oldalon, illetve Dick tablzatat a 30. oldalon.
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Erdekes Lou Harrison fuvolaversenyének®’ esete, a szerzé ugyanis az elészoban
kéri, hogy a fuvolds minden keresztes hangot a szokéasosnél kisse feljebb, minden b-s
hangot lejjebb intonaljon. (Ezt a kitételt valamilyen oknal fogva a legtobb eléado
figyelmen kivil hagyja.)

Az jabb magyar miivek kozt kutatva is taldlunk szép példékat a negyedhangos
skala hasznélatara. E6tvos Péter a Szél szekvenciai cimii miivének alapgondolata a
temperalt és nem temperdlt hangsorok, valamint a kombinaciés hangok
tanulmanyozasa. Ehhez elhangolt fuvolat és 24 fokd fuvolajatékot is bevet. Ittzés
Gergely A fél fele c. repetitiv fuvoladudja cimeében is utal a negyedhangokra. 24 foku
jatékra épul Horvath Balazs Egy nagyon egyszerii eset c¢. CD-kiséretes miive, €S
Bankdvi Gyula is alkalmaz hasonldt Angyaltanc cim{i miivében, raadasul egyszerre 4
fuvolan.

A hangmagassag valtoztatasanak témakore alapvet6 kérdés a fuvolan valo jaték
kapcsan, ezért is keriilt az els6 helyre a kiterjesztett fuvolatechnikak targyalasa soran,
és ezért szenteltink neki ilyen Kitlintetett figyelmet. Mats Moller rendszerezé elvei

alapjan elérkeztiink a ,,hangszinek és hangszinvaltoztatasi lehet6ségek” témakoréhez.

A fuvola hangszinei; a hangszin modositasa

A klasszikus értelemben ,,sz€pnek” definidlt fuvolahang meghatarozza és tokéletesen
be is hatarolja a fuvolanak a zenei vilagban bet6ltétt helyét. Az azonban, hogy a szép
fogalma alatt mely korban mit értettek folyamatosan valtozott, valtozik ma is. Ez egy
természetes folyamat, mely minden hangszer tekinteteben megtortént és torténik.
Szépségidealunk valtozik, formalddik az Gj megszolalasi lehetoségek felfedezésével
és elfogadasaval. A kisérletezések, keresgélések nemcsak a fuvola kapcsan valtak
aktivvd a mult szdzadban, igaz ez a legtobb fuvds hangszerre és a (zene)miivészet
egészére. Erdekes elgondolkodnunk azon, mi ennek az oka, azonban ehhez a XX. és
XI. szazadi miivészettel, annak az emberiség 1étében betdltott szerepével Osszetetten
kellene foglalkoznunk. Az a ,,vakuum-allapot”, amely megteremtette a lehetdségét,

és megkivanta, hogy a miivészek addig sosem hallott, kordbban esetleg nem kivant

2| ou Harrison (1917-2003): First Concerto (1939) C. F. Peters, 1964. Harrison az amerikai kisérleti
zene egyik uttérdje, John Cage koréhez tartozott A mi érdekessége, hogy a szolistdit mindharom
tételben csupan két iitdhangszeres osztinatoja kiséri.
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hangzasokat és eszkdzdket emeljenek be a zenei kompozicidjukba és allitsanak a
zenei kifejezés szolgalataba, 0sszetett torténelmi, tarsadalomtorténeti és az emberiség
tudat- és érzelmi fejlédésében keresend6 okokra is vezethetd vissza. Erre az igen
fontos és érdekes témara azonban jelen dolgozat bévebben nem térhet ki. Be kell
érniink annak megemlitésével, hogy a XX. szdzadi és kortars zenemiivészet mar nem
elégszik meg a fuvola hagyoményos értelemben vett ,,sz€p” hangjaval, igy tobb
alternativ technikat segitségul hiv, hogy a fuvola igen gazdagnak mondhato

hangszinpalettajat mar a zenei kompoziciokban is bemutathassa.

1. Hangszinmaodositas felhangfogasok hasznalataval

A felhangokat kilonleges hangszinik miatt kedvelik a zeneszerzok, igy gyakran
talalkozhatunk velik fuvolamiivekben mar az impresszionizmus 6ta. Ebben a vonds
hangszerek gyakorlatat kovették, és altalaban a természeti, népies, egzotikus
karakterek megjelenitésekor vagy tavoli hangzas (lontano) megidézésekor volt ra
szlikség. Felhangfogasok alkalmazésaval ugyanazon hangamagassagot masféle
hangszinnel szo6laltathatunk meg, mely jelentds mértékben gazdagitja a fuvola addig
hasznalt eszkoztarat. Korabban emlitettiik, hogy szigoru értelemben véve nem létezik
olyan eset, amikor csupan egyetlen hang szo6lna a fuvolan, hiszen barmely hang
megszolaltatasa esetén ezen alaphang mellett jelen vannak annak felhangjai is.
Elmondhatjuk, hogy az alaphanggal egyszerre megszolal6 felhangok és ezek ardnya

és intenzitasa alakitja ki az egyes hangokra és hangszerekre jellemz6 hangszint.

. Hullamrezgések (feliilrol lefelé)

1. részhangtol 7. részhangig

Fontos Gjra tudatositani a felhang és részhang fogalmak kozotti kilonbséget. Egy

zenei hang elsé részhangjanak a legmelyebb (rész)hangot, az alaphangot nevezzik,
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els6 felhangnak a masodik részhangot és igy tovabb, a mélyebbektdl a
magasabbakig. A részhangok azéltal jonnek létre és valnak hallhatova, hogy a
fuvolanal a levegd egy bizonyos hangmagassag keltésénél nem csak a hasznalt
csOrész végein, hanem annak mas mértani pontjain is — felében, harmadaban,
negyedében sth. — csomdpontok keletkeznek, azaz az alaphang frekvencidjanak egész
szamu tobbszorosei rezegnek az alapfrekvenciaval egyiitt. %

Ezeket a felhangokat hallasunkkal a legtobb esetben kilén tudjuk valasztani, igy
érzékelhetjik az alaphang mellett megszolalo kiilonboz6 hangmagassagokat is.
Természetesen segitséget jelenthet a felhangok beazonositasaban a felhangrendszer
pontos ismerete, mely nélkil nem tudjuk virtu6zan kihasznalni a fuvola kinalta
hangszinlehet6ségeket és eszkoztarat. Legkdnnyebben altalaban a harmadik és 6todik
részhang ¢érzékelhetd, mely az alaphanggal egyiitt és a negyedik részhanggal
Kiegészilve egy temperalatlan, tagfekvést dar harmashangzatot ad Kki.
Segitségképpen folyamodhatunk ,,atfajashoz” is: ekkor a levegébnyomds novelése
révén az alaphang dominancidja nélkil szolaltathatjuk meg a felhangokat, az
alaphang csak alig hallhato ,,susogasként” marad meg a hangzasban, helyette

magasabb hangfekvésbe térlink at. Nézziik példaképpen az C’ felhangsoranak elsé

tagjait:
Frekvenciaarany: 1| 2 3 4 5 6 7 8
zenef hang: cl cll GII CIII EIII GIII Aiszlll cllll

Meg kell jegyezniink, hogy a hetedik részhang kb. 31 centtel®

mélyebb az
egyenletes temperalasban altalunk tiszta Aisz- ként érzékelt hangmagassagnal, €s
természetesen tovabbi eltéréseket is tapasztalhatunk. A kovetkez6 kép ezeket az

eltéréseket szemlélteti:*°
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
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®Eza jelenség természetesen barmely rezg6 testre igaz.

2 A ,cent’ ebben az esetben zenei intervallumok kezelését lehetévé tevd mértékegységet jelent,
melyet els@sorban a kiilonféle temperalasok és a bennlik megalkothaté hangkdzok Gsszevetésére
hasznalnak. Az oktav 1200 centbdl all, a kiegyenlitett hangolasban pedig 100 cent ad ki egy temperalt
félhangot.

%0 Az eredeti: http://hu.wikipedia.org/wiki/Felhangsor


http://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Temper%C3%A1l%C3%A1s&action=edit&redlink=1
http://hu.wikipedia.org/wiki/Hangk%C3%B6z
http://hu.wikipedia.org/wiki/Okt%C3%A1v
http://hu.wikipedia.org/wiki/Kiegyenl%C3%ADtett_hangol%C3%A1s
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A felhangok témakdrének kapcsan feltétlentl meg kell emlitenink Marin Mersenne
francia szerzetes, matematikus, fizikus és Joseph Sauveur, szintén francia
matematikus és fizikus nevét, akik felfedezték illetve kutattak®, rendszerezték a

felhangok jelenségét.*

A felhangok segitségével torténd hangszinmodositds egy viszonylag koénnyen
megvaldsithatd technika. Miutan attanulmanyoztuk a felhangsor alapjait, magunk is
barmikor helyettesithetlink egy-egy hangmagassagot felhangokkal a zenei
kompozicién belil, amennyiben gy itéljik meg, hogy ezek hasznélata segiti a zenei
kifejezést. Mivel egy hang képzésére tobb lehetdségiink is adodhat, érdemes olyan
felhangfogast, ujjrendet hasznalnunk, mely az adott feladathoz a legjobban
felhasznalhatd. Elsésorban harmodniai okai lehetnek annak, hogy adott esetben a tobb
ujjrend lehet6ség koziil melyik ujjrendet érdemes elényben részesiteniink. Barmely
felhang képzése esetén ugyanis altalaban az alaphang és annak felhangjai is
kihallhatok igy segitve vagy zavarva a harmoniai tajékozddast. Konkrét példat
tekintve a haromvonalas E (E’’”) megszolaltatasa esetén valaszthatunk, hogy azt az
egyvonalas C (C’) 6tddik, az egyvonalas E (E’) negyedik vagy az egyvonalas A (A’)
harmadik részhangjaként szolaltatjuk-e meg. Mindharom esetben kissé eltérd
harmoéniai  szinezetet kapunk, mely erdsitheti vagy gyengitheti a zenei
kompozicioban a harmoniai érzetiinket. Ezen kiviil kismértékii hangmagassagbeli
eltérés is tapasztalhaté a fent emlitett hangolasi kulénbségek illetve a temperaltsag
hidnya oké&n. Ezek a kllonbségek sokszor korrigalhatéak a megfelelé befavas
alkalmazéasaval, valamint egyes esetekben a hullamhosszok talalkozéasanal
elhelyezkedé nyomasminimumoknal, azaz a ventilpontokban torténd nyitassal.

A szamitasba vehet6 alaphangok kombinalasa amugy is fontos része a lehetséges
kombinaciok megkeresésenek. (Ezeket ugy is kiszamithatjuk, hogy tulajdonképpen

tlkor-felhangsort épitlink a szoban forgd hangmagassag ala.) A B pl. C, Ds, Fs és

3 Egyes forrasok szerint mar Piithagorasz is ismerte a felhangok jelenségét.

%2 Marin Mersenne (1588-1648, Parizs) Minorita szerzetes, matematikus, fizikus. Elbivolte a
matematika tudomanya, hite szerint a matematika nélkiil egyetlen tudomanyag sem létezhet, valamint
a vallas és a tudomany békében megfér egymas mellett.

Joseph Sauveur (1653-1716, Périzs) francia matematikus és fizikus. A tudds elsésorban részletes
akusztikai kutatasarol valt hiressé. Tobbek kozott vizsgalta a frekvencia, a zenei hang valamint a
felhangok kérdéskorét.
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B alapon is megszoélaltathatd; itt a mechanika lehetévé teszi mindezen nyitasok
fuggetlen kezelését, ventilként pedig a fs, b és d kis nyilasok is hasznalhatok. Ez
Osszesen 62 lehetdséget nytjt. Ezzel a megoldassal élve mar attekintiink a kovetkezo
hangszinmodositasi lehetdségre, az alternativ fogdsok, ujjrendek alkalmazasara,
melyet a késdbbiekben érintlink bévebben.

A harmoniai megfontolasokon tul gyakorlati okai is lehetnek annak, mikor
melyik alaphang felhangjakent jatsszuk az adott hangot. Mivel a felhangok képzése
Latfujassal” torténik, logikus, hogy minél alacsonyabb felhangrol van szg, annél
konnyebbnek  érezzik a Kkivitelezést, anndl kevesebb energidba telik
megszolaltatasuk. Egy magasabb felhangra vald valtaskor a levegd sebessségét meg
kell névelnink olyannyira, hogy az a magasabb frekvencia megszolaltatasat segitse
eld.

Osszefoglalva, magasabb felhangok megszolaltatasa esetén  gyorsabb
leveg6aramoltatast kell hasznalnunk, amit — ahogy mar korabban is emlitettliik — tébb
modon is elérhetlink. Abban az esetben, ha a szajnyilas keresztmetszetén nem
valtoztatunk, ugyanannyi id6 alatt tobb levegdt kell aramoltatnuk, azaz tobb levegdt
kell fajnunk, igy a levegé mennyiségét novelve né annak sebessége is, és megkapjuk
a kivant felhangot. Megfigyelhetd, hogy a nyomas lassu novelésekor el6bb az adott
hang magasodik, szine kifakul (,,foléfujt” lesz), és csak aztdn jelenik meg a
kovetkezd részhang.

Amennyiben az adott 1d0 alatt felhasznalt levegd mennyiségén nem szeretnénk
valtoztatni, akkor a szajnyilas keresztmetszetét kell csokkentenunk, igy kapunk
nagyobb levegGaramlasi sebességet, azaz magasabb részhangot. A gyakorlatban
altalaban e két modszernek a kombinacidjat, valamint a beflvasi szdg
megvaltoztatasat alkalmazzuk.*® Tudataban kell azonban lenni annak a ténynek, hogy
amig a hangképzéshez felhasznalt levegd sebessége a megszolalo hang frekvencidjat,
a felhasznalt levegd mennyisége a megszolald hang dinamikajat hatarozza meg. igy
az elébbi megoldas, azaz a levegémennyiség novelése esetén a magasabb felhang
intenzivebben fog megszdblalni. Finomabb hangzas elérése érdekében az ajaknyilas

méretét és a felhasznalt levegd mennyiségét feltétleniil csokkententink kell.

% Fontos még az ajak-él tavolsaga valamint a befavonyilas nyitottsaga és fedettsége is, amit nagyrészt
a hangszer ki- és beforditasaval, részben pedig a hangszer és als6 ajkunk kdzti nyomas vagy az ajkak
alakjanak valtoztatasaval befolyasolunk.
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Amennyiben egy alaphang magasabb felhangjait (4., 5. és tovabbi részhangok
esetén) szeretnénk dominénsan hallhatova tenni, a piano és pianissimo jatékmod csak
nehezen, illetve egyéltalan nem lesz kivitelezhet6. Ilyenkor a felhangok erésen
préselt, erdltetett hangzast nyujthatnak. Ekkor a mér emlitett modon, a levegd
sebességének novelése mellett a fuvola csovén ott nyitunk billentyiit, ahol a
hulldmhosszok talalkoznak (a nyomasminimumnal), azaz az Un. ventilpontoknal.
Elérhet6 tehat fojtottabb hangszin magasabb hangok esetén is, de az eredeti alaphang
ujjrendjével csak igen nehézkesen. Példaul, amennyiben egy haromvonalas (A’”)
hangot szeretnénk ,felhangszeriien” pianissimo jatékmodban megszolaltatni
egyvonalas D (D’) ,,alapon” — azaz ennek fogasat alkalmazva atfijassal képezve a
A’’’ hangot —, a feladatot igen nehéznek érezhetjilk. Kell6 sebességiire gyorsitva a
hangképzéshez hasznalt leveg6t megszolaltathaté a kivant hang, azonban elég sok
esetben csak préselt hatasu, mellékzajjal terhes hangszint kaphatunk. Ha két
hullamhossz talalkozasanal nyitunk egy hangnyilast a fuvolacsovon, a hangzas
sokkal nyitottabb lesz, képzése is sokkal kénnyebbé valik, azonban megmarad a
kivant ,,fojtottabb” hangszin. Példankban tehat a kis a és f, valamint az A, F nagy
nyilasok nyitasdval serkenthetjik a hangot, ezaltal érve el a kdnnyebb
kivitelezhetGséget és a tisztabb, konnyebben kezelhetd, kevésbé fojtott hangot. Minél
tobb szelepet nyitunk a megfelelé helyeken, a hang flageolet-szerti szine annal
inkabb eltlinik, mignem elérjik a hagyomanyos ujjrendet, amelyek a Bohm-
fuvolékon rendszerint ugyanezen az elven alapulnak. Ekkorra a megszolaltatni kivant
hang a fogas altal olyannyira favorizaltta valik, hogy mar nem felhangként, hanem
alaphangként fogja értelmezni a hangot a fllink. (Tovabbi lehetéségek a fakobb,
sdpadtabb hangszinek elérésére még az Un. ,.fojtott” fogasok lesznek, melyrdl a

dolgozat egy késdébbi fejezetében olvashatunk bévebben.)

Csakugy, mint a korabban targyalt Kiterjesztett technika esetén, a felhangok
gyakorlasa is sokat segit a fuvola alapmiikodésének megértésében, és a szerzett tudas
gyakorlatba valé atlltetésében. A felhangsor, hullamhossz, alaphang, részhang
fogalmainak ismerete segitsegil szolgal majd az alternativ fogasok keresésekor, igy
adva hasznalhatdo tudast a fuvolas ndvendékek kezébe, akik igy mar akar
fogastablazatok hijan sem jonnek zavarba, ha egy-egy segédfogast kell megtalalniuk.
Ezenkivil természetesen a kétféle felhangképzési mod gyakorlasa segit lokalizalni és

tudatossd tenni az egyes izommozgasokat, kisziirni az esetlegesen el6fordulo
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felesleges szoritdsokat peldaul a torokban, karban, véllban, valamint edzi az ansatz
izomzatét, pontos hangszin- és hanger6képzetet kapcsolva az egyes izompoziciokhoz
és leveg6/fujas-intenzitdsokhoz. Ezeket a gyakorlatokat csak tudatosan erdemes
alkalmazni, igy csak azoknak ajanlott, akik mar képesek arra tigyelni, mikor melyik
izomcsoportjukat dolgoztatjdk. Nagy veszélye lehet a gyakorlatsorozatnak, hogy a
didk (altalaban fiatalabb életkorban, kezdé fuvolasként) oOntudatlanul kifinomult
torokszoritasi technikat alakit ki, mely gatat szabhat fuvolas fejlodésének, és a
késébbiekben csak nagy nehézségek aran lesz képes azt kijavitani. Ezért a kezdéknél
e gyakorlatok alkalmazasa bar hasznos lehet a regisztervaltasok megtapasztalésara,
de mindenképp tanari feliigyelet mellett ajanlott.

A felhangok lejegyzésére sokféle variacio terjedt el, de a XX. szdzadban és
napjainkban a zeneszerzOk rendszerint a zenemiivek el6tt jelmagyarazatban teszik
vilagossa, hogy az adott kiadasban, zenemiiben melyik lejegyzési mdd pontosan mit
is jelent. Altalaban azonban kijelenthetjiik, ha egy kottazott hang felett egy kér vagy
a hang ala nyomtatott sarkara allitott négyzet, azaz rombusz alaku jelzést talalunk, a
zeneszerz6 valdszinlileg az adott hang flageolet-szeri megszolaltatasat kivanja a
fuvolastol.

Nemegyszer a komponista azt is kozzéteszi, pontosan melyik hangmagassag
hanyadik részhangjaként kivanja a miivésztdl, hogy a kildnleges hangzast képezze,
ilyenkor az alaphang megkilonboztetett mddon szedett kottazassal, esetleg
zarojelben vagy az emlitett rombusz alakzatban szerepel:
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A kiilonbozé  kiterjesztett fuvolatechnikékat Osszefoglald miivek altalaban
megelégednek a felhangok megszolaltatasi lehet6ségének megemlitésével, egyes
fogas- és hangzaspéldak felsoroltatasaval, de az Gsszes 1étezé lehetdséget a munkak

terjedelmi hatarai miatt nem soroljak fel. Eszkdzt adnak azonban a fuvolasok

% Az eredeti: http://www.sfz.se/flutetech/02.htm#alt



http://www.sfz.se/flutetech/02.htm#alt
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kezében, hogy az elmélet alapjdn megtaldlhassdk a szdmukra és az adott zenei
helyzet szamara leginkabb megfelel6 technikai megoldast.

Lassunk néhany példat a teljesség igénye nélkil: Bruno Bartolozzi New Sounds
for Woodwind cimi kotetében mar kitér a felhangok hasznalata altal lehetséges
hangszin-gazdagitasi lehet6ségekre; Thomas Howell, a mar szintén emlitett
munkéjaban és Robert Dick a The Other Flute cimii miivében kozzétesznek egy-egy
fogastablazatot is. Matz Méller New Sound fo Flute internetes honlapjan megismertet
a felhangok, mint 0j hangszinek hasznalatanak lehet6ségével, hangzo anyaggal
mutatva be azokat. Ittzés Gergely A modern fuvolatechnika mddszertani
alkalmazasa® cimii cikkében a felhangok alapveté akusztikai hatterérdl,

megszolaltatasi modjukrdl és fuvola-pedagogiai alkalmazasardl ir.

A felhangok kiilonleges hangszinik és relativ egyszerii megszodlaltathatosaguk miatt
népszeriek a zeneszerzok €s a fuvolasok korében, ezért a zeneirodalomban szamos
példat talalhatunk jelenlétiikre. A felhangok fuvolan vald alkalmazasa sem ujkeletii.
Talalhatunk példat Albert Franz Doppler®®: Fantasie Pastolare Hongroise®’ cimii
miivében is, ahol a szerz6 a tavoli, furulya-szert, ,,népies” hangzas elérése érdekében
a 44-45-ik Utemben az egyvonalas D, E és F hangok harmadik é&tfujasat, azaz
negyedik részhangjanak megszolaltatasat hivja segitségul.

Az 0sszes zeneirodalmi példa felsorolasa, elemzése sajnos ez esetben sem
lehetséges a jelen dolgozat keretei kozott, azonban néhany érdekes példat
mindenképpen érdemes megemlitenink. Mar-mar klasszikus miinek szamit
Stockhausen In Freundschaft® c. szélddarabja, amelynek minden egyes részében
ugyanazokat az egymashoz rakforditasként viszonyulé zenei anyagokat forgatja,
cserélgeti, transzponalja, diminuélja és augmentalja egy bizonyos elv szerint (amely
elv vilagossa tételére még bizonyos testmozdulatokat is beépit miivébe a szerzd). Az
egyik visszatérd anyagot kovetkezetesen atfujassal kéri. Rendszerint igen lassu,
neutralis dallamrol van szo.

Nem minden esetben tartjadk a zeneszerzOk nem kivanatos jelenségnek a felsdbb
felhangok erdltetett képzésekor torténd dinamikai megerdsodését, kevésbé tiszta

hangszinét. Néha épp az ilyen hangzas segiti a kifejezést a zenei eldadds soran.

% Fuvolasz6 2004/2

36 Albert Franz Doppler (1821 Lemberg-1883 Bécs) Fuvolamiivész, zeneszerzo.

37 Albert Franz Doppler: Fantasie Pastolare Hongroise Opus 26.; B. Schott’s S6hne, Mainz
% Stockhausen In Freundschaft (1977-78 fuvolés verzié)
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Jonathan Harvey Run before Lightning®-janek bevezetd szakaszéban pl. az egyre
feljebb levd felhangok dominans megszolaltatiasa sordn a hangerd nodvelése és a
masodlagos zajok felerdsitése is kivanatos a zeneszerz6 instrukcioi szerint.

Dubrovay Matuziadaiban a 3. tételt kizarolag az egyvonalas C felhangjaira épiti
az atfavasok és a hamarosan targyalt peremhangok alkalmazasaval. E6tvos Péter A
sz€l szekvencidi ciml fuvolaszolos kamaramtivének nyitotételében szintén a C
felhangjait hasznalja, de érdekes mddon a mély, kis C-jét, amely a fuvola végének
bedugéasaval érhet6 ¢l, és amelynek csak a pératlan részhangjai szélalnak meg.

Az (jabb hazai termésbél Horvath Baléazs*® Quartetto per flauti cimii 2006-ban

komponalt, majd 2008-ban véglegesitett, a TeTraVERSI*

fuvolanégyesnek ajanlott
miivének utolsé tételét idézném. Itt a felhangok megszodlaltatasaval a — késGbbi
fejezetben targyalt — peremhangok (élhangok) és ,,normal” hangok, azaz
hagyomanyos hangképzéssel megszoélaltatott fuvolahangok kozott kivant atmenetet
képezni a szerz6. A tétel 9. litemétdl a felsé harom szélam fokozatosan valt at a
felhangokon keresztiil a hagyomanyos képzésii fuvolahangra. Els6ként a harmadik
sz6lam, ahol a D’ alapon megszolaltatott pianissimo (pppp) A”’ rdl, a D’ 6.
részhangjarol ,,csurog vissza” a hangzas a 3. részhangig, a kétvonalas A-ig (A”)-ig,
ahol is a ,,normal” hangszin veszi at a felhangok helyét. Ez esetben a ,, pppp”
megszolaltatasa szintén probléméat okozhatna, ami azonban a korabban emlitett
maodon, ventilpontoknal torténd nyitassal konnyebben athidalhatd. A szerzé szerint
azonban itt kivanatos a levegdzorej is, mely a felhang képzésekor keletkezik (a tul
sok, a fuvola befivé nyiladsa mellett szelelé levegd hangja), mivel az az atmenetet
még simabba és kildnlegesebbé teszi. (A ,leveg6zorejt” egy késébbi fejezetben

szintén részletesen targyaljuk majd.)

% Jonathan Harvey 1939-ben sziiletett brit zeneszerz. Run before Lightning cimii fuvola-zongora
darabjat 2004-ben komponalta, mely a 2005-0s Jean-Pierre Rampal Nemzetkdzi Fuvolaverseny
kételez6 kortars fuvolamiive volt.

40 Horvath Balazs 1976-ban sziletett Budapesten, 1999-ben diplomazott a Zeneakadémia
Zeneszerzés szakan. Tandrai: Jeney Zoltan, Bozay Attila és Vajda Janos voltak. DLA fokozatat 2005.
oktoberében szerezte meg.

A TeTraVERSI fuvolanégyes 2003-ban alakult Ittzés Gergely vezetésével. Tagjai: Ittzés Gergely,
Balog Evelin, Paczolay Judit, Nagy Katalin.
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Részlet Horvath Balazs Quartetto per flauti cimii darabjabol (9. tétel elsé 4 iteme)*

2. Peremhangok, élhangok

Noha a dolgozat mar tébbszor emlitette a peremhangok, mas néven élhangok vagy
fiitylilds hangok jelenségét, e fejezetben talaltunk megfeleld helyet részletesebb
targyalasukra, hiszen a fuvola e modon torténd megszolaltatisa a normal
fuvolahangtél ¢és annak hangszinétdl eltérd hangot eredményez. A jelenség
megértéséhez szilkséges felidéznlink, miképpen is jon létre, és hogyan is alakul Ki
beldle a mar ismert fuvolahang: egy éles peremet levegdsugarral iitkoztetve drvény
leszakaddsokat idéziink el6, melyek vibraciot okoznak, és az ilyen moéddon a
fuvolacsd belseje felé tovabbterjedd impulzus a csé végén a kinti kozeg ellenéllasaba
Utkbzve visszacsapddik, ezaltal alléhullam jon létre, melyet zenei hangként
érzékelink. A Kkiterjesztett fuvolatechnikaban peremhangként, élhangként azt a
jelenséget emlegetjiik, mikor a fuvolacs6ben ténylegesen nem keletkeznek
allohullamok. Ezek képzéséhez a normal hangok létrehozasédhoz felhasznalt
energiamennyiségnek csak a toredékére van sziikségiink. A rendkiviil kis sebességii
levegét a fuvola befivonyildsdnak étellenes peremére iranyitva eképpen nagyon
magas (akar o6todik oktavbeli), fltyiilésre emlékezteté hangokat kapunk, amelyek
minden esetben az adott fogds altal meghatarozott felhangrendszeren belul
mozognak. Az ilyen mddon képzett hangok felhagjai fliggetlenitheték, azaz az
alaphang jelenlétének érzékelése nélkiil képezhetdek, viszont sokkal nehezebben

stabilizalhatok, mint a normal atfdjasok: a szomszédos részhangok kozti szinte

*2 http://horvathbalazs.netpositive.hu/pdf/fl-quartet_secvers_9.pdf
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allandd bizonytalan atbillenésekre szamithatunk. Ha nem alapfogésokat hasznalunk,
hanem ventilezett felsé oktavbeli fogasokat, akkor konnyebb egy kivalasztott
részhangot stabilizalni és kierdsiteni.

E technika fuvolapedagdgiai alkalmazasat vizsgalva megallapithatjuk, hogy a
peremhangok gyakorlasa nagy segitséget jelenthet a novendékek szamara az
alkapocs pozicigjanak, a szajiiregben levé belsé tér szerepének tudatositasara,
valamint a levegGadagolas kapcsan a sebesség €s mennyiség fogalméanak
kilonvalasztasara is. Mivel szokatlanul kis nyomasu, tehat lassu levegd sziikséges az
élhangokhoz, nagyon tag szajiiregre, nagy szajnyilasra és nyitott torokra van sziikség.
Ehhez a meleg leheléshez hasonlatos kifljashoz a nyelv radikélis hatrahlzésa, az
adamcsutka lenyomasa nagy segitség. Az ilyen modon szinte akadalytalanul tavozo
levegd azonban konnyen ,,Kiszalad”, ha nem kontrollaljuk azt nagy tamasszal, amire
a nyomasvaltasra oly érzékeny hangzas iranyitasa miatt is nagy szikseg van. Ez a
tapasztalat nagyon fontos azoknak, akik hajlamosak tul gyors, hideg levegével
fuvolazni, és oldja azt a kényszeres beidegzddést, hogy a magas hangok csak igen
feszitett jatékmoddal szdlaltathatok meg. A nyitas egyébként annal teljesebb, minél
mélyebbre tudunk jutni a felhangskéalan. Legkidolgozottabb formajaban akéar az
alaphang is megszélaltathaté peremhangként, jéllehet, alig hallhat6an.

A peremhangok jeldlésére rombusz forméaju vagy normal kottas lejegyzést szokas
alkalmazni, melyet az angol whistle tone (futtyhang) elnevezésb6l adodo W.T.

jeloléssel egészitenek ki:

.-/F-_-.hh\.

w.t.

e
T
e
T+
e

Eléfordul, hogy a szerz6 nem egy bizonyos meghatarozott hangmagassagot, hanem
csak egy ivet jeldl a kottaban, altalaban ilyenkor a mar emlitett W.T. jel6lés mellett a
megszolaltatni kivant hangmagassag korulbelli gorbéjét rajzolja le, de szamit annak
esetlegességére, sokszor pedig kifejezetten buzditja az eléaddt az improvizalasra az

adott felhangskalan belll:

52 W \\}\/\r\/\
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A peremhangok haszndlata igen elterjedt, kiilonleges szépségiik és aranylag egyszerii
megtanulhatdsaguk miatt. Olyan szinten azonban egyaltalan nem konny( elsajatitani
e technikat, hogy valaki Holliger Taire* cimii miivét pontosan el8adja. Az oboista
szerz0 mintha nem venne tudomast a peremhangok hatarozatlan jellegérdl, egész
pontosan leirja és megkdveteli a hangmagassagot elég extrém helyzetekben is.

A magyar repertodrt tekintve a méar korabban megismert Horvath Balazs
Quartetto per flauti cimi fuvolakvarettjén tal mindenképpen ismét meg Kkell
emliteniink Dubrovay L&szl6 Matuziadait**, ezGttal a Streams (Aramlatok) cimii
Nr.2-es darabot. Dubrovay Matuz Istvannak irt darabjaban 4 sz6lamban hasznalja fel
a peremhangokat, melyek gazdagsaganak kiélvezésére ¢16 eldadas esetén mikrofonos
kierdsités javasolt.

Taldlhatunk példat Ittzés Gergely: Just a tube cimi kotetében az Etiid egy illetve
az Etiid két ujjrendre cimii No.1-es és 3-as etiidjeiben is.* Itt a szerz6 a korabban
példaként hozott médon tobbnyire csak iveket jeldl kottajdban, a peremhangok
improvizativ megszolaltatasat kéri az el6adotol, pontos hangmagassagot nem jeldl
meg, csak korilbelil hatarolja azt be az id6 és a zenei egység fliggvényében.
Erdekesség még, hogy itt nem a természetes felhangsor hatirozza meg a létrejové
sk&lameneteket, hanem a szokatlan fogasok miatt a cs6ben létrejovO szabalytalan

geometriai aranyok létrehozta torzitott felhangrendszer szabalytalan hangkdzei.

3. Hangszinmddositas alternativ fogasok alkalmazéasaval

Az el6zé fejezetekben mar tobbszor érintettiik a témat, mely szerint ugyanazon
hangmagassagot tobbféle mddon meg lehet szolaltatni a fuvolan. Ugyanazt a
hangmagassagot példaul képezhetjiik természetesen a hagyomdanyos ,,Bohm-féle”
ujjrend segitségevel; egy nagyon kozeli, esetleg magasabb hangmagassag ansatz altal
torténd lefojtdsaval (ez természetes a masik iranyban is elérhetd, alacsonyabb
hangmagassag esetén a fuvola ellentétes iranyba torténd — azaz kifelé — forgatasaval)

valamint a mar a korabbi fejezetekben is emlitett mddon, a fuvola végkorrekcios

* Heinz Holliger (1939) svéjci oboamiivész, zeneszerzé, karmester. Miiveiben kreativan alkalmazza a
modern eszkdzoket, sokszor érdekes zenei gesztusok kifejezésére hasznalja ket. Erdekesség, hogy
oboista létére fuvola- és klarinétmilveit olykor maga is eladja. (t)air(e) cimili darabja 1980-ban
keletkezett ;Taire (Schott Music Intl, 1998.)

* Hungaroton Classic, Matuz Istvan: The New Flute, 1992

* |ttzés Gergely: Just a tube’ Ot etiid fuvoldra, Trio-Art MUSIC Edition, Budapest 1994
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tertiletét kihaszndlva a fogasok modositasaval, a hangok eképpen torténd fojtasa
altal; esetleg egyes hangok fogésanak ventilpontokban torténd nyitasa altali
favorizalasdval. Ezen mddszerek segitségével egyetlen  hangmagassagot
tobbféleképpen is megszolaltathatunk, igy ndvelhetjik a zenei kifejezés eszkoztarat
valamint kénnyithetjik a hangképzést egyes problémas hangok, feladatok esetén.

A sokféle hangszin, egyazon hang tobbféle modon torténd megszolaltatasat,
k*  vagy

bisbigliando-nak*’. Més hatdsa van az olyan bisbigliandonak, amelyben két

annak folyamatos, gyors valtoztatasat nevezzilk hangszin trillana

kiilonb6z6 részhangot hasznalunk, és az egy adott hang mikro-intervallumos
fojtasaval létrejovoknek. Az eldbbi radikalisabb, mert egyértelmii térés hallhato a két
hang kdzott, az utobbi inkabb csak arnyalati kiildnbségnek hat. Bizonyos esetekben
3-4 fogéds szabalyos vagy véletlenszerli véltogatisaval jon létre egy még
izgalmasabban kapréz6 hangszintremolo.

A hangszintrillak lejegyzésekor a zeneszerz6 vagy a kiado altalaban kozli a

javasolt ujjrendet is (noha el6fordul, hogy ennél alkalmasabbat is talalhat az el6ado):

™
ceejoee

P
n:g_g o0

abra*

Az alternativ fogasok akusztikai hatterét majd minden esetben targyaltuk mar a
glisszandok, felhangok képzése kapcsan. Az alternativ fogasokndl is épithetiink arra,
hogy a kicsapodasi felileten beltil még médosithatd, azaz fojthaté a hangmagassag,
és hogy a fels6 regiszterekben, a ventilpontoknal torténé nyitas segitheti a
megszOlaltatast, nyiltabba, de egydttal magasabba is teszi a hangot. Prébalkozasaink
vagy pusztan elméleti utunk soran felismerjuk, hogy egy-egy hangmagassag tobbféle
fogés altal is elérhetd, és igy megtaldlhatjuk a szdmunkra megfeleld, és a zenei
kompozicio eldadasat leginkabb segité hangzast. Amennyiben a fuvolacsovon
feljebb elhelyezkedd szomszédos hangnyilast kinyitjuk, egyértelmii, hogy magasabb
hang szolal meg, ezért annak érdekében, hogy a kivant hangmagassagot elérjik, a
hangot kellden vissza kell fojtanunk. Alapvet6é szabalyként elmondhatjuk, hogy ha

*® Erdemes megjegyezni, hogy sok esetben a csak més hangszinnek ézrékelt hang valéjaban mikro-
intervallumnyi eltéréssel (magasabban vagy alacsonyabban) szolal meg.

" A zenei kifejezés az olasz bisbigliare sz6bol szarmazik, jelentése: sutyorog, pletykal

8 Az eredeti: http://www.sfz.se/flutetech/02.htm#alt
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ugyanazt a hangmagassagot keresve egyre kozelebb nyitunk a fejrészhez a
fuvolacsovon, a nyitott hangnyilas utan egyre tobb hangnyilast kell zarnunk, hogy
ugyanahhoz a frekvenciahoz érjunk vissza. Mikor e szerint a logika szerint keressuk
az azonos hangmagassagu, de kiilonboz6 szinli hangok fogasait, behelyettesitésrol
beszéliink. Behelyettesitéskor a két végén nyitott csé helyett egy harom helyen
nyitott csé jon létre, amelyen a cs6 végét meghatarozo nyitott hangnyilastol
egyszerre két iranyba indulunk el: pl. E = f Ds = fs D*, de hasznalhatunk nagy
nyilasokat is, ebben az esetben azonban sokkal hosszabban kell fojtanunk, ha akar
egy kis szekunddal mélyiteni akarunk (A = B H°). Ha viszont egy kisnyilasnak is
csak mintegy a felét nyitjuk meg (amit keresztben athtizott kisbettivel jel6liink), csak
enyhébb visszafojtasra lesz sziikség.

Ugyanezzel a logikaval haromnal tébb ponton nyitott csovet is létrehozhatunk,
mert az utolsé nyilast Ujbol behelyettesithetjik, és igy is ugyanazt a hangmagassagot
remélhetjiik: pl. G = a Ds; Ds = e Cs, tehat G = a e Cs. (Ennek az elvnek fontos
szerepe van a multifonikus fogasok keresésenél is.) Tegyuk hozza még, hogy a
behelyettesitéskor a megfelelések ritkdn egészen pontosak, mert az igy keletkezd
hangok frekvencidja a beflvas kulonbségeire rendkivil érzékeny, ezért viszont

kdnnyen is intonalhatok.

Az alternativ fogasok alkalmazésa hangszinmodositas céljabol osszetett figyelmet
kovetelhet meg a fuvolastol. Egyszeriibb esetben csak egy-két kdnnyebb alternativ
fogést kell megtanulnunk, azonban el6fordulhat az is, hogy egészen extrém ansatz-
vagy  kézpoziciot kell felvenniink.  Amennyiben taljutunk az  elsd
,megrazkodtatason”, melyet ezen poziciok szokatlan volta okozhat, kis gyakorlassal
hamar j6 eredményeket érhetiink el. Minden esetben figyelnlnk kell azonban a sok
esetben felmertiild intonacids problémakra, és dolgoznunk kell azok kikiiszobolésén,
valamint adott esetben, mikor az intonécids problémak mar nem kikisz6bdlhetok,

mindenképpen masik fogas alkalmazéasa javasolt.

A mai fuvolas a zenetorteneti valtozasok, az Uj hangszinek iranti igeny megjelenése
lattdn mindenképp szembesiil azzal a ténnyel, hogy a ,.hagyomanyos fuvolahang”

mellett mas hangszinek megszolaltatésara is kepesnek kell lennie, amennyiben a mai

9 Jelen dolgozat a Matuz-féle ujjrendjeldlést alkalmazza, amelynek elveit korabban felvazoltuk.
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kor zenei nyelvét ,,besz¢élni” szeretné. Elképzelhetetlen, hogy elzarkdzzunk a fuvola
altal kindlt és a zeneszerzOk altal egyre inkdbb megkdvetelt, eldirt technikak,
eszk6zok, hangszinek hasznalatatol, mert ezaltal csak az id6 haladasa ellen tennénk
remeénytelen és értelmetlen kisérletet, fosztanank meg magunkat és kdzonseginket
sok kiilonleges és mély zenei és miivészi ¢lménytdl. Természetesen egy bizonyos
fejlédési szint elétt a fuvolatanulds soran értelmetlen az alternativ fogasok
alkalmazasat névendékeinknek tanitani, annak hasznalatat elvarni. Fontos, hogy a
fuvolads ndvendékek ismerjék és biztosan tudjak hasznalni a hagyomanyos
ujjrendeket a fuvolan, hiszen azok jo akusztikai alapokon nyugszanak, és igen
praktikusak. Nem tanacsos ezek mély bevésddése elott megzavarni a tanulokat, ezért
az alternativ fogasok bevezetése zeneiskolaban nem ajanlott. (Néhany olyan segitd
fogas lehet csak kivétel, mint a szinte minden esetben elénydsebb harmadik ujjas
Fisz a fels6 oktavban, vagy a Cisz billentyli lenyomasa a kétvonalas E esetében,
esetleg a rendszerint til magas Cisz” mélyitése.) Erdemes varni a hangképzés stabilla
valasaig is, hogy ezaltal az alternativ fogasok ne csak ,,mentd” szerepet toltsenek be
az egyes nehezen megszoélaltathatd feladatok esetén (példaul a piano jatékmaéd
kapcsan), hanem gazdagitsak a mar megszerzett hagyomanyos fuvolatechnikét.

Fontos azonban, hogy a zenemiivészeti szakkozépiskoldk tanuloi fokozatosan
megismerkedjenek ezekkel a lehetdségekkel, hozzaszokjanak a hangzasokhoz, hogy
majd a szinpadon sajatjukként beszélhessék e nyelvet, és tartalommal tdlthessék meg
a puszta technikékat. A nem hagyomanyos fogasok arra kényszeritik a fuvolast, hogy
sokkal aprélékosabb tudatossaggal ismerje meg sajat ujjérzeteit, és ne csak a rutinra
hagyatkozzék.

Fuvolapedagdgiai haszna e technikdk tanitdsanak tehat mind fizikai, mind
szellemi, érzelmi és pszichologiai szempontbol rendkiviil fontosak. A kiilonb6z6
technikak gyakorlasa soran tudatossa valnak bizonyos izommozdulatok, melyekhez
ekkor mar hangzasélmény is tarsul, javul a zenei hallés, az intonécids készség, boviil
az eszkoztar, melyet a ,,hagyomanyos” zenekari, kamarazenei tevékenységek soran
sikerrel hasznalhat fel a fuvolés; nyitotta valik a novendék az Uj-ra, és képes lesz
olyan mondanivalot kifejezni, olyan mélységeket elérni, melyre eddig eszkdzok hijan
nem adodhatott lehet6sége.

A targykorben megjelent munkdk ez esetben is sokban segithetik az elindulast,

azonban minden fuvolasnak el kell jutnia arra a szintre, mikor is maga talalja meg az
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adott zenei helyzetben leginkabb hasznalhaté megoldast. Ehhez természetesen
ismerniink kell a fuvola mikodésének alapjait, a hangmagassag valtoztatasanak
alapvetd torvényeit, és sok gyakorlassal, keresgéléssel érzeteket kell kotnink az
elmélethez. Természetesen vannak helyzetek, amikor a gyorsasag, a pillanatok alatt
megtalalt fogds a fontos, ilyenkor a kiilonbozé fogastablazatokat is segitségl
hivhatjuk. Altalaban azonban ezek a tdblazatok sem kozlik a fellelhetd Osszes
fogaslehet6séget, ezért érdemes minden fuvolasnak maganak is elindulni ezen a
felfedez6uton, és ezaltal is jobban megismernie sajat hangszerét. Raadasul a sajat
Kisérletek Utjan megtalalt pozicidkat sokkal kénnyebb megjegyezni.

A mar korabban emlitett szerz6ink, Thomas Howell és Bruno Bartolozzi is kdzol
alternativ ujjrendeket, melyet hangszinmddositas céljabol hasznalhatunk fel, Carin
Levine pedig hosszu listat k6zél minden egyes hangra egészen a négyvonalas

Fiszig.”

Toru Takemitsu Itinerant®® cimii méivében ,,hollow tone” (H.T.), azaz lreges hang
felirattal és fojtott fogdsok megadasaval jelzi a szokasostdl eltérd, nem tomor
hangszint, amit sok esetben kivan. Ezeket normal hangok és pergényelves effektusok
mellett hasznélja ugyanarra a hangmagassagra, igy maga a hangszinjaték kap
foszerepet ezeken a pontokon. A mii szdmos hangszintrillat, felhangokat, cstiszasokat

és multifonidkat is tartalmaz.

4. A vibrato

A fuvola megszokott hangszinének és burkoldgorbéjének a mddositasara egyéb
eszkozok is rendelkezésre allnak a fent méar emlitetteken kivil, melyek szintén
gazdagitjak a fuvola eszkoztarat. A vibratd, azaz a hang intenzitasanak (és/vagy
frekvenciajanak) viszonylag stirdi, tobbé-kevésbé periodikus valtoztatasa nem
tartozik szigorlan a hangszin targykorébe, hiszen a hang lezajlasara vonatkozik,

hatasdban azonban hasonldé mindségi kiilsnbségekhez vezet.>? A vibraté esetenként

%0 Carin Levine Eurépaban él6 amerikai fuvolamiivészné kényve: The Techniques of Flute Playing,
Barenreiter-Verlag, Kassel 2002.

5! Toru Takemitsu Itinerant (Japan, Schott, 2002.)

%2 Egyes kisérletek szerint két miivész hegediihangja kozt a kiilonbséget sokkal inkabb egyéni
vibréat6juk, mintsem hangszinik tényleges kilénbsége révén érzékeljuk.


http://de.wikipedia.org/wiki/B%C3%A4renreiter-Verlag
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extrém lassitasaval vagy extrém gyorsasaglra novelésével kilonleges hatast érhetiink
el. Akusztikai hatterét tekintve a levegd aramoltatdsat szabalyozzuk a vibrato
alkalmazasakor, hullamoztatjuk az egyenletes levegbadagolast, ezaltal érve el a
kivant lebegést a létrehozott hangban. A fuvolan egyébként a vibraté folyamatos
hangszinvaltozassal is jar, hiszen nincs mod (és igény) a hol erdsebb, hol gyengébb

Iégnyomas okozta hangszinkilonbségeket ajkakkal kompenzalni.

A vibratd témakdre nagyon kényes fejezet a fivos hangszerek tanulasa soran. Bar ez
a kifejez6eszkoz talan a legOsztondsebb, és valoban a legszemélyesebb szinezetet
adhatja a jatéknak, olykor mégis figyelni kell arra, hogy a vibrat6 alkalmazésa a jaték
folyaman tudatosan torténjen, azt pedig mindig biztositani kell, hogy ne véletlentl és
kényszeresen, azaz semmiképp se hangképzési hibabol fakadjon. A levegényomas
pulzélasat tobbféleképpen is elérhetjik. Az els6, és legfontosabb, amikor a
1égz6izmainkat tudatosan hasznalva hirtelen csokkentjik, majd néveljik a fuvolaba
adagolt levegdé mennyiségét. Ezt a rekeszvibratonak nevezett technikat minden
fuvolasnak ismernie kell, vibrato-technikajat ebbdl kell felépitenie még akkor is, ha
az a késObbiekben egyéb vibratd lehetdségekkel egészil is ki, vagy ha esetleges
teljesen mas vibratd hasznalatat koveteli meg a zenei kompozicio eléadasa.

A masodik lehetdség, melyet tudatosan alkalmazva mar a modern avagy
Kiterjesztett fuvolatechnika is felhasznal, a torok altal gerjesztett, a kecske
mekegésére emlékeztetd, ezért a magyar fuvolas szakma altal ,,kecskevibratd”- ként
emlegetett technika. Amennyiben hibabol fakad, meglehetdsen zavar6 lehet, ezért
mindenképpen torekedni kell ennek kikiiszobolésére, azonban megfeleld helyen, a
zenei kompozicio fuggvényében kilénleges hangszint és ezaltal toltetet adhat egy-
egy zenei részletnek. Végletes formajaban a torok zardsa nagyon gyors, és mintegy
repeticioként meg is szakitja a hangot. Ekkor mar artikulacios lehetdségként
kezeljik.

A vibratd harmadik fajtagja talan a legkényelmetlenebb a Kivitelezés
szempontjabol, ekkor ugyanis az ajkak remegtetésével (vagy a fuvola kezunk altal
torténd ajaktol vald el-elmozditasa altal) hozzuk létre a vibratot. Ez is mas hatast
tesz, melyet szintén felhasznalhatunk, de csak tudatosan. Az akaratlanul torténd
ajakremegés inkabb bosszantd és mindenképp kikiiszobolendd. Ritkan hasznalt, de

szintén lehetséges mod a hangszer vagy a fej oldalirdnyl mozgatasa, ez utbbi egyes
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japéan shakuhachi®-iskolak sajétja, az utébbit kiilonleges effektusként Kurtag Gyoérgy
kéri A kis csava> cimdi, pikoléra, gitarra és harsonara frott kamaramiivében. Erdekes
maodon a barokkban hasznalt un. ujjvibratot nemigen tanultak el a modern fuvolasok,
talan mert a billentyllk nehezitik ennek Iétrehozasat. A barokkban még a
nyelvvibratd is ismert volt. Ezzel az — artikulacios lehetdségekkel hataros —
technikaval a szdjlreg térfogatdnak valtoztatasa réven okozhatunk lebegést. Erre is
kevés pelda akad az avantgard irodalomban.

Mig korabban a vibraté alkalmazasa teljességgel az el6ado személyes joga volt
mint egyéniségének legkozvetlenebb kifejezéje, sok egyébhez hasonléan az
avantgard zeneszerzOk ezt is feliigyeletiik ala kivantdk vonni. Elészor csak non
vibrato feliratokkal talalkoztunk (ezt egyébként mar Reinecke is kérte Undine
szonatgjanak 2. tételében, a masodik kozjaték elején ,,ohne jegliche Bebung im
Tone” felirattal), késObb azonban a vibraté sebességének és amplituddjanak
(kilengésének) preciz bejeldlésere is vallalkoztak egyesek, mint pl. Dubrovay L&sz16

Ringmodulacié c. Matuziadajaban.

A vibrét6 témakore, mint mar emlitettiik, kulcsfontossagi. A kellen jol alkalmazott
vibratd elmélyitheti, segitheti a zenei eléadast, mig a helyteleniil hasznalt sokat
ronthat azon. A nem rekeszbdl induld lebegtetést a még kiforratlan vibrato-
technikaval biré névendéekeknek inkabb csak a vibrato keltési helyének tudatositasa
celjabol érdemes megtanitani, fokozottan figyelve arra, hogy maximalis
tudatossaggal, ,,test-tuda‘[‘[al”55 és ,nyitott fiilekkel” torténjen ez, azaz figyelve a
hangzasban bekovetkezett valtozasra, mely altal tudatosodhat a vibratdé képzésének
Osszetett volta, hatasa a hangszinre és kifejezderére. A kiforrott klasszikus vibrato
egyesiti a rekesz és a torok mozgasat, de az utdbbi tudatos irdnyitasa kevéssé

lehetséges. Az ajakvibratdt a klasszikus fuvolazasban szinte sohasem hasznaljuk,

>3 A Shakuhachi régi japan bambuszfuvola-féle, melyet lefelé-elére tartanak a furulyahoz hasonléan,
de befivdsa a szajrésznél valdé bemetszésre fuvolaszertien torténik. Ot lyuka segitségével, azok
részleges letakarasaval akar kromatikus skalat is meg tudnak rajta szélaltatni mesterei. Esztétikajanak
része, hogy szinte minden hang mas hangszinen szol, és a hangzasban a vibratd és az extrém, sokszor
nagyon zajos, erdltetett vagy fojtott hangszinek allandé valtozasban vannak. A shakuhachi hangzasa
nagy hatassal volt a 20. szdzad masodik felének fuvolazenéjére, amely hatas nem csak japan, mint
Fukushima és Takemitsu, de mas nemzetiségii szerzék miiveiben is visszakdszon.

> Kurtag Gyorgy: A kics csava- Op.15.(Budapest,Editio Musica, 1981.)

> A test-tudat”kifejezés itt arra utal, hogy a ndvendéknek fokozottan kell odafigyelnie minden olyan
izmara, melyet a hang képzésekor felhasznal, és melyek jelenlétét esetleg altalaban meg sem érzi.
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jelenléte &ltaldban nem kivant, smorzando néven azonban talalkozunk hasonléval pl.

Brian Ferneyhough miiveiben

5. A pergonyelv

Az olaszul frullato, németil flatterzunge néven emlegetett pergényelv szintén egy
hangmaodositd technika, mely talan a legleterjedtebb és legelfogadottabb az dsszes
un. modern fuvolatechnika koziil, mar a XIX. szdzadtol hasznaljak a zeneszerzok,
fuvolasok. Ez is inkabb a hang lefolydsat modositja, a tényleges hangszinre csak
kdzvetve hat, de mégis kilonleges hangszin hatasat kelti. Két fajtajat kilonbozetjuk
meg: elsé és hatso frullato-t. Mindkét esetben a levegd kifujasaval egyidében egy
folyamatos, hosszi ,r” hangzot mondunk, ezaltal médositva a fuvoldba érkezd
légaramot és igy a megszOlalé hangzast. Elsé pergényelv hasznalatakor az ,r”
hangzd erésebb, igy dominansabb hatast érhetiink el, mig a hatsé pergényelv
alkalmazdsa esetén a francia nyelben hasznalt ,,r”” betithdz hasonlé ,,uvuléris -t
mondjuk ki zéngétlnil, mely esetben a levegdaramoltatas kdzben az uvula csapkod,
és ezaltal ,,lagyabb” hangzast kapunk. Erdekes modon a hangzas berregd jellege
ellenére a zeneszerzok eldszeretettel alkalmazzak dolce karakterben a pergdnyelvet,

mig maskor épp a hangintenzitas és a dramai kifejezés fokozasara hasznaljak.

A pergbnyelv gyakorlati megvalositasa, megszolaltatasa viszonylag egyszeriinek
szamit a modern technikak kozul. Ugyanakkor nagyban fligg egyéni adottsagoktdl és
az anyanyelvt6l. Van, aki nem tudja elsajatitani az uvularis ,,r”’-t, mig masoknak a
magyarban hasznalatos elsé nyelvpergetés okoz gondot (kiilonosen mély hangok
kdzben). Kénnyebbé teheti a keépzését azonban, ha a néhany tényezokre tudatosan
odafigyellink. Példaul, hogy a levegé sebessége, annak lelassitasa segitheti, szebbé,
dusabbé és kevesbé ,.forszirozotta” teheti a hangzast. Sokat segithet az is, ha az ,,r”
hangzo keltésénél tudatositjuk magunkban, hogy az ajkunk, legalabbis annak kiilsé
fele legjobb, ha a lehetdségekhez képest nyugodt marad, igy Orizve meg a
hangképzéshez elengedhetetlen ansatz-poziciot. A levegd lelassitasat segiti, valamint

,,0blosebbé” teszi a hangot az is, ha a szajuregunkben probalunk minél nagyobb teret

% |ttzés: A modern fuvolatechnika modszertani alkalmazasa, Fuvolaszo, 2004/2
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képezni, melyet az alkapocs leengedésevel érhetiink el legkdnnyebben. Ez esetben
természetesen vigyaznunk Kkell, hogy a nyitas ellenére ajkaink a megfeleld
pozicioban maradjanak. A nyelv helyzete egyaltalan nem kézombds. Egyénileg
nagyon valtozo, ki hogyan mondja az ,,r”’-t. Itt jobb minél elérébb hozni a nyelvet, és
hagyni, hogy minél szabadabban és nagyobbat (ezaltal ritkabban) lengjen Ki.

Hatsé pergényelv képzése esetén a levegét mindenképpen le kell lassitanunk,
torkunkat nagyon ki kell nyitnunk. Piano vagy pianissimo jatekmod esetén a hatsé
pergényelv hasznélata célszeri, mert ennél konnyebben kontrollalhaté a
levegGsebesség, valamint a ,hektikusan kicsapodd” levegét az ajkunk ekkor
konnyebben képes megtartani, igy a hangszinre is kénnyebben tudunk Ggyelni.
Lassabb, gurguldzé jellege lagyabb karaktert kdlcsonéz a fuvolahangnak, mint az

els6 flatterzunge, amely viszont erételjes magas hangok esetében hatasosabb.

A frullato fuvolapedagdgiai alkalmazasa széles kdrben elterjedt nyilvanval6 pozitiv
hatasai miatt. Az els6 frullato foleg a felsébb oktavokban segit ,,0sszeszedni” az
ajkak izmait azaltal, hogy ilyen extrém levegdadagolas alkalmaval is kénytelenek
vagyunk megtartani az ansatz-poziciét, edzik az ajakizmokat. Igy a frullato-val
elvégzett gyakorlat utan sokkal fokuszaltabban szl a fuvola. Ugyanakkor a legalso
hangoknal is nagy segitség, itt ugyanis a nyilas fixen tartasat és a kell6 nyitast
Osztonzi. Ezen kivil, mivel a frullato megszélaltatdsa alkalméval igen nagy
ellenalléast tapasztalunk a hangképzéskor, a ,,tdmasz” azaz a tudatos levegdadagolas

is javul.

A frullato lehetéségeir6l természetesen majd minden modern fuvolatechnikérol szol6
munka emlitést tesz, ezen Kivil ide sorolhatjuk a sok fuvolapedagdgiai kiadvanyt is,
melyek e technika képzési modjat gyakoroltatjdk a ,,hagyomanyos” fuvolahang
szebbé, kontrollaltabba tétele érdekében. Ilyen munka példaul Peter Lukas Graf*’

Check up cimii kiadvanya.>®

%" Peter Lukas Graf (1925-) svajci fuvolamiivész, André Jaunet (Ziirich), Marcel Moyse és Roger
Cortet (Parizs) tanitvanya.
%8 peter Lukas Graf Check up, Schott kiadd
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A pergbnyelv (azaz flatterzunge, frullato) lejegyzési modjai:
Jiz

0 0
=2 =2

Mats Moller foképp hangszinét emeli ki Osszefoglaldé munkéjaban és gyakorlati

Srudl,

tanacsokkal szolgdl a megszolaltatashoz, Ittzés tomoren Osszefoglalja a
megszolaltatasanak két modjat, majd fuvolapedagogiai vonatkozésai alapjan
targyalja a technikat. Természetesen Robert Dick és Thomas Howell mar korabban

emlitett kdnyveiben szintén egy-egy fejezetet szentelnek e technikanak.

A pergényelv technikdjat Olivier Messiaen francia zeneszerz0 is alkalmazta mar Le
Merle Noir (Feketerigd) cimi miivében a madarhang utanzasara. Ez esetben is a
hats6 pergdnyelv hasznalata javasolt, legalabbis a masodik kadencia esetén,
figyelembe véve, hogy a megkivant dinamikai megszoélalas piano. Akad szerzo, pl.
Brian Ferneyhough®, aki mindkét féle frullatét kilon kéri a jatékostdl, olykor a

repeticidbol val6 dtmenetként: duplanyelv — hatso frullatd — elsé frullato.

6. Hangszinmddositas ki- és beforditott jatékmod hasznélataval

A maér korabban targyalt hangmagassag-maodositasa témakdr kapcsan felmerilt, hogy
az extrém anstaz-poziciok felvétele a hangképzés kozben a megszolalé hang
hangszinét is sokban befolyasolhatja, melyet a zeneszerzok ¢és a fuvolasok
eloszeretettel ki is hasznalnak. A fuvola beforditasaval nagyon szép, fojtott, mig
kiforditasaval egyre ,,Jazabb”, nyitottabb hangszint kaphatunk, majd egészen extrém
kiforditaskor levegdzorejjel kisért effektus-szerli megszolalas érhetd el. A gyakorlati
megvaldsitas tekintetében leginkabb arra kell (gyelnink, hogy a véltoztatasok,
melyeket eszkdzolunk, mindenképpen intonécids kulonbségeket is fognak okozni.
Amennyiben ezek nem kivantosak, erdemes masik fogast talalni, esetleg fél hanggal

lejjebb, feljebb levd hangbol képezni.

% Brian Ferneyhough(1943. jan. 16., Coventry) angol zeneszerz3. Az un. Uj komplexitas képviselSje,
talan a legbonyolultabb, legsiirlibb kottak megalkotdja. El6adoitol a kiilonbdzé hangkeltési modok és
ritmikai strukturdk kivételesen magas szintli kontrolljat kivanja meg, erre pl. a Cassandra’s
Dreamsong és killéndsen a Unity Capsule c. szélofuvolamiive.
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evvel a hangszinnel, pl. a Vetiiletekben, illetve a Csuang Ce alma® cimii mii utols6
frazisaban, ahol a Kiirt hangokat olyannyira be kell fojtani, hogy azok egy kis
szekunddal mélyebben szoljanak. (Ez a befojtas itt torténhet egyszerii beforditassal
vagy egy masik, késobb emlitett féloldalas beftjassal.) Robert Dick nyoman az erds
beforditast balra, a kiforditast jobbra dolt ,,u” betlivel szokas jelezni, amely azt

érzékelteti, merre all a befavonyilas, ha a cs6é végérdl nézziik a fuvolat.

7. A massalhangzok segitségével torténé hangszinmodositas; zorejhangok

Ez a rész akar a kiilonleges artikulacios lehetdségek témakorébe is tartozhatna, jelen
dolgozatban azonban ezeket killonvalasztva, egy résziiket e targykorben targyaljuk.

A hangszin mddositasahoz ugyanis lehetéségiinkre all az eszkoz, hogy a hangképzés
folyaman — hasonloképpen, mint a frullato esetén az ’r’ hangzot — egy massalhangzé
pozicidjan keresztiil préseljiik a levegét a fuvolaba. Altaldban két massalhangzot
hasznal a modern fuvolatechnika a hangszin médositaséara: *f és ’s’.® Ilyen esetben
a massalhangz6 igen dominans marad a hangzas tekintetében. E technika
segitségével az ansatz pozicidjatol fiiggben vagy levegizorejjel Kisért hangot, vagy
csak magat a levegdézorejt mint effektust képezhetjiik. Tegyiuk hozza, hogy sok
zeneszerz0 tévedése ellenére az adott fogashoz tartozd alaphang frekvenciajat sosem
lehet teljesen eltiintetni a zajbol, hiaba varjak ezt el olykor. Es minek is kellene akkor
a fuvola? A puszta ,fehér zaj” keltésére inkabb szélgépet kell hasznalni, vagy
hangszer nélkil, szajjal létrehozni, ahogy azt E6tvos kéri A szél szekvencidiban

(igaz, nem a fuvolastol).

Azt gondolnank, hogy e technika gyakorlati kivitelezése nem vet fel kilondsebb
problémakat mondvan, hogy levegés hangot mindenki tud fujni, a nehéz épp a
leveg6zaj kiiktatasa. Azonban ez tévedés. Itt is szlkség van gyakorlasra,
keresgélésre. Sokan a melléfajasban keresik a zorejhang kulcsat, ez viszont rengeteg

levegbt igényel. Jobb, ha taldlunk egy olyan poziciét, ami valoban egy

% |ttzés Gergely: Multifonikus hangversek, (Budapest, Akkord Music Kft., 2008.)
81 A kiterjesztett fuvolatechnika hasznal még egyéb méssalhangzokat is, példaul cs, k, t, p, ezeket
azonban az artikulacios lehetdségek témakorében targyljuk majd.
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massalhangzora, leginkdbb egy furcsa, a fels6 fogsorunk kozott kiszlrt ,,f7-re
hasonlit. Az ajkak ilyen magas pozicioba emelése és a hirtelen visszatalalas a normal
pozicioba nem megy gyakorlas nélkil. Amennyiben a levegézorej mellett az
alaphangot is dominansan meg kivanjuk szolaltatni, ,,egyensulyoznunk™ kell, ansatz
pozicionkat csak annyira valtoztathatjuk, hogy a ,normal fuvolahang”
megszoélaltatasat még tdmogatni tudja. Hogy hol a hatar, meddig mehetiink el ansatz
pozicionk elmozditasaval, mindenkinek sajat maganak kell kitapasztalnia.

E technika modszertani, pedagogiai alkalmazéasa feltétlenul csak maximalis
tudatossaggal ajanlott. Mivel ez esetben is az ansatz radikalis valtoztatasardl van szo,
melyet a fuvola hangszinének ,eltorzitasa” végett eszkozOlink, kialakulatlan
hangképzéssel rendelkez6 fuvolas novendékek esetén csak Ovatosan alkalmazzunk.
Természetesen kreativitasukat, és ,nyitottsdgukat” nagymértékben fejlesztheti,
valamint a jo hangképzeési technikéra is konnyebb lehet raérezni azéltal, ha tudatosul,
hogy egy bizonyos iranyba torténd ansatzmozdulat merre és milyen mértékben
valtoztatja a hangszint. Az emlitett magasra tolt ajka ,,f-b6l kiindulva és
fokozatosan a normal hang felé kdzeledve viszont olyan nyitott, gazdag hanghoz
érkezhetlink el, amely a fojtasra és lefelé fUjasra hajlamos névendékeknél meglepen
jo eredmény. A levegdvezetés kontrollalasat is gyakorolhatjuk csupéan levegdzajjal.
Az igy létrejovo szélhang emlékeztetni fogja a novendéket a kivant dallami ivre,

vagy a mélyrdl jovo artikulalasra.

A mai magyar szerzOk koziil EOtvos Péter rendszerint hasznéalja a levegOzorejt
fuvolaszélamaiban.®? O és kovetéi azt is meghatirozzak, milyen mértékben
keveredjen zaj a tiszta zenei hangba. Egy Ora szamlapjat mintazé abran mutatjak a
negyed, fél és haromnegyed mutatoallast, ami a leveg6zaj aranyara utal.

A levegbdzorejes hangok jelolésére nincsen egységes jelolés. Eotvos gyakorlatdn
kiviil szamos mas mod van hasznalatban, kiillonboz0 tires, trapéz vagy négyzet alaku
kottafejek, pusztan szdveges instrukcid, mint air noise, eolian sound, Luftgerausch
stb. Ittzés Gergely a Multifénikus hangversek® cimii  kotetében talalhato
fuvolamiiveiben egyszeriien athuzza a normal hangot mintegy utalva evvel a ,,nem

hang” benyomasra.

%2 Harakiri (szinészre, két shakuhachi jatékosra és favagora) - 1973; A szél szekvenciai (fuvolara és
kamaraegyiittesre) - 1975; Shadows (fuvolara, klarinétra és kamaraegydittesre) - 1996; Psy (fuvola,
gordonka és cimbalom vagy zongora vagy marimbafon) —1996.

%% Akkord Music Kft., Budapest, 2008
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Jeney Zoltdn Lungo i muri dei cimiteri del mondo cimli mivében a
basszusfuvolat hasznalja a levegdzaj rezonatoraként, ami igen szuggesztiv hatasu.
Dubrovay Solo Nr. 8 cimli miive a kiterjesztett technika egész tarhazat bemutatja,
tobbek kozt levegbs hangokat is kér. Az utolsé tételben, a Toccataban ez repetalt,
rovid 16-ok formajaban torténik virtu6z valtasban egyéb artikulacios modokkal.
Barmelyik (j hangkeltési modnal hivatkozhatnank  Salvatore  Sciarrino
munkassagara, de mivel miiveit alapvetéen a zenei hang rangjara emelt, strukturalt

zajokbol épiti fel, nevét emlitsiik meg itt.%*

8. Egyéb alternativ befujasok, preparaciok

Jelentds hangszinvaltozas érhetd el abban az esetben, ha a rézfuvos hangszerek
megszolalasat idéz6 kilrtansatz vagy trombita ansatz technikat alkalmazzuk.
llyenkor a fuvola befuvonyilasanak betakardsaval, a trombita vagy Kkirt
hangképzéséhez hasznalt modon képezziik a hangot a fuvolan. A beflvas térténhet a
fuvola befavényilasanal vagy akér a fuvola fejének levalasztasa utan kdzvetlendl a
fuvolatestbe fajva, s6t barmelyik csGszakasz barmelyik végén. Kllondsen a normél
beflivonyilason torténd ,,trombitalds” esetén ajanlott nem az ajkak legkiilsé részét
hasznalni, hanem azokat kissé kiforditva a belsé nedves részt dsszeszoritani, majd a
nyilasra nyomni. igy sokkal kissebb préseléssel sokkal teltebb hang szélalhat meg.
(Ezért is helyesebb a kirthdz hasonlitani, mint a trombitdhoz, mert a kirtosok
gyakrabban hasznaljak az ajkak belso részét.)

E technika alkalmazasa esetén a hangszer egyik végén csukott cséként fog
viselkedni akusztikailag, mely altal korulbelil egy oktavval mélyebb megszdlalast
kell varnunk. Az oktav a fuvola esetében nagy szeptimre modosul. Ennek oka, hogy
a fuvola normal hangja a befavo nyilas kisebb mérete és az ajakkal valé meg tovabbi
letakards miatt tulajdonképpen eleve egy kis szekunddal mélyebb, mint az a
csOhosszbol kovetkezne, ez a fojtas azonban ,,briiz610s” befujas esetén nem jatszik
szerepet, ezert lesz a hang nem egy teljes oktavval, csak egy nagy szeptimmel
mélyebb. Tegyiik hozza, hogy ez a mély, 6blds, tarogatoszerii hangzas igen érzékeny

az ajkak feszes vagy laza mivoltara, ezért intonaciés udvara nagy. Ha a

% Salvatore Sciarrino olasz zeneszerzé Parméban sziiletett 1947. aprilis 4-én. Szamos fuvolamiivet
komponalt, amelyekben a hagyomanyos hangoknak alig van szerepik.
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levegényomast jelentésen megnoveljiik, itt is tudunk felhangot valtani: egy végén
nyitott cs6 1évén az elsé (és egyetlen) jatszhaté felhang a duodecima lesz, ami az
alapfogas normal fuvolahangjahoz képest egy Kis szexttel feljebbi hangot jelent.

A technika mddszertani alkalmazésa érdekessé teheti a fuvolatanulast, és nagyon
hasznos az ajakizmok tonusa szempontjabol. Fél-egy perces gyakorlasa fényesebbé
teszi pianoinkat, eltulzott gyakorlasa azonban az ansatz izmainak nagymértékii
faradasat és id6leges elérzéktelenedését okozhatja.

A kiirtansatz technikajat elészerettettel alkalmazzak jatékos kedvi jazzfuvolasok
(pl. Jifi Stivin), de talalhatunk példakat fuvolas zeneszerz6ink mivei korében is,
példaul Gyongydssy Zoltdn Hommage & Sari cimii hocetusaban vagy Ittzés Gergely:
Mr. Dick Blues-séméaban gondolkodik (1991)% cimii (f8képp a fuvola Kiterjesztett
technikait felhasznald) szoléfuvola darabjadban, ahol pizzicato-szeriien, rovid
hangként artikulalva a jazz b6gés ,,walking bass” meneteit utdnozza. Heinz Holliger
tobb helyiitt olyan valtozatat kéri, hogy a fuvoléas ne flijja, hanem szivja a levegét a

berezgd Gsszeszoritott ajkakon (és a fuvolacsovon) keresztiil.

Egy kénnyebben megvaldsithatd, mégis hatasos hangkeltési moéd az ugynevezett
jet whistle (,,lokhajtasos repiilégép fiitty”’). Képzésekor a fuvola befavonyilasat
letakarjuk, illetve egyesitjik szajireginkkel (tulajdonképpen félig-meddig szankba
vesszilk a szdjrészt), és szdjliregiink nagysagaval, szdjnyilasunk atmérdjének
(részben a nyelv helye altal vald) ndvelésével-csokkentésével és a levegd
sebességének véltoztatasaval szabalyozzuk a hangmagassagot, a fuvola csovét
rezonatorként hasznalva fel a hangzas felerésitése érdekében. A nagysebességii
levegbaramoltatast mind be- illetve kilégzés segitségével elérhetjik, az eredmény
altalaban mindkét esetben egy felhangdus, sipolo, levegds effektus lesz. Jelolésére
sokféle variaciot talalhatunk. Az egyik lehetéség az angol kifejezésbdl levezetett

J.W., de a kovetkezd jelolés is elterjedt:

jet whistle ——

t sse11

% Ittzés Gergely: Mr. Dick Blues-sémaban gondolkodik (Budapest, szerzéi kiadas, 2003.)
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Mint a legtdbb esetben, e technikdknal sem érdemes egyetlen jeldlést sem
evidencianak venni, mindig szlikséges lehet a jelmagyarazat attanulmanyozésa. A
Kiterjesztett technikdk ugyan mar elnyertek méltd helyiket a zenei és fuvolas
vilagban, a lejegyzési mdédozatok kdzott azonban még sok eltérés tapasztalhato.

A jet whistle leghiresebb megjelenése Hector Villa-Lobos fuvola-csellodudjanak
végén van, mely darab a cimét is err6l az effetusrol kapta: The Jet Whistle.®®
Alkalmazasara talalhatunk meg peldat Jonathan Harvey: Run Before Lightning cimii
darabjaban, de erre épul Sciarrino All’aure in una lontananza cimi 1977-es
basszusfuvolamiive is. Csapd Gyula is Echo-locations dans un Trou Noir cimi
fuvolakvartettjében — a fuvolacsévon keresztil torténé — belégzés és kilégzés
hangjait felhasznadlva ringatja meditativ allapotba a fuvolasok segitségével a

hallgatosagat.

A kisérletez6 szenvedéllyel megaldott fuvolas a legkulonfélébb maodokon
szolaltathatja meg hangszerét. A mar felfedezett és a talan még ki sem talalt
modozatok tarhaza igen gazdag. Ezek nagyrésze inkabb tréfa, komolyabb zenei
helyzetekben nemigen hasznalhatd, gondoljunk pl. a fuvola orron &t vagy nyitott
szdjjal, Osszezart fogakkal torténd fujasara. De ezek is, mas lehetéségek mind mas-
mas hangszint eredményeznek, melyek egy részében talan nem is konnyii felismerni
a fuvolat. A kavalszerii, oldalérre torténd befljas a hangszer barmelyik csorésze
végénél mukddik, de az a méd is, ahogy az ember egy sérostveget szolaltat meg.
Amennyiben levessziikk a hangszer fejét, ¢s a csd szélére iranyitjuk a levegdt a
megfelel ajakpozicioval akar feélharant tartasban, akar elore tartva, az etnikus
hangzas mellett egzotikus, nem temperalt skalat is kapunk, hiszen a nyilasok kozti
arany teljesen megvaltozik. (Ennek a befujasnak és skalanak a normal fuvolahanggal
és skalaval valo szembeallitasa az alapétlete pl. Ittzés Gergely egyik ketfuvolas
Koanjanak.) A normal befuvonyilas esetében is a szemkozti él helyett iranyithatjuk a
Iégaramot az oldalélre (ld. Ittzés Chuang Ce alma c. darabja zarofrazisat), de ha mar
ezt a jatékmoddot elsajatitottuk, az is lehetséges, hogy a fuvolat forditjuk az
ajkunknak keresztbe (ehhez a fejet eleve nagyon be kell csavarni), és altszaxofonhoz
hasonl¢é tartasban jatszunk rajta Gigy, hogy jobboldalra iranyitott levegénk az amugy

is erre hasznalt kiils6 élet éri.

% Hector Villa-Lobos: The Jet Whistle (New York, Peermusic PR.600707810)
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Erdekes preparaciokra is sor keriilhet a fuvola ,ijra felhasznaldsa” hevében.
Legegyszeriibb a cs6 végének (elsdként Matuz Istvan altal alkalmazott) bedugasa.
Gyongydssy Zoltan Preparafracio c. miivében a parafa dugét a fuvolafejbe helyezi
el, de clétte a parafa egy részét kivagja, hogy az ne elzarja, csak elsziikitse a csovet
megvaltoztatva ezzel annak akusztikai tulajdonsagait. Mas miivében tolokat hasznal
a fuvolafejben, evvel egy glisszand6fuvolat hoz létre. Elterjedt még a cigarettapapir
rezgd membranként vald alkalmazasa: amennyiben azt enyhe nyomadssal az elsé
nyitott billentyii ala (a B/b nyilasra) szoritjuk, a papir er6sen berezeg a hanghullamok
hatasara, és penetrans zizegéssel gazdagitja/torzitja a hangot. A hagyomanyos kinai
fuvola, a ,,chang di” is ezen az elven mukodik, és ma mar készitenek kiilon olyan
fejrészt a modern fuvoldkhoz, amelybe be van épitve egy ilyen rezgé membrannal
ellatott szelep.

Szamos egyéb lehetdségrol tudunk, amelyek felsorolasa itt nem cél, annal is
inkdbb, mert a lista (gy sem lehetne teljes, hiszen valoszinlileg mas mar kiprobalt
lehetdségekkel még nem talalkoztunk idehaza, vagy még csak ezutan pattannak ki
valaki elméjébdl. A kovetkezOkben targyalt tobbszolamu lehetdségek is sok esetben
egyuttal a szokasostol eltérd hangszineket is eredményeznek, de polifon lehetdségeik

miatt nem soroltuk fel az Oket az egyes hangok hangszinmddositasai kozt.
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Tobbszolamusag a fuvolan

A tény, hogy a fuvola nem kizérdlag egyszélamd hangzésok létrehozasara alkalmas,
manapsdg mar szeles korben ismert és elfogadott, ennek bizonyitasa jelen
dolgozatnak ezért mar nem feladata. Erdemes azonban megemlitenink, hogy a
fuvola tébbszdlamusdganak milyen fajtait kiilonithetjiik el. A kovetkezékben az
alabbi pontokat fogjuk részletesebben is érinteni:

1. Rejtett tobbszdlamlség

2. Almultifoniak

3. Multiféniak
4. Beleénekkes
5

Fuvolahang-billentytizorej polifonia
1. Rejtett tébbszélamusag

A rejtett tobbsz6lamlsag helye a valddi tobbszolamusagot targyald fejezetben
megkérdbjelezhetd, mert fizikailag itt még csak egyetlen szolamot jatszunk.
Ugyanakkor mind zenetdrténetileg, mind hangszeres szempontbdl elkésziti a
tobbszolamu gondolkodast és hallast, ezaltal a valos tébbszolamusagot is. Atgondolt,
megfeleléen felépitett eldadas esetén a miivész mindig tisztdban van a megszélald
dallamhoz, sz6lamhoz tartozé harmoniai vazzal, adott esetben a rejtett polifoniaval,
melyet a zenei produkcio interpretalasa kdzben tudatosan domborit ki. E kérdéskorrel
kapcsolatban Ittzés Gergely tobb tanulméanyt is megjelentetett, valamint doktori
értekezését is e téméanak szentelte.’” Az effajta tobbszélamisag nem tartozik
szorosan jelen dolgozat targyahoz, sem a Kiterjesztett technikdk témakdréhez,
azonban mindenképpen emlitést kellett tenniink rdéla, hiszen ez egyike a
legalapvetobb zenei eldadasbeli kérdéseknek, és e ténynek minden fuvolasnak,
zenésznek tudataban kell lennie.

Tegylk hozza, hogy bizonyos akusztikai korilmények kozt a rejtett
tobbszélamuisag tényleges tobbszdlamusaggd valik. Az esztergomi bazilika

visszhangjaban példaul Bach a-moll partitdjanak nem csak egyes akkordhangjai

" Ittzés Gergely: A modern fuvolatechnika mdédszertani alkalmazésa, Fuvolaszé 2004/2;

EgyszolamUjaték, tobbszolamu hallas, Fuvolaszd 2005/1; A tobbszélamu gondolkodas szerepe a
fuvolajatékban - Mesterdoktori Ertekezés, 2009.
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sz6In&nak egyszerre, de még a funkcidk is 6sszemosddnanak. Egy koztes, idealis, 2-3
masodperces visszhang esetén is jol érzékelhetd az egymas utdni hangok

egylitthangzéasa, ami sokat segit a mi szovetének vonzoé megvalosulasaban.

2. Almultifoniak

A fent emlitett rejtett tébbszolamuasagon tal azt a tényt is érdemes még egyszer
tudatositanunk, hogy szigoru értelemben véve nem létezik olyan, hogy csupan
egyetlen hang szélalna meg a fuvolan. ®®Mint ahogyan azt mar korabban targyaltuk,
minden hang megszolalasa esetén az alaphanggal egydtt jelen vannak annak
felhangjai is, melyeket hallasunk segitségével kilon tudunk valasztani. A masodik és
annal magasabb részhangokat ki is erdsithetjiik olyannyira, hogy azokat halljuk
uralkodonak, igy képezziikk a hangkeltd energia novelésével egy-egy alaphang
atfuvésait. Gyakorlati tapasztalataink azt is mutatjak, hogy amennyiben a hangkelt
energiat, azaz a levegd sebességét csak fokozatosan noveljiik, az egyes részhangok
kozotti valtds nem teljesen hirtelen, ugrasszertien megy végbe. A szomszédos
részhangok kozott 1étezik egy sav melyen beliill mindkett6 megszoélaltathat. Ha a
természetes felhangrendszeren belil maradunk, akkor ezt a jelenségek nevezzik
almultifonianak nevezzik. Hangzasuk harmonikus, a szélamok kevéssé valnak el
egymastdl, mert tiszta frekvencia-aranyban allnak egymassal. Az almultifoniak két
végeén nyitott csé esetén szolalnak meg; esetleg egy kedvezd helyen nyitott ventil
johet még szoba tovabbi nyitasként, de bonyolultabb csdardnyok esetén valodi

multiféniakra szamithatunk.

3. Multifoniak

Multifénianak nevezzik azt a jelenséget, amikor egy flvos hangszeren egyféle
gerjesztd energia hatasara egyszerre kettd vagy tobb, dsszemérheté intenzitasu hang
szolal meg. A multifénidk miikodésmechanizmusanak megértéséhez feltétleniil

sziikségesek a jelen dolgozat bevezetdjében kozolt adatok a fuvola hangkeltésérol.

cres

egyaltalan fizikailag nem létezik ilyen abszolut egysz6lamusag (3-20. oldalig)
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Tudjuk, hogy a fuvola befuvonyildsanak kiils¢ ¢élére iranyitott levegd az élen
megtorik, és a keletkezett 1égorvények egy része a fuvolacsé belsejébe terjed tovabb,
megzavarva ezzel a csOben nyugalmi allapotban levd levegét. Az impulzus a cs6
mentén tovabbterjed egészen addig, amig a fuvolacsd végénél nem taldlkozik a kinti
kozeg nyugalmi allapotban levé 1égtomegével, melyrol ,,visszacsapodik”, és eddigi
mozgésaval ellenkez6 iranyban, a fuvola fejrésze felé terjed vissza. Amennyiben az
impulzusokat folyamatosan ismételjiik, tehat a hangkelt6 energiat fenntartva
folyamatos Orvény-leszakadast idézink elé, a fuvolacs6ben a levegérészecskek
mozgasat allandositjuk, igy keletkezik az allohullam, mely szabalyos levegdrezgést
zenei hangként érzékellink. Ismert mar az a tény is, hogy a kinti kdzeg csillapito,
téritd hatdsa nem egy bizonyos ponton torténik, hanem a csé végétdl szamitva 1étezik
egy kicsapddasi felulet, melyen belil a hangmagassag még mddosithatdé. Ez a
jelenség teszi lehetévé az un. fojtd fogasok hasznalatat, multifonikus fogasok
kialakitasat.

Amennyiben a cs6 felénél, harmadanal vagy negyedénél nyitunk, a hangnyilas
regisztervaltd nyilasként is funkcionalhat, és a hangkelt6 energia kell6 modositasaval
az adott (2., 3., 4. sth.) részhangot favorizélja. Ugyanez a kialakult csGarany azonban
mas részhangok esetében kedvezotlen, fojtd hatast lesz. Példaul a D klasszikus
fogésaban a cs nyilés a teljes, G-ig tartd csé egyharmadaban van, ami a G harmadik
részhangjaként megszolalé hdromvonalas D esetében kedvez6 ventil (a cs nyilas
tulajdonképpen a D2 helyén 1év6 kis nyilas), az els6 részhang esetében azonban
egyaltalan nem ideélis ez a 3:2 arény, ezért kapunk egy szintelen mély C” hangot,
amit 0gy is értelmezhetiink, mint a cs fogassal jatszott Cisz” erds lefojtasat soros
zarassal. Ugyanezen fogas esetében a 2. részhangot alig tudjuk megfujni, mert azt
még kevésbé serkenti az adott csdallapot: egy Cisz”’-bdl egészen Asz”-ig lefojtott
hangot talalunk itt, ami csak Ugy szdlaltathatd meg, hogy a befivényilasnal is er6sen
fojtunk befordités segitségével. Visszatérve a 3. reszhangra: az fojtott hangként meg
sem szoélalna, de mivel a soros zaras elért egy Ujabb, e részhang szempontjabol

kedvez6 aranyt, éppenhogy nagyon kdnnyedén jatszhato.

o oo
- o
A *— be ]
#ﬁj ——T 1y A természetes felhangrendszer torzitasa; az elsé harom
\Q)V * részhang eredete a D3 (cs G) fogas esetében.
CS_>CS
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Ahhoz, hogy ketté vagy tobb, nem egy felhangrendszeren levé hangmagassag
megszoblalhasson a fuvolan, kilénleges fogasokra vagy a hagyomanyos ventiles
fogasokban rejlé eddig nem hasznalt frekvenciaira van sziikség. Az utobbi a ritkabb
eset, leggyakrabban altalaban specialis fogaskombinaciokat hasznalunk, mikor is egy
nyitott billentyii utan a hangszeren még fediink be hangnyilas(oka)t. Az iménti &bran
egy egyszeri példait mutatunk be arra, hogy fojtd6 fogasok alkalmazésdval a
természetes felhangrendszert hogyan torzitjuk el. Ezaltal olyan hangkdzoket is létre
tudunk hozni, melyek a természetesben nincsenek jelen, és amelyeket egyszerre is
meg tudunk szdlaltatni. A multifoniak esetében tehat legaldbb harom, de sokszor 6-8
ponton is nyitva van a c¢sé (a nyitasok szamat a Matuz-féle ujjrendjel6lés pontosan
érzékelteti), ezek elhelyezkedésének geometriai aranyai igen bonyolultak lehetnek,
mint ahogy a 1étrejovo eltorzitott felhangrendszer hangkz-sorozatata is sok esetben
rendkivul szabdlytalan. Minden nyitott hangnyildsnak van modositd hatésa a
fuvolacsé belsejében terjedd energiara, igy lehetséges, hogy a villafogasok altal akar
tobbféle, egymassal nem felhangrokonsagban levé hullamhosszusag is Iétrejojjon.

A kovetkezd példaban a ,,cs E D” fogas®™ esetét lathatjuk, amint az impulzus egy
része az els6 nyitott nyilason — azaz attol kissé tvolabb — visszacsapodik, a tobbi
része azonban tovabbterjed egészen az aktivan hasznalt csészakasz végéig. Igy
kétféle, egymassal nem felhangrokonsagban levé hangmagassag (egy mély H’ és egy
magas E”) és azok (modosult) felhangjai lesznek megszoélaltathatok a fuvolan ezzel a

fogassal.

% A fuvola felsé harom kis nyilasat utolsé nyilasnak hasznalva C#”, D”, illetve D#” hang szélal meg,
ezért — kis betlikkel utalva a nyilas méretére — cs, d, és ds betiikkel jeloljik. (A trillabillentyiik D és
D# betlivel vald jelolésével mar Bohm fogastablazataban is talalkoztunk). Ugyanakkor ezek
geometriai helye kb. egy kis szekunddal feljebb van, csak — elssorban ventilezésre kitalalt — méretiik
miatt széInak mélyebben, akusztikailag tehat helyesebb volna azokat d, ds, e2 jellel ellatni, ahogy azt
Matuz Istvan hangsulyozza is ujjrendelméletében. A praktikum miatt, és mert a cs valdban a C#”-h6z
térsitott fogasérzettel jar, egyel6re az el6bbi megoldasnal maradunk.

" Eredeti: http://www.phys.unsw.edu.au/~abotros/thesis/Botrosetal2002.pdf
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A cs6aranyokbol eredd felhangrendszer a fenti elvek mentén minden esetben elég
nagy pontossaggal kiszamithato, de sokszor rendkivil bonyolult helyzet alakul ki. Az
elvi lehetdségeket nagyban befolyasoljak a tényleges megszolaltathatosag korlatai és
az egyes részhangok magassaganak intonacios udvara. Ezért részletesebb analizisbe
itt nem bocsatkozunk, az egy a fuvola akusztikdjat minden vonatkozédsaban
tudomanyosan feltérképezo irdsmi feladata lehetne.

Fontos megemliteni viszont a kombinaciés hangok jelenlétét a mulitfoniak
kapcsan, melyek két hang egyideji megszoélaltatdsanal altalaban hallhatok.
Kuldnosen igaz ez a multifoniakra, itt sok esetben nagyon nyilvanvald a jelenlétik,
és nem kiiszobolhetd ki. Amennyiben a zeneszerzOk tudataban vannak e jelenségnek,
ezt a zenei kompozicié hasznéra fordithatjak, mas esetekben eléfordulhat, hogy
zavard hatast keltenek. Altalaban leginkdbb a két hang kozotti vagy alatti
kulonbséghang hallhatd a multifonidk képzese soran. De nem kevésbé fontos a
kilénbséghangok jelenléte két vagy tobb fuvola illetve &ltalaban fafivds hangszer
egyuttes jatéka esetében sem, hiszen (kiléndsen felhangszegényebb hangok esetén)
ezek egész meghatarozoan szélnak. Gazdagitjak vagy roncsoljak a hangzast, tonalis
zenében pedig szigortan ellendrzik a — nem egyenletesen temperélt — intonaciot.
Intonaciés szempontbdl a multifonidkban is szerepik van. Ittzés Gergely
fogastablazata 6sszeallitdsakor gyakran szembesiilt ezzel a problémaval, és kdzelebbi
felhangkapcsolatok esetén épp ezért valasztott inkdbb olyan fogast, amelyben a
kilénbséghangok a természetes hangolast igazoljak, nem a zongorahoz jobban ill6

egyenletes temperalast.

A jelenség, miszerint egyszerre tobb hangmagassadg is megszélaltathatd egy
(korabban) szigorGan egyszOlaminak tartott hangszeren, sok fuvolast, tudodst,
zeneszerzOt lazba hoz. Ez azonban ez nem volt mindig igy. A klasszikus zenében
még nem tartottdk kivanatosnak, egyenesen kerlltek, hiszen az akkori esztétikai
igények még nem teremtették meg a feltételeit a mutifoniak elfogadotta valasanak.
Kivalo fuvolasok, zeneszerzok, akusztikai szakemberek munkalkodtak a multifoniak,
multifonikus lehetdségek elterjesztésén, széles kdrben valdo megismertertésén. Sajnos
jelen dolgozat terjedelme nem engedi meg, hogy abban minden 6sszefoglalé miivet
felsoroljunk és elemezziink, igy csak egy-két fontosabb kiadasra, mérfoldkének

szamitd munka bemutatasara szoritkozhatunk.
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A multifonia jelenségeére, azaz hogy a fuvola képes egyszerre akér tobb hangot is
megsz6laltatni, méar a XIX. szazadban is torténtek utalasok Georg Bayr'* osztrak
fuvolas altal. Koncertjein sajat miivei keretén beliil kettéshangzatokat is alkalmazott
lazba hozva ezzel akkori k6zonségét, akik ezt hol keétkedve, hol lelkesen fogadtak.
Kozzétett fogastablazata mellett, melyben a még Bohm eldtti fuvolan haszndlatos
fogaslehet6ségeket kozol, megemliti e technika kezdetleges voltat, utal ra, hogy a
multifonidk, kettOshangzatok kutatdsa még csak gyerekcipoben jar. Lelkesedésének
bizonysagaul szolgal kijelentése, miszerint a fuvolan alkalmazhaté kettdsfogasok
szerinte hamarosan a vonds hangszerekéhez hasonloan fognak elterjedni. Erdekes
megjegyezni alapossagat, mikor is az egyéni gyakorlas, kisérletezés sziikségességére
mutat ra. Szerinte ugyanis csak igy lehetséges kepet kapnia a fuvolasnak arrél, hogy
pontosan milyen fogas milyen hangzatot eredményez, a hangnyilas mekkora részét
kell letakarni, mely targyalésanal ezek akér 6-odardl is beszél. Elismeri, hogy vannak
hangzatok, melyek koénnyebben kivehetéen az egysz6lami hangokéhoz hasonlo
erével, mig masok kevésbé intenziven szdlaltathatok csak meg.

Richard Shepherd Rockstro A Treastise on the Flute — The construction, the
history and the practice of the flute cimii 1890-ben megjelent kényvében’
kétkedésének ad hangot, hogy valdban egyidoben tobb hangot keltett volna Bayr
fuvoldjan. Szerinte val6jaban csupan kifinomult, virtudz technikarol lehetett szg,
ahol Bayr akkordfelbontasos kiséretet adhatott csak el6. A Pierre-Yves Artaud altal
kozzétett” Bayr-t6] fennmaradt sorok azonban minden kétséget kizaréan bizonyitjak,
hogy nem err6l volt sz6: Bayr valodi multifoniakat fedezett fel, és hasznélt a fuvolan.

Természetesen talalhatunk emlitést és dsszefoglalo tablazatokat a mar korabban
is emlitett Bruno Bartolozzi, Thomas Howell és Carin Levine szerz6k miiveiben is.
Bruno Batolozzi célja, hogy megismertesse a vilaggal a fafuvos hangszerekben rejlé
addig fel nem fedezett vagy ki nem hasznalt lehetdségeket, igy tablazataiban inkabb
csak példadkat hoz, teljes fogastablazatot a létezd ¢€s jatszhaté multifonikus
lehetéségre nem  kozol. A véletlenszeriien megtalalt  tobbeshangzatok
fogaskombinacidit itt is az 6sszes fafivds hangszerre kozli.”* Sokaig azonban ez volt

az egyetlen tablazat, melyet a fuvolasok és a zeneszerzék hasznalhattak, hogy — ha

! Georg Bayr (1773-1883) osztrék fuvolamiivész

72 Richard Shepherd Rockstro: A Treastise on the Flute -The construction, the history and the
practice of the flute, Musica Rara London W.I, 1890.

73 Pierre-Yves Artaud: La Flute Multiphonique, Gerard Billaudot Editeur, Parizs, 1995

74 Bruno Bartolozzi: New sounds for woodwinds, Oxford University Press, London, 1967
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eleinte meg béatortalanul is — beépithessenek egy-egy akkordot jatékukba illetve
kompoziciojukba.

Thomas Howell a harmincegy részre osztott oktavbol kiindulva kissé tulsagosan
is részletes tablazata nem érte el a kivant hatast, kilonosebben nem terjedt el a
fuvolasok kdrében. Ennek az is oka lehet, hogy ilyen kis rezgéskilonbségeknél az
egyes hangszerek kozti kilonbsegek, valamint a jatékosok altaldnos jatékmodija és
pillanatnyi diszpozicidja, s6t a teremakusztikai és homérsékleti koriilmények kozti
eltérések is Iényegesen befolyasoljak az eredmenyt.

A kovetkezd mérfoldkd igen fontosnak bizonyul a fuvola lehetdségit kutatd
fejlédés, valamint a mutlifonikus lehetOségek felkutatasa sordn. Ez pedig a XX.
szazad masodik felében a Pierre Boulez alapitotta IRCAM (Institut de Recherche et
Coordination Acoustique/Musique) nevli zenei kutatointézet altal biztositott
lehetdségeknek koszonhetd, ahol a 70-es évektdl kezdve tobb neves fuvolés,
mindenek el6étt Matuz Istvan, Robert Dick és Pierre-Yves Artaud tanulmanyoztak a
fuvola akusztikus lehetdségeit.

Robert Dick a technikadk gyakorlati alkalmazéasanak teruletén munkalkodott,
megjelent konyve népszerisité hatasu volt, mely széles korben terjedt el és hivta fel
a fuvolasok és zeneszerzok figyelmét az 0 technikaban rejld lehetdségekre. Dick
szamos visszajelzést kapott mind a komponistaktol, mind gyakorlé fuvolasoktol, akik
arrél szamoltak be, hogy sikerrel hasznaljak miivét.”

A multiféniakrél Pierre-Yves Artaud-Gérard Geay: Present day flute” cimii
kotetében is olvashatunk, valamint Pierre-Yves Artaud: La Flute Multiphonique
cimmel egy ismertet6-, gyakorlokdnyvet is kdzzé adott. Itt Artaud nem kdzol teljes
fogastablazatot, célja inkdbb pedagogiai jellegli, megoldasokat ajanl a multifonikus
akkordok megszélaltatasara, azok tematikus begyakorlasara

Matuz Istvan a hangszer akusztikai felépitésére eés mikodésmechanizmusanak
megeértésére fektette a hangsulyt, de az elmeleti tudas gyakorlati alkalmazésa terén is
sokat tett. Kialakitotta a mar korabban emlitett fogasjeldlését, kombinatorikai és
akusztikai szamitasok alapjan térképezte fel a fuvola multifonikus, Kiterjesztett és a
klasszikus technikaban hasznalhato lehetségeit. Folyamatosan dolgozott és dolgozik

zeneszerzokkel, akik ennek hatasara batran — egyre tobb tudassal — merik hasznalni a

"> Robert Dick: The Other Flute: A performance manual of Contemporary Techniques, London, New
York, Oxford University Press, 1975
"® pierre-Yves Artaud-Gérard Geay: Present day flute (Parizs,Editions Jobert, 1980.)
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Kiterjesztett technikékat, azon belll is a multifonidkat. A Fuvolaszoban megjelent
tudomanyos ismertetd jellegli cikkei, fuvolas taladlkozokon, mesterkurzusain tartott
eldadasai hozzajarultak az akkori fuvolas vildg korében érezhetdé idegenkedés
lekiizdésehez. A  Zeneakadémia Doktoriskolajan modern  fuvolatechnika-
szeminarium keretén beliil tartott oOrain fuvolasokat és fiatal zeneszerzOket,
zenetudosokat oktatott az 1j technikdk miikodésmechanizmusara, akusztikai
hatterére, a multifoniakban és a Kkiterjesztett technikakban rejlé lehet6ségekre,
valamint azok gyakorlati felhasznalasara a zenei kompozicioikban.

Fontos munka még a kdvetkezd, ausztral tuddsok altal Osszeéllitott internetes

oldal a ,,The virual flute”’’

is, mely a fuvolan hasznalhat6 alapfogasokat, alternativ
ujjrendeket és multifonikus ujjrendeket teszi kdzzé. Az oldal jol szerkesztett, elényei
kozott tarthatjuk szamon a kovetkezdket: haromféle keresési lehetdséget ajanl fel
(kereshetlink ujjrendre, hangmagassagra és multifoniakra), kozli a megszoélaltatés
nehézségi fokat valamint a multifonidk varhaté megszolaldsi hangszinét. Sajnos
azonban sokszor hibas adatokat is tartalmaz. Ezen kivil nagy hatranya, hogy nem a
nyitott, hanem a zart mechanikas fuvolat veszi alapul, igy sok, a nyitott mechanikas
hangszeren 1étez6 multifonikus lehetdségrdol nem tud beszamolni.

A fent emlitett kiadvanyok nagy lépést jelentettek a multiféniak a kozénséggel, a
fuvolasokkal és a zeneszerzokkel torténé megismertetésben, de sajnos eléfordul,
hogy még nem minden esetben kdzdlnek megbizhat6 adatokat. Vannak szerzok, akik
pusztan szamitasaik alapjan kozlik ujjrendjeiket, a gyakorlatban nem minden esetben
probaltak ki azokat, igy el6fordul, hogy bizonyos fogaskombinaciok esetén a
hangzatok nem vagy csak nagyon nehézkesen, esetleg extrém dinamikéaval
(fortissiomo vagy pianissimo) szoélaltathatbak meg. Gyakran a teljes 1étrejovo
spektrumot egy akkordként jelenitik meg, holott annak elemei csak bizonyos
kombinaciokban szodlaltathatok meg egyidejtileg. Az efféele hianyos tablazatok sok
esetben megzavarjak a zeneszerzoket, akik igy félreismerve az egyes multifoniak
jellemzo6it, megoldhatatlan feladat elé allitjak a fuvolast, vagy csalédnak a
megszolalé effektusban.

A kovetkezd Osszefoglaldé munka rendkiviil jol haszndlhatdé mind a fuvolasok,
mind a zeneszerzok korében. Ittzés Gergely Kettdsfogasok a fuvolan 1997-ben

elkészilt tablazatdban Osszefoglalja a 12 foku hangrendszerben ket és fél oktav

T http://www.phys.unsw.edu.au/music/flute/virtual/main.html
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hangterjedelemben képezheté kettésfogasokat. Uttord munka, melynek elsédleges
celja nem fuvolatechnikai oldalrdl kozelitve felsorolni a hasznalhaté ujjrend-
lehet6ségeket, hanem a hangmagassagot véve alapul hasznalhat6, rendszerezett
adatbazist tarni a fuvolasok, zeneszerzok elé. Ittzés célja ezen tilmenden a
,,k0z0nség”, jelen esetben a fuvolasok, zeneszerzok ,,nevelése”, annak bebizonyitésa,
hogy a multifonia jelenségét a fuvolan mar nem lehet pusztan csak ,effektus”
értékiivé degradalni. Munkaja kapcsan felfedezziik, hogy a kettGshangzatok ,,valodi
zenei hangok egyutthangzasa, melyek jol alkalmazva a zenei sz6vet fontos részét
képezhetik dramaturgiailag és strukturalisan egyarant”.’® A tablazat korszeriibb
valtozata késziilbben van. Ez egy szamitogépes szoftver lesz, melyben a keresés
kdnnyebb, a fogasokhoz hangzo fajlok is tarsulnak, és a program at tudja kodolni a
fogasjelolést az elterjedtebb ,,gombdcos” modozatra. Rdadéasul ezek a fogasjelolések
elmenthet6k lesznek kiilon grafikus fajlként, ami megkdnnyiti hibatlan

beillesztésiiket uj mivek partituraiba.
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Részlet Ittzés Gergely Kettésfogasok a fuvolan cimii tablazatabol

A szerz6 tablazataban a Matuz-féle ujjrend-jeldlest alkalmazza kiegészitve a
kdvetkezovel: amennyiben a kis hangnyilasoknak csak toredékét kell letakarnunk,
ezt a kisbetlivel jelolt hangnyilds nevének athuzéasaval jeloli. Az ujjrendeken tal
talalunk informaciot arra vonatkozoan is, varhatolag milyen nehézségii az adott

hangzat megszolaltatasa, az ezt jelz6 szamot a négyzetek jobb alsé sarkaiban talaljuk.

®ldézet Ittzés Gergely: Kettésfogisok a  fuvolin cimii  tiblizatanak  bevezet$jébél,
http://www.ittzesgergely.hu/index_hu.asp
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1-t61 7-ig terjed6 skala jeloli a nehézséget, ahol 1-4-ig, illetve 5-7-ig fokozodik a
nehézség; az el6bbi a normal befujastdl kevésbé, az utdbbi az extrém modon eltérd
befuvasmaodot igénylé hangzatok fokozatait jeloli. Ezen kivil a megszélalés varhatd
dinamikai fokozatat is lathatjuk, az esetleges intonacios eltéréseket, és segitséget
nylQjt néhany esetben arra vonatkozéan is, milyen ansatz-poziciot kell felvenni a
hangzat megszolaltatdsdhoz (hangszer végletes ki-, vagy beforditasa). Olykor két
kiilonboz6 tulajdonsagu ujjrendet is megad egy kettéshangzatra, ezek koziil az egyik
igen gyakran almultifonia, amire a betiijel feletti kis kor utal.

A multifoniak elterjedését sokban segitették a fent emlitett munkék és azok a
tevékenységek, melyekrdl e dolgozat keretein bellll csak kevéssé tudunk szamot
adni. A vilagon szamos hangverseny kertllt megrendezésre, ahol a Kiterjesztett
fuvolatechnikak, ezen belll is a multifonidk kiemelt szerepet kaptak. Magyarorszag
példaértéki e téren, a magyar fuvolasok koziil foképp Matuz Istvan, Gyongyossy
Zoltan és Ittzés Gergely hangversenyeit kell feltétlenil megemlitenink, a
zeneszerzOkkel folytatott 4llandd munkdjukat, valamint sajat kompozicids

tevékenyséeguket.

A Kkiterjesztett technikan belll a multifénidkat a fuvolazas magasiskolajahoz kell
sorolnunk — eltekintve egy-két nagyon kdnnyedén megszolaltathaté akkordtdl. Itt
szembesdilhetiink ugyanis a legtobb nehézséggel, és sokszor igen nagy kitartasra van
szlikséglink ezek gyakorlasa folyaman. Alapvetden egy bizonyos hatiron beliil
mindenkiben més és mas érzést kelthet az a pozicio, mely hasznalataval a legjobban
szolal meg a hangzat, ezért sokszor csak hosszantarto, tirelmes probalkozas utan,
néha extrém ansatz-poziciok felvételével juthatunk el a kivant eredményig.

A multifoniak keresgélése sordn eérdemes azokat a fizikai tényezoket
tudatositanunk, amelyek a klasszikus hangképzesben is szerepet jatszanak, és
amelyek tudatos iranyitasara itt még nagyobb szlikségiink van:

1. Fontos a hangképzéshez felhasznalt levegdnyomads, a levegd sebessége

. A szajnyilas mérete, alakja

. Az ajkak egyméshoz és a fuvola éléhez viszonyitott helyzete

. A nyelv szgjlregben elfoglalt pozicidja

2
3
4. Az alkapocs helyzete, a szajliregben levd belsd tér mérete
5
6. A beflvasi szdg

7

. A torok nyitottsaga-zartsaga stb.
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Ezen tényezOk valtoztatasa segitségével érdemes tudatosan elindulni az Gton, mely
kezdetben nehéznek bizonyulhat, azonban a gyakorlattal e téren is készséget

fejleszthetlink ki magunknak.

A multifénidk gyakorlasanak zenepedagogiai értéke szintén megkérddjelezhetetlen.
Matuz Istvdn (gy 4&brédzolja ezt, hogy mig a Kklasszikus jatékban egy adott
hangmagassaghoz ¢és hangeréhoz a fuvolas nagyon sziik savon beliil valtoztatja a
levegbnyomas és ajakatmérd viszonyat, amit ilyen modon egy koordinatarendszer
keskeny savjan lehetne felrajzolni, addig a multifonikus hangzés és egyéb nem-
hagyoméanyos hangkeltési moédok megvalodsitasahoz a koordinata-tengelyek altal
behatarolt szinte teljes teruletet be kell jarnia a fuvolasnak. Amellett tehat, hogy a
novendék egyre nyitottabbd valik az ezirdnyd hangzasok irant, tudatosul a
hangképzéshez hasznalt izmok mozgésa, amelyek egyuttal igen komoly ,,edzésnek”
is ki vannak téve. Mivel egy-egy tobbeshangzat ugyanakkor e képzeletbeli
koordinatarendszer még sziikebb savjaban szolaltathatd csak meg, mint a klasszikus
hangok, pontosabba valik a folyamatos levegdvezetés, tudatosabba valhat a szajiireg,
torok, nyelv pozicidja, valamint a befGvési szdg szerepe a hangképzésben. Ezek
mellett zenei hallasuk is finomodik, apré hangszinbeli és intonacios kiilonbségeket is
észlelnek.

A felsorolt elényok a klasszikus hangképzéshez is nagy segitséget jelentenek,
azonban fontos felhivni a figyelmet itt is, hogy a tanari felligyelet sokban
megkonnyitheti a fejlédést. A sokféle multifonikus akkord kozil, amennyiben
pedagogiai céllal hasznaljuk, érdemes okosan kivéalasztani a leginkabb megfelel6t,
hiszen rossz gyakorlat valasztasa vagy ezek gyakorlasanak tulzasba vitele ronthat is

az allapoton.

A Kiterjesztett fuvolatechnikdak kapcsan nem egyszer taldlkozunk olyan
fuvolamiivekkel, melyeket eldadomiivészek komponaltak, sokszor attol a késztetéstdl
vezérelve, hogy kihasznalhassak a 1étez0 eszkozeiket, valamint ismeretterjesztd
céllal is, hogy bemutassak a zeneszerzoknek az 0j technikékban rejld lehetdségeket.
A kovetkez6 kompoziciok is e csoportba sorolhatok. A vilagszerte legismertebb és
legtermékenyebb fuvolas zeneszerzd Robert Dick, de a svajci Matthias Ziegler, a
francia Pierre-Yves Artaud, az angol lan Clarke, a holland Jos Zwaanenburg, az

amerikai Ann LaBerge és nem utolsé sorban a mar sokat emlegetett harom



75

honfitarsunk komponalé fuvolasok, akik evidenciaként kezelik a multifoniakat
miiveikben. Ezekre a darabokra azért is van szlikség, mert a tapasztalat szerint
mindmaig épp ezt az Uj jatékmddot emelik be legnehezebben eszkdztarukba a nem
fuvolas zeneszerzok, mivel az akkordok természete nagyon nehezen kiismerheto,
kilondsen személyes hangszeres tapasztalatok nelkdl.

A multifénidk korai alkalmazasara jellemzd volt, hogy a szerzd kiilonleges
effektusként, nagyon dus, érdes hangzasként szamitott az akkordjatékra, és sok
esetben az akkordnak csupdn az als6 vagy felsé hangjat jeloli a fuvolasra bizvan
annak kidolgozasat. Igy jart el Dubrovay Laszl6 is tobb miivében, mindenek elstt a
Matuziadak Chords c. tételében, ahol négy fuvola folyamatos, a szerz6 altal csak
részben koordinalt egyuttes akkordjatéka rendkivil gazdag hangzast hoz létre.
Madarasz Sebességek c. miivében hasonlé komponalasi moddal talalkozunk az el6re
felvett fuvolaszdlamokban, melyek el6tt két szolista jatszik él6ben.

A fuvola multifénikus lehetdségeinek zenei kompoziciokba valo iiltetése terén a
magyarok szintén az élmezényben menetelnek: Dubrovay Laszlo, Kondor Adam,
Madarasz lvan, Sary LaszIlo, Sari Jozsef, Bankovi Gyula, Dragony Timea, Horvath
Baldzs és tarsaik zenei kompozicidikban batran hasznaljak a fuvola kiterjesztett
technikait. Tobben koziilikk Ittzés Gergely kett6sfogastablazatat hasznaltak, mint pl.
Sari Jozsef Legenda cimli miivében. Ez az egyik elsé nem fuvolds szerzotol
szarmazo mii, amely a Matuz-féle fogasjeldlést alkalmazza, és amelyhez nem az

eldado, hanem maga a szerzd valasztotta ki a kivant hangzatokat.
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Részlet Sari Jozsef Legenda cimii miivébol. A kettdshangzatokon kiviil kereszttel jel6lt pizzicato

(slap) artikuléacidkat is alkalmaz a darab.
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4. Beleéneklés

A beleéneklés, azaz amikor a fuvolan valdé hagyomanyos hangképzéssel egyidében a
hangszalunk segitségevel is képziink hangot, egy nagyon egyszerii és hatasos modja
annak, hogy polifon dallamokat is eléadhassunk hangszeriinkén. Akusztikai hatterét
tekintve és gyakorlati Kivitelezés szempontjabdl a fujas kozbeni éneklés nem
bonyolult jelenség: a torkunkon kiaramlo leveg6t kétszer is felhasznaljuk hangképzés
céljabol. Els6ként a hangszalakat rezegtetjiik meg vele, majd a hagyomanyos médon
a fuvolaba keriilve a levegd szintén ,.elvégzi a dolgat”, ott is hang jon létre. (A
jelenség, hogy fuvolazas kdzben hangszalunkkal is hangot adunk ki, véletlendl is
eléfordulhat, olyankor altalaban nem kivanatos.) Amennyiben a fuvolaéval
megegyez6 magassagi hangot énekeliink jaték kozben a fuvoldba, inkdbb csak
hangszinmodositasnak érezzik. Ez az eszkoz rendkivil kedvelt a jazz-zeneszek
korében, akik kilénleges hangszine miatt kedvelik e technikat. Osi technika ez,
melyet szamos népzenei hagyomany is Oriz. Naluk a hosszi furugla jatékahoz
tartozik hozza a folyamatos mély diinnydgés, amely nem annyira énallé sz6lamkeént,
inkabb interferenciakbol adodé kilonleges effektusként hat.
fuvolapedagogus a torok lazitasara ajanlja. Mindenképp vigyaznunk kell azonban,
mert az éneklés 6nmagaban nem lazitja, se nem nyitja ki a torkot fuvolazas kozben,
sokaknal sajnos épp az ellenkez6jét éri el. Ink&bb a torok mozgasanak a fuvolazott
hangmagassagoktol vald fliggetlenitése lehet a cél, és ezt el is lehet vele érni, ha
egyenletes mély hangot vagy ellenmozgast éneklink jaték kozben. A
fuvolaszolamtol fliggetleniil mozgd énekszolam létrehozasa eldszor elég nehéz
feladat, hasonlé a két kéz fliggetlenitéséhez, mellyel a kezdd zongoristak mind
megkiizdenek. Mi azonban sokkal hamarabb tul tudunk Iépni ezen a nehézségen;
elsdsorban besld hallas kérdése a dolog, €s persze a fuvola hangmagassaganak
modjat is tudatosan kell iranyitanunk, mert kilonben az éneklés okozta reflexek
kapcsolnak be. Kuléndsen nehéz a nagyobb ugrasok, regisztervaltasok létrehozasa
ellenmozgasu enekszolam kozben, ezert éppen ennek gyakorlasa a leghasznosabb.

A Dbeleéneklés magatol értet6dd technika, ezért a leggyakrabban alkalmazott
tobbszolamu jatékmaod. Ugyanakkor a polifon sz6lam éneklése ritkdbb, mert nagyobb
odafigyelést igényel, és mert a fuvolasok énekhangi adottsagai nagyon kiilonbozdek.

Egyik legextremebb példa Heinz Holliger 1995-96-ban komponalt Sonate in
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Solit(air)e”® c. darabjanak egyik tétele (Nr. 4. La Banda De Sara), melyben
kettosfogasok ala kell fiiggetlen harmadik szélamot énekelni.

Dubrovay Matuziadai kozt ideill6 példat is talalunk: az utolsé tétel hasznalja ezt
az eszkozt. A fuvolazott hanggal azonos vagy oktavval mélyebb énekelt hang apro
eltérésébol fakado interferencia lassd, az eltérés névekedésével gyorsuld lebegés adja
ki a cimben jel6lt Gn. ringmoduléciot. A beleéneklés esetén nagyon izgalmas a
kilonbséghangok megjelenése. Ha az énekhang glisszandozik, tokéletesen kovethetd
az ¢énekszolam ellenében mozgod kiilonbséghang. A mi kozéprészétdl erre az
effektusra épit a szerzd.

Az énekszdlam jel6lésére nincs Kialakult jelzés, alternativ hangfejjel vagy szarral,
kilon vonalrendszerben vagy egyszerlien szoveges utalassal kulonboztetik meg a

normal hangtol, és a jelmagyarazatban tisztazzak ezt a szerzok.

5. Fuvolahang-billentyiizorej polifonia
A hangszeres kreativitas egyik szép példaja a késGbbiekben perkussziv effektként
targyalt billentytizorej alkalmazasa a fuvolahangt6l fliggetlen elemként. Ebben az
esetben a csovet lényegében két kiilon részre osztjuk: a felsé felét normal modon
fajjuk, a lezart csészakasz utan hagyunk néhany nyitott nyilast, a fennmaradt
csdszakaszon pedig kiilonb6zd hosszakat lezarva €és egy vagy tobb billentylit leiitve
az adott csészakasz rezonanciajat hallatjuk vilagos perkussziv effektusként, de
nyilvanval6 hangmagassagérzettel.

Ezzel az effektussal talalkozunk tobbek kozt Ferneyhough egyes darabjaiban, de
Matuz Stadiumai kozt is a Dies Irae feldolgozasiban. O riadasul parafa dugéval
dugja be a fuvola véget, igy oktavval mélyebb, athatobb és 6blésebb hangok

sz6lalnak meg, mialatt egy folyamatos légzéssel kitartott egyenes hang is sz61.%°

® Heinz Holliger :Heinz Holliger Sonate in Solit(air)eMainz, Schott, 1998.

80 A cs6 kétfelé osztasanak izgalmas példaja Matuz Istvan zsenidlis otlete, amely alapjan ketten
egyszerre két sz6lamban tudnak jatszani egy fuvolan. Az egyik jatékos szokasos mddon jatszik, a
masik a csé végét fujja a bolgar kavalhoz hasonlatos, féloldalas moédon. A Négykezes, Dud egy
fuvolara vagy szellemesen ,,Ketten egyen” (Csetényi) cimmel ellatott darabja megkomponalasakor
arra kellett {igyelni elsésorban, hogy a két jatékos olyan hangokat jatsszék, melyek kozétt legalabb
egy-két nyilas nyitva marad, hogy a kicsapodasi feliiletek ne nagyon zavarjak egymast. Késobb Ittzés
Gergely ugyanezen otlet alapjan egy rovid Velencei karneval variaciot irt ,,Ami a konyokodon kijon”
cimmel. A Matuz-Gyongydssy-Ittzés trié tébb izben el6adta Matuz 1/3+1/3+1/3 nem egyenld 3/3
cimi, szinpadi elemekkel tarkitott miivét, amelyben egyikiik a b nyilason, kozépen is fujja a
hangszert, amin igy harom eléadé harom sz6lamban jatszik egyszerre.
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Rendhagyé artikulacios lehetéségek

Az ¢el6z0 fejezetben tobbszolamu jatéklehetdség forrasaként emlitett billentyiizorej
o6nmagaban is hasznélhatd természetesen, és ilyenkor inkabb artikulacios hatasa a
jellemzd. Sokszor egy normal hang inditdsat erdsitendd kéri a szerzé a
billentytizorejt, mint példaul elsé zeneirodalmi megjelenésében, Varese Density 21,5
cimli remekmiivében. Eléfordul, hogy a nyelvpizzicatoval egyidejlileg szilikséges
alkalmazni, igy érve el még dominansabb megszoélalast. Jelolése ilyen esetben

altalaban a kovetkez6képpen torténik:

H N
!%_

A billentytizorej keltése kozben is be lehet fedni a befuvonyilést, az igy keletkezo
egy végén nyitott cso itt is nagy szeptimmel mélyebbi hangot eredményez, akarcsak
a Kkirtansatz esetében. ,Hagyomanyosan” csak az alapfogasokat hasznaltak
billentylizaj keltésekor, egy vagy egyszerre tobb billentyli letitésével jottek ezek
létre. Ennek ambitusa azonban nagyon korlatozott, C” folé nem terjed, és hangereje
itt mar nagyon halk. Azonban a csének nem musz4j feltétleniil a fej feldli részét
hasznélni. Ha erre rajovink, sokkal rovidebb csdszakaszokbdl is tudunk ilyen
perkussziv hangokat kicsalni, és feljuthatunk egész a harmadik oktav tetejéig.
Raadasul egyszerre akar tobb csOszakaszt is szétvalaszthatunk, igy azokon tébb

szOlamban jatszhatunk, akarcsak a tobbsz6lamusagnal részletezett esetben.

A kiilonboz0 artikulacios lehetdségek nagyon népszeriiek a fuvola modern technikai
kdzil mind a zeneszerzok, fuvolasok és jazz zenészek korében. A lehet6ségeknek
szinte csak a fantazia szab hatart, mindig talalkozhatunk Ujabb és Gjabb Gtletekkel
mind a komponistak, mind az el6éadomiivészek taboraban.

A legegyszeriibb nem klasszikus artikulacios eszkoz a korabban méar emlitett erds
massalhangzok hasznalata a hangképzés folyaman, mely sordn a hang olyan
effektussal indul, amely magan viseli a megszdélaltatashoz hasznalt méssalhangzé
sajatjait. Ez esetben altaldban a hangnak csak a megszolalasi pillanatat hasznaljak a

zeneszerzOk, és az eldadok, ezért ezek inkabb a billentyiizorejhez hasonld perkussziv
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hatast keltenek. Ide sorolhatjuk az un. slap tongue-ot, ami tulajdonképpen egy
nagyon erés artikulacioval 1étrejovo, kicsengés nélkuli nyelvpizzicato, tovabba az
erds 'CS, C’ vagy mas massalhangzoval képzett effektusokat.

A nyelvpizzicato a glisszandohoz hasonléan szintén egy olyan technika, melyet a
fuvolasok ,.elirigyeltek” a vonds hangszerektél. Képzése soran egy erés "T°, esetleg
K’ vagy ’P’ hangzoval hozzuk némiképp rezgésbe a fuvolacsében levd
levegorészecskéket anélkiil, hogy a hangkeltéshez sziikséges energiat hosszabb ideig
fenntartanank, hiszen a levegét rogton a nyelv kioldasa utan erés tamasszal
megallitjuk. Igy a vonds hangszerek pengetéséhez hasonld hatast ériink el. Képzése
soran érdemes a szdjiregben levd teret a lehetdségekhez mérten legjobban
megndvelni, valamint a hangképzés utan az ajkakat nem 6sszezarni, ezaltal segitve a
rezonanciat, ndvelve a megszolalas hangerejét. (A nyelvpizzicato tobbféle modon
képezhetd a mar emlitett massalhangzok hasznalataval, de a nyelv ajkakon kiviilrél a
szajliregbe torténd hirtelen bemozditasa altal is hasonléan erds ,,pukkand” hangzést
idézhetiink ¢l6. E technika alkalmazasa esetén azonban a nyelv nagymértékii
mozgatésa szigorubban behatarolja az esetleges ismételgetések elérhetd legnagyobb
stirliségét.)

A nyelvpizzicatonak tobbféle jeldlése terjedt el: néhol a normal kottafej feletti
kereszt, néhol a kottafej helyett x jeloli, mashol a kottazas ala vagy folé betiivel kiirt
pizz. vagy slap eléadoi utasitast talalhatunk, de el6fordul a kovetkezo lejegyzeési

formaja is:

Amennyiben a hanginditast a fent emlitett ’CS’ hangzdval inditjuk, szintén nagyon
dominéans, érdekes hatast érhetiink el. Ez esetben is felétlenll sziikséges arra
figyelnink, hogy a hang képzése utdn a szajlreglinket mint rezonans teret
hasznalhassuk fel: azaz alkapcsunkat nyissuk le, ajkainkat ne zarjuk 0ssze
kdzvetlenil a hang képzése utan. Méginkabb megndvelhetjik az effektus
megszolalasi erdsségét, ha a *CS’ hangzo utan hirtelen nagyobb mennyiségli levegdt
is ,,kildiink” a fuvolacsobe.

Természetesen a fenti technikakat kiegészithetjiik a szintén erds massalhangzdval
képzett, jazz- és rockfuvolasok korében sokszor alkalmazott artikulaciokkal is.

Ezeknél is hasonloan fontos a karakteres, nagy energidval, hirtelen, kissé levegdsen
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megszolaltatott hang, itt a klasszikus hangképzéstdl eltéré modon nem téreksziink a
tiszta, zajmentes megszOlaltatisara, s6t a zaj fontos és hasznos része lesz a
kifejezésnek. Ezen a téren forradalmi Greg Pattillo jatékstilusa, aki magasan képzett
klasszikus fuvolasként az amerikai beatbox techikajaval hozta 6ssze a fuvolajatekot,
és ezzel a kiilonds, egyszerre elementaris és komikus jatékmoddal nytigozte le a
vilagot (t6bb tizmillidan nézték meg az interneten megtalalhato felvételeit). Pattillo
megkiilonbozteti a ,,fehér zajt” addé hangokat a sulyos, sulytalan és belégzéskor
Iétrehozott hangoktdl. (Angol leirdsban) K, P, B, D, G, F, T, Ch, Sh, SS, Ts, Ks, Ps
hangzdkat hasznal. Ezek ugyan nem a fuvolabol szarmazo6 hangok, de a szajnal 1évo
hangszer rezonanciaja atveszi, erdsiti, szinezi az artikuldcidkat, és forditva: az

artikulaciok erdsen befolyasoljak a fuvolabol kijové hangokat.

A nyelvpizzicato ¢és az er6s massalhangzok segitségével képzett artikulacios
technikak fuvolapedagogiai alkalmazasa f6képp azokban az esetekben lehet hatasos,
amikor a novendéknek a szajiiregében levé teret kellene megnévelnie annak
érdekében, hogy jobb hangot tudjon képezni a fuvolan. E technika soran
kitapasztalhatja, miként hasznalhatja sajat szajuregét is rezonans térként, mely altal a
megtalalt technikat klasszikus hangképzésbe atemelve sokszor egészségesebb, ahol
kell, ,,0blosebb” hangot tud majd képezni. Ezenkivul termeszetesen a nyelv
tudatosabb és intenzivebb hasznélatat is segitheti ezeknek az artikulécids
modszereknek a gyakorldsa, edzi a nyelvizmokat, és rairanyitja a hallast a hang

sokszor elhanyagolt legels6 pillanatara valamint a lecsengésre.

A emlitett artikulacios technikara szamos példat talalhatunk, melyeket sajnos szintén
nem tudunk mind megemliteni, ezért csak a teljesseg igénye nélkil hozunk ismét
néhany példat. A nyelvpizzicato hasznalatat kivaléan megfigyelhetjilk Sari J6zsef®
Gyongyossy Zoltannak és Matuz Istvannak ajanlott Jelenetek® cimii fuvolakettésok
sorozatabol Az 6rdogi kor keletkezése cimii miivében. A fuvoladudban Séri felvaltva
a pizzicatok kozé néha egy-egy normal hangot szur be, mely mind a kézénség, mind
az eléadok figyelmét éberen tartja, €s egy szolamom belll is rejtett tobbszolamu
hatast kelt. Nem véletlenll irta Gyongyodssy Zoltdn a mar emlitett Hocetust Sari

tiszteletére, mert a kirtansatz mellett a maésik uralkodd artikulacié ebben a

81 Sari Jozsef 1935-ben sziiletett Kossuth dijas magyar zeneszerzo.
82 Sari Jozsef: Jelenetek Accord Music Publishers, Budapest 2000
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(szolofuvoléara és ket fuvolara egyarant kidolgozott) tételben épp a slap, azaz a
nyelvpizzicato.

Séri J6zsef Idémalom® cimii kdnonsorozatabol (Ittzés Gergely 6tlete alapjan) az
5. és a 8. k&non bizonyos rétegeit szintén a pizzicato technikajaval szoktak
megkiilonboztetni a tobbitél a fuvolasok. Es Sari az is, aki a mar idézett Legenda
cimli darabjaban virtuéz tempoban kéri a fuvolastél ezt a technikdt normal
hangokkal, multifonidkkal és frullatokkal valtogatva.

Bar — mint ahogy lathattuk is — szilettek mar konkrétan fuvolara a nyelvpizzicato
lehetéségével batran é16 miivek, mindenképp emlitést kell tenniink egy-két atiratrol
is. Paganini 24. capricciojdnak atirataban a balkéz-pizzicatds variacié eredeti
hangzasat adja vissza hiven Ittzés Gergely, éppdgy, mint Johann Strauss a
fuvolanégyesre atirt Pizzzicato polkajaban.

Az artikulacios variaciok egy masik igen népszerii modja a tongue ram. Az angol
sz0 szabadforditasban nyelvzar-ként iiltethet6 at érzékletesen magyarra. Képzése a
fuvola befavonyilasanak ajkainkkal torténd teljes betakarasa altal torténik.
Nagysebességli levegét inditunk a légzdizmaink és rekeszizmunk segitségével,
melynek egy pillanattal késObb a nyelvvel utjat alljuk. (Leginkdbb ’hutt’ szbétagra
emlékeztet a képzése soran keletkezd hang.) A csd itt is egyik végén zart csoként
viselkedik, igy itt is szamitanunk kell a korllbelll egy nagy szeptimmel (feljebb
haladva inkabb kis szeptimmel) mélyebb megszélalasra.?* Jelélése e technikénak is
tobbféle lehet, melyet altalaban a kottak jelmagyarazataban vildgossa tesznek a
kiadok. Nézzlink azonban erre is néhany példat:

@ JHT! (@ TR.

S

)

RANEA

(

¥

Az (j artikulacios és hangkeltési modok alkalmazésanak talan legbrilliansabb példaja
Dubrovay Laszl6 Solo Nr. 8. cimii miive, annak is foként utolsd, Toccata cimii
szakasza. Az 6nallé miként is jatszhato zardtétel ronddéforma, amelyben a témaban

rejlé  altobbszolamiisagot minden visszatéréskor mas-mas hangzaskombinéciok

83 Séri Jozsef: Idémalom avagy a kénon miivészete (1983) Fond Records 1999
8 A nyelvcsapas értelemszertien nem atfujhato, felsé hatara az F’, ami ds fogas, azaz minden nyilas

nyitvatartasa és a trillabillenty(lik lenyomasa esetén sz6lal meg; als6 hatara C-labas fuvolan a kis C#.
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emelnek ki, amelyeket az eléadd részben maga valaszthat meg; a kdzjatékokban
Ujabb hanghatasokkal szinesedik a paletta (6sszesen 9 kuldnféle hangkeltés szerepel
a darabban). A coda egyesiti a normal és az Ujszerti befGjasokat, ezek siri

valtogatasa igen virtuoz zenei szovetet hoz létre.
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Dubrovay: Toccata (a solo Nr. 8-bdl), utolsé oldal, részlet. Ittzés Gergely kidolgozasa

Folyamatos légzés

A folyamatos légzés (vagy cirkulacios legzes, korlégzés) valdjaban nem definialhato
modern technikaként, hiszen egyes forrasok szerint mar az ékori Egyiptomban az
arghulon, Azsiaban a tradicionalis fuvolakon és flvos hangszereken, Ausztraliaban a
digeridoo-n, Szardinia szigetén pedig a tripla csovii fuvolan valo jaték kozben is
alkalmaztak a légzésnek ezt a modjat mar tobb évszdzaddal ezeldtt is. Mégis, ha
teljesebb képet szeretnénk a fuvola Kkiterjesztett technikairdl festeni, meg kell
emliteniink jelen dologozat keretén belll is, mert a folyamatos légzés mint
légzéstechnika fuvolan valo alkalmazédsa az eurdpai zenemiivészetben csak a mult
évszazad kozepe felé kezdett elterjedni és elfogadotta valni. Alkalmazasa dupla
nadas és rezes hangszereken viszonylag konnyen kivitelezhetd, valamint jazz
szaxofonosok korében is rendkiviil népszerti.

E technika hasznalata lehetévé teszi a hang megszakitdsa nélkiili levegdvételt,
amely szamos eldadasbeli, gyakorlati problémat athidalhat, kikiiszobolhet.
Kivitelezése soran a jatékos levegdt tartalékol a szajiiregében, amit akkor hasznal fel

hangképzésre, amikor orran keresztiil levegdvel tolti meg tiidejét. Nincsen tehat szo
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semmiféle misztikus dologrdl, csupan egy egyszeriien kivitelezhetd, gyakorlas altal
hamar tokélyre fejlesztheté 1€gzésmodrol Ez a tény ugyanakkor kivédi azokat az
(egyre gyengiild, de korabban gyakori) tamadéasokat is, hogy a folyamatas 1égzés

valami természet- és zeneellenes cselekedet volna.

abra®®

Gyakorlati megvaldsitasara a kdvetkez6 vazlatot hasznalhatjuk:
1. Szajiiregiinkben levegot tartalékolunk.
2. A nyelvtd és nyelvcsap tajan lezarjuk a szdjlireget nyitva hagyni a levegd
utjat az orrjaraton keresztiil a tiidobe.
3. Mialatt a szajiiregben tartalékolt levegdt felhasznaljuk a hangképzéshez,
tudonket az orron keresztiil vett levegdvel feltoltjiik.
4. A levegdvétel utan a hangképzéshez ismét a megszokott modon adagoljuk a
leveg6t.
Ahhoz, hogy szijliregiinkben levegdt tudjunk tartalékolni, eldszor érdemes helyet
csinalni neki, melyet legegyszeriibben az alkapocs leejtésével és a nyelv
hatrahtizdsaval (vagy leszoritaséval) érhetiink el. El6fordul, hogy az arc felfujésa is
elkeriilhetetlenné valik, de a legtobb esetben elegendd az el6z6 megoldas
alkalmazasa is. A nyelv hatrahuzott, leszoritott pozicidja elésegiti a szdjiiregbdl
torténd levegd kifjasat is. Ilyenkor egyszeriien a nyelv eléremozditasaval, egyfajta
kanalaz6 mozdulattal (mintha ‘hutt’ szotagot akarndnk mondani) szoritjuk ki a

levegbt a szajiiregbdl, de vigyazva, hogy miel6tt befejeznénk a szotagot, tehat

8 http://www.aboriginalart.com.au/didgeridoo/dig_background.html
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miel6tt a nyelv elérné a fogakat megszakitva ezzel a légaramot, vissza kell
kapcsolnunk a normal kifajasra.

Bar a folyamatos égzés alkamazasa barmelyik zenetorténeti korszakban sziletett
mii el6adasakor alkamazhatd, és segitheti az el6adast, el6fordult, hogy a mult
szdzadban ¢és napjainkban zeneszerzéket épp e technika ihletette meg, és a
folyamatos 1égzésre, mint alappillérre épitették fel a kompozicidikat. Matuz Istvan
mar emlitett ..L(ELEK)ZEM... ciméi mive is erre a légzéstechnikara épiil,
legvégletesebb példaja pedig mindmaig Sary Laszlo Voices cimii miive, amely 144
percig megszakitatlan fuvolahangot kivan.

Bér szazadunkban egyre inkabb elterjed a fuvolasok kérében a folyamatos légzés
hasznalata, staccato jatékmodban (pl. duplanyelv esetén) még csak kevesen
alkalmazzak sikerrel. A lehetdség azonban itt is adott, megvaldsitasa a
kovetkezoképp lehetséges:

1. A mar kordbban emlitett modon tartalékoljuk a szajiiregben a leveg6t

2. A szajiiregbdl a levegdt a hangképzéshez "hutt’ szdcska segitségével juttatjuk

a hangszerbe. llyenkor a nyelvvel — hasonléképp a tounge ram képzéséhez —
le is zarjuk a levegd utjat, igy érve el a staccato hatast. A levegdvételt
érdemes a duplanyelv ’k’ hangzdjara 1ddziteni, igy érhetiink el igazan
folyamatos megszolalast.
Mig a sima atmenet érdekében hosszi hangok esetében érdemes a folyamatos 1égzés
harmadik féazisat minél jobban elnyGjtani, addig staccato esetén természetesen
rendkiviill rovid i1d6 all itt rendelkezésre a belégzéshez, ezért nagyon fejlett
légzéstechnika sziikséges ehhez a mddszerhez, és viszonylag stiriin kell ismételgetni
egy hosszabb passzazson beliil. Azt viszont mindkét modszerrdl elmondhatni, hogy
gondosan kell megvalasztani, a zenei folyamat melyik pontjan lesznek a legkevésbé
zavaro a technikaval olykor egyiitt jaro jelenségek: a hangeré megingasa, a hangszin
megvaltozasa, az orron at torténd belégzés ,,szuszogo” zaja.

Zeneirodalmi példaként Szigeti Istvan Légszomj® ciméi 2000-ben fuvoléra és
kamaraegyuttesre komponalt darabjat kell feltétlenil megemliteniink, mely a
folyamatos légzes staccato jatékmodban valé alkalmazésara épit. Hazankban Matuz

Gergely remek eldadasaban hallhattuk tobbszor is hangverseny keretén beliil.

8 Szigeti Istvan: Chamber Music for flute (Hungaroton Records, 2005)
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IV. Ujitasok a fuvolaépités terén

Béar jelen dolgozat a fuvolajaték lehetdségeinek kiterjesztését targyalja, nem
hagyhatjuk szé nélkil a hangszer megujitasara vald torekveseket sem, melyeket
tobbnyire épp a Kiterjesztett technikak irant fogekony kreativ fuvolasok valamint a
zeneszerzOi igények siirgettek, és ezek megvalosuldsat innovativ képességl
hangszerész mesterck tették lehetdvé. Természetesen a dolgozat terjedelmi hatarai
miatt nem sorolhatjuk fel a 1étez6 Gsszes kezdeményezést, ezért a fuvola klasszikus
hangképzésének javitdsa érdekében a hangszer felépitésében eszkdzolt
valtoztatasokat (pl. a hangszer anyaganak, fejrész felépitésének varialasa, kiilonb6zé

dugotfajtak alkalmazésa sth.) kénytelenek vagyunk kihagyni az ismertetések sorabdl.

Uj billentyiirendszerek a C-fuvolan

Ki kell viszont térniink roviden néhany alapvetd Ujitdsra, amelyek
forradalmasit(hat)jak a fuvolajatékot. Az egyik ilyen fejlesztés alapgondolata
hazankbol szarmazik. Matuz Istvan fuvolamiivész a multifénidk és a fuvola ujjrendi
lehetdségeinek tanulményozédsa sordn jutott arra a kovetkeztetésre, hogy az
elméletben 1étezd és a gyakorlatban megvaldsithato lehetdségek szdma kozti Oriasi
kulonbséget meg kellene sziintetni, és létrehozni egy Un. multifonikus fuvolat, amely
képes az 0sszes lehetséges ponton fliggetlendl nyitni egy kis és egy nagy nyilast is.
Nagy Attila debreceni hangszerésszel 1982-ben kifejlesztett egy hangszert, mely oly
maodon képes az 6sszes negyedhangos hangmagassagot képezni, hogy kdzben az
0sszes lehetséges fogaskombinacio alkalmazhaté rajta. (A hagyoméanyos Bohm
fuvolan ugyanis a tengelyes megoldasok és a kapcsolasok sokszor nem teszik
lehetdvé egyes billentylik fiiggetleniil torténé nyitasat-zarast, és ez radikalisan
csokkenti az alkalmazhaté fogaskombinaciok és igy megszdlaltathatd multifoniak
szamat.) Ez volt az els6 fuvola, amelyen a nagy billentylire épitett, kiilon karral
nyithato kisnyilasok megjelentek, és ez utat mutatott a késobbi kdvetdknek. Sajnos a
Matuz-Nagy fuvola nem kapott nagyobb nyilvanossagot, a prototipus tokéletesitésére
és sorozatgyartasra akkor nem Kkerdlt sor. Negyed szazadnak kellett eltelnie, hogy a

kdzelmaltban Stephen Wessel angol fuvolakészité, Julian Elvira spanyol
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fuvolamiivész és Matuz Istvan egyiittes munkdjanak eredményeként a korabbi
elképzelések alapjan megalkossak az Gin. Complex fuvolat vagy Pronomos’ fuvolat,
mely ezuttal mar kereskedelmi forgalomba is kertilhet. Meg kell jegyezniink, hogy a
komplex fuvola Bohm logikajanak egyenes folytatdsa, és mint ilyen, a kovetkezd,
Bohmével egyediil 0sszemérhetd meghatarozd megujitasa a fuvolaépitésben. Ahogy
Bohm arra torekedett, hogy a tizenkétfokd rendszer minden hangja egyenértékii
modon szo6lalhasson meg a fuvolan, és hogy kilenc aktiv ujjunkkal e tizenkét (sét, a
masodik okavban kulon alaphangként megszolaltathatd nyilasokkal egyutt 14, H-
labbal 15) nyilast tudjuk iranyitani, addig Matuzék a kor kdvetelményeinek
megfeleléen mindezt egy 24 foku rendszerre tették érvényessé, hozzatoldva azt is,
hogy a Bohm altal zsenialisan Kitervelt kapcsolasokat is meghaladva teljes
fliggetlenséget biztositanak minden billentylinek. Ez oriasi elméleti és mechanikai
teljesitmény, amely persze a jatékostdl is megkoveteli, hogy a hangszer
mikddtetéséhez a szamos Uj billentyli ,,bemagolasa” mellett a komplex
ujjrendelméletet is alaposan megértse. Nem csoda, hogy a hangszer igen futurisztikus
¢és bonyolult gépezet benyomasat kelti els¢ latasra.

A kovetkezd képeken jol lathatbak a Pronomos fuvolan a hagyomanyos
billenytiikre épitett extra billentylik. (Matuz szamitasai alapjan e fuvolan a lehetséges

fogaskombinacidk szama elérheti a 4.723.920-at is!)

abra? Complex fuvola feliilnézetbél

! Pronomos Kr.e. 400 koriil élt, aulos jatékardl hires gérog mesterember volt, aki tobbek kozott arrél is
valt nevezetessé, hogy olyan hangszert készitett magéanak, mely segitségével az dsszes modusban
tudott jatszani. Julian Elvira 6tlete alapjan rdla nevezték el az (j (régi) negyedhangos fuvolat.

2 http://www.wessel-flutes.co.uk/complex_flute/a_brief_history/
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abra®-Complex fuvola hatulnézetbél

Meg kell emlitenlink Matuz és Wessel fejlesztese mellett az Eva Kingma, holland
fuvolakészitd neve alatt hiressé valt fuvolat is, melyet ma mar két hangszergyarté cég
is forgalmaz. Kingmat és 0sztonzdit nem elsOsorban a fogaskombinaciok nagy
szama, hanem a 24 foku skala egyszerlivé tétele izgatta. El8szor olyan altfuvolat
készitett, amelyen a C fuvoldhoz hasonld kis nyilasok is megtalalhatok, majd késébb
a C fuvola tovabbfejlesztéséhez fogott. Mint ahogy a koradbban emlitett Pronomos
fuvola, a Kingma hangszer is extra billentyiik alkalmazéasaval éri el, hogy a teljes
negyedhangos skala villafogasok, fojtasok nélkul is megszolaltathatd legyen,
mindamellett nem tiizi ki célul az 6sszes fogaskombinacié elérhetdségét — akadnak
olyan billentyliparositasok, melyek nem mozdithatok egymastol fliggetleniil —,
valamint meg kell jegyezni a tényt, hogy egyenlére csak E-mechanika nélkiil érhetd
el, ami nagy hianyossaga a hangszernek. Ugyanakkor evidenciaként kezeli a Cs2
hasznélatat, amellyel mar t6bb ,,hétkdznapi” hangszeren is talalkozhatni manapsag
(pl. Pearl). Ez lehetové teszi, hogy a két- €s haromvonalas Cisz ne kis mérete altal a
D-bél lefojtott (vo. a multiféniakrol szol6 fejezet 69es labjegyzetével), tehat nem
igazan nyitott hangszinii, és sokszor igy is til magas hangként szélaljon meg, hanem
a C2-vel egyenértékli mindségben. A Sankyo cég altal sorozatgyartott Kingma-
fuvolan az alsé négy nagy nyilas (H°, C, Cs, D) valtozatlan, ettdl kezdve azonban
minden ponton talalhatd egy teljes és egy félméretii nyilas is Ds-ds-tél kezdve Cs2-
cs2-ig, ezek felett pedig ismét érintetleniil maradt a régebbi cs (itt inkabb d) és a két
trillabillentyli. A nagy G-nyilas és H-nyilas fliggetlen nyitdsa nem megoldott, és E-
mechanika hijan pedig az A nyitdsa esetén a Gs helyén feltétlenul nyitva van egy
nagy nyilas. Ezen hianyossagok miatt, noha idében megeldzte a Pronomos fuvolat,

de nem tette feleslegessé annak megalkotasat.

® http://www.wessel-flutes.co.uk/complex_flute/a_brief_history/
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A kovetkez0 abran piros jeloléssel lathatjuk a Kingma fuvola extra billentytiit:

abra’

A Kingma-rendszerii hangszerhez Eva Kingma internetes oldalan olyan
fogastablazatot is taladlhatunk, mely a lehetséges nyolcadhangos fogasvariaciokat
kozli, tehat 48 részre osztott oktavot vesz alapul (ahogyan a kromatikus fuvolan is
lehet fojtdsokkal —mikrointervallumokat Iétrehozni, hasonlé modon még

aprélékosabban befolyasolhatjuk a hangrendszert a 24 fok billentyiizet esetén):

Kingma System 1/8-tones p. 5
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abra’

Természetesen, a kor technoldgiai és zenei tendenciainak megfeleléen, a fuvola
elektronizalasara is torténtek Kisérletek a parizsi IRCAM-ban és masutt.

Legismertebb talan az a midi-fuvola, amely hangjat szamitdgépes modszerekkel

* http://www.kingmaflutes.com/mySite/Kingmasystem.html
> http://www.kingmaflutes.com/documenten/eigth-tone_fingering.pdf
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lehet médositani, és amely Pierre Boulez Explosante-fixe® cimii miivének szolistaja
is. De ismeretes a szaxszofon-szintetizatornak készilt EWI (Electric Wind
Instrument) avagy Steinerphone Uj véaltozata is, amely fuvola-ujjrendekkel miikodik.
Ez a teriilet végtelen lehetdséget hordoz magéban, de mivel inkdbb az elektronika,

mintsem a fuvolaépités tgye, itt nem foglalkozunk vele a tovabbiakban.

Ujitasok a mélyfuvolak terén

A fuvolacsalad tobbi tagjarol mindeddig nem esett sz0, jollehet, mar a barokk korban
is késziltek a normal C hangolast hangszernél mélyebb és persze magasabb fuvolak
is. A kis A alaphangu flauto d’amore is ismert volt egy id6ben, bar nem héditott tért,
mint ahogy egyeldre a Sankyo cég éltal forgalmazott modern valtozata sem. A
fuvolacsalad azonban az wutobbi évtizedekben ujabb tagokkal boviilt. Ezek
megsziiletése zeneszerz6i igényeknek, kreativ fuvolasok ¢és fuvolakészitok
kisérleteinek koszonhetd, valamint a fuvolazenekarok -elterjedésének, amely
egylittesek igyekeztek hangterjedelmiiket a végletekig bdviteni, €s a tilnyomd kozép
és magas fekvést igazi basszushangszerekkel alatamasztani.

A 20. szazad els6 felétdl mar ismert basszusfuvola méretét tekintve a hatarokat
feszegeti, hosszas kézbentartdsa megterheld a legtobb fuvolasnak, jollehet, csak egy
oktavval megy a szopranfuvola alad. Ezért a nagy G, nagy F vagy nagy C alapu
kontrabasszusfuvolan mar a foldre tdmasztva lehet jatszani. Peter Sheridan, jelenleg
Ausztralidban €16 amerikai fuvolds tovabbi, kordbban eléképzelhetetlennek tiind
fuvolakat tervezett. Nem elégedett meg a mar megszokott alt- és basszusfuvolakkal,
kontrabasszus, szubkontrabasszus és hiperkontrabasszus fuvolékat épitett. Fuvolait
az anyag konnyitése érdekében millanyagbol ¢és fémbdl vegyesen késziti,
hiperbasszusfuvoldjanak legmélyebb hangja 4 oktavval az egyvonalas C (C’) alatt
szolal meg.

E mély hangszereket hangversenyen altaldban kierdsitve hasznaljak, mivel az
alaphang hangereje nagyon korlatolt, mig a befivas magas frekvenciaju zorejei és az

oriasi billentylik csattogasa konnyen folénybe keriil a hangélmény szempontjabol.

® A darab tobb féle valtozatban létezik: egyfeldl midi-fuvolara és kamaraegyiittesre frott kozel 40
perces miiként, de szélodarab formajaban is, amelyet a szerz0 mind a mai napig folyamatosan
tovabbkomponal.
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Ugyanakkor épp e kiséré zorejekre épit Matthias Ziegler, svajci fuvolamiivész, aki
egész repertoart komponalt UGjféle fuvoldkra, melyek tobbnyire Eva Kingma
mithelyébdl keriilnek ki. Ziegler belsé mikrofonokkal erdsiti fuvolait, igy aztan a
legaprobb megszolald zorej is a 1étrejovo zenei struktira részévé valhat. Mindezek
mellett a korabban targyalt Kiterjesztett technikai eszkoztarat is alkalmazza meglepd,
gazdag hangzésvilagl, az avantgdrd és a vilagzene stilushatardn egyensulyozo
miiveiben. A hatast clektromos effektekkel, pedalokkal iranyitott un. ,,loop”-pal
noveli.

A — kiilonosen az Egyesiilt Allamokban és Franciaorszagban — gyakran hallhato
nagy fuvolazenekarok olykor 2-3 kontrabasszusfuvolat is alkalmaznak, néha ennél
mélyebb hangszereket is, szolistaként pedig tobbek kozt Pierre-Yves Artaud, Stephan
Keller, Robert Dick ad el6 gyakran e hangszerckre sziletett kompoziciokat. Az
egyetlen magyar szolomiivet, amely kontrabasszusfuvolara késziilt, ismét Dubrovay
Laszl6 neve femjelzi (Solo Nr. 6., 1985). Ezen kivul még az erdélyi sz&rmazasu,
berlini magyar komponista, Gabriel Iranyi fuvolakvartettjében’ (1987) és
fuvolazenekar-kiséretes fuvolaversenyében® (2003) szerepel, melyeket Pierre-Yves
Artaud felkérésére komponalt.

A viléag legnagyobb fuvolajaként szamontartott hiperbasszusfuvola:

abra®

’ CD Hungaroton, HCD 32053
® CD Hungaroton, 32305
% http://www.lowflutes.com/?section=news
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Osszegzés

A Kiterjesztett fuvolatechnikdk, a fuvola Uj hangzaslehetéségeinek attekintése
kapcsan egy hihetetlenlil gazdag, allandé valtozasokkal teli vilagba nyerhettiink
betekintést. A hatar a csillagos ég, nap mint nap talalkozunk a fuvola Gjabb és Gjabb
megszolaltatasi lehetéségeivel, melynek csak a fantdzia szabhatna gatat. Jelen
dolgozat a maéig ismert Kiterjesztett technikdkat igyekezett csokorba szedni,
ismertette ezek akusztikai hatterét, a gyakorlati megvaldsitds modjat, a velik
foglalkoz6 fontosabb kutatdbmunkakat és zeneirodalmi megjelenésiiket. Ez utdbbi
kapcsan eljuthattunk a felismerésig, miszerint a fuvola immaron szélesebb, szinesebb
szerepkor betoltésére is alkalmas és jogosult a Klasszikus fuvoldzas korébban
megszokott szerepkorenél. Ezt a fuvola Uj hangzasformainak gazdagsaga,
zeneszerzOk szaz szamra alkotott kompozicidi, valamint a fuvolasok és persze nem
utolso sorban a kozonseg lelkesedése bizonyitja a legjobban.

Mivel a (modern) kiterjesztett fuvolatechnika egy dinamikusan valtozé terilet,
eléfordulhat, hogy jelen dolgozat igen hamar hidnyosnak fog feltlinni a fuvolasok
korében. Ez esetben jelen dolgozat irdja is — ki egyike azon fuvolasoknak, akiket
csodalattal toltenek a fuvolaban rejlé hangzaslehetdségek — inkabb csak elégedetten
fogja nyugtéazni, hogy a fejlédés nem allt meg e téren sem, minstem, hogy csal6dasat
fejezné ki. A témavalasztas kapcsan a cél ugyanis az volt, hogy alljunk meg egy
percre e dinamikusan fejlddo, valtozo vilagban, es tekintsink vissza, gytjtsiik 0ssze
az eddigi tudasanyagot, hogy ennek segitségével teljesebb képet kaphassunk az eddig
megtett Utrdl, a fuvolardl, 1) feladatkorérdl, szerepérdl a zenei vilagban, mikdzben
egy — remélhetéleg — a gyakorlatban is jol hasznalhatd, de a legfontosabb elméleti
informéacidkkal is kiegészitett osszefoglalast készitlink. Ha ez sikerilt, ismét

indulhatunk tovabb, biztosan van még mit felfedezni!
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Dr. Bassi-Nagy Katalin fuvolamiivész-tanar, egyetemi
adjunktus (Széchenyi Istvan Egyetem Zenemivészeti Intézet)

Tanulmanyok:

1994-1999: Zenemtivészeti Szakkozépiskola Vac (Szlics Zsuzsa, Ittzés Gergely)
1999-2004: Liszt Ferenc Zenemiivészeti Egyetem (Kovacs Lorant)

2003: Hochschule fiir Musik und Darstellende Kunst Stuttgart (Jean- Claude Gerard)
2004- 2011: LFZE Doktoriskola (Kovacs Lorant, Matuz Istvan, Ittzés Gergely)
Munkahelyek:

1998-99; 2003-2004: Kodaly Zoltan Zeneiskola Budapest

2005-2009: American International School of Budapest

2005-2006, 2008- 2009: Liszt Ferenc Zenemiivészeti Egyetem

2010- 2011: Continuo Zenemiivészeti Szakkozépiskola Budapest

2004- Pikéthy Tibor Zenemivészeti Szakkozépiskola Vac

2012- Gydri Széchenyi Egyetem, Zenemuvészeti Intézet

Koncertek:

Szamos hazai és kiilfoldi hangverseny fellépé miivésze sz6ldban és
kamaracsoportjaival egyarant.

(Budapest, Moszkva, Parizs, Nizza, Helsinki, Bécs, Miinchen, London, Praga)
Dijak:

Tobb hazai és nemzetkozi zenei verseny dijazottja



2007: M. Larrieu Nemzetkodzi Fuvolaverseny 5. dija €s kiilondija,
2006, 2007: Fischer Annie 6sztondij,

2005: J.-P. Rampal Nemzetk6zi Fuvolaverseny kiilondija,

2002: Markneukirchen- Nemzetkozi Fuvolaverseny 5. dija és kiilondija

2001: Hartai Orszagos Fuvolaverseny 1. dija



