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Bevezetés

Az egyetemes zenetOrténet évszazadai soran mindig adodott alkalom és lehetség a
kozos éneklésre. Ezek a hol maguktdl kialakulo, hol tervezett és szervezett énekes
tevékenységek sajatos lenyomatat adjak az egyes korszakok zenei gondolkodéasanak.
Az énekelve spontan egyiitt jatszo gyerekek valoszinlileg azota szerepldi az €16
zenetorténetnek, midta vildg a vildg. A népdalkincs gyermekdalai és az énekes
jatékok, a néprajzi kutatdsok soha ki nem fogyo tarhazat jelentik. A gyerekek
innovativ, nyitott és fogékony attitlidje adja a szamukra érdekes, résziikrol aktivitast
és kreativitast igényld tevékenységek 6roklétének biztositékat. Oriasi tévedés lenne,
ha a szervezett, intézményhez kotott alkalmak — 6vodai, iskolai foglalkozasok,
korusprobak, — megkdtnék a gyerekek szarnyald fantaziajat, szolgai szabalykovetésre
kényszeritenék Oket, hiszen a tevékenység Oromszerzé funkcidja sziinne meg. E
nélkiil minden belsd tartas, l1ényegi mondanivald, a miifaj legértékesebb veleje

veszne el, ¢s mi magunk itélnénk halalra az egyébként 6rokéletli kifejezési format.

A gyerekekrdl, mint aktiv zenészekrdl, egészen mast gondolunk, Kodaly
Zoltan komplex zenepedagdgiai munkassaga ota, jol érzékelheté hatdsat naponta
megtapasztalva. Zenei polihisztorként Kodéaly szamdra természetes volt, hogy a
pedagbgiai €s a miivészeti szemlélet nem csak nem szétvalaszthatok, hanem egymast
er0sitd hatasmechanizmusok. Szamitott a gyerekek természetes alkotdkedvére,
mellyel miivészeti tevékenységiiket onmagat folyamatosan megujitova teszik. Ez a
szemléletmod meghatarozoja gondolkodasanak, mint az énektanitds rendszerének

teljes atszervezdjének, €s mint gyerekeknek szant kérusmiivek zeneszerzdjének.

A tiszta lelkesedés, a naiv Oszton, ami feln6tt mivésznél ritka
adomany, minden egészséges gyermekben megvan. Néhany évi
technikai el6készités mellett, a gyermek abszolit miivészi
mértékkel mérheté eredményt érhet el. Tizen6t éven alul mindenki
tehetségesebb, mint azon feliil, csak a kivételes géniuszok
fejlédnek mindig tovabb. Nagy kér elszalasztani ezt a tehetséges

kort.!

! Kodaly Zoltan: ,,Gyermekkarok”. In: Bonis Ferenc (szerk.): Koddly Zoltdn: Visszatekintés.
(Budapest: Zenemtikiadé Vallalat, 1982) 41.



Meglatasom szerint az elmult masfél évtizedben tobb olyan valtozas tortént a
gyermekkorusok vilagaban, melyek nagyon erds hatast gyakoroltak egyrészt magara
a muikodésre, masrészt a korusprodukciok egészére, ezen beliil is leginkabb a
hangzéasara. Vizsgalédasom kozéppontjdban a gyermekkarok hangzasképének
kialakitasa all, melyhez Kardos Pal méltatlanul kevéssé kozismert, am
értekszemléletében  kétségkiviill idotalld  oroksége, a  korusnevelésrdl  és
hangzasalakitasrol vallott nézetei, tudomanyos és elméleti gondolatai, valamint

gyakorlati tanitasai allnak.

Dolgozatomban a hangzasépités, valamint a tiszta intonacidora nevelés
elméletét és gyakorlatat kivanom bemutatni, az iskolai keretek kozott miikodo

korusok — kiskorusok, gyermekkarok és ifjusagi leanykarok— vilagaban.

Az intonéci6 e korusok esetében nemcsak a hangzés alapvetd meghatarozoja,
hanem az ¢éneklés mindségének, az énekléshez vald viszony kialakitdsanak
leglényegibb eszkoze is. Az ebben az életkorban bejaratott muvészeti
kommunikécids csatornak pontosan ugy miikodnek, mint a gyerekkorban megismert
idegen nyelv: korustagjaink szdmara egész ¢életiikben béarmikor el6hivhato
képességekként, orokre a sajatjuk marad. Ezért van kiemelten fontos szerepe a
kiskorusoknak, ahol a kéruséneklés alapjait épithetjiik ki. Az itt szerzett ismeretek €s
a megtapasztalt élmények élethosszig tartd zene iranti fogékonysagot generalnak,
egyben az éneklés, valamint a miivészeti gondolkodas és aktivitas természetességét is

jelentik.

Kardos Pal 6rokségére, a hazai korusok igen kiilonb6zd intonéacids kulturaja
iranyitotta a figyelmemet. Kardos konyveiben és irdsaiban mikdzben feltérképezi és
magyarazza a tudomanyos hatteret, a tiszta intonacié fogalmat és kiépitésének
lépéseit, azokat sosem steril elméletként értelmezi, hanem minden esetben zenei
folyamatokban betoltott szerepiikkel. Az elmélet a gyakorlatbol, az aktiv zenélési
tevékenységbdl szarmazik, s egyben annak eszkoze is. Napjaink gyakorlatdban a
gyermekkorusokkal kapcsolatban nem egyértelmiiek az intonécios elvarasok, holott
véleményem szerint a tiszta éneklés és ennek mind kiilsd, mind belsd igénye nem
opcionalis. A nem-mindségi hangzaskép a korustagok, a gyerekek képzésében
fellelhetd hianyossagokbol, illetve az erre iranyuld korusvezetdi tevékenység

elmaradasabol is adodhat. Azonban a sokszinliség okozdja az egymastol alapjaiban
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kiilonboz6 karnagyi felfogas is, ami a természetes hangolasra épiilé intonacio, illetve
a temperalt hangzas hivei kozotti nézetkiilonbségbdl ered. Kardos Pal latdsmodjanak
Iényeges jellemvondsa, hogy megkiilonbozteti a hangok tiszta egyiitthangzasat,
illetve a zene folyamatdban jelenlévd tisztasdgot, a pontos ¢€s koncentralt
intonacioban a dallamivek, a dallamiranyok kifejezOerejének mércéjét latja és
lattatja. A korus intonacidja ily modon, hangrol hangra 1épé viszonyrendszerben,

zenei ivekben gondolkodva alakul.

Gyermekkoérusra vonatkoztatva mindez az éneklés és az Osszehallgatas
parhuzamos tevékenységgé Osszeépitését jelenti, és hangsulyozottabb kérusvezetdi
felelosséggel jar, 1évén a korustagok nem felndtt eldadok, nem kiforrott miivészek.
Szamukra a korusprobak soran a mit és a hogyan szétvalaszthatatlanul, egy idoben ¢és
egymast erdsitve keriil eld, az oromforrast jelentd zenei tevékenységek soran. Egy-
egy zenemil megismerése, megértése ¢s ihletett interpretdldsa alakit a mar kész
eldadoi személyiségen is, a gyerekek esetében azonban a személyiség kialakuldsanak

folyamataba szdl bele.

Kutatdsom sordn tehat azt kivantam a kardosi tudomanyos elmélettel és

gyakorlati itmutatasokkal dsszevetni,

milyen veszélyeket/zsdkutcakat latok a gyermekkari hangzasépitésben,

hangképzésben

- mennyire egyértelmli a kapcsolat a gyermekkarok hangképzése €s tiszta
intonacidja kozott

- melyek azok a mindennapi korusmunkaban hasznalhatdo eszko6zok, illetve

gyakorlatok, amelyek hozzajarulhatnak az intonéci6 fejlesztéséhez

- hogyan fiigg 0Ossze a tudatos intondciéra ¢épiild hangképzés a

hangszingazdagsaggal

- melyek azok az életkori sajatossdgok, melyek madsfajta intondcids technikakat
igényelnek, illetve mik lehetnek az életkori sajatossdgoknak megfeleld egyedi

modszerek



- hogyan befolyasolja a musorpolitika az alkalmazott hangzasfejlesztési eszkozok
kivalasztasat, illetve hogyan hangolhatd egymashoz a korus intonacios kulturdja

¢és a valasztott korusmu.

cres

A mivek hangszin-gazdag interpretacidjahoz tartozd probatechnikai
javaslatok hivatottak bizonyitani a tiszta, akusztikus intondciora nevelés zenei és
koruspedagogiai erényeit, igazolva és kovetendd példaként allitva Kardos Pal majd
otven évvel ezeldtti szakmai nézOpontjat zenélésrol, zenéltetésrdl. E vonalat kovetve,
az intondcid6 szempontjabol kiemelten érdekes témakoroket (kis és nagy
egészhangok, kétféle ré-hang, akusztikusan intonalt kis szekundok és vezetOhangok,
alteraciok, linearis és harmoniai gondolkodas stb.) tekintettem kiinduldépontnak,
egyszerre elsajatitandd képességnek és megoldando feladatnak. Logikailag felépitett
beénekld-Osszehallgatd gyakorlatokat terveztem, és olyan kortars korusmiivek
részleteit idéztem szemelvényként, melyek célirdnyos eldkészitést igényelnek.
Munkam soran tobbszor eldkeriiltek probavezetési kérdések, probatechnikak is,
melyekre igyekeztem kell§ részletességgel kitérni. Az értekezésben szerepld, az
idedlis korushangzéas kialakitasahoz kothetd gyakorlatok és szemelvények igy
egyrészt egyfajta modszertani javaslatot adnak, — tudva, hogy a varidcidk sora
megszamlalhatatlan, annak csak a korusvezetd fantaziaja szabhat hatart — masrészt
konkrét korusmiivek tanitdsdhoz kotottek, ami altal a kiilonféle probatechnikak

kialakitasahoz szolgalhatnak gondolat-ébresztdiil.






1. Kardos Pal

Kardos Pal (1927-1978), a 20. szazadi magyar zenetorténet karizmatikus alakja.
Sikeres ¢€s elismert korusvezetd, nagyhatasu, legendas zenepedagdgus. Tudomanyos
munkassaganak kiemelked6 alkotasa az 1969-ben megjelent Koérusnevelés,
kérushangzas cimii konyv, mely a koruséneklés sine qua non-jat jelentOtiszta
éneklést, a tudatos és pontos intonacidt, sajatos nézdpontbol, egyéni tudomanyos

hattérrel értelmezve és elemezve targyalja.

Kardos 1940 és 1945 kozott nagykorosi diakként kertilt eloszor kapesolatba a
zenével, ekkor kezdett el zongoran és orgonan tanulni, valamint korusban énekelni.
Az orgonar6l ebben az idOben megszerzett hangszer-mechanikai és
hangszertechnikai tuddsa biztos alapot nyujtott a felhangok és a rezgésszamok
tudomanyos tanulmanyozasahoz. A felhangrendszer ismereteszolgalt kutatasai
kiindulopontjaként,ez vezethette késébbi elméleti munkainak f6 targykoréhez, az
intonacid kérdéséhez.

A kombinacioés hangok — mint mar emlitettiik — altalaban halkan
szo6lalnak meg. A feliiletes szemléld nem is vesz roluk tudomast
(meghallasukat szinte kiilon kell tanulni.) De realis voltukat
bizonyitja az is, hogy pl. az orgonaépitésben a kombinacios

hangokat felhasznaljak az un. akusztikus basszus 1étrehozaséra.?

A tanitéi és kantori oklevél megszerzése utan, 1945-t61 1947-ig két évet tolt
segédkantorként sziildvarosdban, Cegléden. Ez id6 alatt orgonalt a nagytemplom
régi, két manualos mechanikus orgondjan, és a katolikus templom joval modernebb,
1944-ben épiilt harom manudlos elektromos orgondjan is. Ekkor dontétte el, hogy
zenei tanulmanyait felséfokon is folytatni kivanja, és 1948-ban felvételt nyert a Liszt
Ferenc Zenemiivészeti Fdiskola orgona tanszakara. 1949-ben azonban, fotargy
tanaranak nyugdijazdsa miatt atiratkozott a kdzépiskolai énektanar- €s karvezetés

szakra, ahol, 1952-ben diplomazott.

1953-ban kezdte meg zenepedagogusi és korusvezetdi munkajat a miskolci

Bartok Béla Zenemivészeti Szakiskola €s Szaktanarképzo Kinevezett tanaraként.

2 Kardos Pal: Kérusnevelés, korushangzds. (Budapest: Zenemiikiado, 1969): 24.
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Mar Miskolcon elkezdte kutatomunkajat, amelynek a késobbi
években hozott gyiimdlcse a Korusnevelés-korushangzas cimi
konyv lett. Megfigyelte, hogy az egyébként szép hangu és
kiemelkedd képességli gyerekek sem képesek a IV. fok utan
tisztan énekelni az V. fokot. Megkiilonboztette a hangok tiszta
egyiitthangzasat, illetve a zene folyamataban jelenlévo tisztasagot.
Megallapitotta, hogy bar néhany hangk6z dnmagaban tisztan szol,

més hangok kérnyezetében elvesziti eredeti fényét.®

Kardos Pal életének és Osszetett zenei tevékenységének kovetkez6 szinhelye
Szeged, 1961 ¢és 1972 kozott. Karvezetést tanitott €s a Noikar karnagya volt. A mar
korabban ¢érdeklédése homlokterébe keriilt zenei tisztasag kérdésére ebben az
idészakban elsGsorban a korusprobak valtozatos beénekld gyakorlatsoraival kereste a
valaszokat. Ezeket a legkevésbé sem tekintette mechanikus, énektechnikai
bemelegitésnek, kiemelten fontos szerepet t6ltdttek be mind az éppen probalt
koérusmi idedlis megszolaltatasaban, mind a korushangzas allandé és folyamatos
alakitasaban. Az els6 évben nem is vallalt fellépést, ez az alapozas, a hangzasépités
éve volt. Az egyes hangok szolamma formaélasanak és a szolamok egységes
koérushangzéassa alakitasanak éve. A kovetkezd évtdl kezdddden, az itt toltott 11 év
alatt Osszesen 56 hangversenyt adott a korus, koztik a hagyomannyd valt, az
Orszagos Filharmonia altal rendezett évenkénti 6nallo estet. 1966-os koncertjiikrdl

Vantus Istvan igy irt a Dél-Magyarorszag cimii lapban:

[...] A Kardos Pal vezette fGiskolai korus idealisan muzsikal.
Tokéletesen tiszta intonalds, egységes hangszin, a legaprobb
részletekig vald kidolgozottsag, ugyanakkor a miivek nagyszerii

Osszefogasa jellemzi munkajat. [...]

Az akusztika, a hangzé tér és hangzasélmény Osszefiiggéseinek kutatasa
tovabbra is foglalkoztatta, amit gyakorlatban is tanulmanyozott. Az 1967-es
Arezz6iNemzetkozi Korusversenyre késziilve Kardos a korusprobakat mas €s mas
helyszineken tartotta, hogy az aktualis helyi adottsagok gyors felmérését és az ehhez
igazitott idealis hangzas kialakitasat egyiitt gyakorolhassak a korussal. 1968-ban
Varnaban folytatodott a nemzetkdzi sikersorozat, és ugyanebben az évben jelenik
megelsé 0nallé publikacidja, az Egyszolamusdg az énekkari nevelésbencimii jegyzet,

melyben az elméleti téziseket gyakorlati példak tamasztjak ala.

3 Sarik Henriett: Kardos Pdl. (Szeged: Kardos Pal Alapitvany,2000):14.



Kardos Pal

A Zenemiikiadd eloszor 1969-ben adta ki legjelentdsebb tudoményos
alkotéasat, Korusnevelés, korushangzdas ciml konyvét. Kardos e szakkonyvben a
tiszta intonacio targykorével kapcsolatos kutatdsi eredményeit, korusvezetdi
tapasztalatait, és az intonacios kérdésekre kikisérletezett megoldasait adta kozre.Az
intonacids elmélet jol hallhaté gyakorlati bemutatasahoz egy athangolt harmoniumot
is készitett. A hangszer ma Veszprémben talalhatd, Kardos Palné tulajdondban. A
konyvet 1970-ben nivodijjal tiintették ki, majd 1977-ben ujranyomtak. 1993-ban
angol, 1994-ben japan nyelven is megjelent. Az elsé megjelenéshez Bardos Lajos és
Molnar Antal idv6z16 lappal gratulalt, valamint szamos sajtdorganum is hirt adott

réla. A Dundantuli naplo-ban Tillai Aurél méltatta a kiadvanyt.

[...] Ma mar nem elég a jo kottaolvasas és a karvezet6i lelkesedés
onmagaban. Modszeres iskolara, kimiivelt karénekesekre és jol
képzett karvezetOkre van sziikség, akik a mesterség ,kézmiives
alapjat” is tokéletesen elsajatitottak. Evtizediinkben harom jelentds
teriileten torténik eldrelépés: a vezényléstechnika modszeres
tanitasaban, a hangképzésben, s most legijabban a kérushangzas, a
tiszta intonacio fejlesztése teriiletén. Kardos Pal kotete, melyet a
Zenemiikiadd most adott ki, ez utdbbi kérdésnek tudoméanyos
igényl elméleti és gyakorlati Osszefoglalasa.[..] Kardos konyve

, [ , . , 4
modszeres kartechnikat, intonécios iskolat ad.

Kardos Pal ismert és elismert tagjava valt a zenei kozéletnek. 1972-ben
Nemesszeghy Lajosné, az orszag elsd zenei tagozatos altalanos iskolajanak alapitd
igazgatdja hivtaKecskemétre, a Kodaly Iskoldba. 1978-ig, halalaig itt tanitott és
kutatott, 1973-t61 a megalakuldé Kodaly Zoltan Zenepedagogiai Intézet
igazgatojaként is. 1974-ben Wellesley-ben, az amerikai Kodaly Tarsasag nyari
kurzusén tartott nemzetkozileg elismert, emlékezetes eléadassorozatot. 1972 és 1978
kozott, a kecskeméti években megszamlalhatatlan hazai és kiilfoldi eldadas és
hangverseny kothetd nevéhez. Temetésére SzOnyi Erzsébet komponalt korusmiivet

Pilinszky Janos: Zsolozsma cimi versére.

*Tillai Aurél: Kardos Pdl: Kérusnevelés, kérushangzds. (Pécs: Dunantali naplé, Kényvespolc,
1969.07.09)



2. Az intonacid

A tokéletes hangszervi miikodés, azaz énektechnika, és a miivészi atélés, azaz zenei
értelmezés megfeleld kiindulasi alapot jelentenek, de nem elegendéek a mindségi
hangzésigényli interpretaciohoz. Az eldaddknak, a koérusénekeseknek rendelkeznie
kell a zene értésének és megszolaltatasanak azon képességével, melynek segitségével
elére elképzelik, s ez altal elére halljék a kivant hangzast. Ezt a tudatos, belsé hallas
alapjan megtervezett és elvart tiszta éneklést nevezziik intonacionak. Csak ezzel
egyiitt nyilik lehet6ség arra, hogy az éneklés mindségi kovetelményeinek két

alappillére, a tisztasag €s a kiegyenlitettség 1étre johessen.

[...] a tisztasdg (a hangok magassaganak intonalt rendje) és a
kiegyenlitettség (a hangzas egységes volta) az egyiittes éneklés
kifejez6 erejét megsokszorozza, hianya pedig annak érzékenységét

csokkenti, kifejezési korét sziikiti.

A gondosan megformalt hangok a zenei ivekben toltenek be szerepet. A tiszta
intonacié tehat nem elméleti fogalom, csakis a zenei folyamat részeként
értelmezhetd, ezért mindig relativ. Kardos Pal a tiszta intondlds alapjat harom

1épésben foglalja dssze:

1. A tisztan énckelt hangkdzok a temperalt hangolasi hangszereken
megszolaltathatd  hangkdzoktdl — kisebb-nagyobb — mértékben

eltérnek;

2. Az éneklésre is hat a gravitdcidhoz hasonld erd, amely a folfelé
ugrast altalaban fékezi, a lefelé ugrast pedig tehetetlenségi

nyomatékkal sulyosbitja, noveli. Ezért:

3. folfelé kiilonosen a temperaltnal tagabb hangkozoket (tiszta kvint,
kis terc, kis szext és széles nagy szekund), lefelé a temperaltnal
szlikebb hangkozoket (tiszta kvart, nagy terc, nagy szext és

keskeny nagy szekund) kell kiilonds gonddal intonalnunk.®

® Kardos Pal: ,,Intonacié”. In: Ittzés Mihaly és Robert Gabor: Enek-zene az 6vondi szakkézépiskola II1.
osztdlya szamdra.(Budapest: Tankonyvkiado, 1975), 11.
® Kardos Pal: ,,Intonacié”. In: Ittzés Mihaly és Robert Gabor:Enek-zene az 6vondi szakkizépiskola I11.
osztalya szamara.(Budapest: Tankonyvkiado, 1975),11.
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A temperalt €s az intonalt hangk6zok kozti kiilonbség tehat a zene iranyaihoz,
a dallamivek arzis-tézis rendjéhez igazodd relativitasbol, egyfajta zenei
rugalmassagbol adodik. Az éneklés folyamatat minden pillanatban az el6zé zenei
torténés folytatasaként értelmezni, és ahhoz igazitani, a hangzo elézményekre hangzo

valaszokkal reagalni — ez a kardosi intonaciés gondolkodas alapja.

[...] tapasztalati tény, hogy az éneklésben minden felfelé haladast
— lépcsdzetesen, vagy ugrasban egyarant — fékezi valamiféle erd,
amelynek ellenallasat csak lendiilettel, bator nekirugaszkodassal
lehet lekiizdeni. Lefelé ugyanennek az ellenkezdje érvényesiil: a
lefelé 1épd, vagy wugré hang valamiféle tehetetlenségi erd
kovetkeztében gyakran mélyebb lesz a kelleténél, zuhan, alakertil a
célnak. E kétféle tendenciat az éneklésben is nevezhetjik —
jelképesen — «gravitacidnak»: vagyis minden «fel» a gravitacioval
szemben, s minden «le» a graviticié iranyaban torténik. [...] A
gravitacio altaldban minden hangkoézre érvényes, minél nagyobb

az ugras, annal nagyobb mértékben.”

Gyermekkoérussal, kiilonosen kiskorussal dolgozva szamos alkalommal
tapasztalhatd, hogy a leugrassal elérendé mély zar6 hangot a gyerekek fiiggetlen,
kiilonalld hangként értelmezik, gyakran még levegdvétellel is levalasztjadk a
megeldzd zenei folyamatrol. Az eredmény eltorzult hangszinii, hangos és érzéketlen,
feszitett és jelentdsen aldintondlt zdrohang lesz. Gyakran torténik hasonlé a mii, vagy
egyes dallamivek legmagasabb hangjaval is. Természetesen nem arrdl van szd, hogy
a gyerekek elveszitenék muzikalitasukat, inkabb arrol, hogy 6sztondsen érzik a zaré-,
illetve a csticshangnak az éneklés folyamataban betoltott kiemelt szerepét, csak nem
a megfeleld technikai eszkozt valasztjak hangsulyozasukra. A zenei ivek oriasi
energiat és koncentralt figyelmet igényld formalasaban elfaradt énekhangokat és a
gyerekkorus énekeseit konnyebben gydzi le az énekes gravitacid. A probléma
lekiizdésének Utja és modja a tiszta intonaciora nevelés folyamata, melyben a zenei
folyamat atlatdsdnak képességét és a megvaldsitasdhoz sziikséges énektechnikai

eszkozoket egyszerre alakitjuk ki.

A hangkozok tisztan intondlt és temperalt valtozatait Osszevetni mar csak

azért is érdemes, mert a fent emlitett gravitacid az eltérés iranyaval ellentétesen is

" Kardos Pél: A fiszta intondciéra nevelés alapjai. (Kecskemét: Petéfi Nyomda, 1972): 5.
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hathat, azaz felfel¢ énckelve a temperaltnal nagyobb, lefelé a temperaltnal kisebb

akusztikus hangkozoket érintve.

Az 6sszehasonlitasahoz Alexander JohnEllis angol tudés nyoman tekintsiik az
oktavot 1200 egységnek. Miutan a temperalt kis szekund az oktavot 12 egyenld
részre osztja, igy az szaz egységbdl all, a temperalt nagy szekund — az oktav hatoda —
pedig kétszaz egységbodl. Ellis az oktav 1200-ad részének a cent elnevezést adta.
Kiegyenlitett, temperalt hangolas esetén egy félhang értéke 100 cent, és két félhang
ér egy egész hangot. A tablazat utolsé oszlopaban a temperalt hangk6zokhoz képest

az intonalando eltérést és annak iranyat is centekben adtam meg.

Hangkozok Temperalt Természetes Természetes Cent-
hangsor duar moll kiilonbség

T1 0 0 0 0

N2 200 203,9 203,9 +4
k3 300 - 315,6 +16
N3 400 386,3 - -14
T4 500 498,04 498,04 -2

T5 700 701,96 701,96 +2
k6 800 - 813,6 +14
N6 900 884,3 - -16
k7 1000 - 1017,5 +18
N7 1100 1088,2 - -12
T8 1200 1200 1200 0

1. abra: A hangko6zoket centekben Gsszehasonlito tablazat

A négy tiszta hangkdzt nézve a prim ¢€s az oktav mindkét rendszerben tiszta,
ami tokéletesen igazolja, hogy az egységes korushangzashoz, a kiegyenlitettséghez
vezetd Ut elsd 1épése a hibatlan unisono megteremtése. A tiszta kvint és a tiszta kvart
érzékeny megszolaltatasat konnyebb elképzelniink, ha felfel¢ halad6é dallamivben
magasra intonalt kvinthangra, illetve lefel¢ dallamivben magasra intonalt kvarthangra

gondolunk: d6 7 sz6” és d6 N sz0,”. A tisztan intondlt kis- és nagy hangkozok ennél
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jelentésebb mértékben térnek el a temperalttol. Altalanos jellemz6ként az allapithato
meg, hogy a kis hangkdzoket szélesebbre, a nagyokat pedig sziikebbre kell
intonalnunk, de ennek mértékét nagyban alakitja a gravitacid iranyaval szembeni
egyezés, illetve szemben allas. A tablazat értelmezésekor nem szabad elfelejtentink,
hogy az nem széraz fizikai adatokat tartalmaz, mivel a hangok, a hangkd&zlépések a
zenei folyamatokban nyernek értelmet, mint a formdlds, a zenei irdnyok és

torekvések eszkozei.



3. A Kardos-modszer €s tudomanyos hattere

Kardos Pal nézetei a tiszta éneklésrdl, a pontos €s tudatos intonaciorol, tudomanyos
igényli elméleti kutatds és tobb éves gyakorlat végkovetkeztetéseként Sltottek format
konyvében és publikacioiban. Jogosan meriilhet fel a kérdés, tekintheté-e az altala
leirt koérusnevelés és hangzasépités,komplex fejlesztd modszernek, koérusvezetok altal
tudatosan valaszthatd ttnak. Véleményem szerint mindenképpen. Ebben a
tobbszorosen Osszetett rendszerben, megfeleld karnagyi tevékenységgel az egyéni
hangok egységes szolamma, a szo6lamok pedig az adott korust egyedien jellemzd
hangszinné alakulnak. A zenei folyamatok egyszerre nyernek jol hallhat6 értelmezést
az egyltt megszoélaldo hangkozok és az éppen megformalt dallamivek hangjainak
kérusmithoz, annak szovegéhez, ritmusahoz ¢és mondandojahoz igazodik.
Mindeznem johet 1étre masképp, mint gondosan, elére megtervezett korusvezetoi
munka eredményeképpen. Ez lenne a Kardos-moddszer, az elmélet és a gyakorlat
tokéletes egysége, a beénekléstdl, a vezényléstechnikai mozzanatokon keresztiil

egészen a korusmt ihletett eldadasaig.

Az intonaciorol gondolkodds elméletének tudomanyos kiindulépontja az
akusztika, a hangtan. A hang, mint fizikai fogalom hangjelenséget, mint ¢élettani és
lélektani fogalom hangérzetet, hangélményt fejez ki. Hangérzetet altalaban olyan
mechanikai rezgések valtanak ki, amelyek frekvencidja 20 Hz és 16000 Hz kozott
van. A 20 Hz-nél kisebb frekvencia esetén infrahangrol, 16000 Hz-nél magasabb
frekvencia esetén ultrahangrol beszéliink. A tagabb értelemben vett hangtan vagy
mas néven akusztika, a fizikai problémakon kiviil kapcsolatban all szamos €let- €s
lélektani, zenei és egyéb gyakorlati kérdéssel, melyek aligha hatarolhatok el
egymastol. Ilyen a fizikai hangtan, mely elsOsorban a hangrezgéseket ¢és
hanghulldmokat vizsgalja, a fizioldgiai hangtan, mely a hallasndl és a beszédnél
fellepd jelenségekkel foglalkozik, a zenei hangtan, az épitészeti hangtan — példaul a
teremakusztika —, és az elektroakusztika, ahova az elektromos uton keltett hangok, a
hangerdsités, hangelemzés témakorei tartoznak. A korus altal keltett hangrezgéseket
(fizikai hangtan) a korus és a hallgatosag érzékeli (fizioldgiai hangtan) a
remélhetdleg optimalis hangzd térben (épitészeti hangtan), gyakran hangerdsités

segitségével (elektroakusztika).
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3.1. A felhangrendszer és a relativ frekvencia arany

A tiszta €s pontos intonacido elméletének megértéséhez a kovetkezd vizsgalando
teriilet a felhangrendszer. Kardos Pal kutatdsaiban f0 szerepet kap a hangkdzok
akusztikus intonaldsa, melyeket a felhangsor segitségével kialakitott relativ
frekvencia-arannyal értelmez. A felhangsor egy zenei hang részhangjainak sorozata.
A zenei hang, mint periodikus rezgés, felfoghat6 olyan egyszerli, harmonikus
rezgések Osszegeként, melyek frekvenciai egy alaphang frekvenciajanak egész szamu
tobbszorosei. Elso részhangjanak a legmélyebb részhangot, az alaphangot nevezziik,
elsd felhangnak a masodik részhangot és igy tovabb, a mélyebbektél a

magasabbakig.

A C hang felhangjai a megszolalas sorrendjében:

sorszam zenei hang

11. fisz”
10. e”
9. d”
8. c”
7. aisz’
6. g’
5. e’
4, c’
3. g
2. c
1. C

2.abra: A felhangok tablazata

A hangkoz két zenei hang tdvolsdga. Hangmagassaguk egymdashoz vald viszonyat a
fizika nyelvén a két hang frekvencia-ardnya fejezi ki. Egészen mas a helyzet
azonban, mikor a hangkozok dallamivek épitékoveiként, elsdsorban nem Onalldan

értelmezve, hanem a zenei motivum alakitdséban toltenek be szerepet.
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Evezredek 6ta ismert, hogy az egyszélamu dallam egyik sarkkove
— a legjellegzetesebb melodikus hangkéz —, a nagy szekund
Iépcsdzetes elmozdulasa a gyakorlatban felfelé és lefelé egyarant
kétféle lehet: széles, tag, feszitett, kiélezett 1épés, az un. nagy
egészhang «relativ frekvencia aranya: 9:8»; és keskeny, finom.
hajlékony, karcsu hangkdéz, az Un. kis egészhang «relativ

frekvencia aranya: 10:9!».%

Kardos intonacios elméletének, a tiszta éneklés ligyének ez az egyik kulcspontja. A
szomszédos hangok megszolaltatdsa ezzel az elméleti tudassal megtamogatva
egészen mas mindségi elvards mentén torténik. Egyszélamu éneklés esetén sem
létezhet pontos intonacid enélkiil. Az énekes megszodlaltatas sordn a 1épést ugyan
sz¢éles vagy keskeny nagy szekundnak értelmezziik, és eszerint intonaljuk, de
mindezt a dallamivben betoltott szerepéhez is sziikségszerlien igazitjuk, az éneklést
zenei alkotd folyamatként megélve. TObb szolam esetén nem csak az adott
szo6lamban egymas utdn felhangzé hangkozlépéseket, hanem az ezzel tobbnyire
parhuzamosan torténd, szélamok kozotti hangkdz-relacidkat is megfeleléen kell
intondlni, ha kell egymashoz igazitani. A kétféle nagy szekund elméletének atlatasa
és megértése nagyban megkonnyiti a tiszta éneklés folyamatit. Nem egy kiilsé
szempont, vagy szabaly, amire az éneklés mellett figyelnie kell az eldadoknak,
hanem a zenei interpretaciot beliilr6l megsegitd ismeret, egyfajta kialakithato

képesség. Eotvos Péter igy emlékszik a gyerekként Kardos Paltol tanultakra:

»l---] 0 volt az, aki az intonaciot egy életre belém oltotta.[...] a hallasnak
ezt a fajta mindségét, hogy az ember pontosan tudja, hogy melyik
intervallum a masikkal miért olyan viszonyban van, és hol vannak ezek az
atszallohelyek”, amikor egy kozos hang nem is annyira k6zos hang,
hanem egy picit el kell ferditeni ahhoz, hogy egy masik relacidban kdzos

legyen.’

8 Kardos Pal: Egyszélamiisdg az énekkari nevelésben. Médszertani iitmutaté.(Szeged: Kardos Pal
Alapitvany, 2007): 5.
% Sarik Henriett: Kardos Pdl. (Szeged: Kardos Pal Alapitvany, 2000): 31.
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3.2. A kétféle nagy szekund

A nagy szekundok fajtai és azok tudatos intonacidja jelenti tehat Kardos Pal
tanitdsanak egyik sarokkovét. Nagy egészhangot a felhangsor 8. és 9. hangja kozott
talalunk, ennek relativ frekvencia-aranya 9:8, mig a 9. és 10. hang kis egészhang

1épésénél 10:9.

H Yo P
6 . e = [T I
ANS"4 & o ] |
[y} - =
4 6 7 8 9 10 11 12

Mais megfogalmazasban, a nagy egész, a két egymadsra épitett tiszta kvint adta nona,
oktavval mélyebbi megszodlalésa, illetve a tiszta kvartot és a tiszta kvintet athidalo

hangkozlépés:
do 71 szo Nré , avagy szo, ré Ndo

A szélamkultura, a linedris gondolkodas altal meghatarozott zenei formalas
egyik legmeghatarozobb eleme, a nagy szekundok kiilonb6z6 intonéacioja. A
gyermekdalokbol jol ismerjiik a do-ré-mi-ré-do hangkészletet, ami egyfajta tonalis
biztonsagérzetet ad. (Fecskét ldtok; Bujj, bujj itt megyek; Ess esd, ess; Mély kitba
tekinték; Katalinka szallj el; stb.)A nagy tercet bejar6 motivum kozos

megszolaltatdsdhoz érdemes tisztaban lenniink a belsd vonzastorvényekkel is.

Az intonacids nehézséget és a megoldas kulcsat egyarant a két ré hang jelenti,
mivel a nem tiszta, a tonalitdst nem pontosan tartd éneklés hatterében a kétféle nagy
szekund fentebb kifejtett problematikaja huzodik meg. A gyerekek halljak, ha az els6
hangkozlépéskor, a do-ré nagy szekund ré-je nem elég magas, ha a gravitacio
legy6zéséhez nem volt elegendd energiajuk. Kiskorusnal gyakran eléfordul, hogy a
mi hanggal probalnak kompenzalni, a motivum ivébdl kiragadva, s mint a
legmagasabb hangot, jol megfijva. Ezzel a frazealas ive megtorik, az éneklés
folyamata megszakad, és rdaaddsul nem hozza eredményiil a kivant tisztasagot.
Nagyobbaknal mindez szelidebb forméban torténik, de a hasonld okbol til magasra

keriilt mi hang a dallam folytatasat is viszi magaval.
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Cent-kiilonbség

Akusztikus kis egész

Temperdlt nagy szekund

B Cent-kiilonbség

170 180 190 200 210

3. abra: Temperalt és akusztikus egész hangk6zok centekben

Centekben 0sszehasonlitva: a nagy egész 203,9 cent, a temperalt nagy szekund 200
cent, a kis egész 182,4 cent. A nagy ¢és a kis egész kozotti kiilonbség, az Gigy nevezett

didymosi, vagy syntonikus komma: 203,9 - 182,4 = 21,5 cent.

A fenti 6sszehasonlitdsbol az is kitlinik, hogy a temperalt nagy szekundtdl a
kis egész tér el jelentdsebben. A temperalt nagy szekundnal a nagy egész minddssze
3,9 centtel szélesebb, a kis egész viszont 17,6 centtel keskenyebb. , gy ennek
kiilonosen lefelé, a gravitacid iranyaba torténd gyakoroltatdsa a tiszta intonacidra

nevelés dontd jelentdségii feladata.”™?

Az alabbi miirészletben a dallamot — és ez egész miivet — inditd do-ré 1épés
kulcs fontossagu. Ha nem elég széles a nagy szekund, a fentebb részletezett
kompenzalo folyamat kovetkeztében til magasra keriilhet aszé hang, ami akar
tonalitasbol kimozdulast is eredményezhet, f6ként mivel a tovabbi sorzard szo-
hangokat ehhez az els6hoz igazitjak az énekesek. Kozben a hangszin is vilagosabba,
akar élesebbé valhat, ami fokozza a felfelé hizo hangérzetet és a kiegyenlitett

hangzasképet is rongalja.

YKardos Pal: Kérusnevelés, kérushangzds. (Budapest: Zenemiikiado, 1969): 36.
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1. kottapélda: F. Biebl: Ave Maria (Angelus Domini) els6 inicialé

A mi-r6l lefelé kanyarodva még kényesebb a r¢é intonalasa, hiszen az éneklés

iranyanak gravitacidja is hat ra.

Vivace J = 144

0

P’ A ) J—— JE—

i FEE NS A P T——
G6-lya, go-1lya, gi -1l - ce Mi-t6l  vé - res a 14 - bad?

2. kottapélda: Kodaly Zoltan: Golya-nota 1.-4. iitem

A tudatos és tiszta intonaciohoz fel kell ismerni, hogy a két ré hang kozott
kiilonbség van. E kiilonbség mérhetd, megfeleld eszkdzokkel kimutathato, de ennél
joval fontosabb, hogy érzékelhetd, hallhat6.Ennek az egyszerti kis motivumnak belsd
kohézigjat atlatva sokat Iéphetiink eldre az intonaciora nevelés folyamatiban. A nagy
¢és kis egész 1épés Kardos Pal értelmezésében a dallamhoz tarsulo, viszonyitasi
pontot jelentd kvinthangtol is fligg. A természetes vonzast, a kezd6hangtdl a dallam

iranyaban elhelyezked6 tiszta kvint kerethangja adja.

4

S7Z0

!

dé A ré”22 mi ,ahol a do-ré 1épés 9:8,

a ré-mi lépés 10:9 relativ frekvencia aranyu,

illetve
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miN ré*N dé ,ahol a mi-ré 1épés 9:8,

aré-do 1épés 10:9 relativ frekvencia aranyq.

!

14,

A belsé tagolast pedig a kis terc és a hozza kozelité nagy szekund Osszetartozd

egységei jelentik:
sz6N mi N ré”illetve 14 2 dé A ré

., Szo-vonatkozasu magas ré”’-nek nevezi a kardosi terminoldgia a do-tol nagy egész
;11

tavolsagra 1év6 és magasra intonalando egyik, és ,, ld-vonatkozdsu mély ré” -nek a
masik ré hangot, melyekkel mar a ré hangok altal alkotott tiszta kvint keretre utal.
Az alsd szd,-ra épild tiszta kvintként definidlja a magas ré hangot, tiszta
megszolaltatasdhoz e viszonyitasi pontot belsd hallassal hozzaérezve. A masodik
esetben, a /a hanggal kvint-keretet alkoto ré esetében, a dallam mély ré-t kovetd

hangjat kell megemelniink, barmelyik irdnybdl is érkeziink ra:
142 d6 A ré*22 mi” ;14 2 mi N ré¥N do” ;

A két kiilonb6zd ré-hang dallami kornyezettdl fiiggetlen intondlésa értelmetlen és
megoldhatatlan feladat lenne. A ré-hang ingadozasa, és az ehhez tarsuld kétféle

intonéci6 azonban nem mindig egyértelmi.

[...] Kiilonbséget kell tenniink az olyan dallamok kozott,
amelyekben a Ré ingadozasa egyértelmili, ahol vilagosan
kimutathatd, hogy a Ré a L4, vagy a Sz6 hatasa ala keriilt-e?
Ugyanugy a Ré olyan természetli ingadozéasa kozott, ahol a hang
koriilbeliil egyforma mértékben van kitéve a La, vagy a Szo
befolyasanak. Ezek intonaldsa olykor nem csak elméletileg nem
donthetd el egyértelmiien, hanem a kérdéses Ré a gyakorlatban is
szlinteleniil valtozik att6l fliggéen, hogy az éneklés adott
pillanatdban — a L&, és Sz6 hangok dallamban -elfoglalt

viszonylagos egyenrangisaga mellett is — dinamikailag,

Y“Kardos Pal: Korusnevelés, kérushangzds.(Budapest: Zenemiikiado, 1969):36.
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agogikailag, vagy a dallam tagolddasa altal melyik hang jutott
kiemeltebb, meghatarozobb, uralkodobb szerephez. Az ¢él6
intondlasban sok a pillanatnyi elem, s ez els6sorban a tobbértelmil

hatasnak kitett hangokat érinti.

Enekléskor, hangképzéskor az alkotd zenei folyamat vonzastorvényei
érvényesiilnek. A belsé hallasra alapoz6 intondcids torvényszeriiségek is jol
példazzak, a linedris és a horizontalis viszonyok, a szélamformalas és a
harmoénidkban, olykor funkciokban gondolkodds a tonalis zenében aligha
szétvalaszthatd. A zene, a zenélés szempontjabdl tehat a temperalt, a matematikai

alapu hangkoz-értelmezés 1élektelen és életidegen.

A pontos ¢és tiszta intonacid eddig érintett elméleti teriileteit a gyakorlatban

jol példazzak az alabbi szélambelépések.

Tanclépés J= 126

| | R
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3. kottapélda: Kodaly Zoltan: Kardcsonyi pdsztortanc 1.-4. item
Szopran: 14Nmi”(a tiszta kvart als6 hangja magasra intonalva az énekes

gravitacio lekiizdése és a hangk6z sajatossaga miatt)

Afa”(széles nagy szekund a felfelé haladas segitésére és a kis-nagy

hangkozok altalanos kiegyenlitése miatt)
Ami”(keskeny kis szekund a lefelé mozgas gravitacidja miatt)

Alt: 14Nmi”(magasra intonalva a graviticio és a tiszta kvart miatt, a

szopran belépésének ismétlése tiszta oktavval lejjebb)
miAti” (felfelé iranyban magasra intonalt tiszta kvint)

tiNmi”(a gravitacio ellenében emelve, magasra intonalva)

2 Kardos Pal: A tiszta intondciéra nevelés alapjai. (Kecskemét: Petéfi Nyomda, 1972): 23.



Uhereczky Eszter: Kardos Pal oroksége a gyermekkari hangzasépitésben

A fentiekkel egy idOben, a két szolam dallamiveinek hatterében, az egyértelmi
tonalis kornyezetet a belépések tiszta oktav, és a motivumokat lezard tiszta prim

hangkozok biztositjak.

A tiszta kvart pontos intonacioja ugyanezen elv alapjan sziilethet meg a do-szo, duda-
basszusok esetében is.A kardosi tanitdsok egyértelmii utmutatast adnak a tiszta kvart
Osszetartozd egységei jelentik. dd-ld-sz6” Nem engedhetjiik, hogy a mélyebb hang
dinamikaja meghaladja az alaphangét, és sokat segit, ha a lelép6 hang szinét a d6-hoz
vilagositjuk. A kezd6 énekesekre jellemz06, hogy még a relativ mélység intonacidjat
is forszirozott, torz hangszinnel szoélaltatjdk meg, ami mindenképpen javitando. Az
alabbi példdban a duda-basszus folotti dallamban tobbszor is megjelenik a mi hang, —
dar harmashangzat forditassa kiegészitve azt, — az als6 szo6lam utolsd harom iiteme
mégsem evidenciaként tiszta. Ennek oka egyértelmiien a nem megfeleld hangszin,

illetve a hangtechnikai jaratlansag, melyek éppen a tudatos intonaciot célzod

gyakorlatokkal fejleszthet6ek.
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4. kottapélda: Szonyi Erzsébet: Hazasodik a motolla
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3.3. A kis terc alapu intonéciofejlesztés

A Kkis terc a legkisebb konszonans hangkoz, mely tobb szempontbdl is illeszkedik a
tiszta intonaciora nevelés folyamataba. Kardos Pal a ,melodikus és harmonikus
intervallumok legkdzvetlenebb talalkozasanak™® nevezi, mellyel utal a hangkdz
meghatarozo szerepére, mind a linedris dallamvezetésben, mind a harmonikus
gondolkodasban. A jol ismert sz6-mi  hangkészleti gyermekdalokon és
gyermekjatékokon kiviil szamos népdalban taldlkozunk a kisterces motivummal és
annak kvintvalaszaval. (Szolj sip, szolj; Csiga-biga dalok; Huzz, huzz engemet;

Gyertek haza ludaim; illetve, Megrakjik a tiizet 2. és 4. sora)

Az eddig targyalt hangk6zok pontos intondcidjanak tudatositasa nélkiill nem
érdemes belekezdeniink Bartok: Cipdsiités cimli korusmiivének tanitdsidba. A mi
elsé motivumaban a do 7fa” és do N sz0,” kvartugrasok csakis felfelé szélesre,
illetve lefelé megemelten intondlva lehetnek tisztak, az elézéekben részletezett
intonacids torvényszertiségek értelmében. A 3. {itemet zar6 fa hang megemelése a
tovabbmenetel szempontjabdl is meghatarozo, hiszen a szopran dallama mi-vel
folytatodik. A 4. és 5. iitem 4. nyolcadan egyszerre énekelt szo és fa hangokat hiba
lenne oldasra varo, stlyos disszonanciaként értelmezni, de tiszta megszolaltatdsukra

figyelmet kell forditani. Az litemeket zar6 lelépd szekundok, —a ré hangok —, alsé szo

tamasztékot kapnak, igy biztositva a szo-vonatkozdsu magas ré kellden megemelt

crer
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3 Kardos Pal: 4 fiszta intondldsra nevelés alapjai. (Kecskemét: Pet6fi Nyomda, 1972): 2.
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5. kottapélda: Bartok Béla: Cipdsiités 1.-6. litem

A korus beénekl6-0sszehallgatd gyakorlatai kozé célszerli tervezni olyan
feladatokat, melyek a két, pentaton kis tercre épiilnek. Ezek anyanyelvi szintli

hasznalatat megsegiti a hangokat keretbe foglal6 tiszta kvint erds konszonanciéja.

a)

—

J
§”
¥

|

|
\

b)

A fenti gyakorlatokkal egy olyan hangkészletben szerezhetiink tonalis biztonsagot,
melynek kozéppontjaban a ld-szé nagy szekund all, és felfelé is, lefelé is a kis
tercekkel boviil triton egységekké. A hangsorok belsd vonzastérvényei a kis terc koré
rendez8dnek oly modon, hogy a harmadik hang tiszta intonalasa ehhez kozelitd

iranyu, azaz:

dd’ N 14 N 526”7 és 14¥N sz6 N mi

crer

kanonban éneklésével, a hangok spontan tobbszolamban megszolaltatasaval, illetve
cserélgetésével. Mivel linedris irdnybol alakult ki az egyiitthangzas, az egyes hangok
funkcidjukkal egyiitt kaptak értelmet, eleven hangemlékként igy vannak jelen az
hang éneklésével az egész rendszert, belsd Osszefiiggéseivel egyiitt érzékeljiik és
¢ltetjiik. A hangok cserélésével — quasi szolamkeresztezéssel — igazi szerepcserék
torténnek, melynek egyszerre eszkdze és célja a pontos, tiszta, akusztikus intonacio.
Noha egyértelmli, hogy két egymasba kapcsolédd harmashangzat hangjaival
dolgozunk: (la-do-mi és do-mi-szd), az intonaciobol adodéan mégsem alakul ki

harmonia-érzet. A tomor alaphang, a halkabb, fényt ado kvinthang és az érzékenyen
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igazodo terchang megszokott hangzasegyensulya ugyanis jelen esetben nehezen

felismerheto.

A hangsortlent is, fent is kiegészithetjiik ré hanggal, kialakitva a teljes
pentaton hangkészletet. Kdvetve az akusztikus intonéci6 torvényeit a do’ hang folé
szo-vonatkozasu magas ré, a mi hang ala la-vonatkozasiu mély ré hang illesztend6. A
1étrejott pentaton tokéletes tondlis biztonsagot ado keretei kozott a kérushangzas, a
hangszinek, a kiegyenlitettség finomitdsa és igazitdsa hatékonyan torténhet. A
beénekelt akusztikus térben, a linearis képzéshez a mar emlitett népdalkincsbdl
valogathatunk, igy a szoveg segitségével a hangképzés emociondlis lendiiletét is
aktivizaljuk. Vertikdlis hangérzet alakitdsdhoz, harmoénidkban intondldshoz
tobbszolamu gyakorlatokkal finomithatjuk a hangzasképet. A gyakorlatokat
ritmussal ellatva kihasznalhatjuk a ritmus zenei integrald erejét, igy a hangsulyrend
is szinte magatol alakul, és a gyakorlast zenéléssé, aktiv alkotéfolyamatta

valtoztattuk.

3.4. A vezetbhang, és a tritonusz

A vezetéhang elemi funkcidja, hogy kis szekund Iépéssel a dallam érzékenyen
megérkezzen az alaphangra. A temperalt, semleges kis szekundhoz képest (100 cent)
a természetes félhanglépésnek szdmos, az adott zenei kornyezethez, belsd
pontositjuk, hanem zenei jelentéstartalommal gazdagitjuk éneklésiinket. A
vezetéhang intondldsa a korusban Osszetett probléma, melyhez egyfajta intonacids
kultira megléte sziikséges. Ennek kialakitdsdhoz kizarolag modszeresen
Osszehangolt gyakorlatok utjan juthatunk. Elsé 1épésként a kiindulo pont a ti hang,
mint a dar hangsor vezetdpontja.

A természetes félhang frekvencia-aranya 16:15 (c’’’- h’’), centekben
kifejezve 111,7 cent. Ez nem csak a temperalt félhang 100 centes értékétdl tér el
jelentdsen, de a nagy egészhang 203,9 centjének felétél is. Ha mindehhez
hozzéavessziik a kardosi tanitasok azon éaltalanossagat, mely szerint a kis hangkozoket
altalaban nagyobbra célszeri intonalni, azt gondolhatnank, a tag, széles ti-do

segitségével a tiszta intonacid érdekében mindent megtettiink. Mivel azonban az
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intonacid lényege a zenei folyamat aktualis pillanatdhoz torténd szenzitiv igazodas,
nem indulhatunk ki masbol, csak zenei motivumokbol.

1. Skalaszeriien a vezet6hangra alulrdl a /d-rol érkeziink, a 14 2 ti”azonban nagy
egészhang 1épés, tehat magas a ti.

2. Szamos zenei zarlatban talalunk ré N ti”Z2 d6 dallamfordulatot, ahol a /d-
vonatkozasu mély ré befolyasa miatt a terc ugras érkezé hangja magas ti.

3. Mint zéarlati elmozdulas, a d6 N ti”’Z2 do szélammozgas, un. elemi 1épés
(ennél kisebb mozgés csak csuszassal, illetve hangszin-igazitassal hozhat6
1étre), tehat a ti megint magas.

4. Egészen mas a helyzet, ha a ti hangot a dominans hangzat elemeként
vizsgaljuk. Itt a harmodnia bels6 rendje és kiegyenlitettsége okan (a terc hang
halk és érzékenyen igazodd) nem jelent intondcios nehézséget.

5. Ujabb helyzetet jelent, ha a ti-d6 1épés tobbszélamu kornyezetében fa-mi
hangkozlépést talalunk, mert ilyenkor a tritonusz akusztikai adottsagai

hatarozzak meg az intonaciot:

[...] a tritonuszban fesziil6 erd az egyik hang «lekdtése» altal a
masik iranyaba hat. Vagyis: a fd a konszonans kapcsolata ti-hez
viszonyitva mélyiil, a ti pedig a fi-hoz képest lesz magasabb. A
vonzas-taszitas akusztikus tritonuszban fesziil ereje id6legesen (a
tritonusz megszolalasanak pillanatara) modositja — emeli, illetve
mélyiti — a megfelelé hang diatonikus magassagat. [...] A
kovetkezd pillanat (a feloldas) tisztasaga egyenliti ki az énekkar
tritonusz tiszta intondlasanak a hangnem mas vonatkozéasaiban is
érvényes hangjaitol valod pillanatnyi eltérését. Az akusztikus
tritonuszon beliil a torekvé hang tehat vagy a diatonikusnal
mélyebb szeptim, vagy a kiélezett (a diatonikusnal magasabb)
vezetbhang szerepét tolti be, amely sziikségszertien a hang

e ) r ;o . , 14
magassaganak meghatarozott moédosulasat vonja maga utan.

A felsorolasbol szarmazd bizonytalansagra egyetlen modon taldlhatunk egyértelmi
valaszt, ha a tiszta éneklés, a pontos intondcio alapjanak a zenei folyamatot tekintjiik,

mindig az aktudlis motivumban zajl6 torekvéseket.

“Kardos Pal: Kérushangzds, kérusnevelés.(Budapest: Zenemiikiado, 1969): 42.



A Kardos-madszer és tudomdnyos hattere

Bartok Béla: Ne hagyj itt cimii kérusmiivében az alt szoélam dallamaban
tobbszor is eldfordul tritonusz ugras. Mindjart a legelsé tripodikus motivumban
megtalaljuk elbujtatva a ti és fi hangokat, —/d-do-ti-szo-ld-fi-(szo)— melyek a
felvaltva tercet és szekundot 1épdeld, egyenletes negyedekben mozgd dallamivbe
linearisan torténik, —Ia-fi”-szo, illletve mi-fi”-ré-mi, azaz a szé-hoz és a mi-hez is
gondosan illesztve — amit indokol az is, hogy a kétszolamu részben a szolamok
viszonylagos filiggetlenségben kanyarognak. Az els6é versszak zarasanal, a 12.
iitemben, az alt szekvenciaszeriien folytatja sajat szolammozgasat, a primre és
szekundra sztkiilt egyenletes 1épdelést, és meg sem varja a tényleges lezarast. A
dihang magasra intonaldsat igy a lefelé tarto szolamvezetés, illetve annak mi-ré-di”

motivuma indokolja.
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6. kottapélda: Bartok Béla: Ne hagyj itt! 10.- 15. iitem

A masodik versszak els6 intonaland6é hangkoze igy lesz a di-szo, azaz aisz-
eszlikitett kvint, amit sziikitett szeptim hangzatfelbontassa egészit ki a felsé szoélam
ciszhangja, és az alt tovabblép6 g-je. A 15.-16. iitemben ezuttal a szopran dallamaban
bujik meg az el6bbi aisz-eszlik kvintje, majd a kétszélamu rész zarlataban a kolindra-
hangsor kerethangjaiként szolal meg bdvitett kvart, a zarohangra érkezés tiszta
kvartjaval kontrasztalva — ri-do-ti-ldé mi — . Ennek tiszta énekléséhez a bovitett prim-
1épés nyujt segitséget — ré-ri — ami azért is nagyon fontos, mert a hangsor legfelsé
mihangja nem szerepel. A lefelé kanyarodd skalamenetben a do kelléen magasra

intonalasaval biztosithatjuk a tisztasagot — ri-do”-ti-1a-mi”—.

A haromszolamli masodik részben a teljes intonacidés gondolkodds megvaltozik,
hiszen harmoénidkba kell belehelyezniink a szélamok dallamhangjait. A 13. {item
analog-jellegli megfelelésénél, a 47. litemben az alt szolam a di-szo ugras utan a

k6zos ldhangra zar, majd a dupldjara szélesedett, fél kottdkban Iépdeld dallam
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elvezet az 53. titemhez: di-szo-ld-di-ré-mi-ti. A pontos intonaciot és a szoélamaranyok
kiegyenlitettségét neheziti, hogy az alt dallama olykor a mezzo folé ivel, igy a
harmonidk legmélyebb hangjat néha a mezzo szolam énekli. A szikitett
harmashangzatr6l indulé motivum alatt orgonapontszeriien tartja a tihangot az alt, a
tritonusz ugras pontos helyét a felsé szolamokban megszolalo fid~hangok jelolik ki. A
dallam a fd-ra, majd a ld-ra ivel tovabb. Itt a szoprannal ismét bdvitett kvartot
sz6laltat meg (la-ri, azaz fisz-hisz), és a lezard szakasz indulasat ugyantgy

tovabblendité hanggal el6legezi meg, mint a 12.-13. iitemben.
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7. kottapélda: Bartok Béla: Ne hagyj itt! 47.-60. iitem

Mozgas és dallam, ritmus és szerkezet csodalatosan egészitik ki,
magyarazzak egymast.[...] A mii elején a szolamok, mint két szal,
0sszesodrodnak, kettévalnak, hol egylitt haladnak, hol szétvalnak,
rejtett energidt érez az ember ebben a f6l-le hullamzo
dallamban.Paradoxonnak hangzik, de azt kell mondanunk, hogy

statikus lendiilet(i, vagy dinamikusan mozdulatlan az egész zene.™

*Mohayné Katanics Méria: Bartok 27 egynemiikara. (Budapest: Tankdnyvkiado, 1982): 83 és 85.
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Mint az elébbi példabol is latszik, az intonacidfejlesztés szempontjabol
kiemelten fontos linedris elemeket igen nehéz a harmoniai viszonyokrol levalasztva
kezelni. Még egyszolamli dalok éneklésekor is Osztondsen keresiink olyan
viszonyitd-hangokat, melyekhez sajat énekiinket hangoljuk, igazitjuk. Népdalok akar
egyéni, akar csoportos éneklésekor megsegit minket az anyanyelvi szint okozta
jéartassag. Ilyenkor szinte egyszerre sz6l benniink az egész hangkészlet, keretben
tartva a sorok, a motivumok, vagy egy-egy ugras, kényesebb hangkozlépés tiszta
modszertani szerepet a beénekld-0sszehallgatd gyakorlatok sordban, a belsé hallas
mindkét teriiletét egyszerre edzik: a zenei memodria, esetiinkben a tiszta és pontos
intonacio igényének aktivizalasaval egy idOben, a miivészi atélésbol fakado kreativ
alkotés iranti belsd elvarést is életre hivjak. Kevéssé ismert egyszolami dallamok
éneklésekor is kialakulnak a viszonyitasi pontok, melyek az intondci6 rugalmassagat
¢és aktiv, koncentralt jelenlétét mutatjak. Ezek azonban eleinte csak a nehezebb
hangkozlépéseket tamasztjdk meg, hiszen a motivum egészére még nem latunk rd. A
késdbbi fazisokban alakulhat ki olyan kontrollhang, mely mar az éneklés frazealt
értelmezésével tiikkrozi a zenei formalast. (Valtozik a helyzet a sz6lamprobédk soran,
mikor ezeket a kontroll-hangokat célszeri egyeztetni, az egységes gondolkodas és az

erre épiild egységes hangszin 1étrehozéasa érdekében.)

Mikor a ti a fa hanggal egyiitt keriil azonos zenei kornyezetbe, az intonacio
szerepe megnd a kifejezd éneklés tdmogatasaban. Ahany mi, annyi zenei kifejezés,
annyi rasegitd gyakorlat, amit a kovetkezOkben néhany nagyon kiilonb6zd, a

gyerekkari kérusirodalombdl vett példaval kivanok bemutatni.

Kodély Zoltan: Isten kovdcsa cimii koérusmiivének alapmotivuma egy
skdlamenetszerli hangsorrészlet: fa-szo-1a-ti”. Ati hang felfelé, magasra intonalasat
nem csak a dallam lendiilete, de annak zar6 hanggal kiegésziild oldasai is indokoljak.
A mi elején — a szélambelépésekkel hangsilyozott fokozas végén — egy fényes E-
dur zarlat felé tartanak a szolamok, az alapmotivumbol a fa hang mi-re oldodasat

megvaldsitva,
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Allegro J = 144
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8. kottapélda: Kodaly Zoltan: Isten kovacsa 1.-5. litem

a Fine felé kozeledve ugyanezt a hangzast, az eredeti skalamenetet felsd
tercparhuzammal kiegészitett valtozataval feliilr6l, a mezzo szélamban épp a do -ti

1épéssel késleltetve érjiik el.
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9. kottapélda: Kodaly Zoltan: Isten kovacsa 25.-33. litem

A ravezetd gyakorlatok elsédleges célja tehat ennek a zaré harmonianak fiilbe

iiltetése, és ez altal az elére tervezésre, az eldre hallds képességére hatni. Az alt
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szolam 50.-54. litemében taldlhato kétrészes — a periddus kérdés-valasz viszonyat
1déz6 — motivum kozos, unisono éneklésével, (fd-szo la fa-szo la ti-ti ti; fa-szo la fa-
szo la mi-mi mi) a lendiilet 6sszehangolasaval mar az egy szolamban éneklés soran
kialakithato az egységes zenei gondolkodas. A kotta szerinti, harom szdélamban
énekléskor jol hallhatbak a motivumok eldrevive torekvései, a polifon
megszolaltataskor, illetve a Fine zarlathoz, a terceld felsé szolammal kiegészitett
valtozattal kozeledve is. Itt az elére gondolkodés egyértelmii bizonyitéka, hogy a
kozépszolam fisz hangjat mennyire nem hozzak az énekesek Osszefiiggésbe, a csupan
egyetlen itemmel korabbi f hanggal. Ugyanezért nem okoz intonacios nehézséget az
54. iitem gisz hangja sem. A zenei gondolkodas nagyléptékii ivében mar az E-dur

nyujt biztonsagos tonalitas-érzetet.

A 4. iitem E-dir harmonigjarol kideriil, hogy valojaban nem igazi zérlat,
sokkal inkdbb egy még erdsebb, ezuttal nem linedris, hanem harmoniai
vonzastorvényekhez kotott kapcsolat fesziiltségben gazdag nyitdsa. A zenei
folyamatnak tehat nem a végére érkeztiink, mivel a kovetkezo litem tag fekvési A-
dur hangzatara, a mindennél erésebb dominéns-tonika funkciés oldassal 1épiink. Am
ez is csak pszeudo-érkezés, valdjaban a megszolalas pillanata volt a korusmi igazi
inditdsa, melynek lendiilete maris tovabbhaladasra sarkall. A Da Capo ismétléssel
ezt az Osszetorlodott lendiilet-lancot még egyszer megszolaltatjuk, az iveket még
simabban, még eldrevivobben frazedlva. Nyilvan nem véletlen, hogy ilyen
energiagdoc, egy Onmagadban is intondcios fesziiltségben gazdag négyhangos

alapmotivumbol hozhato 1étre.

Ligeti Gyorgy kanonjanak elsé dallamsoraban a lefelé hajlo dallamiveket a
do-ti (a-gisz) hangkoz hivatott megtartani, a tiszta intonacio segitségével a

gravitaciot ellenstlyozni, a karaktert és a kifejezderdt tovabb arnyalni.

Ha fo-ly6- viz_vol-nék, ba-na-tot nem_tud-nék, ba-na-tot nem tud - nék

10. kottapélda: Ligeti Gyorgy: Ha folyoviz volnék 1.-4. iitem

Eszkoziink a kis terc alapu intonéaciofejlesztés, kiindulopontunk do-/d hangkoz lesz.

A koOzbiilsé ti hang lefelé iranyu elemi 1épésnek értelmezése, a ld-ti széles nagy
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szekundhoz hangolasa ¢és a dallamirany gravitdcioja mar harom ok arra, hogy a
magasra intonaljunk. Mindezt a harmadik litem {47 sz6 72 d6’N ti dallamive, a

tritonusz hangsulyozott kerethangjaival végleg egyértelmiivé teszi.

A kovetkez6 korusmiiben a ti hang kevésbé kiélezett szerepkorben van jelen,
igy az ezt megjelenitd intonacid is kevésbé kényes, viszont a tisztasag szempontjabol

nem lehet kevésbé igényes.
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11. kottapélda: Kocsar Miklos: Elment a nyar 1.-4. iitem

A négy litem soran a két szolam egy /a-pentachord hangjait olyan sorrendben énekli
(mi-ré-miti-ld-do), melyet a kezdé motivum linearis lejtése hataroz meg. Azzal, hogy
a ti-do 1épés az alaphangra lekanyarodo dallamvezetéssel ti-/d-do-ra modosult, a ti
funkcidja és hangsulya alapvetden mas lett. Noha kiindulépontunk az egyszolami
dallam volt, a zenei folyamat mégis egy pentachord cluster megépitését idézi. A
végiil a do-ra kanyarodo dallamvonal fokozza ezt a lebegé érzetet, a kialakuld szinte
impresszionista hangzasképet. A kozel egyenrangli hangok intonacidjat a széveg
megfeleld artikulacioja nagyobb nehézségek elé allitja, mint a hangkdzok intonacios
vonzastorvényei. Az atélt, miivészi eldadashoz tehat ebben az esetben erre vezet az

4

ut.

Az utols6d példaban a ti és a fd hang egyszerre érkezik egy addig tisztan

pentaton, anhemiton hangzasképbe.
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12. kottapélda: Toth Péter: Ave verum corpus 1.-4. iitem

Az alt sz6lam, a pentaton hangkészletet tartd6 kdnonként koveti a felsé szdlamok
dallamrajzat, de varatlanul a fd-ra kanyarodik, éppen a szopranban megjelend ti-vel
egy idében. Ez a ti hang rdaadasul a négy litemes vezérdallam ivének hangstlyos
kozepe, melyet siman, szinte folyékonyan kell frazealnunk. A kdzépszolam la hangja
nem jelent ¢éles disszonanciat, de a szekundsurlodés érezhetden feloldasra var. Az
oldas is sajatsagos, hiszen az eredeti C-ld pentatonhoz képest a c-moll hangnemhez
kanyarodunk vissza, vezetbhangos dominans funkciot kovetd, egyetlen zar6 hanggal.
A tritonusz hangjait az alt szolam elsé iiteme hangolja tisztara, hiszen mind a do,
mind a mi hang megszolal benne. A négy iitem zenei torténésben gazdag, de mindez
egy puha, finoman alakuld kornyezetben torténik, igy a miivészi interpretacid az
izgalmas eseményeket elkendézve megéld és azokat nem hangstlyozo eléadasban
rejlik.

A duar hangsor masik karakterisztikonja, a f¢ hang kezelése is kiemelt
do-ti-la mintajara a szo-mi tercbdl kezdhetjiik kialakitani. A fa-mi kis szekund
intonalasat a dallamirannyal egyez6 gravitacié hangstlyozza, a szo-fa-mi dallam
intonacidja 0sztonosen alakul igy: sz0 Nfa™¥N mi. Felfelé iranyba pedig oOriasi belsd
lendiilettel indul: mi Afa”7A sz6. A fd-sz6 nagy szekund tehat mindkét iranyban
széles egész hang. Valtozik azonban a helyzet, ha az als6 szolam fad-javal ré hang

szol egylitt:
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Ilyenkor ugyanis az elsé tlitem tobbszolamu hangélménye csakis mély ré-vel
folytathatd. (la-do-ré hangcsoport) Ehhez pedig csak mély szo illeszthetd, a kivant

tiszta kvint megszolalasdhoz.

A tritonusz hangkoz tiszta intonalasa még olyankor is kényes, mikor a hangk6zok

egyértelmii oldasukkal egyiitt jelennek meg motivumokban.

A tritonuszt mar a régi mesterek a zene Ordogének tartottak
(diabolus musicae), s a vokalis zenében az még ma is. Alakvalto,
sokértelmdi, a tonalitashoz simulo, hajlékony, de gyakran tévutakra
vezetd hangkdz, amelynek intonaladsa sokszor futtatja zatonyra a

gyanutlan muzsikust.*®

A tritonusz sajatos megjelenési formdja, mikor dominans szeptim terc €s szeptim
hangjaként szerepel. Itt a harmoéniatan szabélyai jutnak érvényre, ezért
meghatarozova a szeptim hang lefelé torekvése valik. A ti hangnak ilyenkor a

hangzat simulékony terc hangjanak szerepkdre marad.

A hangkoz intonalasat elsé 1épésben célszerli olyan gyakorlatokkal hangolni,
melyekben eldszor csak az egyik szolam mozog, az intonicidhoz igy talalva

viszonyitasi pontot:
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*Kardos Pal: Kérusnevelés, kérushangzds.(Budapest: Zenemiikiado, 1969): 64.
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3.5. A kromatika és az alteracio

A kromatikus menet, illetve hangkozlépés értelmezésében €s intonalasaban nagy
segitségiinkre lehet a lejegyzés modja. Amikor a kottakép hiien tiikr6zi a zenei
folyamat iranyat, annak belsé torekvéseit, mindGssze a vonzésirany
érvényesiilésének mértékét kell finoman hangolnunk. Egy szélam esetén a kromatika
a dallam melodikus iveit és irdnyait hangsulyozza. Egész mas azonban, ha mindez
tobbszolamban, példainkban az egyszerliség kedvéért egy-egy tartott hanggal

egyszerre torténik.

A fa-fi-sz6 kromatikusan emelkedd dallamiv egészen mas hangolasu, ha egy
alatta sz0l6 do hanghoz, vagy ha egy folotte sz6lo /a hanghoz igazitjuk. Az elsd
esetben tiszta kvintre zarjuk a motivumot, de a nem mozduld alsé hang ellenére, a
felfelé megérkezés érzetével. Ilyen erds dallami lendiilet alatt lehetetlen a tartott
hangot statikus élettelenséggel hangoztatni, a mozgd szélamhoz torténd 6sztonds
hangolés, a fels¢ szolam szerinti gondolkodds adja az érzet valdsdgtartalmat. A
lendiilet meginditasdhoz széles bdvitett primet intondlunk, hallhatéan nagyobbat,

mint az ezt koveto, a tiszta kvintre érkezéshez hangolt kis szekund.

A masodik esetben tiszta primre zarnak a szélamok, ami még koncentraltabb,
még inkabb egymashoz igazitott érkeztetést feltételez. A zard hang megszolalasahoz
mindkét szolam ténylegesen mozdul, sziikiild, befel¢ irdnyban. Ez a dallamirannyal
ellentétes intonacios lendiilet visszafogasat kivanja meg: a fa-fi hang-
transzformacidjanak finom elmozduldsa utan a fi-sz6”kis szekund igen széles. (A
fels6 szolam 1a-sz6 1épése természetesen a gravitacid hatdsanak ellenében

intonalando: 14-sz6”.)

A lejegyzés €s az abbol szarmazd elnevezés pszicholdgiai hatdsa sem
elhanyagolhatd, de a =zenei vonzastorvények ezattal szdmokkal is pontosan
kimutathatok, ha az enharmoénia elvének segitségével hasonlitunk Ossze temperalt,
akusztikus €s bdvitett hangkozoket. Az enharmonikus kis terc €s bdvitett szekund
egyarant jelentdsen eltér a temperaltan harom félhangnyi 300 cent értékétél A kis

terc 315,6 cent (+15,6), a bovitett prim 274,6 cent (-25,4).

[...]Ja mindenkori zenei Osszefliggések alapos vizsgalata, illetve a

hangz6 zene 4rnyalatnyi finomsagaira iranyitott figyelem
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sziikséges az egyenetlen kromatikus 1épések nagyobb, vagy kisebb

voltanak megitélés¢hez, tiszta intonalasahoz™*’

Kocsar Miklos eredetileg ndéi karra irt, de ifjusagi egynemil karral is
eldadhatd miivében szamos lehetdség nyilik a kromatika tobbszolamu intonéacidjanak
arnyaldsara. Ebben az esetben a mii, mint hangnevel0 lehet jelen a korus életében: a
kérusmi tanulasat megkonnyiteni hivatott gyakorlatok a mii harmoéniai vaza alapjan

szlilettek, de intonaciofejlesztd hatasuk hatdosugara tilmutat az adott kérusmiivon.
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13. kottapélda: Kocsar Miklés: O, havas erdd némasdga 1.-9. iitem

Az intondcid eldkészitésében nagy szerep jut a kontroll hangok hasznalatanak. A
gyakorlat két- és hadromszoélamu valtozatban is végezhetd, az utobbi valtozatban a
mezzo szélam tartja és hangolja a mi hangot. Célszerii szolamkeresztezésekkel,
szolamcserével 1s gyakorolni, hogy a korus énekesei minden szerepkdrben

megérezhessék az intonéacids feladatot. Az adott harmonidba tobbféleképpen

YKardos Pal: Korusnevelés, kérushangzds.(Budapest: Zenemiikiado, 1969): 72.
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belehelyezkedés jelenti altalaban az igazi nagy Kihivast, a szolamok szama nem
feltétleniil all egyenes ardnyban az intonacid nehézségi fokaval. A kozépso
sz6lamban folyamatosan hangoztatott mi hang kétségkiviil segitség az elleniranyu
hangkozlépések nagysagahoz, a visszalépés hangsulytalan egységesitése azonban

harom szdélam esetében tobbtényezds feladat.
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A mil masik igen kényes pontja a visszatérés eldtti, kromatikus lépésekben igen
gazdag harmonialanc tiszta intonacidja. Ez elképzelhetetlen a szolamvezetés és a
harmoniasor tudatos atlatdsa nélkiil. Ebben az esetben lehetetlen az érzetekre

hagyatkozas, az énekeseknek érteni is kell a zenei irdnyokat. A szolmizacio, illetve a
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szolmizacio valtdsok jelentik a megoldas kulcsat, amit igen koriiltekintéen kell

megvalasztanunk a kdrusmi tanuldsa soran.
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14. kottapélda: Kocsar Miklés: O, havas erdé némasdga 49.-56. iitem

A G-dur harmoénia kromatikus szétcstisztatasaval megszolald esz-moll szext hangzat
utan az alaphelyzetli harmashangzatban a mezzo szélamba keriil az alaphang. Ez
mindkét alsé szélamnak szokatlan szerepkor. Az altnak a fisz lejegyzésmod nem
konnyiti meg az esz-mollban gondolkodast, a tartott hang érzékeny hangolasanak
folyamatdban. A mezzo szolam tiszta kvint ugrassal éri el a harmoénia alaphangjat,
ahol nem tolt annyi 1d6t, hogy tonalis biztonsagot szerezzen, és a szovegismétléssel
is hangstlyozott, ismételten szét-irdnyu csusztatdssal tovabbra is Ok éneklik a
legmélyebb hangot, ezlttal az iitem végére kialakulo G-dur kvart-szextben. A
kovetkez6 tematikus egységet inditd, abban a centralis hangot jelent6 fisz-hez a
mezzo nagy szekundos dallamkanyarjaval érkeziink. Ennek tiszta megszolaltatasa az
egész mi egyik legkényesebb pontja, hiszen teljes harménidk 11j, a még csak a belsd

hallassal megalkotott eldre hallasat és értelmezését kivanja meg. Az 54. iitem t4jekéan
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mindenképpen célszerli az j rész hangnemi kornyezetéhez alakitani a szolmizéciot
(akar do-ré-mi, akar fd-szo-lda mezzo dallammal). Ez a motivum az alt szélam 49.-50.
iitemének megfeleldje, ami a tanulas fazisdban egymast erdsité analogiaként
mikddtethetd. A 49. {item elején megszolald esz-moll harmonia semmiféle tonalitas-
biztonsdgot nem ad ugyan, de egyrészt az aktudlis moll harmashangzat
Osszeigazitasaval visszaigazolja az intonacio tisztasagat, masrészt

hangzasélményként megeldlegezi a sorvégi esz-moll hangnemi kornyezetet.

Az alteraciok értelmezése, az alteralt hangokban bdvelkedd motivumok
megfeleld intonaldsa mindig kiemelt feladat a korusénekesek szdmara. A tanulést
segitd gyakorlatok €s az elméleti tudas kellden eldkészitik az eldadast, ahol azonban
a muvészi kozlésnek kell visszavennie a fOszerepet. Mohayné Katanics Maria

Bartok: Kanon-jarol irja:

A mi a 12 félhang mindegyikét érinti; Béardos az -effajta
hangkészleti darabokat nevezi dodekaton-nak. Diatonikus foltot is
talalunk benne bdven: helyenként moll, masutt pentaton
dallamtoredékek szolnak, a vége pedig mixolid-zarlat. [...] Ugy
tartjuk szamon, mint a kotet legnehezebb darabjat. Pedig a két
egymast kovetd szolam, s a nem is tul komplikalt ritmus adhatna
valami kénnyebbséget, de a hangk6zok, a fordulatok varatlansaga,
egyszoval maga a dallam igen sok nehézséget mutat. Igazi
fogodzopont vajmi kevés van a miiben — pedig a szdlamoknak
allanddan igazitaniok kell egymashoz — bar mindkét szolam meg
kell hogy kiizdjon a puszta hangtalalasért is. Mégse tekintsiik ezt a
mivet pusztan az intonacios problémak Osszességének; a maga
halkszava lirdjaval, a forma egyensulyaval, a szdvevényes
dallamok rendezett logikajaval épp annyi ¢élményt adhat a
korusnak és a kozonségnek egyarant, mint barmelyik a 27 mi

koziil. 8

3.6. A temperaltsag és az akusztikus intonacio

Alapjaiban mas hangzasképet hallunk, ha egy korus a természetes hangolas, az
akusztikus intonacid szerinti, illetve ha a temperalt hangzéashoz igazitott hangszinnel

¢s intonacios technikaval énekel. Ez utobbi esetben legtobbszor a zongoraval végzett

¥Mohayné Katanics Méria: Bartok 27egynemiikara. (Budapest: Tankényvkiado, 1982.):235.
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beénekld gyakorlatok és az annak hangzasdhoz igazitott hangzaskép formalja és
alakitja a korus hangzasat. A korabbiakban lattuk, hogy a hangk6zoknek a zenei
folyamatokbol kiinduld, egyméshoz igazodd intonalasaval milyen mértékben és
milyen irdnyban tériink el a temperalt értékektdl, ha a tiszta intonacidt a

felhangrendszer frekvenciaihoz, illetve azok relativ aranyahoz igazitjuk.

[...] a gyakorlati pedagdgiai munkdban ¢éppen e finom
kiilonbségek megvaldsitasa révén kapja meg minden hangkdz igazi
jellegét, «zenei arcéléty, s ez pedig csak a tisztasag
megvalositasahoz sziikséges figyelem Osszpontositas, lendiilet,

illetve visszafogas altal érhet6 el.™

Tehat a hangkozok, illetve maguk a hangok is zenei folyamatok sordn elnyert
szerepek altal lesznek igaziva, élové. Az éneklés minden pillanata alkotassa valik
igy, a hangok egymasutanjat, a hangkozlépéseket nem egy kész panel beillesztésével,

hanem aktualis 1étrehozasaval, hangrol hangra épitve.

Minden korus esetében a korusvezetd belsd meggy6zdodése, zenei izlése szerint
alakul az a karnagyi és korusneveldi tevékenység, mely elsdként a kérustagok zenei
gondolkodésat hatdrozza meg, majd erre alapozva a korus egészének hangzasat
determindlja. E munkéban dontd szerepe van a probdk elején végzett beénekld
gyakorlatoknak, melyekkel a korustagokban belsé igényt kell kialakitanunk a
mindségi hangzasra. A beénekld-Osszehallgatd kozos éneklés és a zongordhoz
igazitott k6zos éneklés azonban két alapjaiban eltérd intonacids gondolkodast jelent.
A szolfézst alapfokon tanitd kollégdk megfigyelése, hogy az énekelt €s a zongoran
megszolaltatott diktandokat mennyire masképp halljak a gyerekek, ami a lejegyzés
pontossagaban és gyorsasagaban is megmutatkozik. Az énekordk tapasztalata, hogy
sokkal kénnyebben és magatol értetddObben sziiletik sz€ép és tiszta masodik szolam
az énekhangon megmutatott mellé, mint a zongoran jatszotthoz. Mikor az éneklés
kozbeni folyamatos Osszeigazitds a zongorahoz igazodast jelenti, a folyamat
egyiranyl. A hangszer temperalt, nem alakithatd, merev hangzdsahoz hangoljak
magukat az énekesek, a tisztasag és az egylitt zenélés igényével. A masik esetben a
korustagok egymashoz igazodnak, egy idOben tobbiranyt tevékenységgel, az
egyseéges, kiegyenlitett, kozOs hangzasképet létrehoz6 aktiv zenélési tevékenység

soran. A végeredmény 0sszehasonlitasa nehéz, hiszen mas igények alapjan, maés célt

YKardos Pal: 4 tiszta intondldsra nevelés alapjai. (Kecskemét: Petéfi Nyomda, 1972): 6.
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kitlizve alakult a korushangzas. Amit hallunk, mindkét esetben lehet ihletett el6adas,
de véleményem szerint, a zongora hangszin-valtoztatasra képtelen merevsége mindig
kihallhat6 a formalds mdogiil, ami altal a produkciénak meghatarozo jellemzoje lesz
egyfajta sterilitas-érzés. Az énekhangok esetében ez a rugalmatlansdg a hangszin
egyenességében mutatkozik meg, ami nem véletlen, hiszen az ¢16, lebegd érzetet a
dus felhangrezgés adnd, ami azonban temperalt hangkdzokbol épitkezve aligha
sziilethet meg. A kész panelekbdl épitkezés a tokéletesség és a professzionizmus
megnyugtatd érzetét is kialakitja mind az énekesekben, mind a hallgatosagban,
szemben az akusztikus intonacid éppen-most-sziilet6 motivumaival. Mig az els6
esetben a szinpadra csak a mar a jol kiprobalt végeredmény kertil, a masik esetben a
1étrehozas egyszeri €s megismételhetetlen folyamata ott, a hallgatosag elétt zajlik. Ez
természetesen azt is jelenti, hogy a bebiztositott, tokéletes produkcio helyett, az
alkotod folyamat soran esetlegesen bekovetkezd elhangolddas veszélye is felkeriil a
szinpadra. Ugyanakkor az akusztikus intonacio igényével énekld korusok esetében
nincs két egyforma eldadas, az alkotas, a fejlodés, az alakitas folyamatai soha nem

fejezddnek be, s olykor akar 0j irdnyokat is vesznek.

Masképp kezeli a kétféle gondolkoddsmod a szolamok egységét is. A
meghatarozo6 egyéni hangszinek konnyebben jutnak jol hallhat6 vezetd szerephez ott,
ahol a kiils6 kontrollhoz igazodas az éneklés megszokott megerdsitése, mint ott, ahol
az Osszehangolt, egymashoz igazitott hangszinek alakitjdk nem csak az egyes
szolamok, hanem a korus egészének hangzasképét. Ha a koruséneklést, mint
kamarazenélést értelmezziik, konnyebben foglalhatunk allast az egymashoz igazitott
intonacié mellett. A koz0s zenélés kozbeni egymasra figyelés a kozos €s egységes
hangszin kialakitasdnak alapja. Rangsorolni, igazsagot tenni nem lehet, nem kell és
nem is €érdemes a kérushangzés kétféle elvaras-rendje kozott, mindenki sajat zenei

izlése szerint alakit ki véleményt.

A fentiek természetesen nem jelentik azt, hogy a zongorat szamiizni kell a
korusprodukciokbdl és a probatermekbdl. Mindenképp tegyilink kiilonbséget a
dallam, plane harmonia hangszeres hangoztatasa és az egyetlen zongoran
megszolaltatott hanghoz viszonyitott intonaci6 koézott. A tanuldsi szakaszban ez
utobbi éppen fliggetlen kiilonallasa és merevsége miatt van segitségiinkre, mind

viszonyitasi, mind ellendrzési pontként.
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A probak elején szerepld beéneklést ezért nevezem Osszehallgatdsnak is,
hiszen legalabb ugyanakkora mértékben szol a hallas (mind az akusztikus, mind a
belsd hallas) finomitasarol és a hangok ez alapjan egymdashoz igazitdsarél, mint az
énekhang képzésérdl. Kiemelten fontosak a rutinszerli, szinte minden préba elején
megszolaldo beénekld-Osszehallgatd gyakorlatok, melyek kettds funkcidt latnak el:
hangképzés szempontjabol segitenek az éneklés optimdlis pozicidjanak mielébbi
megtalalasaban, az 0Osszehallgatas szempontjabol pedig az aznapi Osszhangzés
felmérése, a szolam és az egyén hangjanak a korus egészéhez mért helyes aranyanak
beallitasa torténik ilyenkor. Ennek iranyitdsa és kontrollalasa természetesen a
korusvezetd feladata, &m minden énekes részérdl tobb szélamban és tobb irdnyban

gondolkodod, aktiv, alkotd, halld és hallgato tevékenységet feltételez.

3.7. A tobbszolamu intonacidfejlesztés

A kardosi szemlélet Gsszetevoit vizsgalva tobb alkalommal is lattuk, az egysz6lami
¢s a tobbszolamu intonacid nehezen szétvalaszthatd, hiszen maga a kifejezés az
aktudlis hangzéast a zenei folyamatban értelmezd, és ahhoz igazitd tevékenységet

jelent.

Az egyszolamu tiszta éneket is csak két szolamban lehet igazan
megtanulni. A két szolam egymast igazitja, egyensulyozza. Csak
az taldlja el egymasutan a hangokat, aki dsszetartozasukat is érzi,

mikor egyiitt szolnak.?

Ugyanennyire mesterséges szétvalasztasnak tlinik a korusmiivek éneklése
soran, a szOlam-, vagy dallamkozpontu linearis és a harmoniakban gondolkodo
vertikélis zenei irdnyok kiilonvalasztdsa. A tiszta intonacid kialakitasahoz pontosan
arra a sokoldalu ralatasra van sziikség, ami az egy idoben torténd zenei folyamatok
egységet €s Osszefiiggéseit képes értelmezni €s Gsszehangolni. A ravezetd, egy-egy
képesség kialakitasat és fejlesztését célzottan hangstlyozo tobbszélamu
gyakorlatokat azonban érdemes tematikusan csoportositani. Mig a homofon médon,
egyszerre megszolalo tobbszélamu gyakorlatok elsésorban a harmonidkban, a

tonalitdsban elhelyezendd hang intondciojdhoz adnak segitséget, addig a

2K odaly Zoltan: Enekeljiink tisztdn! Elgszé. (Budapest: Zenemiikiadé, 1941): 1.
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polifongyakorlatok az egy id6ben torténd linearis és vertikalis zenei események

Osszehangolésat célozzak.

Gyermek- ¢és ifjusagi egynemiikarok esetében a felhangokban das hangzas
ritkabban ad jol hallhat6 tondlis segitséget, mint vegyeskarok esetében. Ha mégis
megszolal egy felsd oktav felhang, vagy ritkdbb esetben alsé oktdvos kombinacios
hang, az elsOpré erejli, katartikus élmény, rdaddsul a hibatlan intonacié ékes

bizonyitéka.

A hangcserékre ¢épiild, szoélamkeresztezést 1déz0 gyakorlatokkal a
harmoniatan alaptorvényeit a gyakorlatban tanulja a korus, hiszen az ujabb hang
megszolaltatisa egyben jelenti a hang funkcidjanak atvételét is. Két szolamban
énekelve a hangszin egységesitése az elsd feladat, hiszen a felsé és als6 szolam
terminoldgia a hangszinre ¢és a hangterjedelemre vonatkoz6 disztinkcidt is sugall,
helytelentiil. A hangk6zok egyszerre megszolaltatasat, azok kozos hangra 1éptetését,
cserélddését ajanlott szolmizacids hangnévvel végezni. Ennek f6 eldnye és azonnal
hallhaté hozadéka, a kdzds tonalitdsban elhelyezés és abban egyiitt gondolkodas, de
egyszerlsiti a szolamlépések iranyitdsat is, hiszen az kézjelekkel torténhet. Fontos,
hogy ezek a kézjelek a térben megfelelden legyenek elhelyezve, a kdzos hangra
lépésnél pedig valoban eggyé valjanak. Kézjellel iranyitva végezhetoek a
szolmizaciovaltasra épiild gyakorlatok is, melyek soran egy szolamban énekeliink, de
a belsd hallas segitségével kozben tonalitast, azaz teljes rendszert valtunk, ami

ugyancsak Osszetett intonacios gondolkodast feltételez és fejleszt.

Mind a két-, mind a haromszélamu gyakorlatokat célszerli egy nem mozgo
szolam tartott hangjaval el6késziteni. A zenélés folyamatdban ez a hang egyrészt az
intonaci6 kontrollhangjaként, masrészt érzékeny szolamhangként vesz részt, az
intonéciofejlesztés tehat ilyenkor is tobbiranyu. A ketténél nem tobb egy idejll
szOlammozgast tartalmazé harmonialancok megszolaltatasat 1s iranyithatjuk
kézjellel. A mozgd szolamok szekundlépéseihez felidézhetjiik az elméleti
hattérismereteket, de a korus hangzasadnak fejlddésében fontos 1épcséfok, mikor ez
automatikussa valik. Az aldbbi gyakorlat éneklésekor ilyenkor a kozépszolam a fa
hangot sajat dallamivébe és a szopran tercéhez egyarant igazitva intonalja fényesre, a
lelépé rehangot pedig a lefelé hajlo dallamvonal miatt, és a szopran szo-jahoz

vonatkoztatva énekli magas ré-nek.
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A szekvencialisan 1épkedd modalis harmoniasort célszerii a természetes dinamika

hangsulyozasaval, majd ellenkezdjével is énekelni:
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A fenti gyakorlatot kiilonb6z6 moduszokba helyezve még koncentraltabb intonacios
figyelemre 0sztonozhetjiik a gyerekeket. Mindkét gyakorlatban célszerli varni az 1j
harmonidn megallva, hogy az utdna-igazitds megtorténhessen. Ha ez nem hozza meg
a kivant eredményt, a javitds csakis ugy torténhet, hogy visszalépiink az el6z6
harmonidra €és belsd halldssal jra eltervezziik a hangkozlépés pontos és tiszta

intonéciogjat.

,»A vizszintes (polifon) intonacids nevelés lényege az, hogy a
lendiiletes, hajlékony dallaméneklést fliggdleges (hangkozi, vagy
harmoéniai) keretbe foglaljuk. A tiszta intonacid felszabaditasanak,
folyamatos éneklésbe valo felolddsdnak legjobb eszkdze tehat a

, v et s P " . 21
kanon, ezek koziil is elsésorban a sziik-kanon.

*'Kardos Pal: Kérusnevelés, kérushangzdas.(Budapest: Zenemiikiado, 1969): 84.



A Kardos-madszer és tudomdnyos hattere

Ezekben a sziikk kanonokban a t6bbi szolamtol kozvetleniil a belépés el6tt halljuk
sajat dallamunkat, igy a lancolatba a motivumok minden alkalommal egyre nagyobb
figyelemmel keriilnek, ezaltal a dallamoknak egyre pontosabban intonaltabb, javitott
verzidja hallhaté. Fontos azonban, hogy ne csak a kovetkezd szolam belépéséig tartd
iitemeket tervezzék elore az énekesek, az Osszeigazitas ne eredményezze a dallamiv
tordelését. A szolmizalt hangnévvel éneklés az adott hangnak a tonalitas
rendszerében betdltott szerepét képes beidegezni, a szoveges megszodlaltatas pedig
emocionalis kozléstartalommal gazdagitja az éneklést. Gyermekkorus esetében ez

utobbi hatas joval nagyobb, ha magyar nyelvii szoveggel énekeliink.

Jer - tek, jer - tek, no-sza jar-junk tan - cot, sz6l -jon vi - gan 6-rém-é-ne-kiink.

15. kottapélda: O-francia kanon magyar szoveggel

Tobb iranyGva tehetjilk az intondcidfejlesztést, ha a fenti kdnont — az eldbbi

harmonialdnchoz hasonléan — kiilonféle moduszokba transzformaljuk.

A tobbszolamll gondolkodas és a bels6 hallas fejlesztésére igen szérakoztatd
jatek, akar a hangkozok hangcserével megszolaltatasanak, akar a kénonok
kétszolamu éneklésének az a modja, mikor az egyik szolamot éneklik, a masikat
kézjellel mutatjak a gyerekek. A gyakorlat legnagyobb elénye az, hogy a tévedések
dontd tobbsége nem keriil a hangzo térbe, mivel a sajat, énekelt szélamra nagyobb
figyelem forditodik, mint a kézjellel vezetettre. A gyakorlat soran minden korustag
onmagaban két szolamban zenél, és az énekelt szoélamot mind ritmikai, mind
intonéacidos szempontbol a tdle telhetd legpontosabban igazitja a belsd hallassal

elképzelt és kézjelekben megmutatkozo masik szolamhoz.

Osszefoglalva, a tobbszolamu intondcid fejlesztése soran tobbiranyt,
parhuzamosan zajlo zenei folyamatok Osszehangolasa torténik oly mddon, hogy
legalabb egy szolamot aktivan alakitva szodlaltat meg a korus. A tobbszélamu
beénekld gyakorlatokkal az egymashoz hangolas igényét mar a korusprobék elején

megalapozzuk.
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4. A beénekld gyakorlatok és az énekes hangképzés szerepe a

kérushangzés alakitdsaban

A korusprobakat elinditdé beénekl6-0sszehallgaté gyakorlatok éneklésével a
kovetkezd célokat igyeksziink elérni a korusnevelés és a korushangzas terén:

A hangképzés technikai eszkdzeinek optimalis hasznalata

Artikulacio — szovegérthetdség — prozddia

A szoveg adta emociondlis toltet megjelenitése

Hangszinek és dinamikai szintek drnyalésa

Tobbirdnyu zenei figyelemmegosztas

Osszehangolt és kiegyenlitett szolam- és korushangzas

Az éneklés gravitaciojanak tudatos kezelése

Egy idejii linedris és vertikalis zenei gondolkodas

© 0 N o g b~ w0 DR

Tudatos munkara alapulé miivészi atélés

[EEN
©

Komplex zenei katarzis

Az egyéni hangképzés, az énekhang specidlis karbantartdsa, az éneklésnek, mint
miivészi tevékenységnek alapvetd hozzatartozdja. A hangképzd iskolék €s irdnyzatok
oriasi szama talan abbol is adodik, hogy nem Ilétezhet tokéletes, végsd megoldas,
olyan egyediilli moddszer, amely egyetemes érvényll. Az idedlis technika, a
célravezetd gyakorlatok egyénre szabottak ¢és hosszu évek alatt formalddva valnak az
énekes sajatjadva. Raadasul nagyban fiiggenek az eléadandd zenemiitél, annak
nyelvétdl, az el6adoi apparatus 1étszamatol, az akusztikai koriilményektdl, és tovabbi
szamos, nem ritkan szubjektiv koriilménytSl. A technika alakitdsanak tehat a
gyakorlatok, korus esetében a beénekld gyakorlatok az eszkozei. Ezen az uton

haladhatunk az egységes korushangszin kialakitasa fele.

A zenei elképzelések csak ugy valosithatok meg, ha az énekes
rendelkezik a megvalositashoz elengedhetetleniil sziikséges

eszkozokkel — a fizioldgia nyelvén szdlva — a készségek (nem az
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adottsagok, hanem a szerzett készségek) Osszességével: a

technikaval.??

A korusénekesek hangképzése egyszerre jelent egyéni és csoportos
foglalkozast, melynek soran a korusvezetd az egyes énekhangok €s a kozos hangzas
alakitasat parhuzamosan vezeti. Ehhez az énekesek tudatos €s aktiv szerepvallaldsa
szlikséges, mely gondos és megtervezett eldkészitd munka kovetkezménye ¢és
eredménye. Ez a munkafolyamat egyrészt az éneklésre, mint a hangképzdszervek
tudatos ¢és kontrollalt hasznalatara ¢épit, masrészt nem kevésbé szamit az
Osszehallgatas képességére, azaz az akusztikus ¢és a belsé hallas komplex
miukodtetésére. A hangzasépités folyamata e két képesség kialakitasaval, az irantuk
val6 igény felkeltésével kezdddik. Az éneklés, mint spontan zenei megnyilvanulas,
utanzéasra épiilé gyermekkori tevékenység, melyek elsd mintdja a sziildi, majd a
pedagdgusi példa. Az alkotds, az 1) létrehozdsanak Orome azonban mar a
kisgyermekeknél alkotd folyamattd valtoztatja a mechanikus utanzést. Tudatos zenei
tevékenységgé a gyermekkozosségekben alakul és fejlodik, az dvondk, illetve az
énektanarok szakszer(i irdnyitdsaval. Az éneklésnek az 6vodaban, majd az iskolai
énekordkon megalapozott és elvart mindsége, hossza évekre biztosithatja az énekes
sajat zenei tevékenységével szembeni belsé igényét. Az éneklés legtobbszor
jatékhelyzetben, mozgas €s ének egységében torténik. A szerep atélése, az érzelmek

¢és gondolatok egész testmozgassal valo kifejezése fokozza a gyermek 6romét.

Mikozben a jaték és ének felszabadult, kellemes érzéseket kelt, a
zene belsd liktetése, a szabalyosan ismétlé6dé mozdulatok, a
gyermek altal onként vallalt fegyelmezettséget is jelent. [...] A
korszer(i zenei nevelés feladata, hogy a gyermekben kifejlessze a
zenei ¢élményekb6l fakadd, spontan alkotoképességet. A
gyermeknél az alkotas egyszeri, meg nem ismételhetd dallam- és
mozgas-kitalaldas, még a zenei ismeretek tudatos alkalmazasa

nélkiil.?

A hangképzdszervek ismeretére, valamint az ezek tudatos hasznalatara épitd
énektechnikai képzés elsdsorban egyéni foglalkozas keretében torténik, hangképzo

szaktandrok iranyitadsaval. A hallés, illetve hallgatds képességének fejlesztése

22 Kerényi Miklos Gyorgy:Az éneklés miivészete és pedagdgidja. (Budapest: Zenemiikiado, 1985):
197.

ZForrai Katalin: Enek az évoddban.(Budapest: Zenemiikiado, 1974): 13.
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azonban mar az 6vodai zenei nevelés soran megkezdddik: az akusztikus hallés
fejlesztése elsdsorban a hangszinek megismertetését jelenti, a belsd hallas
fejlesztésének két fo teriilete pedig a zenei emlékezet, illetve az ©6nalld zenei

alkotétevékenység soran megmutatkozo kreativitas.

E Kkétiranyu képességfejlesztés kiemelt hangsulyt kap a gyermekkarok
esetében, ahol a koruséneklésnek, mint zenei tevékenységnek minden mozzanata
ujdonsagot jelent. A legfontosabb kiilonbség és eldrelépés a korabbi csoportos
énekléshez képest az, ha a kozds alkotas folyamata kozben kialakul az 6sszehangolt
egymasra figyelés képessége. A koérusprobak elején zajlo beéneklés tehat roppant
Osszetett és megkeriilhetetleniil fontos zenei, technikai és pszichologiai tevékenység.
A kozos énekléshez sziikséges feltételeket csakis egyidejiileg alakithatjuk, hiszen
ezek egymasra hatdsa eredményezi majd azt a kozeget, ahol komplex zenei
folyamatok sziilethetnek és alakulhatnak. A technikai elemek egymaésra épiilése és
allando kolcsonhatasa szépen példazza a korustagok egyéni zenei tevékenységének

Osszefliggését a végso, a kozos produkcidval.

Minden énekes tevékenység alapja a helyes 1égzés, ami azonban a zenérdl
levalasztott, szaraz technikai gyakorlatként csaknem értelmezhetetlen. A 1égzés
fiziologidjanal a koruséneklés szempontjabodl joval fontosabb a 1égz€s, mint a zenei
lendiilet mértékegysége, a levegd, mint a megformalando dallamivek életben tartoja.
Az éneklés lendiiletét konnyli Osszetéveszteni a gyerekek egészséges jokedvével,
amivel az énekléshez kezdenek. A gyermekkorus vezetdjének komoly szakértelemre
van sziiksége ahhoz, hogy megtaldlja és megtartani is tudja az idealis egyensulyt a
szivbdl éneklés és a tudatos zenélés kozott. A gyerekek nyitottak és fogékonyak
minden Ujdonsagra, biiszkék a fejlddést jelentd eldrelépésre. A gyerekkorus
karnagyanak szakmai alkalmassagat leginkdbb az hatarozza meg, mennyire képes
egy eleve kedvelt, emocioban gazdag tevékenység, az éneklés mell¢, a hozzéatartozo
szakmai igényeket felkelteni, és ezzel egy 4allanddan fejlddé hatalmas ivben a

koruséneklés tavlatait megesillantani.

[...] a jo korushangképzés nem 6li ki a kozosségbdl az éneklés
éltetdjét,lelkét, a kedélyi elemet. Ellenkezéleg: magasabb fokra
emeli. Az az énekes, aki a j6 hangképzésbe, s ezen keresztiil az
igazi énekkari hangzédsba egyszer belekostolt, azutdn mar csak a

kiegyenlitett, szép éneklésben leli 6romét, de abban addig egészen
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ismeretlen fokon tarul fel szdmara az éneklés gyonyoriisége. Az
énekkar hangképzése tehat nem valamiféle élettelen, tartalmatlan
«finomkodasra» nevelés. Ugyanakkor a nyers, harsany,
«természetes» hangvétel jelszava gyakran hangképzésbeli

fogyatékossagokat takar.?*

A kozos éneklés lendiiletét mar akkor kialakitjuk, amikor a gyerekeket az
avizéhoz szoktatjuk. Az egyidejli egyéni és a kozos aktivitas érzete ekkor johet 1étre
eloszor. A légzégyakorlatok természetesen alapvetéen fontosak, de csak éallando
kontroll ¢és visszajelzés mellett hatékonyak. Az énekes 1égzés automatizmusanak
idedlis szintje az énekes szolistak esetében is csak hossza évek tapasztalataval érhetd
el. A korus, kiilonosen a gyerekkorus esetében nagyon valtozatos, az életkorhoz
minél pontosabban illeszkedd eszkoztarral kell dolgoznunk, aminek kialakitasaban a
legnagyobb segitséget maguk a repertodrra keriilé korusmiivek adjak. ,,A miiben
jelen van a technika és az 4télt abrazolds. E két alkotoelemet eggyé kell

9925

forrasztani.””> Mig eleinte egy adott korusmithoz, annak kiilon figyelmet érdemld

részeinek megszolaltatasahoz keressiik a megfeleld technikai segédeszkozt, néhany
¢év mulva a mar kialakult eszkoztarbol valogatjuk ki a legmegfeleldbbet. A
gyakorlatok segitségével differencialt hanginditdsi valtozatok oridsi jelentdséggel
birnak olyankor, mikor egy kényes inditdshoz, vagy szolambelépéshez keressiik a

megfeleld levegdvételt és az ezt iranyito idealis avizot.

A szervezetiinkben miikodé mozgas-parhuzamok ismeretében a
karnagynak, énektanarnak modjaban  all  beidegezni a
tanitvanyainal ~ olyan  kiilsé = mozdulatokat,  amelyekkel
automatikusan egyiitt jar a hangadas lendiiletét 1étrehoz6 6vtaji és
1égzbizomzati mozgas. Ilyen mozdulat a kezdd szotagot megel6zo,

az avizoval tehat egyidejii szajnyitas: az Gin. szajavizo. 6

A megfeleld avizo tehat Osszetett korusvezetdi feladat, és nem csak vezényléstechnikai
kérdés. A koérusmii zenei formaldsa mellett irdnyitania és segitenie kell a korustagok
éneklési technikajat is. A korusénekesek oldalarol nézve igy a hanginditasban egyszerre

mutatkozik meg a kozOs zenei elképzelés és az ehhez gondosan megvalasztott

hangtechnika.

**Kardos Pal: Kérusnevelés, kérushangzds. (Budapest: Zenemiikiado, 1969): 12.

 Vaginé Gédel Hilda: Daloljatok! A hangnevelés miivészete. (Budapest: Horvath Gydrgy kiadésa,
2004):119.

%Sinkovics Georgette: 4 karénekes hangképzése. (Népmiivelési Propaganda Iroda, 1975): 7.
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Az énekes készenlét, a diszpozici6 mar a hangadas -eldtt
Osszekapcsolja a résztvevd izmokat, a készenlét altal a hangadas

azonnal, zajtalanul megtorténik, a hang keresgélése, racsuszas,

vagy «hehezet» nélkiil.?’

A korusmiivek inditdsdhoz hasznalt megszamlalhatatlan elémozdulatra ¢€s
avizora torténd énekesi reagalas fejlesztésére hatékony modszer lehet, ha néhany
beénekld gyakorlatot tobbféle lendiilettel, kiilonb6z6 hangsulyrenddel, eltérd
tagolassal énekeltetiink, természetesen a megfelelé kézmozdulatokkal iranyitva. Bar
a gyakorlat célja a zenei ivek tudatos egybegondoldsanak, illetve tagoldsanak
fejlesztése, melyet majd a koérusmiivek zeneiségéhez igazitunk, egyben a
korabbiakban nagy hangsullyal targyalt széles nagy szekund intondcidja pontosithato

éneklésekor.

Eldszor a természetes dinamikdhoz tarsitott két, majd egy, csak az

inditohangsulyt megtartd ivben:
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A gyakorlatok sordn, a szekvenciaszerli éneklések kozotti sziinetben keriilhet sor

némi izomlazitasra is, az Uj lendiiletvétel és a hangadas mellett. A sziinetek

crer

egyhangusaga helyett egyiittgondolkodo6 zenei reagalasra szoktathatjuk a gyerekeket.

T Vaginé, 49.
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A megnovelt hosszusagh avizo egy-egy korusmii inditasaban komoly segitség lehet,
mind a leveg6- és lendiiletvételhez, mind a karakternek, mar a megszolalas elott
torténd kialakitdsdhoz. Az els6 két, mind karakterben, mind tempdban eltérd
példaban ez iitemnyi hosszusagura ndhet annak ellenére, hogy a tovabbi iitemeket

nem egyben értelmezziik:
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17. kottapélda: Szonyi Erzsébet: Japdn dalok / Ho 1.-5. iitem

A kovetkezd két, karakterben szintén eltéré példaban, a zongora, illetve a
harfa szélamdban indult zenei iv, Uj lendiilet nélkiili folytatdsahoz, illetve a korus
érzékeny megszolalasdnak Gsszehangolasdhoz nyujt segitséget a féliitemnyi avizo.
Az els6 korusmiinél a stulyos, hatarozottan 4/4-es liiktetésii énekszolam elé a bal kéz
elémozdulata iranyithatja a levegdvétel miatt ajanlatos féliitemnyi iddegységet,a

masodik szemelvényben a feliitéssel pontossagat pedig csakis igy biztosithatjuk.
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19. kottapélda: Toth Péter: XXII. Sonnet 1.-7. iitem

A kordbbiakban sz6 volt a gyerekek mintakovetésérdl,

automatikus

utdnzasarol. A korushangzas épitése €s alakitdsa soran a gyermekkorusok vezetdi
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erre okkal épithetnek. A beéneklés gyakorlataindl minden énekes megszolalast
karnagyi bemutatds eléz meg, ami a tudomdnyos magyarazatoknal joval
hatékonyabb. Az ¢énekhanggal irdnyitott beéneklés eldnyeirdl a hangszeres
gyakorlatokkal szemben a késObbiekben lesz szd, az intonaciorol szolo fejezetben. A
szolmizacidos hangnévvel megadott kezddhang, illetve a szolmizalva énekelt
gyakorlatok segitségével a gyerekek tonalis kornyezetbe helyezik, és abban
értelmezik a motivumokat. Ezzel nagyban segitjiik a tiszta intonaciot, €s az egységes
rendszerben kozosen gondolkodas képességét. Kivaldo példa erre, amikor a két
szolamban megtartott iires kvint hangszinén és hangzasképén abban a pillanatban
igazitanak az énekesek, amint a hangok nevét do és szo-16l, ld és mi-re cseréljik.
Mikor a technikat alakito és fejleszté gyakorlatok motivumait énekeljiik, a
korustagok a helyes énektechnikdra koncentralnak, a kérusvezetd pedig elsésorban
ennek kontrollalt irdnyitdsara figyel. Kozben azonban 0sztondsen zenei formaba
ontjik a dallamiveket, sajat aramlasuk, belsé zenei lendiiletiik alapjan. Ezt az
emocionalis toltetet nagyban megsegitik a szoveges gyakorlatok, melyek a
gyerekkorus tagjaihoz életkoruk miatt is kozel allnak. Ehhez tarsul késobb, a
kérusmiivek tanuldsa, majd eléaddsa kdzben a szellemi-tartalmi értelmezés, amivel
kiegésziilve Osszedll az éneklés technikai-érzelmi-értelmi harmas alapegysége, a

frazealas.

A frazealt el6éadoi értelmezéshez a zenét nagyobb Iéptékben is atlatdo és
értelmezd gondolkodas sziikséges. Az énekelt dallamiven beliili kisebb belsé
lendiiletek megérzése, a nagy ¢és a kisebb iv egy iddben torténd értelmezése mar igazi
miivészi, zenei kihivas. Egyik legnagyobb nehézsége abban rejlik, hogy a kovetkezd
hangsuly tervezése, az ahhoz sziikséges energia Osszegylijtése az €ppen énekelt
dallamiv formalasa kozben torténik, tehat figyelmiinket meg kell osztani, a hangzo
zenénél gondolatban elérébb kell jarnunk. Egy éppen az oldas fazisdban tartd
dallamiv atélt, miivészi hangoztatdsa kdzben a kovetkezd fesziiltség elokészitését is
végezziik. Eldadoi alapvetés, hogy egyik a masik karara nem torténhet, a produkcio
miivészi értékét épp az adja, ahogy a nagyobb iveken beliili kisebb motivumok a
zene egységes, Osszetett szovetét alkotjak. A hallgatdsadg szamara ennek jo része nem
is kovethetd, csak az emodcidgazdagsag és az energia slirlisodése érzékelhetd. Az

ilyen zenei torténések az eldadd szdmdra igazi mulvészi Ordmforrast jelentenek,
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melyek megvaldsitdsahoz 1épésenként, célzott gyakorlatokkal megszerzett technikai

tudas birtokaban juthatunk csak el.

Az egyéb vonatkozasban mar targyalt alabbi miirészletben a teljes dallamsort
egybefogo oridsi iv éneklése nagyon nehéz feladat, melyben a hangsulyok keriilése
jelentheti a segitséget. A harom {item harom kisebb ive adja a belso tagolast, melyet
a szovegben hasznalt vesszOk is jeleznek, de a nagy ivet nem tdrhetjiik meg az
iitemhangsulyokkal. Az els6 nehézséget azonban mar a negyedik hangnal
tapasztaljuk, amikor a hosszl hang utani automatikus energia-kiengedé hangsullyal,
— amivel a mii inditdsanak faradalmait pihennék ki a gyerekek — maris megtdrhet az
iv. Ennek a fél-litemhangsulynak a megsziintetése nehezebb feladat, mint a
haromiitemes fesziiltségiv intenzitasanak megtartdsa. Véleményem szerint pont az
elébbiekben targyalt eléregondolkodas és a tobbirdnyl zenei tevékenység miatt,
mivel az els6é hang megszolalasaval egyszerre kell megkezdeni a hosszu iv eldrevivo

lendiiletének alakitasat.

Ha fo-ly6- viz_vol-nék, ba-na-tot nem_tud-nék, ba-na-tot nem tud - nék

20. kottapélda: Ligeti Gyorgy: Ha folyoviz volnék 1.-4. litem

Segitséget jelenthet, ha a gyerekek Onmagukat vezénylik, azaz a belso
lendiiletekhez mozgassal adnak segitséget sajat maguknak. Fontos azonban
kiilonbséget tenni a dallam irdnyat kovetd dallamrajz és az irdnyitd mozdulatok
kozott. Mig az els@ esetben a korusélet szamos teriiletén jol alkalmazhato, a
mozgasos transzferhatdsokat hatékonyan hasznélo Kovdcs-médszerre®™ épitiink,
addig az iranyito, tényleges vezényld mozdulatok eléretervezést, a zenei folyamat

komplexebb atlatasat feltételezik.

%A Dr. Kovacs Géza nevéhez fliz6do, rola elnevezett Kovacs-modszer a 20. szazad masodik felében
kialakult zenepedagdgiai ag, ujabban az altalanos pedagdgia része és tanulmanyi anyaga, mely az
egészséges zenészéletmod megvaldsitdsanak megsegitésére sziiletett. Tobbek kozott azenetanulds
folyamatat segité kiillonboz6 mozgasok transzfer hatasanak hatékonysagat bizonyitja elméletben és
gyakorlatban.
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A hanginditds ¢énektechnikai feladatai kozil érdemes kiemelni a
maganhangzoval inditds témakorét. Az egyes maganhangzok hangszinben is
Osszehangolt éneklése a koérushangzas épitésének abba az ivébe tartozik, mely az
artikulaciotol, az érthetdé szovegmondason at vezet egészen az atélt prozodidig. A
korusprobak elején, az dsszehangolodas fazisaban, egyetlen k6zos hang kiillonb6zo
hangzokkal éneklése a tobbirdnyt figyelem alakitdsdban is hasznos lehet.
Fokozatosan szélesithetjiik az egy ideji zenei tevékenységek korét, ha éneklés
kozben varjuk el az akusztikus és belsd hallas egyidejii hasznalatat: rairanyitva a
gyerekek figyelmét az észrevétlen levegOcserére, a hangzotartasra, a sajat énekhang
¢s a tobbiek hangjanak kiilon-kiilon kihalldsara, majd Osszeigazitasara. A korus

egységes hangszinéhez a maganhangzok 6sszehangolasatdl indul az ut.

Az alabbi gyakorlatban, az egyre kisebb szajnyitast igényld maganhangzosort

kiilonb6z6 massalhangzokkal tagoljuk:
md-mé-mi-mo-mu ;va-vé-vi-vo-viu ; ja-jé-ji-jo-ju ; ha-hé-hi-ho-hu.

Az egyre kevésbé pregnans massalhangzok pontos éneklése nem egyszeri feladat, és

szépen elokésziti a maganhangzdval inditds néma el6hangzoit.

Végiil massalhangzok nélkiil, a hangzdokat pontosan €s egyszerre, de minden

hangsuly nélkiil egymasba usztatva: d-é-i-o-u

»A maganhangzok a beszéd szinei.”?’Az éneklés folyamata alapvetden a
maganhangzokon torténik, azonban a massalhangzok adjdk hozza a sziikséges
kereteket. Technikai szempontbol a massalhangzok segitik az énekeseket a hangzok
Osszekapcsoldsaban, érthetd szovegmondas nem képzelhetd el nélkiiliik, €s gyakran
jatszanak fOszerepet a prozodia miivészi megvaldsitdsdban. Kiemelten fontosak a
massalhangzo-torlodasok,  melyek a  hangképzés  energiakdzpontjaiként
funkcionalnak, — Sinkovics Georgette rugoknak nevezi 6ket — a prozodia
szempontjabol pedig minden korusmii esetében mas €s mas, jol atgondolt értelmezést
¢s megszolaltatast igényelnek. A szavak elején, énektechnikai szempontbol ,,[...] a
massalhangzonak mar inditdsa pillanataban rendelkeznie kell a maganhangzo tireg-

forméjéval.”30 A maganhangzéval indul6 szavak énekelt inditasdhoz kiillonb6zo, alig

PKerényi Miklos Gyorgy: Az éneklés miivészete és pedagdgidja. (Budapest: Zenemiikiado,1985): 176.
**Vaginé Gédel Hilda: Daloljatok! A hangnevelés miivészete. Budapest: Horvath Gydrgy kiadasa,
2004): 114.
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kiejtett massalhangzok segitségével alakithatjuk a belépés pontossagat, univerzalis
modszer azonban nem létezik. Az idedlis megoldas kivalasztdsdhoz a korusmil
szOvegének értelmezésére, az adott indulas hangsulyanak ismeretére is sziikség van.
Egészen masképp készitendé el a latin nyelvii Ave sz6, mint a mondat, — vagy nem
ritkdn @ mi—inditasa, mint egy mondat kdzbeni szokezdés. Az sem ritka, hogy egy
szovégi massalhangzot 0sszevonunk a kovetkezd szo kezdd maganhangzdjaval, és

arra is talalhatunk szamos példat, mikor épp ezt igyeksziink elkeriilni.

Az intondcié alakitdsdban a méssalhangzok szerepe nem minden esetben
relevans, az alabbi példakban azonban igen hatarozottan segitik és pontositjak az

éneklés tisztasagat.

Az elsé miirészletben két sz6 egybevonasaval a massalhangzok dsszevondsa segit a

zenei lendiilet alakitdsaban és a lefelé ugras gravitacio ellenében torténd emelésében:
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21. kottapélda: Kodaly Zoltan: Isten kovacsa 8.-9. iitem (Pal lovat)

Néhany titemmel kés6bb a szopran szdélamban szodsszevonasbol alakul ki
massalhangzo-torlodas. Mivel kozbenrepetalt hangokat énekeliink, melyek tiszta
intonaciojat allandd emelés-érzettel biztosithatjuk, a mezzo-hoz hangolt szo-
vonatkozdasu magas ré-hangok egymashoz igazitasaban segit az egybefoglalas,

szétvalasztasuk a szoveg szempontjabdl pedig mesterkélt lenne:

50



A beéneklo gyakorlatok és az énekes hangképzes szerepe a korushangzas alakitasaban

11
r () P |
At o o . e | 1
SV T | I I T ID H
.) — 1] ! ] S — 1|
Fé - nyesszeg - gel sze - ge-zem,
H P e
* ; = I | T ——— Il |
| | | | e 1 1 |
| | | 1 |
W_‘—J_d_'—'—'. e E——
\_/
Pad a-latt, pad a-latt sze - ge - zem,
y) P e 1 |
Y A\ | | I ]
[ fan) 1 | & H I
A4 1 1
N o W

lom. Pad a-latt, pad a-latt,

22. kottapélda: Kodaly Zoltan: Isten kovacsa 11. iitem (Fényes szeggel)

A kovetkezd példaban intonacid szempontjabol kiemelten kényes teriileten
alakul ki massalhangzo-torlodas, ami kifejezetten gatolja a sima zenei karakter
formalasat. Ilyenkor az érthetdség hatarain beliil, a lehetd leghosszabb
maganhangzokkal hangstlyozzuk a legato ivet, a massalhangzokat alig ¢és

hangsutlytalanul Kiejtve:
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23. kottapélda: Ligeti Gyorgy: Ha folyoviz volnék 5. item (kozt szép)

crer

segit. Ez mindig hangsulytalan helyen torténik, példankban ezt a hangstlytalansagot

a zard massalhangzot tartalmaz6 sz6 kezdo hangsulya is kiemeli:
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24. kottapélda: Fekete Gyula. 4 feve fohdsza 6.-8. litem (kp alaku)

A szinte csak szekundlépésekben, dontden lefelé mozgd, kifejezetten hosszu
dallamivek tiszta énekléséhez a massalhangzok kapaszkodokként vannak az
énekesek segitségére. Az n-hangzok kiilondsen alkalmasak az intondciod
helyreigazitasara, szinte a megszolaltatas utani emelésére. Olyan esetekben, mikor a
szoveg értelmes kiejtése érdekében pont az eldbbi Gsszevonasok elkeriilése a cél, az
éneklés-technikai szempontbol igen fontos massalhangzokat hangsulytalanul, de
érthetden, éppen hogy érzékeltetve kell kiejteniink. R& kell lelnlink az idedlis
egyensulyra, az értelmes szovegmondas — massalhangzo-ejtés — és a puha legato

dallamiv kozott:
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25. kottapélda: Kocsar Miklos: Elment a nyar 1.-8. litem (Elment a nyar, itt az 6sz / parat lehel a

kis 6z)

Az éneklés szoveges zene. Minden mas hangszeres zenétdl tehat

az kiilonbozteti meg, hogy a kottafejek Osszefiiggd szoveget is
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jelentenek. A szoveges zene akkor helyes, ha a nyelvi szohangstly

és a zenei hangsuly egybe esik.™

A korusmii szovegének valasztott vers liiktetése és ritmikaja a zenei karaktert
alapvetden befolyasolja. Ennek felismerése, a belso tagolds szoveg szerinti igazitasa
kiilonosen strofikus miivek esetében adhat 0j kifejezderot a kiillonbozo versszakok
éneklésekor. Ugyanakkor az intonacids szempontbdl kiemelten fontos részekkel nem
sziikségszerli az egybeesés. A tokéletes interpretaciohoz igy nem csak tobb irdny,
hanem tobb fajta zenei koncentracio sziikséges. Példankban a gyermekversek
jellegzetes, mondoka-szerli ritmusaban, a csupa 7 €s 8 szotagl verssorokra nyolcad
mozgasu dallam keriilt. Ennek értelmezett éneklésekor a szavak hangstlyrendje

kovetendo:
A sorok szotagszam szerinti értelmezése:
1. versszak: 4+3 / 3+4 [ 4+4 [ 5+3 [ 4+3 (4+3)

2. versszak: 4+4 | 2+2+2+2 | 4+4 | 4+4 | A+4 | 242+4 | 4+2+2 | 1+3+1+3
(1+3+1+3)

Ez a belso tagolas természetesen nem hangsulyokkal, torténik, kizarolag a hangzok
artikulacidja adja a belso liiktetés jatekat. Az alteralt hangok mddositojelei egyfajta
téri tajékoztatasként segitik az énekléstisztasagat, egyértelmlien mutatva a
gyerekeknek a dallamirdnyokat. A versszakok egy hangra zéardsa azonban
kifejezetten Osszetett intonacios feladat, melynek el6készitése az 5. iitem unisonoe-
hangjéaval torténik. Az iitemet megel6z0 levegdvétel kdzben az egymashoz igazodas
képessége stiriti eggyé a koncentraciot, és ennek utdhatasa van a korus segitségére a
7. item kozos zaré hangjanak pontos és tervezett érkeztetésében. A szopran szélam
feltilrol, skalamenetszerlien érkezik, az ¢ feladatuk a dallam és az énekes gravitacio
egyensulyban tartdsa. Az utolsé harom hangra ehhez csatlakoz6 mezzo szolam
szlikségszerlien felboritja a hangzasegyensulyt, rdadasul alulrol ugrik az elsé kozos
hangra. A szoélamaranyok megvaltozasa dinamikai kontrollt is igényel, kiilonosen
mivel egy zar6 motivum kozepén, minden szempontbol hangsulytalan helyen jarunk.

A két felsé szolam esetében az egyformara szinezett, kellden megemelt zardhangra

31 Kerényi Miklos Gyorgy:Az éneklés miivészete és pedagdgidja. (Budapest: Zenemiikiado, 1985):
184.
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érkezés az intonacids feladat. Ekozben az alt sz6lam bé-hangja mar az eddigieknél
sOtétebbre arnyalta a hangszint, ezzel is hangstlyozva, a zar6 hangnak, mint /d-
vonatkozasu mély ré-nek karakterét. E szamtalan, egy id6ben hato zenei erét a 6.
iitem tiszta kvintje rendezi, igy a pontos ¢€s tiszta érkezés olyan természetesnek hat,

mintha magatol alakulna ki.

A masodik versszak intondcios szempontbdl izgalmas teriilete a 13. {item.
Nem csak azért, mert evvel kanyarodunk vissza az eredeti tonalitdshoz, hanem a
szopran kvart ugrasai €s az altszdlam ezt ellenpontozo, a /dhangot koriiljaré dallama
segitséget, ha kis terc és a hozza kozelité nagy szekund Osszetartozd egységeként
értelmezzikk. Az alt a-ra oldédd d-gisz ugrasat pedig nem is érezzik igazi

tritonusznak, az ugyanebben az litemben mar megszolaltatotta-hangmiatt.



A beéneklo gyakorlatok és az énekes hangképzes szerepe a korushangzas alakitasaban

Nyar1 alma il a fan
Vivo J=78

)] "!f -

1 I T Il 1

3%2'(: PSS == =SS

Nyd-ri al-ma @l a fin, fa a-latt egy kis -le-dny. Néz a kis-liny fol a fi - ra,

g ™

NI 1 Il 1 1 3 1 Il 1 |- 3
Nyd-ri al-ma 6l a fan, fa a-latt egy kis-le-ény. Kis-lany fol a  fd - ra,
g ™
A T T ]
A @C | A A R, A s, — | T p——y = I f t —1
1 1 1 & T 1 T P T T 1 1 1 1 T 1|
~e) v v v g ;|. & v v v g ;l & o oo
Nyd-ri al-ma @l a fin, fa a-latt egy kis -le-ény Fol a fd -ra,
4
. f)
I s ] la
: e e e —
D}
le az al-ma a Kkis-ldny-ra. Nyd-ri al-ma ul a fin, nyd-ri al-ma il a fén.
[}
o 1 1 1
(ye =
D)}
le az al-ma a kis-ldny-ra. Nyd-n al-ma il a fén, nya-r al-ma il a fan.
0
P A T T T T
L —_—_— 5 e
= = .I .‘I. 1 1 .‘l. .‘l‘ 1 d = — — ll‘I. .‘I. 1 1 1 1 1 1 1 1 d 1
v s 31 be s v g 4
le az al-ma a kis-ldny-ra. Nyd-ri al-ma ol a fin, nyd-ri al-ma ul a fan.

\ o

~

2=

1
1 1 1 1
——
Né-zi egy-mdst mo - so-lyog-va: ldny az al-mdt, ldnyt az al-ma. Gon-dol-ko - zik, mit te - het- ne,

eI\
-
ol
(10

|

Né-zi egy-mast mo - so-lyog-va: lany az al-mat, lanyt az al-ma. Gon-dol - ja, mit ten - ne,

o
Y ¢ ) 1 1
A W7 1 1
P~ —
< o—@

I
I i —— T T = 1 ] —1
I & T & & ® ® | 9 —»
ﬂ-. » @ #' » &
Né-zi ‘egy-mdst mo - so-lyog-va: ldny az " al-mdt, ldnyt az al-ma. Mit te - het - ne,



Uhereczky Eszter: Kardos Pal oroksége a gyermekkari hangzasépitésben
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26. kottapélda: Toth Péter: Nydri alma il a fan 1.-17. item

Az intonacid igazi segitdi azok az Osszeigazitd, eggyé hangold zdngés

massalhangzok, melyekkel a vers szoveglejtését énekléskor is kifejezésre juttatjuk:

18
~ f) Y 4 ) 1 [
p 4 T  —— I 1  — I t I — 1 T
ot e o e e s
1 1 1
3] 4 o | =
Lomb kozt szel - 10 szun - dit csend ben, de a si-rds - ra fol-ser - ken,
p

Lomb kozt szel -16 szun - dit csend ben, de a si-rds - ra fol-ser - ken,

P L |

Lomb kozt szel -16 szun - dit csend ben, de a si-rds - ra fol-ser - Kken,

27. kottapélda: Téth Péter: Nydri alma 18.-19. iitem (Lomb kozt szellé szundit csendben)

A szdveg nyelvi ritmuséanak, lejtésének hangsulyozasa torténhet oly moédon

mor

1s, mikor tobbszori ismétléssel fokozzuk és stiritjiik a hangsulyrendet, egyfajta

ritmusjaték formajaban:
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28. kottapélda: Kovacs Zoltan: Kandallénal 1.-4. iitem (Lobban a tiiz, lobban a tiiz, lobban)

A szdveg lejtését, a vers ritmikajat altalaban hiien tiikkr6zi a zene ritmusa. A
szoveges beénekld gyakorlatokkal a kettd szoros Osszetartozasat, egymast segitd
voltat hangsulyozhatjuk, képezhetjiikk. A gyakorlatok lendiiletiiket és energidjukat a
szOveg emociondlis tartalmabol nyerik, igy a megfelel6 verssor kivalasztasa
kifejezetten Osszetett tervezési feladat. A probak soran ezek a gyakorlatok

automatikusan aktivizaljak az énekléshez sziikséges belso lendiiletek nagy részét.

Az énckelt szoveg értelme, a szavak sajatos, szinte lekottazhatatlan
ritmusa észrevétleniil hozza létre suly és stlytalansag valtakozasat,
az izomprozodiat. a szoveges gyakorlatban jelen van az éneklés
Osszes eleme — dallam, ritmus, szovegritmus és a kifejezendd
tartalom. A pszichologiai és a fiziologiai készségek egymast

aktivaljak. [...]%

A korushangképzés szempontjabol azonban az egységesitésre torekvés, erre
az emocionalis tartalomra is ki kell, hogy terjedjen. Gyerekek esetében pedig
kiilonosen fontos a szoveg tartalma, amelyet hajszalpontosan kell az életkorhoz és a
kozosséghez hangolnunk. A jelentéstartalom elsddlegessége megkonnyitheti a
hangulati abrazolast, de konnyen félre is viheti. Ugyanez igaz a gyermekkari
korusmiivek szovegére is: ha az adott korosztidly és az adott korus nem érzi a
személyes érintettséget, nem alakul ki az ihletett eldadashoz sziikséges kotddés.
Mindkét esetben a korusvezetén mulik, hogyan tudja ezt a k6zos tudatot formalni, de

sziiksége van szerencsére is.

**Vaginé Gédel Hilda: Daloljatok! A hangnevelés miivészete. (Budapest: Horvath Gyorgy kiadasa,
2004): 100.

57



Uhereczky Eszter: Kardos Pal oroksége a gyermekkari hangzasépitésben

Egyszerre ritmikai készségfejlesztés ¢és a szoveg hangulat-kifejezo
tulajdonsagénak arnyaldsa, egy adott szoveg tobbféle ritmusban értelmezése. A
gyakorlat kiilonféle dallamokkal megszolaltathatd, akar a probalni kivant

korusmiith6z igazitva.
Mennyi pompa mennyi kincs 4/4-ben nyujtott ritmusokkal,
2/4-ben kis nyujtottal,
6/8-ban negyed ¢s nyolcad értékekkel.
Dereng a hajnali fény 3/4-ben éles és nyujtott ritmussal,
3/8-ban kis éles ¢és kis nyujtott ritmussal,
végiil, — a szovegjelentésre koncentralva — triolakkal.

A példanak valasztott miirészletben az intonacidés szempontbol kifejezetten
nehéz mixtardknak triolaként kell tisztdn megszolalnia. A triola pontos éneklése
mindig kényes, korusok szamdara pedig igen Osszetett feladat, hiszen hajszalpontos
egyszerre gondolkodas, egyszerre-érzés sziikséges hozza. Ezt a szoveg hangulatdhoz
igazitott, minél ihletettebb arnyalassal érhetjiik el, ugyanakkor pont igy valik a ritmus
szubjektivvé. Ebben a zarlatban az utols6 harmoniat megkésve kiegészitd alt 2
szolam a h-c-h motivumot kdnnyedén intonalhatna az eldtte tartott e-hanghoz, de a
folotte megszolald F-dur hangzat dthangolja a hangzasképet. A tiszta szolamvezetés
szempontjabol nem segit az sem, ha a harmoniat nonakkordda kiegésziilt hianyos
sziikitett négyeshangzatként probaljuk értelmezni(h-d-f-a-c). Az alt 1 szélam f-je
nem lehet viszonyitasi pont, a tritonusz hangkéz nem adhatja egy konszonans
kontrollhang, vagy -hangzat biztonsagat. Segitséget a fejben ¢és fiilben

megtartottéhang adhat, illetve a szopran dallamanak szekvenciaszer(i folytatésa.
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29. kottapélda: Petrovics Emil: Hervadaskor 13.-16. litem

Ha a triola a mii végsé zérlatdban szerepel, ugy kell a lezarast frazedlnunk, hogy
a ritmikai karakter ne torzuljon. A kdvetkezo példaban ezt a feladatot a mély fekvés
¢s az alteralt hanggal szinezett zar6 motivum tovabb bonyolitja, amivel a kifejezderd

drdmaisaga az utolsé hangig siirithetd.
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30. kottapélda: Paszti Miklos: Fekete lany 4. tétel vége

A kis hangterjedelemben mozg6d dallamok esetében az intonaci6 pontossaga
ki¢lezddik. A megfelelden intonalt szekundlépésekben tobb szerzo is lehetdséget lat
a dramai erd siritésére. Kiillondsen igaz ez olyankor, mikor ezzel egy idében
ritmikaikilonlegességet — a kovetkez6 korusmi esetében komplementer

ritmusjatékot — is komponal a zeneszerzd. Az érthetd €s értelmezett szovegmondas és
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a pontos ritmustartds aranyanak Osszehangolasa ilyen esetben is a korus egységes,

koz0s frazealasan mulik.
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31. kottapélda: Toth Péter: Szvit 1.-4. {item

A fenti példakbol lathattuk, hogy a kivalasztott vers zeneisége igen erds
inspiracié egy-egy korusmi sziiletéséhez. A miivek eldadasakor ennek a karakternek
kell meghataroznia az interpretaciot, még olyan esetekben is, mikor ez szaporitja az
intonaciod, vagy a frazealas szempontjabol kevésbé egyszerii teriiletek szamat. Ez is
egyfajta kottahiliség, egyfajta eléadoi alazat. A szerzOk igényét a karakteres nyelvi
ritmusu versek irant kellden igazolja, hogy koriikben a legnépszeriibb magyar koltd
Weores Sandor. Az 6 kolteményeit mindenki mdasnal joval tobbszor zenésitették
meg, az Artisjus Szerzéi Jogvédd Hivatal Egyesiiletnél lejelentett korusmiivek

tablazatba foglalt statisztikdja alapj an. %

$Az Artisjus 2014. tavaszi adatkozlése



A beéneklo gyakorlatok és az énekes hangképzes szerepe a korushangzas alakitasaban

Ismert magyar koltok megzenésitett verseinek szama
(Artizjus 2014 3prilist adatokszerint)

WEORES SANDOR 541 JUHASZ GYULA 41
JOZSEF ATTILA 197 CSANADIIMRE 37
PETOFISANDOR 115 ILLYESGYULA 37
RAICS ISTVAN 115 DEVECSERIGABOR 36
NAGYLASZLO 104 SZOCS GEZA 36
PILINSZKY JANOS 86 GAZDAG ERZSI 33
BABITS MIHALY 83 DSIDAJENG 2
LANYIVIKTOR 83 FODOR ANDRAS 31
SZABO LORINC 2 NEMES NAGY AGNES 30
SIK SANDOR | 7 PETOCZ ANDRAS 30
RADNOTI MIKLOS 7 TANDORIDEZSO 30
KANYADISANDOR 66 KOLCSEY FERENC 2

APRILY LAJOS 53 CSUKAS ISTVAN 2

TOTHARPAD 53 PARTINAGYLAJOS 24
ROMHANYI JOZSEF 52 BARANYIFERENC 2

BALAZSBELA RS MORICZ ZSIGMOND 23
KOSZTOLANYIDEZSO 46 VASVARI ISTVAN 23

A zeneszerzO tehat a sajat zenei elképzeléseihez valasztott versbol szoveges
zenemiivet alkot. A korusvezetd az adott kérusnak szoveg €s zene szempontjabol
egyarant megfelelének remélt korusmiivet valaszt, amit sajat zenei elképzeléseivel
kiegészitve tar a gyerekek elé. A korustagok sajat és oOsszehangolt kotddést
alakitanak ki a miihoz, — egyben az énekléshez, a karnagyhoz, a szerzéhoz és a
koltéhoz — melyet végiil a hallgatdsag elé tarnak, mint a koltd, a zeneszerzd, a

koérusvezeto és az énekesek kozos alkotasat.

A zene folyamatdnak hangsulyos, latvanyos tagoloi a sziinetek. Az éneklés
szempontjabol a sziinet elemi funkcidja a levegdvétel és az ezzel egy idejli formai
tagolas. A levegdvétel énektechnikai véltozataival a gyerekkorus tagsadgat az adott
korusmii idealis megszoélaltatdsdhoz igazitva célszerli megismertetni. Azonban
gyerekek minden sziinet lattdn, automatikusan levegévételre gondolnak, ami szamos
esetben tévedés. A sziinetek fajtait a milivekbdl, az ott betdltott szerepiikben ismerik
meg a koérusénekesek, mig iddvel jartassagot szereznek az értelmezésben. A
szlineteknek fontos szerepe van a dallamivek intonacidjanak tervezésében is.

Gyakran segitik az eldre gondolkodast, olykor viszont nehezitik a tiszta éneklést,
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példaul az alabbi példaban is. A kiirt szlinetek egyik fajtdja a tokéletes hangsulytalan
szolambelépést késziti eld, az litemhangstly inditd lendiiletét megakadalyozva. A
belépést megelézéen mar pontosan intondlva sz6l a hang a belsd hallas segitségével.
A mezzo szélam énekesei valdjaban egyszerre kezdik a miivet a szoprannal, de
hallhatova csak a beirt helyen valik a szolam. A szopran aze-hangot pozicidban és
fiillben tartja a nyolcad sziinet alatt, s kdozben az egészet egy ivben formalva az

ismétlédo hangokat kissé felfelé irdnyban intonalja, kiilondsen a kis terc lelépésekor.
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32. kottapélda: Toth Péter: Napszallatja, napnyugta 1.-4. litem

Mas esetben a sziinet minddssze az eldtte szerepld sz6 zar6 massalhangzojanak
pontos helyét mutatja meg, melyet a motivum ivének megtorése és levegdztetése
nélkiil kell megszolaltatni, olyan intonacids gondolkodassal, mintha legato dallamot
énekelnénk. A példanak valasztott mii részletében a szopranban a ld-vonatkozasu
mély ré hangot kifejezetten magas mi-nek kell kdvetnie, a mezzo szolam felhajlo
tiszta kvartjanak pedig a latens harmashangzat-felbontasba kell pontosan

illeszkednie.
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33. kottapélda: Kodaly Zoltan: Csalfa sugar 8.-10. iitem (nem tudod, mi az)

Minden levegbényomas, ok nélkilli hangstly, a massalhangzok
tulzott, kemény ropogtatasa lehetetlenné teszi a legatot. A
nehézkes szdvegejtés éppolyan akadalya az egyenletes
hangzasfolyamatnak, mint az erbtlen elgyengiilés. Minden
kiegyenlitetlen magéanhangzo széttérdeli a legato-ivet.[...] A

legato annyi, mint hangzé iv. Hangrél hangra, magassagrol

magassagra, megszakitas, csomé nélkiil hizodé hang-fonal >

A sima ¢és aradd dallamivek kialakitasahoz olyan gyakorlatok célravezetok,
melyek lendiiletét a korusénekesek érzik, értik és egymashoz hangolni is képesek. Az
egységes korushangzashoz egységes gondolkodés sziikséges. A beéneklés soran
kozosen elénekelt népdalok sokat segithetnek a gyerekkorus 0Osszehangolt
frazealasanak alakitasaban. A parlando és a rubato egyértelmiivé tétele és preciz
iranyitasa ilyenkor karnagyi feladat, a gyerekek szamara a korusvezetének kell
jelentenie a viszonyitasi pontot. Kiilonosen hatékonyak a recitaldé népdalok,
melyekkel a korushangképzés eddig érintett szinte minden teriiletét egyszerre
fejleszthetjiik. Az ismétlédé6 hangok Osszehangolt, egyre tobb energiaval
folyamatosan helyre emelt intonaciojanak ugy kell torténnie, hogy kozben a

természetesség €rzete ne sériiljon.

*Vaginé Gédel Hilda: Daloljatok! A hangnevelés miivészete. (Budapest: Horvath Gyorgy kiadasa,
2004): 136.
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34. kottapélda: Kovecses ut mellett...

Az ilyen, tobbféle koncentraciot igényld énekes gyakorlatok a komplex zenei
formalast készitik eld6. Ehhez a dinamikai szintek kialakitasa és arnyaldsa is
hozzétartozik. A szélsdségek elkeriilése a gyerekkorus esetében nem egyszerli
feladat, hiszen a gyerekek — életkori adottsagaik okan — kedvelik a végleteket.
Célszerli tehat a hangeré fokozatos valtoztatasaval, a crescendo és decrescendo
gyakorlatokkal kezdenilink. Az egyenletes, nem doccend hangositas és halkitas mar
egyetlen k6z6s hangon is gyakorolhatd, majd a kis hangterjedelmi, jelentésebb
hangkoz-ugrasoktél mentes motivumokkal folytathat6. E feladatok intonacios
nehézsége abban rejlik, hogy a belsd halldssal torténd, a tiszta éneklést tervezd eldre

gondolkodés egy idében, de nem parhuzamosan térténik a dinamikai forméalassal.
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Ugyanezekkel a gyakorlatokkal az gy nevezett teraszos dinamikai emelkedést,

avagy siillyedést is gyakorolhatjuk. Ilyenkor a fokozatossdg helyett azonnal az

ellentétes dinamikai szintre ugrunk:
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A koérusmiivekben gyakorta el6forduld visszhang-ismétléskor a forte éneklés
alatt kell energiat tartalékolnunk annak érdekében, hogy a hang intenzitasa a piano
énekléskor 1s megmaradjon. Az elsd kezdohangot pozicioban és fiilben tartva
intondland6 az ismétlés, melynek azonban tobb szempontbdl is nagyobb lesz az
energia-igénye. A piano éneklést, annak a hangerdvel kontrasztald intenzitasat
pregnans, a massalhangzokra koncentrdld szovegmondassal tehetjik meég

kifejezobbé.
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35. kottapélda: Pertis Jend: Népdalcsokor 2. tétel 11.-18. litem

A természetes dinamika szandékos visszatartdsdval igen dramai hatds érhet6 el.
Ennek megvaldsitasa énektechnikai nehéz, ¢és az 4ltaldnosndl nagyobb
figyelemkoncentraciot igényel. Az emocidgazdagsag azonban bdségesen karpodtolja a
korustagokat, akik sokadik énekléskor is ugyanazt a katarzis-¢lményt €lhetik at, mint
a hallgatosag. Ezt példdzza a kovetkezd miirészlet, ahol a masodik litemre harom
szolamrol Otszolamtva  slirisodik a hangzds, de mindez egy végtelen
mozdulatlansagot megjelenitd négy iitemes piano iven belil torténik. A tizenhatod
sziinetek a zardé massalhangzok pontos helyét jelolik, a szovegmondas tehat preciz,
de tokéletesen hangstly nélkiili. A hangeré nem valtozik, csak a visszafogottsag

fesziiltsége no.

A szopran szolam ciszhangja a kardosi intonaciés gondolkodas iskolapéldaja.
Minden alatta kialakulé 0j harmoéniahoz igazitjuk, hangoljuk, mikézben az alsé
sz6lamok pont ehhez a kontroll-hanghoz alakitjak sajat hangkodzlépéseiket és
ugrasaikat. A belsé hallasban eldére sz6ld harmoénidk szolamhangjait érzékeny
szolamvezetéssel szolaltatjuk meg, tokéletes egységben értelmezve a linedris

dallamiranyokat és a vertikalis egyiitthangzast.

66



A beéneklo gyakorlatok és az énekes hangképzes szerepe a korushangzas alakitasaban
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36. kottapélda: Toth Péter: Hajnalban a csillagok 1.-4. {item

Osszefoglalva, a hangképzés, a helyes hangadasra nevelés a korushangzas
kialakitasanak alapja. A technikai tudas és annak automatizmusa a korusmii tudatos
¢és érzelem gazdag értelmezésével kiegésziilve megteremti a sziikséges feltételeket a
mivészi frazedlashoz, a kifejezd eléadashoz. A koltd és a zeneszerzd elképzeléseinek

ihletett tolmacsolasaval a korus és karnagya mar-mar alkotdtarssd magasztosulhat.

A legmagasabb fokra az jut el, akinél a miivészi atélés a
hangszervi miilkodések tokéletességén keresztil legjobban
érvényesiil, tehat akinek legjobban sikeriil a zeneszerzé ¢és a
szovegird elképzeléseit megvalositani, s a miivet sajat egyéniségén

keresztiil tolmacsolni.®®

Az egyes korusprobdkra tervezett gyakorlatsoroknak a hosszi tavu,
korushangzast épitd célokon kiviil alkalmazkodnia kell az éppen a tanulds fazisdban
1évo korusmiivekhez, a kérustagok €letkordhoz, a korus életére hatassal bird aktualis
eseményekhez, a koncerteket megel6z0 probaiddszak idétervéhez, és az aktualis
korusproba hangulatdhoz. Mindez szakmai és vezetdi irdnyitast, tervezést igényel. A
gyermek- és ifjusagi karokban a korusvezetd egy kicsit mindenki anyukaja/apukaja,
egyben szigoru kritikusa, a folyamatos elérelépés modjanak megvalasztdja €s annak
kivitelezdje. Gyermekkorusok esetében a személyes érzelmi kotdédés hatasa
érvényesiil a gyerekek énekléshez, korusélethez, zenéhez fiiz0dd viszonyéban is, ami
komoly feleldsséget jelent, ugyanakkor hatartalan tavlatokat is nyit.

A koérusprobak tervezésekor a legelsé teendd a beénekld-6sszehallgatod

gyakorlatokra és a kérusmiivek probajara szant idéhatarok megallapitasa. Ezt szamos

% Kerényi Miklos Gyorgy:Az éneklés miivészete és pedagdgidja. (Budapest: Zenemiikiado,1985): 197.

67



Uhereczky Eszter: Kardos Pal oroksége a gyermekkari hangzasépitésben

belsé és kiilsé koriilmény befolydsolhatja, melyek kozott a korusvezetdének kell
rangsorolnia. A nagyobb korosztaly repertoarjan altalaban tobb kérusmii szerepel
egyszerre, és Ok a hangzésalakitds folyamatdban is elorébb tartanak, igy ezeknél a
korusoknal mar kevesebb 1do is elegendd az intonéacids pontositasara €s a hangzaskép
arnyaldsara. Kiskorus esetében ellenben a prébaidé tobb mint felét érdemes
hangzasépitd jatékokra forditani. Az éneklés konnyedségét és természetességét is
nagyobb hatasfokkal tarthatjuk meg ezek sordn. A beéneklés folyamataban
1épcsdzetesen haladunk az egyszeritdl a bonyolultabb fel¢, de engedményt a tiszta
intonacid kérdésében egyszer sem tehetlink. Az ismert és az ismeretlen gyakorlatok
aranyara is gondot kell forditani, utolsénak pedig érdemes a préobalandé korusmiihoz
kozvetleniil kapcsolodd hangzasképet tervezni. Mindenképpen iigyelni kell a
valtozatossagra is, a mechanikusan végrehajtott megszokott feladatok nem csak

unalmasak, de fejlesztd hatasuk is elmarad, a kell6 aktivitas hidnyaban.

A gyermekkoérusok karnagyainak mindig gondolnia kell a koérustagok
¢letkordra. Nem csak a miivek kivalasztdsakor, hanem a korusprobak minden
mozzanatanak tervezésekor is. A legkisebbek korusaban — 10-12 éves gyerekek — a
koérushangzés alakitasa lassu és hosszt folyamat. E munkafazis minden pillanatdban
biztosnak kell lenniink abban, hogy a kicsik is érzik, a rossz esetben konnyen
unalmassa valéo probaidészak nem lemondast jelent az éneklés eddigi gondtalan
oromérdl, hanem a mindségi eldrelépés lehetdségét. A nagyobb korosztaly mar
tudatosabban alakitja az egyiitthangzast, 6k az intellektualis kihivast is konnyen
felfedezik a hangzéasépitésben, bar eleinte megelégszenek a kiilsé megerdsitéssel, a

karnagy dicséretével.

A gyermekkarok tagjai a 12-16 éves korosztalyba tartoznak, azaz a korus
Osszetétele ¢€letkor szempontjabol joval heterogénebb. Vonatkozik ez a tiszta
koruséneklésben valod jartassagra, és a zenei €s éneklésbeli képességek fejlettségi
szintjére is, de leginkdbb a hangszin sokfélesége az, ami befolydsolja a kozds
munkat. A kiegyenlitett korushangzas alakitdsdban aranyt kell taldlnunk a
természetes gyerekhang-adottsagok és az egységesités kozott. A koérustagokat ra kell
vezetniink, mind az intonacid, mind a hallasképességek fejlesztésével alkalmassa kell
tenniink, a helyes hangszin-arany felismerésére és megtartasara. A nagyobb énekesek
hangjéhoz igazitds mesterkéltté teszi a korushangzast, ami a miivek éneklésekor is

egyfajta diszharmoéniat okoz. (Gondoljunk csak a szinte ndikari hangzassal énekld
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szlav korusokra). A kisebb korustagok hangszine viszont nem lehet cél a nagyobbak
szamdra, — sok szempontbol visszalépésnek is élnék meg, — és szintén nélkiilozné a
természetességet. Az idedlis ardnyok hangszin-keverése a karnagy felelssége, de
kozos aktivitast €s személyes feleldsséget igényel a gyerekektdl, ami az

intonaciofejlesztésnek egy ujabb, az kiskorushoz képest magasabb szintli formaja.

Az iskolai korusok koziil az ifjusagi lednykar esetében értelmezhetjiik sz6
szerint az egynemiikar koruskategoria jelentését. A hangzas egységének, a tokéletes
kiegyenlitettségnek nincs felsd hatara. Az Osszesimuld, eggyé valo szolam-
hangszinek Osszessége igazi harmoéniat teremthet. A mivészi kifejezderdt, az
ihletettség fokat az mutatja, mennyire sokszinlien tudnak a korusmiivek megszolalni
ebben a magas szintii hangzasegyenstlyban. Mind az egyszélami, mind a
tobbszolamu intonacios fejlesztés soran torekedhetiink a maximalista hangzésigény
fenntartisara, és a frazealas Osszehangoltsagara. Az iskolai miikodésbdl adodoan a
korustagok egy része két korusnak is tagja, ami kétféle intondcios kultura meglétét és
differencialt hasznalatat kell, hogy jelentse. Ez, a korustagok egyéni intonacios
képességeire és igényeire timaszkodas, a korushangzas alakitasanak legmagasabb

foka, ez teszi a koruséneklést igazan miivészive.

Mivel minden évben 0j Osszetételii korussal talaljak szemben magukat az
iskolai korusok vezetdi, az elsd hetek, olykor honapok nemcsak végtelen tiirelemmel
tervezett munkat, de hatartalan kreativitast is igényelnek annak érdekében, hogy
szorakoztatdan, j0 hangulatban jussunk el a kivant eldrelépéshez. A korustagok és a
korusvezetd kozos nyelve, csak rajuk jellemzd egyedi kommunikacidja ezeken a
probdkon alakul ki. Az atélt kozos élmények alkotjak azt a koteléket, melyben a
zenei-szakmai, illetve az emocionalis tartalom szétvalaszthatatlan egységet alkot.
Gyerekekkel csak ilyen kommunikacios csatornakat hasznalva szabad €s lehet egyiitt

dolgozni.

A hallgatosdg részérél a gyermekkarokkal, kiilonésen a kiskorusokkal
szemben tamasztott elvardsok minden esetben tartalmazzdk az igényt a sztereotip
gyermektulajdonsagok megjelenitésére: kedves, bajos, vidam, természetes, artatlan,
Oszinte legyen a produkcid. Lehetéleg mindez tiikkr6z6djon is a korustagok arcan,
hiszen a kozonségnek nem csak fiile, de szeme is van. Tapasztalataim szerint

azonban a 21. szazadi gyerekek ennél tobbet szeretnének megmutatni magukbol. A
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korusvezetd felébresztette és probak hosszu sordn at alakitotta benniik a bels6 igényt
a mindségi éneklés irant. Jogosan biliszkék egy-egy szépen formalt dallamivre,
precizen kimondott szdvegre, 0sszehangolva érkeztetett zard hangra. Ezt tekintik
igazi szakmai mércének, a versenyeken ezek értékelését varjak a zsiritol, a tobbi
korust hallgatva erre kivancsiak. Sajnos nem ritka, hogy csalodniuk kell, és a kritika
ugy szol: gyerek Iétikkre tal komolyak. A misor Osszeallitasanal, a darabok
kivalasztasanal tehat erre is gondolnia kell a korusvezetdnek. Gondolnia, és nem
rajatszania. Napjaink eléadoi gyakorlataban a kiilsdségek iranyaba egyre gyakrabban
mozdulnak el a koérusprodukciok. A tanc- ¢€s latvanyelemek kétségkiviil
szorakoztatobba tehetik az el6adasokat, de ha mindez a mindség rovasara megy, ha
az igényes zenei megoldasok helyett és nem mellett alkalmazzak 6ket, az biztosan
nem jo ut. A korusnevelés, a pedagogiai jelenlét és feleldsség szempontjabal ilyenkor

is komoly dontéseket kell hoznia a korusvezetoknek.

A kiskérusok hangzasképének alakitasa, minden szeptemberben az
alapozastol indul Gjra, hiszen a korus Osszetétele teljesen mas lett. Az elsd
koérusprobakon az 0j tagsaghoz leginkabb megfeleld 0j stilusban kezdhetd meg az 1ij
hangzas kialakitdsa. A kezd6dd koz6s munka ujdonsdgat az eddigiektdl eltérd
keretek is egyértelmisitik. A helyes testtartds egyben a jelenlét mindségét is
megvaltoztatja, aktivizalja. Mar az els6 néhany proba utan sem az a kérdés, tudnak-e
a gyerekek kézre levegdt venni €s azt egyszerre kifijni. A jaték — mert jaték ez —
lényege az, ahogy egy nagy egész részeként, kihagyhatatlanul fontos részeként

kezdjenek viselkedni.

A gyerekek eddigi énekes tevékenységekor az egylitt éneklés fogalma nem az
egymashoz igazodast és igazitast jelentette, hanem a kozOs ismeretanyag kozos
megszolaltatasat, ami igy is €lményt adott, 6rdmet szerzett. Ha az alsé tagozatos
énekorakon megszolaldo kanonokra gondolunk, esziinkbe juthatnak azok az elsd
kisérletek, mikor a hanger6t segitségiil hivdo gydzelem a cél, a szolamok

versenyében. Innen eldre 1épni, masképp gondolkodni igazi fejlddést jelent.

A kiskorusok létszdma minimum kétosztalynyi, igy a kialakult és megszokott
iskolai hierarchia felborul, més térben és mas rendezdelvek szerint alakul az 1j, belsd
kozosségi rend. Kell felvezetést igényld nagy pillanat, mikor koruskeretek kozott

megsziiletik az els6 ko6zos hang. A karnagy, korusa €s sajat izléséhez, valamint a
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probalni kivant miivekhez igazodva valasztja ki az els6, egyhangos gyakorlatokat.
Ezekkel a tartott hangok, a hangismétlések és a pergd mozgasok elokészitése
torténik. Mar a legels6 hangon is — még az Gsszetettebb gyakorlatok elétt — sok

mindent kialakithatunk:

A hang éneklése kozben rairanyithatjuk a gyerekek figyelmét a sajat és a
tobbiek hangjanak hallassal torténd szétvalasztasara. Pontosan hallhat6, mikor erre
raéreznek, hiszen a tartott hang életre kel, ahogy a gyerekek automatikusan elkezdik
Osszeigazitani, egységesiteni a hangzasképet. Erzékeny fiilekkel dolgoztatjuk Sket az
altal, ahogy egyetlen hang ¢éneklése kozben, azzal egyidejlileg, tobbszélamu,
tobbiranyu figyelemmegosztasra biztatunk. Az egyiitt hangzas megfigyelése és a
sajat hang ebben kontrollalasa, alakitasa, mint tevékenység tjdonsag e korosztaly
szamdra. Tanulmanyaik sordan a figyelemmegosztast igényld egyidejii zenei
folyamatokat tobbnyire egymadstol térben is elvéalasztott mddon szoélaltattdk meg.
(Eneklés mérével, ritmustapsolas labmérdvel stb.)

A hangzas tovabbi egységesitése kovetkezhet ezutan, melyhez az ¢ hangzo
tudatos, a tObbiekéhez alakitott formalasa szerencsés kiindulas lehet. Mikor
egységess¢ valik a hangzéds, kozos Ujrainditassal folytathatjuk az egyiitténeklést.
Ezutdn do, vagy mo szotagokkal, a frissen kialakitott hangzdsba Ujra betaldlason
kiviil az egyszerre indulast, valamint a keményebb, avagy lagyabb szdéinditést is
gyakoroltatjuk. Ezt kdvetheti a tovabbi maganhangzok egységesitése: md-mé-mi-mo-
mu, eleinte mérdszertien, majd kézhez igazodva, valtozé tempokkal és ritmusban. A
gyerekek figyelmét tudatosan is érdemes rairdnyitani arra, hogy a sorra keriild
maganhangzok egyre kisebb szdjnyitast €és egyre koncentraltabb artikulaciot
igényelnek. A gyakorlat varidcidja lehet az egyenletes apr6zodas, melyben a

szotagvegi zongekkel 1) hanghatasokat hozhatunk létre:

9 J | I | I T 1 | Il | Iy ' " | Iy r " I |
y AN 3 | | | | 1 Il | : | | | | | | | | [ | ﬂ
',(354 o) I — —— —— A A — " " ' ]
mann mann mann mann mann mann mann Mma-na ma-na ma-na ma-namann

A szdveghangsulyok és szotaghosszusagok zenei ritmussa alakitasa egyéni
eldadasban 0sztonds zenei tevékenység. A recitdlo énekmod azonban igazodast,
Osszehallgatast igényel abban a pillanatban, mikor akar egy kisebb csoportot, akar az

egész korust kivanjuk egyszerre megszolaltatni. Ugyanakkor a parlando-rubato
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népdalokon felnétt, azokat az énekorakon gyakran egyiitt énekeld gyerekek szamara
az ilyen Osszehangolt, kozos értelmezés joval kisebb feladat, mint az egyenletesre
kivasalt, zakatold6 szovegmondas. Erdemes mind prézéban, mind egy hangon
recitalva ugyanazt a szoveget tobbféle ritmussal megszolaltatni. A gyakorlat egyrészt
roppant hasznos a korusmiivek eléadasakor kulcsfontossaghi érthet6 szovegmondas, a
helyes prozodia érzetének kialakitdsdhoz, masrészt igen szoérakoztatdo, ami a
kiskérusok probain elengedhetetleniil fontos. Természetesen a prébalni kivant
korusmii, prozodia szempontjabdl kényes szdovegrészletét is hasznalhatjuk,
alakithatjuk ilyenkor. A szoveg hozta emocionalis toltetr6l mar korabban volt sz6, a
jol megvalasztott gyakorlatok koérusproba hangulatat és a hatasfokat alapvetden

hatarozzak meg.

Példak:

Adjon Isten fiivet, fat, tele pincét, kamarat.
Sok 6romet a hazban, boldogsagot csaladban.
Eccc, pecc, kimehetsz, holnaputan bejohetsz!
Cérnara, cinegére, ugorj cica az egérre, fuss!
Sari néni papucsa, kinn maradt a kapuba.

(A gyakorlat legérdekesebb, tobbféle ritmust megoldast kinald részeit kiemeléssel

jeloltem.)

A beéneklés-Osszehallgatds elején tehat érdemes olyan gyakorlatokkal
kezdeniink a kérusprobat, melyek segitenek a hangszin-arany kialakitdsaban, illetve
ujra ¢és Ujra megtalalasaban. Kiilon gondot kell forditanunk az un. kisz6l6
énekhangokra, melyek a miivek tanulasi fazisdban ugyan gyorsithatjak az elsajatitast,

a hangzésalakitasban viszont nem segitik a k6z6s munkat.

Az egysz6lamu gyakorlatok koziil a hangzasalakitadsban igen hatékony lehet a
do-ré-mi-ré-do dallamivet bejar6 motivum egy maganhangzoval éneklése. A
formalds és az intondcio egységét az egy zenei ivbe foglalds, a hangok egyetlen,
indit6  hangsullyal megszolaltatisa alakitja. Minél szélesebben  sikertil

beletamaszkodni az els6 hangba, annal tagasabb melodikus ivet tudunk megrajzolni a
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motivummal. Mint a fak gyokérzetének ¢és lombkorondjanak egyenes aranyt

Osszefliggése.

Az igazi gyerekhangszin €s az Osszeigazitott egynemikari hangzas eggyé
foglalasdban néha még az iilésrendnek is szerepe lehet. Ezt kés6bb mar nem
szerencsés valtogatni, mivel a kialakult és megszokott rend felépiti azt az akusztikai

¢€s intonaciods teret, mely komoly biztonsagérzetet ad a gyerekeknek az énekléshez.

Az elobbi gyakorlat 0sszetettebb valtozatat egy szélamban és kanonban is

énekelhetjilk, harom hangonként 0j szotagra valtva, — pl. z0 és za —, de egy

dallamivet formalva.

Mar egy szolamu megszoélaltatasakor is tobb irdnyl intonacids figyelmet igényel a
feladat. A kis ivek és a nagy iv frazealt viszonyanak megtartdsat neheziti a
maganhangzovaltds, amelyben a nagyobb szdjnyitdst eleinte Osztonds hangerd-
emelkedés kiséri. Ha a formai és a dinamikai egység létrejott, a kdnon sz6lamainak
aranyos belépése a kovetkezd, Osszehangolasra vard teendd. A szdlambelépések
sorrendjét érdemes varidlni, hogy a tartott zard hang és a mozg6d szélamok sajatos
intonaldsdban minden szélam megérezze és gyakorolja a tobbiranyt egyméashoz-

hangolast.

A tobbszolamu hangzas el6készitése kis 1épésenként torténik. A gyerekek
szamdra természetesen nem Ujdonsag, ha egyszerre tobb hang sz6l. Amit tanitanunk
kell, az az aktiv részvétel ennek kialakitdsdban és folyamatos Osszeigazitasdban. A
korusvezetd altal énekelt hanghoz eldszor csak képzelje, majd halkan énekelje hozza
a korus a tiszta kvintet. Noha a gyermek- és ndi kari hangzas kozel nem olyan
gazdag felhangokban, mint a vegyeskaré, a hangkdz két hangja igy is akusztikai
zengést eredményez, ahol a két alkotdéelem egymashoz viszonyulédsa é€s alakitasa 1;j
intonécids feladatot ad a korusnak. Két szolamban folytathatjuk az 6sszehallgatas és
egylitt éneklés fejlesztését, de egyeldre még egyik szolamtol sem varunk lineéris
gondolkozast, a két hangot, egyszerre sz6l6 egy-egy hangként értelmezziik. Az

énekesek 0sztonosen kezdenek vertikalisan hallani, hallgatni, gondolkodni. Mikor
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szép ¢s kiegyenlitett a hangzés, leintés utdni szélamcsere kovetkezhet. Az els6
megszolalds, még gondos eldre tervezés utdn is biztosan joval alatta marad, a mar
finomra hangolt hangzas-el6zménynek. Engedniink kell, hogy az énekesek sajat
belsé igényeik szerint alakitsdk és formaljak a hangzast. Jelentds 1€pés a belso hallés
€s a memoria tamasztotta hangigény alapjan torténd korrekcid. Léptessiik vissza az
eredeti hangokra a két szo6lamot, és egyre kisebb sziinetekkel dolgozva, folyamatos
szolamcserélgetéssel szolaltassuk meg a kvintet. Szamtalan mddon tehetjiik a nagy
figyelmet igényl6 feladatot egyben szérakoztatova is, ha a legkiilonbozébb mddokon
rendezziik at a szolamfelosztast.

Minden szempontbol idedlis, ha az elsé kétszolamu megszodlalas a tiszta kvint
hangkoz. A hangtani-akusztikai és a felhangrendszerre alapuldé tudoményos hattéren
kiviil a hangk6z természetességét a gyerekdalokban is gyakori, a dal keretét jelentd
szerepe adja. Gondoljunk a legegyszeriibb, legkdzismertebb gyermekdalokra: Elids,
Tébids; Hinta-palinta; Hold, hold, fényes linc; En kis kertet kerteltem; stb. A
dalokbol fakad6d hangzasemlék is segiti az intonacid fejlesztését, ha a linearis
szolamgondolkodas kialakitasat a kis tercet 1épkedd gyakorlatokkal kezdjik. A
felhangrendszer negyedik hangjaként megszo6lalo mi hang, a tiszta kvint biztositotta
keretben, nincs kitéve az ingadozas veszélyének. A gondosan megszolaltatott

alaphang tokéletes akusztikus biztonsagot nyu;t.

A magyar népdalokbdl anyanyelvi szinten ismert 1a-pentaton hangsor épitését
lépésre alakul ki a biztonsagot ad6 tonalitas érzetet. Az induld /4, alaphang végig
viszonyitasi pontot jelent, akkor is, mikor csak hangzasemlékként van jelen. A
karnagy gondosan formalt, kifejezé énekét kovetve ismételjen a korus. A kézjellel
iranyitas tilsdgosan feldarabolnd az éneklést, nem segitené a linearis gondolkodast.
A legtobb korusvezetd ilyenkor Osztondsen vezényli sajat bemutatd énekét. A

kiskorus tagjai ezt is szivesen atveszik, ezzel valdban megsegitve a tiszta intonaciot.

— ld, Ad6 N1a”, 16, Ado Aré”Nld,
A két kis motivumot feltétlentil foglaljuk 6ssze egy dallamivvé, egy levegdvel
automatikusan veszik 4t a gyerekek. Segiti a tiszta éneklést a fedett, lefelé
visszakanyaroddsa miatt az alsé /d,-hoz alakitott hangszin. A zard hang kicsit

megemelt érkeztetése igy is ad feladatot.
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A kovetkez0 kettés motivum a mi felé torekszik, igy a ré hangot most linearis

szerepkorében értelmezziik:

— ld, Adé Aré*Zmi miNré Ndo Aré” Ami
A kis és nagy egész Iépések figyelmes intonalasaval, a felfel¢ irany lendiiletét kétszer
is meg kell formalnunk, rdaddsul masodszorra kiilon lendiiletvétel nélkiil, a mar

részletezett korbekanyarodo iven.

A belépd szo hang atrendezi a motivumok belsé vonzastoérvényeit, a magas ré

hangot a mi-szo kis terchez kozelitjiik:

— mi Zsz6 Mni MiFsz6 ¥NmiNré” A mi
elhangolja. Bar tigyelniink kell a kell6 lendiiletre, a /d hang azonban nem lehet tul

magas, hiszen a kis terchez kozelit:

— mi Asz6 A 16> Nsz6 Nmi Asz6 A1d”
Egy korabbi motivumpéarhoz képest, a népdalokbdl jol ismert kvinteld
valaszra hasonlit a kovetkezd dallam, ahol a centralis kis terchez hangolandé mind a

la, mind a ré hang:

— 1a¥Nszé6 Mmi miFsz6 ¥Nmi N ré” i
Ismert fordulatokkal megkezdtiik a gyakorlat lezarasat. Az énekes gravitacid

ellen dolgozunk, magas r¢é és magas szo hangokkal:

— mi Ndo Aré réNdoNla, Nszo, Ald
A lezar6é dallampérban, az alaphang als6 nagy szekundos, ezuttal kis egészhangos
valtohangjat is megszolaltatjuk. A zar6 hanggal pedig az érzékeny, egyfajta
raemeléssel torténd végsod, lezard érkeztetést illeszthetjiik be a kiskorus zenei

eszkoztaraba.

Kovetkezd 1épésként ugyanezt a motivum-sorozatot énekelhetjiik kanonban.
A karnagy elsd szolamahoz képest egy ilitem (két hang) kiilonbséggel tarsuljon a
korus, mint masodik szélam. Az esetleges elakadast kézjellel segithetjiik. A kézjel
nagyon kifejez0 segitséget jelenthet az intonacids nehézségek szemléltetéséhez is, de

a dallam formaltatasa érdekében igen hajlékony kézmozgasra van sziikség.
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Rendezziik sorba a hangokat, énekeljiik el a la-pentaton hangsort felfelé, majd
Uj lendiiletet és levegdt véve lefelé. Ha a gravitacid csapdait sikeriilt elkeriilniink,
folytathatjuk két hang kiilonbséggel belépd két-, majd haromszolami kdnonban (elsd
szolamként a korusvezetdvel, vagy harom szolamra osztott koérusprodukcioként). A
felsd alaphangon varjak be egymast a szélamok, a mar szo6l6 hanghoz igazitva az

érkezést, abba puhén beleolvadva.

A cluster-szerli megszolalast is gyakorolhatjuk a pentaton hangkészlettel, de a
hangsort alkotdelemei helyett célszeribb egy énekelt népdal hangzéasképébdl
kiindulni. Lehet ez egy jol ismert, a linedris intonacié szempontjabdl megbizhatdéan
tiszta népdal, melynek masodik, harmadik, stb. éneklésékor, gondosan megvalasztott
kisebb csoportok tartanak meg egy-egy elénekelt hangot. A cluster épitése igy
allando intonacios figyelem és igazitas kdzepette torténik, hiszen minden alkalommal
Osszeigazitjuk a tartott hangot a népdalban énekelt hanggal. Els6éként az alaphangot,
majd oktav és kvint kerethangokat, majd sorban, az elhangzo6 tobbi dallamhangot is.
Allandé és tobbfelé is igazitott kontrollal alakul igy a tiszta és pontos intonacio. A
tobbiranya figyelem és hangolas egyben a finomitds, az érzékenység eszkozévé
valik. Az dsszpontositast gyakorolhatjuk ugy is, ha a la-pentaton hangsor valamelyik
hangjanak éneklése kozben, a kérusvezetd egy-egy hang kézjelét felmutatva, annak
koncentralt kihallgatdsat kéri, majd a kiemelt hang és a sajat hang egymashoz
igazitasat. Igazi hangolas figyelhetd meg ilyenkor, és ahitott végeredményként
kiegyenlitett, komplex hangzas. E gyakorlat nagy elonye, a jol hallhato
visszacsatolds, mint azonnali On-megerdsités. Ajanlott olyan népdal valasztasa,
melynek sorai kivalasztott dal sorai minél nagyobb ivekkel jarjdk be a teljes

hangkészletet.
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37. kottapélda: Kelj fel juhdasz. ..

E népdal nagy elonye az is, hogy utols6 sordban, mintegy dsszefoglalva a hangsor

tagjait, egy végsd intonacios igazitasra buzditja az énekeseket.

A probaszakasz heteiben-hdnapjaiban jol mérheté ez a fajta intondcios
fejlodés azzal, ha leintés utan a cluster hangjainak azonnali Ujra megszodlaltatasat,
késobb a tetszdleges masik hangra valtast kérjiik a gyerekektdl. Jol megfigyelhetd az
a folyamat, melynek soran eleinte az azonos hangot énekl6k hallgatnak Gssze nagy
boldogan, majd néhany héttel késobb mar az igazi tobbszolamban éneklés Gromével
hangoljak Ossze sajat hangjukat a szomszédokéval. A beéneklés zarasat célszerli
mind hangnemi, mint hangulati szempontbol az els6ként probalni kivant korusmithoz

alakitani.

A korustagok életkori adottsagait testi-fiziologiai szempontbdl sem
hagyhatjuk figyelmen kiviil: az egy helyben iilés meglehetdsen idegen a 10-11
évesek Oridsi mozgasigényétdl. Az ebbdl adodod fesziiltség kezelésében nagy
segitségilinkre lehet, a szellemi munka élettani ellentmondésait mozgaspihendkkel
kezeld Kovacs-modszer ismerete és hasznalata. Két ora hosszat egy helyben {ilni és
ekozben koncentralt munkat végezni mindenképp oriasi feladat, még felnotteknek is.
Keresve sem taldlhatndnk szemléletesebb példat, a szellemi munka élettani
ellentmondasanak bemutatasdra. A faradds minden munka természetes velejaroja, a
joleso fizikai munkat kovetd jolesd faradsadg egyfajta pozitiv visszacsatolds. Annak,

hogy szellemi munkank soran viszonylag gyorsan elfaradunk, megvan az élettani
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magyardzata. Nyugalmi testhelyzetben vagyunk, hiszen iiliink, de az agyban
nagyiizem van. A figyelem, a koncentraci6 oOriasi oxigén-sziikséglettel jar. Az
idegsejtek szamara is minél tobb oxigén bevitelre van sziikkség a megemelt
teljesitmény-elvaras miatt. A kiszolgdldo rendszer azonban mozdulatlansagunknak
koszonhetden takarék-iizemmodban mikodik, és rovid id6 utan mar nem lesz képes a
kell6, megemelt mennyiségli oxigén felvételére. Ahhoz, hogy az optimalis
munkatizem folyamatos legyen a szervezetben, és a sejtek, szovetek és szervek
kedvezd munkavégzése fenntarthatd legyen, révid mozgaspihendket kell beiktatnunk
a munka kozben. A Kovacs-moddszer terminologidja szerint ez az un. szendvics-
szerkezet, amikor a gyakorlast néhany perces mozgaspihendkkel szakitjuk meg. Az
éneklés tanitdsdnak moddszertandban elemi szempont a feladattipusok pergd és
allando valtogatdsa és a mozgasok beépitése, pl. tdnc, korjaték, mérélépések. Ennek

probatechnikai analdgiaja a mozgaspihendk beépitése a korusprobak menetébe.

,Mozgas hatasara az iil6 foglalkozds kozben takarék-miikddésre
beallitodott 1égzés és keringés kedvezd munka-lizemszintre
emelkedik, ezaltal a sejtek oxigén- és tdpanyagellatasa javul, igy a
sejtekben az energiatermelés helyreall. Ilyen mddon, természetes
uton megsziinik a faradtsag, eltlinik a stressz-allapotra jellemz6

fesziilt magatartas, javul a kozérzet, helyreall a figyelem és a

tanul6 ajbol képessé valik az ismeretek befogadasara.”

Egy mozgaspihend mindossze 5-6 perc hosszisagl, felépitése az irdnyelvek
figyelembevételével alakitandd. Az izmok atmozgatisa utdn egy pulzusszamot
noveld gyakorlatot és a levezetd mélylégzést feltétleniil tartalmaznia kell. A Kovacs-
modszer haszndlata mozgés-transzferei szempontjabol fontos az intonéciofejlesztés
folyamataban. Gyakorlatai a nagyobb és kisebb motivumok egybefoglalasdhoz, a
hangsulyos és hangsulytalan izommozgésok 6sszehangoldsédhoz, a zenei lendiiletek, a
kell6 konnyedség és a természetes ivformalas kialakitdsahoz nyudjtanak segitséget. A
modszer jellegzetes eszkoze a lazitogyakorlatok 1éggombje. Korusproban ennek

hasznalata technikailag kivitelezhetetlen, de elég erre gondolnia a gyerekeknek.

*®Milankovics Viktor: ,,A Kovacs-modszer alkalmazasa az altalanos oktatasban”. In: Dr. Pasztor
Zsuzsanna (szerk.): Uj utak a zene-oktatasban. Budapest: Trefort kiad6, 2007. 193.
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A Fornsete® -nek tulajdonitott kozismert Nydr-kdanonban a zenei formalas
alap eszkozkészletét igen szorakoztatd modon alakithatjuk ki, ha kozben a 1éggomb-

mozgasokra gondolunk, illetve azokat imitaljuk:

.
3 T X i O T  — |
I IAY | N Il r X | I IAY | 1T
7 | r-y | T U
€ —a——*
[ 4
Kinn a fa-kon Uj -ra sz6l_ a vig ka-kukk ma - dar. Nap - su-gar -ban
04 A ] | . At
P AR Y I A n | I IAY I 1 | P | I Il A\ | - I IAY ] |-}
VAN | IhY I || 1 T | Y X | I o ° | I Y X 1| | A | N1 Il 17 1 AW |
(T 17 Il N . Py | | Py 1| r T
) — t —t i e i ™ i
[ 4 [
u-szik min-den,szall az il -lat ar: Nyar van, nyar! Rop-ke lep-ke szall vi-rag-ra,
# \ | A I
P AR Y A § | I I A . NT 1 IhY | P | 1 ]
Y 4 o I N 1 M| I r X 1 1 | o VO IT 7 | e r X 1 P
[ o WL | I7 | N1 Il & Il 7 T | & 1| .
AND"4 | P RN Il 1 | J 11 | A 17 1 1 | ]
v o - . AR A B4 |
zUm-mog szaz bo - gar, Lom-bos 4-gon cs6-kot valt az if -ju ger-le par: Nyar van,
04 | , . . I\ A\
P’ AN | | \ | A 1 \ | I 1 1IN T I 1N\ 1 I I |
65 : } | N T IAY | LN 1 Il LA | I LA } s- . I
. & 77 1 [ g T | & | .
£ @ ® < o
[y G

nyar van, ka-kukk szol mar a fak kozt: "Ka - kukk, be szép a nyar!"

38. kottapélda: Fornsete: Nydarkdanon

Az els6 dallamsor egyre kisebb iitemhangsulyainak megéreztetése (harom, egyre

kisebb suly, majd a 4. litem egyre hangsulytalan érkezés)
A masodik dallamsor dupla hosszisadgu iveinek egymashoz is hangolt lendiiletei

A harmadik dallamsor hosszi hangjainak levegOben tartisa, ami egyben az

intonacios figyelmet is iranyitja

A negyedik dallamsor aprozasai, melyekkel a prozddiat is 6sszehangoljuk, valamint

a nagyobb iven beliili kisebb egységek megéreztetése és a nem egyszerii sorzaras
Az 6todik dallamsorban a felfelé ivelés timasztohangjai

A hatodik dallamsorban a szoveg ¢€s zene Osszehangoldsa ¢és a gondosan, de

hangsulytalanul formalt zaras.

A fentebb részletezett beéneklé-osszehallgatd gyakorlatsor logikai vaza olyan

modszertani gondolatmenetet kovet, mely épit az énekdrdkon folyd munkara, az ott

¥John of Fornsete (?-1238/39), Reading apatsagban élt szerzetes.
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szerzett készségekre és képességekre. A koérusmiivek elsajatitasa és formalasa
azonban mads akusztikai térben megszolald hangzasképpel torténik, és méasmilyen

részvételt kivan meg a gyerekektol.

A Nydr-kanon szovege ¢és dallami bonyolultsiga a kiskorushoz illd.
Hangterjedelme — cisz’- d” — az adott életkor hangi adottsagainak megfelelé. A D-
tonalitas elokészitése kiilondsen akkor lényeges, ha a mii megtanitasat az elejével
kezdjiik. Mivel a negyedik dallamsor végén zarunk el6szor az als6 alaphangra,
viszonyitasi pontra lenne sziikség. Ha a tanulast megel6z6 gyakorlatot a d-a kvint
tobbszori és tobbféle hangoztatdsara alapozzuk, a korustagok olyan tonalitas-érzetet
kapnak, melyben a sorok mi sz6 do’ do zardhangjai konnyen elhelyezhetoek.
Donthetiink ugy is, hogy a zard részt tanitjuk eldszor, hiszen a kdnon soran egymas
utan hangzik majd el az utolso6 €s a kezdd rész. Ebben az esetben a tonalis kdrnyezet
biztonsdgosabb, az ambitus kisebb. Mindenképpen eldkészitést igényel a 6/8-0S
liiktetés, melynek hangstulyrendje nem magatol értet6dd a gyerekeknek, mivel kevés
ilyen énekelnivaldval taldlkozhattak eddig. A tanitand6 rész hangterjedelmét, tonalis
rendszerét és a ritmikai jellegzetességeket egyszerre alapozhatjuk meg néhany rovid

¥ -0s dallammotivum gondosan intondlt, szolmizalt megszodlaltatasaval:

sz0-14%-sz6-mi-d6” ; do-mi-ré”-ti-do” ; mi-szo-ré”-ti-do”; szo-14-sz6”; do-mi-fa-

ré”-do”;

A koérusmii egyes sorainak tiszta intonalasahoz olyan mozdulatsorokat alakithatunk
ki, melyek nem irdnyitjdk és vezénylik, hanem kovetik a dallamot, s az
izommozgasok transzfer hatdsa a karakter alakitisaban is szerepet jatszik. A
konnyed, vaéltozatos iranya lendiiletekben gazdag éneklés fejleszté hatasa, mas
korusmuvekre is atvihetd, a késObbiekben a zenei formalas eszkozkészleteként

hasznalhato.

A tobbszolamu intonaciodfejlesztés szempontjabdl a szolameseréket, illetve a

hasznosak a gyerekkari hangszin-egyensuly alakitasahoz és megtartasahoz is.
A korushoz minden szempontbdl ill6 korusmiivek kivalasztasa a gyerekkarok

esetében 1igen Osszetett feladat. A hallgatosag gyerek-sztereotipiakra épiild

elvardsarol mar esett sz, azonban magukrol a gyerekkari kérusmiivekrdl is érdemes
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szot ejteni. A szoveg jelentéstartalmanak, illetve nyelvezetének, €és a zenei nehézségi
foknak tokéletes egységben kell lennie a korosztdly adta tulajdonsdgokkal, a
gyermekkari kifejezéerdvel és sokszintiségével. Ennek felelossége a zeneszerzok, és

— a muvalasztas kapcsan — a korusvezetok vallat egyarant nyomja.

A gyerekkoérus tagjai egyszerre eléadok €s célkozonség, értd muzsikusok és
lelkes hallgatosag, miivészek és gyerekek. Mindez kordntsem természetes, hiszen a

torténelmi elézmények is mast mutatnak,

[...] A gyermekhangok fithangokat jelentettek, melyek jelenléte
pl. az egyhazi vokalis zenében, atolel néhany évszazadot. Ugy
hasznaltak ezt a férfikari hangzast kiteljesitd, — igy egy nagyobb
hangtartomanyt atfogd, — tisztdn csengd hangot, mint egy
instrumentumot, hiszen ajkukon tdbbnyire nem az életkori

sajatossagaiknak megfeleld szoveg és zene szolalt meg.*®

¢s napjainkban is sziiletnek olyan miivek, — leginkabb oratérikus miivek, tételek, —
melyekben a gyerekkar csak hangszinfoltként, az Osszetett hangzaskép egyik
elemeként van jelen. E miivek fenti ellentmondésat tovabb fokozza, ha a gyerekek
latin nyelven ¢énekelnek. Az idegen nyelv okozta tavolsagtartast hatalmas
emociondlis erdvel ellensulyozza az a pszichologiai hatds, melyet a szoveg ¢és az

eldadok Osszevetésekor lathatunk: a legkisebbek dicsoéitik a legnagyobbat.

Ahogy a korusmiivek, Ugy a beénekld-Osszehallgatd gyakorlatok és a
szemelvények kivalasztasa is egyszerre koruspedagogiai és szakmai feladat. Kardos
tandr ar e két gondolatkoér harmonidjat nevezi a kérus intonacidjat meghatarozo belsd

tényezOnek: a személyi feltételeket és a probakon folyd metodikai munkat.

A tiszta intondcidra nevelés napi, illetve mindennapi teenddi természetesen
nem érnek véget az alapozo6 hetekben, innentdl azonban — amint ezt szdmos példan
igyekeztem bemutatni, — érdemes eszkoztarunkat oly modon béviteni, melyben
kiilonbséget teszlink az korusnevelés altalanos €s az egyes miivek intonacids

felépitésének sajatos munkdja kozott.

A homogén kérushangzasnak alakitasat, fejlesztését igen hatékonyan segitik a

cluster-gyakorlatok, melyek hangzasképe szamos korusmiiben meghataroz6. Akar az

Dr. Lakner Tamas: A Koddly utini gyermekkari irodalom Magyarorszigon. (Pécs: PTE Miivészeti
Kar Zenemiivészeti Intézet, 2009): 3.
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egylitt zengd hangok harmoniaja, akar oldasra varo fesziilt disszonancidja, egységes
korushangzast, tudatos intondcidt, a zene irdnyait atlatd értelmezést igényel. E
képességek ¢és hangzasérzet kialakitdsa kizarolag koruspedagogiai folyamat

eredményeként sziilethet meg.

A mar térgyalt, népdal alapu clustereken kiviil, e hangzésélmény kialakithato

------

A mar bemutatott gyakorlatot — do-ré-mi-ré-do, egy maganhangzéval, legato
ivben Osszefogva — ebben az esetben ugy is elénekelhetjiik, hogy a sz6lamok sorban
megtartjak a mar zeng6 hangokat, illetve minden ijabb hangot 0j szo6lam belépésével
szolaltatunk meg. A szdlamardnyok megfeleld bedllitisa utdn hangzasegységben
zeng6 do-ré-mi-cluster egy cseppet sem hat disszonancianak, az énekesek sem
szekundok surlodasanak halljak ¢és kezelik. Minden magyarazat nélkil valt
egyértelmiivé, hogy nem egy oldasra varo fesziiltséggel teli hangcsoport, hanem egy
jol koriilhatarolhatd hangzaskép egymashoz igazitott hangjai szolnak. A
dallamiranyok és zenei ivek értd formaldsdhoz elengedhetetlen a két érzet

megkiilonboztetése.

Kocsar Miklos: Salve Regina cimli miivének tanulési fazisaban ez a tudatos
¢és érzeékeny intondcio alapozza meg a tondlis biztonsagot €s teszi lehetdveé a hangzas

fokozatos épitését, a cluster szélesitését.
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39. kottapélda: Kocsar Miklos: Salve Regina 1.-11. {item

A népdalok tiszta éneklése kapcsan szo volt mar arrol, hogy ilyenkor szinte az
egész hangkészlet egyszerre szol a belsd hallds segitségével, elsOsorban az
anyanyelvi szintii jartassag okan. A masodik példanak valasztott korusmiiben valami
hasonl6 torténik, hiszen a kiindulépontot egy egészen kiilonleges felépitésii cluster
adja. A kanon els6 és negyedik soraban a két kvartra épiilé témafej — mi - ti”- mi, -
14 — pontos és tudatos intondacidjat a tiszta oktav keret segiti. A masodik sor ennek

2

sziikitett variaciojaval indul: mi,- ti”’- ré”- 14,” , majd rdvezet a harmadik sorra.
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o

Ennek elején skalamenettel érjiik el a mii legmagasabb hangjat, melynek stiri
fesziiltségében a gravitacio lekiizdéséért hangrdl hangra 1ép a dallam. A negyedik sor
lezar, de nem oldja a fesziiltséget, ismétlésének végén pedig végképp nyitva marad a
zenei folyamat. A dramai kifejezderot a piano kereteib6l nem kimozdulé minimalis
dinamika, az egymasba kanyarodo legato dallamivek, és a tokéletes egynemiikari

hangzasegysége jelenti.

Allegretto
legatissiomo, sotto voce
AT ﬂ i i T i I I'/ — - = |
S e ‘{L T — r — i H ] . |
Le-ve-g6 csend -je vissz - hang sz0-ve- vény - - ben,

04 ﬁ - T 1 — 1 I — ]
ok ! o — — ! ———
SV = | | - I i | ..ol i i I 1

Le-ve-g6 csend - je vissz - hang sz0 -ve- vény-

Pty = : - | | —

(G % . - .
Le-ve - g6 csend - je

L
%
W

; i
4 I 0
| I
})y | | _‘!- [ J [ J [ J i || ﬁ
le-ve - g6 csend - je vissz - hang szo6-ve vény @ - - ben,

f) s 1 ) , ——_
i — = C—— —— . —F— I e
;.5 = o - I - .JI. » o 'y ' i i |

- - ben, le-ve - g6 csend - je vissz - hang sz0-ve vény
= | | 1
\'?H—J—IL i i | ﬁ — o< = T ® ‘11_ H

vissz - hang  szO-ve vény - - ben, le-ve -g6 csend - je

40. kottapélda: Paszti Miklos: Valtozat

Minden énekkarneveld munka csak a miivek szolgalatdban lehet
igazan értékes, és csak azokkal Osszefiiggésben, szoros

kélcsonhatasban vélhat elég hatékonnya.

¥Kardos Pal: Egyszélamiisig az énekkari nevelésben. Modszertani iitmutaté. (Szeged:Kardos Pal
Alapitvany, 2007): 4.
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Valami nagyon hasonl6 6sszefliggés huzodik meg az intonacioval kapcsolatos
elméleti ismeretek ¢€s gyakorlati teenddk hatterében is. A tudomanyos megkozelités
ismerete elengedhetetlen, de igazi értelmét akkor nyeri el, mikor konkrét miivek
egyéni intonacids igényéhez igazitjuk, a zenei kifejezéerd megsokszorozasa, a

plasztikus megszolaltatas érdekében.
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5. Osszegzés

Dolgozatomban oly moédon igyekeztem bemutatni Kardos Pal o6rokségét,
minttdbbszordsen Osszetett, elméleti és gyakorlati korusvezetéi modszert, a tudatos

¢és igényes hangzasépités tokéletes eszkozét.

Mivel Kardos Pal tudomanyos elméletei minden esetben gyakorlati
megerdsitést kapnak fél évszazaddal ezeldtti, elsésorban korus-pedagdgusoknak
szant miiveiben, igy a kiindulasi pontok szdmomra is a zene, mint miikddési tertilet, a
zenélés, mint aktiv alkotdé folyamat voltak. Megallapitast nyert, hogy az intonacid
gyerekkorusok mindségi hangzasa, a gyerekkar miifajanak méltd jovoje felé. Az
ebbdl szdrmazo zenei, korusvezetdi és emberi feleldsség adja szakmank igazi értékét
és mércéjét. A korusnevelés és a hangzasépités olyan Osszetartozo, egymast erdsitd
folyamatokként definialodtak, melyek a koruséneklés Iényegét jelentik.A
koérushangzas épitésének Osszetevoi koziil kiemelten vizsgaltam a beéneklés-
Osszehallgatds folyamatat, bizva abban, hogy a vérhatd eredmény igazolja
feltevésemet: a koérusok hangi adottsagai szinte korlatlanul fejleszthetdek és
alakithatbak moddszeres hangzasépitéssel. A beéneklés-Osszehallgatds gondos
modszertani tervezettséget igényel. Korusoktdl és még inkdbb korusvezetdktol
fliggben szamtalan jol mikodd varidcid létezhet akar ugyanannak miinek

elokészitésére is.

frasommal allast foglaltam a temperalt hangolds szerinti gondolkodas
eredményeként kialakuldo hangzaskép ellenében, a zene minden pillanataban az
aktualis torténéshez belsd hallassal igazitando akusztikus intonacio mellett.
Igyekeztem ravilagitani arra, hogy a kiilonbséget nem csak a madas tipusu
hangzasépités kovetkezményeként kialakuld, mas mindségli hangzasélményt jelenti.
Jol hallhatdo az eltérés, az éneklésnek, mint zenei tevékenységnek elméleti és
gyakorlati madasmilyenségében, ¢és az eldadott korusmiivek tolmécsoldsanak

tobbrétegiiségében is.

A gyerekkari munkaval és korusprodukcidkkal kapcsolatos vélekedések koziil

szamomra meghatarozoak Lakner Tamdas gondolatai:
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Kodaly munkassagaban teljesedett ki az a miivészet, ahol a gyermek
onmagat dalolja.[...] Ratalalt egy igazan egyedi instrumentumra, a
gyermekhangra, mely egyediil ra jellemz6 hangszinével, lelkének
sajatos rezzenéseivel a felndttekkel azonos értékii miivészetet hozhat
létre. A gyermek, az ihleté forrason tul még soha nem kapott ilyen

fontossagot a mitvészetben.°

Az ebben az életkorban megalapozott korus-szemlélet nagyban kihat a
kovetkezd évek munkdjara. A jovo ifjusagi és felndtt korusainak énekesei és
karnagyai, koncertlatogaté kozonsége, hivatdsos muzsikusai és a gyermekeiket a

zene szeretetére neveld szilék mind ott énekelnek a kiskoérusokban.

Végs6 kovetkeztetésként tehat arra jutottam, hogy az igényes kortars
gyerekkari miivek méltd eldadashoz — netdn bemutatasdhoz — egyrészt az értékallo
tudomanyos hattér elméleti és gyakorlati ismerete sziikséges, masrészt a feleldsségtol

nem meghatrald, mindségi hangzasvilagra torekvo korusvezetdi attitiid.

* Dr. Lakner Tamas: A Kodaly utani gyermekkari irodalom Magyarorszagon. (Pécs: PTE Miivészeti
Kar Zenemiivészeti Intézet, 2009): 3.
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