DR. CSEHI AGOTA

AZ INSTRUKTIVITAS lfzs A Nlj:PZENE KAPCSOLATA
ES SZEREPE A ZENEI KEPESSEGEK FEJLESZTESEBEN

"Minden népnek van egy sereg népdala, amely oktatdsra
kivdltképpen alkalmas. Ezeket jol kivdlogatva, a népdal lesz a
legmegfelelobb tananyag, hogy rajta a gyermekeknek az egyes zenei
elemeket bemutassuk és tudatositsuk ezeket [...] Mielott mds népeket
akarunk megérteni, magunkat kell megérteniink. Semmi sem
alkalmasabb erre, mint a népdal. Es az idegen orszdgok népdalainak
megismerése a legjobb 1t az idegen népek megismeréséhez.
Mindezen fdradozdsok végcélja abban dll, hogy a tanulokkal
megismertessiik és megszerettessiik a miult, a jelen és a jovo

klasszikusait."

Koddly Zoltdn '

A szazadfordulo éveiben €s az azokat kovetd évtizedekben a zenei élet Eurdpa
egyes orszagaiban jelentds valtozason ment keresztiil. Uj ,lélegzetii” nevelésfilozéfia
kezdett kialakulni, melynek f6 célja a zenei élet uj alapokra helyezése és olyan
emberkozpontud nevelés megvaldsitasa, mely az értelmet, az érzelmeket, a technikai

képességeket €s készségeket jo egyensulyban fejleszti.

A zeneoktatasban és a hangszertanitasban egyarant uj reform-torekvések jottek
létre. A figyelem egyrészt a zenei nevelés kezdeti szakaszara iranyult, tovabba az
egyes zenei tevékenységek egymdisra hatisanak kérdéseire. A cél az integrdlt zenei

nevelés megvaldsitasa, vagyis mindazon képességek és készségek egyiittes



fejlesztése, amelyek elvezetnek a zene felfogasihoz, megértéséhez, befogadasihoz és
végill magihoz az  aktiv zenéléshez. Eur6pa szerte kivald zenészek,
uj eszméjéhez. Ezek koziil emeljik ki mindenekelott Carl Orff, Emil Jacques-

Dalcroze, Carl Martienssen, Koddly Zoltdn, Bartok Béla, Varro Margit nevét.

A 20. szazad elso felének zeneoktatasaban, szélesebb vonatkozasban magaban
a zenei €letben a népzene ,felfedezése” mérfoldkovet jelentett. A reform-torekvések
egyik legjelentdsebb eszkoze lett. Erre vonatkozo utalasok viszont mar a 19. szazad
masodik felében is megjelentek. A Zenészeti Lapok 1868. marcius 1-1 szamiban
Megyeri Kdroly akovetkezOket irta: ,,F6 hidnya minden mostani zenetanitdsnak
a viszds és természetellenes tanmenet. Azzal kezdjiik rendesen a tanitdst, a hol
végezniink kellene t.i. az elmélettel, vagy is zenészetileg szolva, életbol meritett
dallamokkal szolgdlndnk tanitvdnyainknak, melyekbol az illeté elméleti szabdlyokat
legkonnyebben kivonhatndnk |...]| Azt hiszem sokkal célszeriibb volna, hogy a sok
skdla, etiide, ujjgyakorlatok s ,,alapos‘ zongoraiskoldk helyét fokozatosan rendezett
népdalok foglalndk el. Ezt sokkal konnyebben megértenék mind anndl, amit még
a legnagyobb zenészek is gyermekek szdmdra irtak [..] Ugy hiszem, sokkal
sziikségesebb, hogy elobb azzal ismerkedjiink meg, ami benniinket kozelebbrol

érdekel t.i. nemzeti zenénkkel.

A zeneoktatas egyik donto tényezOje tehat a népzene lett, minek kovetkeztében
al19. és a 20. szdzad fordulgjan €s az azt kovetd évtizedekben Uj zenészgeneracio
lépett a nyilvanossag elé, miivészek és pedagdgusok egész sora, akik kozos célja

a zenei nevelés innovacidja a népzene felhasznalisaval.

! KODALX{, Zoltan: A népdal szerepe a zenei nevelésben. Budapest 1966
2 VESZPREML, Lili: Zongoraoktatdsunk térténete. Zenemiikiadé Villalat, Budapest 1976, 207-208.
0. ISBN 963 330 098 3



Szlovékiai viszonylatban mindenekeldtt Jan Levoslav Bella, Viliam Figus-
Bystry, Mikulds Schneider-Trnavsky alltak a népzenére épiild zeneoktatis reform-
torekvései élén. Ennek elézményei és gyokerei az un. , koszoris hagyomdnyban
talalhatok. Ez a hagyomény a szlovdk népdalok feldolgozott, harmonizalt mintegy

,csokorba“ foglaldsat jelentette és képviselte.’

A targyalt idészakban a szlovak zene els jelentds személyisége Jdn Levoslay

Bella® volt. Elséként hivta fel a figyelmet a népzenére épiilé zenekultiira
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J4n Levoslav Bella 1880 koril

hidnyossigara és az elterjedt zenei dilettantizmusra. Hangsulyozta, hogy a szlovak
népzenét idéz6 miiveknek kiemelkedd miivészi értékeket és értékes kompozicios
szintet kell elérniiik. Zeneszerzoi munkassaganak kozpontjaban a vokalis miivek és

mindenekelott a korusmuivek alltak.

A Bella utani idoszakban a szlovak zeneoktatas reform-korat harom

kiemelkedd zeneszerzd képviselte: Viliam Figus-Bystry, Mikulds Schneider-Trnavsky

> A, koszoris hagyomdny* jelentSs képviseldi mindenekelétt Blazej Bulla (1853-1919), Milan
Lichard (1853-1935), Ludovit Izdk, pszeudonim nevén Milos Lihovecky, ill. Izdk-Lihovecky (1862-
1927) és Jan Levoslav Bella (1843-1936) voltak. In: BURLAS, Ladislav: Slovenskd hudobnd
moderna. Obzor, Bratislava 1983, 10-11. o.

% Jan Levoslav Bella (1843-1936) — pszeudonim nevén Janko Pravdomil vagy Poludnican, szlovak
zeneszerz0, pedagbdgus, karvezetO, dirigens, orgonista, publicista; A szlovdk nemzeti zene
megalapitéja.



és Mikulds Moyzes. Figus-Bystry és Schneider-Trnavsky els6ként kezdték kidolgozni
a szisztematikus és modszeres zenei nevelés alapjait. Ezen igyekezetiiket és
szandékukat céltudatosan irdnyitottdk az alapfokd oktatisra és a tanitéképzd
intézetekre egyarant. Kozosen alkottak meg és adtak ki az elsd zenei tankdnyveket
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Viliam Figus-Bystry® munkassaganak sejtjét a népdalgyijtés alkotta. A

Viliam Figu$-Bystry

feljegyzett népdalok jelentds része feldolgozott valtozatban mindenekeldtt a
dalirodalméaban kapott helyet. Néhany példa népdalfeldolgozasai koziil énekre és
zongorara: Slovenské Pudové piesne 7z Velkej Slatiny (Szlovdk népdalok Nagy
Szlatyindbol), 1000 slovenskych Pudovych piesni (1000 szlovik népdal), Ludové
balady (Népballaddk), op. 101, Zbojnicke piesne (Betydr dalok), op. 98.

. v . /7 " P ” . ;. .
Mikulas Schneider-Trnavsky' az elso szlovak zeneszerzo, aki konzervatériumi

> Erdemes e ponton megemliteni Mikula§ Schneider-Trnavsky és Kodély Zoltan kapcsolatat, hiszen
mindketten a Nagyszombati (mai szlovik nevén Trnava) Erseki Katolikus Gimnaziumban végezték
kozépiskolai tanulmanyaikat. Itt kotottek baratsagot, egyiitt énekeltek Matzenaur chérus-aban, a
székesegyhazban €s muzsikaltak az iskolai vonos kvartettben. Kapcsolatuk az iskola befejezése utan
is fennmaradt és kommunikaciéjuk f6 témaja épp a zenei nevelés és az Uj zenei tankonyvekkel
kapcsolatos elvi kérdések szlovak és magyar viszonylatban egyarént.

® Viliam Figu§-Bystry (1875-1937) — zeneszerzé, karmester, pedagégus; Az elsé szlovak opera
»Detvan‘ szerz6je; Tobb, mint ezer szlovdk népdalt dolgozott fel és mindenekeldtt
a kozépszlovakiai napdalkincs inspiralta.



Mikula$ Schneider-Trnavsky

tanulmanyokat folytatott (Budapesten, Bécsben, Pragaban). Schneider-Trnavsky
zeneszerzOi tevékenységének kozpontjaban a dalirodalom 4llt. Népdalfeldolgozésai
ciklusokba, gylijteményekbe sorolva az instruktiv jellegli dalirodalom szerves részét
képezik. Legismertebb népdalfeldolgozéisai kozé tartoznak a Zbierka ndrodnych
slovenskych piesni I-11. (Szlovdk nemzeti dalok gyiijteménye I-11.) és a Slovenské
ludové piesne pre stredny hlas a klavir (Szlovdk népdalok kozepes énekhangra és
zongordra). Pedagogiai célu zongoramiivei koziil a szlovdk népdalokat i1dézo

Slovenskd sonatina G dur (Szlovdk Szonatina) cimii miive érdemel emlitést.

Mikulds Moyzes ° jelent6s pedagdgiai tevékenységet folytatott, minek

7 Mikula¥ Schneider-Trnavsky (1881-1958) — zeneszerzé, karvezetd, zemepedagdgus; A pozsonyi
Zenei €s Dramai Akadémia alapitd tagja; A szlovak zeneiskolak inspektora; Kitiintetett ,,Nemzeti
Mivész”.

¥ Mikula§ Moyzes (1872-1944) — zeneszerz6, orgonista, pedagoégus; A szazadfordulé éveiben
elismert orgonista és zenetandr Egerben €s Nagyvaradon; 1904-t61 figyelmét mindenekeldtt az
autentikus szlovék parasztdalokra és azok feldolgozasara forditotta.



Mikulas Myzes
kovetkeztében a pedagodgiai célu miivek kivételesen fontos szerepet kaptak
alkotdmunkassagaban. Munkatarsaval Michal Vileccel kdzosen adtak ki 1946-ban a
két részbol alld elsd szlovak Zongoraiskoldt kezdok részére (Klavirna skola pre
zaciatocnikov). E zongoraiskola szerzdit dontd mértékben inspiraltdk Bartok ,,népdal-
szelleml” instruktiv miivei, mint a Gyermekeknek kotetei és a Mikrokozmosz

sorozata. Ennek jeles bizonyitéka, hogy a két szerzd e zenei anyaguk forrasaként

szlovak népdalokat hasznalt fel.

A héboru elotti zeneszerzok és kiemelked0 pedagogusok csoportjat Frico

Kafenda’ zérta, aki 1922-t61 a Zenei és Dramai Akadémia igazgat6i posztjat toltotte

? Frico Kafenda (1883-1963) — zenetanar, zeneszerzd, zongoramiivész; az 1919-ben alapitott Els6 Szlovak
Zeneiskolabodl (Prva hudobna Skola na Slovensku) transzformalddott Zenei és Dramai Akadémia (Hudobna
a dramaticka Skola — vyssSia umeleckd odborna Skola v Bratislave) igazgatéja és tanaraként tevékenykedett
Pozsonyban.



Frico Kafenda

be Pozsonyban. Zenei tevékenységének dontd részét eredményes pedagdgiai

munkéssaga jelentette. Kival6 didkjai kozott szerepel Eugen Suchor neve is.

Eugen Suchoii "° kezdettsl fogva fokozott tiszteletet és szeretetet tantsitott
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EUGEN SUCHON
C1208-1993)
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anemzete, azaz a szlovdk nemzet kultirja irant. ,,Suchonndl a nép és a nemzet
a mivészi irdnyvonal kozéppontjdba keriilt, mindemellett nyomdt sem taldljuk

a tillexpondlt nacionalizmusnak* — vallotta Jozef Kresanek szlovdk zenetudds.''

' Eugen Suchoti (1908-1993) — zeneszerz6, a modern szlovdk nemzeti opera megteremtéje (két legismertebb
nemzeti operdja a Kritnava és a Svdtopluk), a Modern Szlovak Zene Irdnyzatidnak egyik vezéregyénisége;
A Pozsonyban miikodd Zeneakadémia, ill. az 4llami Konzervatérium tanara.

" KRESANEK, Jozef: Ndrodny umelec Eugen Suchoii. Slovenské vydavatel'stvo krasnej literatdry,
Bratislava 1961, 12. o.



Suchonl azon Uj zenészgeneracidhoz tartozott, amely a 20. szazad negyvenes
éveiben Uj szellemi, kulturdlis és zenei értékeket hozott a szlovak zenei életbe. E
csoport a Modern Szlovdk Zene Irdnyzata név alatt valt ismertté s Suchonon kiviil
még Alexander Moyzes, Jdan Cikker, Ladislav Holoubek nevét sziikséges kiemelni. E
iranyzat képviseldi a modern szlovdk nemzeti zene  megalapitasat thzték ki
céljukként. Az altalanosan ismert €s alkalmazott hazai €s kiilfoldi zenei elemeken
kiviil (részben a romantikus zene, részben Schonberg dodekafénidja, részben a 12
hangu szerkesztésmod) mindenekelott a szlovak népzenei értékek felé fordultak.
»Suchon egyéni szintézist alakitott ki a romantikus inspirdciok és a klasszikus
szerkesztésmod kozott, belefoglalva a késoromantikus vondsokat de a barokk
elemeket is, nem megfeledkezve a szlovdik népzene oridsi gazdagsdgdrol sem. "

Igy keriilt Suchoti alkotéi tevékenységének kozéppontjaba a szlovdk nemzeti
stilus problematikdja. A szlovdk népzenében anép szellemét, mentalitasat,
vilagnézetét, esztétikai és moralis nézeteit, ért€keit vélte felfedezni."

Suchont meggy6z0dése az volt, hogy valddi, teljes értékii miivészet nemzeti
vonasok nélkiil nem 1étezik. Nagyra értékelte és egyben példaértékiinek tartotta a 20.
szazadi nemzeti zenei irdnyzatokat és azok képviseldit, igy Sztravinszkit,
Sosztakovicsot, Szymanowszkit, Janacekot, Bartokot, Kodalyt. A népzenébdl a
modalitast tartotta a legfontosabb elemnek, ill. a modalis harmoniakat, melyek
torvényszeriien épiiltek be a nemzeti iskolak képviseldinek alkotdsaiba, torekvéseibe,
sajatos zenei nyelvébe. A modalitas jelentdségérol alkotasaiban a kovetkezdképpen

vélekedett: ,, Moddlis alatt a melodikai és harmoéniai eszkozok egységét értem, de nem

a diatonika  szempontjdbol, hanem a tondlis rendszer torvényszeriiségének,

2 KRESANEK, Jozef — VAIDA, Igor: Ndrodny umelec Eugen Suchor. Opus, Bratislava 1978, 189.
0.

BE megkozelitésnek kifejezoen adott hangot a Krutiiava cimii nemzeti operdjdban, melyben Zahoj
a kovetkez6 szavakat idézte Szvitopluk kiralyhoz: ,, Kirdlyom, a dal igazat mond. “



rorvényeinek szempontjdbol. Az igy értelmezett modalitds elemei mdr Musszorgszkij,
Debussy, Bartok és Messzien alkotdsaiban is megtaldlhatok. “**

Mindezt Osszegezve konstatalhatjuk, hogy anépzene Suchont életében és
alkotomiivészetében nagyon fontos szerepet jatszott. Zeneszerzoi tevékenységének
teljes kezdeteitdl nélkiilozhetetlen és kimerithetetlen inspiracids forrasnak tekintette.

A népzene Suchont szinpadi és zenekari miivein kiviil jelentds mértékben

azonosithato €s fellelhetd instruktiv jellegli miiveiben is.

Egyik legnépszerlibb instruktiv miive az Obrdzky zo Slovenska (Képek

Eugen Swchodf

. Obrizky zo Slovenska

Szlovdkidbol) c. ciklus, amely hat szvitet képez az instruktivitds kezdeti fokatol a
technikai és az eldadoi szint legmagasabb fokaig. Ezt tiikkr6zi a ciklus alcime is: hat
ciklikus darab zongordra a technikai és eloadoi fejlettség alacsony fokdtol a
legmagasabbig, szlovdk népdalok motivumaira. A szerzd a zongoratanulds kezdeti
fokan a gyerekdalokat és a népdalokat alkalmazta, ezektdl haladt fokozatosan az

egyszerll népdalfeldolgozisokon keresztiil az igényesebb zenei anyagok felé. A

¥ SUCHON, Eugen: O aktudlnych problémoch hudby 20. storocia. Sovietska muzyka, 1975/1, 139.
0.



motivikus népdalfeldolgozasokkal a negyedik ciklustdl kezdte megismertetni a zenét
tanul6 gyerekeket és fiatalokat.

,, Ciklus a ciklusban”, ugyanis az Obrdzky zo Slovenska (Képek Szlovdkidbol)
hat ciklust tartalmaz, melyek egyenként szintén tobbtételes gylijteménysorozatokat
alkotnak."” A hatkotetes zongoraciklusra a zenei és tartalmi osszefiiggés és egyben
a pedagogiai fokozatossag a jellemzd. Ezt tiikkrozik a kotetek ,,mottdi, illetve az
egyes kotetek elején talalhaté bevezetd szovegek. Ezek a két fOszerepld, Jancsika és
Annacska stilizalt torténetét mesélik el gyermekkoruktol felndtté valasukig, a zenei
»torténetbe* az elsd vilaghdborut 1is beleszove (asorozat 4. darabjaban
a Szonatindban). A darab a szlovdk népi hagyomanyokbol és zenébdl merit, mely
hatasat az egyes beépitett, feldolgozott népdalok és a gazdag modalitas tiikroznek.

Az 1. kotet Malickd som (Kicsi vagyok), alcime: Kis népi szvit gyermekeknek
a Képek Szlovdkidbol cimii ciklusbol (Mald Tudovd suita pre deti z cyklu Obrdzky zo
Slovenska) tartalmazza alegkdnnyebb zenei anyagot. Pontosan 5 zongoradarabot,
kezdve a zongorajaték alacsonyabb fokatdl. Ez a sorozat a harmadik tételrdl kapta az

elnevezését, amely a Malickd som (Kicsi vagyok) cimli gyermekdal feldolgozasa.

5" A sorozat részei: 1. Malickd som (Kicsi vagyok), II. Ked' sa vici zisli (Amikor a farkasok
talalkoztak), III. Preletel sokol (Felszallott a s6lyom), IV. Sonatina (Szonatina), V. Horalskd suita
(Goral szvit), VI. Sonata rustica.

10
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https://www.youtube.com/watch?v=hwAYovZ1YeM

A modalitas egyértelmiien fellelhetdé a sorozat kovetkezd kotetében is. A
pedagbgiai fokozatossag elvét kovetve folytatddik a masodik kotet tovabbi négy
konnyli zongoradarabbal. Cime: Ked’ sa vici ziSli (Amikor a farkasok taldlkoztak),
kis népmese gyerekeknek. Cimét az azonos elnevezésii gyermekdalrdl kapta, amely

a kotet elsé darabjaként szerepel.

11



1. Ked’ sa vlci zidli. ..

EUGEN SUCHON (1506)
Allegro giusto
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https://www.youtube.com/watch?v=TQiSnTX7b-I

Az el6z6hoz hasonld pedagogiai célt €s eldadoi szintet képvisel a sorozat
harmadik kotete Preletel sokol (Felszdllott a sélyom) cimmel. Suchont e harmadik
sorozataba is (hasonl6éan mint a masodik kétetben) négy hangulatos zongoradarabot
komponalt, mindet a modalitasra épitve. A harmadik kotetnek a Népi divertimento
ifjusdg részére alcimet adta.

https://www.youtube.com/watch?v=Ga8DjL5FKVI

A pedagdgiai fokozatossdg és egyben a zongorajaték lényegesen magasabb
szintjét képviseli a sorozat 4. kotete a Szonatina. A mi formai jellegzetességeinek
megfelelve harom részre tagolodik, melyekben a két széls6 gyors tételt lassi masodik

koti Ossze. A szerz6 a mii masodik lassu tételében (Andante sostenuto) egy ismert
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szlovak katonadalt szolaltat meg, a Td zvolenskd kasdren (A zolyomi kaszdrnya)
cimdit.'®
A Szonatina alcime: Szlovdk katonadalok motivumaira, ifjusdg részére a Képek

Szlovdkidabol ciklusbol. Tételei: 1. Allegretto, 2. Andante sostenuto, 3. Allegro molto.
https://www.youtube.com/watch?v=_G-iN7JPwTM

A Képek Szlovdkidbol c. sorozat utolsé két kotete a Horalskd suita (Goral
szvit) és a Sonata rustica, melyek a zongorajaték mesterfokat és a zongorairodalom
miivészi szintjét képviselik."”’

A Képek Szlovdkidbol c. ciklus olyan mii, amely koncepcioja teljes mértékben
megfelel apedagogiai és a miivészi elvardsoknak egyarant. Suchon e ciklusat
eredetileg a szlovdk gyermekek és ifjusdg szamara irta, zenei anyaga viszont
olyannyira érthetd €s érdekes, hogy hataron tul is sikerrel tanithatdé és el6adhato.
A szlovak népzenei hagyomanyokat ezen ért€kes sorozataval (is) sikeresen épitette be

a 20. szazadi ,,modern* zenepedagdgiaba €s zenemiivészetbe egyarant.

A népzenébol kiindul6 ,modern” nemzeti zenemuvészettel é€s
zenepedagodgiaval kapcsolatban nem hagyhatjuk figyelmen kiviil a cseh, illetve a

. Ve , s 2 2, 7 *z v 2 v 18
morva zene kivételes személyiségét és alakjat, Leos Jandcekot.” E morva

' E dal érdekessége, hogy Bartok Béla ugyanezt anépdalt Bisztréi kaszdrnya cimmel

Besztercebanya kornyékén jegyezte le 1916-ban, majd a 44 dud két hegediire sorozatdban fel is
dolgozta.

7" A hat kotetb8l 4ll6 zongorasorozat olyan népszeriiségnek orvendett, hogy Suchoii az egyes
koteteket egyéb instrumentalis illetve vokalis valtozatokba is dtdolgozta. Ezek a kovetkezdk:

1. Malickd som (Kicsi vagyok) — 3 hegediire, vondszenekarra, gyermekkarra,

2. Ked’ sa vici zi§li (A farkasok taldlkozdsa) — vondsnégyesre, vagy gyermekkarra és
vondszenekarra (nagybdgd nélkiil),

3. Preletel sokol (Felszdllott a sélyom) — vondszenekar,

4. Sonatina (Szonatina) — vondsnégyesre, vagy vondszenekarra 2 erdei kiirttel, 2 trombitaval és
uitosokkel,

5. Horalska suita (Goral szvit) — Kkis szimfonikus zenekarra,
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szarmazasu zenész ugyanis alkotétevékenységével jelentds mértékben forméilta a kor
kozonségének zenei izlését €s a ,,modern” zene népzene altali megujulisat. Tette ezt
folklorisztikai, zeneszerzdi, zenepedagédgiai munkédssagaval egyarant. Jandcek a
morva teriiletr6l szarmaz6 modalis és asszimetrikus ritmusi népdalokat kutatta.
Kompoziciéinak melodikaja az észak-morva népdal dallamvilagan alapszik és az azt
tilkroz0 beszéd lejtésének imitalasan. A népzenére utald sajatossagok Janacek
miveiben tobbek kozott az egyszolamiu melddia, monotematikus zenei anyag, az

ismétl6dé melédiak valtozatos interpretaciéja.’” Mindez fellelheté operdiban és

kival6é zongoraciklusaiban is, mindenekeldtt a Po zarostlém chodnicku (A benott

6. Sonata rustica —nagy szimfonikus zenekarra Symfonietta rustica cimmel;
'8 1 eo§ Janacek (1908—1993) — zenetandr, népzenegyiijtd, zeneszerzo;
" PRIBANOVA, Svatava: Leos Jandcek. Horizont, Praha 1984
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Po zarostlém chodniéku - on As Oversrown Pain

1.NaSe vefery - Our Fvenings Lewd Janiéek
{ovig, vis mall) 11854 - 192K)

Moderato Orig .plany soln, sre L Kliaders

Flauto
ivloling) -

osvényen) és a V mlhdch (Kodben) cimii szerzeményeiben.
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V mlhach
In the Mists / Im Nebel

Leod Jandtek
Andante (J - 0s) (1854-1928)
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Az idézett 1idoszakkal és szlovdk, illetve morva személyiségekkel
parhuzamosan Magyarorszagon Dohndnyi Erné (1877-1960) és Weiner Leo (1885-
1960) eld6adoi produkcidin keresztiil a pédiumrdl nevelt, Koddly Zoltdn (1882-1967)
jelentés mértékben a kérusmozgalommal é&s atfogd pedagdgiai moddszerével
gazdagitotta a zenei életet, Bartok Béla (1881-1945) kompozicidin keresztiil szolt
a tanulni vagyokhoz, Varro Margit (1881-1978) ujszerl ,,nevel61” tevékenységével,

kreativ nevelési filoz6fidjaval gazdagitotta a zenepedagdgiat.

A felsorolt zenészegyéniségek nevéhez olyan alkotomunkassag kapcsolodik,
amely mindenekeldtt a népzene forrasaira épiilt. Munkassagukkal és alkotasaikkal azt
szandékoztdk bebizonyitani, hogy anépzene ugyanolyan ért€kes zenei anyagot
képvisel mint a ,klasszikus zenei alkotdsok®. Feltevésiikk szerint a tanulok a
népdalokon keresztiil konnyebben ismerik meg a zenei szerkesztés torvényeit. Ennek
kovetkeztében olyan zenei anyag létrehozasa lett a fo céljuk, amely segitségével

anépdal a zenei nevelésben és a hangszeroktatisban egyarant meghonosodhat.
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Kozismert Koddly véleménye, mely szerint a nép miivelése az igazi népi kultira
megismerésén keresztiil vezet, vagyis a hagyomdnyt a jovo zenéjeként felhaszndlni.
A pedagodgiai folyamatban a figyelem mindenekeldtt arra iranyult, hogy a gyermek a
,muzsikalas*“ kozben, fiiggetleniil att6l, hogy vokalis vagy instrumentalis zenei
egyrészt az alkalmazott pedagogiai modszertol, masrészt a felhasznalt zenei anyagtol
fiiggott. Tehat olyan dallamok valogatasa €s alkalmazasa, melyeket a gyermek mar

részben az 6vodabdl, iskolabol €s az otthoni kdrnyezetbdl ismer.

Az ének- és a zenetanitdas, szélesebb viszonylatban a kozonségnevelés
modernizicidjanak eszméjével a hangszeres tanarok nagy része is azonosult. Fo
pedagdgiai elviik, hogy a zenei nevelés egyes elemei koziil mindenekeldtt a hallds- és
ritmusérzék fejlesztését sziikségszerli elotérbe helyezni, amelyet a hangszertanulast
megelozoen ajanlatos elkezdeni. A hangszerjaték oktatdinak f6 célja nem az
egyes zenei elemek elszigetelt oktatisa, de az atfogd ,tudatos hallas* képzése,

a zeneoktatas auditiv megkozelitése, melyhez a népzenét kivalo ,,eszkdznek™ vélték.

A hallasfejlesztésre alapozott tanitas gondolata nem volt Uj keletli. Bar kissé
eltérd megkozelitésben, de mar a 19. szdzadban talalkozunk a hallasfejlesztés
fontossdgat targyalé gondolatokkal, tobbek kozott Friedrick Wieck Clavier und
Gesang (1853), vagy a kival6 Liszt tanitvany Lasar Ramann az Erste Elementarstufe
des Klavierspiels (1870) cimii tanulmanyaikban. E szerzok viszont nem tisztaztak
a felmeriilo kérdéseket sem zenei, sem moddszertani, sem technikai szempontbdl. Az
elso ilyen jellegi atfogd ,,uttdord6 munkat” Varro Margit kivald magyar
zongorapedagogus végezte el, amely a Zongoratanitds és zenei nevelés cimi
tanulmanyéaban kapott helyet a Rozsavolgyi és Tarsa Kiado jovoltabol 1921-ben €s
amely atdolgozott valtozatban latott napvilagot Der lebendige Klavierunterricht

cimen 1929-ben a berlini Simrock kiadonidl. E mi jelentds hatast gyakorolt
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a hangszeroktatasra Eurdpa szerte. 1930-ban az Ujsiag és az Ellenzék c. sajtok

hasabjain a kovetkezd gondolatok olvashatok:

., Zenepedagogus korokben nemzetkozi feltiinést keltett, fél évvel a megjelenése
utin a két legelokelobb német zenei foiskoldn, a lipcsei konzervatoriumban és
a berlini  Klindworth-Scharwenka féle konzervatoriumban kotelezé tankonyvnek
vezették be [...] Nagy magyar kultirsiker, hogy a zene hazdjdban, zenepedagogiai
miivek tiiltermelésének vidékén, német professzorok magyar szerzo munkdjdt ajdnljdk

~, ., 7, . s . Ve . pd Ve 20
vezérfonalnak sajdt tandraik és intézeteik részére.”

Das Budr, welches i der Hand jedes Lehrers sein und allen Sermnaren und Lehranstalten
2ur Richischnur dienen sollte Rudol,

MARGIT VARRO

Der lebendige Klavierunierricht,
seine Methodik und Psychologie

Lweine dutchgesehene Aullage

Elne-Edihon 578 Preis netlo RM § —

1 1929)

Was man so in der Stunde sagt ... von Frau Professor Margit Varro,

Az elismerés a zenepedagbdgia szemléletének reformaldsiaban keresendd,
melyben Varré Margit 6sszhangba helyezte a hallast, latast, mozgast, képzelOerdt €s
az értelmet. Tehat nemcsak zongoratanar volt, de sokoldald zenei neveld. FO eszméje
a gyermekek gondolkoddsdnak formdldsa a zenei érzékenység fejlesztésével.
Véleménye szerint: ,,A zongoratanitds elsésorban zenetanitds, a technikai készségek

elsajdtitdsdanak egyiitt kell haladni a zenei hallds és a zenei intellektus fejlesztésével

2 Ellenzék, 1930. In: Varré Margit és a XXI. szdzad. Tanulmdnyok, visszaemlékezések Varré
Margit tiszteletére. Zenetanirok Tarsasaga 2000, 172. o. ISBN 963 03 9685 8
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[...] Az elso hetekben hallds alapjdn tanitsunk. A halldsfejlesztés alapja a gyermekdal

és a népdal legyen. “*!

Varro Margit munkéssaga, pedagbdgiai eszméje jelentOs hatassal volt Bartok
Bélara is. Bartok sokat konzultalt Varr6 Margittal. E szakmai beszélgetések jelentds
eredménye mindenekelott a Mikrokozmosz hat kotete, amely mara az egyik
legjelentOsebb, legnépszeriibb pedagdgiai miivé valt — szinte vilagszerte. A kozos
tanacskozisokrdl Bartok igy vélekedett: ,,Nagy haszndt ldttam Varro Margit kritikai
megjegyzéseinek, amelyeket régi és annak idején annyira kifogdsolt
zongoraiskoldmmal kapcsolatban tett. Ndlam volt zongoraiskoldm egy példdnya
Varroné  széljegyzeteivel,  a Mikrokozmosz  jo  néhdny  szdma  ezeknek

a megjegyzéseknek figyelembevételével késziilt. “*

Bartok nagyon fontosnak tartotta, hogy a zenélni tanulé gyerekek sajat népiik
zenéjén kiviill mas népek zenéjét is megismerjék. Pedagdgiai céli milveiben magyar,
szlovak, roman, bolgar, arab népdalokat egyarant feldolgozott. E munk4javal a sajat

¢s a mas népek iranti szeretetét, tiszteletét fejezte ki. A szerzd szavait idézve:

» ...l mindig gy éreztem, hogy kivdlt a kezdok szdmdra rendelkezésre dllo
anyagnak nincs valodi zenei értéke, igen kevés mii kivételével-ilyenek példdul Bach
legkonnyebb darabjai és Schumann Jugendalbuma. Ugy gondoltam, ez kevés, ezért

tobb mint harminc évvel ezelott magam is megprobdlkoztam konnyii zongoradarabok

2 VARRO, Margit: Grundlagen des Musikunterrichtes. Allgemeine Musikzeitung VI-VII, 1926.
Id.: ABRAHAM, Mariann: Varrdé Margit zenepedagdgiai elvei. In: Varré Margit és a XXI. szdzad.
Tanulmdnyok, visszaemlékezések Varro Margit tiszteletére. Zenetanarok Tarsasaga 2000, 167-178.
0. ISBN 963 03 9685 8

22 BARTOK, Béla. In: Varré Margit és a XXI. szdzad. Tanulmdnyok, visszaemlékezések Varré
Margit tiszteletére. Zenetanarok Tarsasaga 2000, 172. o. ISBN 963 03 9685 8
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irdsdval. Abban az idoben a leheto legjobb megoldds népi dallamok felhaszndldsa

volt. Népi dallamoknak dltaldnossdgban nagy a zenei értéke [...].“*

A kiilonbozd népek zenéinek jellegzetes dallamvilaga, ritmikija és jellegzetes
alapelvei nemcsak az eredeti népdalokat feldolgozé instruktiv miiveiben, de elva-
laszthatatlanul sajatos stilusatdl szinte egész életmiivében jelen van. Megkozelitdleg
minden harmadik Barték kompozicio tartalmaz népdalfeldolgozast, vagy legalabb
népdal témaji motivumot. Frank Oszkar szavait idézve: , Bartok sok miivében
vegyiilnek egymdssal a kiilonbozo népek zenéjének ritmikai és melodikai fordulatai,
nem egy mitvében nyilvdnvalo a szandék, hogy ily modon juttassa kifejezésre a népek

"4 A Mikrokozmosz f6 pedagégiai vivméanya, hogy

testvérré vdldsdnak gondolatdt.
Bartok a zongoratechnika fejlesztésével parhuzamosan, fokrdl fokra ismerteti meg a
tanul6t a zene legfontosabb ,épitokoveivel”, sajat stilusdnak dallami, ritmikai,
harmoniai ,.eszkoztaraval”, a zenei kifejezés szamtalan lehetOségével. Mindez a

népzene ,,nyelvén”, illetve a népzene szellemében torténik.

Bartok — hasonléan Varr6 Margithoz — ahangszeroktatast egyben zenei
nevelésként is kezelte, melyhez kiilonb6z0 kreativ zenei tevékenységeket is ajanlott.
A  Mikrokozmosz eldszavaban a pedagégusok és tanulok figyelmét felhivta
anégykezes jaték, alaprdljatszas, a transzponalds, arogtonzés fontossagara.
Mindenekeldtt viszont az éneklés szerepét emelte ki. ,,Minden hangszertanitdsnak
tulajdonképpen a tanulok énekeltetésébol kellene kiindulnia. Ha ez igy torténik, akkor
semmi kiilonos nehézséget nem okoz ilyen ének-zongora szdmok betanuldsa“ —

olvashatjuk a Mikrokozmosz elészavaban.” E pedagdgiai megkozelitést alatimasztva

» BARTOK, Béla. In: Bartdk Béla irdsai. 1. Zenemiikiad6, Budapest 1989, 110. o.

* FRANK, Oszkar: Bevezetd Barték Mikrokozmoszdnak vildgdba. Nemzeti Tankonyvkiad6
Budapest, 1980

» BARTOK, Béla: Mikrokozmos. Universal Edition, Wien 1969
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négy zongoradarabot énekszolammal gazdagitott és ezeket besorolta a targyalt

zongoraciklusba.

Bartok meggy6zodése alapjan a hangszeres jaték oktatdsdban a vokalis
eldadasmod az uj zenei ismeretek eszkozeként alkalmazhatd. Ezt a pedagogiai
szemléletet Kodaly Zoltdn is megerdsitette. Véleménye szerint: "Akit elobb énekre
tanitunk, csak azutdn hangszerre: hamarabb megfogja a meloszdt minden zenének
[...]1 Az énekkel olvasokészséget szerez a novendék, ezzel konnyebben hozzdfér a nagy
szellemek alkotdsaihoz, rovidebb ido alatt tobb miivet ismerhet meg, mintha csak

7 s . . z 26
fdaradsdgosan silabizdl."

Konklizio:

Osszegezve e zenetdrténeti-zenepedagdgiai  kitekintést a mai zene- és
hangszeroktatasra egyarant vonatkozé konkliziot kapunk.

A 20. szazadi reform-torekvések alapjan a zeneoktatés, ill. a hangszeroktatas
folyamatdban elonyosnek bizonyult az a pedagdgiai megkozelités, amely szerint a
tanuldk olyan zenei anyaggal kezdik a zene és a hangszerjaték tanuldsat, amelyet
ismernek, részben énekelni tudnak, azaz a népdalokkal és a gyermekdalokkal. A
népzenét 1déz0 instruktiv, ill. pedagdgiai cé€lu miivekre €piild hangszeroktatasi orak
pozitivuma mindenekelOtt a ,,hallaspszichologiai” megkozelitésben keresendd.

A népzenét 1déz0 pedagdgiai célu miivek alkalmazasival sokrétl,, valtozatos
alkot61 folyamat valosithatd meg. A hangszeroktatds — individualis (egyéni), illetve
kiscsoportos jellegénél fogva — lehetOvé teszi az egyénre szabott feladatok mellett a
kiilonb6z0 zenés interpretacidés tevékenységek alkalmazasit is. A zenés
tevékenységek megvaldsulhatnak vokdlis, vokdlis — instrumentdlis, instrumentdlis

reprodukciok formajaban egyarant. Ez gyakorlati szempontbdl annyit jelent, hogy a

** KODALY, Zoltan: Beszéd a Zenemiivészeti Féiskola 1946-47. évi tanévnyitd iinnepségén, 1946
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kreativ hangszeroktatishoz énekes, ének — hangszeres, ritmikus (mozgasos)
reprodukciot, kamarajatékot egyarant alkalmazhatunk. A zongorajaték és a
hangszeres jaték hagyomanyos oktatasanak egyik lehetséges valtozata Osszekapcsolni
az ének és a hangszerjdték szerepét. A vokdlis elemek a zongorajatékot kiegészitik,
segédeszkozt képeznek a hangszerjatékot alkalmazdé modszerben. Az énekkel
szinesitett zongorajaték, a négykezes zongorajat€k, a kamarajat€k, a szines
improvizacios gyakorlatok, tehat a kiilonb6zd zenés interpreticios tevékenységek az
¢lményszerll tapasztalat- €s ismeretszerzést teszik lehetdvé, a zenei képességek és
készségek kreativ modon torténd fejlesztését és fejlodését.

Az ,akusztikus” elemeket alkalmaz6 hangszeroktatasban a tanuloknak a vokalis
¢s az instrumentalis teljesitmény egyiittes alkalmazasanak kovetkeztében fokozott
megfigyeloképességre van sziikségiik, ez a folyamat tehat a koncentracidfejlesztéshez
is hozza jarul. E hangszeroktatds segitségével a zenei képességek és készségek
fejlesztése egyiittesen kap szerepet. Ily modon a hangszertanulds és hangszertanulds
polarizdloddsa csokken, vagyis a hallds és a halldsképzelet utdni jdték, a vizudlis
jdték, részben az improvizdcios és kamarajdtékos elemek kozelebb keriilnek
egymashoz, minek kovetkeztében jelent0s mértékben hattérbe szorithatd az oncélu

mechanikus jatékmad is.

Koddély Zoltan gondolatait idézve kovetkeztetés, tanulsag, zarszoként :
"[...]1ajo zenész kellékeit négy pontban foglalhatjuk ossze:
1. kimiivelt hallds,
2. kimiivelt értelem,
3. kimuvelt sziv,

4. kimivelt kéz.
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Mind a négynek pdrhuzamosan kell fejlodnie, dllando egyensiilyban.
Mihelyt egyik elmarad vagy eloreszalad, baj van [...] Mennél sokoldaliibb
gyakorlati zenei tevékenység: kamarazene, karéneklés nélkiil senkibol sem

e 7/ 27
lesz jo zenész."

A szerzorol

CSEHI AGOTA (1966. marc. 27. Komirom) egyetemi docens, zongoramiivész. Zenei
tanulményait sziilévarosiaban kezdte, majd a pozsonyi Konzervatériumban folytatta és
egyetemi diplomat 1990-ben szerzett a Zenemivészeti Foiskolan Pozsonyban.
Tanulmanyait a Liszt Ferenc Zenemuvészeti Akadémian folytatta Budapesten, zongorajaték
¢s a zongorajaték modszertana szakon. Az ELTE Bolcsészettudomanyi Kardn doktorélt
eldbb 1995-ben (Dr. univ.), majd 2003-ban (PhD.). 2004-ben sikeresen védte meg docensi
habilitacigjat az Osztravai Tudomianyegyetemen zenepedagdgia—zeneelmélet szakon. A
nyitrai Konstantin Filozofus Egyetem Zenei Tanszékének oktatéja 1990-t6l. 1999-2002
kozott a komaromi miivészeti alapiskola igazgatdja, 2007-ig zongoratanira volt.
Zongoristaként szdmos hazai és kiilfoldi hangverseny szerepldje, radio-, televizié-, CD-
felvételek aktiv résztvevOje, tovabba zenetudomanyi, zenepedagodgiai konferencidk
eldadoja. Kutatasi teriilete mindenekel6tt Bartok és Kodaly szlovakiai vonatkozasai,
valamint a zenei képességek fejlddésének lehetdségei. 1990-t6l a Szlovdkiai Magyar
Zenebaratok Tarsasaganak tagja, a Kadosa Pal Zongoraverseny 10 évfolyaménak
(1993-2011 kozott) és a Bartok Béla Zenei Talalkoz6 (1991-2007) 5 évfolyamanak egyik
szakmai vezetdje. 1990-t0]1 tobb kiilonbozd jellegli tanulmanya jelent meg a szlovékiai,
magyarorszagi, kiilfoldi sajtéban. — Dijak, Kkitiintetések: a nyitrai Konstantin Filoz6fus
Egyetem Pedagogiai Karanak ,,Dékani dija” (2011); a nyitrai Konstantin Filoz6fus Egyetem
rektora és a Kozép-europai Tanulméanyok Karénak dékani ,Kkitiintetése és emlékérme”
(2010); elismerés és oklevél a komaromi mivészeti alapiskola fennallasianak 150.
évfordulgja alkalméabdl az iskoldban végzett eredményes oktato-neveld munkaért (2011); A
rézsahegyi SUC nemzetkozi interpretaciés verseny 13. évfolyaman szerzett nemzetkozi
zstri kiilondija ,,A kivalo zongorajatékért (2016). — Fm. Bartok Béla és a Felvidék
(Komarom, 1994); Csehi A.-Dombi E.: Zeneirodalmi, zenehallgatdsi szemelvények a
gyermekek és az ifjusdg részére I, II. (Lilium Aurum, 1998); Bartok and Slovakia (In:
,Past-Present-Future” EPTA, Budapest 2000); Bartok szlovdkiai kapcsolatai és azok hatdsa
alkotomunkdssdgdra (In.: Parlando, 2001, XLII1/3.); Problematika autentickej interpretdcie
a nasledujiice generdcie interpretov Bartékovych skladieb (In: Hudobno — pedagogické
interpretiacie VII, Nitra, 2003); A népzene és az instruktivitds kapcsolata Bartok
alkotémunkdssdgdban (In: Uj pedagdgiai kozlemények, Budapest, 2004); 20 éves a
Szlovdkiai Magyar Zenebardtok Tdrsasdga: emlékkonyv a tdrsasdg fenndlldsdnak 20.

*" KODALY, Zoltan: Ki a jé zenész?, 1953
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évforduloja alkalmdbol (2010); A Szlovdkiai Magyar Zenebardtok Tdrsasdgdnak
tevékenysége — Liszt, Bartok, Koddly, Kadosa szellemében (In: Liszt—Mabhler:
Tanulminykotet. Szeged, 2012); Ludovd hudba ako inSpiracny zdroj v hudobnom
vzdeldvani v prvej polovici 20. storocia (In: Zbornik Janackiana, Ostrava, 2012); Liszt
Ferenc és Erkel Ferenc miivészete Pozsonyban (In: Parlando, 2012/1.); Umelecky a
hudobno-pedagogicky odkaz Zoltdna Koddlya na Slovensku (In: Slovenskd hudba: Revue
pre hudobnu kultdru, Bratislava, 2013), Interdiszciplindris vonatkozdsok a miivészeti és a
zenei nevelés teriiletén. (In: Zbornik ,,Vzdelavanie a veda na zaciatku XXI. storocia.”“ UJS,
Komarno, 2014); A muivésznok helye a zenében. Clara Schumann és a kortdrs
zongoramiivészndk. (In. N6képek kisebbségben II. Zeny v mensinovej kultire II. Bratislava,
OZ Phoenix, 2015); Vyznamné klaviristky 19. storocia. Important pianist - ladies of the 19th
century, 2015. (In. Horizonty umenia 3, Banska Bystrica, 2015); Agata Csehi, Anita Toth
Bakos: Music and Brain - Music Training Transfer. (In. INTED 2016: 10th International
Technology, Education and Development Conference, Valencia: IATED Academy, 2016);
Bartok Béla, a pedagogus és zenepedagogiai iizenete az utokor szamdra. (In. Katedra, 23/8,
2016)
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