Petho Villd és Surjan Noémi:
Megujulas, kitekintés, innovacio —
I11. Digitalis Zenepedagodgiai és Modszertani Konferencia Szegeden

Miképpen tud megfelelni az iskola a mai kor kihivasainak? Miként tudjuk eredményesebbé
tenni az 6vodai, az iskolai ének-zene oktatast? Hogyan tudjuk a zenei nevelésben rejld
lehetdségeket kiaknazni, sajat hasznunkra forditani? Milyen 01j eszk6zok, mddszerek segithetik
a megujulast? Ezek a kérdések foglalkoztattak a szegedi Digitalis Zenepedagogiai ¢€s
Modszertani Konferenciat életre hivd kutatokat és zenepedagdgusokat is. Az elsé konferencia
megszervezésére 2015-ben keriilt sor. A program elsddleges célja egy olyan szakmai talalkozo
létrehozasa volt, amely a zenepedagogia legjabb eredményeinek, a zenei nevelésben
felhasznalhato digitalis technoldgia legfrissebb innovacidinak, a modern zeneoktatasi
modszereknek is forumava valhat. Ez a forum mind az 0j médszereket, eljarasokat kidolgozo
szakemberek, mind az ezek irdnt érdeklédd gyakorld pedagdgusok és a gyakorlatba kilépni
szandékozo fdiskolai hallgatok szamara elérhetd, hasznosithaté informaciokkal szolgalo,
hianypo6tld kezdeményezésként indult ttjara.

A rendezvény alapitoi ebben az évben egyittal az MTA-SZTE Enek-zene
Szakmodszertani Kutatdcsoport tagjaiként, kibdviilt szervezdéi gardaval készitették eld a
szakmai programot. A gyakorld pedagdgusok, féiskolai hallgatok, kutatok és zenepedagdgiai
szakemberek szamara is nyitott eseményen a kutatocsoport terveinek €s eddigi eredményeinek
bemutatasa mellett a zenei kutatasok szélesebb spektrumanak bemutatasara is sor keriilt. A
programban Kodaly-pedagogiaval foglalkozo, az iskolai tanuldshoz, olvasdshoz ¢és
kottaolvasashoz kapcsol6do kutatdsok eredményei mellett bemutatasra keriiltek a legfrissebb
6vodai ¢és iskolai zenei neveléshez kothetd vizsgalatok. A konferencia résztvevoi
megismerhették a legujabb, az iskolai zenei nevelés eredményességét segitd innovaciokat, de
betekintést nyerhettek a zenepedagdgia és a gyogypedagogia hatarteriiletén végzett
kutatasokba, és a zenemegosztas tovabbi lehetOségeibe is. A rendezvényt a Magyar
Tudomanyos Akadémia, a Szegedi Tudomanyegyetem Zenemiivészeti Kara és a Vantus Istvan
Gyakorld Zenemiivészeti Szakgimnazium tdmogatta.

A Kodaly-év kapcsan, az o6tven éve elhunyt Kodaly Zoltanra és zenepedagogiai
orokségére emlékezve, e konferencia keretében is foglalkoztunk a koncepcioval, a koncepcio
mai értelmezésével, a koncepcion alapuld gyakorlattal, annak eredményességével, fejlesztési
¢s megujitasi lehetéségeivel. Antal-Lundstrom Ilona eléadasaban a kodalyi zenepedagogia
mai vonatkozasairdl, az Eurdpai Unids fejlesztésekben betdltott szerepérdl szolt. Meglatasa
szerint az atgondolt filozofidra, a kor tudomanyos eredményeire és a nemzetkdzi tapasztalatokra
alapozott, a nemzet felemelésének nemes céljaval megalkotott koncepcionak a mai iskoldban
is meghatdrozo szerepet kellene betoltenie. A kodalyi zenepedagdgiai elvek tudatos
alkalmazéséaval, az azon alapuld programokkal a felndvekvd generacidk életére maradando
hatast lehet gyakorolni. Szamos vizsgalat bizonyitotta mar, hogy akik tudatos, korai zenei
aktivitasban részesiilnek, azoknak nemcsak a kommunikdacios készségiik, intellektusuk fejlodik,
de életviteliik is felelésségteljesebb, kreativabb lesz. Az Eurdpai Unid Oktatasi és Kulturalis
Bizottsaganak 2016-os konferencidjan az oktatas egyik leglényegesebb feladataként a korai
iskolaelhagyas megallitasat jelolték meg. Emellett kiemelten tigyként kezelik a hétéves kor
alatti gyermekek fejlesztését, az alapvet6 iskolai készségek fejlodésének segitését. Antal-
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Lundstrom Ilona arra hivta fel a figyelmet, hogy mind az EU-s, mind a hasonl6é oktatasi
programokban, amelyek tarsadalmi szempontok figyelembe vételével szeretnék az iskolai
nevelést megujitani, fontos szerepet jatszhatnak a kodalyi elvekre alapozott
fejlesztOprogramok. Erre példaul szolgal a kutatond altal kidolgozott "Lathaté hangok"
program is, mely a tudatos és elemz6 zenehallgatasra 6sztonoz. Ezzel segiti a zenei alapelemek
rendszeres €s differencialt megfigyelését és mindezek abrazoldsat, amely a ritmusirasig is
elvezethet. A program a hallasi készségek fejlesztésével a beszédészlelés fejlédését, a betii-
hang megfeleltetések kialakuldsat, az iras-olvasas elokészitését is segiti, melynek
eredményességét egy nemrégiben lezajlott kutatas is igazolja.

Ezen kutatasrol, a "Lathaté hangok" programra alapozott négy honapos fejlesztésrdl és
eredményeirdl szdmolt be Janurik Marta. J6zsa Krisztidnnal kozdsen végzett fejlesztésiik
célja az ovodas kori gyermekek fogalmi fejlddésének és zenei észlelési képességeik
fejlodésének segitése volt. A vizsgalatban 6téves gyermekek vettek részt, 109 gyermek alkotta
a kisérleti és 138 a kontroll-csoportot. A fejlesztésben a gyermekek a zenei és nem-zenei
hangok megfigyelését kdvetden végeztek el kiillonbozo feladatokat, melyekben a megfigyelt
hangokat grafikusan is leképezték. Ennek elsddleges célja a szimbolikus gondolkodés
kialakulasdnak ¢s fejlodésének eldsegitése, mely egyben az irds-olvasas elsajatitasanak
elokészitéseként is szolgal. A kisérlet megkezdése elott €s utan felvett tesztekkel a gyermekek
zenei észlelési képességeinek fejlettségét, elsajatitasi motivaciojukat és a DIFER -teszt rovid
valtozataval az iskolakezdéshez sziikséges alapkészségeiket vizsgaltak. A fejlesztés
eredményeként a kisérleti csoport szignifikans fejlodést mutatott a zenei €szlelés terén annak
explicit szintjében, az éneklésben €s ritmustapsolasban €s az implicit szintben is, amely a hallas
utani megkiilonboztetést jelenti. Ezek mellett hasonld fejlodést lehetett tapasztalni az elemi
alapkészségek mentén és az elsajatitasi orom tekintetében is. Mindezek arra engednek
kovetkeztetni, hogy a korai zenei fejlesztésnek jelentds hatdsa van a személyiségfejlodésre, és
a kodalyi elvek tovabbgondolasan nyugvo "Lathatd hangok" programnak lehet6séget kellene
biztositanunk az iskolai készségek elokészitésében is.

Antal-Lundstrom Ilona eléadasahoz kapcsolodva Pethé Vill6 is ramutatott, sziikség van
arra, hogy Ujra és Ujra eldvegyiik az eredeti beszédeket, irasokat. A mai interdiszciplinaris
kutatdsok eredményei egyszerre segithetik a koncepcido mélyebb megértését és a koncepcion
alapuld gyakorlat megtjitasat is, amennyiben a kodalyi zenei nevelési elképzeléseket nem
pusztdn az oOvodai és iskolai ének-zene tanitdsanak reformjaként, hanem egy komplex
¢letalternativaként értelmezziik. Kutatdsdban a pedagodgiai koncepciot tagabb kontextusba
helyezve, a pedagogiatudomany és a pedagogiatorténet szempontjabdl elemezte és Gsszevetette
azt a szazadfordulon megjelend életreform-mozgalmakkal. A 19. szazad utolsé évtizedeiben
megjelend sokszinli és meglehetdsen heterogén életreform torekvések a korszak tarsadalmi
problémaira kinaltak sajatos megoldast uj életalternativak megfogalmazasaval, egy ujfajta
¢letidedl megteremtésével. Kodaly 1929-t6]1 megjelend, a zenei neveléshez kapcsolodo
programszerti irdsaibol a kutatod szerint egy sajatos €letprogram (életreform-program) all dssze,
melynek ugyan fontos pontja az intézményekben (6voda, iskola) folyd zenei nevelés reformja,
de nem sziikithetd le csak erre: a program valddi célja egy olyan alternativa felvazolasa, mely
a kor tarsadalmi problémadira kinal megoldast, egy 1) miiveltség- és embereszményt alakit ki.
Egy olyan ember idedljat, aki belendve egy zenei kultiraba maga is annak alakitojava, aktiv
részeséve tud lenni. EzErt is nagyon fontos, miként keriil megjitasra az iskola vildga, a zenei
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nevelés, hiszen, mint ahogy Kodaly is gondolta, a zenei neveléssel a tdrsadalom nevelésében is
részt vesziink.

Nehéz a zenepedagogia dolga, ha a megujulasrdl van szd. Mihez képest ujuljon meg az
iskolai zeneoktatas? Kell-e, lehet-e a hid szerepét betolteni az iskolai énekoraknak? A
klasszikus zene mellett fontos-e, hogy mas zenei stilusok, a gyerekek altal preferalt zenék is a
curriculum részét képezzek? Egyaltalan, mit tudunk kezdeni azzal az oriasi szakadékkal, ami
az iskolaban tanitott zenei kultira és az iskolaban tanulok zenei kulturaja, zenei preferencidja
kozott alakult ki? Pintér Tiinde az altalanos iskolasok korében végzett vizsgalata, mely a
résztvevok az ének-zene tanuldsardl és tanitasardl alkotott nézeteit volt hivatva feltérképezni,
egyrészt igazolta a kordbbi hasonld mérések eredményeit, masrészt pedig 1j szempontokra is
felhivta a figyelmet. Nemcsak arr6l van ugyanis sz6, hogy az iskolai énekorak nem valositjak
meg a kodalyi alapelveket és kevéssé tudnak hozzajarulni a didkok képességeinek és
készségeinek harmonikus fejlesztéséhez, nem tudjak kiakndzni a zenei nevelés
transzferhatasaban rejlé lehetdségeket, de arrdl is, hogy az 6rak nem élményszerliek, nem
kapcsoljak Oket a magyar zenei hagyoméanyokhoz és a késdbbiekben hasznosithatd zenei
tudéssal, informécioval sem vértezik fel a tanuldkat. A kutatds nemcsak a didkok elégedettségét
¢s tantargyhoz vald hozzaallasat vizsgalta, de azt is szerette volna feltérképezni, hogy a
zeneoktatas negativ megitélése milyen okokra vezethetd vissza. Az 1-8. osztalyosok korében
felvett kérddivekbdl kideriilt, hogy a tanuldk tobbsége kozombosen vagy meglehetdsen
negativan all a - szerintik - monoton ¢és nem tal valtozatos zenedrakhoz. A nyilt végl
kérdésekbdl kideriilt, hogy mind az énekes jatékok, mind az éneklés szerepét fontosnak tartanak
a megujulasban éppugy, mint a hangszerjatékok és kiilonb6z6 klasszikus hangszerek
megismerését. A valaszadok az énekdrakhoz szorosan nem kotddd szabadfoglalkozasokat is
elénybe részesitenék éppugy, mint a kdnnylizene bevonésat az ének-zene o6radk tananyagaba.

Ezek az eredmények is azt mutatjdk, hogy eloddzhatatlan és sziikséges a zeneoktatas
céljainak atgondolasa, a megtjulas lehetdségeinek folyamatos kutatasa éppugy, mint a legijabb
modszerek, innovaciok megismertetése a felhasznalokkal, a tanarokkal és a didkokkal egyarant.
Ugyanigy sziikséges, hogy lassuk, a zenei nevelés reformjaval nemcsak a tantargy
elfogadottsdganak novelésérdl van szo, hanem arrdl is, hogy segitségével olyan készségek ¢és
képességek fejlodjenek, amelyek birtokaban a felndvekvd generacio késébbi munkaerdpiaci
esélyei is novekedhetnek, az élethosszig tartd tanulds megalapozhatdo. A modszertani
megujulast segitve az MTA Tantargypedagogiai Kutatasi Programjanak keretén beliil Surjan
Noémi, Pethé Vill6, Mucsi Gergo és Bubla Bence egy, a ritmikai készségek fejlodését segitd
program kidolgozasat kezdte meg. Ennek elsd lépcsdjeként keriilt elinditisra egy - a
konferencian bemutatott - harom honapos jatékos fejlesztés az altalanos iskola 1. osztalyos
ének-zene Orai tananyagaba agyazva. Az els6 osztalyokban ez év marciusaban megkezdett
fejlesztést megeldzden a tanarok egy olyan ritmikai feladatgylijteményt kaptak kézbe, melyek
leginkabb a tevékenykedtetésre épitenek. Az abban talalhato feladatok a ritmikai készségek
fejlodését a kezdetekben az utanzasra épitve, majd a fokozatos elmélyiilést segitve rogtonzéses
¢s tarsas gyakorlatok mentén fejlesztik. Kiemelten foglalkoznak a kiilonb6z6 mozgasos
elemekkel, a testhangszerek altali sajat tapasztalatok kialakitasdval is. A feladatok tobbféle
nehézségi szinten érhetdek el, és a tananyagba val illesztés terén szabad teret biztositanak a
tanarok szdmara, melyek a hatasvizsgalatot kovetden a késdbbiekben a kutatdocsoport honlapjan
is elérhetd valnak majd a gyakorlé pedagogusok szdmara.
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A mai iskolanak nemcsak alkalmazkodnia kell a megvaltozott informécios-technologiai
kornyezethez, de jol hasznosithatd eszkozoket, stratégidkat is kell ismerniiik és kezelniiik.
Ehhez pedig a pedagégusoknak is igazodniuk kell: megismerni és hasznositani az 1j
eszkozoket, programokat. Szabé Norbert el6adasaban ramutatott, hogy bar az IKT eszkdzok
ének-orai alkalmazdsa még nem kelloképpen elterjedt, helyes és ardnyos hasznalatukkal
nemcsak a didkok zenei ismereteit lehetne fejleszteni, de zenei képességeik mellett digitalis,
idegen nyelvi kompetenciajukat is, emellett kreativabbakka €s motivaltabbakkd is valhatnak.
Az MTA-SZTE Enek-Zene Szakmddszertani Kutatocsoport négyéves projektjének fontos része
egy komplex ének-zene oktatast tamogatd, megjelenésében €s nyelvezetében az also tagozatos
tanulok oktatdsara alkalmas program elkészitése. A konferencia hallgatdi megismerhették a
késziilo a Zenesziget jatékot, melynek készitésével a kutatocsoport az énekorak kedveltségéhez
kivan hozzajarulni. Az applikacié hatékonysagat a kutatok a fejlesztd program keretében a
késdbbiekben vizsgalni fogjak.

Csépe Szabolcs egy szamunkra jobbara ismeretlen vilagba, a digitalis zenei miifajokba
vezette be a hallgatosagot. Megismerhettiikk napjaink modern digitalis zenéinek készitési
folyamatat, betekintést nyerhettiink az eurdpai, amerikai és japan elektronikus zenei miifajokba,
az azok kozotti hasonldsagokba ¢€s kiillonbségekbe. Egyre inkdbb eldtérbe keriil az az
elképzelés, hogy az iskoldban a tanulds soran megszerzett tudds valoban hasznalhato és
felhasznalhatd tudas legyen. Az eldadéasbol képet kaphattunk arra vonatkozdlag, hogyan
hozhatok Iétre a digitalis térben dalok, miként lehet 6sszekapcsolni kiilonbozo teriiletekkel —
zeneszerzes, szovegiras, ének, tanc, vided szerkesztés, ruhatervezés — foglalkozd embereket.
Az el6adas arra is valaszt adott, milyen modon allhatnak 6ssze egy csapatta és miként vehetnek
részt egy kozos produktum megalkotasaban a tudéssal, szamitogépes ismeretekkel felvértezett,
kreativ alkotok. Megmutatta, hogyan lehet ezt a tudast egy cél szolgélataba allitani és tomegek
szamara fogyaszthatova tenni, mi mddon lehet a rendelkezésiinkre 4ll6 informacids és
kommunikécids technologidkat hasznalni.

Régota kérdés, miként keriilhetnek a zenével minél tobben kapcsolatba, miként lehetne
minél nagyobb tomegeket az aktiv zenélésbe bevonni. Egyaltalan, barki szdmara elérheté-€ az
aktiv zenei gyakorlat? Ezekre a kérdésekre is valaszt kaphattunk a gyogypedagdgia és a
zeneoktatas hatarteriiletére elvezetd két eldadasbol, melyek izgalmas kitekintést adtak a
gyakorlo zenetanarok szamara is. Tiszai Luca gyogypedagogus és énektanar, az ipolytolgyesi
Nadizumzum Zenekar 1étrehozoja, olyan gyermekekkel és felndttekkel ismerteti meg a kdzos
zenélés oromét, akik nem keriilnek, nem keriilhetnek be egy zeneiskolaba. Az 6 esetiilkben nem
az a kérdés, hogy egyaltalan zenélhetnek-e, hanem hogy miként tehetik azt. A k6z0s zenélés
alapja az ugynevezett kommunikativ muzikalitas, mely a korai ¢életszakaszban nemcsak f6
kommunikécids eszkoziink, de veliink sziiletett tulajdonsdg. A zenekarba bevonhatd
hangszereket Ipolytdlgyesen ugy valasztottdk meg, hogy azok megszodlaltatisainak moddja a
lehetd legjobban illeszkedjék a zenélék egyéni mozgasmintdzataiba. Mivel a specialis
hangszertanitisnak ma még kicsi a szakirodalma, ezért leginkabb az ezen a teriileten
alkalmazhat6 modszerekrdl és innovativ kezdeményezésekrdl lehet csak beszamolni: ilyen
modszerek példaul az ULWILA szineskotta €s a Szilvay-féle Szines Hurok modszere, melyek
a kottaolvasas elsajatitaisahoz nyljtanak segitséget. A zenekari zeneterapia (orchestral music
therapy) soran professziondlis zenészek és értelmi sériiltek zenélhetnek egyiitt. Lathattunk
példat arra is, hogy a mi fogalmaink szerint lekiizdhetetlen fogyatékossaggal egyiitt €lok is
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valaszthatjak a zenei palyat: a hallassériilt Tilly Chester jelenleg is a londoni Royal College of
Music bracsas hallgatdja, Nicholas McCarthy zongoramiivész pedig, bar jobb kéz nélkiil
szliletett, ugyanebben az intézményben szerezte zongoramiivészi diplomajat.

Bakos Judit Anténia Zeneimadok cimi el6adasa sulyosan halmozottan fogyatékosok
és a zene kapcsolatat tarta elénk. Kutatdsa soran két, az ipolytdlgyesi Szent Erzsébet apolo- és
gondozootthonban €16 felndtt ismert reakcidit, egy tobbszor meghallgatott zenemii
megismerését, az ehhez kapcsoldodod tanuldsi folyamatot és a zene mozgéssal torténd
Osszefiiggéseit vizsgalta. A felmérés f6 kérdése, hogy a Kokas Klara modszerével vezetett zenei
foglalkozasokon mar évek oOta résztvevok ,,passziv’ zenehallgatdsanak lehet-e aktiv kimenetele.
A kutatds soran ingerszegény kornyezetben felvett videokrol Dr. Pasztor Zsuzsa szempontjai
segitségével részletes elemzést készitettek, mely meglepd, és laikus szemmel is jol kivehetd
eredményeket mutatott. Ezek bizonyitottak, hogy a vizsgalt, sulyosan halmozottan fogyatékos
személyek felismerték a darab tempojat, liikktetését, reagaltak a formai valtdsokra. Nemcsak
feltérképezték, ,,megtanultdk™ a miiveket, de vartdk kedvenc fordulataikat, rogton jelezték ezek
bekdvetkezését. Esetiikben is igaz lehet, hogy a zene kiemelt szerepet jatszhat a tanulasban, az
emlékezet és a figyelem mitkodésében éppigy, mint azt mar ép (?) gyermekeknél, felnotteknél
1s megfigyelték. Az eldadas egy olyan kutatasi tertiletre hivta fel a figyelmet, amely mind a
gyogypedagogidhoz, mind pedig a zenetudomanyhoz kapcsoldédva szamos meglepetést €s
tanulsdgot tartogat még szamunkra. Ebbdl is lathatd, hogy a zene 6romet okoz, mozgésra
késztet és lehetdséget biztosit a mar atélt ¢lmények és érzések ismételt megtapasztalasara.
Olyan onkifejezési format is jelent egyben, melynek teljes atélése flow-allapothoz vezet. Ennek
megtapasztalasahoz azonban sziikséges a zenélés technikai elemeinek elsajatitdsa is, mely
napjainkban mar elsésorban a kottaolvasas elsajatitisa mellett torténik. Ennek a bonyolult
folyamatnak a hatterébe is bepillantast nyerhettiink a konferencian.

Az iskolaban megismert, az eredményes tanulast segitd stratégiak tobb teriileten is jol
hasznosithatoak. Ilyen, a tanuldsi és a zenetanulasi folyamat soran hasznalhatd stratégiak
ismeretének és alkalmazasanak fontossagara hivta fel a figyelmet Vigh-Kiss Erika és Buzas
Zsuzsanna eldadasa. Bar a vald vildgban fontos tevékenységeink soran valamennyien
kiilonb6zd stratégidkat haszndlunk, a tervezés, monitorozas, €s az eredmények ellendrzése a
gondolkoddsunk része, de a tanulas sordn az iskolaban valdjaban kevés stratégidval
ismerkediink meg, még kevesebbet alkalmazunk. Marpedig arra mas kutatok is ramutattak,
hogy alsé tagozatos gyermekek nemcsak alkalmazzédk a kiilonbozd stratégidkat, de ezek
fejleszthetéek is, a gondolkodasuk fejlodése érdekében minél tobb jol alkalmazhato,
adaptalhatd stratégiaval kellene megismerkedniiik. Ezt mutattdk a stratégiai gondolkodas
fejlesztésére iranyulo kiilonbozo - koztiik az olvasashoz kapcsolddo - kutatasok eredményei is.
A metakognitiv gondolkodds nemcsak az olvasas tanulasanak, de a zenetanulasnak is fontos
része, mivel a metakognitiv készségek és az iskolai teljesitmény kozott szoros Osszefiiggést
tartak fel a kutatok, igy a zenei tanulmanyok eredményességét tekintve is kulcsfontossagu a
kérdés. Buzas Zsuzsa a zenemiivészeti képzésben vizsgalta a 12-18 éves tanulok kottaolvasasi
stratégiait. A kutatas soran kérddives €s szemmozgas-kovetéses modszerrel egyarant dolgoztak.
A vizsgélat a zenetanulds és a metakognitiv készségek Osszefliggéseinek feltdrasdra nyujt
lehetdséget.

Zsigmond Gabor ezt az 0sszefliggést az olvasas és a kottaolvasas teriiletén elemezte,
azok kapcsolddasi pontjaira, hasznalatdnak dsszefliggéseire mutatott ra. Eléadasanak célja az
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olvasasi képesség ¢és a kottaolvasas kozds alapjanak elméleti megteremtése volt, mely a
késobbiekben majd egy, a kottaolvasast eszkozként hasznald, a szovegolvasasi képesség
fejlesztését célzod program kiinduldsi pontjaként szolgal. Az eléado definialta a két képesség
értelmezését segité fogalmakat, valamint attekintette a hazai ¢s nemzetkozi szakirodalmat,
bemutatva a legjelent6sebb korabbi kutatasok eredményeit. Ezek koziil kiemelte Jean-Martin
Charcot a memoriakomponensek sajatossagait értelmez6 modelljét, valamint Varré Margit és
Laszl6 Ervin munkait. Zsigmond Gabor vizsgalatanak kiindulopontjaként a szovegolvasas és a
kottaolvasas kapcsolatara vald utalasok és lehetséges transzferhatasok szolgalnak. A
feldolgozott szakirodalom alapjan tervezett fejlesztésének megvaldsitasa az ismertetett elméleti
keretek mentén lehetséges. Az eléadd kiemelte a téma tovabbi empirikus kutatdsanak
sziikségességét, melyen beliil elengedhetetlen a két képesség, a szovegolvasas és a kottaolvasas
transzferhatasainak pontosabb, az iranyokat és az alteriileteket kijelol6 elemzése.

Buzas Zsuzsanna és Kerek Ferenc 10-14 éves zeneiskolas tanulok kottaolvasasanak
vizsgalati eredményeirdl szamoltak be. A kottaolvasas mérésének kiindulasi pontjat képezte
egyfeldl az, hogy hangszeres oktatasunk elsdsorban erre tdimaszkodik, ebbdl kiindulva segiti a
novendéket a szinvonalas eldadashoz, illetve, hogy a szolfézs oktatas egyik kiemelt feladatat
képezi ezen készség fejlesztése a hangszeres oktatast timogatva. Az online mérés soran nyert
adatok elemzése alapjan elmondhatd, hogy szignifikans fejlodés tapasztalhaté a 6. és 8.
osztalyos tanulok kottaolvasasi készségének fejlettségében. A teszten elért eredményeket a
kiilonbozo zeneiskolai tantargyak érdemjegyeivel Osszevetve azt is lathattuk, hogy a tanulok
teszten mutatott fejlettségi szintje Osszefiiggott az egyéb zeneiskolai tantargyak (szolfézs,
zenekar, koérus) érdemjegyével, valamint az azokhoz fiiz6d6 attitiidok milyenségével is. Kiilon
kiemelésre keriilt, hogy rovid, a térképes tdjékozodast vizsgald feladatokon nyujtott
teljesitménnyel is Osszefiigg a tanulok kottaolvasasanak szintje, mintegy utalva a kottaolvasasi
készség hasznalatdhoz sziikséges elengedhetetlen téri elemekre, melyek példaul a hangok
magassaganak olvasasakor kiemelten fontos szerepet toltenek be.

A kottairas rendszerébe jobban elmélyiilve, Mucsi Gergé a ritmuslejegyzés
alakulasanak az évszazadok alatt végbemend folyamatardl szamolt be. Miutan részletesen
ismertette a ritmus tobbféle megfogalmazasat, kitért a vizualis megjelenités tipusaira is, példat
hozva mind a szimbolikus, a literalis és az absztrakt abrazolasi modokra. A 12. szazadban
meginduld tobbszolamu torekvések kovetkeztében indult el a ritmusoknak egy felépitett
rendszerben torténé abrazolasa. Az egyes abrazolasi modok a betdltott funkciok szerint is
valtoztak, és ezt a valtozast a folyamatos letisztulas jellemezte egészen a napjainkban is hasznalt
rendszer kikristalyosodasaig. Az el6adas soran tobb érdekes, zenészek szamara is kevésbé
ismert lejegyzési mod keriilt vizualisan is bemutatasra, mint példaul a szimbolikus lejegyzésbe
sorolhatd nyaklanc-notacio és tanc-notacid, vagy a literalis lejegyzési modokhoz tartozo, a
szamitogépes vilagbol is ismert spektogram.

Ezen témanak egy, a gyakorlatbdl kiinduld folytatasat képezte Surjan Noémi eldadasa,
aki a kottaolvasasi készség hangszeres 6ran megvalosuld fejlesztési lehetdségeirdl beszélt. A
kotta mint szimbOlumrendszer értelmezését kovetden kiemelte az annak olvasdsdhoz
nélkiilozhetetlen téri tajékozodas fejlesztésének fontossagat. Ehhez olyan alternativakat kinalt
fel a zenepedagogusok szamara, melyek a kottaolvasas eldkészitésekor szinekkel segitik a
hangok dekodolasat, abrakkal pedig a ritmus aranyainak érzékeltetését. A fokozatossag elvét
szem el6tt tartva lassii atmenetet javasolt ebbdl az alternativ rendszerbdl a hagyomanyos,
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fekete-fehér szinekkel és apro tavolsagokkal dolgozd kottarendszer felé. A kottaolvasasi
készség tovabbi fejlesztéseként a kiilonboz0 metakognitiv stratégidkra €s a mozgasok
fontossagara is felhivta a figyelmet. A kottaolvasast megkdnnyitd, az egyes hangkozlépéseket,
zenei motivumokat megjelenité mozdulatok ugyanis segitik az elsajatitast, mivel a latott
absztrakt jeleket érthetd formaban, a mozgésok altal megtapasztalhatoan kozvetitik a ndvendék
felé. Ezt megtamogatva a kottaolvasas minél tudatosabba tételével, az azonossagok,
hasonlosagok, a kiilonb6zo zenei mintazatok felismerésével, nagyban segithetjiik hangszeres
ndvendékiinket, hogy a kottaolvasas mellett minél tobb figyelmet tudjon forditani a zene
hangszeren torténd megvalositasara.

A kottaolvasas teriiletén zajlo vizsgalatok egy igen Osszetett szegmense, a laprol-jatszas
neurologiai hatterének vizsgalata keriilt Benedekfi Istvan eléadasanak kozéppontjaba. A
laprol-jatszas fogalmat olyan készségként definidlta, mely lehetdvé teszi egy ismeretlen kotta
viszonylag gyorsan torténé atnézésé kovetden annak hangszeren torténd eléadasat. A
vizsgalatban olyan, zongoristanak késziild kozépiskolai didkok vettek részt, akik a laprol-
Jatszasi készség elsajatitasat tobbnyire autodidakta modon tették. A mérés egy erre a célra
komponalt zenei darab elGadasa kozben tortént, melynek megtekintésére 60 masodpercet
kaptak a vizsgalati személyek. Az elektroenkefalograffal torténd adatfelvétel soran részletesebb
kép rajzolddott ki a vizsgalt zongoristdk laprol-jatszas kozben zajlé agyi folyamatair6l.
Bizonyitast nyert, hogy a laprol-jatszas kiilonbozd stratégidk hasznalataval torténik, mivel
tisztan észlelhetdvé valtak a koncentracios ¢és relaxacids iddszakok valtakozasai. Az
eredmények azt mutattak, hogy a mar emlitett stratégiakat a képzettebb laprol-jatszok
hatékonyabban ¢és eredményesebben alkalmazzak, mint a kevéshé képzettek. A vizsgalat
eredményei nemcsak a laprol-jaték tanitds modszertani megujitasahoz jarulhatnak hozza, de
tovabbi kutatasokat is elindithatnak.

A konferencian elhangz6 eldadésok érintették a zenetanitds és -tanulds tobb teriiletét,
betekintést engedtek a legfrissebb vizsgalatokba, modszertani fejlesztésekbe. Valamennyi
prezentaci6 mogoétt azonban oOtt voltak a mai zeneoktatassal Szemben legtobbszor
megfogalmazott kérdések: miként tehetnénk élvezetesebbé, hasznosabbd, élvezetesebbé az
énekorakat? Hogyan ujithatnank meg a zenetanitas kereteit, modszereit? Ehhez miként
hasznaljuk, hasznalhatjuk fel a kodalyi koncepciot? Miként vonhatnank be minél nagyobb
tomegeket az aktiv zenélésbe? Bizunk benne, hogy a konferencia, valamint az azt kovetd
kerekasztal megbeszélés gondolkodasra késztette a hallgatosagot, kozelebb vitt az emlitett
problémak megoldashoz, és tovabbi lelkes munkdra 0sztonzi majd a témaval foglalkozd
kutatdkat, a gyakorlo pedagogusokat és a még a palya kihivasai el6tt 4116 pedagdgus-hallgatokat
IS.



