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Absztrakt

Egy olyan 0j mddszertani eszkdzrendszerre van sziikség, amely harmonizal a Kodaly-
koncepci6 alapelveivel és amely - figyelembe véve a megvaltozott tarsadalmi, kulturalis és
technoldgiai kdrnyezetet — vonzova teszi a zenetanulast a gyerekek szamara, fogékonnya és
befogadova téve dket a korilottiik talalhato zenei értékekre.

Eléaddsomban egy harom évvel ezelott az alsd foku zeneoktatasban elinditott, a mozgast
fokuszba allitd 1) zenepedagdgiai modellt ismertetek. Ezen szakmoddszertani fejlesztés 6
sajatossaga a mozgas dominans jelenléte a kiilonb6zo zenei készségfejlesztési teriileteken.

Az 1j zenepedagdgiai modell kidolgozasan egy hdrom fobdl allo tandri csoport dolgozik.
Szakmodszertani fejlesztésiink 1étrehozasat az a felismerés motivalta, hogy amig a
kisgyerekek (6-10 éves korosztaly) életkoruknal fogva is allandd mozgasra, aktiv
bevonddasra, ¢lménykozponta, kreativ, az Onkifejezésre is alkalmat ado tevékenységekre
fogékonyak ¢és ezekre vagynak, addig a mai magyar zenepedagdgia tobbnyire passziv és
statikus modon, sokszor az elmélet oldalarol, illetve annak talhangsulyozasaval kozeliti meg
az ének-zene oktatasat.

Modelliinkben a magyar zenepedagdgiai gyakorlat altal elhanyagolt zenei készségek
fejlesztését - ugy, mint ritmuskészség, generativ készségek, zenei befogadas és értd
zenchallgatasi készség — tliztiik ki célul. Zenepedagdgiai munkank kozéppontjdban — a
kodalyi alapelveket kovetve - az éneklés all, de az ugynevezett kreativ énekes-mozgasos
jatekok szisztematikus alkalmazéasan keresztiil a mozgas harmonikus bevonaséaval a zene, a
zenei folyamatok és elemek megismeréséhez, atéléséhez és elmélyitéséhez erdteljes
kinesztetikus tamogatast kapcsolunk a hangzasélmények mellé. Alapvetdnek tartjuk, hogy a
zenel ismeretszerzés valamennyi forméjaban az élményszerliség és az aktiv egyéni bevonodas
oldalarol kozelitsiink, mert ezaltal a megszerzett tudas mélyebb é€s tartdosabb lesz.
Zenepedagdgiai modelliinket mind alaptantervii, mind emelt szintli zenei osztadlyokban
alkalmazzuk 1-4. évfolyamig. Munkank soran azt is vizsgaljuk, hogy a kiilonb6z6: helyben,
térformaban, eszkdz nélkiil vagy eszkozzel végzett mozgassorok és ritmikus koreografiak
hogyan alkalmazhatdéak az egyes korcsoportoknal. Célunk egy, az ¢€letkori sajatossagokat
maximalisan figyelembe vevd szekvencia kidolgozasa az alkalmazott mozgasformak és jaték-
tipusok vonatkozéasaban. Szakmoddszertani fejlesztésiink része annak a Magyar Tudoményos
Akadémia 4ltal tamogatott kutatdsnak, melyben az MTA Természettudomanyi
Kutatokozpont, Agyi Képalkoté Kozpont kutatodival egylitt a mozgas-alapu zenepedagodgia
tapasztalatait a pszicholdgia és a kognitiv idegtudomany fokuszaival is vizsgaljuk.
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