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»A zene mindenkié!” — irta Kodaly Zoltan 1952-ben, s kijelentésével egyuttal programot is
adott a kovetkezd évtizedekre, egy demokratikus, mindenki altal elérhetd, zenével gazdagitott
¢let programjat vetitve elénk (Kodaly, 1952/2007a. 7. 0.). A zene valdban ,,mindenkié”,
szorosan hozzatartozik az emberi kultirahoz. A zene nemcsak harmoniat hoz 1étre, de
kapcsolatot is teremt ember és ember, valamint ember €S a transzcendens vilag (Isten) kozott.

A zene mindenkié! De hogyan tehetjiik azza?” — tette fel a kérdést Kodaly (Koddly,
1952/2007a. 7. 0.). A 19-20. szazad forduldjan lathatd, hogy a zene, a muzsikalas egyre
kevésbé képezte a kisebb-nagyobb kozosségek mindennapjainak fontos részét. Bar az iskolai
oktatasban megjelenik a zene, az aktiv egyiitt muzsikalds egyre kevésbé jatszik fontos
szerepet az emberi kozosségekben. A polgéri zeneélet intézményei, zenebefogadasi szokésai
aktiv szereplokbdl passziv befogadokkd formaltdk a zene irant érdeklodoket. A
szazadfordulon megjelend tarsadalmi megujulas programjaiban pedig nemcsak az iskolai
nevelés megujitasanak kérdése kap helyet, hanem a zenér6l valé gondolkodas megujitasa is.
Dolinszky szerint az ekkor megjelend zenepedagdgiai reformok — igy Kodaly koncepcioja is -
nem pusztan zenei-szakmai, hanem éppen tarsadalmi szempontbdl is elodazhatatlannd ¢és
sziikségessé valtak (Dolinszky, 2007).

»A zene mindenkié¢!” — Kodaly szavai ma is aktudlisak, akarcsak beszédeiben,
nyilatkozataiban, irdsaiban felvazolt zenepedagdgiai koncepcidjanak értelmezése,
ujraértelmezése. Tanulmanyomban a zenepedagodgiai és pedagodgiai sajtoban megjelent
értelmezések kozil véalogattam. A Kodaly az iskolai zeneoktatas megreforméladsanak
igényével Iépett fel az 1930-as években, és az 6 altala megfogalmazott ,,reform torekvések”
parhuzamba A4llithatéak két reformpedagdgiai iskolakisérlet, Maria Montessori és Rudolf
Steiner altal megalkotott iskolamodellek zeneoktatasaval. A tanulmany utolso fejezetei ezt az
Osszevetést mutatjak be.

A kodalyi koncepcio értelmezése a zenetudomany és zenepedagogia szemszogébol

Kodaly 1966-ban amerikai latogatdsa alkalméval a Berkeley egyetemen tartott eldadast a
Corvin Magyar Clubban, arra a kérdésre, hogy mi az j nevelési modszer, amely irant a
kiilfold is érdeklddik, a kovetkezdket valaszolta: ,,Nagyon egyszerli. Harom szdval ki lehet
fejezni: ének, népdal és mozgd do.” (Koddly, 1966/2007b. 187. 0.). Kodaly nem Gsszegezte
tobbszor irt €s beszélt.

Edsze LaszIlo tanulmanyaban (Edsze, 2000) a koncepcio fébb elemeinek megjelenését
elemzi. A kodalyi zenei nevelési koncepcioval kapcsolatosan kifejti, hogy annak harom
lényeges eleme - 1. a belsd hallas fejlesztésének elétérbe helyezése, 2. a zenei irds-olvasas
elsajatitdsanak szorgalmazasa, valamint 3. a magyar népdalok tananyagba épitése - mar a tizes
években készen allt, hiszen Kodaly ezen elvek alapjan tanitott a Zenemiivészeti Fdiskolan is.
A negyedik, a relativ szolmizacié bevezetése Edsze szerint az angliai utakat kovetd
évtizedekben keriilt bele a koncepcioba.

Miutan Kodély - mint mar arrdl irtunk is —, nem foglalta 0ssze zenei neveléshez
kapcsolodo nézeteit egyetlen miiben, nem torekedett részletes modszertan kidolgozasara, igy

! A tanulmény kapcsolodik a Reformpedagogia és életreform — recepcios tendencidk és intézményesiilési
folyamatok (111833) cimiit OTKA-projekthez. Témavezetd: Németh Andras.
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ez a munka az Ot kovetdkre maradt, akik a koncepcid lényegét a fennmaradt irdsokbdl,
beszédekbdl, jegyzetekbdl tehették meg. Ebbol kifolydlag szamos értelmezés sziiletett.
Ezekben az értelmezésekben és altalanossagban Kodaly nevelési elképzeléseirdl folyd
diskurzusokban azonban a ,,Kodaly-modszer”, ,,Kodaly-koncepcio™ ¢és ,,Kodaly-pedagogia”
fogalmak értelmezése bizonytalan. Gonczy LdszIlo irasaban (2009) torekszik ezeknek a
fogalmaknak a pontos meghatarozasara, definialasara. Ezek alapjan:
— koncepcion azt a nézetrendszert érti, amely a zenei nevelés
személyiségformalo erejét, és zenén tilmutatd jelentdségét tételezi,
— a moddszer a koncepcidoban megfogalmazott célok eléréséhez alkalmas
eszkozoket foglalja magaba,
— apedagogia pedig mindezek 0sszessége, vagyis a koncepcid megvalosulasa a
meghatarozott modszer(ek) hasznalataval.
Gonczy szerint, a ,,Kodaly—pedagdgia nem kevesebb, mint a pedagogiai tér egészének
atalakitdsa egy olyan hatékony eszkdzrendszer segitségével, amely Kodaly meggy6zddése
szerint az emberi képességek széles spektrumanak kiteljesitésében segit” (Génczy, 2009. 172-
173.0.).

Kodaly zenei nevelési elképzeléseinek egyik legfontosabb értelmezése Dobszay Laszlo
tanulmanya. Ebben Dobszay Kodaly pedagdgiai tanitasait irasai és nyilatkozatai alapjan a
nevelési elveket 6t pontban foglalja 6ssze:

1. zene az embernevelés nélkiilozhetetlen eszkoze, az iskolai nevelésben is vissza
kell kapnia megfeleld rangjat
2. a zenei nevelésnek elsdsorban vokalisnak kell lennie, hiszen az énekhang a
mindenki szamara elérhetd hangszer, és az éneklésen keresztiil fejleszthetéek
leginkabb a hallasi képességek
a zenei nevelés elsé szdmu tananyaga a magyar népdal
zenei iras-olvasas gyakorldsa, melyet Kodaly mindig 6sszekotott a belsd hallas
fejlesztésével
5. a relativ szolmizacié viszonylag késén keriilt be az elképzelések kozé, de
Dobszay kiemeli, hogy Kodaly szintetizalo ,,hajlama” itt is megnyilvanult, a
szolmizacid alkalmazasat a zenei nevelés alapelveivel és a zenei anyaggal
alaposan végiggondolta, dsszeillesztette (Dobszay, 1991. 51-52. 0.).

Ittzés Mihaly cikkében négy alapelv megfogalmazasaval definidlja Kodaly zenei
nevelési elképzelését, Dobszay megfogalmazisaval szemben 1) elem, a gyermekek
nevelésének €s a tananyag értékkozponta kivalasztasanak hangsulyozasa:

1. ,,minden gyermek részesiiljon zenei nevelésben,;

2. azenei nevelés bazisa az énekhang, az éneklés legyen,

3. a zenével val6 talalkozas az értékkozpontusag elvén torténjen, s ehhez a zenei
anyanyelv jelentse a garanciat,

4. a zeneértdvé nevelés feltétele a zenei irds-olvasas elsajatitdsa, amihez (a
megfeleld hangzas-elképzelések, érzetek kialakuldsdhoz) a relativ szolmizécio
szlikséges.” (Ittzés, 2004).

Erés Istvanné Haincz Erzsébet (2008) és Stacho Laszlo (2008) egyarant kiemelik a
Kodaly elképzelések ¢lménykdzpontisagat, a zenei €lmény elsddlegességét. Erdsné fontosnak
tartja, hogy Kodaly nemcsak a zenei neveléssel, hanem 4&ltaldban a neveléssel, annak
kiilonbozo teriileteivel — anyanyelv helyes hasznalata, idegen nyelvtudas fontossaga,
testnevelés - is foglalkozott.
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A kodalyi koncepcio megjelenése a pedagogiai sajtoban



A kodalyi koncepcio elemzése a pedagdgiai sajtoban is fontos témaként jelentkezik.
1967-ben Kodaly haldlanak évében jelent meg Mészaros Istvan tanulmanya a Magyar
Paedagogiaban Kodaly és az ,.Eneklé Ifjusdg”-mozgalom cimmel, melyben Mészaros az
Enekld Ifjiisag zenei nevelésben betoltdtt szerepét elemzi. Mészaros szerint az Enekld Ifjusag
,» ...Kodaly elvei és inspiracioi szerint lerakta a korszeri magyar zenei nevelés
alapjait”(Mészaros, 1967. 521. 0.). Mészaros szerint a mozgalom kiépiilésében fontos szerepet
jatszottak a Kodaly koré szervezddott, korszerli nevelési elveket vallo pedagogusok, akik egy,
az egész orszagot behaldzo tarsadalmi mozgalom létrehozasat tlizték ki célul, mely ,,szemben
a hivatalos zenei nevelésiiggyel, képes diadalra juttatni Kodaly zenepedagdgiai elveit.”
(Mészaros, 1967. 523. 0.). Mészaros kiemeli, hogy a mozgalom rugalmas szervezeti keretei
mar 1933 3szén kiépiiltek, ekkor jelent meg az Eneksz6é folydirat, mely hamarosan az
ugyancsak ebben az évben szervezédd Magyar Enekoktatok Orszagos Egyesiilete hivatalos
lapja lett. 1934-ben a munkatarsak az elsé Enekld Ifjusag hangversenyek megszervezése utan
lefektették a tovabbi koncertek megrendezésének feltételeit is. Az Enekld Ifjusag
hangversenyek nyoman elindultak az elsd népdalversenyek és kottaolvasd versenyek is. A
magyar énekoktatdsban pedig az Eneklé Ifjusdg mozgalomnak koszonhetden szoros kapcsolat
alakult ki a karének és az énekorakon folyd munka kozott. (Mészdros, 1967) Mészaros szerint
az Enekl$ Ifjusdg mozgalom jelentésége, azon tul, hogy a Kodaly altal kezdeményezett
tarsadalmi mozgalom ,athatotta a kozvéleményt és fordulatra kényszeritette a hivatalos
szerveket”, hogy ,.tiz- és szdzezer fiatallal ismertette meg a kozos éneklés gyonyoriiségét”.
(Mészaros, 1967. 531.0.)

1975-ben Kokas Kldra a Pedagdgiai Szemlében irt tanulmanyaban mutat ra a kodalyi
zenei nevelési elvek elterjesztésében a tanitvanyok és kdvetdk altal betoltott fontos szerepére.
Mely tanitvanyok és kovetok tehat nemcsak az Enekld Ifjusag mozgalom, de Kokas szerint a
zenei nevelési rendszer itthoni és késobb kiilfoldi elterjesztésében is rendkiviil fontos szerepet
toltottek be. ,,Kodaly zenei nevelési koncepcidjat a magyar zenében, magyar munkatarsakkal
¢s kozvetitokkel, magyar tanitvanyokkal inditotta el. [...] ... a Kodaly-mddszer kialakitasaban
magyar szakemberek generacioi vettek és vesznek részt.” (Kokas, 1975. 1115. 0.).

1982-ben, ugyancsak a Pedagogiai Szemlében jelent meg Mészaros Istvan egy tjabb
tanulmanya, melyben a szerzd ezuttal Kodéaly zenepedagégiai koncepcidojanak a magyar
neveléstudomanyban elfoglalt helyét vizsgalja (Mészaros, 1982a). Mészaros meglatasa szerint
Kodaly zenei nevelési rendszere, mely nevelési cél- és eszkdzrendszerével a gyermek teljes
emberré, teljes személyis€éggé nevelését célozza. Kodaly a neveléstudomany szdmadra is Uj
gondolatokat fogalmazott meg. Mintegy szintetizalta az Okori Athénben megfogalmazott
gorog nevelés, a 14-15. szézadi olasz humanistak és a német neohumanistdk altal felvazolt
nevelési elveket: zenei nevelése szintén a teljes ember nevelését célozta, mely szemben a
herbarti iskola értelmi nevelésével értelmi és érzelmi nevelésre egyarant torekedett. Mészaros
meglatasa szerint Kodaly koncepcidja természetesen kapcsolodik a miivészetek fejlesztd és
nevel hatasat kiemelé miivészetpedagogiai mozgalomhoz, akarcsak Carl Orff és Emile
Jaques-Dalcroze zenepedagogiai koncepcidja (Mészaros, 1982a).

Mészaros kiemeli, hogy a teljes emberré nevelés esetében Kodaly ,.testi és lelki,
pszichikus és szellemi, értelmi és érzelmi, tudomanyos és miivészeti, egyéni és kozdsségi,
nemzeti €és emberiségi, foldi €s transzcendens, szemlélddo és kreativ dimenzidiban egyarant
tekintette az embert, s a fejlesztés komplex megoldasait tartotta sziikségesnek.” (Mészdros,
1982a. 964. 0.). A koncepcioé fontos alkotoeleme magyar népzenei anyag, amely szolgalja a
magyarsagtudat kialakitdsat, a magyar nyelv és a magyar zenei nyelv elsajatitasat. A
népdalkincs a Kodaly altal 0Osszeallitott tankonyvekben, pedagogiai miivekben,
korusmiivekben is fontos szerepet jatszik. Ehhez kapcsolodik a ,,mozgd do”, a kottaolvasas-
¢s irds elsajatitasat segitd relativ szolmizacio.



A kodalyi zenepedagbgiai elvekre, a megfeleld zenei anyagra és tankonyvekre, a
megfeleld szamu énekodrara, a jol képzett, szuggesztiv és kreativ énekpedagdgusokra épiild
kodalyi zenei nevelési rendszerben mindenki szdmara lehetdség nyilhat, hogy az emberi
teljességet a zenei nevelés Utjan is kibontakoztathassa. Mészaros szerint azonban Kodaly
nevelési koncepcidjanak kibontakozasat két momentum gatolja ebben az idészakban:

— az 1980-as ¢évek iskolaiban nem érvényesiil kelloképpen a nevelési cél és
eszkozrendszer kapcsolata, Kodaly nevelési elveinek megvaldsulasahoz pedig
sem az elsddleges eszkozok, sem a feltételek nem allnak rendelkezésre,
valamint

— megvaltozott az iskola neveld-intézményi funkcidja, az iskoldk aranylag
kevéssé képesek befolyasolni a novendékek magatartasat, szellemi
iranyultsagat. (Mészaros, 1982a)

Ugyancsak 1982-ben a Magyar Pedagdgia folyodiratban jelent meg Mészaros egy
masik tanulmanya, melyben Koddly Zoltan és Nemeth LaszIlo pedagdgiai elveit veti Gssze a
reformpedagdgiai mozgalom torekvéseivel (Mészdros, 1982b). Mészaros tanulmanyanak
fontos pontja, hogy ramutat, sem Németh, sem Kodaly nézetei, oktatasi —nevelési elképzelései
nem ujak, hiszen a két pedagégus korabbi és korabeli évtizedek jelentds és aktudlis
pedagogiai reformgondolatait fedezték fel és fogalmaztak meg. Igy a koncepcidjuk — és
kutatasunk szempontjabdl kiilondsen fontos Kodaly-koncepcio - parhuzamba allithato példaul
Ellen Key a gyermeknek a nevelésben betoltott kdzponti szerepérél szold gondolataival,
gyermektanulmanyi mozgalommal. Mészaros meglatasa szerint Németh Laszlora és Kodalyra
is egyarant hatott Imre Sandor ,nemzetnevelés”- elmélete ¢és Kardcsony Sandor
magyarsagtana (Mészaros, 1982b).

Kodaly pedagdgiai koncepcidjat illetben Mészaros kiemeli, hogy a herbarti
individualis neveléssel szemben a kdzosségi nevelés valosul meg. A kisgyermekkori fejlesztés
- akércsak a gyermektanulmany kovetdi eszméiben - rendkiviil fontos szerepet jatszik a
koncepcioban. A tevékenység kozéppontjdba pedig a reformpedagogiai kisérletekben
ugyancsak a kozéppontba allitott gyermeki ontevékenység keriil. Kodaly ,,attér” a merev
oratipusok keretein és zenei nevelési elveinek meghataroz6 pontja az énekorak alkalmaval az
éneklés, a zene elsdbbsége. Azonban a koncepcid nem ad lehetdséget az egyéni érdeklodés
alapjan torténd tananyag valogatasnak, ugyanigy nem valtoztat a ,herbarti” tanarképen,
vagyis a pedagogus meghatarozo, iranyito, vezetd szerepet tolt be. Ennek ellenére Mészaros
véleménye szerint a Kodaly 4ltal alkotott koncepcid jelentds milvészetpedagogiai rendszert
alkot, melynek kdszonhetéen a miivészeti nevelés az esztétikai nevelésbe épiilve a nevelés
atfogo egészének része lesz (Mészaros, 1982b).

Az els6 hazai életreform-kutatds sordn Pukdnszky Béla foglalkozott Kodaly
zenepedagogiai munkassaganak életreform motivumaival. Pukanszky elséként emelte ki,
hogy Kodaly zenepedagogusi tevékenysége szoros Osszefliggésben allt zeneszerzéi és
népzenetuddsi munkdssagaval, ¢életében az egyes tevékenységteriiletek kiegészitették ¢&s
egyuttal megtermékenyitették is egymast. Ugyancsak Pukanszky az elsd, aki a korszak hazai
szellemi irdnyzataival, szellemi miihelyeivel, a Vasarnapi Korrel illetve a Szellemi
Tudomanyok Szabad Iskoldjaval vald kapcsolatat vizsgalja. A kodalyi zenei nevelési elvek
nyoman egy, a népzenére alapozott 1j nevelési program sziiletik meg, amelynek nyoman egy
uj ¢letstilus, a zenével valo aktiv kapcsolatra alapozott életstilus bontakozik ki. Ennek
nyoman sziiletik meg az Enekld Ifjusag mozgalom is. Pukénszky szerint Kodaly egy éltaldnos
érvényl pedagogiai rendszert alkotott, melynek célja egy 1j, esztétikai €s etikai tartalmakban
gazdagabb embertipus demokratikus eszkdzokkel valdo megformalasa (Pukanszky, 2005b).

Zenei nevelés kiilonboz6 reformpedagogiai koncepciokban, iskolakisérletekben
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Pukanszky Béla értelmezése, amely Kodaly nevelési elképzeléseinek ¢letreform elemeit
vizsgalta felveti a kérdést, vajon Osszevethetdé-e a kodalyi zenepedagdgia mas reform
iskolakisérletek zenei nevelésével. A szdzadfordulotol kezdddden ,,...az ) nemzedék, annak
szliletése, gondozésa, nevelése valik a tarsadalom kozponti feladatdva, e koré csoportosul
minden erkdlcs és torvény, minden tarsadalmi intézmény.” (Key, 1976. 10. o.). Természetesen
a felnovekvd nemzedék lesz a legfontosabb az 0j iskola és az uj pedagdgiai koncepciok
szamara is. A reformpedagogiai elképzeléseket vizsgalva lathatd, hogy az egyes koncepciok
az iskolai oktatdssal kapcsolatosan markéns valtozasokat hoznak. Ezekben az
iskolakisérletekben nemcsak a tanintézmény szerepe, az iskolai tér, a pedagdgus szerepe
valtozik, de talan mindenekeldtt és elsdsorban, a tananyag megy keresztill nagyfoku
valtozason. Az életreform-mozgalmak azon torekvése, hogy a mindennapokat j mindségre
emeljék, esztétizaljak, bekeriilni latszik az iskola falai kozé is, és ennek kdszonhetéen a
gyermek nevelésében egyre nagyobb szerepet jatszanak a mivészetek (Kiss, 2005). A 20.
szazad elsO évtizedére alakult ki a milivészet altal vald nevelés koncepcidja, mely szerint a
kész személyiség, a harmonikus ¢és teljes ember neveléséhez szorosan kapcsolodnak a
mivészetek (Mészaros, 1982a). A reformpedagodgiai mozgalmon belil megjelend
miivészetpedagdgiai irdnyzat elsd szamu feladatdnak a gyermek alkotoképességének és
személyiségének fejlesztését, az esztétikai értékek kozvetitése mellett az abbdl szarmazod
pozitiv neveld eré hasznositasat tiizte ki célul (Szilvdssy, 1999). Az 1920-as és 1930-as
években az esztétikai nevelés elsdsorban a képzOmiivészeti nevelést jelentette. Ugyancsak az
esztétikai neveléshez kapcsolodott, de a nevelésben kiilon utakat jart be az iskolai irodalmi
nevelés. A zenei nevelés az esztétikai nevelésben az 1930-as évek eldtt nem kapott
érdemleges szerepet, csak egy-két intézményben probalkoztak uj megoldasokkal (Mészdros,
1982a).

A legtobb reformpedagogiai koncepcioban fontos szerepet szantak a miivészeteknek,
¢s a zenének is. Kérdés, hogy milyen szerepet szantak a teoretikusok, a pedagdgusok
elképzeléseikben a zenei nevelésnek? Egyaltalan, a reformpedagogusok mit gondoltak a zenei
nevelésrdl, a zene feladatarol koncepcidikban?

Kevesek el6tt ismert, hogy Rousseau és Pestalozzi elvei alapjan keriilt kidolgozasra
Galin és Chevé szamirasos modszere (Szabod, 1989). Németh Andrds utal ra, hogy Tolsztoj
Jasznaja Poljana-i birtokan létrehozott iskolajaban allandd tanterv hijan a tananyagot a
novendékek érdeklédése alapjan kiillonbozo ismeretkorokbe foglaltak 6ssze, ebbe tartozott az
ének is (Németh, 1996). A pozitivizmus jeles angol képviseldje, Herbert Spencer a szabadidd
szinvonalas eltdltésére ajanlotta a miivészeteket: az irodalmat, a festészetet, szobraszatot €s a
zenét. A John Dewey altal megalmodott laboratoriumi iskoldban, a jové iskolajaban az
emeleten kapnak helyet a miivészeti tevékenységek, a miitermek és a zenetermek (Németh,
1996).

Ellen Key igy ir az iskolai muzsikalas sziikségességérél A gyermek évszazada cimil
konyvében: ,,A karéneklésre is az egész év folyaman mindennap sort kell keriteni, otthon
vagy a szabadban. Ennek célja azonban az érzelmek kifejezése, nem pedig a zenei készségek
kialakitasa...” (Key, 1976. 154. 0.). Cecil Reddie Abbotsholme-i intézetében a zenei és
irodalmi nevelésre az esti dsszejovetelek alkalmaval keriilt sor. A neveldiskola céljai kozott
szerepelt, hogy sokoldaluan képzett és harmonikusan fejlett személyiségeket neveljenek.
Ennek egyik eszkoze volt a miivészeti — és zenei — nevelés. Mikonya Gydrgy megjegyzi, hogy
Reddie torekedett ra, hogy a miivészeti nevelés minden tanévre elosztva, rendszerbe
szervezve jelenjen meg az intézet tanrendjében (Mikonya, 2003).

Maria Montessori irasait attanulmanyozva vilagossa valik — irja Claudia Meyer -,
hogy a ,,dottoressa” szamdra az Ovodai ¢€s iskolai €letnek egyarant fontos része volt a zenei
nevelés (Meyer, 2001). Montessori 1907-ben nyitott intézetében, a Casa dei bambini



(Gyermekek haza) intézményben a zenei nevelést zenei érzékelési gyakorlatokkal alapoztak
meg. ,,Az a gyerek, aki ilyen gyakorlatokat végzett, felkésziiltebb a zenehallgatasra és
gyorsabban tanul zenét. Sziikségtelen megemliteni, hogy éppen a zene folytatja és segiti az
érzékelési funkciok fejlesztését...” — irta Montessori (Montessori, 2002. 131. 0.). Montessori
gyakorlataival csak elinditani akarja a gyermeket a zene felfedezésének Utjan, az iskoldkban
azonban behatoan foglalkoznak a zenei neveléssel, a szabad valasztast és a szabad kifejezési
lehet6séget nyujtva (Montessori, 2002).

A zenei nevelés bevezetésének tekinthetdek a csend gyakorlatok, a zorejekkel, emberi
¢s zenei hangokkal végzett manipulécios gyakorlatok, melyek egyarant a hallas fejlesztését
szolgaljak. ,,Az a gyerek, aki ilyen gyakorlatokat végzett, felkésziiltebb a zenehallgatasra ¢€s
gyorsabban tanul zenét. [...] Ezzel lerakjuk a tovabbi fejlodés alapjait, amelynek a tovabbi
1épések szempontjabdl felbecsiilhetetlen értéke van. ” — irta a dottoressa (Montessori, 2002.
131.0.).

Claudia Meyer tanulmanyaban a mai németorszagi Montessori intézetek zenei nevelési
gyakorlatat ismerteti (Meyer, 2001). Ez alapjan a Montessori intézetekben a zenei képzés
alapjat a hallas és a motorikus mozgésok érzékenységének fejlesztése adja, amit a gyermek
sajatos aktivitas Utjan egy eldkészitett kornyezeten beliil sajatit el. A zenei nevelés faktorai: a
ritmus és a ritmikus torna, tancoktatds, melodia és harmonia tanulasa, hangszeres jaték, zenei
iras és olvasas. A zenei neveléshez kapcsolddod tancoktatas célja, hogy a mozgasnak tudatos
rendet adjon és a gyerekek tradicionalis tancokat ismerjenek meg. ). A Kottairasba vald
bevezetés mar a Gyermekek hazaban elkezdddhet, a zenei nevelés fontos része a napi 6vodai
¢és iskolai ¢életnek. Az intézményekben gyakori, hogy a zenei nevelést tekintve mas
zenepedagdgusok zenei nevelési elveit is alkalmazzak, igy példaul az Emile Jaques-Dalcroze
féle ritmikus gimnasztikat (Meyer, 2001). Tobb Montessori-intézetben alkalmazzak Orff
illetve Suzuki zenepedagdgiai metodusat. 1991-t61 a Brit Kodaly Akadémia és a Londoni
Montessori Centre megegyezése alapjan a Montessori-hallgatok megismerhetik Kodaly
munkassagat, ¢s Kodaly-diplomat szerezhetnek (Montessori, 2002).

A Rudolf Steiner altal alapitott els6 Waldorf-iskolaban, és az egységes tantervnek
koszonhetden a Waldorf-iskolakban fontos szerepet jatszanak a miivészetek: a tanuldk
szamara sokszinli miivészeti és kézmiives foglalkozasok, az iskolai zenekarban valo részvétel
biztositja a miivészetekkel valo aktiv kapcsolatot. Steiner szerint a miivészi tevékenyseég
hatédséra ,,... a test is megvaltozik: nyiltabb lesz és fogékonyabb azokra a hatasokra, amelyek
az ember bensd lényébdl fakadnak. Engedelmes és harmonikus hangszerré valik, amin aztan a
belso ,,én” szellemi erdi segitségével jatszani tud.” (Calgren, 1992. 60. o.). A miivészetek az
akarat ,,nevelésében”, a személyiség formalasaban jatszanak fontos szerepet. Steiner szerint a
zenére vald fogékonysdg mar igen hamar, a 3. és 4. életév koril megmutatkozhat. Mar
hatéves korban kezdik a zenei foglalkozasokat, de nemcsak a tehetséges, hanem a kevésbé
muzikalis gyerekekkel is, mert ,,... a zenei elem, nem kimondottan a zene tartalma, inkébb a
ritmus, az ltem és ezek atérzése, jO alapot ad az akarat megerésodéséhez, az akarati
energiahoz.” (Calgren 1992. 95. o.). A fotargy tanitasat az ora ,ritmikus” része késziti eld,
amely réhangolja a gyermekeket a munkéra €s segiti a koncentracio fejlesztését. A gyerekek
ilyenkor énekelnek, hangszeren jatszanak, szavalnak, beszéd- ¢és ritmusgyakorlatokat
végeznek (Calgren, 1992. 54. 0.).

A Waldorf intézményekben (6voda, iskola) a zenei nevelésben harom szakaszt — ,,kvint
-, terc- és oktavhangulat” - kiilonitenek el. Az egyes idOszakok zenei tananyaga a pentaton
dallamokon, magyar és mds népek gyermekdalain, népdalain keresztiil, népénekeket,
gregorian dallamokat is tartalmaz, a klasszikus zenével valdé megismerkedés a huszadik
szazadi miiveket is magaba foglalja. Ehhez kapcsoloddan zenetorténetet, zeneelméletet is
tanulnak a didkok. A zenei nevelés célja elsdsorban a gyermek ©nalld zenei vilaganak
kifejezése a szabad improvizativ jatékokon és gyakorlatokon keresztiil. A zenei irds-olvasas, a



zeneelmélet kérdései a magasabb osztalyokban jelennek csak meg. A zenei foglalkozasok
alkalmaval pentaton furulyat, egyszerti fa és fém iitéhangszereket hasznalnak kezdetben,
késobb pedig a gyermekek kozos hangszerek helyett egyéni szolohangszert valasztanak, és
kisebb egyiitteseket is alakithatnak, korusban énekelnek.

Montessori és Steiner pedagégiajanak zenei nevelési elvei és a kodalyi zenei nevelési
koncepcio osszevetése

A kiilonbo6zd reformpedagogiai koncepciok zenei nevelési gyakorlatat vizsgalva tobb kérdés
is felmeriilhet benniink: Milyen szerepet jatszik a zene a reformpedagdgiakban? Milyen
parhuzamokat fedezhetiink fel a reformpedagogiai koncepciok zenei nevelése és Kodaly
nevelési elképzelései kozott? Erre probalunk valaszt adni a két altalunk kivalasztott
reformpedagdgiai torekvés, a Montessori - és a Steiner-i pedagodgia zenei nevelése és a
Kodaly nevével fémjelzett nevelési koncepcid Gsszevetésével. Az Osszevetés soran harom
kérdést vizsgaltunk:

1. Mi a zenei nevelés feladata?

2. Milyen ¢letkorban kezdddik a zenei nevelés? Mi a szerepe az Ovoddban és az
iskolaban?

3. Mi a zenei nevelés anyaga? Mely koncepciok tartjak fontosnak a zenei iras-olvasas
tanitasat?

1. A zenei nevelés feladata

A kérdés elsésorban az, hogy mi a zenével vald nevelés feladata? Kodaly szerint
»---zene nélkiil nincs teljes ember. Ezért az egyetemes nevelésnek valamilyen mdédon magéba
kell foglalnia a zenét ” (Koddly, 1965/2007a. 148.0). Rudolf Steiner szintén fontosnak tartja a
miivészi tevékenységet €s ezen belill a zenét az akarat ,nevelésében”, a személyiség
formalasaban. ,,Amit neveldként ki kell fejleszteniink a gyermekben az nem mas, mint hogy
mivészi modon alljon bele a vilag nylizsgd forgatagaba. Akkor észre fogjuk venni, hogy
olyan az ember természete, hogy bizonyos értelemben zenésznek sziiletett.” (Steiner, 2004.
17. 0.). A Montessori-6vodaban a zajok, zorejek, hangok érzékelésének gyakorlasa fejleszti az
érzékelést és ez alapozza meg a késdbbi zenei nevelést. ,,Az a gyerek, aki ilyen gyakorlatokat
végzett, felkésziiltebb a zenehallgatasra €s gyorsabban tanul zenét. Sziikségtelen megemlitent,
hogy éppen a zene folytatja és segiti az érzékelési funkciok fejlesztését...” (Montessori, 2002.
131. 0.).

2. Zenei nevelés a gyermek sziiletésétol az ovodan és iskolan at

Kodaly igen koran, mar az édesanya megsziiletése eldtt 9 honappal ajanlja a zenével
val6 nevelés megkezdését (Kodaly, 1966/2007a. 156. o.). Rendkiviil fontosnak tartja az 6voda
szerepét, hatasat ebben a kérdésben (Kodaly, 1941/2007a. 43-46. o0.). Montessori mar az
6vodaban megismerteti a gyerekeket a kiillonb6zd zorejekkel, zajokkal, hangokkal, melyek a
ritmikus gyakorlatokkal egyiitt megel6legezik az iskolai zenei nevelést (Montessori, 2002). A
Waldorf-ovodaban pedig a mindennapok barmilyen tevékenységéhez kis dalokat, ritmikus
jatékokat kapcsolnak, az egyéb tevékenységeket is atitatja a zene.

Az 6voda utan az iskolai oktatasban is kiemelt szerepet kap a zenével valo nevelés. A
Montessori-modelliskolak énekes foglalkozasain nemcsak a melodidk tanulasa, a hangszeres
Jaték jatszik fontos szerepet, de a ritmus és a ritmikus torna, tancoktatas, valamint a zenei irds



¢és olvasas tanitdsa is. A harmoénia és melddia tanuldsahoz hangszereket is hasznalnak
(Montessori, 2002).

A Waldorf-iskolakban hatéves korban kezdik a zenei foglalkozasokat, nemcsak a
tehetséges, hanem a kevésbé muzikalis gyerekekkel is. A zeneoktatdas minden évfolyamon
fontos szerepet jatszik, a fotargy oktatdsa elott segiti a koncentraciot, anyaga pedig szorosan
kapcsoldédik a mindenkori epochdahoz, a honapokhoz, iinnepekhez. A cél elsOsorban a
gyermek 0nallo zenei vilaganak kifejezése a szabad improvizativ jatékokon és gyakorlatokon
keresztiil (Calgren 1999, Gajdos 2005).

A kodalyi terveket teljes mértékben megvaldsitd ének-zenei altalanos iskoldkban a
gyermekek napi kapcsolatban vannak a zenével, a heti 5 énekéra mellett koérusban is
énekelnek, melynek Kodaly rendkiviil fontos szerepet tulajdonitott. A kodalyi zenei nevelés a
tobbi koncepcioval ellentétben ¢ének-kozponti, a hangszeres nevelés elképzeléseiben
egyértelmiien a zeneiskoldkra harult, Kodaly szerint a hangszertanuldst csak énekes
eloképzettség utan lehet elkezdeni (Kodaly, 1946/2007a. 59-66. 0.).

3. A zenei nevelés anyaga az egyes koncepciokban

Ahogy a reformpedagogiak arra torekedtek, hogy az iskolai tananyag a gyermekekre,
képességeik fejlettségi szintjére legyen szabva, igaz ez a zenei nevelésben is. Az egyszerli
felépitésii, kis hangterjedelmli és konnyen énekelhetd gyermekdalok, pentaton dallamok
valamennyi koncepcid zenei nevelésének anyagaban megtalalhatoak. A népdalokat
Montessori is alkalmasnak tartotta a kisgyermekek zenei nevelésére (B. Méhes, 1995. 62. 0.).
Mig azonban Kodaly kizarélag a magyar népzenét tartotta érdemesnek arra, hogy a
gyermekek zenei neveléséhez kiindulopontként szolgaljon, és csak a késObbiekben tartotta
sziikségesnek mas népek dalainak megismerését (Koddly, 1966/2007a. 172. 0.), addig a
Waldorf-iskolak szamara ajanlott zenei anyag nagyon szines, a magyar népdalok mellett
példaul finn, izlandi, indian, izraeli, afrikai, indiai, spanyol, orosz, flamand dalok is
szerepelnek (Gajdos, 2005).

A zenei iras-olvasas elsajatittatdsa ugyancsak az iskolai oktatas része. Mig
Montessorindl a kottairdsba vald bevezetés mar a Gyermekek hazaban elkezdddhet és
Kodalynal szintén ez az alapja, a kiindulasi pontja az altalanos iskolai zenei nevelésnek, addig
a Waldorf-iskolakban elsdsorban a hangszertanulassal kotik Ossze a zenei iras-olvasas
megtanitasat, a zenetanarokra harul ez a feladat.

A tanulmany megjelent: Németh Andras és Pukanszky Béla (2017) (szerk.): Gyermekek,
tanarok, iskolak — egykoron ¢és ma. Tanulmanyok a 90 éves Mészaros Istvan tiszteletére.
ELTE Eo6tvos Kiado, Budapest. 113-125.
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