I1.
Weéber-Simon Kriszta

A békéscsabai Bartok Béla Zen@részeti Szakkdzépiskola elvégzése utan tanari i@t a Pécsi Tudomany
Egyetem Mivészeti Karan szerezte ének-zenetanar és kaévezakon. 2004 szeptembéiéa Pécsi Széchenyi
Istvan Gimnaziumban tanit ének-zenét, dramat, askdé vezet.

A koérus szeretetének koszonbert mind a mai napig aktiv tagja harom egyittesmmdcsi Schola Cantorum
Sopianensis, Pécsi Székesegyhaz Palestrina K@mskszardi Madrigalkorus). Mindharom énekkart Jglgbalér
vezeti, aki Weéber-Simon Kriszta egykori tanara \aott Egyetemen, jelenleg pedig a Zeneakadémian tarkét
vilagi korussal tobb nemzetkdzi korusversenyen weit részt, az egyhéazi korussal pedig latin nyehisén szolgal.
Pedagogusként minden erejével arra torekszik, laagértékes zene altal nydujtott kincs figjdn el a mai fiatalok
életéldl.

A Kodaly év keretében volt szerencsém részt venRisalmus Humanus imészetpedagogiai Egyesulet, 2017.
szeptember 22. és 24. kozott megrendezésreskenidbbképzésen. Nagy izgalommal vartam, mit kaghatharom
nap alatt. Vasarnap 17 6rakor megallapitottam, adkibbet, mint reméltem.
K. Udvari Katalin, a ,PSALMUS” elntke és alapitoja fogadta az orszagden tdjardl érkez kollégakat. 19 4
gyilt 6ssze. Volt, akik kordbbrél mar ismerték egymést a harmadik nap végére — remélem mas is igy-éig
baratsagok, kapcsolatok s#dvek koztink.
Katalin tanaritél megtudhattuk, hogy az Egyesiilet Szentgyorgyi AlbeEmberi Zsoltar cithversét alapul véve
kapta a nevét.
~uram, nem tudom ki vagy,
De hozzad fordulok nagy bajomban,
Rettegek embertarsaimtol és magamtdl is!
taldan nem érted szavaim,
De megérted zenémet.”
/Szentgyo6rgyi Albert: Psalmus Humanus/

Elséként a kodalyi zenepedagogiai hagyomanyokon alantiEgralt niivészetpedagogiai program bemutatasat
hallhattuk Katalin @éladasaban. Szamomra, aki Békéscsabardl kertltemcsi Padomanyegyetem twészeti
Karéara, ismefsen cseng Békéstarhos neve. Am eddig a pillanatig tudtam, hogy itt sziiletett az &Is]j tipusu
iskola, 1946-ban. A tablazat, amit a kivétitiathattunk, igen megddbbentett. 1946-ban az &#blyamon 6, 5-6.
évfolyamon 8, mig 7-8. évfolyamon 10 zeneédra vgly @éten a gyermekeknek. Az 4ltalanos iskola utdist
évében a kotelézzongora mellett heti két 6rdban egy masodik haargsz kellett tanulniuk.

Es mit tapasztalunk ma? Jobb esetben heti kétamagy-egy iskolaban, de a tébbségében mindenkihetaegy
ordban hall valamit a zeriér énekora keretében. Pedig Marai Sandor is leftayivészet éimény, s ezt a normalis
ember is tudja...ahova a zene kiarad, ott az émeiérvényei nem érvényesek tébbé....Deieése, az igazi, nem
,tévedhet" semmiféle palyara, .... nem lehet mak icé vagy fest vagy zenész. Aki igyimesz, annak végzete
van. Ez a legtobb/Fives konyv

Ez Kodaly Zoltan korai gondolatai koz6tt is szetephol azt mondta, a gyerek egész személyiségépuddnevelni
és nem rivészeket. Ezt tAmasztja ala Howard Gardner tobbiszdtelligencia elmélete is, melyben kifejti, hogy
ahelyett, hogy a fivészeti oktatast ésitenénk, mely fejleszti a diakot, lexikalis anyalggimjiuk a gyerekek fejét.
Pedig az eminens tanulo is 5 év alatt elfelejexakialis anyagot, ha nem hasznalja.



A mai oktatasi rendszerben egy iskolanak haroréneitl kellene ritkddnie:

1. FEg — kdzismereti nevelés
2. SZIV - érzglmi, nivészeti nevelés
3. CSELEKVES - gyakorlati nevelés

Stipkovits Fulop eléadasaban egy csoportfeladatot kaptunk. Azon kekdémélkednink, miért hasznos a
zenetanulas. Mit mondhatunk a gswigk, és miért kell a zene fontossagara felhivniobégaink figyelmét is.
Zenetanarokként mindannyian tudjuk, hogy a zenidgthlkozé gyermeknek mas az életvitele. Mert aeramulas:

© rendszerességre szoktatja & noveli a szocidlis kompetenciat

& komplex informécidk agyi % fejleszti a matematikai készségeket

feldolgozéasat igényli P . o : .
g geny “Z fejleszti az idegen nyelvi kompetenciakat

g

fejleszti a memoriat

Fulop ebadasa kozben izaditkaphattunkDr. Markusné Natter-Nad Klaranak kdszonheten a német nemzetiségi
tankdnyvcsalad példanyaibol, melynek most az vfblgamos 6sszevont kotetét, és a korabban kiddattés 3-4.
évfolyamos példanyait is atlapozhattuk. Klara nékit tanitott Sényi Erzsébet, Kodaly Zoltan és Szabolcsi Bence
is, a kézelmultban kapott vasdiplomat, mar gyerme&kan, a felvidéken latta, mennyire fontos, hamber tud
nyelveket, hiszen mar akkor, a harom beszélt nyelvéneg tudta magat értetni mindenkivel. llyen példl
eléttiink a mai didkok is sokkal jobban elgondolkodBatik az idegen nyelv fontossagardél. Legyen az néangol
francia, vagy a most egyre inkabb divatossa vabdxrvagy kinai.

Az angol nyelv fontossagarél és az ELTE képzébdir. Bodnar Gébor, egyetemi docens, a Zenei Tanszék
vezetje adta at informaciait.

Szamomra a kovetkézlbadd egyike volt azoknak, akik nagyon magukkal régad harom nap folyamamoth
Zsuzsannaszinhazpedagogus gyakorlati példakon keresztilttauvia a személyese és szocialis készségfejlesztést
dramapedagdgia eszkozeivel. Van szerencsém Péapetblyan Gimnaziumban tanitani, ahol nagyot almodo
kollégak 1992-ben megalkottak human tagozatunkpélapét. E tagozat jellegzetessége volt egy spiedi@nora, a
Kortukor, melyen a didkok a korszakokat komplex, atfogo lakeitdzott, egyszerre tobb tanar jelenlétében
dolgoztak fel — eljatszva egy lovagi tornat, Matyagly reneszansz lakomajat, XIV. Lajos egy napyjagy akar
egy parizsi kdvéhazat. Hagyomany, hogy a humanatlgek minden évben karacsonybtelegy szindarabot
mutatnak be a didktarsaiknak, siilek, kollégaknak. Mert minden gyermekben ott aézz, csak ki kell hozni
bekle. Ha akar, legyen &ldiszletként fa, vagy legyad Mirigy, a Csongor és Tiindéb vagy akéar csak egy Buszra
varo utazo.
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Hiszen ,abban kellbket megszdlitani, amiben jok”. Sajnos ez a tantdmgyakkreditacio hianyaban kikerdlt a
tanorak kozul, s a human tagozat is méggzigy mar csak a 10-12. évfolyamon gyakorolhatulszinjatszas
felejthetetlen pillanatait, heti egy 6raban. Baszerepd diakok maroknyi csapata mindig négat benniinket egy
Helikoni darab megrendezésével, ahol sajnosiia,z3em mindig gyerekbarat, sokszor igen negatierménye
visszaveti az aldozatos munkaval felké8aiihkok és pedagogusok erejét. De amig van ré jgelyt allunk, mert

a j6 pedagdgus, mar csak ilyen.

,H0zzon a gyermeknek mindenki, amit tud: jatékenét, 6romet.
De hogy mit fogad el: azt bizzuk ra.
Csak az a lelki thplalék valik javara, amit magakigan.”
/Kodaly Zoltan/

Dr. Mindszenti Zsuzsannavala pécsi Europa Cantaton talalkoztaisebr. Mar akkor nagyon magéval ragado volt
az a lendilet, melyet most is azonnal a belépésaagtapasztalhattunk. Sirg6tt forgott a terembanijre észbe
kaptunk, mar ,Eottink mind, zengjen az ének, Isten aldasat, mesdé rank” csengett az énekiink, kanonbénis
valljia azt az aldtdmasztott tényt, hogy a zeneieldsben személyiségformalas rejlik, mert arra esaidhk
legjobban, ami megérint érzelmileg. Kiemelte a sgiseg fontossagat, €s azt, hogy tegyink minéletbatzenei
Jigénytelenség” felszamolaséért. Egy sima Gimnabamhatalmas éfeszités egy korus fenntartdsaikidtetése.
Tamogatottsag hianyaban (és itt nem az iskolavezetondolok) sajnos igen keves didkkal tudok doigcA 10%
tud egyaltalan kottat olvasni, 60% vidéki, aki nrd hazamenni, ha megvérja a préba végét, a fibkrel korban
(15-19 évesek) pedig a ,ciki” kategoriaba soroljak éneklést. Szerencsére, az egyetemi tanulmangtam
folyamatosan magamba szivom karnagyunk, Jobbagegr\&dtal (heti 6-10 6ra kérusban valé éneklésséhana
feln6tt korus vezetésével) a silany daraboktél mentpsrteart. Bar be kell vallanom, néha engednem &bz
Jigényének”, és egy-egy mai ,slagert” be kell rakmikardcsonyi fisorba, de a csillogd szemek mindenért
karpotolnak egy Kodaly: Ave Maria utan, vagy amikokét, 16 éves fia kiall a 15 lany mogé, és eglyetiinekli a
népdalcsokor egy versszakat az Eddklisagon. Azt gondolom, ez a koruséneklés egmimdennapos éneklést
szinte betartani képtelen vilagban.

Ahogy Zsuzsanna idézte Schumanhfa j6 zenész vagy, a zene nem csak az ujjadbanhaarem a szivedben is
lakozik”. Itt a didkok hangszalagja a zongorabilléntgs a hamiskés, olykor elcsuklé hang a lélek, mahdenért
karpotol.

»Az iskolaban dgy tanitani az éneket és zenét, inegyyotrelem,
hanem gyonydiség legyen... ezt megszerezni az iskola kotelessége."
/Gyermekkarok, 1929/

Kaibinger Palnak kodszonheten bepillantast nyerhettink a gyoégypedagogiai Zdagts fontossagaba.
Dokumentumok alatamasztjak, hogy a zenének gyddydtasa és ereje van, hiszen ezt mar az 6kori gikrisg

Jfelfedezték”. A gyogypedagodgidban hasznalt modsrérkilonbségek hatasosak lehetnének a tobbskgiais

oktatasban is. Hiszen ott is hasznalhatnank a kéxéket:

“¢ élményszel tanitas “¢ nevebi tapintat — énekléseknél
EQS} kis lépésekben haladas “¢ nyugodt légkoér, felkészilt tanar
“¢ kevesebb valtozatossag “¢ az iskola szerepe

“¢ tudatossag a tanari munkaban

A zeneterdpia a személyiségbeieshez és formaldshoz hasznalja a zenét. A
© . & . . * legjobb, minél korabban elkezdeni a gyermeknél. tBrmtasztja ala az a kodalyi
< S—- gondolat, mely szerint,” ha a gyermek 6vodas kamez nevelése kimarad, az mar

. ,. . . . ":;.-' . potolhatatlan. Fejles@pedagdgusok részére tartott tovabbképzésen hargjzatta
8 vélemény, hogy;ha ilyen sok mindent el lehet érni a Kodaly modsze nem is
o o o o o kéne fejlesdpedagdgia.”

O K N E Megtudhattuk még azt is, hogy a nagy, és hirdsséseek kozul ki volt
<m0 w o perfekcionista, zarkdzott, Utkefegproblémas és reziliens; genetikai dfiilds-e a

! tehetség, vagy, mint ahogy erre fény deril, vammmlgenész, akinek a felni@n
kozott egyéltalan nem volt egy zenével foglalkoriber sem. Eladasanak utolso
részében pedig Heinrich Ullrich (1950-) altal Kiésiztett Ulwila-modszer alapjairdl
és a gyakorlati megvaldsitasarol hallhattunk.



Az eldadassorozat kdvetké&zésztvewje Reikort lldiké volt, aki a Komplex rivészeti nevelés a Kokas modszerbe
agyazva cirt elsadasaval egy szenzacios bemutatét tartott Nekiinkdllhk. Hiszen kasztunk a féldén, tancoltunk
egy Albinoni oboaversenyre, és fogkefével festettilknagunkbdl az érzéseinket ugyanerre a zenérsz Hu
emléke jott vissza azd@dasa kdzben, hiszen éppen 1997-ben az egyeterkearllramas meghivta hozzank Kokas
Klarat, és azon a hétvégén, a foldon kiszva-maazyzene folemelte a kezeimet” Klara néni tarsasagalmit
azota sem felejtettem el. Koszondm lldikonak é&JHvari Katalinnak, hogy ez az élmény Ujra beléndhaitott, és
remélem, nem kell Ujabb hisz évnek eltelnie. Aplasiktanitdsom soran én is szoktam alkalmazni, Heligszek
egy zenét, és azt mondom a diakjaimnak, fogd azéerés vigye a kezedet a zene. Sokszor furcsarekéam,
hogy hiszen énekora van, nem rajz...erre csak ammyrtdok, tudom, de rajzold le a hangjegyeket, ésirerl
elaruljak, neked mit mond ez a zene. Alljon itt & képi példa azokbodl, amit a tovabbképzésen taliit

Bertalan Edit személyében egy igazi odaadd pedagdgust ismerkethidy. Megtudtuk, hogy harom éve mar
.csak” tanar a Hétszinvilag Egységes Gyogypedagddizszertani Intézményében, ahonnaésedr kifordult,
amikor egy gyongyfzé6 szakkoér megtartasara érkezett, de 15 éve nem hedjsukni maga mogoétt az ajtét. Egy
mondata nagyon megfogott: ,nénjink el az UNIO medencéjében, hanem O6vjuk a hagyyainkat.” Mert a
szocidlis hatranyban, kisebbségbebkézekre mindig figyelnek, de mi, akik a tébbsékgpviseljik, szamunkra
minden érték mulandoé és kiveszik &éhk a gytkereink apolasa.

Barath Zoltan Nagykanizséarol érkezett, aki a mai ,Z” generaciéelagn szolt hozzank. Bitek, sofwarek,
hangkartyak, midi és mp3 szavak hallatan tobbek lbébbgattak, de voltak kdztlink olyanok is, akikigmerték a
példaként felhozott MuseScore vagy Sibelius prograimden rejtelmét. Az iskolai hattér, ma ugy goraio)
kielégi® is lehetne, hiszen minden iskolaban van legald@lybegy teremben valamilyen digitalis eszk6z, mekgtk
szinesithetjik a tanérat és élménydusabb képenkuatini a diakoknak egy-egy korszakrol.

Kovacs Henrik a szombat esti faradtsdgunkat enyhitette egy kmanécal. A békéscsabai Konziban nekiink
testnevelés oOra helyett néptanc volt a kotelemzgasforma, s ez a ,szerelem” a népzene és artarigc azota is
megmaradt. Nagyon j0@&dét, ahogy nevezi magat ,tanc megtanitét” ismertem meg a shgghen.



Az utols6 nap reggelén a hangszereké volisadrep, és mi alkottuk a
zenekart.Vass Veronika az iskolas kor ékti zenei nevelés — a zene
hatasa a kulonbdzéletszakaszokban cineléadasaban ramutatott arra,
hogy a gyermek szadmara miért fontos, hogy minéhlidoan talalkozzon
a zenével. Egy mindenki szamara jol ismert Kodd8zet, mely szerint
.a gyermek zenei nevelését mar az anyaméhben élkkeleni”
gondolata 6sztdéndzte a varandos édesanyaknaksze @er apukaknak
tartott gyermekhangversenyeket, Ringaté foglalkokas Erbl

: lathattunk egy videofelvételt is, ahol Veronika k®a tanitia meg a
dalokat a kis csoportnak, aki 0sszéltgk az Uzsoki Utcai Korhazban. Mivel itt, ebberfoamaban hanganyagot
csatolni, nem tudok, csak az emlék és a technigsggével tudom mégzni magamnak, a kis zenekarunk altal
kredlt darabot. A kéruséneklésben ravilagitott letkéri sajatossadgok fontossagéara, és arra, haggnijék barmi,
csak tiszta forrasbol dolgozzunk.

Utolsé ebtti eléaddkéntDr. Pasztor Zsuzsannazongora nivésztanarként, elsKokas
— kutatoként a Kovacs médszértartott igen Pazar bemutatot. Eqy 1981 $rarmazé
Magyar Konyha — Gasztronémiai magazin 16. oldalgy Kodaly Zoltanrol szél6
cikket olvashatunk. Kodaly még 1959-ben latta azzégyotort zenészeket a
Zeneakadémian, s arra az elhatarozasra jutott, hegyigy nem j6. Ezt a
kezdeményezést Dr. Kovacs Géza fejlesztette madszer ennek kodszonléen a
teljesitmény novelése és a munkabiras kitolhaté. k®ll ahhoz, minden dolgoz6
szamara, hogy munkaja gazdasagos legyen, barnédyiletél legyen is sz6?

e alvas

* mozgas

o friss leved

* megfeleb taplalkozas

igy leirva, ezek nem is olyan bonyolult dolgok, d@ndennapjaink velejardi,

amennyiben van elég ddk erre. De ha nincs, akkor segithet a munkaképessé
gondozas a kozoktatdsban és a zeneoktatasbann legzew mddszer az egyik
legfontosabb elemként kellene, hogy beépuljon agégiai programokba. Segiti a
testileg, fizikailag és szellemileg elérni a ledjopoziciot, foglalkozasi artalmak
nélkul. Szamomra ismeretlen volt ez a médszeraigiakokkal mar ki is probaltam
a délutani koruspréba bevezetéseként egy mozgéeépigngakorlatsort. Mivel a

védett savban elhelyezett énekkari proba nalunkekdzhetetlen, igy a délutani
faradtsagban nagy hasznat vettem a gyakorlatnak.
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A tovabbképzés zar6 @doja Somody Bedatavolt, aki személyes torténetével
nagyon megeérintett. EImondta, hogy a munka, meiyaigez, egy kildetés. Most ugyan U] intézménybélkexhol
Ujra fel kell épitenie mindent maga korul, mely eggsik véglet, a korabbihoz képest, ahol halmoandttitranyos,
roma gyerekekkel élte a mindennapokat a kiallitAfakjitasok, dijak és a ,Pilvax kdvéhaz” falaizkit. De pozitiv
gondolkodasmadjanak koszonben a meélységek utan Ujra bedllat a sorba, s vditjgy ,az ember nem csak
dolgozik, hanem a munkéban &ejik is”. Kosz6ndm Ble ezt az utravalo gondolatot.

Végezetll had készénjem meg K. Udvari Katalinnak @2artalmas, hihetetlentl gazdag ismeretanyagojta
harom napot. Ugy gondolom, &¥ maximalis precizsége, a ,csapatanak” iranyitdsageldhetetlen a PSALMUS
mitkddéséhez.

~,Uram! Legyunk tarsak az alkotasban
Dolgozzunk tovabb fed nyoman,
Hogy bolygénk a &ség, a boldogsag
Es az 6sszhang&s otthona legyen.

Uram! Mentsd meg gyermekeim,
Mentsd meg szellemiiket,
Hogy romlottsdgom ne ronthassa nike@t,
Mentsd meg az életiket.”
/Szentgyorgyi Albert: Psalmus Humanus/



Forras:

https://www.szepi.hu/irodalom/vers

Marai Sandor: Fuves konyv
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