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2018. februdr 2-4. k6zott a Tehetséggondozds Koddaly szellemében —
A/8591/2016. szamu 30 6rds pedagdgus akkreditélt tovabbképzési programon
vettem részt. A program egy vezérfonal mentén, de igen széles korlien mutatta
be a koddlyi zenepedagdgia megjelenését kiilonbozd teriileteken. A Psalmus
Humanus Miivészetpedagdgiai Egyesiilet dltal szervezett és tdmogatott képzés
magas szinvonalon véltozatosan valdsitotta meg alapvetd célkitlizését, hogy



bemutassa, Kodaly pedagdgiai elveinek ma éppoly jogosultsdga van, mint
félszaz évvel ezelott.

Az el6addsok koziil kiemelném azokat, melyek mindennapi munkdmban
kiemelten hasznosithatd6 modszertani ismereteket, konkrét szakmai tanacsot
adtak, vagy gondolatébresztéként hatottak rdm. Zeneiskolai igazgatdként és
szolfézstandrként dolgozom, zenedvodds, el0képzds csoportjaim mellett, B
tagozatos osztdlyom is van, illetve kozépiskolai szakirdnyu felvételire felkészitd
pedagdgiai munkat folytatok. Két felnott korus vezetdjeként pedig az amatOr
énekkari tevékenységben veszem ki részem. Az elmult 20 évben, szakmai
munkdm sordn, ének-zene tagozaton, majd emelt szintli évfolyamokban és
altalanos tantervii osztidlyokban is tanitottam elsdtdl tizedik évfolyamig.
Szdmomra sosem volt kérdés, hogy zenetanarként elsddleges feladatom, hogy a
zene mindenki szdmara elérhetO, tanulhaté és végsd soron megszerettethetd
legyen pedagdgiai munkam révén is

K. UDVARI KATALIN

» PSALMUS HUMANUS”

Eneh-Zenei Altaldnos Iskoln
Kecshemat, 1954,

A tovabbképzés bevezetd eldaddsdban K. Udvari Katalin, a bemutatott irdsos és
képi dokumentécid segitségével tisztdn €s vildgosan mutatta be Kodély Zoltdn
alapvetd pedagogiai elképzelését, melyet a zenei tagozati iskoldk, osztdlyok
létrehozdsaval elérni kivant: ,Legyen a zene mindenkié”. A szavak a
gyakorlatban gyorsan és eredményesen valdsultak meg. Rdaddsul az igen nehéz
50-es években, mikor sem a politikai szemlélet, sem az orszdg anyagi helyzete
nem kedvezett a szellem szabad fejlodésének. Mégis, az akkori pedagdégusok
hihetetlen eredményeket értek el és a mai napig haté folyamatot inditottak el
tandr-tanitvany, majd tanitvanybdl tandrré lett emberek 4ltal.



Az alapvetd kérdés mai nap is aktudlis. Az az6ta publikalt kutatdsok, felmérések
a 70-es évektdl alatdmasztjak a feltételezést, miszerint a zenetanulds transzfer
hatdsa minden teriiletre kiterjed. Komplex személyiségfejlesztést, hatékony
értelmi és érzelmi fejlodést generdl, pozitivan befolydsolja és tdmogatja az
eredményes €s sikeres életutat.

A Hétszinvirdg szakmai programban részt vevd tanuldkndl, és mads
intézményekben, kiilonb6zd fogyatékossdggal élok (gyengén 1dt6, vak, értelmi
fogyatékossdggal, valamely betegséggel kiizdok és mozgédskorldtozottak)
esetében ugyanezt a hatést tapasztaltdk €s eredményeik bizonyitjdk, barmely
mds milvészeti ag — képzOmiivészet, tanc, koltészet —hatotta at nevelésiiket.
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Kaibinger Pdl gyogypedagdgus, énektandr eldaddsidban is kutatasokkal, sajt
szakmai tapasztalataival tdmasztotta ald mindezeket, de kihangsulyozta, hogy a
magas szintli szakos tanarképzés elengedhetetlen lenne az ezen a teriileten
éneket, zenét tanité pedagogusok és a gyerekek szdmara.

A néptinc mir a kezdetektdl része volt az ének-zene tagozatd iskoldk
programjainak, mely késObb a tdnchdz mozgalomban, helyi kozosségekben,
hagyomanydrz6 csoportokban a gyerekek mellett, felndtt generdcidk életének
részévé valhattak. Ma sincs ez masképp. Kovics Henrik néptinc tanér-
adjunktus a néptancban rejldé lehetdségek sokszinliségét mutatta be latvanyos és
gyakorlati példdkkal, melyeknek bizonyos része akar szolfézs 6rdn vagy tanéran
kiviili zenés programokban is hasznos és élményt ad6 foglalkozasként
alkalmazhato.



Dr. Pdsztor Zsuzsa munkaképesség-gondozas a zeneoktatdsban eldadésa szintén
a komplexitdst, a holisztikus szemléletmdéd elfogaddsiat és elsajatitasat
hangsulyozta. Kival6 eldaddi készsége €s humora pontosan rdmutatott a mai
oktatds furcsa torzuldsaira és az eredménytelenség okaira és arra, hogy milyen
nagy sziikkség volna a tandrképzésben a Kovics-modszer megismerésére,
oktatdsdra a hatékonyabb tanitds és tandr didk egészségmegdrzése érdekében.
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Dvr. Pasztor Zsuzsa
Mozgasfejlesztés

a zenei eldképzdben és a fejlesztd pedagogiiban

KOVA %_»MGDSZER

A miivészeti agak sokfélék, a milivészeti nevelést kiemelten kezelo pedagogiai
programok kiilonbozdek, de abban megegyeznek, hogy a mivészetek és
kiemelten a zenei nevelés kiilonosen jO hatdssal van a gyermekek értelmi és
érzelmi képességeinek fejlesztésére €s a teljes személyiségfejlodésre.

Miért kell ezt ma mégis magyardzni, miért szorul hattérbe a ma iskoldjdban a
miivészeti nevelés-oktatds?

Gyakori vélasz, hogy a vildg tdrsadalmi, gazdasigi, politikai valtozasai
kedvezOtlen hatdssal vannak az udgynevezett hagyoményos értékrend
megtartdsara. Elértéktelenedik minden, ami a lelket-szellemet segiti: a zene,
tdnc, a képzOmiivészet ezer dga, a sport, a koltészet, a szinjatszas. Nincs sziikség
hosszadalmas tanuldsra, konyvekre, gyakorldsra és sorolhatndim tovabb.
Mikozben az iskoldkbol — alap, kozép és felséfokon egyardnt — kiszorulnak a
miivészeti 4gak, nincs id0 ezekre, hiszen a gyerekeknek tanulni kell,
nyelvvizsgdra, informatikai, matematikai ismeretekre és eredményekre van
sziikségiik a boldoguldshoz. Mondjdk ezt a sziilok, pedagégusok egyarant, és ezt
a véleményt erdsiti a média is sokszor. Az iskolaigazgatok pedig a
megfogalmazott igényekre igazitott valaszt adnak, eszerint késziil az iskola
programja, ez alapjdn rangsorolnak tantdrgyakat. A véarosok iskoldi, kiilonosen



az elit iskolak, meghatarozdbbak €s eredményesebbek, eredményeiket szélesebb
korben megismerhetik, ezzel pedig a tdrsadalmi megitélést befolyasoljdk.
Rdaddsul az erdés kozpontositds révén még a masképpen gondolkoddk életterét is
beszlkitik, egyre kevesebb az alternativ program, igy ezek eredményei is
nyilvdn kevesebbekhez érnek el. A hatrdnyos helyzetli vagy felzarkéztatédst
igénylé tanuldk egyre jobban kiszorulnak az oktatdsi vezetés latéterébdl,
mikdzben a mindennapokban ez jelenti a legnagyobb feladatot az iskoldkban.
Pedig kézenfekvd megoldast jelenthetne erre az égetd probléméra a
mindennapos énekordk, miivészeti foglalkozdsok biztositdsa.

De nem lehet mindent a kiils6 tényezOkre fogni. A nagyszerli kodalyi
kezdeményezés, Békés-tarhos és Kecskemét példdjat kovetd ének-zenei tagozati
iskoldk elterjedése €s az orszdg oktatdsi rendszerét —meghatirozo
eredményessége ellenére ez a folyamat megtorpant. Egyre sziikebb kor szamara
valt elérhetOové, a verseny és a tehetséggondozis eldtérbe keriilt, elveszett a
»legyen a zene mindenkié” gondolat. A tandrképzésben a hivatis és a
modszertani tudds hattérbe szorult, az elméleti és kicsit finomkodd zenei
szaktudds lett a mindenhaté érték. A kettd megfelelo egyensilya helyett az
utobbi javara tolédott el a hangsuly. Valahogy ugy, ahogy a sportban mar csak
szakosztdlyokban lehet j6 pénzért sportolni, de a sport grundvildga eltiint a
gyermekeink életébdl. A mai tandrképzésben a tanuléi kompetencidk
fejlesztésének hangsilyozdsa sordn is rangsorolds torténik, és az esztétikai —
miivészeti tudatossag és kifejezOkészség, mint kiillondllé kompetencia jelenik
meg a tobbi mellett (anyanyelvi, idegen nyelvi, matematikai,
természettudomédnyos-technikai,  digitdlis,  szocidlis-dllampolgari,  6ndllo
tanulds). Holott a kompetencia alapi oktatds csak komplex mdédon tudja
kifejteni hatdsit. Az elkiilonités csak az értelmezést kell, hogy segitse, a
pedagdgiai munkdban pedig komplex fejlesztésnek kell megvalosulni és a
tanarnak teljesen vildgosan kell latni, hogy egyik a masik rovdsidra nem
fejlesztheto.

Iskolaigazgatoként, pedagégusként sokszor szembesiilok ezekkel a
problémakkal. Mégis véleményem szerint a pedagégus személyisége, tudasa és
elhivatottsdga szelid erdvel gy6z meg tanuldt, sziildt, szélesebb kornyezetet a
miivészeti nevelés sziikségességérdl. De ehhez széles latokorl, nyitott
szemléletl és gondolkodo, innovativ tanarokra és vezetOkre van sziikség, akik a
sajat szakteriiletitkon keresztiil minden kompetencia fejlesztésére képesek.

A tovabbképzés pontosan ezt a szemléletet kozvetitette: A nyelvtanulds és a
zene kapcsolatinak egymdst erOsitd hatdsait mar a 70-es években irt
tanulmanyok is megemlitik, ma pedig hozzéaférhetéek azok a tankonyvek, amik
az angol és német nyelvoktatdst segitik a zenei nevelésen keresztiil. Az egyre



szaporodo nyelvi tagozatos vagy nemzetiségi osztdlyokban ezeket a
tankonyveket nyugodtan lehet haszndlni és hasznositani.

Az 6vodaban és kisiskolds korban napi gyakorlattd tett éneklés, gyermekjaték
természetes modon valik részévé a gyerekeknek. Az iskolai kéruséneklés nem
elvesztegetett id0, hanem egy értékteremtdé ¢és barmely iskolai alkalmat
gazdagit6 tevékenység lehet. Ezt elsdsorban vezetdi szinten kellene elfogadni és
megérteni, mert a hidnyz6 tdmogatoi kdzegben megrekedhet még a legkivalobb
pedagdgus is.

A Kokas-médszer, a népdalaink mélyebb megismerése, a dramapedagdgia, a
koltészeti és a képzémiivészeti mddszerek mindegyike, ha az értékelviiség hatja
at — jol kombindlhaték a Kodaly-mddszer iskolai és zeneiskolai ének-zene
tanitds sordn.

Vass Veronika eldaddsaban hangstlyozta, hogy a korai kisgyermekkorban az
ének, a monddkak, a kiilonbozd kis jatékok a gyermekek érzelmi biztonsagat
teremtik meg. Késobb a 2-3 éves gyerekeknek tartott zenés foglalkozadsok is ezt
segitik. Enélkiill az érzelmi biztonsdg nélkiill élni sem tudndnk. Kozvetlen
kornyezetemben a Ringat6, Baba-mama klubok igen népszertinek, taldn inkdbb
divatosnak szdmitanak. Sok fiatal édesanya, édesapa viszi apré gyermekét ilyen
foglalkozdsokra. Szamomra itt az a kérdés meriil fel, hogy vajon milyen értékek
és tudés alapjan zajlanak a foglalkozdsok. Lattam szamtalan j6 példat, de sajnos



kevésbé jokat is, kiillonosen a képzetlen, sokszor jOo szdndéku, de atfogd
ismeretekkel nem rendelkezd foglalkozasvezetoknél.

Dr. Mindszenty Zsuzsanna bar a koruséneklésrol tartott eldadast, de az ott
elhangzottak erre is rimelnek. Ertékelviiség, igényesség és kiilonosen az emberi
hang, az éneklés tevékenységén keresztiil megszerettetett zene kellene, hogy
meghatdrozza minden szinten a zenei neveléssel foglalkozokat. Tehat a kodalyi
zenepedagogiai elvek ismerete, megértése nélkiil konnyen elcsuszhatnak a
dolgok a zenei igénytelenség felé, vagy csak egyszerlien nem a korosztilynak
megfelelo zene kozvetitésére. Mely hangszerek haszndlata indokolt és milyen
mértékben ezeken a foglalkozdsokon €s késObb az 6voddban, iskoldban. Ahogy
Bardth Zoltdn a szamitogép és a zenetanulds sokszinii lehetdségeit bemutatta,
ugy a feltett kérdése, miszerint Mi a jo/értékes zene? - azoéta is folyamatosan
gondolkodésra késztet. Elhangzott az a megfogalmazds, hogy minden lehet jo
zene, ha nekem vagy madsnak tetszik... igaz. De a kérdés nem itt kezdédik. A
kérdés az, hogy tudom-e miért tetszik nekem ez a zene? Miért gondolom én,
hogy ez jo/értékes zene?

Véleményem szerint fontos, hogy formailag, hangzdsvilagaban, énekelt
zenemilvek esetén szoveg €s ének kapcsolatdban természetes, egyedi €s
harmonikus legyen, egyben mondanivaldja, tartalma Oszinte és kisebb vagy
nagyobb mértékben katartikus legyen. Pusztdn mert a szerzonek van ,két”
remekmiive, még nem biztos, hogy a tdbbi 6tven is j6 stb. Ovatossdgra kell,
hogy intsenek a tomegtermékek, a szakmanyban késziilt, olcsé sikerre toro,
felszines darabok, énekek, dalocskdk. A masik nagyon fontos dolog, hogy annak
a korosztalynak megfeleld legyen hangterjedelmében, szovegében, eldadasdban,
akiknek szanjuk és mindenképp fejlesztd hatdsu legyen. Nem lehet eltekinteni
att6l, hogy mindekdzben zenei halldst, ritmuskészséget, intonéciét €s szép
éneklést, szovegértést fejlesztiink indirekt modon. Bovlit nem adhatunk a
gyerekeknek. A felelosség a tanaré, a foglalkozast vezetdé, de feleldssége van a
médidnak, hiszen az értéktelen termék éppugy népszerlisithetd, mint a tartalmas,
sOt, talan konnyebben is. De felelossége van a vezetOknek €s az oktatas
iranyitéinak, mert egy mar jOl bevalt, eredményes koncepcié népszerlsitése,
alkalmazdsa nem lehet hirtelen fellingol6 sz6lamok része.

Az eredeti koddlyi elgondolds, az arra épiild logikus mddszertan tanulhatd és
tovdabbgondolhatd. Eredményei vildgosan kimutathatok, nem tekinthetd egy
letlint kor 6sdi emlékezetének. Akkor és most is korszerli, gyermekkozpontu
oktatasi koncepcid, melyben tdrsadalmi, anyagi, képességbeli kiillonbségektol
fiiggetleniil mindenki szamdra biztositott a teljes személyiséget athat6 fejlodés.
Tudatosan, tervezetten kell a lehetd legszélesebb korben alkalmazni, adaptdlni
helyzetekhez, lehetdségekhez, kihivdsokhoz, mds szakteriiletekhez. A
tanarképzés minden teriiletén — nem csak a zenei képzésben — ismerni kell



ahhoz, hogy a zenetandrok, iskolai énektandrok, korusvezetok munkdja érthetd
és elfogadhaté legyen pedagdgustarsaik és iskolavezetk szdmara. Az ének-zene
tanarképzésben pedig elengedhetetlen elvards a magasan képzett és széles
14t6korlt pedagdgus, a modszertan alapos ismerete és alkalmazni tuddsa. Ez
teremtheti meg - bolcs6détdl a kozépiskoldig - a feltételét a szabad, dinamikusan
valtozo és fejlédo, hatékony oktatdsi rendszernek.

Csomor, 2018. februar 15.



