Tehetséggondozas Kodaly szellemében
(30 oras akkreditalt tanar-tovabbképzési program)

I. A kodalyi zenepedagogiai hagyomanyokon alapulo integralt
miivészetpedagogiai program bemutatdsa

A képzési program vezetdje: K. Udvari Katalin
gordonka- és szolfézs tanar,

a Psalmus Humanus Mivészetpedagogiai Egyesiilet
alapité elndke (2002),

a Kecskeméti Enek -Zenei Altaldnos Iskola

legels6 osztalyanak egykori tanuldja (1950-1958)

., Aki ilyenkor kimegy az erdore, lathatja, hogy a hovirag diadalmasan atfurja a novekedésének
utjaban allo, raborulo szaraz levelet. Ezt forradalomnak mondjak a szaraz levelek, pedig ez a rend:
ez az élet orok torvenye. Elmulik a régi, uj lép a helyébe.

Azért nem minden mulik el. Megmarad a fatorzs, csak uj lombot kap. Megmarad a fenyo, csak
uj korondja no évenkint. Ez a térvénye a miivészet fejlodésének is.”

(Részlet Kodaly Zoltan 1946. marcius 25-én elhangzott beszédébdol.)

1. A, Tehetséggondozas Kodaly szellemében” cimii képzési programot kidolgozé szakmai
kozosség bemutatasa, a Psalmus Humanus Miivészetpedagogiai Egyesiilet hazai és
nemzetkozi tevékenysége. (www.psalmusarts.hu)

2. Torténeti eldzmények: ének-zene oktatasunk a 20. szdzad masodik felében.

3. Hogyan hat a gyermekekre a kell6 gyakorisaggal, aktiv részvétellel szerzett értékes miivészeti
¢lmény? Valaszok a legfrissebb hazai és kiilfoldi tarsadalom- és természettudomanyi
vizsgalatok tiikkrében.



4. Képzési programunk motivacidja, majd késobb iranytiije: Barkoczi llona —P1éh Csaba: Kodaly
zenei nevelési modszerének pszicholdgiai hatasvizsgélata'

5. A miivészeti nevelés kivanatos helye, szerepe és annak differencialt lehetdségei a hazai
kozoktatasban

6. A ,Tehetséggondozas Kodaly szellemében” cimmel kidolgozott integralt miivészetpedagogiai
képzési program jelentdsége, fobb jellemzdi €s rovid bemutatésa.

Ajanlott szakirodalom:

K.Udvari Katalin: ,, PSALMUS HUMANUS” Enek-Zenei Altalanos Iskola Kecskemét, 1950
(PUSKI KIADO, 2000.)

K. Udvari Katalin: ,, PSALMUS HUMANUS” Hagyomany ¢s megujulés a kodalyi
zenepedagogiaban (PUSKI KIADO, 2002.)

K. UDVARI KATALIN

, PSALMUS HUMANUS”

UDVARI K. KATALIN

»PSALMUS HUMANUS”

Hagyomdny és megiijulds
a koddlyi zenepedagogidaban

Eneh-Zenei Altaldnos Iskola
Kecskemét, 1950.

PUSKI

— TEHETSEGGONDOZAS KODALY SZELLEMEBEN —A/ 8591/2016
Képzési segédanyag, a Psalmus Humanus Miivészetpedagogiai Egyesiilet Kiadvanya (2017)

! (Barkoczi Ilona -Pléh Csaba: Kodaly zenei nevelési médszerének pszichologiai hatasvizsgalata Kodaly Zoltan
zenepedagogia Intézet megbizasabol Bacs-Megyei Lapkiado Vallalat, Kecskemét, 1978. 19. o. )

1. Az iskolaskor elotti zenei nevelés —
a zene hatasa a kiilonbozo életszakaszokban

A képzési program vezetoje: Vass Veronika
pedagogia, ének-zene szakos tanar,

Pécsi Sebestyén Enek-zenei Altalanos Iskola és
Alapfokt Miivészeti Iskola



A képzési program tematikai

1./ Anyasagra felkészito tanfolyamok keretében

Psalmus Humanus Gyermekhangversenyek varandods édesanyaknak
A program kidolgozoéi: K. Udvari Katalin gordonka és szolfézs tanar,
Vass Veronika pedagogia, ének-zene szakos tanar

A Gyermekhangversenyek elinditasara Kodaly Zoltannak 1951-ben Parizsban, egy miivészeti
nevelést targyald nemzetkozi konferencian elhangzott megallapitasa 0sztonzott benniinket:
miszerint a gyermek zenei nevelése a sziiletése eldtt kilenc honappal kezdddjék el.

Ennek fontossagat erdsiti meg tobbek kozott dr. Raffai Jend klinikai szakpszichologus a
. Megfogantam, tehat vagyok” cimmel 1997-ben megjelent konyvében, a kdvetkez6 modon: ,,a
babdja zenei érzékenyégét a kismama jobban tudja fejleszteni, ha 6 maga is énekel, ha a hallott
zene ritmusdra mozog, vagy tancol” (...) Az akusztikus ingerlés direkt modon az agy aktivitasat
is noveli.”

Ennek szellemében mutatjuk be tovabbképzéseinken filmfelvétellel is kisérve azokat a
Gyermekhangversenyeket, melyeket varandés édesanyaknak a Baross Utcai .sz. Sziilészeti
Klinikan, és az Uzsoki Utcai Korhazban tartottunk és tartunk, ének-zene tagozatos, 9-10 éves
koru kisgyermekekbdl all6 kamarakorus kozremiikodésével.

(Javasoljuk, hogy a kollégak az iskolai ének-zene oOrdkon tanitsanak ringatokat és
bolcsddalokat is, hogy azokat a tanulok akar sajat csaladjukban, kistestvéreik korében, akar majd
felnott korukban alkalmazni tudjak.)

2./ A zenei nevelés sokiranyu fejleszté hatasa az 6vodaskoru gyermekek korében,
az ,,énekes ovodak” (zeneovodak) jelentosége

Kodaly Zoltan a ZENE AZ OVODABAN cimmel 1940. december 3-an elhangzott eldadasiban
a kovetkezoket fogalmazta meg a kisgyermekek zenetanuldsaval kapcsolatban:

., Kezdeni mar az ovodaban kell, mert ott a gyermek jatszva megtanulja azt, amire az elemiben
mar késo (...) Az ujabb lélektan meggyozoen fejti ki, hogy a nevelésben a 3-7 éves kor sokkal
fontosabb a kovetkezo éveknél. Amit ez a kor elront, vagy elmulaszt, késobb helyrehozni nem
lehet. Ezekben az években elddl az ember sorsa joforman egész életére.”

(Magyar Zenei Szemle, Budapest, 1941. 1. évf. 2. sz.)



Tobb, mint fél évszdzaddal késébb, napjaink kiilonbdzo tudoményégai, az idegélettani
kutatasok és a fejlesztOpedagogia is egyértelmiien bizonyitjak az 6vodaskori mozgas integralo
hatasat. Az 6vodai tevékenységekben jelen 1évo, lehetdleg énekkel-zenével valdé mozgasok,
donté modon meghatarozzak a késobbi tanulasi képességeket. Ezt fejtette ki kdnyvében tobb
éves pedagogiai és pszichologiai kisérletei és megfigyelései alapjan Porkoldbné dr Balogh
Katalin egyetemi docens, pedagdgiai szakpszichologus, a fejlesztOpedagogia magyarorszagi
kidolgozoja.

Dr. Nagyné Kovacs Barbara, egyesiiletiink egyik alapit6 tagja (maganének-, szolfézstanar,
karvezetd, ovodapedagogus, fejlesztOpedagogus) szakszeriien Otvozte zenei szaktudasat az
6vodai nevelés fejlesztd gyakorlataval A ZENEI FEJLESZTO JATEKOKROL cimi konyvében

Gyakorld 6vonodként napi rendszerességgel alkalmazta a ,, Részképesség-fejlesztés énekkel,
zenével és mozgas altal” cimmel zenedvoddsok szdmara kidolgozott mivészetpedagogiai
programjat, melynek segitségével automatikusan fejlodnek a tanulési képességeket meghatarozo
pszichikus funkciok, Ezek lehetové teszik a tanuldsi — példaul az irds és olvasdsi zavarok
megeldzését —, valamint ezzel egyiitt a tehetséggondozast is szolgaljak. Kollégandnk a
késdbbiekben mindezek mérhetd pozitiv eredményeit is dokumentalta, mind az altalanos iskolai,
mind az ének-zene tagozatos, mind a zeneiskolai képzésben részesiilé gyermekeknél.
Napjainkban sokat lehet hallani a hatranyos kornyezetbdl érkezd gyermekek iskola-érettségével
kapcsolatos gondokrol. Ezért a szakszerti zenedvodai képzést, az ,.énekes ovodat” hatékony
eszkozként ajanljuk a gyermekek fejlesztéséhez.

3./Atmenet az 6vodabél az iskolaba, a zenedvodai »Iskolakostolgato” tanfolyamok
tapasztalatai

A miivészetekkel vald nevelés €s fejlesztés sokszinli lehetdsége az dvodaskoru, iskolakezdés
elott allo gyermekek korében

Ajanlott szakirodalom:

- PORKOLABNE DR. BALOGH KATALIN: Komplex prevencios ovodai program — Kudarc nélkiil
az iskolaban™ V. H. Oktatasi és Szolgaltaté RT. (1999)

- DR. NAGYNE KOVACS BARBARA: A4 zenei fejleszto
jatékokrol (A szakszerii ovodai zenei nevelés tanulasi
képességeket meghatdrozo fejleszto hatasairol) .
NOVUM Kft (2002) A ZENEI

— TEHETSEGGONDOZAS KODALY SZELLEMEBEN —A/ 20
8591/2016 Képzési segédanyag, a Psalmus Humanus F E,".ESZT Q

Miivészetpedagdgiai Egyesiilet Kiadvanya (2017 ) j A'TEKOKROL




L. Enektanitds és kérusvezetés az dltaldnos
iskolaban

A képzési program vezetdje: Vass Veronika tanarné
pedagogia, ének-zene szakos tanar,

Pécsi Sebestyén Enek-zenei Altalanos Iskola és
Alapfoka Miivészeti Iskola

Az ének-zene tanitasa (Elmélet és gyakorlati foglalkozas)
Korusfoglalkozasok (Elmélet és kozos éneklés, szakirodalom ajanlasa)

Ajanlott szakirodalom:
- TEHETSEGGONDOZAS KODALY SZELLEMEBEN — A/8591/2016
Képzési segédanyag, a Psalmus Humanus Mivészetpedagogiai Egyesiilet Kiadvanya (2017 )



IV. Enektanitds és kérusvezetés

A képzési program vezetdje Dr. Mindszenty Zsuzsanna
Liszt-dijas karnagy,

az ELTE BTK Zenei Tanszék docense,

a Musica Nostra korus karnagya,

a Magyar Korusok, Zenekarok és

Népzenei Egyiittesek Szovetsége (KOTA) elndke.

A képzési program tematikai

1. Motivacio és élményadas

Az énekld kedv jrateremtése — kozosségi élmény énekléssel — mit és hogyan és mit
énekeljiink? — kisebb és nagyobb énekl6 kozdsségek iranyitasa — szakirodalom ajanlasa a
kiilonféle korosztalyok énekeltetéséhez — a kozosségi éneklés személyiségfejlesztd hatasa

2. Az éneklés jelentésége a hangszeres oktatasban
Frazealas, formalas, levegdzeés, cezurak, stlypontok, stb.

3. Az EMMI ,,Mindennapos éneklés” programja — a Balog Zoltan Miniszter altal
Osszehivott munkacsoport tervei.

Az Enektanitas és korusvezetés képzési program résztvevéinek véleménye alapjan

., dr. Mindszenty Zsuzsanna az ének tanaroknak, karvezetoknek adott gyakorlati tandcsaival, a
tananyagba jol beilleszthetd kotta-anyaggal és kiemelkedd szakmai tuddsaval, igen értékes
segitseget nyujt, es példaeértékii szamunkra a koruskultura iranti elkételezettsége (...)

A hangszeres tanarok is jol tudjak kamatoztatni szakmai tandcsait az éneklés hatasaival
kapcsolatban.”

Ajanlott szakirodalom:
- TEHETSEGGONDOZAS KODALY SZELLEMEBEN — A/8591/2016
Képzési segédanyag, a Psalmus Humanus Miivészetpedagdgia Egyesiilet Kiadvanya (2017)



V. Enektanitds és az angol nyelv oktatisdinak kapcsolata

A képzési program vezetdje: Dr. Bodnar Gabor
DLA habilitalt egyetemi docens, tanszékvezetd
ELTE BTK Zenei Tanszék

A képzési program tematikai

Az ének-zene és az angol nyelv tanitasanak mai helyzete, lehetéségei. Enektanitas és
angolnyelv-oktatas a tanarképzésben. Kreativitas a tanitdsban

Bodnar Gabor: A zene szaknyelvérdl (In: Szaknyelv és kommunikacio, Budapest: Tinta
Konyvkiado, 2010.).

Kétnyelvii iskolai énekkonyv ajanlasa és bemutatasa.

Ajanlott szakirodalom:
—  GALLNE GROH ILONA — KISMARTONY KATALIN: /-/V.
kétnyelvii enekkonyvem. Tanitoi kézikonyv a

tankonyvekhez. (Konsept-H Konyvkiado, 2008.) R ag ingual Songbook
A konyvekben hiteles dalanyag taldlhaté mind a Grade 3
magyar, mind az angol oldalakon. Harmadik kétnyelvii énekkonyvem

Tanit6i kézikonyv

3. osztily

A szerz6k célja: ,,a feladatok 6sszehangoldsa az
evszakok valtakozdasaval, az iinnepekkel, a zenei
feladatokkal, és mas tantargyak anyagaval. A

dalokban fokozatosan nehezedo, egyre dsszetettebb Q \;"\‘@g ’,?

ismeretek vannak, amelyek egymasra épiilnek.” /'; 5*1 &‘g
— TEHETSEGGONDOZAS KODALY SZELLEMEBEN — e R

A/8591/2016 ‘

Képzési segédanyag, a Psalmus Humanus
Miivészetpedagdgiai Egyesiilet Kiadvanya (2017 )



VI. Enektanitds és a német nyely oktatdsdinak kapcsolata

A képzési program vezetdje: Stipkovits Fiilop
szolfézs-zeneelmélet tanar, karvezeto,
igazgatohelyettes, Esztergomi Zsolt Nandor
Alapfokt Muvészeti Iskola

A képzési program tematikai

A zenetanulas komplex hatasa az oktatasban. A nyelvtanulas és az énekoktatas kapcsolddasi
lehet6ségei. ORFF Schulwerk bemutatdsa. ORFF hangszerek és egyéb titdhangszerek
alkalmazasi lehetdségei az énektanitasban. Kozos daltanulas és ,,kamarazene”, litdhangszerek
segitségével

Ajanlott szakirodalom:

- MARKUSNE NATTER-NAD KLARA:
LIEDERSAMMLUNG 1-2.
¢s a LIEDERSAMMLUNG 3-4.
A kiadvany a ,, kéttannyelvii iskolak, a német nemzetiségi
dltalanos iskolak, valamint a német nyelvet kezdo és
halado fokon tanulo gyermekek szamara keésziilt. A kotet
ujszeriisége, hogy alkalmazkodik a magyar ének-zene
tanitas modszeréhez, parhuzamosan halad a zenei
elemek tanitasaval.”

— TEHETSEGGONDOZAS KODALY SZELLEMEBEN —
A/8591/2016 .
Képzési segédanyag, a Psalmus Humanus Liedersammlung
Miivészetpedagdgiai Egyesiilet Kiadvanya (2017 ) 1-4

Markusné Natter-Nad Klara

Konsept-H Koayvkiado Kit



VII. A zenetanulds és tanitas lehetoségei
informatikai eszkozok segitségével

A képzési program vezetdje: Barath Zoltan
zenetandr, a szamitogépes zene tantervirdja,

a Nagykanizsai Farkas Ferenc Zene- és Aranymetszés
Alapfoka Mivészeti Iskola igazgatoja

Kodaly Zoltan a gyermekek zenei nevelésének kiterjesztésében latta a jovot,

A zene mindenkié” — gondolat megfogalmazasa is ezt bizonyitja.

Az informatika a zenei nevelésben szintén ezt a célt tlizi maga elé: fejleszti a zenei fantaziat, a
belso hallast, a kreativitast, és hosszan sorolhatnank. A kéznevelésben ma mar az informatikai
eszk6zok szinte minden gyermek szamara elérhetéek

A képzési program tematikai

A digitalis technika a zeneoktatasban (eldzmények).

A digitalis technika eszkdzei.

A digitalis technika zenei alkalmazasanak teriiletei.
Szamitdgépes zene, mint tantargy.

A szintetizator

A digitalis technika alkalmazasanak mai helyzete.

Mindségi zeneoktatas feltételei digitalis technika segitségével

Ajanlott szakirodalom:
-TEHETSEGGONDOZAS KODALY SZELLEMEBEN — A/8591/2016
Képzési segédanyag, a Psalmus Humanus Miivészetpedagdgiai Egyesiilet kiadvanya (2017)
- 27/1998. (VI. 10.) MKM. RENDELET AZ ALAPFOKU MUVESZETOKTATAS KOVETELMENYEI ES
TANTERVI PROGRAMJANAK BEVEZETESEROL ES KIADASAROL
— ZENE ES INFORMATIKA —20 év az alapfoku zeneoktatasban Osszeallitotta: Barath Zoltan (2018.)



VIII. A néptanc oktatasban rejlé nevelési lehetoségek

A képzési program vezetdje: Kovacs Henrik
okleveles néptanc-pedagogus,

a Magyar Tancmivészeti Egyetem adjunktusa,
Lippogd képzésvezetd

Kodaly Zoltant a néptanc-oktatasrol kérdezték a ,,Tancmiivészet”

c. folydirat legelsé szamaban (1951. szeptember):

., A néptancot be kellene vezetni az iskolak anyagaba?

Kodaly valasza: Mar az ovodaban el lehetne kezdeni a tancoktatdast.
(...) Iy valéban elérhetnénk, hogy a népdallal egyiitt vériikké, anyanyelviikké valik a tanc is.’

’

A képzési program célja

A magyar néphagyomany mozgaskulturajanak alapjat jelentd tanc és jatékhagyomany eredeti
funkcidjanak Gjrafelfedezése —az elmult évtizedek kutatdsi eredményeinek bemutatésa.
Elméleti el6adas és gyakorlati foglalkozas keretében.

A résztvevok gyakorlatban megtapasztalhatjak, hogyan készithetjiik el6 a tancot a jatékok
segitségével - hogyan alakithatjuk, varidlhatjuk az egyszerti jatékokat a kivalasztott célnak
megfeleléen - milyen mozgasformak elégitik ki a nagy mozgasigényl gyermekeket, azok
milyen teriileten fejlesztik dket

Ajanlott szakirodalom:
— BALATONI KATALIN - KOVACS HENRIK
gy tedd ra! 2. (Népi jaték, néptanc az 6vodaban és az
altalanos iskola also tagozataban, 2014)
- KOVACS HENRIK:
LippoZoo Elemi Kisdedovoja kezdoknek
LippoZoo oskoldja haladoknak
Jatékos mozgasfejlesztd korong csomag
Lippogo Talpalavalo CD (2015)
- TEHETSEGGONDOZES KODALY SZELLEMEBEN — A/8591/2016
Képzési segédanyag, a Psalmus Humanus Miivészetpedagdgia Egyesiilet Kiadvanya (2017)




IX. A szocidlisan hatranyos helyzetii gyermekek egyéni nevelése a képesség -,
és tehetségfejlesztésben

Miivészeti neveléssel a roma integrdcioért

Mi 6sztonozte egyesiiletiinket e képzési program bemutatasara?

Kodaly Zoltan harom héttel a halala eldtt Bors Irmaval az alabbi beszélgetést folytatta: ,,Magaval
még tervem van. Szeretném a miivelodési miniszterrel megbeszélni, hogy létesitsenek bentlakdsos
zenei altalanos iskolat cigany gyermekek szamara (....) Ezzel az orszag kulturajat emelnénk.
(Bonis Ferenc: Igy lattuk Kodalyt, PUSKI, Budapest, 1994.)

Latékoriinket szélesitette, hogy Egyesiiletink 2010 tavaszan kapcsolatba keriilt, majd
egylittmiikdési megallapodast kotott a Cigany Tudomanyos €s Miivészeti Tarsasaggal (CTMT),
illetve annak elnokével, Rostas-Farkas Gyorgy Jozsef Attila dijas koltével. E kapcsolat révén
rendszeresen kapunk felkérést tudomanyos konferencidikon vald kozremiikodésre, valamint
lehetéséget a KOZOS UT / - a KETHANO DROM elnevezésii folyoiratban miivészetpedagogiai
irasaink megjelentetésére, Elnok ur pedig tanar-tovabbképzéseinknek mar tobbszor volt felkért
eléadoja. Képzési programunk oktatdsi segédanyagaban kozzétettiik a CTMT gyermekeknek
sz6106 torténeti €s ismeretterjesztd-, valamint szépirodalmi kiadvanyainak gazdag listajat.

IX./A Keresztkoherencia, avagy a tantargyak kozotti szinkronitds

A képzési program vezetdje: Bertalan Edit

tanito, gyogypedagdgus, kdzoktatasi szakértd

a Somogy Megyei Duraczky Jozsef EGYMI HETSZINVIRAG
Tagintézmény, Marcali

A szocialisan hatranyos helyzetl, esetleg még fogyatékossaggal is é16
iskolaskoru gyermekek életében kiilondsen fontos a miivészeti nevelés,
hiszen gyakran ez az egyetlen modja onkifejezésiiknek, esélyiiknek a
teljesebb életre. Legyen ez a magyar, az egyetemes kultura részét képezo
kisebbségi gyokeri zenei, képzomiivészeti, vagy irodalmi tevékenység.
Ezeknek a megvalositasat segiti és biztositja a marcali intézmény.

Az iskola a tantargyak kozotti szinkronitds — avagy a keresztkoherencia — pedagdgiai
koncepcidjanak gyakorlatat tdmogatja, mivel ez lehetévé teszi a miivészeti tevékenységek
mindennapi megjelenését.

A tandrai oktatd-neveld munka tervezése soran az osztalyban tanitdo pedagogusok megkeresik a
kiilonb6z6 tantargyak éves tananyagaban megjelend azonossagokat. A témaegységek egymashoz
rendelésével, projektszerii megvalodsitassal tudjak a rendelkezésre allo id6keretet optimalisan
kihasznélni, és ebbe beépiteni a miivészeti nevelés sokféle lehetdségét. Igy a megszerzett tudas
alkalmazasat megerdsiti egy adott téméban, ezzel mélyebb, vagy Gjabb ismereteket is nyujtva.




IX./B Roma koltészet és irodalom
Rostas-Farkas Gyorgy meséi és versei
A képzési program vezetoje: Bertalan Edit
tanito, gyogypedagogus, kdzoktatasi szakértd,
a Somogy Megyei Duraczky Jozsef EGYMI HETSZINVIRAG
tagintézménye, Marcali,

ROSTAS-FARKAS GYORGY

TIETEK A SZIVEM

ROSUSHATAaSIC)TE), TUMAROJ MURO JILO

| Cigémy-agyar

Bepes
OlveisckRenyv

GYERMEKVERSEK
SHAVORENGE

Egyesiiletiink filmet készitett a marcali iskola életérél, HETSZINVIRAG cimmel, ami a 2012-
ben ROMA LIFE cimmel megrendezett V. Kozép-Europai Rovid-, Riport- és
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Ajanlott szakirodalom:
- TEHETSEGGONDOZAS KODALY SZELLEMEBEN — A/8591/2016
Képzési segédanyag, a Psalmus Humanus Miivészetpedagdgiai Egyesiilet Kiadvanya (2017)



X. Zeneoktatds a gyogypedagdogiaban
az ULWILA szines kotta alkalmazdsa

Tanar-tovabbképzéseink soran rendszerint igen nagy volt az érdeklddés a gydgypedagodgia
irant, amit az indokol, hogy a gyégypedagdgusok az oktatdsuk soran nem kapnak semmiféle
zenei képzést — noha az SNI tanuldkat fogado iskolakban Ok tanitjak az éneket —, az ének-
zene tanarok pedig nem rendelkeznek gyogypedagogiai ismeretekkel.

A képzési program vezetdje: Kaibinger Pal
gyogypedagogus, énektanar, tankonyvird

a Barczi Gusztav Gyakorlo Altalanos Iskola és
Modszertani Kézpont (Budapest) igazgatoja
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E képzési program az ének-zenei képzés fontossagat, problémait €s lehetdségeit mutatja be,
a sajatos nevelési igényl tanulok iskolai oktatasaban.

Az eloadas tematikai:

1./ Milyen helyzetben van és milyen szerepet jatszik az ének-zenei képzés az

értelmileg sériilt emberek oktatasaban?

2./a . A muzikalitds, a zenei tehetség és az intellektus kapcsolatanak vizsgalata
b./ A gyodgypedagdgiai zenei fejlesztémunka specialis jellegének bemutatasa
¢/ A szines kotta (régi nevén ULWILA -mddszer) elméletének ismertetése.

Osszehasonlitas a Kodaly-médszer elemeivel.

3. A modszerhez kapcsolodoé hangszerek kiprobdlasa, a kottik bemutatdsa

Ajanlott oktatasi segédanyagok:
— KAIBINGER PAL: ENEK-ZENE (az dltaldnos iskola 1-2. osztdly szdmdra)
Nemzeti Tankonyvkiado
A kiadvanyokban talalhato gyakorlatok elsésorban kottairds €s - olvasas elsajatitasat segitik,
de a feladatok egyben mas képességeket is fejlesztenek (iras, mozgas, szamolas).
A feladatsorok a kottairas és -olvasas tanitasanak metodikai sorrendjére épiilnek.
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llusztricio Heinrich Ullrich: Zenetanitds a gyogypedagogiaban cimd eléaddsahoz

4. Képzési a programhoz tartoznak a fizikailag sériilt gyermekek: a mozgdssériilt-, valamint a
vak és latassériilt gyermekek miivészeti tevékenységei is.

Ez utobbi fizikai fogyatékossaggal €16 gyermekek életében mindig fontos szerep jutott a

zenei nevelésnek, A népzenének, és a hozza tartozd néptanc 1épéseknek a

megtanitasaval a ritmusérzékiik és hallasuk, valamint a szdmukra igen fontos

térérzékelésiik is nagymértékben fejleszthetd.

A érzékszervi fogyatékossaggal él6 vak és latassériilt gyermekek miivészeti
nevelésének modszertanat Biiki Rita gyogypedagogus, gyermektanc oktatd, néptanc-, és
énektanar dolgozta ki.




XI. Személyes és szocidlis készségfejlesztés
a dramapedagogia eszkozeivel

Toéth Zsuzsannanak, a képzési program vezetdjének meggy6zodése szerint minden tanarnak
ismernie kellene ezt a teljes személyiség fejlesztésére alkalmas moddszert, ami a jatékra, az
emberben €16 gyermek kivancsisagara épit, €s a szinhaz eszkozeit is kolcsonveszi, hogy még
¢lvezetesebb legyen. Ezért fontos lenne, hogy mindeniitt helyet kapjon az iskolai oktatasban,
valamint a fels6oktatas rendszerében, kiemelten a pedagogusképzésben is.

Szavait szemléletes modon bizonyitja egy 2010-ben befejezett, kétéves idotartamu, tizenkét
orszag kozremiikodésével elvégzett nemzetkézi kutatds, amely a dramapedagdgianak a
lisszaboni nevelési kulcskompetencidkra vald hatésat vizsgalta és dokumentalta. A kutatas 22
pontban foglalta 6ssze a mérhetd pozitiv eredményeket, és bebizonyitotta, hogy a tanitasi szinhaz
¢s drama szignifikdnsan és objektiven mérhetd hatéast gyakorol a nyolc kulcs-kompetencia koziil
otre. Ezek a kovetkezdk: anyanyelvi kommunikacid, a tanulas tanuldsa, személykozi,
interkulturalis és szocialis kompetencidk, allampolgari kompetencia, vallalkoz6i kompetencia és
kulturalis kifejezOkészség kompetencia,

A DICE Konzorcium vezetdje Magyarorszag. a Kéva Kulturalis Miihely volt

Bdvebben olvashato: DICE — a kocka el van vetve Kutatdsi eredmények €s ajanlasok a tanitasi
szinhaz és drama alkalmazasaval kapcsolatban

Drama Improves Lisbon Key Competenses in Education

A dramapedagogia hatasa a lisszaboni kulcskompetencidkra, 2010.

(A kiadvanyt szerkesztette: Cziboly Adam)

Dramapedagogiai képzési programunk vezetoje:

Toth Zsuzsanna

szinhdzpedagogus,

a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem ¢és

a veszprémi Pannon Egyetem dramapedagoégiai szakiranyu képzéseinek éraado tanara

A képzési program célkitiizése
Az el6ado a cimben jelzett hatalmas témat a gyakorlat szemszdgébdl kivanja megkozelitent,
lehetdséget adva az érdeklddo kollégaknak,



- hogy rovid 6sszefoglaldsban megismerjék a dramapedagogia hazai torténetét, jelenlegi
helyzetét, és fobb tajékozodasi pontjait

- hogy attekintést kapjanak, milyen lehetdséget kinal a dramapedagogia az egyéni €s tarsas
kompetenciak fejlesztésében

- hogy megismerkedjenek néhany alapvetd dramajatékkal, kiilonds tekintettel a
megfigyeld és koncentracios készségek, a képzelderd, a kommunikacios és
kifejezokészségek fejlesztésére iranyulo jatékformaval.

Ajanlott szakmai anyag:
- www.drama.hu, Drdmapedagogiai Magazin
- TEHETSEGGONDOZAS KODALY SZELLEMEBEN — A/8591/2016
Képzési segédanyag, a Psalmus Humanus Miivészetpedagdgiai Egyesiilet Kiadvanya (2017 )

XI1. Vizualis Szimbiozis Program
Komplex miivészeti nevelés lehetoségei tanordn és azon kiviili
foglalkozdsok keretében

A képzémiivészeti, majd a komplex muvészeti foglalkozasok bevonasanak a képzési progra-
munkba, harom konkrétan megfogalmazhat6 inditéka és oka volt.

1. Elséként emlitem az elmult évek alatt a nemzetkozi miivészeti nevelési konferenciakon
személyesen szerzett tapasztalatainkat, ahol a zenepedagdgia mindig és mindeniitt a tarsmiivé-
szetekkel egyiitt volt jelen.

2. Majd emlitem egykori iskoldm, a Kecskeméti Enek-Zenei Altalanos Iskolahoz fiiz6dd
inditékot, ami a négy éves idOtartamu Barkoczi Ilona - Pléh Csaba professzorok altal vezetett
pszichologiai hatasvizsgalat egyik konkrét megallapitasahoz kapcsolodik:

,,az egyik kontrollcsoport harmadik osztalyban olyan tanitot kapott, aki miivészi hangoltsagat
bevitte az abrazolas tanitasaba, tanitvanyaival sokat festetett, rajzoltatott.

Ez a gyermekek szamara latvanyos eredményeket hozott: a tanito személye valoban megval-
toztatta az osztdly képességeit, mégpedig rovid egy év alatt.”

3. A harmadik inditék ismételten a kecskeméti iskoldhoz kapcsolodik
Egykori altalanos iskolai tanarom, Rajz Istvanné rajztanarnd az iskola szabadidds programjaba
1980 6szétdl a tanitasi orak kiegészitésére 1j tevékenységsort épitett be. Ennek tervezdje és
iranyitdja dr. Karpati Andrea egyetemi docens, az ELTE BTK tanéra volt.

A kisérletet az UNESCO INSEA nevii képzémiivészeti neveléssel foglalkozd bizottsaga is
figyelemmel kisérte és tamogatta.

A délutani, napkozis foglalkozasokon az alsé tagozatos gyerekek mindenkor a tananyaghoz
kapcsolodva megismerkedtek az irodalom, a képzOmiivészet, a szinjatszds, a zene rokon-
vilagaval. A komplex programot segitd kisérleti tankonyvek minden egyes témakore elméleti
fejezetekbdl és a gyakorlati megvaldsitas foglalkozasvazlataibol allt.

Rajz Istvdnné tanarnd személyes elmonddsa szerint:

A kisérlet a napkézis tennivalok szokdsos keretében folyt: kulturdlis foglalkozasokon (pl.
muzeumldtogatdson), sétan, jaték kozben, rajzoldssal, technikai munkakkal. Ezekbe épiilt be
aszorakoztato, élményt nyujto foglalkozasfiizér. A temanak megfeleloen mindig mas miivészeti ag

! Barkéczi Ilona-Pléh Csaba: Kodaly zenei nevelési mdodszerének pszichologiai hatasvizsgalata Kodaly Zoltan
zenepedagogia Intézet megbizasabol Bacs-Megyei Lapkiado Vallalat, Kecskemét, 1978. 19.0.)



adta a vezérfonalat, a tarsmiivészetek kiegészitették azt, és a megfelelo mozgas sohasem maradt
el.”

(A tanarnd a jarasi szakfeliigyelO kérésére ezt a nevelési modszert kiprobalta a *80-as években
falusi, tobbségében cigany tanulokbol allo, hatranyos helyzetli gyerekekbol allo kdzosségben is.
Harom kiilonféle kora, Gsszetételil osztalyban dolgozott igy a gyerekekkel. Ok nem olyan
teljességgel élvezték a latottakat-hallottakat, mint a zenei altaldnos kis tanitvanyok, de a
kornyezetiikben 1évo tobbi osztalyhoz és magukhoz képest teljesen hatassal volt rajuk a komplex
miivészeti nevelgs.)

A programban részvevO gyermekek a 4. osztdly végén meghatdé emlékkonyvi bejegyzéssel
bucsuztak el tanaruktol, Eva nénitdl:. Ezek koziil egyetlen egyet idézek: ,,Nagyon koszonjiik ezt
a harom éves napkézis munkat. Jo volt agyagozni, rajzolni az épitészettel foglalkozni. A miivészet
fajan nem csak dolgoztunk, hanem pihentiink is. A miivészet-fa sok ismerettel gazdagitott
benniinket, és remélem, hogy a tobbi gyereket is fogja gazdagitani.

1982. junius 1.” J. Szabolcs, 10 éves tanulo

Ugyanebbdl a tanuldcsoportbol kaptam levelet Kecskemétrél 2010-ben (1), egy szamomra
ismeretlen holgytdl. Levele meggy6zden bizonyitja a gyermekkori miivészeti tevékenységek
életre sz616 és oromszerzo hatasat.

...... K. Beatrix vagyok. 1981-82-ben végeztem az altalanos iskola 3-4. osztalyat Kecskeméten, a
Koddly Zoltin Enek-Zenei Altalanos Iskola és Gimndziumban. Rajz Istvanné Eva néni miivészeti
napkozis csoportjaba jartam, és most éppen ez a momentum az, ami miatt klaviaturat ragadva
megkerestem Ont. Eva néni és az dltala vezetett napkozis foglalkozdsok egy egész életre sz616
utravaloval ajandékoztak meg engem és osztalytarsaimat. (...)

JAz ott megszerzett tuddsanyag, az élmények, a jatékos formaban végzett kozés miivészeti
tevekenységek, a kepzomiivészettel valo ismerkedés mind-mind kivalo és stabil alapot teremtettek
kiskamasz és felnottkori létiink miiveltsegének megalapozasara.”™

KODALY ZOLTAIV

A kovetkezo témakorokkel foglakoztak:
Kép-nyelv-zene a harmadik osztalyban
Tudomany-technika-miivészet a negyedik
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Szerencsés modon a Psalmus Humanus Egyesiiletnek van olyan tehetséges, sokoldalu és a
munkdjat dszinte hivatasszeretettel végzo tagja, Somody Beata Teleki Blanka-dijas
kolléganénk személyében, aki hajdanan a Kecskeméti Tanitoképzd Foiskolan mar a felvételije
sordn is talalkozott a komplex miivészeti neveléssel. Ilyen szellemben tanit és foglalkozik a
rabizott gyermekekkel 3-18 éves korig. A tanarnd a kovetkezoképpen fogalmazta a miivészeti
nevelés sziikségességét napjainkban is.

., A ma igénye mds, mint a rég- és nemrég multe. Digitalisan is valtozo technikai és tarsadalmi
kornyezetben, és helyzetben, csaladszerkezetben, mas szocializacios hatasra fejlodnek
gvermekeink. A szokdsoknak, hagyomanyoknak, a tradicioknak azonban most is
kozosségformalo ereje van, melyek hianya vagy ujraélesztése, esetleg kialakitasa meghatdrozo
lesz tanitvanyaink szemléletében, értékrendjében és vilagképében.”

A képzési program vezetdje: Somody Beata
tanito, rajz-, vizualis- és kornyezetkultura szakos tanar,
mesterpedagogus, iparmiivész

A képzési program tematikai

A Vizualis Szimbiodzis Program koncepciojanak bemutatasa:

a program orientaltsaga, kiilonbozo tipusu iskolakban. A kiallitas, mint perfomativ modszer.
Gyermek alkotokori munkak, példak bemutatasa. Kreativ foglalkozas.

Ajanlott oktatasi segédanyag:
- TEHETSEGGONDOZAS KODALY SZELLEMEBEN — A/8591/2016
Képzési segédanyag, a Psalmus Humanus Miivészetpedagogiai Egyesiilet Kiadvanya (2017)



XII1. Komplex miivészeti nevelés a Kokas-hagyomdanyokba dagyazva

Kokas Klara munkassagat igen nagyra értékelte Kodaly Zoltan, aki elséként végzett
méréseket zenedvodasok korében az énekes képzések hatasanak vizsgalatara.

(Szombathely, 1962-1964.) Kodaly a 1964-ben Budapesten megrendezett ISME-
konferencia legjelentésebb eseményének nevezte a Kokas Klaraval elhangzott néhany perces
radidinterjut, amiben beszamolt a zenepszicholdgiai kutatas eredményeirdl.

Kokas-médszer: ZENE, MOZGAS KEPZOMUVESZET, DRAMA

A képzési program vezetdje: Reikort Ildiko
zenepedagogus, képzésfejleszté mesterpedagogus,
Kokas-tanfolyami oktato, Kalasz Miivészeti Iskola,
1ASK Készeg, zenei munkatars, karnagy

A KOKAS-moédszer — képzési program, a gyermekek személyiségének ¢€s kreativitdsanak
fejlesztését segiti, a zene, az improvizativ tanc és vizudlis megjelenités harmas egységének
alkalmazasaval. A pedagodgiai mddszer, ill. a pedagdgus mindig alkalmazkodik a jelenlévd
gyermekcsoportok életkordhoz és fizikai adottsagaihoz, egészségi allapotdhoz egyarant.

A képzési program tematikai

Testtudati munka, rahangolodas. K6zos dal, névéneklés, dallal valo alkotas. Zene-mozgas/
globalis zenebefogadds elso aktiv szakasza. A zene vizualis feldolgozasa és megjelenitése.
Az élmények megosztasa, megbeszélése.

Ajanlott szakirodalom:
- TEHETSEGGONDOZAS KODALY SZELLEMEBEN — A/8591/2016
Képzési segédanyag, a Psalmus Humanus Miivészetpedagdgiai Egyesiilet Kiadvanya (2017)



XIV. Egészséges életmod — Tehetséggondozas és taplalkozds

A képzési program vezetdje: Dr. Pasztor Zsuzsa
zenetanar,

a zenei munkaképesség-gondozas

egyetemi oktatdja

Liszt Ferenc Zenemiivészeti Egyetem,

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem ‘ \

Kodaly Zoltan a zenében a hagyomanyokat tisztelte, de
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5% sir, édesség

tej és
tejtermékek

kenyér, gabonatermekek tészta, rizs

A tehetség kifejlesztése munkat kivan, a munkéhoz pedig kemény munkabiras kell. Ez adja a
tehetséggondozas aranyfedezetét, mind a tanulo, mind a pedagogus részérdl.

Ezért a tehetséggondozas elsd 1épése és alapja a munkaképesség gondozasa, és ennek egyik
fontos része az ember szervezetének ellatasa a sziikséges tdpanyagokkal, amelyekbdl felépiti
szerveit és potolja energidit. Mit, mennyit, mikor, hogyan fogyasszunk a rendelkezésre allo
taplalékokbol, és hogyan tanitsuk meg tanitvanyainkat a helyes taplalkozasra. Ebben kivan
roviden tanacsokat adni ez a képzési program.



XV. Munkaképesség-gondozas a kozoktatdasban és zeneoktatdsban

A képzési program vezetdje:

Dr. Pasztor Zsuzsa zenetanar,

a zenei munkaképesség-gondozas
egyetemi oktatdja

Liszt Ferenc

Zenemuvészeti Egyetem,

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem

A zenei munkaképesség gondozas

az egészséges zenész ¢letmod pedagdgiai programja, melyet Kodaly Zoltan inditvanya nyoman
dr. Kovacs Géza tudomanyos kutaté és munkatarsa, dr. Pésztor Zsuzsa zongoramiivész-tanar
dolgozott ki a huszadik szazad kozepétdl kezdve.

A jelen képzés témaja a tanulds-tanitas hatékonysagéanak javitdsa a tanorai mozgaspihendk
alkalmazasaval. A mozgaspihen6k normalizaljak a keringést €s a 1égzést, ezaltal enyhitik a
munka soran keletkezo elfaradast, javitjak a motivaciot, a figyelmet és mindezek révén a
munkateljesitményt. A képzésben résztvevo pedagogusok a gyakorlatban is kiprobalhattdk a
mozgaspihendk példait és megismerhették a felépités, levezetés alapelveit.

Gyakorlati foglalkozas
Az elfaradast enyhitd mozgaspihendk példainak kiprobalasa és a felépités, valamint a levezetés
alapelveinek megismerése.

Filmvetités

Ajanlott oktatasi segédanyagok:

DR K o\ A &S GI,E A Dr. Pasztor Zsuzsa

@ Mozgésfej lesztés Négyesi Anna
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Kovacs-Médszer Studié
Budapest, 2015
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KOVACS-MODSZER

www. KovacsMethod.com
TEHETSEGGONDOZAS KODALY SZELLEMEBEN — A/8591/2016
Képzési segédanyag, a Psalmus Humanus Miivészetpedagogiai Egyesiilet Kiadvanya (2017)



A zaro kép egyik haromnapos tanar tovabb-képzésiink befejezésekor késziilt:
2017. szeptember 24. ELTE BTK Zenei Tanszék, 18.00 ora

A 2017. szeptember 22-24-ig tartott képzésiinket a Magyar Miivészeti Akadémia tdmogatta.

A képzésben résztvevo tanarok visszajelzései szerint szdmukra az 11j ismeretek mellett

a képzés legfobb hozadéka az volt, hogy — felismertette veliik énektandri hivatasuk jelentdségét.
Valamint a zenetanulés életre sz6l6 pozitiv hatasat bizonyité tudomanyos vizsgalati eredmények
megismerése érveket adott keziikbe, a kornyezetiik j6 irdnyba valé meggydzéséhez.

A kovetkezo befejezo rész:

Eletminéség és a kodalyi zenepedagégia



