MULTIKULTURALIS NEVELES
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A multikulturalizmus jelensége napjaink egyik legrelevansabb, legtobbet targyalt
kérdeéskore, legyen szo kiilonbozo kulturdakrol, vallasokrol vagy tagabb értelemben
barmilyen emberek kozti kiilonbségekrdl. Szinte mindenhol jelen van, az egész
tarsadalmat érinti, ezdltal a nevelési intézményeket, beleértve az ovodakat is. Kutatdsom
soran olyan intézményeket vizsgaltam, ahol feltételeztem a multikulturdlis nevelés
megvalosulasat, illetve megfigyeltem ennek folyamatiban milyen modon, milyen
mértékben van jelen a zene. Eldfeltevésemre kerestem vdlaszokat, mely szerint a
gvermekek (kiilonosen ovoddskoruak) nevelésében jelentos szerepe van a zenének, mert
erésen hat az érzelmekre, ezaltal indirekt modon eldsegiti a tanuldst, segiti a
kozosségformalast, ennek kovetkezteben a multikulturalis nevelésnek is talan
leghatékonyabb eszkoze lehet. Kvalitativ kutatasomat a megfigyelés, tovabba a
mélyinterju modszerével végeztem a minél alaposabb megismerés érdekében, ugyanakkor
kisméretii mintdt vizsgaltam, igy a kapott eredmények nem reprezentativak. Torekedtem
a mintaegység valtozatossagara, mely mind vallasi, mind nemzeti értékeket Orzo
csoportokat magaban foglalt. A kutatds végére egy hatarozott kép rajzolodott ki, amely
szerint a zene a vallasi értékeket dtado intézmények esetében hatotta at legjobban az

ovodai nevelés egészét.

1 E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Tanito- és Ovoképz6 Kar, 6vodapedagogus alapszak.
A tanulmany a 2018-ban megirt azonos cimi szakdolgozaton alapszik.
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TEMAFELVETES

1.1 A témavalasztas indoklasa

A zene (és az éneklés) nem csak zenére tanit.” (Kodaly, 1974. 304.0.) Kodaly Zoltan
ezen gondolata nagyon kozel all a szivemhez, olyan, mintha kimondta volna helyettem
mindazt, amit a zenérdl gondolok. Ennek mentén elgondolkozva, kutakodva, vilagossa
vélt szamomra, hogy a zene hatésa, alkalmazasa rendkiviil szerteagazo. Eppen ezért nehéz
volt lesztikiteni mi legyen a dolgozatom kdzponti eleme.

Mivel a zene gyermekkorom o6ta athatja a mindennapjaimat, ezért egyértelmii volt,
hogy barmilyen témat is valasszak, azt ebbdl a perspektivabol szeretném megvizsgalni.
Végiil a multikulturalis nevelésre esett a valasztasom, mert gy gondolom napjainkban a
multikulturalizmus, a multikulturdlis nevelés kérdése igen relevans. Egyre gyakrabban
tapasztalni, hogy az 6vodai csoportokba idegen nyelvii, kulturaju, vallasu gyermekek
keriilnek, vagy olyanok, akik valamilyen szempontbdl kiilonboznek tarsaiktol. Veliik
szemben, hogyha nem vigyazunk, a gyermekek elditéletessé valhatnak. Fontosnak
tartom, hogy a gyermekekbdl empatikus, értékeket felismerd, megismerésre nyitott
felnottek valjanak, akik az alapjan itélnek, amit sajat maguk tapasztaltak meg. Olyan
vilagban ¢liink, amely sok szempontbol valtozatos. Az emberek nem egyformak,
kiilonb6z6 szokéasokkal, hagyomanyokkal rendelkeznek, nem egyforman néznek ki, nem
azonos modon viselkednek. A kiilonbozdség oka lehet ugyanugy 6roklott, mint szerzett
tulajdonsag ¢és ezeket mar a gyermekek is képesek észrevenni. Pedagdgusként nem
tudhatjuk a gyermekek milyen mintdkat hoznak magukkal csalddi kornyezetiikbol ezért
fontos, hogy a masodlagos nevelési szinterekben megkapjak a segitséget a massag
értekelésének, kezelésének megtanuldsdhoz. Tovabbéa fontos az is, hogy a kisebbségi
helyzetben 1évé gyermekek kultardjat olyan modszerekkel ismertessiikk meg, melyek a
korcsoporthoz kozel allnak ¢és ezzel egyiitt apoljuk a kisebbséghez tartozok
hagyomanyait.

A multikulturalizmus tehat nem csupan a pedagdgusokat, hanem a sziilket és a
gyermekeket egyarant érinti illetve, ha kitekintiink és nem csak az intézményes nevelés
oldalardl vizsgaljuk, kijelenthetd, hogy az egész tarsadalmat érintd probléma €s szdmos
kérdést vet fel. Kezdve onnan, hogy hogyan lehet teljes asszimilacio nélkiil beilleszkedni
¢s Orizni az értékeket, de nem elvarni a tobbségtdl, hogy 6k alkalmazkodjanak,

valtoztassanak szokasaikon.



Mi is valdjaban a multikulturalizmus? Vajon mi az, ami multikulturdlisnak szamit
a tudomany ¢és a hétkoznapi emberek szerint? Mindenkinek van egy elképzelése arrol,
hogy nagyjabdol mit takarhat ez a fogalom. Azonban, létezik-e erre teljesen pontos
meghatarozas? Tovabba, mit is jelent az, hogy multikulturalis nevelés? Hogyan
kapcsolhaté hozza a zene?

Erdekelt az, hogyan épiil be egy intézmény életébe, a gyermekek, pedagogusok
¢letébe ez a ,.kettds” kultra- és értékkdzvetités, hagyomanydrzés, hogyan tudnak ehhez
hozzajarulni az ének-zene eszkodzei nyujtotta lehetdségek. Illetve, hogy milyen kiilonféle
megoldasokat, mddszereket alkalmaznak annak érdekében, hogy egy kulttra, vallas az
értékeit tovabb adja. Vajon a zene altal egyszeribben megismerhetéek a kiilonb6zo
értékrendek, kultarak? Segithet-e abban, hogy ne alakuljon ki elditéletesség, konnyiti-e a
nyelvtanulast, az értékek elsajatitasat?

Sajat gyermekkori élményeim, tapasztalataim alapjan kijelenthetem, hogy a zene
erésen hat az érzelmekre és érzelmeinken keresztiil indirekt mdodon képes segiteni a
megismerésben, tanulasban. Kivancsiva tesz és olyan motivalt allapotot képes 1étrehozni,
amely a gyermekek hatékony, élményalapu tanulasdhoz elengedhetetlen. Olyan
kozosségi élményt nydjt, ami nem konnyen reprodukalhatdé mas tevékenységekkel. A
kozos zenélés, zenei tevékenység egylittmikodésre 0sztondz, segit abban, hogy
odafigyeljiink tarsainkra, megértsiik 6ket. Erzékennyé tesz a kornyezetiinkre, segit, hogy
»~megtanuljuk” érzelmeinket, masok érzelmeit. A zene altal — akar passziv, akar cselekvd
moddon vagyunk részesei — sajat magunkat, masokat és a vilagot tanuljuk.

Tehat mindezt atgondolva azzal az eldzetes felvetéssel indultam neki a kutatasnak,
hogy volt egy meggy6zddésem, személyes tapasztalatom a zene csodalatos, elvardzsolo
erejérdl, amely ugy gondolom univerzalisan és kultira fliggetleniil érvényes minden
emberre, ily moddon talan a pedagogusok kezében 1évd legalkalmasabb eszkoz a

multikulturélis nevelés megvalositasara.

.2 A kutatas célja

Kutatdsom legfontosabb célja az volt, hogy személyes tapasztalatok szerzése altal
mutassam be, hogyan lehet ének, zene segitségével multikulturalisan nevelni a
gyermekeket. Konkrét intézményekben — melyek mind a fOvéarosban talalhatok —
figyeltem meg azt a folyamatot, ahogyan foglalkozas soran zenei eszkozoket,

modszereket alkalmaznak. Szerettem volna minél jobban megismerni az adott
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ovodapedagdgusok tapasztalatait, véleményét azzal kapcsolatban, hogy a zene, zenei
elemek hogyan hatnak a gyerekekre. Vajon a kutatas sordn szerzett tapasztalatok cafoljak
vagy alatamasztjak majd el6zetes elképzeléseimet?

Mindemellett igyekeztem, a kis kutatasi egység valtozatossagara, igy vallési-;
nyelvi sokszintiségre is lathatéak példak. Ezzel f6 célom az volt, hogy lehetdségem
legyen Osszevetni 6ket egymassal, mivel a multikulturalizmus fogalmaba beletartozik a
vallasi, nyelvi, kulturalis soksziniiség is, amelyek esetenként egyiitt is jairnak egymassal.

A vizsgalt minta kisméretli és nem reprezentativ, igy nem lehet altalanos
kovetkeztetéseket levonni. Viszont betekintést nytjt abba, hogy egy-egy intézmény
hogyan hasznalja ki a zene erejét és tanit nyelvet, kozvetit értékeket, kultarat a

gyermekeknek.

1.3 A Kutatas modszerei

Kvalitativ kutatasomat négy kiilonb6zd helyszinen hajtottam végre. Mind a négy helyen
megfigyeldként vagy résztvevd megfigyeloként vettem részt. A megfigyelt foglalkozasok
utan mélyinterjut készitettem egy-egy ott dolgoz6 pedagogussal. Azért valasztottam
ezeket a modszereket, mert az volt a célom, hogy elemszamat tekintve kis 1éptékii
kutatdisom sordn minél darnyaltabb képet kapjak. Magat az interjut kotetlen
beszélgetésként terveztem meg, mint pedagdgus a pedagogussal. Ezért esett valasztasom
a mélyinterjira, hogy ne befolyasoljam kérdésekkel a beszélgetést, minél Oszintebb
gondolatokat ismerjek meg. Mertiljenek fel kérdések, problémak, melyekre ott az adott
helyzetben — akar egyiittgondolkodva — valaszokat kaphatok. Volt vazlat a kezemben,
erre f6bb pontokat irtam fel magamnak annak érdekében, hogy minden olyan téma szdba
keriiljon, amely a kutatas szempontjabol fontos informaciokat tartalmazhat. Azonban erre
tobbnyire nem volt sziikségem, mert az esetek tobbségében tigy alakult a beszélgetés,
hogy logikusan kovetkeztek egymasbol a gondolatok és az interjialanyok folyamatosan
beszéltek, igy csak ritkan kellett iranyitanom a diskurzust. Elmondhatom, hogy minden
esetben baratsagos, nyitott, bizalmas 1égkorben zajlottak a beszélgetések. Egyszerre volt
szakmai és személyes jellegli, konnyen meriiltiink el a témaban €s beszélgettiink rola.

A megfigyelés modszerét azért valasztottam, mert altala olyan lehetdségem
adodott, hogy beliilrdl lattam, tapasztaltam mindazt, amit a gyermekek kapnak egy
foglalkozas soran. Magam is atélhettem, érezhettem, milyen résztvevonek lenni, igy a
bennem kialakult érzéseket 0sszevethettem a gyermekeken latottakkal. A délelott végére,

sajat és masok elmondasabdl szerzett tapasztalatokkal is gazdagodtam.
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Szamomra az volt a legfontosabb, hogy lattam a gyerekek arcat — ami mindent
elarul — lattam a kiillonb6z6 reakcidkat, a konkrét modszereket, amelyeket a pedagogus
hasznalt és mindezekbdl szamos kovetkeztetést tudtam levonni magam szdmara.
Eldzetesen is ez volt a f6 szempont, ami ennek a modszernek a valasztasara 6sztonzott,

mely végil valdban kitlind dontésnek bizonyult.



TEMAKIFEJTES

1.1 ELMELETI HATTER
11.1.1 A multikulturalizmus kialakulasa és fogalma

A XXI. szazad a multikulturalis tarsadalmak idoszakanak nevezhetd, azonban ha
visszatekintiink, évszazadokkal korabban ismert jelenség volt az, hogy kiilonbozo
kultarak, vallasok, nyelvek, szokasok, tradicidk és életformak egymdas mellett éltek,
keveredtek egymassal, s6t hatottak egymasra és hatnak mai napig.

A multikulturalis tarsadalmak kialakuldsa a masodik vilaghdboru utan valt
vilagméretekben er6sodd folyamatta. Ennek hatterében fOként olyan tényezdk alltak,
mint a gazdasag-, tarsadalom-, politika teriiletén fennéllo ellentétekbdl fakado
konfliktusok, héabortk, megélhetési nehézségek, amelyek kovetkeztében tomegesen
indultak meg a migracids folyamatok fejlettebb orszagokba. A migraciot kezdeményezdok
altalaban a hazajukban is rossz anyagi helyzetben voltak, nehéz koriilmények kozott éltek,
azonban 11j kornyezetbe keriilve sem vart rajuk jobb helyzet. Nem ismerték a nyelvet, az
orszag kulturalis szokdasait, hagyomanyait, ezaltal hatranyba kertiltek a munkaerd piacon
¢és a kozéletben, igy az oktatasba vald bekertiilés teriiletén is nehézségeik adodtak. Ezek
alapjan lathatjuk, hogy a fejlettebb orszagok multietnikus teriiletekké valtak a kiilonb6z6
inditéka migraciok kovetkeztében (Torgyik és Karlovitz 2006; K. Nagy, 2004). Azonban
Forray (2003) kiemeli, hogy a multikulturdlis tarsadalom fogalma tobb, mint a
multietnikus tarsadalmaké. Mégpedig azért, mert a kultira fogalmaba mas kultarak is
beletartoznak, nem csupdn az etnikai kultirdk. Tehat legyen sz6 kiilonféle
szubkultarakrol a fogalom dket is magéaban foglalja.

A multikulturalizmus fogalmat értelmezni nem egyszerli feladat, tobb definicio
létezik, ennek tisztazasara. Egy viszonylag sziik behatarolas szerint kiilonb6zd kultarak
kolcsonds egyiittélését és megértését jelenti egyazon tarsadalomban (Mihdly, 2001).
Kiterjedtebb megfogalmazasban a multikulturalizmus valdjdban egy rendszer, amely
kiilonbozd nézeteket, hiteket, viselkedésmodokat foglal magéba, melyek felismerik és
tisztelik az egymaés kozti kiilonbozdségeket, a kiilonbdzd csoportok jelenlétét a
tarsadalomban. Nem csupédn elismerik, hanem értékként kezelik a szociokulturdlis
kiilonbségeket, tovabba engedélyezik, s6t batoritjdk a csoportokat arra, hogy egy
befogadd kornyezetben vigyék tovabb hagyomanyaikat (Rosado, 1996). Feischmidt

(1997) azt irja, hogy a multikulturalizmus eszménye egymas elfogadasara iranyul,
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mindegyik kultaranak tiszteletben kell tartania a masik sajatossagait. Az Eurépa Tanacs
pedig szemléletmodként értelmezi a multikulturalizmus fogalmat, mely egybevag Forray
(2003) irasaval is. A multikulturalis tarsadalmak kialakuldsaval egyiitt, az oktatasban is
felmeriiltek erre iranyuld kérdések és tobbek kozott ennek megvalaszolasara tesz
kisérletet ez a szemléletmod: ,,hogyan Orizhetik meg a kis népek o6nallo kulturalis
arculatukat ¢és hogyan segithet ebben az iskola” tidgabb értelemben az oktatési
intézmények, beleértve az 6vodat is (Forray, 2003. 19.0.).

Mindezeket a gondolatokat sszevetve a UNESCO (2001) altal megfogalmazottakkal —
mely szintén az egyiittélést, az interakciot, a kolcsonosséget emeli ki kiilonbozo kultarak
kozott, tekintettel spiritudlis, targyi, érzelmi elemekre, melyek tobbek kozott magukba
foglaljak a kultira miivészeti értékeit, értékrendszerét, hagyomanyait, hitét stb. —
megallapithatd, hogy a fogalom tisztdzadsdnak sordn minden esetben hangsulyos a
kiilonbozéség ismerete és kolcsonds elfogadasa, szemléletmod-szerii értelmezése.?

Az évek soran azonban nem csak ennek az elismerése, hanem tisztelete és
értékként valé megkozelitésének jelentOsége kapott hangsulyt a koztudatban. Ezen a
szalon, az értékként valo felfogas mentén tovabb haladva juthatunk el a multikulturalis
nevelés alapjanak lényeges pontjahoz: az értékek, hagyomanyok megdrzéséhez mas

kulturalis értékekkel rendelkezd kornyezetben.

11.1.2 A multikulturalis nevelés

Eddig a multikulturalizmus fogalmarol beszéltiink, a tovabbiakban a multikulturalis
nevelésrol lesz szo, melynek soran meglathatjuk, hogy a multikulturalis nevelés valojaban
a multikulturalizmus definicidira épitkezik, azok mentén alakul és formalodik a mai
napig, tovabba egyfajta reagalas a multikulturalis tarsadalmak 1étrejottére.

A multikulturalis nevelésnek tobb fejlédési szakasza van. Az Egyesiilt Allamok
vonatkozasaban Banks és Banks (2001) irasa alapjan négy szakaszra bonthatd, melyekben
kiilonb6z6 etnikai, vallési, tarsadalmi csoportokhoz, nemekhez, rasszokhoz valo tartozas
alapjan felmeriilé problémak, kérdések keriiltek kozéppontba, melyekre megoldasokat

kellett keresni. Ezen szakaszokat nem részletezem atfogoéan, szempontunkbol nem ez a

2 UNESCO (2001): Universal Declaration on Cultural Diversity, Paris, 2001
http://www.unesco.org/fileadmin/MULTIMEDIA/HQ/CLT/pdf/5_Cultural_Diversity EN.pdf (utolsé
letoltés datuma: 2018.01.15.)


http://www.unesco.org/fileadmin/MULTIMEDIA/HQ/CLT/pdf/5_Cultural_Diversity_EN.pdf

Iényeges. Ami viszont fontos, hogy ezeket tanulmanyozva egy olyan tendencia figyelhetd
meg, mely alapjan a szakaszok egy folyamatként értelmezhetdk. Ez viszont nem csak az
Egyesiilt Allamokra jellemz8, hanem minden orszigra, ahol megjelent a
multikulturalizmus problémaja.

Ennek sordn egyes szakaszok hatottak a sorban kovetkezore, reflektaltak a
felmeriil6 kérdésekre, tovabb fejlesztették a kigondolt modszereket, gyakorlatba iiltették
azokat. Ujabb és ujabb felmeriild, megoldatlan kérdések sziilettek és 1ényegében ezek a
kérdések teszik azt lehetové, hogy a folyamat, valamint ezek a szakaszok a mai napig
¢ljenek, létezzenek, fejlodjenck egymds mellett. A multikulturdlis nevelés olyan
interdiszciplinaris problémakorré valt, mellyel sokrétiisége miatt nem csupan a pedagogia
foglalkozik, hanem mind a szocioldgia, pszichologia oldalardl is vizsgalhato teriilet
(Torgyik és Karlovitz, 2006).

Tehat mi is az a multikulturalis nevelés? Banks és Banks (2001) nagyon atfogéan
a kovetkezOképpen fogalmazza meg a multikulturdlis nevelés Ilényegét: , A
multikulturdlis nevelés, a nevelés azon teriileteként definidlhat6, amelynek & célja
egyenld nevelési-oktatasi lehetdségek biztositdsa a kiilonbozd rasszokhoz, nemekhez,
etnikai és kulturalis csoportokhoz, szocialis osztalyba tartozo diakok szamara. Az egyik
legfontosabb célja hozzasegiteni valamennyi didkot ahhoz a tudashoz, olyan
attitidokhoz, viszonyuldsokhoz és képességekhez, amelyek egy pluralis, demokratikus
tarsadalom hatékony miikodéséhez sziikségesek, a kiillonb6zd csoportokbol szarmazo
emberek kozotti interakciok, a kommunikacio sikeres miikodése, és annak érdekében,
hogy a tarsadalom és a moral a mindenki szamara eldnyds, kdzos jot szolgalja” (Torgyik
¢és Karlovitz, 2006. 31.0.).

A multikulturdlis nevelés azonban nem csak az eldbbiekben emlitett
kiilonbozdségek iranti érzékenységet jelenti, hanem egyfajta paradigmavaltas, amelybe
beletartozik a kiilonb6z6 gondolkodasmodok értékként vald felfogasa, elfogadasa.
Hozzétartozik egy inkluziv szemléletmdd, amely mindenféle ,,massag” iranyaba
nyitottsagra torekszik. Ezek alapjan megallapithato, hogy a multikulturdlis pedagogia
valdban a multikulturalizmus fogalman alapszik, egyfajta valaszként szolgal a migraciok
kovetkeztében multietnikussa valt teriiletek kialakulasara (Forray, 2003).

Mar-mar gyljtéfogalomként is hasznalhat6, szamos elképzelést, programot foglal
magaba. Nincs egyetlen koncepcid, amivel meg lehetne magyarazni mi ez, nincs egy
moddszer, amit a gyakorlatba iiltetve minden pedagogus hasznal, viszont kijelenthetd,

hogy az 6sszes egy alapelvre épiil.



Dontéseivel, programjaival a UNESCO jelentds szerepet vallal a tertileten. Arra alapoz,
hogy a multikulturalis szemléletmdd kialakitasa, akkor lehet igazédn hatékony, ha minél
korabbi életszakaszban megkezdddik annak megalapozasa éppen ezért elsdésorban az
ifjusagpolitikat és az oktatasiigyet érintik (Mihaly, 2001). Ez alatdmasztja sajat
véleményemet, miszerint minél korabban érdemes elkezdeni a gyermekekben egy
személyiséget athato, altalanos nézépontot alakitani, amely nyitott a massaggal szemben.
A fogalom meghatarozasa soran ki kell térnem arra, hogy az eurdpai szakirodalom
ujabban az interkulturalis fogalmat hasznalja. Melynek tartalma dinamikara, a kultirak
egymasra hatdsara, az oktatasra vetitve pedig befogadd szemléletre, egyéni sajatossagok
figyelembevételére utal (Forray, 2003). Tehat multikulturalis vagy interkulturalis
nevelésrdl beszéliink? Czachesz Erzsébet (2007) is, akarcsak Forray (2003), utal arra,
hogy a multikulturalis jelz6t leginkdbb a tarsadalom struktirdjara hasznéljak az eurdpai
diskurzusokban, mig az interkulturalis jelz6t inkabb az ebbd6l adodd sokféleséggel
foglalkoz6 megmozdulasokra, kezdeményezésekre (pl. oktatdsi, nevelési teriileten),
csoportok kozti interakciora hasznaljak. Amennyiben az Eurépa Tanacs® (2008)
értekezését olvassuk, hasonloképpen jelenik meg a két fogalom hasznalata. A
multikulturalitast a kovetkezoképpen hatdrozzdk meg: ,,arra a tapasztalati tényre utal,
hogy egy adott teriileten és adott tarsadalmi szervezeten beliil kiilonféle kultarak 1éteznek
¢és hathatnak egymasra”. (Europa Tandcs, 2008. 10.0.) Az interkulturalitasra pedig a
Hkultirak kozotti” megfogalmazast hasznaljak, mely az angol valtozatban? ,.intercultural
dialogue”-ként szerepel, ezt az alabbi modon definialjak: , kiilonb6z6 etnikai, kulturalis,
vallési €s nyelvi hattérrel, illetve 6rokséggel rendelkezd egyének vagy csoportok kozotti
nyitott €s a masik fél véleményének tiszteletben tartasa mellett megvaldsuld eszmecsere,
amelynek alapja a kdlcsonds megértés és tisztelet. Ez minden szintre vonatkozik: igy tehat
a tarsadalmon beliil, az eurdpai tarsadalmak kozott, valamint Eurdpa €s a vilag mas részei
kozotti parbeszédre egyarant” (Council of Europe, 2008. 11.0.). Tehat, ha mindezeket
megvizsgaljuk, lathatova valik, hogy az Eurdpai Unidban kozzé tett szakirodalmak
(tobbnyire) egységesen az interkulturalis jelz6t hasznaljak. Azonban Csereklye (2012)
egységesitett a fogalomhasznalat még az Eurdpai Unidn beliil sem, illetve az Egyesiilt
Allamok diskurzusa éppen az eurdpai ellentettje, mivel ott multikulturalis nevelésnek
nevezik a sokféleséggel foglalkozé iranyzatokat. A fogalmak koriil lathatéan szamos
eltérés, terminologiai zavar van. Eppen ezért fontosnak tartom tisztzni, hogy

dolgozatomat a multikulturalis/ interkulturdlis nevelés azon fogalmi megkozelitésére
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alapozom, mely az egymasra hatast, dinamizmust, kolcsonds jelenlétet, értékkézpontu
szemléletet, a gyermekek (kulturalis) egyediségének figyelembevételét hangsulyozza.
Tehat a cimben talalhaté multikulturalis nevelés fogalma ilyen szemponta definiciok
alapjan értelmezendd, melyek nem csupan a kulturak egymas mellett vald6 megjelenését
definialjak.

Most, hogy nagyjabol tisztaztam az altalam kivanni hasznalt fogalmat, szeretném
kiemelni azt, hogy a multikulturalis neveléshez hozza tartozik sajat kultarank alapos
ismerete, elvégre ahhoz, hogy madasok kultardjaban tudjunk tajékozodni, elséként a
sajatunkat kell megismerniink, abban kell megtanulnunk eligazodni (Torgyik és
Karlovitz, 2006). A téma szempontjabol érdekes Osszevetni mindezt Forrai Katalin
gondolataval, mely a gyermekek dalanyaganak megvalasztasara vonatkozoan fogalmazza
meg ugyanezt, el0szor a sajat népiink dalaival ismerkedjiink meg, utana kdvetkezhetnek
az idegen népek dalai (Forrai, 1974).

A gyermekek nyitottsagot, érdeklédést mutatnak a szamukra uj dolgok iranyaba.
Benniik alapvetden nincs meg az a hajlam, hogy elézetes értékitéletiik legyen masokkal,
magaval a ,,massaggal” szemben. Az el6itéletesség — amikor valamely csoport tagjaival
szemben csupan azért van benniink negativ (de akar lehet pozitiv) érzelmi viszonyulés,
mert ezek az emberek egy adott csoporthoz tartoznak (Andorka, 2006) — a multikulturalis
nevelés altal elkeriilhetové valhat, csokkenthetd a kialakuldsanak esélye.

Hiszen a gyerekek az alapjan ,értékelnek”, amit kapnak, amit latnak, és legf6képpen
éreznek. Ezen a ponton valik kiilondsen fontossd a zene szerepe, mert erds érzelmi

hatdsokat képes kivaltani.

11.1.3 Az inklazio, inkluziv nevelés

Amennyiben a multikulturdlis nevelésrél beszéliink 6hatatlanul felmeriil az inkluzio, az
inkluziv nevelés fogalma is. Igy réviden érdemes szt ejteni a ketté kapcsolatarol.

Az inkluziv nevelés meghatarozasa a mai napig nem teljesen tisztazott. Fontos
megemliteni integracio és inklizio kozotti kiilonbséget, hiszen zavar dvezi e két fogalom
magyarazatat, tovabba a terminologiai megkozelitéseket tanulmanyozva sem talalunk
teljesen egyértelmli meghatarozast. A koztudatban gyakran szinonimaként hasznaljak
Oket éppen ezért hangsulyozando, hogy a két fogalom nem ugyanaz. Mig az integracid
alapvetden az egyiittnevelést jelenti, addig az inkluzié egyfajta befogado szemléletre utal,

amely tobb puszta egymasmellettiségnél.
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Mit takar az inkluziv nevelés, kiket érint? Az inkluziv nevelést folytato intézmények teljes
mértékben fel vannak késziilve a sajatos nevelési igényi® gyermekek fogadasara, az
ovodai élet, értékek, targyi és személyi feltételek mind igazodnak a gyermekek egyedi
igényeihez. (Boddi, 2017)

Megallapithatdo, hogy a multikulturalizmus problémajat tagabb értelemben
ugyanugy magaban foglalja az inkluziv, befogado nevelés fogalma, hiszen ez esetben is
egyfajta ,,massag”-rol beszEliink, ami eltér az atlagtol. Ugyanugy befogadast, toleranciat
¢s a kiilonbozdéségekre valo épitést, egyéni bandsmodot kivan meg azoktol akiket érint,
annak ellenére, hogy a két probléma jellegében eltér egymastol. Viszont teljes mértékben
nem kiilonithetéek el, mert hasonld nehézségek, kérdések Keriilnek el6 mindkét
problémakor tanulmanyozésakor.

Ezzel az 6sszevetéssel még jobban dsszezavartam a fogalom tartalmi jelentését, azonban
ugy gondolom, hogy az inklizi6 egy szemléletmod, ami legyen sz6
multikulturalizmusrél, SNI-rél vagy hétkoznapi testi kiilonbségrol, az oktatas, nevelés
soran jelen kell, hogy legyen. Azért emlitem altaldnosan az oktatéas, nevelést, mert akar
folytat az intézmény inkluziv nevelést akar nem, kiilonbségek ugyaniugy vannak, lesznek
¢és amennyiben ezeket a ,,hétkdznapi massag”-okat sem tudjuk elfogadni hogyan varjuk

el a komolyabb kiilonbségekkel szembeni befogadast?

11.1.4 A zene hatasai

Tudomanyosan is bizonyitott, hogy a zenének, a zenetanulasnak szamos teriileten hatasa
van az ember fejlodésére. Mivel az agy plaszticitiasa szempontjabol a gyermekkor kritikus
1ddszak, ilyenkor kiilondsen érzékeny a kornyezeti hatasokra, ezért a zenei tapasztalatok
sokoldalasaguk miatt pozitiv befolyassal lehetnek a fejlédésre (Huttenlocher, 2002).
Tobb kutatas is kimutatta, hogy a zenei nevelésnek fontos szerepe van az érzelmi

¢és szocialis kompetencidk fejlédésében. Egy svéd kutatocsoport vizsgalati eredményei

S »Sajatos nevelési igényii gyermek, tanulo: az a kiilonleges banasmodot igényl6 gyermek,
tanulo, aki a szakértdi bizottsag szakért6i véleménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi, értelmi
vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes eléfordulasa esetén halmozottan
fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlodési zavarral (sulyos tanulasi,
figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd”

2011. évi CXC. torvény 4. szama melléklete
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A1100190.TV

(utolso letdltés datuma: 2018.06.25.)

11


https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A1100190.TV

Osszefiiggést talaltak a rendszeres zenei aktivitds €s az érzelmi kompetencia fejlodése
kozott. Egy masik vizsgalat alapjan az is kidertilt, hogy kiilondsen a kozds a zenélés segiti
a kooperativ készségek fejlodését, igy jelentds szerepet jatszik abban, hogy a szocialis
kompetenciak fejlédjenck (Kirschner, Tomasello 2010). H. G Bastian 1992 és 1998
kozott végzett kutatasa pedig tobbek kozott arra is ravilagit, hogy a zenei osztalyokba jard
gyermekek kevésbé hajlamosak a kikozositésre, nagyobb empatiat mutatnak a tarsaikkal
szemben. Tehat ez alapjan szintén megerdsithetd, hogy az aktiv zenélés, zenei nevelés
gyorsitja a gyerekek intellektualis fejlodését, kiillonosen a korai életszakaszokat tekintve
(Harmat, 2016). Osszegezve ezeket az eredményeket, megallapithatd, hogy a zene,
érzelmi toltete altal fejleszti a kapcsolatteremtd képességet, szocialis kompetencidkat.
Pozitiv hatasa van az érzelmi intelligencia kialakuldsara, melyhez hozzatartozik a sajat-
¢s masok érzéseinek felismerése, érzelmek atélése, szabalyozasa, kifejezése.

A Howard Gardner (1983) altal felallitott 7 féle intelligenciatipusbol, tobb
koordinacidja is zajlik, fejlodik éneklés kozben. Ezek kozott megtalalhatd az intra- és
interperszonalis intelligencia is. Az eldbbi a magunkra vonatkoz¢ intelligencia, amely az
érzelmek kifejezésének képességét jelenti. Az utdbbi pedig az emberi kapcsolatokra
vonatkoz6 intelligencia, melynek kialakuldsa eldfeltétele a kozosségi létnek, egymas
elfogadasanak, értékelésének (Nemes, 2016).

A kultarak kivétel nélkiil a legkiilonfélébb modokon hasznaljak fel a hangoknak
azt a tulajdonsagat, hogy ,,megfelelden” elrendezve Oket az azt hallgatok csodalatos
¢lményben részesiilhetnek és a kapott dallam hozzajarulhat ahhoz, hogy életeket tegyen
szebbé. Tehat a zene, a hangok hasznalata annak érdekében, hogy valami jot, €lményt,
érzést valtson ki emberekbdl nem egyedi, nem csupan egy bizonyos kultura jellemzéje,
hanem univerzalisan minden kultlra részét képezi. Ennek ellenére minden esetben sajatos
dallamvilagokat fedezhetiink fel, valamilyen szempontbol mind-mind egyedi.
(Csikszentmihalyi, 1997)

A zene taralmaban, hangulataban a legszélesebb korli érzelmeket képes kozvetiteni,
kivaltani anélkiil, hogy egy szot is kéne ,,sz0lnia”. Az elobbiekben az éneklés — mely egy
aktiv tevékenység — szerepérdl beszéltem, viszont a zenehallgatasa, passziv élvezése is
jelentds. Képes ellizni a szorongést, unalmat és egyfajta aramlat élményt is eléidézhet.
Eppen ezért — akar aktiv vagy passziv — zenei tevékenységben valé egyiittes részvétel
képes kialakitani az emberben a ,kollektiv pezsgés” allapotat, egy konkrét csoporthoz,
kozosséghez tartozas érzését. Feltételezhetd, hogy minden emberben meg van a vagy a

tokéletes élmények szerzésére. Ennek az elérésére iranyuld torekvéseknek a modja
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kultaranként eltérhet, viszont a zene altalanosan alkalmas lehet a cél megvalositasara,
hiszen minden kultirdban jelen van. Tehat a kdzos zenei élmények szerzése dsszekdtheti
az embereket. (Csikszentmihalyi, 1997)

Az emlitett kutatdsokat, tanulmanyokat és a multikulturalizmussal, multikulturalis
neveléssel kapcsolatos gondolatokat osszevetve elmondhato, hogy elméletileg minden
lehetdség adott a zene altal arra, hogy segitsen a tanulasban, megismerésben, érzelmi
fejlodésben, kozosséghez tartozas és tolerancia kialakitasaban. Tovabba Oliver Sacks
neurologus és pszichiater is azt fogalmazza meg, hogy a zene gyakorlatilag mindenkire
hatassal van, a zenei hajlam pedig mar egészen kisgyermekkorban felfedezheté. Minden
kultaraban fontos, kdzponti szerepe van a zenének (Sacks, 2010).

»A zene Onmagunk feltérképezése és az emberek kozotti kapcsolatok jobbitdsahoz
segithet. Es amig a zene tovabb ¢l, fennmarad, ha titkat nem is tudjuk megfejteni,

bizhatunk erejében.” (Bernstein, 1974)
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11.2 A KUTATAS MEGVALOSITASANAK BEMUTATASA

11.2.1 A vizsgalt intézményekben szerzett ismeretek leirasa
11.2.1.1 Japdn 6voda, 2017.10.07.

Elsdként egy japan 6vodaban szerzett tapasztalataimat fogom ismertetni és elemezni.

Mindenekel6tt azzal kezdeném, hogy jelen esetben az dvoda fogalmat masképpen
kell értelmezniink, mint altaldban. A gyermekeknek kéthetente, szombatonként van
lehetdségiik arra, hogy részt vegyenek a japan ovi foglalkozasain, melyek egy altalanos
iskola épiiletén beliil zajlanak. Tehat jelen esetben az 6vodarél nem, mint 6nalld
intézményrél beszélink, hanem egy egész déleléttot feloleld, az ovodai nevelési
modszerekre alapoz6 foglalkozasrol van sz, melynek célja, hogy a gyermekek, tanuljak
a japan nyelvet, és 6rizz¢ek a kulturat.

A gyermekek koriilbeliil 90%-a vegyes hazassagbol sziiletett, tobbnyire magyar
¢s japan sziiloktol, de jar az oviba csak japan, illetve amerikai és japan sziilok gyermeke
is. Tobbségiik hétkdoznaponként magyar 6vodaba jar, azonban olyan is van, aki angol
nyelviibe, ahol tobb nemzetiség van jelen, igy O&ket még inkdbb érinti a
multikulturalizmus, a sokféleség jelenléte.

A délelottok soran egy ovodapedagdgus, illetve egy anyuka foglalkozik a
gyermekekkel. Az 6vodapedagogus alig beszél magyarul, ellenben az anyuka tokéletesen
hasznalja a magyar nyelvet. A foglalkozdsokon mindketten csak a japant hasznaljak és a
gyerekektdl is ez az elvaras, hiszen mint emlitettem a cél az, hogy jartasak legyenek
mindkét nyelvben, megerdsitsék a japan sziild kultarajat is. Meghatarozott menetrend
szerint zajlanak a déleldtti alkalmak. Els6ként 9:15-t61 10 oraig az 5-6 éves
korosztalynak, majd 10:15-t61 11 oraig a 3-4 éveseknek van japanul (nem énekes)
foglalkozas, majd ezutan kozos, énekes, jatékos tevékenység kovetkezik mindenkinek,
melyen t6bb sziilg is részt vesz. Az alkalmakon alapvetden 15-20 gyermek szokott lenni,
de ez igen valtozo, elvégre a kiilsd koriilményeket nem lehet befolyasolni. Az adott napon
reggel, elsd korben 5 gyermek, majd 8 és végiil a kozos alkalom soran korilbeliil 11
gyermek volt a résztvevé. Mivel a foglalkozas kotetlen, ezért a létszam, kozben
folyamatosan valtozott.

Ez a kutatasi helyszin eltért a tobbitdl, ettdl fliggetleniil hasznos ismeretekre
tettem szert.

Megfigyelésem az egész déleldttre kiterjedt, igy azokat a foglalkozasokat is

lattam, amelyek nem voltak zene orientaltak, ezaltal egy kerekebb képet kaptam arrol,
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hogy mi a céljuk a szervezdknek az alkalmakkal. Lényegében ugyanaz tortént, mint
barmely 6vodaban, azzal a kiilonbséggel, hogy itt frontalis jellegli volt a tevékenység.
Minden nevelési teriilet megjelent, melynek soran a gyermekek 0j ismereteket szereztek
japan jellegzetességekrol, de ugyanugy altalanos, 6vodakban szintén jelenlévo témakkal
kapcsolatban is mindezt japan nyelven.

A nem zenei tevékenységek soran megfigyeltem olyan moddszereket, melyek
egybevagnak a zenében szintén hasznaltakkal. Kiemelt jelentdségii a mutogatas, minden,
amit csak lehet a tanitasi folyamat soran elmutatnak, eljatszanak, gesztikulalnak, ezaltal
el0segitve az ismeretek, a nyelv, 0j szavak, kifejezések elsajatitasat. Ez a moddszer
kiilondsen nagy szerephez jutott az énekes, jatékos résznél. Minden egyes mondokat,
tenyérjatékot, dalt mozdulattal kisértek. Megjelentek japan kultarara jellemzo
gyerekdalok, tovabba olyan japan nyelvii énekek, mondokak, amelyek a gyermekek
ismereteinek gyarapitasat segitik (pl. szdmok megismerését segitd dal). Csiklandozos,
énekes tenyérjaték segitségével, melyet egymassal jatszottak el, a kapcsolatteremtést,
egymashoz tartozas érzését erdsitették. Minden gyermek arcan boldogsag, izgatottsag
volt megfigyelhetd, 6rom volt nézni, ahogyan varjak a kovetkezé6 mozzanatot és lelkesen
énekelnek, mondokaznak, mutogatnak.

Kiilsé szemléldként és a japan nyelv ismeretének teljes hianydban magam is
¢lveztem minden pillanatot, nem kellett értenem egy szot sem, mégis tudtam mit
csinalnak, mirél van sz6. Figyelmemet fenntartotta a kellemes zene, a gesztikulaciokbol
pedig nagyjabol értettem a tartalmukat is. Ezek alapjan azt a kdvetkeztetést tudtam
levonni, hogy a gyerekek esetében ugyanigy van. Ok olyan elényben vannak, hogy mar
van nyelvismeretiik, viszont kezdetekben nem sok mindent érthettek meg szavak altal.
fgy elsésorban a zenére, dallamra figyeltek (akércsak én), hiszen azt nem kell érteni,
mindenkihez sz6l. 1dével, odafigyeléssel a dalok szovegét is elsajatitottak ezaltal bovitve
szokincsiiket, ismereteiket, most pedig ezek a tevékenységek segitik elmélyiteni
megszerzett tudasukat, tovabb fejlesztik szokincsiiket és érzelmileg gazdagitjak dket.

Tovéabbi érdekesség a gyermekekre vonatkozodan, hogy megfigyelhetd rajtuk,
melyik nyelvet tekintik anyanyelviiknek, mert onkénteleniil is azon szdlalnak meg.
Kijelenthetd, hogy tobbségében a magyart hasznaljak. Ez nyilvan oda vezethetd vissza,
hogy japanként az orszagban kisebbséget képeznek, igy az €¢let minden teriiletén a magyar
nyelv a domindns ¢és csak otthon, csalddi kornyezetben, illetve a hétvégi, ovis
foglalkozasok alkalmaval hasznaljdk a japan nyelvet. A délel6tt sordn tobbszor

lejegyeztem, hogy magyarul szolaltak meg a gyermekek. A segitkészség és az egymasra
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valo odafigyelés nyilvanult meg olyan pillanatokban, amikor egy gyermek kisegitette
még gyengébb nyelvismerettel rendelkezd tarsat, akar feladat megoldésrol, akar egy
»tolmacsold” szereprdl volt sz6. Annak ellenére, hogy ebben a helyzetben kozvetlentil a
gyermekek kozott nem jelent meg kulturalis kiillonbség, a nyelvi akadalyozottsag és a
kétnyelviiség problémaja teremtett olyan helyzetet, mely sorén a tarsas kapcsolatok, az
egymdashoz tartozas érzései erdsodtek. A multikulturalitdsbol fakadd nyelvi kettOsség
tehat felkinalt egy problémahelyzetet, amelyben a gyermeknek szocidlis készségeit kellett
alkalmaznia ahhoz, hogy egy tarsat segitse, igy €rzékenyitve 6t empatidra, 6sztondzve
masodik nyelvének hasznalatara.

Megfigyelésem utan beszélgettem a foglalkozast tartd felndttekkel. Az énekes
foglalkozast tartdé anyukaval folytatott beszélgetés soran rogton a gesztikuléacio,
mutogatas jelentdsége és hatékonysaga keriilt szoba. Azt hangstlyozta, hogy az évek
soran folyamatosan tapasztalja milyen hihetetlen modon hatdsos modszer zenével
Osszekapcsolni a cselekvO gesztikulaciot, mozgast a gyermekek tanitdsaban. Egy-egy
tradicionalis japan iinnepet odakapcsolodo dalok segitségével ismertet meg veliik, mert a
sz0 elillan, mig a dallam és altala az érzés, a 1ényeg viszont megmarad benniik. A zenében
1év6 érzelem hat rajuk, tehat ha nem értik a szot, a zenét értik és érzik, ez nyljt nekik
segitséget, a kultirat, nyelvet konnyebben megismerni és magukéva tenni. Konkrét példat
IS hozott erre, mivel a kozelmultban volt az szi telihold iinnep (Cukimi), melynek soran
a hold szépségében gyonyorkodnek a japan kultdraban. Ilyenkor tradicionalis japan
édességet, rizsgolyokat készitenek, melyek a holdat szimbolizaljak. Az anyuka elmondta,
hogy ezt nagyon szoktak ¢lvezni a gyermekek, de hidba kezdi el nekik magyarazni, hogy
ez miért van, milyen kulturdlis szokas, nem értik. Ilyenkor dalokhoz fordul segitségiil,
arra mindig odafigyelnek és ezaltal segit nekik megérteni mir6l van sz6, konnyebben
befogadjak ezeket az ismereteket. Mondhatni akaratlanul részestilnek a japan kultirdban,
hiszen életkorukbdl fakadoan a zenére dnkénteleniil felfigyelnek.

Ahogyan az azonos nemzetiségii szlilokkel bird gyerekek esetében megfigyelhetd,
ezesetben is altalanos tendencia, hogy csaladi korben egyre kevésbé énekelnek a
gyerekekkel népdalokat. Ez is egy ok, amiért a sziilok elhozzak a gyerekeiket ide az oviba,
mert biznak abban, hogy majd megkapjak a kulturalis értékeket is a nyelvgyakorlas
lehetésége mellett. Ezt tamasztja ald az egyik japan anyukéval folytatott beszélgetésem
1s. Az anyuka elmondésa szerint nehéz Orizni a nyelvet €s a hagyomanyokat. Gyerekei
magyar intézményekbe jarnak, ebbdl kifolydlag tobbnyire a magyar nyelvet hasznaljak,

amagyar kultarat ismerik meg. Ugymond rajta milik, hogy sikeriil-e atadni nekik valamit
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anyelvbdl, értékekbdl, mert csak ¢ besz¢El veliik japanul (nem is sz6l hozzajuk masképp).
Elmondta, altalaban 6 sem szokott veliik énekelni, zenélni, inkabb meséket mond nekik,
ezért orom szamara, hogy van egy olyan hely, ahova el tudja hozni gyerekeit é¢s amellett,
hogy gyakorolni tudjak a nyelvet, japan dalokkal és egyéb értékekkel gazdagodhatnak,
melyek a kultra részét képezik.

Az 6vodapedagogus, aki az elsé két foglalkozast tartotta, hétkoznaponként egy
angol 6vodaban dolgozik, ahol tobb nemzetiség is jelen van, japantol kezdve roméanon at
egészen magyar gyerekekig. Mivel az altala vezetett tevékenységekben nem volt jelen a
zene, vele azokrol a tapasztalatokrol beszéltem, melyeket munkahelyén szerzett az évek
soran. A besz¢lgetés alatt, lathattam ott késziilt videot is, melyben a késdbbiekben
emlitésre keriild magyar kislany példajat lathattam.

Tapasztalatai szerint kijelenthetd, hogy a gyerekek mindig nagy 6rommel
csatlakoznak, legyen sz6 barmilyen zenér6l, mert ez vonzo szamukra. Hangszerek
hasznalata (pl. kasztanyetta, ritmus hangszerek, xilofon, iités hangszerek) szintén
hozzajarul ahhoz, hogy hivogatobb legyen egy-egy foglalkozas. Elsére a gyerekek
altalaban nem értenek semmit a dalokbdl, magét a dallamot élvezik. A megértésében nagy
segitség a mar emlitett testbeszéd, mozgas, gesztikulacid alkalmazasa. A zenei élmények
mozdulatokkal kisérve, konnyebben érthetévé teszik a tartalmat, majd idovel a nyelv
tudatos alkalmazasat teszik lehetévé. Egy altala emlitett példan keresztiil lathatjuk, hogy
a gyermekek mennyire fogékonyak a zene altali tanulasra. Ovodapedagogusi munkéja
soran japan dalos mondokat tanitott (Gu Choki Pa De) az 6vodaban, melyet a gyermekek
pillanatok alatt elsajatitottak®. Ez egy olyan gyerekdal, melynek dallama nagyon
flilbemaszd, €s talan minden nyelven talalhatd hozza hasonlo6 dal, més szoveggel. Lathato
tehat az, hogy a dallam, a zene univerzalis és mindenki szdmara ugyantgy befogadhato,
mindenkit képes megérinteni kultiratol fliggetleniil, és minden kultira rendelkezik
sajatos zenei vilaggal, hagyomanyokkal. A dallam ismerdssége, kellemes hangzasa
késztetés arra, hogy ne csak dudoljuk, hanem szdveggel egylitt énekeljiik ¢s megértsiik.
Az emlitett dal egyfajta jaték is egyben, éneklés kozben a gyerekek keziikkel, ujjaikkal
kozvetitik a dal tartalmat, mely segit a megértésben. Ezt a dalos monddkat egy magyar
kislany, aki az 6vodaba jar, annyira megszerette, hogy utdna minden tarsaval eljatszotta,
elénekelte a hozza tanult mozdulatokkal egytitt. A videdn, melyben dokumentalva volt az

esemény, lathattam a kislany izgatottsagat, hogy 6romét leli abban, amit csinal. Amikor

 Magyarban hasonlé a k6, papir, oll6 jaték, illetve azonos dallamra irodott a Pista bdcsi, Janos bdcsi keljen
fel... kezdetli gyerekdal.
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elakadt mormolt valamit, de az éneklést nem hagyta abba. Ebbdl az is lathat6, hogy nem
csak a nyelvet ismerik meg zene altal konnyebben a gyerekek, hanem egymas felé is
szivesebben kozelednek, nyilnak meg és alakitanak ki kapcsolatokat. Eldszor az
érzelmeikre hat pozitivan a dallam, majd az ismétlések soran elméleti tudasra tesznek
szert és megismerik a nyelvet, a kiilonb6z6 kulturalis hagyoméanyokat és ezzel egyitt
tarsaikat is.

Angol 6voda 1évén, tobbségében angol dalokat énekelnek, viszont abbdl
kovetkezOen, hogy sok nemzetiség képviseli magat, az d6voda ¢letében, mindig
igyekeznek az 6 kultarajukbol is minél tobbet megismertetni, bemutatni a gyerekeknek,
akik ezt mindig boldogan, izgalommal varjak és értékelik. Teljesitik az Ovodai Nevelés
Orszagos Alapprogramjaban megfogalmazottakat a nemzetiségi vagy migrans
gyermekekre vonatkozdan, melyek azt irjak le, hogy az 6voda dolgozoinak feladata
lehetdséget biztositani az & szamukra, hogy megismerjék egymas kultarajat és értékeit.
Ezzel egyiitt valosul meg a zenei nevelésre vonatkoz6 részbdl az a pont, mely szerint a
nemzetiségi hovatartozast figyelembe kell venni a zenei anyag megvélasztdsakor.’

Azaltal, hogy a gyermekek multikulturalis nevelésben részesiilnek, nem csak 6k
maguk gazdagodnak értékekkel és fejlddnek érzelmileg, szocidlisan, hanem akaratlanul
kozvetitik mindezt az otthonukban, kornyezetiikben. Ezt a mar emlitett magyar kislany
esete alatdmasztja. A kislany tovabb adta az elsajatitott értéket, kozvetitette tarsainak, és
eldszeretettel tanitotta meg sziileinek is a zene segitségével. Lathatd, hogy a gyermekek
érzelmeihez kozel 4ll6 zene altal szélesebb korben is terjedhetnek a kiilonb6zo értékek,
hiszen nem tartjdk magukban, azon vannak, hogy minél tobb tarsukkal, szerettiikkel
megosszak azt az élményt, amit a zene nyljtott szamukra.

Lehetdségem adodott beszélgetni két mara mar iskolaskoru gyermekkel, akik
korabban ebbe a japan 6vodaba jartak, de hétkoznapjaikat allami oviban toltotték.
Beszélgettem veliik a zenérdl, probaltam felidéztetni emlékeiket, érzéseiket. Elég régen
voltak mar 6vodasok, ezért nem volt konnyli. Azonban kis gondolkodési 1d6 utén,
mindketten mosolyogva valaszoltak arra a kérdésemre, hogy emlékeznek-e valamilyen
dalra akar a magyar, akar a japan ovibol. Valaszuk igen volt, ugyan a szoveget pontosan
nem tudtak visszaidézni, de a dallamra emlékeztek és, hogy a Totoro cimii japdn mesében
volt benne. Sok japan mesébdl valo dalt tanultak, ezaltal a kultura részét képezo,

jellegzetes animéket is megismerték a gyerekek. Magyar ovis emlékeik koziil leginkabb

7363/2012. (XII. 17.) Korméanyrendelet az Ovodai nevelés orszagos alap-programjarél
https://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=a1200363.kor (Utolso letdltés datuma: 2018.01.15)
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korjatékokat tudtak visszaidézni, ilyen jatékokat nem jatszottak a japan dvodéban. A
dalok szovege ebben az esetben sem maradt meg benniik, viszont itt magat a cselekvéssort
tudtak leginkabb felidézni. Ami szintén az 6vodas korosztaly zenére vald fogékonysagat
mutatja, hogy tisztan emlékeztek a japan 6vodaban zongoraval kisért alkalmakra, mert az
oviban volt egy zongora és sokszor kisérettel énckeltek. A japan 6vodabol tobb zenei
emlékiik maradt meg, ebbdl azt a kovetkeztetést tudtam levonni, hogy a hangszerek
hasznalata (zongora mellett emlitett¢k még a kasztanyettat, kiilonbozo
ritmushangszereket, dobokat) a dalok mellett szintén erételjes élményként hat a
gyerekekre.

Osszegezve a latottakat és hallottakat kijelenthetd, hogy nem egyszerii feladat
megOrizni a nyelvet, kultiradt egy olyan kisebbség szamara, melynek létszama nem
szdmottevd. Ezaltal 6nalloé intézmény fenntartdsdra nincs lehetdség, illetve nem is
indokolt. Az eset jo példa azonban az ,idegen” kornyezet, a tobbségi tarsadalom
nyitottsagara, befogadd készségére. Biztositja a japan kisebbség szamara a kultara, nyelv
¢s hagyomanyok 6rzését, tovabbadasat a fiatalabb generacié szdmara. Mindebben a példa
alapjan lathato, hogy jelentds szerepii a zene és az eszkoztaraba tartozo mondokak, dalok,
jatékok, (mindezek gesztikuldcioval, mozdulatokkal wvalé kifejezése) melyeket
elészeretettel alkalmaznak, hogy a kisgyermekeket megismertessék a japan kultaraval,
nyelvvel mely szintén a sajatjuk, akar a magyar. Megvalosul Forrai Katalin (1974)
gondolata, miszerint a gyermekek eldszor megtanulnak eligazodni azon értékek kozott,
amelyek kozvetleniil koriilveszik dket, majd ugyantgy lehetdségiik nyilik arra, hogy egy
masik kulturat, mely szintén életiik részét képezi, magukéva tegyenek. Az itt szerzett
ismereteim alapjan megallapithato, hogy hangszerhaszndlat sok esetben kiséri a zenei
tevékenységeket, illetve gesztikuldlds hatja at az egész dvodai nevelést, szerves részét

képezi a nevelésnek.

11.2.1.2 Német 6voda, 2017.11.27.

A kovetkez6kben, egy német nemzetiségi Ovodaban szerzett ismereteimet,
tapasztalataimat fogom ismertetni.

A megfigyelt csoport homogén kiscsoport, a gyermekek tobbsége 3 éves. Ebbdl a
szempontbol kiilondsen érdekes hogyan valosul meg a multikulturalis nevelés ének-zene
altal, hiszen a szakirodalomban olvasottak alapjan a leghatékonyabb minél korabbi

¢letkorban megkezdeni a multikulturalis nevelést, tovabba azt is tudjuk, hogy az agy
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plaszticitdsa szempontjabol kiilondsen szenzitiv ez az iddszak, a kdrnyezeti hatasokra
fogékonyabbak a gyerekek, igy a zene érzelmekre gyakorolt nonverbalis hatdsai
kiilonosképpen segithetik a megismerést.

Itt harom 6vodapedagogus tartozik egy csoporthoz, ennek legfébb oka, hogy a
gyerekeknek minél tobb lehetdsége legyen hasznalni a német nyelvet. Mig az egyik
ovodapedagogus a gondozasi feladatokat latja el, addig a masik a gyermekekkel
foglalkozik, folyamatosan figyel rajuk, kommunikaciora készteti 6ket. A nevelés célja a
német nyelv erdsitése, hagyomanyok megismerése ¢és megorzése. Mivel
multikulturalitasrol van szd, ezért fontos szempont az, hogy ugyanigy a magyar nyelv,
néphagyomany is jelen legyen az dvodai életben. Ennek érdekében kéthetente valtozik,
hogy éppen a német vagy a magyar van kdzponti szerepben.

Megfigyelésem az egész déleldttre kiterjedt. Az 6vond elmondéisa és sajat
megfigyeléseim alapjan is lattam, hogy a gyerekek még hasznéljadk a magyar nyelvet, de
ez esetilkkben megengedett, mivel kiscsoportos korosztalyrol van szo6. Lattam, illetve az
ovond is aladtdmasztotta azt, hogy kevés a német anyanyelvii, svab felmendkkel
rendelkezd gyermek. Egyre kevesebb az olyan csalad, ahol a nyelv, hagyomanyok 6rzése
érdekében iratjak be gyermekiiket az 6vodaba. Sok esetben a kiilfoldre koltozésbol adodo
nyelvi nehézségek eldzetes kikiiszobolése az oka annak, hogy ilyen intézményeket
keresnek a sziilok.

A foglalkozas teljes mértékben németiil zajlott, a nap folyaman a gondozéasnal is
a nemzetiségi nyelvet hasznaltdk. Az volt megfigyelhetd, hogy még nem elvaras a
gyermekekkel szemben, hogy mindent értsenek, csak németiil széljanak. Fontos a
fokozatossag, a nyelv folyamatos bevezetése a konnyebb hozzaszokas érdekében.

A hagyomanyok 6rzése nem csak a zenei anyag megvalasztasaban nyilvanul meg,
hanem az Ugynevezett nemzetiségi hetek alkalmaval, a nemzetiségre jellemzd
foglalkozasokkal, gasztronomiaval €és egyéb kulturalis OsszetevOkkel ismerkedhetnek
meg a gyerekek, ami magaban foglalhatja tobbek kozott a tradiciondlis hangszerekkel,
tancokkal, dalokkal val¢ talalkozast is.

A foglalkozason, annak ellenére, hogy nem kdtelezd jellegli, szinte kivétel nélkiil
minden gyermek részt vett. Amint az 6vond énekét meghallottak, tekintetiik, figyelmiik
odaterel6dott, kovették ot és csatlakoztak hozza. Erdteljesen megnyilvanult a zene iranti
érdeklddéstik, nyitottsaguk. Szembetlind volt a rengeteg mozdulat, mozgas, gesztikulacio
hasznalata. Folyamatos éneklés, felelds valaszolgatos jatékok, korjatékok jelentek meg a

tevékenységben, melyeket végig valtozatos mozgasok, mozdulatok kisértek. Mindig
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valamilyen mozgast hajtottak végre a zenélés, éneklés mellé. A gyerekek 6rommel, sajat
akaratukbol tevékenykedtek, jatékként élték meg, ami veliik tortént. Azonban tobbrol van
sz0 egyszeru jatéknal, hiszen tudjuk, ezaltal 6k nyelvet, kulturat tanulnak, formalddik
benniik a k6zosséghez tartozas érzése, megtanulnak kézeledni egymashoz, mindemellett
szamos kognitiv, szocialis képességiik fejlodik. A foglalkozas soran énekelt ,,Guten Tag,
guten Tag...” kezdetii dal jol példazza ezt. Ebben egyértelmiien a kapcsolatok kialakitasa
jelent meg. Az egymashoz vald odafordulas, kdszonés, integetés kapcsolatteremtd jellegti
volt, illetve a dal szovegébdl adoddan egymas elfogadasa, a kiillonbozdségek elfogadasa
is kozponti szerepet kapott. (,,...sagen alle Kinder, grofle Kinder, kleine Kinder, dicke
Kinder, diinne Kinder...” Tehat minden egyes gyerek attol fliggden, hogy kicsi, nagy,
duci vagy vékony, ugyanugy koszonti egymast.)

Figyelve a gyermekeket, kijelenthetd, hogy végig értették mirdl széltak a dalok,
mondokak, ha szavak szintjén nem mindent, akkor zene és gesztikuldlds segitségével
tették érthetévé maguk szamara az elhangzottakat. A zene motival, hat az érzelmekre,
érdeklédove tesz. Mindezeket kiegészitve a gesztikulacio, az aktiv cselekvés, az idegen
nyelven hallott illetve énekelt dalok, mondokék, komplex hatdssal vannak a gyerekekre.
Ez a komplexitas pedig ugy gondolom, segit a nyelv elsajatitasaban, az 01 értékek, érzések
megismerésében.

A délel6tt soran egy rovidebb spontan dalos foglalkozasra is sor keriilt magyar
nyelven, mely mint utélag megtudtam, nem volt elére megtervezve. Ennek soran magyar
kardcsonyi, adventi dalok hangoztak el. Hangszerekkel (csorgd, csengd) tette
1zgalmasabba az 6vono a kicsi gyerekek szamara. Megjelent az aktudlis fejlesztési tertilet
(halkabb, hangosabb megkiilonboztetése), a dalok szovegét elmutattak, (hogolydgyuras,
kipirult arc), 4télték és sajat testiikkel is zenéltek. (Fj a szél, csepereg az esd, erdsebben
1 a sz¢l, jobban csepereg az esd €s ebbdl fokozatosan kialakult a vihar). Annak ellenére,
hogy a gyermekek kiscsoportosak és még nem képesek huzamosabb ideig részt venni egy
tevékenységen, legnagyobb résziik csatlakozott hozza. (Pedig, mint tudjuk, kordbban méar
németiil volt szamukra énekes foglalkozas). Orémmel, izgatottan énekelték, gyakoroltak
a dalokat. Az ujabb, még kevésbé ismert dal (Adventi hirndk...) szovegét még tobben
nem tudtak, de figyelve az 6vonét, 6k is hamarosan bekapcsolodtak. Ezek alapjan azt
allapitottam meg, hogy a csoportban az 6vond igyekszik kihasznalni a spontan adddo
alkalmakat is arra, hogy zenéljen, énekeljen a gyerekekkel, illetve az is megallapithato,

hogy a gyerekek mindig nyitottak a zenére.
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A beszélgetés soran az 6vond kiemelte, hogy mennyire er0s motivalé ereje van a
zenének. Ezt lathattam is, hiszen mind a két foglalkozdson részt vett a gyermekek
tobbsége, annak ellenére, hogy kotetlen formaban zajlottak. A gyerekek akkor is nyitottak
rd, ha nem értenek beldle egy szot sem, megfogja dket a dallam, a hangzas. Hozz4 tette
azt is, amit meg is figyeltem, hogy elengedhetetlennek tartja a kiilonféle mozdulatok
bekapcsolasat a tevékenységbe. Igy sokkal hatékonyabb az ismeretek elsajatitasa, mivel
6k maguk is aktiv résztvevoi, alakitéi a foglalkozdsnak, tovabba esetenként egyéni
Otleteikkel szinesithetik azt. Ez a modszer minden nevelési teriiletnél kozponti szerepii.

A csoportos, kozds végrehajtas altal egyrészt kozosségi €élményekkel
gazdagodnak a gyerekek, masrészt a pedagogus altal nyujtott megfelelé példa és a
gyermekek életkori sajatossagabol fakado (Meérei és Binet, 1978) utanzasos tanulas kivalo
lehetdséget ad, mind a szavak kiejtésének, mind az ezek megértéséhez sziikséges
gesztikulacionak az elsajatitdsara. Fontos, hogy az ismeretdtadas minél befogadhatobb
legyen a gyermekek szamara ebben segitség a zene, illetve a befogadhatosag mellett
legyen kézzelfoghato is. Ennek megvalositasahoz pedig a gesztikulacio nyujt kivald
segitséget. Az 6vond évek sordn szerzett tapasztalatai alapjdn a zene egy rendkiviil
hatékony eszk6z a pedagdgusok kezében, ez esetben a nyelvelsajatitas €s a hagyomanyok
Orzésének segitésében, emellett a kozosséghez tartozas érzésének kialakitasaban.

Osszevetve a latottakat és hallottakat arra a megallapitasra jutottam, hogy a zene
képes aktivizalni a gyermekeket. Ovondi tapasztalatok erdsitik azt is, hogy a zenében
rejlo erd nagy segitség a tanulasban, igy a nyelvtanulasban, kultara és értékkozvetitésben
is elengedhetetlen szerepe van. A megfigyelés alatt tapasztalhaté volt az 6vodapedagdgus
pozitiv attitidje a zenéhez, tevékenység kozben €It az arca, mosolygott. A ,kotelezd”
foglalkozason feliil is hasznalta a zenét és annak eszkdztarat a gyermekek nevelésére,
¢lményekkel gazdagitotta ket a hivogatd zenei eszkdzokkel (csorgdk, csengettyiik),
hangjaval és kreativ Otleteivel (sajat testtel vald zenélés). Abbol addddan, hogy
csoportosan tevékenykednek ez segit kozosséget formalni, egységet alkotni a gyermekek
kozott.

Az a kovetkeztetés is levonhatd, megallapithatd, hogy az ének-zenei eszkozokhoz
szlikségképpen hozzatartozik az énekelt dalok, mondokak gesztikulalasa, mozdulattal
kisérése a még hatasosabb eredmények elérése érdekében minden nevelési teriiletet athat

ez a modszer.
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11.2.1.3 Héber-magyar két tannyelvii é6voda, 2017.10.26.

A kovetkezé intézmény, amellyel kapcsolatban elemezni ¢€s ismertetni fogom
tapasztalataimat, egy héber-magyar két tannyelvii évoda lesz.

A megfigyelt csoport vegyes 0sszetétell, nagyrészt 3-4 évesek alkotjak. A legtobb
gyermek kétnyelvii, azonban van koztiikk olyan is, aki még nem taldlkozott a héber
nyelvvel, igy az 6vodaban ismerkedett meg vele. Mindannyian izraelita vallasuak.

A csoportban két 6vond van, az egyik héber anyanyelvi, aki alig tud magyarul, a
masik magyar, aki minimalis hébertudassal rendelkezik. Déleléttonként a gyerekeknek a
héber 6vond tart foglalkozast, melyek sordn csak a héber nyelvet hasznaljak, majd délutan
magyarul részesiilnek 6vodai nevelésben.

Szintén egész délelbtt lehetdségem volt megfigyelésre, melynek sordn lathattam a
reggeli rutint, a motivalast és a hébertl tartott énekes foglalkozast, amely hittannal volt
egybekotve.

Folyamatos reggelizés zajlott és a foglalkozést szinte rogton ezutan kezdték meg.
Van egy alland6 napirend;jiik, olyan szokdsaik, melyek tdimpontokat adnak a gyerekeknek
abban, mi fog kovetkezni a déleldtt soran. Ez megfigyelhetd volt abban, hogy minden
gyermek részt vett a foglalkozdson az evés utani jatékos mondokazas utan, kiilondsebb
motivalas nélkiil gyiiltek oda a tevékenység helyszinéhez. Ovéndi elmondas alapjan
megtudtam, hogy minden nap igy zajlik, ezért a gyerekek tudjak azt, hogy ott kell lenniiik.
A kotelezo jelleg ellenére nem tapasztaltam benniik kedvetlenséget, mindenki jokedvii,
vidam volt €s izgatottan figyelt. Ez igazolja a zene motivalo erejét, hogy kiilondsen nagy
hatassal van az 6vodas korosztalyra.

Egy komplex tevékenységnek lehettem tantija. Részekre bontva a foglalkozast, az
els6 rész nem sokban kiilonbozott egy atlagos 6vodaban zajlotol.® Megjelentek benne az
aktualis témakor elemei, ebben az esetben a testrészek, a fejlesztési tertilettel
Osszekapcsolva, mely a gyorsabb ¢és lassabb kiillonbségének érzékeltetése volt. A
foglalkozas alatt matematikai készségeket fejlesztd, illetve kornyezeti tartalom is
megjelent, dallamos, ritmusos anyag segitségével. Hangsulyos szerepet kapott a
gesztikulacio, mutogatas. Minden dalt, mondokat, amit csak lehetett mozdulatok kisértek,
ekozben tobbszor korbejartak, helyet is valtoztattak. Ebben a részben a jatékos, ritmusos

zenel anyag segitségével torténd ismeretszerzés volt hangsilyos, a nyelv gyakorlasaval

8 Késobb képen lathato a héberiil irott, ismeretszerzés céljabol kialakitott fal, szintén akar egy ,,atlagos™
ovodaban. (1. abra)
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egybekotve. Azonban nem csupan a nyelv elsajatitasa a fontos. Az, hogy a gyermekek
megismerjék a nyelvet velejaréja annak, hogy a vallasukat, hagyomanyaikat ¢és
kultardjukat is megismerjék. A foglalkozas masodik része ennek fényében zajlott.

Hittan jelleggel a torahoz igazodva haladnak a nevelési év soran. Heti bontésban,
minden héten egy-egy kozponti témaval ismerkedhetnek meg a gyermekek, amely nem
csupan szamukra kijelolt szakasz, hanem ugyanugy a felnéttek is ezt tanulmanyozzak a
hét soran. Hétf6tol csiitdrtokig minden nap ezzel az anyaggal foglalkoznak mas-mas
nézOpontbol megkdzelitve, majd a téma zarasara csiitortokon keriil sor. A lezéras
alkalmabol mindig valami, a témahoz kapcsolhatd meglepetésben részesiilnek a
gyerekek. Mivel én is csiitdrtoki napon voltam megfigyelni lathattam, hogy szinezd volt
a meglepetés. A hittan foglalkozas elmaradhatatlan része €s mindennapos program, a
kozos ima, amely a gyermekek életkorahoz igazodik. A zsidé kultiraban szinte minden
ima énekes, ebbdl kifolydlag mar eleve elvalaszthatatlan zene és értékkozvetités
kapcsolata, melyhez jelen esetben a héber nyelv tanuldsa is hozzakapcsolodik. Az egész
délelottot athatotta a zene, ének.

A csoport sok zenei élményben részesiil. Nem csupan a kotelezd foglalkozasok
keretein beliil hallanak zenét, hanem lehetéleg minden tevékenység soran megjelenik,
illetve sokszor ebéd, uzsonna vagy elalvas eldtti idoben is zene sz6él. Ez szélhat
lejatszobol CD-rol, de elalvaskor az 6vond éneke is lehet. A pénteki napokon sabeszt
tartanak, (a szo jelentése: szombat, a zsidok ezen a napon semmilyen munkat nem
végeznek, nyugalomra, imadkozasra szolgal) ez szintén végig énekes, a gyermekek
szdmara konnyen befogadhato.

Az idejard gyermekekrdl tudni kell, hogy legnagyobb résziik komoly, vallasos
zsido csaladbol szarmazik, tehat a gyerekek zsinagdgéba is jarnak sziileikkel. A
szertartasokon szintén jelentds szerepe van a zenének. Sok az éneklés, imadkozas, a
gyerekek mindezt latjak és halljak, igy a zene szerves részét képezi életiiknek akkor is,
ha csaladjukban a muzikalitas kdzvetleniil nincs jelen.

A gyermekeknek olyan intézménybe van lehetdségiik jarni, ahol teljes mértékben
a sajat kultarajuk érvényesiil. Ezaltal nem taldlkoznak megkiilonboztetéssel,
eléitéletekkel. Olyan kdzeg van biztositva szamukra, amely védett és lehetdveé teszi, hogy
szabadon gyakoroljak kulturdlis szokasaikat, mindemellett megszerzik azt az altaldnos
tudast is, amelyet az allami intézmények nyjtananak szamukra.

Az ovodapedagdgussal folytatott beszélgetésem soran megerdsitést nyert az a

feltevésem, hogy zenével kdnnyebb nyelvet, kulturat és értékeket elsajatitani. Ebben az
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esetben kiilondsen hangsulyos mindegyik, hiszen a gyerekek nyelvet tanulnak és
mindemellett komoly hagyomanyokat, értékeket, hitbeli meggydzddéseket is.
Folyamatosan tapasztalja, mennyire gyorsan megtanuljak a nyelvet eréfeszitések nélkiil
ugy, hogy pusztan odafigyelnek a dallamra, ami felkelti érdeklodéstiket és ennek (tovabba
a gesztikulacionak) segitségével szépen lassan elkezdik megérteni a szoveget, mely ebben
az esetben a hittel valo megismerkedéssel és az egység érzésének kialakulasaval parosul.
Az 6vond emlitést tett arrol, hogy a gyerekek mar egészen kis korukban nyitottan
kozelednek egymas felé. Ez egyrészt betudhatd a sok k6zos énekes tevékenységnek,
imanak, ami ezt segiti, illetve annak is, hogy a gyermekek tébbsége nagy csaladban él,
kozosségbe jar.

Ki kell térnem arra, hogy mint emlitettem héber és magyar nyelven is
foglalkoznak a gyerekekkel, hiszen két tannyelvili az 6voda. Azonban jogosan meriilhet
fel az a kérdés, hogy magyar nyelvii 6vodai nevelés sordn mi az, amiben mast kapnak a
gyereckek, miért fontos egyaltalan, hogy a magyart is hasznaljak, illetve
Osszeegyeztethetd-e a magyar néphagyomany ¢s a zsido vallas? Itt érdemes
visszagondolni a multikulturalizmus fogalmainal leirtakra, ahol a kdlcsondsség minden
esetben hangstlyozva van, igy mind a kisebbségi mind a tobbségi tarsadalom nyelvét,
kultardjat tiszteletben kell tartani, apolni kell.

A két foglalkozés k6zos vonasokon alapszik. Mindkettoben kdzponti szerepet kap
a dallamossag. Legyen sz6 barmelyik nevelési teriiletrdl azt igyekeznek komplexen
Osszekapcsolni zenével, tovabba gesztikulacidval. Amihez csak lehet mozgast is
kapcsolnak, ez kapaszkodot nyujt és segit a memorizaldsban. Beszélgetés soran kideriilt,
hogy a magyar népdalok bizonyos elemei nem egyeztethetfk Ossze a zsidd vallasi
szokasokkal, igy 6vatosan kell kezelni 6ket. Szigort szabalyok alapjan valasztjak a
tanitani kivant dalokat, melyeket adott esetben Ovatosan at kell kolteni. Ez nehézség,
mivel a magyar népdalok tele vannak olyan elemekkel, amelyek a vallds szerint nem
koserek, tehat nem szabad Oket megjeleniteni. Ez leggyakrabban az allatos daloknal
nyilvanul meg, melyek, mint tudjuk, szerves részét képezik a magyar népdal kincsnek
(Példaul: medve egyaltalan nem jelenhet meg, allatokat nem utdnozhatnak a
foglalkozasokon). Azonban a gyerekek ugyanugy megismerik ezeket a dalokat, dalos
jatékokat, mint nem zsido tarsaik, csak kicsit masképpen. Maga a magyar néphagyomany,
népszokasok viszont nem jelennek meg az ovisok életében.

Szbba jott az, hogy vajon ez jelent-e barmilyen hatranyt a gyermekek szamara. Az

6vond elgondolkozott, majd végiil azt fogalmazta meg valaszdban, hogy nem gondolja,
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hogy ebbdl hatranyuk sziiletne. Mivel manapsag altalanos tendencianak mondhat6 az,
hogy kevesebb azoknak a sziildknek a szdma, akik csalddi korben magyar dalt vagy akar
népmesét ismertetnek meg gyermekeikkel, igy elmondhatd, hogy a gyerekek, minden
esetben hasonld mértékben tesznek szert a magyar kultira ismeretére. Kiilonbség a tudas
,mindségében” fedezhetd fel, mivel mint emlitettem, a népdalok szovegét esetenként at
kell irni, viszont a dallamvildgot ugyantigy ismerik meg a zsido gyermekek is.

Lathatd, hogy ez esetben dsszetett helyzettel allunk szemben, melyet igazan sok
oldalrdl lehetne vizsgalni és atgondolni. Lesziikitve a zenére és ugy megvizsgalni a
latottakat, hallottakat arra a megéallapitasra jutottam, hogy a gyermekek szamara vonzo a
zene ¢és ezt a pedagdgusok is tapasztaljak, igyekeznek kihasznalni a nevelés soran. Arra
torekszenek, hogy a zene altal a gyerekek kozel keriiljenek mindkét fél értékeihez,
nyelvéhez. Segitik Oket hitiikk megismerésében, elmélyitésében. A kozds zenélésekkel,
éneklésekkel pedig azt erdsitik a gyerekekben, hogy 6k egy kozdsséghez tartoznak,
ezaltal majd batrabban kezdeményeznek interakciot tarsaik felé. A zene hasznalatat nem
szukitik le csupédn az ének-zene foglalkozasokra, hanem komplexen alkalmazzak ott ahol
¢s amikor tudjdk. Mindezeket a pozitiv hatdsokat 6sszekapcsoljak gesztikuldcioval, ami

altal mind a nyelv, értékek, érzések megértése, tanulasa hatékonyabba valik.

1.abra
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11.2.1.4 Reformadtus 6voda, 2017.11.07.

Az utolso intézmény, mely ismertetésre keriil egy reformatus 6voda, a kovetkezékben az
itt szerzett tapasztalataimat, megfigyeléseimet fogom leirni.

Latogatasom az egész déleldttre kiterjedt, ennek soran tantja lehettem egy hittan
foglalkozasnak is. A lebonyolitds modja nem hagyoményos, mivel az 0sszes 6vodai
csoport, 6vonok, dajkak is részt vesznek az alkalmon. A legnagyobb csoportszoba szolgal
helysziniil, koriilbeliil 60 gyerek van jelen, akik a sz6nyegeken, asztaloknal {ilnek. Abbol
kifolyolag, hogy viszonylag kis létszamu csoportok (20-23 f&) vannak, ez jol
megvalosithatd. A foglalkozast a lelkész ur a feleségével kozosen tartja, minden kedd
délelstt. Erdekességképpen megemliteném, hogy a csoportszobaban zongora® (2. 4bra)
talalhat6, amit alkalmanként haszndlni is szoktak. Ez ugy gondolom ritkasag, éppen ezért
orommel lattam, hogy ilyen lehetdséget biztositanak a gyerekeknek 10j élmények
szerzésére.

Az 6voda, amely 3 éve miikddik felépitése szerint ugyanolyan, mint egy allami
intézmény. Két o6vond tartozik egy csoporthoz és egy dadus. Nem elvaras az
ovodapedagogusokkal szemben, hogy a reformatus egyhazhoz tartozzanak, mivel a hit, a
vallas értékeinek atadasa és tanitasa a lelkész és feleségének a hataskorébe tartozik.
Fontos viszont az, hogy az ott dolgozok elfogadjak ezeket az értékeket, erkdlcsi normékat
¢s hitelesen kozvetiteni tudjak a gyermekek felé. Itt emlitést érdemel az az informécio,
hogy az 6vodaba jardk koriilbeliil 40%-a mas felekezethez tartozik, illetve viszonylag
nagy a felekezet nélkiiliek szdma. Az intézmény nem zarkozik el mas egyhazhoz tart6zo,
illetve felekezet nélkiili gyermekek felvételétdl. Szamukra az a fontos, hogy a keresztény
értékeket Orizni tudjak, tovabba atadni olyanok szdméra, akikben igény van a lelki, hitbeli
hovatartozasra.

A foglalkozas azonnal énekléssel kezdodik és megfigyelhetd, hogy végig a zene,
a keresztény gyermekdalok kapnak kozponti szerepet. Ezek éneklése alatt folyamatos a
gesztikulacio. Keziikkel, testiikkel €lik at a dalok tartalmat, ezaltal kézzelfoghatobba,
tudatosabba téve azt. Kiilondsképpen erdsddik az dsszetartozas érzése olyan dalok altal
melyekben egymassal teremtenek kapcsolatot a gyermekek. Mindez 6sszekapcsolodik a
keresztény értékekkel, hogy minden embert Isten teremtett, és a dal (,,Ki teremtett téged,

Ot és engem? Téged, Ot és engem?” valasz ,,Atyank, Isteniink.”) éneklése soran egymasra

® A késébbiekben képpel szemléltetem, mivel ugy gondolom nagyon ritka egy ilyen hangszer jelenléte az
ovodai csoportszobakban. Eppen ezért érdemes latni, hogy van moéd zongora elhelyezésére egy csoportban.
Ennek szamos elényét akar nap, mint nap élvezhetik a gyerekek és hasznalhatjak ki a pedagogusok.
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mutatnak, egymasra néznek, kontaktusba keriilnek egymassal. Ezaltal elmélyiiltebb
kapcsolat alakul ki a gyermekek kozott, mindehhez hozzajarul annak tudatositésa is, hogy
Ok egy kozos Atyatdl szarmaznak, igy ez szorosabba teszi a gyermekek kozott kialakulod
kapcsolatokat és segit nyitni tarsaik felé. A kezd6 éneklést rovid bibliai torténet kovette,
ami szemléletes, interaktiv modon volt kozvetitve, a gyermekek is be voltak vonva.
Kérdésekkel Dbatoritotta Oket a lelkész egyiitt gondolkodasra, elmélkedésre,
korosztalyuknak, érdeklédési koriiknek megfelelden. Sok vicces és cseles kérdés
hangzott el, az ezekre adott valaszok pedig jol példaztak a gyermeki gondolkodas
sajatossagait. Ez a rész kortilbeliil 10 percet vett igénybe, majd ezutdn aranymondas
kovetkezett €s Gjra a zenéé lett a fészerep. Olyan ének kdvetkezett, amelyet nem ismertek
a gyerckek. A lelkész és a felesége, a pedagogusok elénekelték nekik és mar elsé hallas
utan hallatszott a gyermekek dudoldsa, szovegrészletek mormolasa. Koncentralva
figyelték a felndtteket, igyekeztek nemcsak fiilikkkel hallgatni a dallamot, hanem
szemiikkel is figyelni a beszédet, a gesztikulaciot, ezaltal megerdsiteni a hallottakat.
Pillanatok alatt az egész gyereksereg zengeni kezdte az éneket. Egyszert, fiilbeméaszo,
kellemes dallamaval megérintette, motivalta dket arra, hogy akarjak megtanulni, érteni a
szOveget is, hiszen aminek ilyen szép dallama van, annak biztos a szdvege is értékes.
Mindekozben a felnbttek, mozdulatokat végeztek, ezzel is hozzasegitve a gyerekeket a
tanulashoz, megértéshez, igy tobb csatornan keresztiil tamogattdk az ismeretek
elsajatitast. Ezutan ujbol éneklés kovetkezett és végiil a nagy kedvenc, a foglalkozas
elején is énekelt ,Ki teremtette...” kezdetli dalt énekelték el, a gyermekek kérésére
tobbszor is. Lezarasképpen pedig elmondtak a Mi Atyank kezdetli k6z6s imadsagot.

A gyermekek ,,hétkoznapi” zenei nevelése nem tér el az allami 6vodakétol. A
foglalkozasok soran nem jelennek meg hittel kapcsolatos dalok, ugyanugy a magyar
népdalok, korjatékok, mondokak segitségével ismertetik meg a gyermekekkel a kultarat,
néphagyomanyokat. A néphagyomdnyokkal sokszor egyiitt jar6 babonakkal,
hiedelmekkel is megismertetik a gyerekeket, hiszen ezek is a magyar kultira részét
képezik. Egy ilyen foglalkozast is végignézhettem. A megfigyelt, koriilbeliil 20 s
csoport zomét kiscsoportos (3 éves) gyermekek tették ki. A foglalkozds nem volt
kotelezd, de elég sokan bekapcsolodtak a kicsik koziil. Amint az 6vond megszolaltatta
furulydjat, a gyerekek koré gytliltek. Megfigyelhet6 volt az is, hogy, aki nem csatlakozott,
mert éppen a rajzolasban mélyiilt el, 6 is figyelt, a tobbiekkel egylitt énekelt. Ezek a

megfigyelések egyértelmiien a zene iranti fogékonysagukat mutatjak. Megallapitottam,
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hogy altalanos zenei nevelés terén valoban nincs kiilonbség az egyhazi és allami 6vodak
kozott.

A vezetd ovodapedagodgussal folytatott beszélgetésem soran kideriilt, hogy a
miivészeti nevelés kozponti szerepli az 6voda életében, pedagdgiai programjukban is
megjelenik ennek fontossdga. A zene, zenei nevelés minden tevékenységet athat s jelen
van a tanitasi folyamatokban. Ezt személyes tapasztalattal is ald tudom tamasztani. Mivel
egész déleldtt az 6vodaban voltam, a hittan foglalkozas el6tt az egyik csoportban éppen
angol nyelvii tevékenységet folytattak, melynek soran, szintén dalokat énekeltek,
ritmikusan mondokéztak, gesztikulaltak. Lathatdo tehat az, hogy az idegen nyelv
elsajatitasaban, az angol kultira megismerésében épp olyan jelentds szerepet kapnak a
dalok, zenei elemek, mint a hit és értékei megismerésében. Ezzel a megfigyeléssel ujbol,
tobb oldalrdl is, megerdsitést nyert azon feltevésem, mely szerint a zene alkalmas
multikulturélis nevelésre.

A zene sokoldalu fejlesztd hatasat igyekeznek kihasznalni abban a tudatban, hogy
minél korabban jelenik meg a gyermekek életében, anndl jobban érvényesiilnek majd
pozitiv hatsai. Altala bels motivacio alakithato ki, mely segit az élményekhez jutasban,
ezaltal az érzelmi intelligencia fejlesztésében. Sok éves tapasztalat mondja azt, hogy a
zenét ahol csak lehet, hasznalni kell. A keresztény értékrend atadasara alkalmas, abbol
kifolyolag, hogy az érzelmekre gyakorol erds hatast.

Emlitést érdemel, hogy az dvoda épiilete kdzvetleniil érintkezik a templommal,
egyszerll az atjaras. A gyermekek nem egyszer hallhatjdk az orgona hangjat, lehetnek
templomi kornyezetben. A csaladok nagy része hivé €s templomba jaro, igy az 6
gyerekeik nem csak az intézmény oldalarol ismerik meg a keresztény értékeket, hanem
otthon is igy vannak nevelve, vasarnaponként istentiszteletre jarnak. A felekezet nélkiili
gyermekek szdmara ez viszont kitlind lehetdség, hogy megismerjék és magukéva tegyék
a keresztény értekeket, melyeket otthonukban is kozvetiteni tudnak. Mindezt dalok
segitségével, hozzajuk kozel 4116 modon sokkal egyszerlibb megtenni.

Az ugynevezett csaladdi vasarnapokon, délutanonként rovid istentisztelet utdn a
gyermekek szerepelnek kozosen, vagy a pedagogusokkal egyiitt. Kilonlegesebb
alkalmakkor pedig vendég miivész is jon eléadni (pl. orgona koncert). Az alkalom soran
a zene van fOszerepben, kozosen eléneklik a megismert dalokat, adott esetben zenei
kisérettel. A gyerekek csalddjaikkal egyiitt vesznek részt az istentiszteleten, igy ez a

program is segiti az értékek kozvetitését a csaladok és gyermekek felé.
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Volt lehetdségem beszElni a helyi reformatus lelkész gyermekeivel. Ennek soran
megtudtam, hogy 6k nem reformatus 6vodaba jartak, mivel akkoriban még nem
mikodott, tehadt 6k nem egyhédzi intézményben toltotték ovodas éveiket. Viszont
testvéreik mar ebbe az 6vodaba jarnak, ezaltal latjak, hogyan zajlik az 6vodai nevelés és
hogy mennyire mas ez a kérnyezet, mint ahova 6k jartak. Sok-sok tapasztalatot hallottam
toliik, viszont itt a téma szempontjabdl fontos zenei nevelésre helyezném a hangsulyt,
illetve annak hittel vald kapcsolatara. Latjak azt, hogy kisebb testvéreik milyen 6rommel
jarnak/tak ide 6vodaba. Legkisebb testvériik most lett 6vodas és otthon folyamatosan a
,Ki teremtette...” kezdetli keresztény gyerekdalt énekli, illetve ha éppen nem énekli,
akkor dudolja, és mindig mutogat hozza, nagyokat kacag kdzben. Ebbdl latszik, hogy a
kisgyerekekben megmaradnak a zenei hatasok és ezzel egyiitt, mint lathatd, a hitrdl valo
tudasuk is elmélyiil. Azt is emlitették, hogy 6k nem emlékeznek ilyen sok zenei élményre
ovodaskorukbol, az d6vodaban nem tulajdonitottak nagy szerepet az éneklésnek. Ezzel
szemben, a reformatus 6vodaban szamos zenei program van, és mindent athat a zeneiség.
Az is sokat elarul és elgondolkoztatd, hogy egy mar nyugdijazott pedagogusrdl a mai
napig ugy beszélnek (mindig gitarozott, énekelt, zenélt a gyerekekkel), hogy ,,Az
Ovonéni”... A testvérek gyerek istentiszteletre, hittanra viszont jartak 6vodan kiviil. Ezek
soran sok keresztény énekkel, gyerekdallal ismerkedtek meg, melyeket szoveggel és
dallammal is fel tudtak nekem idézni. Ebbdl szintén lathat6 a gyermeki fogékonysag a
zenére, mely ezesetben a dalok szovege altal a keresztény értékek elsajatitasat és
megismerését segiti.

Elmondhatod, hogy az intézmény életében a zenei nevelés kardinalis szerepet tolt
be. Az altalam latottak 6sszhangban vannak a beszélgetésben elhangzottakkal. A zenét,
amikor csak lehetdség van ré alkalmazzak, igyekeznek minél tobb nevelésen kiviili zenei
programot szervezni (pl. vondsnégyes meghivasa az 6vodaba) elvinni a gyerekeket olyan
helyekre ahol még t6bb muzikélis élménnyel gazdagodhatnak (pl. MUPA). Mindez
szorosan Osszekapcsolodik a hitélettel, a keresztény értékekkel, melyek atadasaban a zene
szerepe szintén jelentds. Segit kozelebb vinni a hitet a gyermekekhez, a gyermekek

segitségével csaladjaikhoz, igy dpolva, tovabb adva a kereszténység értékeit.
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11.3 A KUTATAS SORAN SZERZETT TAPASZTALATOK OSSZEGZESE

Miutan ismertettem a kiilonbozé intézményekben szerzett tapasztalataimat, a
kovetkezOkben a megfigyelt kozos vonasokat, hasonlosagokat, illetve kiilonbségeket
szeretném felvazolni. Megszerzett ismereteim elemzése, atgondolasa ¢és felelevenitése

kdzben szamos olyan elemet fedeztem fel, melyeket érdemes bemutatnom.

11.3.1 A multikulturalizmus megnyilvanulasa

Megallapithatd, hogy mind a négy vizsgélt intézményben valamiképpen kiilonbozo
moédon nyilvanul meg a multikulturalizmus. Ezeket a kiilonbségeket ismertetnem kell,
hiszen sajat, konkrét tapasztalataimrél van sz6, melyek aldtdmasztjdk a

multikulturalizmus fogalmanak 6sszetettségét, sokféleségét.

11.3.1.1 Japdn évoda

A japan 6voda esetében az lathato, hogy az oda jar6 gyermekek kiilon alkalmak keretein
beliil ismerkedhetnek meg a kisebbségi kultaraval és csak japanul foglalkoznak veliik.*
A t6bbi esetben 6nallo intézményekben valosul meg az ismeretek elsajatitasa és mindkét

nyelv, kultira integralva jelenik meg a gyermekek nevelésében. !

10 1t felmeriilhet a parhuzamos tdrsadalom kialakuldsdnak veszélye, mivel szegregilt modon, csak japan
gyokerekkel rendelkez6k vesznek részt az alkalmakon. Nem hasznaljak a magyar nyelvet, egyoldaltian csak
a japan kultaraval ismerkednek meg a gyermekek. Mindemellett a sziilok koziil is az esetek tobbségében
a japan szllo vesz részt a kozos tevékenységen, csak 6 van jelen, a magyar sziilé nincs.

Az is tapasztalhato, hogy a vegyes hazassagokban tobbnyire mindegyik fél ragaszkodik a sajat nyelvéhez,
kultarajahoz, ezért hosszatavon fennall a veszélye, hogy parhuzamos tarsadalom alakuljon ki, az egyik
kultara id6vel elnyomhatja a masikat.

11 Még a héber 6voda esetében is, annak ellenére, hogy csak izraelita szarmazasa gyerekek jarnak oda, a
magyar nyelv és kultara is jelen van az 6vodai nevelésben.(Utobbi kisebb-nagyobb modositasokkal a hittel
valo Osszeegyeztetés érdekében.) Azonban ennek ellenére, ebben az esetben is kialakulhat parhuzamos
tarsadalom, mivel hossztavon kdnnyen folénybe keriilhet az egyik kultira a masikkal szemben és maga a
vallas, a velejaré szokasok, hagyomanyok a dominansabbak a gyermekek életében.
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A KSH (2014) nemzetiségekre vonatkozd népszamlalasi adataiban kiilon nem
talalhato informacid a japanokra vonatkozoéan. Ebbdl az a kovetkeztetés vonhato le, hogy
nem képeznek szamottevd kisebbséget hazankban.!?

Esetiikben a kulturdlis kiilonbség egyiitt jar kiilsd, testi megjelenésbeli
kiilonbséggel is, melyet a hétkdznapok sordn a gyerekek ovis tarsai is észrevehetnek,
megjegyezhetnek. EbbOl a szempontbdl is jo, ha tisztdban vannak szdrmazasukkal és
ismerik az abbdl fakadd sajatossagokat. Itt fontos leirnom, hogy a japan o6voda
ismertetésénél emlitett iskoldskord gyermekek elmondasa alapjan semmilyen
megkiilonboztetésben nem volt résziik a magyar 6vodaban. Tarsaik ugyanugy kezelték
Oket, mint barki mast és — az 6vodai alvason kiviil — nincs semmilyen rossz élményiik
abbol a korszakbol. Ez igazolja azt a feltevést, hogy a gyermekekben alapvetden
nincsenek elditéletek. Mindezek ellenére ugy gondolom, és a veliik folytatott beszélgetés
soran is felmertilt, hogy értékes és kedves gesztus lett volna a magyar 6vodapedagdgusok
részEérdl, ha a csoporttal megismertetnek par japan dalt. Ezzel hozzajarulva a gyermekek
kozotti pozitiv érzelmi viszonyulas, elfogaddas megmaradasahoz és egy szorosabb
kapcsolat kialakitasahoz.

A gyerekek életében tehat, nem csak intézményi keretek kozott jelennek meg a
kulturalis kiilonbségek, hanem otthonukban, csalddjukban is — hiszen legtobbjiik vegyes
hazassagbol szarmazik, igy magyar és japan elemek is helyt kapnak életiikben — illetve a
kiilsé tulajdonsagokban megjelend kiilonbségekbdl fakaddan kimondhatd, hogy
mindenhol szembesiilhetnek ezzel.

Cél, hogy mindkét sziilé kulturajat és nyelvét apoljak, fenntartsak, viszont
nyilvanvalo, hogy a kisebbségben 1év0 sziilgjét nehezebb. Ennek apolasa érdekében

miikddik a japan ovi és ezzel egylitt érzelmileg, értelmileg is neveli az idejard gyerekeket.

11.3.1.2 Német ovoda

A német 6voda 6nalld intézményként, mindkét nyelvet, kultirat kozvetiti a gyermekek
felé. Az idejaro gyermekeket kevésbé fenyegeti az esetleges megkiilonboztetés veszélye.
A KSH (2014) nemzetiségekre vonatkozd népszamlalasi adatait vizsgalva

megallapitottam, hogy a németek nagy szamban képeznek kisebbséget hazankban.

12 Kozponti Statisztikai Hivatal (2014): 2011. Evi Népszamlalas, 9. Nemzetiségi adatok, Kozponti
Statisztikai Hivatal, Budapest
http://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/nepsz2011/nepsz_09 2011.pdf  (utolsé  letoltés  datuma:

2018.01.15.)
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Azonban ehhez érdemes hozzatenni, hogy az adatok tobb hovatartozast befolyasold
tényez0 szerint vannak felosztva. Ennek alapjan feltiind és érdekes kiemelni, hogy a
nemzetiség Osszlétszdmahoz képest kevés az anyanyelvii német, viszont ezzel szemben
elég magas azoknak a szdma, akik csalddban, barati korben a nemzetiségi nyelvet
hasznaljak. Ebbdl azt a kovetkeztetést vontam le magam szamara, hogy sok olyan ember
van, akiknek igényiik van a német nyelv és ezzel egyiitt kultira, hagyomanyok 6rzésére.
Annak ellenére, hogy nem anyanyelviiek benniik van a nemzeti 6ntudat, fontos szamukra
hovatartozasuk, a nyelv és kultura apolasa, hiszen mindez személyiségiik részét képezi.
fgy kifejezetten indokolt a nemzetiségi intézmények l1étrehozésa, fenntartasa.

Ebben az 6vodai kdzegben a hangsuly azon van, hogy a gyermekek a német
nyelvet és hagyomanyokat megdrizzék. Két nemzet kultarajat tehetik magukéva illetve,
ha svab csaladbol szarmaznak segit nekik Orizni és tovabb vinni értékeiket. Az 6
¢letiikben ez a kornyezet biztosit multikulturalis tapasztalatokat, ad lehetdséget a
hagyoméanyok és a nyelv megismerésére, illetve pozitiv érzelmi viszonyulast segit
kialakitani, felkelti az érdekl6dést a kultara irant. Amennyiben van német anyanyelvii
gyermek is a csoportban, ez segithet a gyerekeknek még érdekl6débbé valni a kultira, a
nyelv irant, hiszen egy tarsuk valamiben ,,més”, mint 6k, igy jobban izgatja Oket a
felfedezés, megismerés. Ezt igazolja egy, a megfigyelt csoportba jard kislany, aki
mindkét nyelvet anyanyelvi szinten beszéli, mert Németorszagban sziiletett. Az 6
jelenléte, tudasa motivald hatdssal van tarsaira. Alapvetden a csalddokban, otthoni
kornyezetben ritkan van jelen a kétféle kultara, viszont a gyermekek 6vodéaban szerzett

ismereteiket, élményeiket sok esetben tovabb adjak sziileiknek, ezaltal ott is megjelenhet.

11.3.1.3 Héber-magyar két tannyelvii ovoda

A héber-magyar két tannyelvii 6voda esete a legdsszetettebb. Ebben az esetben is 6nalld
intézményi keretek kozott valosul meg az értékek kozvetitése. Nyelv és vallasi értékrend
elsajatitasa, Orzése egyiitt jelenik meg a gyermekek életében, igy tobb szempontbol
nyilvanult meg a multikulturalizmus. Magyarorszag népességének minddssze 0,1%-a
vallotta magat izraelita valldsunak, a 2011-es népszamlaldsi adatok alapjan, igy

egyértelmiien kijelenthetd, hogy vallasi kisebbséget képeznek az orszagban.’® Az 6voda

13 Kozponti Statisztikai Hivatal (2014): 2011. Evi Népszamlalas; 10. Vallas, felekezet, Kozponti
Statisztikai Hivatal, Budapest

http://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/nepsz2011/nepsz_10_2011.pdf (utols6 letoltés datuma:
2018.01.15.)
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célja, hogy a gyermekek szabadon, megkiilonboztetés nélkiil gyakoroljak, ¢éljék meg
hitiiket, szokasaikat, mindemellett héber nyelvet is tanuljanak. Tehat egyarant hangstlyos
a nyelvi, kulturalis és vallasi értékek elsajatitasa. Olyan védett kozeget biztosit a
gyermekek szamara az intézmény, ahol minden szokas, hagyomany jelen van és
nincsenek kisebbségben tarsaikkal szemben, hanem egy, kozos egységet alkotnak.
Magyar és héber nyelven is nevelésben részesiilnek, ismereteket szereznek és értékeket
sajatitanak el. Itt az intézményben is, illetve, mint azt mar a részletes kifejtés soran
emlitettem, csaladjukban is érik 6ket a kiilonboz6 kulturalis hatasok. Bizonyos
szempontok (kipa viselet, héber nyelv hasznalata stb) miatt, a hétkdznapok soran
talalkozhatnak megkiilonboztetéssel. Ezért jo, hogy itt tudatosul benniik hovatartozasuk

¢és er6sodik értékrend;iik, identitasuk.

11.3.1.4 Reformadtus évoda

A reformatus Ovoda tobb szempontbol kiléghat a sorbol. Nincs szoé nyelvi
kiilonbozdéségrol, illetve kérdés, hogy tekinthet6-e a reformatus vallas kisebbségnek? A
2011-es népszamlalas adatai szerint a népesség 11,6%-a vallotta magat reformatus
vallasinak. Annak ellenére, hogy egy bevett vallasrdl van szd, a szdzalé¢kos aranyok
alapjan a felekezet kisebbségben van a Magyarorszagon legelterjedtebb, katolikus (a
népesség 39%-a) vallassal szemben. Ma Eur6paban nem iildozik a kereszténységet, nem
részeslilnek hatranyos megkiilonboztetésben, illetve eretneknek sem tituldlnak senkit
azért, mert mas a valldsa, mint a tobbségnek. Viszont abbdl a szempontbdl indokolhato a
kisebbséghez sorolasuk, hogy elenyészd azoknak a szdma, akik nem csupan vallasos,
hanem hitiiket gyakorld, keresztény értékeket 6rizni akard, megtért emberek. Ennek nyilt
vallal4sa sordn ugyanugy részesiilhetnek lenézésben, kirekesztésben a mai, tgynevezett
liberalis taradalomban. Eppen ezért esett a valasztisom egy egyhézi intézményre, mert
létrejottének célja pont az értékek megldrzése és ataddsa, a keresztény hit megélése.
Ezaltal bevehetd a multikulturdlis nevelést folytatd intézmények kozé, hiszen a
multikulturalizmus fogalomkorébe a vallasi sokszinliség is beletartozik. A
multikulturalizmus jelen esetben ugy nyilvanul meg, hogy a magyar néphagyoméanyt és a
keresztény értékeket egyarant kozvetiti az 6voda. A gyermekek életében, legtobb esetben,
az intézményben és csaladjukban is naponként megjelennek a keresztény értékek, a
magyar hagyomanyokkal egyiitt.

Annak ellenére, hogy a multikulturalizmus fogalomkdorébe beletartozik a vallasi

sokszinliség ugy gondolom, hogy ez egy kiilon kategoriat képez. Ha nem csak a
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kereszténység szintjén vizsgaljuk a jelenséget, akkor is megallapithatd, hogy
Osszetettebb, illetve mas jellegt kiillonbségek meriilhetnek fel kisebbség és ,,tobbség”
kozott, mint a nemzeti kisebbségek esetében. Viszont egy nemzetet legtobbszor ugyanugy

jellemez a vallési hovatartozasa, mint a nyelve, kulturalis szokéasai.

11.3.2 A multikulturalis nevelés megvalésulasa

Az elozd fejezetben (I1.3.1.) leirtak alapjan lathatdé a multikulturalizmus sokszini
megnyilvanulasa. EbboOl fakadoan a multikulturalis nevelés is kiilonb6zé modokon
valosulhat meg, illetve kérdés, hogy megvaldsul-e. A vizsgalati helyszineken tett
megfigyeléseim alapjan két esetben megkérddjeleztem a megvaldsulasat. A kérdéses

intézmények a héber ¢és a japan 6voda.

11.3.2.1 Japan ovoda

A japan oviban egyaltalan nincs jelen a magyar nyelv, kultira, néphagyomany
megismertetése a gyermekekkel. Ezaltal a sz6 szoros értelmében nem beszélhetiink
multikulturélis nevelésrdl. Inkabb zene altali kultra, nyelv és érték elsajatitasrol van szo,
melyet ezek a kiilon alkalmak biztositanak a gyerekek szamara annak érdekében, hogy
megismerjék, apoljak kisebbségben 1évo sziil6jik kulturajat is. Csak az egyik oldal
megismerésére iranyul a nevelés és a sziilokkel kozosen végzett tevékenységen is
tobbnyire csak a japan sziil6 volt ott gyermekével.

A megfigyelés sordan egy ellenpéldat lattam erre, melyrdl érdemes par szot
ejtenem. Ezesetben egy magyar apuka kisérte el fidt a foglalkozasra. Az apuka
kifejezetten frusztraltnak latszott, kényelmetleniil érezte magat a helyzetben. Feltehetdleg
azért, mert nem tudott bekapcsolddni a tevékenységbe a nyelv ismeretének hidnyéaban és
feln6tt 1évén, még ha értette is mit csindlnak, (a gesztikulacio altal) inkabb kinosnak
érezte volna a csatlakozast. Fia tobbszor probalta jobban bevonni, nem sok sikerrel.

Annak érdekében, hogy valoban meg tudjon valosulni egy ,,parbeszéd” a két
kultira kozott, a latottak alapjan gy gondolom jo alapot adhatna, ha a vegyes
hazassagbol sziiletett gyermekek sziilei mindketten részt vennének a foglalkozéasokon.
Tény, hogy a cél a japan kultara, nyelvtudas elmélyitése €s a gyermekek hétkoznap ugyis
magyar nevelésben részestilnek, viszont az egyoldaliisag ¢lesen elhatarolja egymastol a
kétféle kultarat ahelyett, hogy az egymas melletti megférhetdség lenne kozvetitve.

Hogyha a sziilék mindketten képviselnék a sajat ,,oldalukat” és ez a foglalkozasok
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tartalmadban is megjelenne, akkor beszélhetnénk a multikulturalis nevelés
megvalosulasardl. Igy viszont fennall a mar emlitett parhuzamos tarsadalom
kialakuldsanak veszélye. Ezt fokozza, hogy otthoni kornyezetiikkben is meg van ez a
kettdsség a sziilok részérdl, mindketten a sajat kulturajukhoz ragaszkodnak.'*

Segitséget nyujthat a zene a multikulturalis nevelés megvalositasaban, hiszen
minden kultiraban jelen van és szavak nélkiil is képes ,,tanitani” gyermekeket, felndtteket
egyarant.®® Mint lathattuk, illetve a szakirodalom is alatdmasztja, a kicsik kiilondsen
nyitottak ra és sziileiket is képesek azza tenni (ha eleve nincs meg benniik az érdeklédés).
A dallam, zene, ritmus mindenkihez sz6l korosztalytol, kultaratol fiiggetlentil és képes
megérinteni, érzelmeket kozvetiteni. Ezt kihasznalva és a sziiloket bevonva, kdlcsondsen
mindkét kultara értékeit at lehetne adni a gyerekeknek anélkiil, hogy az egyik ki lenne
zarva.

Az alkalmak soran kozvetleniil nem valosul meg a multikulturalis nevelés, viszont
a japan ovi azaltal, hogy kozvetiti a nyelvet, az értékeket, kozvetett mdédon hozzajarul a
gyermekek multikulturalis neveléséhez. Hiszen ezeken az alkalmakon kiviil a nap tovabbi
részében, illetve hétkdznaponként az dvodaban, a varosban, de sok esetben otthonukban

is a magyar nyelvvel, kultiraval talalkoznak.

11.3.2.2 Héber-magyar két tannyelvii ovoda

A héber 6voda esetében megvalosul a multikulturalis nevelés, viszont ez leginkabb a két
kiilonb6zd nyelv kdlcsonos jelenlétében nyilvanul meg, hiszen a magyar néphagyomany
¢s kultura tinnepei teljes mértékben, mig a népdalok, népmesék bizonyos elemei iitkznek
az izraelita vallassal. Véleményem szerint €éppen ezért helyesebb volna azt mondani, hogy
részben valosul meg a multikulturalis nevelés, mivel itt nem csupan nyelvrdl, hanem
vallasrol is beszéliink, mely alapjaiban hatdrozza meg a kozosség életét, az élet minden
teriiletére, igy az 6vodasok nevelésére is hatdssal van.

Hogyha atgondoljuk a héber 6voda ismertetésénél leirtakat akkor lathatd, hogy
szegregalt modon csak izraelita vallasu gyermekek jarnak az intézménybe, tehat egy zart

kozosségrol beszéliink, ahova ugyanolyan hattérrel rendelkezd gyerekek jarnak. Az

14 Erdekes megemlitenem, hogy az 6vodapedagogus interji alany elmondésa szerint, tobbnyire az anya
nyelve a dominansabb.

15 J6 lehetbség lenne kihasznalni az olyan dallamokat/elemeket melyek mindkét kultiraban megjelennek
(pl.: Gu Choki Pa De — Pista bacsi, Janos bacsi...; K6, papir, ollo), ezaltal kiemelni, hogy vannak hasonlo,
kozos pontok. Ez mind a sziilok, mind a gyermekeik szamara izgalmas €s érdekes felfedezés lehet.
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intézménybe jarok nem taldlkoznak tarsaik kozott olyannal, aki mas vallast lenne'®,

ezaltal konnyen egyoldaltivd valhatna a nevelés. Ilyen mdédon nem valosul meg a
nyitottsag és befogadas a masik kultiraval szemben, viszont hangstlyoznom kell, hogy
ez teljes mértékben érthetd, mivel tudjuk, hogy ennek a vallasnak komoly hagyomanyai,
szokasai és meggy6zOdései vannak. Mindezek ellenére nem teljesen egyoldala a
gyermekek nevelése. A masik kultura befogadasa és elfogadasa ugyanis mas modon
nyilvanul meg. Esetenként atirva, atkoltve ugyantigy alkalmazzdk a pedagdégusok a
magyar kultira részét képezd dalokat, mondokakat, meséket, verseket. Atadjak,
kozvetitik a gyerekeknek, akik megismerik Oket, kicsit masképpen. Tehat a gyermekek
olyan mértékben és modon ismerik meg a magyar kultira értékeit, amennyire 6ssze lehet
Oket egyeztetni az indentitdsukat erésebben befolyasolo vallasi hovatartozasukkal.
Hasonldan a japan 6vodahoz, itt is egyoldalubb a nevelés, azonban megjelenik az
ovodai ¢let sordn a magyar nyelv, bizonyos kulturdlis elemek hasznélata, viszont
egyértelmilen dominansabb a vallasi hovatartozassal egyiittjaré értékek kozvetitése.
Hétkoznapi szituaciokban, a mindennapi élet soran azonban mindenhol a magyar nyelv,
kultira domindl, ezaltal multikulturalis tapasztalatokat szereznek a gyermekek, (a
nyelven kiviil) akarva akaratlan olyan jelképekkel, elemekkel is taldlkoznak melyek az 6

hitiikkel nem &sszeegyeztethetéek. !’

11.3.2.3 Német ovoda

A német Ovodaban teljes mértékben multikulturdlis nevelés zajlik. Ugyantgy
talalkozhatunk olyan gyermekkel, akinek nincs német felmendje, mint akinek van az dsei
kozott német anyanyelvii, bar manapsag egyre kevesebb az ilyen gyermek.

Az 6voda mindenki szamara nyitott, barki beirathatja gyermekét (szarmazéstol
fiiggetleniil), aki ezaltal multikulturalis nevelésben részesiilhet. Ennek soran megismeri
annak az orszagnak az értékeit, nyelvét amelyikben ¢él, tovabba egy masik nemzet
kultargjat és nyelvét is elsajatithatja. Azonos aranyban, kolcsondsen megjelenik a
gyermekek nevelésében a két kultura, egyik sem hangstilyosabb a masiknal. A kulturalis
kiilonbségek értékként valo felfogasa, elfogadasa és kozvetitése jelenik meg a gyermekek

mindennapjaiban.

16 Esetenként lehet példa arra, hogy a gyermek anyanyelve nem magyar, de vallasa ett6] még ugyanaz.
17 Karacsony kozeledtével példaul elkeriilhetetlen, hogy lassdk a kardcsonyfaval, égékkel, télapoval
diszitett varost, épiileteket. Mig az 6vodaban szigortan tilos ezeknek a megjelenése.
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11.3.2.4 Reformdtus ovoda

A reformatus dvoda esetében is megvalosul a multikulturalis nevelés. Nem feltétele a
beiratkozasnak a felekezeti hovatartozas, s6t a felekezethez tartozas sem befolyasold
tényez6. Mindenki szamara nyitott az intézmény. A nevelés soran megjelennek a
keresztény értékek, de ugyantgy jelen van a hétkoznapokban a magyar néphagyomany,
kultura, hiszen itt nem titkozik a vallasi értékrenddel.

Azéltal, hogy barki beirathatja gyermekét az oviba, a gyermekek kozott
megjelenhet a vallasi sokszintiség'®. A legnagyobb hangstly a keresztény értékek
4tadasan, a hit megélésén van. Igy az 6voda azt kozvetiti a gyermekek és csaladjaik felé,
hogy felekezettdl fiiggetleniil egy egységet képeznek a keresztény hivé emberek, illetve

mindenki szdmara biztositott a lehetdség az értékek megismerésére, a megtérésre.

11.3.2.5 Konkluzio

A japan ¢s héber 6vodak esetében a multikulturdlis nevelésrdl alkotott elképzelésekre,
megfogalmazasokra alapozva megallapithato, hogy egyoldala a nevelés és nem valdsul
meg az értékek kdlcsonds, egyenrangl kozvetitése a gyermekek felé. Viszont mialatt az
informéciokat elemeztem elgondolkoztam és mas szemszogbdl nyert értelmet szdmomra
a fogalom.

Ugy gondolom beleestem abba a hibaba, hogy probaltam sajat elképzeléseim és
az olvasottak alapjan egy — a magam szdmara szimpatikus — képet, fogalmat alkotni arrol,
hogy mi a multikulturalis nevelés. A vizsgalodas és a gyiijtott adatok elemzése, értékelése
soran dobbentem ra, hogy igazan Osszetett témarol van sz6, melyet taldn nem is érdemes
konkrét meghatarozasokra lesziikiteni. Megkérddjeleztem mit takar a multikulturalis
nevelés fogalma. Attol fliggetleniil, hogy a legtobb fogalom magyarazat hogyan
definialja, a tapasztaltakra alapozva megkockaztatom kijelenteni, hogy az el6bb emlitett
intézmények kozvetett modon wugyan, de multikulturdlis nevelést folytatnak,
hozzédjarulnak a gyermekek ilyen fajta ismeretszerzéséhez, tanulasdhoz, neveléséhez,
értékeik kialakitasahoz. Elvégre céljuk nem az, hogy elkiilonitsék magukat a tobbségi

tarsadalomtol (ennek veszélye ugyan idével fennallhat). Ertheté modon szeretnék a sajat

18 Azonban fontosnak tartom megemliteni azt a gondolatot, hogy feltételezem egy katolikus vagy jelentdsen
mas jellegli felekezethez tartozd (nem protestans) csalad nem fogja beiratni gyermekét az intézménybe,
hiszen a neve valamilyen szinten ,,szabalyozza”, hogy kiknek a szamara van fenntartva, miért jott létre,
annak ellenére, hogy nyitott a tobbi felekezettel és felekezet nélkiiliekkel szemben. Indirekt moédon, Ggy
gondolom, a névnek befolyésa lehet a beiratkozok személyére. (Azt is hozza tenném, hogy a vizsgalt
intézmények neve minden esetben ilyen hatassal lehet az 6vodat keresd csaladokra.)
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kultarajukat tovabbadni, értékeiket megdrizni, amely ilyen modon valosithaté meg. Egyik
esetben sem (héber és japan) lenne adott a lehet6ség erre hagyomanyos 6vodai nevelés
keretein beliil. fgy Osszességében lehet beszélni, fogalmakat alkotni arrdl, mi az a
multikulturalis nevelés, azonban olyan meghatarozas nem fog sziiletni, amely lefedi az
egész fogalmat, annak tartalmat, elvégre minden nézdpont €s felfogas kérdése. A fogalom
szlikebb, szakirodalmi behataroldsa alapjan multikulturalis nevelés a német és reforméatus
ovodakban zajlik. Viszont megnézve a vizsgdlt intézmények neveit, mindegyikben
felfedezhetd egyfajta utalds arra, hogy milyen csoport értékeinek 6rzésére, tovabbadasara
jottek 1étre. Igy annak ellenére, hogy a német és reformatus ovodakban az értékek
kolcsonds atadasa jelenik meg, felvethetdé egy olyan probléma, hogy a nevik

behatarolhatja, leszlikitheti a beiratkozé gyermekek korét.

11.3.3 A zene jelentdsége a nevelésben

A megvizsgalt egységeket attekintve lathatjuk, hogy a multikulturalizmus milyen
sokféleképpen jelenhet meg egy-egy gyermek, kozosség életében. A tapasztalatok alapjan
az allapithaté meg, hogy talan nincs is két egyforma megnyilvanuldsa a jelenségnek.
Feltehetdleg éppen ezért a multikulturalis nevelés megvalodsitasara sincs egyetlen bevett
koncepcio, amit pedagoégusként barki alkalmazhat. Tovabba ugy gondolom minden
neveld olyan modszert probal kivalasztani, ami a legkdzelebb all hozza. Azt is lathattuk,
hogy a vizsgalt esetekben nem mindig beszélhetiink multikulturalis nevelésrdl illetve,
hogy maga a fogalom sem feltétleniil konnyen meghatarozhatd, nem olyan egyértelmd,
mint azt elsére gondoltam. Van, hogy részben (héber 6voda) van, hogy nem ugy valosul
meg, ahogyan vartam volna (japdn oOvoda), hiszen nincs meg a kultardk kozotti
egyenrangusdg, az értékek kolcsonds ataddsa, kozvetitése a gyermekek felé. Ettol
fliggetleniil a nevelés eldsegiti a gyermekek multikulturalis tapasztalatszerzését.

A szamos kiilonbozdség ellenére az ismertetett példakat 6sszevetve, egyértelmiien
kirajzolodik az ének-zene kardinalis szerepe a gyermekek nevelésében.

A vizsgalat sordn annak ellenére, hogy kiilonféle példakat lattam
multikulturalizmus megnyilvanulasara, mind a négy emlitett intézmény esetében
megallapithat6, hogy a zene nem csak jelen van, hanem jelentds, kozponti szerepet jatszik
az ismeretek, értékek atadasaban, érzelmi nevelésben. Szembetiing és kiemelendd, hogy
minden vizsgalt egység esetében gesztikuldlds, mozdulatok kisérték a zenei
tevékenységeket, és minden egyes pedagdgus elmondasa, tapasztalata azt erdsitette, hogy

a zene az egyik leghatasosabb eszkoz ismeretek atadasara, értékek kozvetitésére. Igy a
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kutatas szempontjabol vizsgalanddé multikulturalis nevelés megvaldsitasaban — mely a
sokféleségbdl fakadd kiilonbségek megismertetésére és elfogadasara, tovabba
megorzésére iranyul gyermekek korében — kivaldan alkalmazhato.

Mind a négy intézmény esetében jelentds szerepet tulajdonitanak a zenének,
ennek ellenére azt tapasztaltam, hogy ott, ahol a gyermekek életében hit és értékrend
atadasa is megvaldsul, (zsido és reformatus 6voda) ez a jelenlét még erdteljesebben
nyilvanul meg. Az O6vodai nevelés egészét athatja a zene, végig jelen van a
mindennapokban és szerves része a gyermekek életének.®

A meglatogatott intézményeket nem kronologikus sorrendben ismertettem. Ennek
oka, hogy egy a kutatas végére kirajzolodott, logikai sorrend mentén szerettem volna
haladni, és fokozatosan elérni a nemzeti értéket 6rz6 intézmények feldl, a vallasi felé,
hiszen a zene jelentdségében hangstlyeltolodas figyelhetd meg.

Mialatt dsszerendeztem, leirtam szerzett tapasztalataimat, a munka végén egyre
erdsebben ¢éreztem a kiilonbségeket, és visszaolvasva a leirtakat egyértelmien
megallapitottam azt, hogy a héber-magyar két tannyelvi, illetve a reformatus 6voda
esetében a zene minden nevelési teriiletet dthat, nem sziikiil az ének-zene foglalkozasok
keretei kozé, a gyermekeket, amikor csak lehet, zenei élményekkel gazdagitjak. Ugy
hasznaljak, mint a legtermészetesebb eszkozt, ami egy pedagdgus munkajat segitheti.
Ugy gondolom mindehhez jelentds mértékben hozzajarul az, hogy egy-egy vallast, a
hozza tartoz6 értékeket tobbnyire elvont fogalmak alkotnak, mint a hit, szeretet,
Osszetartozas vagy maganak Isten személyének a fogalma. A gyermekek szdmara ezek
nem megfoghatdak annak ellenére, hogy a szavak konkrét jelentést hordoznak, a zene,
ahogy Menuhin (1979) fogalmaz ,,érzelmeink mélyebb rétegeire hat” és éppen ezért képes
megalapozni a gyermekekben ezeket a fogalmakat, érzéseket valt ki, melyek késébb

tudatossa valnak benniik, megértik a kdzvetitett tartalmat.

1971tt érdekesnek tartom megemliteni az énekes foglalkozast tarto japan anyukaval folytatott beszélgetésem
egy részletét. Nem kérdeztem ré, teljesen spontan modon keriilt szoba vallas, hit és zene kapcsolata. A zene
altali tanulasra valo példaként sajat maga hozta fel a témat. Elmondta, hogy szerinte egy istentiszteleten
olyan dolgokat hallanak a gyermekek, amit még nem értenek, nem fognak fel. Az énekekre, zenére
(dicséretek szot hasznalta) azonban akkor is odafigyelnek. Lekoti 6ket, mert hat rajuk a dallam, a zenei
kiséret, a kozos éneklés, ahogyan az egész egyiittesen megszolal. Ez az alapjat képezheti annak, hogy a
hitet is megismerjék. Gondoljunk csak Bach miiveire, melyeket mind Istennek ajanlott. Szoveg nélkiili
mivein ugyanugy érezhetd a valldsos tartalom, érzelemgazdagsag (felekezettdl fliggetleniil). (Pl.: BWV
639, melynek cime is ’Ich ruf zu dir Herr Jesu Christ’; vagy éppen a d-moll hegedi kettésverseny II. Largo
ma non tanto tétele.)

A zsid6 vallas esetében is az ének, a zene a hit egyik kifejezGeszkoze és a zene Isten dics6itésének a csticsa.
Az éneklés, a szoveghez ill6 zene pedig felnagyitja a a szoveg jelentését, kdzelebb visz hozza és segit
megérteni (Menuhin; Davis, 1979).
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Akar tudatosan, akar nem, ezen vallasi értéket 6rz6 intézmények ennek mentén nevelik a
gyermekeket. Zene és vallas, hit kapcsolata 6sidok ota elvalaszthatatlan, a megannyi
egyhazi énekre, korus-, orgonamiire gondolva nyilvanvalova valik. Ezek mind a hit
értékét, érzelemvilagat hivatottak kozvetiteni egyrészt szovegiikkel masrészt
dallamukkal, mely még magasabb szintre emeli mindezt. Ezekben az esetekben
egyértelmiien zene kdzpontu nevelés zajlik, mig a masik két esetben (német, japan) azt a
kovetkeztetést vontam le, hogy fontos a zene, viszont Ugy tapasztaltam a
gesztikulacionak, mozgasnak van nagyobb jelentdsége. Ez Kokas Klara modszerével vag
egybe, aki az improvizativ mozgast kapcsolta dssze zenei neveléssel. A német és japan
ovodakban minden nevelési teriiletet mozgéssal, gesztikulacidval kapcsolnak Ossze €s az
ovodai élet egészét athatja. Ezek végrehajtasa sordn a gyerekek megfigyelhetik egymast,
kapcsolatot teremthetnek egymassal ¢és a mozdulatok, gesztusok kifejezderejét
tapasztalhatjak meg. Uj ismereteket szereznek magukrél, masokrol, az Sket koriilveve
vilagrol (Deszpot, 2016). Ennek hatterében feltételezésem szerint az all, hogy a
gyermekek nem szembesiilnek olyan nagy mértékben elvont fogalmakkal, mint a vallasok
esetében. Kozponti szerepli a kultura nyelvének elsajatitasa, azonban a szavak
megfoghatd, konkrét jelentéssel birnak éppen ezért gesztikuldlds segitségével a
gyermekek szamara is konnyebb érthetdvé valniuk az idegen szavaknak.

Mindezekbdl azt allapitottam meg, hogy amikor értékek, az ember identitasat még
erdsebben befolyasolod tényezdk (vallds) elsajatitdsardl van sz, a zene érzelmekre
gyakorolt hatasat igyekeznek jobban kihasznalni. A zene szoveg nélkiil is képes érzéseket
atadni, ezaltal segit megértetni olyan elvont fogalmakat, mint a hit, szeretet, 6sszetartozas.
Erre alapozva a nemzetiségek esetében a k6zos identitds erdsitését segithetné jobban,
hiszen a kultara szerves részét képezi a folklor, ezen beliil is a népzene, amely a kzosség
értékeit Orzi és adja tovabb. Mindemellett a kozds zenélés, dalos jatékok egylittes jatszasa,
ko6z0s zenehallgatas szintén azt az érzést képes erdsiteni, hogy egy kozosséghez tartoznak
a gyermekek. Tehat amennyiben tobbet szeretnénk elérni egyszerii nyelvelsajatitasnal,
akkor érdemes figyelembe venni és tudatositani, hogy minden gyermek anyanyelve a
zene, ezaltal kdnnyen kozosséggé kovacsolhatd egy tarsasag (Mélykutiné, 2011; Tury,
2016).

Tovabba a zene szépségéhez, gyonyorkodtetéséhez, az 6vodas gyermekek automatikusan
,J0” tartalmat kapcsolnak. Ennek oka, hogy sajatos gondolkodasuk nyoman Csupan egy
szempontot képesek figyelembe venni, olyan dolgok, melyek ellentétes tartalmtiak nem

tartozhatnak 6ssze. Tehat, ami szép az csak jo lehet, ami csiinya az pedig sziikségszerlien
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rossz. Ez a gondolkodasbeli sajatossag szintén jo alapot nyujthat esztétikus zenei
élményekkel parositva, az ovodaskortiak multikulturalis neveléséhez. (Ranschburg,
2002)

Természetesen zene és nyelv kapcsolata sem jelentéktelen tényezd, hiszen a ketté szinte
elvalaszthatatlan egymastol, beszéd soran is egyiitt vannak jelen és hatnak egymasra,
mindemellett az anyanyelvnek és a zenének (mondodka, dal), tobb kozds eleme is van, igy

a zene elmaradhatatlanul része a nyelvtanulasnak is (Hegediisné, 2016).

11.3.4 Tovabbgondolas

A zenélésben valo aktiv részvétel mellett nem elhanyagolhat6 a zenehallgatas jelentdsége
sem. A gyermekek befogaddak és nyitottak barmilyen muzsikaval szemben. Egy-egy
kultara zenei vilaga annak értékeit egyarant kozvetiti a gyermekek felé, igy segiti annak
megismerését. Pusztdn hangszeres zenemiivek hallgatdsa érzelmeket és kiilonbozo
kultarak jellegzetes dallamvilagat is képes megtanitani (Mihalovics, Kismartony és
Kolosai, 2016). Tehat, ha a muzikalis szemlélet minden nevelési teriiletre, az 6vodai élet
egészére kiterjedne, kifejezetten alkalmas mddja lehetne annak, hogy a gyermekeket
érzelmileg szocialisan érzékennyé tegyiik. Mindezt dsszekapcsolva kiilonbozd kulturdk
értékeivel, zenei vilagaval, nyelvével az altalam vizsgalt (6vodai) multikulturalis nevelés
alappillérét képezhetné. A zenei fejlesztés sokkal Osszetettebb, az egész gyermeki
személyiség kibontakozésat, fejlodését segiti. Kedvezd iranyba tereli az értelmi, érzelmi
¢s szocialis képességek alakulasat.

Yehudi Menuhin ugy gondolta, akarcsak Kodaly Zoltan, hogy zene nélkiil nincs
teljes ember, a zene segitségével emberségre, tiszteletre, szeretetre lehet nevelni.
Menuhin tovabb vitte ezt a gondolatot és a multikulturalis nevelés eszkozévé tette, hiszen
ha a zene ilyen komoly tartalmakat kozvetit, akkor mind sajat, mind masok kultarajanak
megismeréséhez, elismeréséhez €s a kiilonbségek tiszteletben tartasahoz, értékként valo
felfogasahoz segithet hozzd. A zenének nincsenek hatdrai, mindenkinek kozos
anyanyelve. Ennek mentén alakult meg a MUS-E program, mely alapvetden éltalanos
iskoldsok multikulturélis nevelését segiti a miivészetek, kiemelten a zene altal. A zenét
nem csak onmagaban hasznaljak. Tobb miivészeti teriilettel 6sszekapcsolva, komplex
modon alkalmazzak. Megjelenik benne tanc-, szinhaz-, és képzémiivészet, ezaltal tobb
csatornan keresztiil jutnak ingerekhez a gyermekek és sokoldalu élményekkel

gazdagodnak. A dramajatékok példaul segithetik a gyermekekben feloldani a gatlasokat,
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a mozgason alapul6 miivészetek (pl. harcmiivészet, tancmiivészet), pedig a felgytlilemlett
energia, fesziiltség, agresszivitds levezetésében nyujthatnak segitséget. A hangszerek
felfedezése szintén hangsulyos, a gyerekek sajat maguk altal készitett hangszerekkel,
ritmushangszerekkel, furulyaval és vonds hangszerek bevonasaval szerezhetnek zenei
tapasztalatokat. A foglalkozasokat illetéen nincs meghatarozott tematika. Az elébbiekben
emlitett elemekre épiil, azonban legféképpen a miivészek, tanitok személyisége,
kreativitasa, gondolkoddsmodja és nem utolsé sorban a gyermekek reakcidi alakitjak a
megvaldsitas modjat, a tevékenység tartalmat.

Vizsgalatok bizonyitjdk a MUS-E hatékonysagat gyermekek érzelmi, értelmi,
kozosségi nevelésének terén. A programban résztvevo iskolasok konnyebben teremtenek
kapcsolatot tarsaikkal, megtalaljak veliik a kdzos hangot, ezen feliil tanulmanyaikat is
jobban teljesitik. Kodaly és Menuhin egyarant tigy gondolta, hogy a zene a legnagyobb
értek, mely kiilonleges, és tobblet tartalma altal segit az egyéni fejlddésben, az emberek
kozti kapesolatok kialakitasaban. fgy a kulturalis, nemzeti, vallasi és barmilyen okbol
fakado kiilonbségek harmonikus, békés egyiittélésében is (Avedikian, 2009; Kismartony,
2011). Szamos orszagban alkalmazzak sikerrel a programot. Egy kiilfoldi
tanulmanykdtetben is — mely a gyermekek korai zenei nevelésével foglalkozo
tanulmanyokat 0sszegez, foként multikulturalis nevelésre dsszpontositva — emlitést kap
Menuhin programja, spanyol kontextusban. A vizsgalat eredménye, szintén a MUS-E
hatdsossagat timasztotta ala. A pedagogusok, akik osztalyaikban a zenét ilyen célokkal
alkalmaztak, egyontetlien azt a megallapitast tették, hogy a zene nélkiilozhetetlen eleme
az interkulturalis nevelésnek. Ko6zos értékeket teremt és kozvetit, toleranciara neveli a
gyermekeket (Larrariaga és Hughes, 2017).

Mindezek, illetve a szerzett tapasztalatok, megfigyelések alapjan azt a
kovetkeztetést tudom levonni, hogy az 6vodas korosztily szdmara is célszerli lenne
létrehozni egy olyan mddszert, koncepciot, mely nem szigori szabalyokhoz kotott, de
szilard zenei alapokon 4all. Elvégre az O&6vodadban is ugyanugy jelen van a
multikulturalizmus (tdgabb értelemben az inklizid, integracio), akarcsak az iskoldkban.
Tovéabba ez a korosztaly erdsen érzelemvezérelt, sokkal fogékonyabb a zenei hatasokra,
hangélményekre.

Az ovodak részére is folyamatosan 10j elvarasok keriilnek megfogalmazasra,
hiszen a tarsadalmi valtozasok erdsen érintenek minden nevelési intézményt. Ezt a
sokféleséget meg kell tanulni kezelni, megismerni, megtapasztalni a kiilonbozdségeket és

a kozos vonasokat egyarant, azaltal, hogy kapcsolatot létesitliink a masik kultaraval (Turi,
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2010). A kapcsolat megteremtésében pedig kivalo segitség lehet a zene, mint mindenki
koz0os, univerzalis nyelve.

Az elképzelt médszer kozpontjaban a zene lenne, mindenre kiterjedd muzikalitas
jellemezné, mely egyarant magaba foglalna a zene aktiv és passziv moédon torténd
befogadasat, atélését. Tovabba tigy gondolom, az eddig leirtak, tapasztaltak és olvasottak
alapjan a mozgasnak is fontos szerepet kellene tulajdonitani. Ezt Kokas Klara hatékony
pedagogiai modszere, illetve Gerald Hiither (2009) neuroldgus professzor gondolata is
erdsiti. Hiither interjija nyoman, a kognitiv képességeit csak az tudja kibontakoztatni,
akiben mar kialakult a megfeleld testérzet, mely a mozgés segitségével érhetd el. Ehhez
kés6bb hozzatette, hogy maga az éneklés az egyik legcsodalatosabb testtanulasi
gyakorlat, mivel kivitelezése egy komplex folyamat. Mindemellett Csikszentmihalyi
(1997) is olyan beszamolokat tett k6zz¢é melyek a mozgas, tanc magaval ragado érzése
mellett az egyiittes ¢lmény, ,,a zene nyelvén”, ,.a jelen 1évé emberek kozds nyelvén”
beszélést emelik ki. Tehat az egyiittes élmény, onkifejezés, mozgas nyujtotta lehetdségeit
tdmasztja ald. A zenén és mozgason feliil, személy szerint tigy latom, é¢s a Menuhin féle
program hatdsossagat vizsgald kutatdsok alapjan is alatdmaszthatom, hogy a lehetd
legtobb miivészeti 4gat, Onkifejezési format kellene Osszekapcsolni a gyermekek
altalanos fejlesztésének és nevelésének érdekében, mely dolgozatom témaja
szempontjabol a multikulturalis nevelés megvalositasara iranyulna.

A kutatas sordn megtapasztaltak, és a tanulmanyozott irodalom alapjan indokolt
¢és ajanlott lenne a zene kozpontba helyezésével, egy kifejezetten 6vodas korosztaly
szamara megalkotott program Iétrehozasa, mely a multikulturdlis nevelést segiti,
amennyiben lehetséges ovodai €s akar intézményes kereteken kiviil is lehetdséget kéne
biztositani az 6vodaskoruak ilyen iranyu nevelésére.

Ezen a ponton fontosnak tartom megemliteni a Budapesti Fesztivalzenekar
munkdjat, mely hazai viszonylatban kiemelkedd jelentdséggel bir tolerancidra valo
példaadas és toleranciara nevelés szempontjabol is. A tolerancia kialakitasa pedig
elmaradhatatlan része, mondhatni kiindulasi alapja mind a multikulturalis, mind az
inkluziv nevelésnek.

A zenekar mar szamos teriileten tett bizonysagot szocidlis érzékenységérdl. Kozosségi
heteik alkalmaval olyan helyekre juttatjak el a komolyzenét, ahol adott esetben legfeljebb
radioban (vagy még ott sem) talalkozhatnak vele az emberek. Ezaltal a zenét tényleg
mindenkiévé probaljak tenni, ahogyan Kodaly Zoltan is mondta. Lehet sz6 hatranyos

helyzetrdl, idés kor miatt a lehetdségek korlatozodasarol, mozgasaban korlatozott,
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akadalyozott emberekrél, akik nem tudnak koncerttermekbe eljutni, hogy él6ben
¢lvezhessék a zene nyujtotta szépséget. Szamukra a zenekar ,,hdzhoz” viszi a zenét,
ellatogat tobbek kozott templomokba, iddsotthonokba, gyermekotthonokba, de
bortonokbe is orszagszerte, varosokba és kis falvakba egyarant.

Kiilonosen figyelnek a felnovekvo generacio kiillonbozé korosztalyaira. A
Kakaokoncertjeikre mar egészen kisgyermekeket, 6vodaskortuakat (5-12 éves korig) is
szeretettel varnak sziileik, nagysziileik tarsasagaban, mivel tudjak mennyi pozitiv hatasa
van a korai zenei nevelésnek mind a kognitiv-; szocialis-; érzelmi kompetenciak
kibontakozasaban és nem utolsé sorban az esztétikai érzék, izlés formalasaban.
Kiilfoldrél, mas kulturalis kozegbdl érkezé csaladokra is gondolnak. Szamukra angol
nyelven tartanak Kakaokoncerteket, illetve emlitést érdemel a kiilon autizmussal élok
szamara szervezett Kakaokoncertjiik. Ez olyan tudomanyos eredményeken alapszik
amelyek kimutattdk, hogy az autizmussal ¢l6 gyermekek szocidlis képességeire igen
pozitiv hatast gyakorol a zene, tovabba szamos esetben a gyermekek figyelmét erételjesen
megragadjak a kellemes dallamok, kiilonb6z6 hangok.

A téma szempontjabdl kiilondsen szorosan kapcsolodd kezdeményezésiik a 2015 ota
TérTancKoncert néven futd esemény. Ennek soran iskolaskort gyermekeknek nytjtanak
lehetéséget arra, hogy a zenekarral egy kozos fellépésen, nagyszabasu koncerten
vegyenek részt a fOvarosban. Mindennek kiilonlegessége, hogy a rendezvényen
fellépdként egyarant részt vesznek hatranyos- és nem hatranyos helyzetbdl érkezd, roma
¢s nem roma didkok, tehat hattértdl fiiggetleniil mindenki egylitt aramlik az ¢l6 zene és
tanc nyujtotta €lvezettel, kozosen hallgatjdk és kdzdsen hoznak 1étre valamit, ugyanazt
¢lik at, nem szamit ki honnan jott. (Asztalos, 2017) Ez kovetend6 példa, kiindulasi alap
lehet egy aktiv tevékenységen és €16 zenei élményen alapuld koncertpedagdgiai program
megalkotasdban, mely a multikulturdlis nevelés, inklizid, tolerancia fokuszba
helyezésével, kifejezetten az oOvodaskoru gyermekek sajatos gondolkodasahoz,

igényeihez igazodva johetne létre.
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TEMALEZARAS

111.1 Osszefoglalas

A kutatas elején megfogalmazott célom volt tapasztalatokat szerezni arr6l, hogyan zajlik
multikulturélis nevelés az 6vodas korosztaly korében, hogyan, milyen mértékben, milyen
modon van jelen ebben az ének-zene. Erdekelt, mit tapasztaltak a pedagogusok eddigi
palyajuk soran, illetve kivancsi voltam kiilsé szemléléként milyen érzésekkel fogok
gazdagodni egy-egy alkalom utan. Az intézmények meglatogatasa, foglalkozasok
megfigyelése soran megtapasztalhattam, milyen a 1égkor, mennyire hatja at az adott
délelottot a zeneiség, hogyan reagalnak minderre a gyerekek. Tovabba lattam, milyen
egy¢b modszereket alkalmaznak annak érdekében, hogy a gyermekeket multikulturalisan
neveljék, segitsék Oket értékeket, nyelvet elsajatitani, megtanitani nekik, mit jelent egy
kozosséghez tartozni. A beszélgetések soran is szamos informacidéval gazdagodtam,
melyek mind aldtdmasztottak a zene altalanos hatékonysagat a gyermekek nevelésében.
Személyesen megtapasztalhattam, lathattam, hanyféleképpen nyilvanul meg a
multikulturalizmus ilyen kisméretli minta esetén is. Ezaltal nem csupan a szakirodalomra,
elméletre alapozva jelenthetem ki, hogy sokféle modja van, hanem Személyes
ismeretekkel tudom alatamasztani a fogalom sokrétliségét. Azt is lathattam, hogy a
multikulturélis nevelés van, hogy nem valdsul meg, vagy éppen masképp torténik, mint
azt eldre elképzeltem. A kutatas hozzésegitett ahhoz, hogy szélesedjen a latokorom,
tobbféle nézépontbdl vizsgaljam meg a dolgokat, igy a multikulturalis nevelésrdl alkotott
fogalmam is valtozott, 0j értelmet nyert a folyamat végére.

Mindent 6sszegezve megerdsitést nyert szamomra a zene létfontossagu szerepe a
gyermekek multikulturalis nevelésében. Mindez tagabb értelmezésben is kiterjeszthetd,
hiszen az ¢éneklés, a zenélés és a zene befogaddsa érzelmi, értelmi, szocilis
kompetenciakat is fejlesztd, komplex hatast folyamat, tehat altala minden lehetdség adott
ahhoz, hogy az ¢letre neveljiikk a gyermekeket. Kodalyt idézve: ,,A gyermek emberi

fejlodésének nincs ennél hatasosabb eszkoze.” (Koddly, 1974. 305.0.)
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