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Sass Sylvia operaénekesnd 1951. julius 12-én sziiletett Budapesten. Zenész
csaladban nétt fel, s kora gyermekkorat Erden toltotte. Felséfokt tanulmanyait a
budapesti Zenemiivészeti Fdiskola (ma Liszt Ferenc Zenemiivészeti Egyetem)
ének-tanszakan végezte Révhegyi Ferencné novendékeként. 1971-ben, alig 20
esztenddsen, friss diplomasként szerzddtette 6t a Magyar Allami Operahaz, ahol
még ez ¢évben a Carmen Frasquitdjaként debiitalt. Palyakezdése elsd éveiben
szdmos rangos énekversenyen mérettette meg tudasat, tehetségét — Szofidban a
dobogd csucsan végzett. Méltan e sikereinek is kdszonhetden szinte listokdsként
robbant be a nemzetkdzi operaéletbe.

Lirai és drdmai szopran szerepek tucatjaiban tiindokolt a magyar operajatszas
»aranykoraban”, s ezzel parhuzamosan kiilfoldi felkérések sorozatanak tett
eleget a vilag legfontosabb opera- fellegvaraiban: — a teljesség igénye nelkiil — a
Milanéi Scala Manonja, a londoni Covent Garden Giseldaja, Violettaja és
Normadja, a bécsi Staatsoper Mimije, a briisszeli La Monnaie Alkésztisze, a New
York-1i Metropolitan Toscdja. Visszatérd, iinnepelt fellépdje volt tovabba a
legrangosabb zenei fesztivaloknak, Gigy, mint a Salzburgi Unnepi Jatékok vagy
az Aix-en-Provence Fesztival.

Majd’ félszaz szopran szerepet énekelt el kdszinpadon a preklasszikusoktol
egészen a kortdrs zenedramékig tobbek kozott olyan nagy formatumu
énekmiivészek partnereként, mint példaul Giuseppe Taddei, Boris Christoff,
Alfredo Kraus vagy Placido Domingo. Legendds karmesterek palcdja alatt
valhatott ihletett Puccini-hOsnévé, abszolut Verdi-heroinava; a Giananadrea
Gavazzeni, Georges Prétre, Nicola Rescigno, Oliviero de Fabritiis, Nello Santi
vagy Lamberto Gardelli vezényelte produkciok Sass Sylvia kozremiikodésével
kétségtelentil a XX. szazadi operajatszas csillagorainak sordban foglalnak
helyet. Tobb tucat Hungaroton-, Philips- és Decca-studiofelvétel 6rzi kivételes
szamolva az ugynevezett kal6z kiadvanyokat. Szdmos aria- illetve dallemez,
komplett operafelvételek sokasaga nyujt mindmaig betekintést e nagy ivii palyat
leir6 mlivész, egy negyed szdzad operahazi jelképének zenei €letmiivébe. Mint
0sztonds miivész, valddi polihisztor, Sass Sylvia mar operaénekesi palyafutasa
kozben is mds-mds miivészeti agak, oOnkifejezd eszkdzOk utan kutatott; a
festészetben éppen olyan természetességgel lelt ra egyéni alkotoi nyelvére, mint
ahogyan mondjuk oOnéletrajzi ihletésti irdsaiban tokéletes szimbiodzist képes
kialakitani 6nmaga és olvasokozonsége kozott. Eddig megjelent konyveibdl
kettdt mar francia illetve olasz nyelvre is leforditottak.
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wEzt a konyvet az élet irta...” — ezzel a mondattal summazta a kotet egyik fejezetének
gondolati ivét. E16z0 harom konyvének soraba illeszkedik ,, 4 szdrny” cimil alkotasa.
Ezen iroi lenyomatok talan akaratlanul is kapcsolédnak egymashoz, fogalmazhatnék
akar ugy is, hogy egymasbdl sziilettek. Konyvroél-konyvre — bar az ,,alap Sylvia” nem
valtozott — a hangsilyok, az Ont egy életen at foglalkoztato, visszatéré kérdések egyre
esszencialisabb megvalaszolasanak levetitése a nemrégiben napvilagot latott Kkotet.
Miifajilag nehezen behatarolhato ez az alkotas, melynek cimvalasztasaban az ,,Ablak az
életre” helyett végiill ,,4 szdarny” mellett dontott. Naplo ez netan? Egyfajta
fejlodésregény? Kérem, beszéljen a konyv keletkezésének koriilményeirél, az iras és On
kozott allandosult szuggesztiv kapcsolatrol.

Igen, itt is a naplo-format valasztottam, csakigy, mint az elsé kdtetemnél, azonban
mindegyiknél mas és mas jelleggel, de valoban folytatom a ,,fonalat”. Az els¢ kdnyvemben
nagyon sokat irtam a gyerekkoromrol, arrdl a fejlédési folyamatrdl, ami megeldzi azt, hogy
valaki elmondhassa késobb magardl, hogy miivész lett. A masodik kotet inkabb lirikus
alkotas, nagyon sok verset is tartalmaz. Minden konyvemet a sajat rajzaimmal illusztraltam. A
harmadik kdnyvben varosok szerint gytijtottem 0ssze a szerepeimet, melyek emblematikusak,
meghatarozoak voltak szamomra. Ebben a negyedikben nem hatdroztam el szandékosan eldre,
hogy mirdl is szoljon. Elkezdtem irni ugy, hogy egy-két gondolatom mar volt, melyekrdl
biztosan szeretnék emlitést tenni, de hagytam, hogy azok az események, melyeket elém sodor
az ¢let, vezessék a tollamat. Minden egyes mozzanat, ami akkoriban a vildgban bekdvetkezett,
miel6tt még hozzafogtam volna az irdshoz, ismeretlen volt szdmomra. Példaul két megrazo
halaleset vagy a 2015-0s parizsi terrortdmadas. Tortént aztan olyan is, amit szintén nem
szerettem volna kihagyni ebbdl a kotetbdl, nevezetesen az, hogy idékdzben megkaptam a
Kossuth-dijat. Ami ebben a konyvben kiilonleges az az, hogy parbeszéddé alakul egy
angyallal”. Féltem kicsit, hogy megmosolyognak majd, amiért egy elképzelt lénnyel
beszélgetek, aki persze lehet nem mas, mint a sajat lelkiismeretem is. Ez az angyal sarkallt
engem arra, hogy mindvégig nagyon dszintén irjak...

A magyar operajatszas egyik meghatarozo alakja volt évtizedeken keresztiil az olasz
karmester, Lamberto Gardelli. Maestro Gardelli és Sylvia palyaja tobb ponton is
kapesolédik. Nem pusztian az On els6 londoni debiitildsanak dirigense volt, de szimos
komplett operafelvétel elkészitésében is egyiittmiikodtek. Tobbek kozott az altala a >80-
as években életre keltett Respighi-reneszanszban lemezre vett darabok egyikének néi
foszerepét is énekelte (Respighi: Belfagor ~ Candida). Kozos lemezeik sora hosszas:
Lombardok, Ernani, Macbeth, Attila, Stiffelio, Medea... Lemezstadiokbol
operaszinpadokra sietve, varosrol varosra utazva sziiksége volt valamiféle nyugvopont
megtalalasara. Mit nyiijt, mit jelent Onnek a festészet?

Sajat egyéniségiinket, életiinket, élményeinket gyakorlatilag nem tudjuk elmondani a
szinpadon, ott — Gigysz6lvan — ,, magan-érzéseink” szinte még az 1%-ot sem érik el. A mi
feladatunk operaénekesként az, hogy egy zeneszerzd megalmodta szinpadi Iénynek az érzéseit
¢letre keltsiik. Az els6 inspiracio a festészettel kapcsolatban az volt, hogy nagyon szerettem



volna azt a vilagot képen megjeleniteni, amit ,,beliil” latok. Sokszor, amikor zenét hallgatok,
mintha csak egy filmet néznék. Szép filmek ezek! Ezért is szerettem volna, ha ezt mésok is
latnak. Konkrétan ez a fajta érzet inditotta el ezt a folyamatot; a festészetben én igazan
magam lehetek, a képek az én érzéseim, az én gondolataim, amit megmutathatok mas
embereknek is. A masik ok pedig az volt, hogy az az ¢életmod, amit akkoriban €ltem — példaul
hogy kéthavonta mindig egy masik szinhaz produkcidjaban kellett szerepelnem, vagy ha
koncertkorutakrol volt szo, akkor még révidebb iddvel szamolunk — nagyon ,,otthontalan”. Az
érzést, hogy a valodi otthonom bizony nagyon messze van, semmi sem tudta karpdtolni. Azért
is kezdtem festeni, mert olyankor azt éreztem, hogy a munka végeztével szaladhatok végre
,»haza” a képhez. A festészet némiképp potolta azt az {rt, hidnyt, hogy a szeretteim jelenlétét
hosszi idokon keresztiil nélkiiloznom kell. A képek bizonyos értelemben egy csalddot
jelentettek nekem akkoriban. Az esetek tobbségében csak rajzolgattam, mert festeni csak
akkor 4llt médomban, ha egy helyen tartosabban elidéztem. Példaul amikor Bolognaban a
Toscat énekeltem, az ott készitett alkotdsomat — volt ideje megszaradni az olajnak — vittem
tovabb Briisszelbe, majd ott is volt arra lehetdségem, hogy egy ujabb képet fessek. Persze
ezek a koriilmények sosem voltak teljesen idealisak. 25 évesen, amikor Hamburgban a Cosi
fan tutté-ban léptem fel, onnan datalhaté a professzionalis értelemben vett festészet kezdete.
Annyi kiéllitdssom volt aztan az évek sordn, hogy egy id6 utdn mar nem szdmoltam. A
festészet szdmomra egy meditativ allapot, ami rettentden jolesden hat ram...

Sylvia a legkiilonb6z6bb korok operainak ikonikus néalakjait formalhatta meg palyaja
soran; Pénelopétol (Monteverdi: Odiisszeusz hazatérése) Saloméig szamtalan izgalmas
szerep sorakozik a miivészno repertoarjan. Bartok A kékszakallu herceg vara cimi
operajanak Juditjaként lemezt készitett Onnel a Decca lemezkiado. Partnere a
cimszerepben Kovats Kolos volt, a Londoni Filharmonikus Zenekart pedig a szintén
magyar szarmazasu Sir Georg Solti vezette. Koztudott, hogy mindig is szivén viselte a
magyar zene ligyét. Operaszinpadon a XX. szazadi magyar szerzok olyan néalakjait
keltette életre, mint példaul Szokolay Sdmsonjanak Delilaja vagy éppen Durko
Mozesének Anya-szerepe. A Bartok- illetve Liszt-dalok mar a kezdetektol megérintették
Sylvia lelkét, ezért mindig is feladatanak tekintette e szerzok miiveinek népszerusitését,
barmerre is jart a vilaghan. Melyek a legkedvesebb emlékei e téma kapcsan?

Bartok egészen kora gyermekkoromtol elkisért. Annyira megszerettem 6t, kompoziciodi
nyelvezetét annyira magaméva tettem — néha mar-mar ugy éreztem, mintha én irtam volna
dket —, hogy ebbdl a felindulasbdl tobb mint szaz dalt komponaltam is. A legtdbbet Jozsef
Attila, Ady Endre, Guillaume Apollinaire és Paul Eluard verseire. Hihetetlen modon élveztem
azt, hogy egy vers keltette érzéseket, gondolatokat a zenében is megfogalmazhattam. Aztan
amikor a Zeneakadémidra bekeriiltem, ez a dolog aldbbhagyott, tovabba Bartdk olyan fokig
hatott ram, hogy egy ponton tul nem leltem végiil sajat nyelvezetre a zeneszerzésben. O
szamomra egy meghatarozo ,alap” lett; ekként, amikor azt hallom, hogy ,,magyar zene”,
nekem Bartok az elsd, akire gondolok. A masik ilyen pillért valoban Liszt jelenti, akinek
minden dalat megtanultam — csak azokat nem, melyeket mas hangfajra, nem pedig szopranra
komponalt. Készitettem ezekbdl lemezeket is, ugy, mint a Schiff Andrassal k6zos Decca-
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felvételt, valamint a Simon Izabella kdzremiikddésével késziilt Liszt-valogatast. Kiilfoldon
szinte minden koncertemen énekeltem Bartok- és Liszt-dalokat. Sokszor dobbenetes, szinte
leirhatatlan az emberek reakcidja. Nagyon jol esd érzés volt tapasztalni azt, hogy példaul
Japanban mekkora kultusza van Bartoknak; 4 Kékszakallu herceg vara egyik koncertszer(
el6adasa utan majdhogynem tovabb tartott a taps, mint maga a mii. Szerte a vilagon, példaul
Londonban is mind a mai napig nagy fesztivalok keretében hodolnak Bartok miivészete elott.
Bizony, nagy 6rommel tolt el, hogy ennyire értik, ennyire szeretik a mi muzsikdnkat mas
népek is...

Az évtizedek zakatolo rohanasaban, az egyre nagyobb ivii elvarasok egymasutanjaban
Sylvia egy id6 utan gy itélte meg, hogy jobb lefékezni ezt az utazasokkal, eréprobakkal
végtelenitett miivészéletet, ezt az ,,6rokmozgoé vonatot”. Az operai palya Janus-arcu:
egyszerre gyonyoruséges és konyortelen is. E lefékezést kovetéen az elkovetkezokben
energidit egyre tudatosabban a dal- illetve driaestek, a hazai és nemzetkozi
koncertszinpadok kinalta lehetoségekre koncentralta. E grandiozus karrier akkorra
kikristalyosodott tapasztalatait, unikalis miivészete titkat — mondhatni magatol értet6do
modon — atadni, megosztani vagyott az elkovetkezé énekes-generacioval. Tanitani
kezdett tobbek kozott a Zeneakadémian, tovabba maig folyamatosan oktat,
mesterkurzusokat tart a vilag legkiillonb6zébb pontjain. Mesélne nekem arrol, milyen a
pedagogusi, énekmesteri munka?

A Zeneakadémian 3 éven keresztiil tanitottam dalirodalmat és kamarazenét. Kézben
sajnos beteg lettem, s utdna aztan fel sem merilt, hogy visszahivjanak. Késébb elkezdtem
rendszeres mesterkurzusokat tartani olyan varosokban, mint mondjuk Santiago de Chile,
London vagy Parizs. Tokidban 6-7 éven keresztiil minden nyéaron, hasonloképpen a Romai
Magyar Akadémian folyamatosan tartottam kurzusokat. Hogy nem voltam — ugymond —
kotve egy konkrét intézményhez, az bizonyos értelemben véve kényelmes volt szamomra,
mert szabadabban tudtam mozogni. Egy évben 4ltaldban egy, maximum két fiatal énekest
fogadok 4llandé ndovendéknek. A legtdbben szeretik és igénylik azt is, hogy amikor
megkapnak egy 0j szerepet, segitsek abban, hogy a szerepet énektechnikai szempontbol
beallitsuk, hogy aztan tokéletesen felkésziilve tudjak elkezdeni a probafolyamatot. Ilyenkor
tehat egy egészen aprolékos ,,finomhangolasban” nyujtok segité kezet, valok partnerévé az
énekesnek. Meghato és megtiszteld volt szamomra, hogy Davinia Rodriguez hires spanyol
énekesnd példaul Lady Macbeth szerepére késziilve mindenaron velem akart felkésziilni ezen
uj feladatara. ..

Konyvében azt irja, hogy minden kornak megvannak a maga nehézségei. Csak az marad
fent a rostan, akiben végtelen iigyszeretet lakozik és alazatos elhivatottsag a miivészet
irant. Kello szorgalom, eltokéltség és persze szerencse sziikségeltetik ahhoz, hogy valaki
sikeres miivésszé valjon. Az operaénekesi palya mondhatni kegyetlen, mert szinte Kiveti
magabol azokat, akik nem elég erdsek. A mai operajatszas, a rendezéi szinhaz, az
ujabbnal ujabb irdanyzatok nem minden esetben segitik az ifju énekesek kezdeti

6



szarnyprobalgatasait. Kevesebb a probakra, kell6 miithelymunkara, a darabokban
illetve a szerepekben valé elmélyiilésre szant id6. Miként vélekedik On errél a
jelenségrol?

Régen is gyakorta eléfordult az, hogy mondjuk csak 1 hét probaidd jutott valamire, s6t
2-3 olyan beugrast is megcsinaltam, ami emlékezetes maradt szamomra. Ma mar nem 1is
értem, hogy volt hozza akkora batorsagom. Egyszer példaul két és fél oram volt arra, hogy
megtanuljam Gershwin Porgy és Bess ciml folkoperdjanak Clara-szerepét. A rendezd
fogadast is tett arra, vajon hiba nélkiil el tudom-e énekelni. Ez sem volt éppen egy pici szerep,
s elétte egy hangot sem ismertem a darabbol. Akkor tudtam csak, hogy én kovetkezem,
amikor a sug6 foltette a kezét; ez jelezte azt, hogy két taktus mulva én jovok. Claranak a
darab szerint van egy kisbabdja. Na, arra a csecsemdre volt ratlizve a szdveg, az a bizonyos
Summertime-aria. Illyen élmény volt még a Székely fono Leanya is, melyre szintén 24 6ra sem
adatott, hogy felkésziiljek. Ez utobbit persze mar betéve ismertem. Szoval nagy hazardirozo
voltam, de végtére is igy sikeriilt megmentenem eléadasokat, amik amugy elmaradtak volna.
Természetesen a normalis, az idedlis az, amikor 2-3 honap adott egy felkésziilésre, az
Osszetettebb szerepekre, produkciokra meg mondjuk atlagban akar fél év is. Ilyen volt a
Salome vagy a Malipiero-opera, az Oszi alkonyati dlom, mely utobbi borzasztd nehéz volt
zeneileg ¢és rendkiviil Osszetett minden mas szempontbdl is. Olaszul kellett D’ Annunzio-
szOveget memorizalom ¢€s értelmeznem, ami még egy anyanyelvii olasznak is megterheld,
nehéz. Ezen a vilagpremieren, ebben az operdban konkrétan egy 50 perces monolégom volt. S
hogy mit is neveziink el6készitd iddszaknak? Csak merthogy példaul életem elsdé 4 trubadur
Leonoérdjat tigy adtam elé Hamburgban, hogy csak egyetlen egy iiloprobam volt, ahol a
karmesterrel atvettiik a darabot. Rendezés cimen pedig joforman annyi instrukcidt kaptam,
hogy megmondtdk, hogy itt meg itt jovok be, aztdn meg, hogy hol fogok kimenni. Tehat
semmilyen szinpadi probara nem keriilt sor. Hasonld élmény volt aztdn a budapesti
Carmenem 1is, ahol gyakorlatilag egy hét probat biztositottak a hazi szinpadon. Semmit sem
tudtam eldre kiprobalni, begyakorolni. A szinpadot egy perccel a fiiggdny felgordiilése eldtt
lattam, zenekari prébam sem volt, a ruhamat ugyan egy kicsit otthon kiprobalhattam, de
szinpadon, diszletek kozott minden szokatlan volt.
Ami mara talan mas, az inkabb az, hogy a rendezd személyisége nagyobb hangsulyt kapott,
ma rendezd-centrikusabb az operajatszas, mint azeldtt volt. Mondjuk sok olyan rendezdvel
dolgoztam ¢én is, akik mar akkoriban is valamilyen értelemben ,kilégtak” a sorbol. Jorge
Lavelli Aix-en-Provence-i Traviata-rendezése — ha ma megnézziik — még mindig modernnek
hat. O az 0j koncepcidk mellett mindig partitara-héi maradt, tehat sohasem olyat talalt ki, ami
szoges ellentéte az eredeti darabnak. Hugo de Ana-val dolgoztam a chilei 7Toscaban, ami
szintén egy egyéni szemléletii rendezés volt. Ma inkabb az a furcsa, hogy mindent aktualizalni
szeretnének, ezért sok esetben — igyszolvan — teljesen ,,kirdngatjak” magat a darabot abbol az
1d6térbdl, ahol a zeneszerzd azt elképzelte. Ez bizonyos esetekben bevalik, meg tudja 4llni a
helyét, maskor meg nem. Van olyan is, hogy egy otlet valoban jo, de a miivet magat csak
gyengiti a rendezés. Nem vagyok a modern rendezések ellen, ha az valami pluszt ad hozza,
nem pedig rombolja a darabot. S hogy mit tudok mondani a ndévendékeimnek? Csakis azt,
hogy mindig, mindenre legyenek felkésziilve! Elmondom a tradiciokat, az Osszes levego-
lehetdséget, hogy azt ki hogyan csinalta vagy, hogy példaul melyik karmester mit kért nalam.



Mindegyik verziot kiprobaljuk, hatha éppen azt kéri majd valaki. Nekiink az a kotelességiink,
hogy ezeket az igényeket ,ki tudjuk szolgalni”. Mindemellett azért egész dobbenetes
szituaciok is adddhatnak, mert sok esetben, amikor aldirunk egy szerzddést, valojaban nem
tudjuk elére, hogy milyen produkcidba csoppeniink bele. Ha tudnank, akkor eldére
eldonthetnénk, hogy rendben, tokéletesen egyetértek az elképzeléssel €s orommel részt veszek
a produkcioban. Nekem egy ilyen volt, amit jo eldre megsugtik, igy még iddben
visszaadhattam. Svéjcban kellett volna a Traviatdat énekelnem Maurice Béjart rendezésében,
ahol a 4. felvonasban Violetta egy feléllitott koporsoban mezteleniil énekelt volna a
szinpadon. Nem azzal volt a legnagyobb bajom, hogy milyen testszeri anyagot kellene majd
viselnem — erre vannak megolddsok — hanem az egészet valahogy morbidnak éreztem.
Ellenben Béjart Tavaszi dldozat ciml filmjét zsenialisnak tartom. Legtobbszor tehat vannak
csapdédk, nem mindig tudhatjuk, hogy mi lesz, nem beszélve a partnerek, karmesterek
cseréjérdl. Tehat mindenre fel kell késziilni, illetve fontos, hogy a miivész sajat koncepciokat
alakitson ki, mert elképzelhetd, hogy azt az egyik produkcidban nem, de majd egy masikban
kamatoztatni tudja.

Az egykoron visszahuzodo miivész ma kongresszusokon vesz részt, énekversenyek
illusztris zstiritagja, Kkiilonféle eléadasokat tart. Orommel fedeztem fel a konyv
fejezeteinek egyikében a par évvel ezelott, 104. esztendosen elhunyt Magda Oliverorol irt
sorait, akirol egy felkérés kapcsan tartott mélyelemzo eléadast Romaban. Mit gondol,
van-e aktualitasa, egyaltalan létjogosultsiga ma annak tanitas-tanulas kapcsan, hogy
mondjuk az énekes palyara késziilo fiatalok meritsenek abbdl a gazdag ,,készletbol”,
melyet akar az Oliverohoz hasonlo legendas interpretatorok orokiil hagytak rank?

Nemrég megkeresett egy énekesnd egy ) megbizasa kapcsan. Ma az internet vilagaban,
az ingyenes vided-megosztoknak kdszonhetden szamtalan régi felvétel hozzaférhetd, mégsem
nagyon hallgatjak azokat a szakmabeliek, a palydra késziilok. Persze, mondhatja azt valaki,
hogy 6 azt nem gy szeretné csindlni, de jo lenne, ha legalabb ismernének valamit ezekbdl.
En milli6 verziét meghallgatok, s ha csak egy olyan levegdémegoldast talalok, amire addig
nem gondoltam, s esetleg nekem is bevdlna, az csakis pluszt jelent. Az ember mindig
felfedezhet j dolgokat, persze attol még megmaradhat a sajat elképzelése mellett, de csakis
gazdagabbd valhat, ha meghallgatja a nagy régieket. Arrdl nem is beszélve, ha éppen olyan
felvételt hallunk, ahol az énekesnek modja volt arra, hogy magéval a zeneszerzdvel kdzosen
dolgozhasson. Pé¢ldaul Adriana Lecouvreur kapcsan nekem az els6 dolgom volt, hogy
Oliverot meghallgassam a szerepben, mert tudtam, hogy egy frazist vagy barmit, amit 6
csindl, azt a szerzd, maga Cilea engedélyével vagy kimondottan az 6 kérésére tette. Ezek
hatalmas segitségek, fontos informaciok! Vagy példaul Ljuba Welitsch Saloméja. Van olyan
felvétel is, ahol sajat dalait Richard Strauss kiséri zongoran. Nemhogy kovette, segitette az
énekest, még akar feliil is biralta sajat mivét. Ezek kincsek, ezeket folyamatosan elemezni,
»izlelgetni” kellene. Az én iddmben még a lemezek is nehezen hozzaférhetfk voltak, ma az
interneten minden elérhetd ingyen és bérmentve. Ezért dobbenek meg sokszor azon, hogy
vajon miért nem néznek utdna, miért nem akarjak meghallgatni, ki mit és hogyan csinalt?
Nekem olyan szempontbol is nagy szerencsém volt, hogy a Zeneakadémian anno az idegen
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nyelv- és szerepgyakorlatot Varga P4l oktatta, aki mint koztudott, Tullio Serafin tanitvanya
volt. Kincset érd informéciokhoz juthattam hozza az 6 6rain. Tehat én amellett foglalok allast,
hogy fontos a tradiciok ismerete, a felkésziilés folyamatdban rendkiviil Iényeges szempont.

wAve Maria, piena di grazia, eletta fra le sposa e le vergini sei tu...” — sz0l a fohasz,
melyet egykor, mint glasgow-i Desdemona dalolt Verdi Otellojanak 4. felvonasaban. Az
eldadok kivaltsaga a szubjektiv interpretalas lehetosége. Egy dolog a szinpad, s megint
egy masik a valo élet. Els6 konyvében a vallast, a hitet az irashoz hasznalt sorvezetohoz
hasonlitotta, melyet a kisiskolasok hasznalnak. Uj kényvében visszatéré motivumként
egy angyallal folytat dialogust.

Mit jelent a hit annak az embernek az életében, aki minden idegszalaval a miivészetért
élve idorol idére egyfajta onvizsgalatra kényszeriil, hogy tartani tudja a helyes iranyt
civil 1étében, tarsas kapcsolataiban, egyszoval a maganéletében? Miféle rend a béke
kulcsa?

Onnan indulnék ki, hogy amikor kisgyerek voltam, joforman még azt is titkolnia kellett
a sziileimnek, hogy engem megkereszteltek. *51-ben sziilettem, abban az id6szakban, amikor
ez — hogy ugy mondjam — nem volt divat, s6t egy tanarember szdmara kimondottan
negativumnak szamitott. Edesapam szeretett orgonalni, a Villanyi Giti Szent Imre Plébanira
néha-néha be is kéredzkedett. Amikor ez kideriilt, az igazgat6 hivatta és kozolte vele, hogy ha
ez még egyszer eléfordul, akkor kirtgjak az allasabol. Ez mar tiltott kategoridnak szamitott.
En Ggy néttem fel tehat, hogy templomba nem jartam. Aztan egyszer gimnazistaként
Miskolcra mentiink osztalykirandulasra, ahol bevittek minket a Szentharomsag Gorogkeleti
Ortodox Templomba, ami tele volt ikonokkal. Hat én eldmultam ennyi szépsé€g lattan és
elhataroztam, hogy én is ilyeneket fogok majd festeni. Elsé rajzaim is a Madonnarol
késziiltek, ez a fajta ,felismerés” tehat erre az idére datilhatd. Mindemellett az egyhdzi
énekek, a szakralis jellegli zenemiivek is nagyon vonzottak. Egyesiilt tehat a zenei élmény a
festészet irdnti szenvedéllyel. Egyre kozelebb és kozelebb keriiltem a vallashoz, mondhatndm
ugy is, hogy belesétaltam ebbe a helyzetbe. Hosszu folyamat az, hogy egy embernek egyre
mélyebbé, erdsebbé valik a hite. En mindig is hittem abban, hogy 4tadhatom magam a
Joistennek, bizhatok a josagaban. Egyhazi témaju képeket nagyon szeretek festeni; Zalaba egy
»Angyali idvozlet” taberndkulumot festettem, amit minden nap kinyitnak. Egy masik kis
templomnak, Potrétének pedig ,,Szent Anna” oltarképet készitettem, mert el6z0leg semmilyen
oltarképiik nem volt. A f6ti templomnak pedig egy nagy koronds Madonnat ajandékoztam
oldaldn két angyallal. Most az a dédelgetett tervem, hogy egy szdrnyas oltart fessek...

Talan kézhelynek hat, amikor azt mondjuk: ”Sokat valtozott a vilag!”, s mennyire massa
valtak benne az emberek. En ugy tapasztalom, hogy a ma embere az esetek nagy
szazalékban egy jol kiszamithato ,,élettipust” valaszt, végeztet be. Bizonyos, hogy mara
az érték fogalmat is mar egészen mas természetii dolgok hatarozzak meg, mint teszem
azt 30-40 évvel ezelott. Kérdés viszont, hogy mit tehet az a fajta egyén — ez utobbibol van
talan mar egyre kevesebb —, aki képtelen ,,otthon” érezni magat a XXI. szazad diktalta
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monoton, eltargyiasult értékeket balvanyozoé vilagban? A hiperérzékeny emberek
totalisan mas szliron keresztiil szemlélik a vilag torténéseit, de akar csak a koriilottiik
zajlo leghétkoznapibb eseményeket is.

Sylvia mennyire képes azonosulni a mai vilaggal? Miként nyugtazza ezt a fékevesztett,
felgyorsult tempot, mellyel mara l1épést kell tartanunk?

Az embernek azért komoly valasztasi lehetésége van, hogy ebbe a mokuskerékbe beall-
e, vagy sem. Arr6l nem beszélve, hogy akinek a Joisten egy kicsit is gondolkodasi lehetdséget
adott — végtére is ez mindnydjunk szaméra adva van —, az eldontheti, hogy olyan fajta
¢letmodot éljen ebben a felgyorsult, rohano vilagban is, ami lelkiiletének megfeleld. Mindig
van valasztasi lehetdségiink! — ezt allitom. Legfeljebb nem olyan gyors iramban €s nem olyan
latvanyosan ériink el sikereket. Nagyon sok tehetséges ndvendékem van, akirdl azt gondolom,
hogy van ,mondanivaldjuk”, mégis azt latom az esetek egy részében, nem biztos, hogy
alkalmasak arra, hogy egy szinhaz ,torvényeinek” megfeleljenek. Az ilyen alkata fiataloknak
viszont rogton azt mondom példaul, hogy: ,,Te és par zenésztarsad — akik hozzad hasonlo
gondolkodastiak —  alakitsatok egy egyiittest!  Vazoljatok fel programokat,
miusorelképzeléseket, készitsetek demo-anyagokat és kiildjétek el kiilonbozd fesztivaloknak!”
Attol, hogy mondjuk valaki lelkileg — nem hangilag! — valdszinlileg nem alkalmas az operai
palyara, az nem jelenti azt, hogy annak az énekesnek valahol mashol ne lenne foruma és
lehetésége. Ezt nevezzikk ma kamarazenének. Példdul hatalmas irodalma van a barokk
zenének. Franciaorszdgban megszamlalhatatlan barokk fesztival van, tehat az ilyen és ehhez
hasonld lehetdségek mind-mind alternativak lehetnek. A feladat tehat, hogy: ,,Talald ki
onmagad, illetve probald meghatarozni pontosan, hogy mit szeretnél, s mire vagy a leginkabb
alkalmas!” A felgyorsitott idot pedig mi sajat magunk tudjuk szépen , kilassitani”...
Meghatarozo Utmutatd a tanitds kérdése. Amennyiben az iskola nem teremt egy olyan
féorumot, ahol nincs egy igazan elhivatott pedagogus-alkat — mint amilyen példaul az
¢desapam volt —, aki inspirdlhatna a didkokat, aki karizmatikus egyéniség, akire felnézhetne
az ember, akkor ez nagyon nehéz dolog. Apam ugy beszélt a klasszikus zenérdl, mint
mondjuk ma barki a rockzenérdl. Lelkesedéssel, érthetden magyarazva vezetett be benniinket
ebbe a vilagba, ezekre a ,helyekre”. Ehhez persze az is hozzatartozik, hogy a mi idénkben
egyaltalan nem szamitott az — hogy ugy mondjam — elit dolognak, ha valaki szerette a
komolyzenét. Egy igazi jO tanar-egyéniség a ,,hétkdznapi ember” szamara is tud élményeket
adni, utravalot nyujtani. Visszakanyarodva édesapamhoz, tanitvanyai tobbségében mindmaig
megmaradt a zene szeretete, természetes igény volt operdba, hangversenyre jarni. Egy masik
példat hozva: sosem voltam egy rossz tanuld, de egy-két négyesem mindig akadt. Eleinte
matematikabol is. Elég volt, hogy jott egy jO tandr, aki érdekesen és olyan érthetéen
magyarazott, hogy végiil aztan Otosre érettségiztem a targybol. Tehat a tanitonak mindig,
minden koriilmények kozott kulcsszerepe van!
Aztan a kultarhdzak otletekkel, érdekes programokkal szintén sokat tehetnek az tigyért. Ezek
az intézmények nyitottsdgra, kivancsisagra nevelhetik az embereket, alapvetd népmiiveld
feladatot latnak el. Fontos, hogy mara mar rengeteg az ingyenes rendezvény is. Tehat, ha
valaki id6ben észrevesz valamit — az esetek tobbségében pusztan regisztracidhoz kotott a
részvétel —, az ingyen és bérmentve ¢lhet a lehetdséggel. Nagy szerepe van tovabba a
médianak. Kiilonboz6 tv-csatorndkon keresztiil nyerhetiink bepillantast a vilagban zajlo
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aktualis torténésekbe, a kulturalis életbe. A klasszikus zenével kapcsolatban emlithetjiik itt az
Arte-t, a Mezzo-t vagy az M5-0s csatornat.

Lényeges akadaly persze az anyagiak kérdése. Ma kevesen tehetik meg azt, hogy tizezrekért
vasaroljanak jegyeket mondjuk operacléadasokra. 1978-ban Verdi Requiem-jét énekeltem a
londoni Royal Albert Hallban. Promenad koncerteknek hivtdk ezeket, melyekre egységesen
egy font sterlinggel lehetett bejutni — mintha ma 300 forintrél beszélnénk. Ilyenkor —
koriilbeliil 10 napos koncertsorozat része volt az is — kivették a székeket, és akar 8000 ember
is elfért a London belvéarosaban taldlhaté nagy, kor alak(l koncertteremben. Vagy a Covent
Garden, ahol lehetdség volt arra, hogy akdr a 1épcsdn iilve nézzék végig az emberek az
eldadast egy szimbolikus Osszegért cserébe. Minden szinhaznak kdtelessége lenne, hogy ilyen
gesztus-szerli dolgokkal segitse azokat, akiknek nincs meg a megfeleld anyagi hattere ahhoz,
hogy alapjaraton eljussanak a kiilonféle eléadasokra. Ugy tudom, hogy a budapesti Operahaz
is igyekszik ilyen lehetdségeket teremteni. ..

wAz 0Osszegyiirt idoben egyiitt él mult és jelen. A képzeletem pedig mdr szabadon
incselkedik egy ismeretlen jové dalmaval...” — irja ,,Az osszegyiirt idé” cimili bevezeto
fejezetben.

,»Osszmiivészként”, harom miivészeti 4g miiveldjeként két varost tudhat otthonAnak:
Budapestet és Pézenast. Mire vagyik a jovében, mirdl almodik?

A romai munkdm befejez0dott — amit nagyon szerettem —, de bizom benne, hogy sokat

tudtam segiteni a Romai Magyar Akadémianak. Ilyen szempontbol tehat Budapest és Pézenas
maradt, ez a kettd a bazis. Természetesen ezeken tul is vannak lehetdségeim, allando
»mozgatoim”. Sz6 van példaul arr6l, hogy a Bolognai Operaban is tarok mesterkurzust.
Pézenasban altalaban a nyari hénapokat toltom, amikor — hogy tigy mondjam — csalogat, hiv a
festés, az alkotas vagya.
Hogy mi a jové? Azt nehéz lenne megmondani, én improvizalok a jovében. Azt persze
tudom, hogy mik a f6 vagyaim, vagy, hogy milyen vezércsillag ragyog eléttem, ami felé
haladok, de hogy konkrétan azt milyen 1épésekkel kell majd megtennem, az talany egyeldre.
Vagyaim kozott szerepel, hogy szép koncerteket tudjak még adni, s hogy festeni €s irni tudjak
mindaddig, amig végleg ki nem esik az ecset, a toll a kezembdl. Most megjelent kdnyvemet
példaul éppen olaszra forditom, és mar dolgozom a kdvetkezd koteten is. Szamtalan dolog
van, ami még izgat, érdekel. A mesterkurzusokat természetesen folytatom tovabbra is, de még
extrabb otleteim is vannak. Amikor ezeket a kurzusokat tartom, annak egy nagyon lényeges
része a szinpadi el6adas. Tehat nem pusztan énektechnikat, zenei elképzeléseket osztok meg a
novendékekkel, hanem hogy a felkésziilés soran a szinészi jaték mennyire meghatarozo. A
szinészvezetés ndlam mindig is egy sarkalatos pontot jelentett egy miivész képzésében. Ezért
is boldog voltam, amikor betanithattam kiilfoldi mtvészeknek 4 kékszakallu herceg varat
magyarul.
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Szeretne rendezni?

Természetesen ez is érdekel. Bizonyos darabok a fejemben mar teljesen készen vannak,
melyekkel kapcsolatban ugy érzem, hogy elég ujszeriiek, de mégis ,,énekes-barat” eléadasok
lehetnének. Amennyiben egyszer lehetdségem adodik arra, hogy rendezzek, akkor nagyon
boldogan fogok eleget tenni a felkérésnek...

Nagyon koszonom a beszélgetést!
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Sass Sylvia operai szerepei:

o Bartok: A kékszakallu herceg vara — e Puccini: Manon Lescaut — Manon
Judit e Puccini: Bohémélet — Mimi

e Bellini: Norma — Norma e Puccini: Tosca — Tosca

e Bizet: Carmen — Frasquita, Carmen e Puccini: A kdpeny — Giorgetta

e Cilea: Adriana Lecouvreur — Adriana e Puccini: Angelica névér — Angelica

e Cherubini: Médeia — Médeia e Puccini: Turandot — Turandot

e Durkd: Moézes — Anya e Puccini: A fecske — Magda

o Erkel: Hunyadi Laszl6 — o Respighi: Belfagor — Candida
Szilagyi Erzsebet o Schreker: A tavoli hang — Grete

o Farkas: A biivos szekrény — Zulejka e Strauss: Salome — Salome

» Gounod: Rémeo ¢s Julia — Julia « Schubert: A hizi habort — Heléna

o Gershwin: Porgy ¢s Bess — Clara e Schubert: Harom a kislany — Edi

e Giordano: Fedora — Fedora « Szokolay: Samson — Delila

o  Gluck: Alkésztisz — Alkésztisz e Verdi: A kaldz — Gulnara

o Kodaly: Székely fon6 — Ledny e Verdi: A lombardok — Giselda

* Leoncavallo: Bajazzok — Nedda e Verdi: Macbeth — Lady Macbeth

e Malipiero: Oszi alkonyati dlom — e Verdi: La traviata — Violetta Valéry
Gradeniga e Verdi: A trubadur — Leonora

e Mascagni: Parasztbecsiilet — Santuzza e Verdi: Az alarcosbal — Amélia

» Monteverdi: Poppea megkoronazasa — e Verdi: Don Carlos — Valois Erzsébet
Virtus e Verdi: Otello — Desdemona

o Monteverdi: Odiisszeusz hazatérése — e Verdi: Attila — Odabella

Pénelopé, Melanto

e Mozart: Cosi fan tutte — Fiordiligi

e Mozart: Don Giovanni — Donna Anna,
Donna Elvira

e Mozart: Figaro hazassaga —
Rosina grofné

e Verdi: Ernani — Elvira
e Verdi: Stiftelio — Lina
e Wagner: Az istenek alkonya — Gutrune
e Wagner: A Rajna kincse — Freia
o Wagner: )
A niirnbergi mesterdalnokok — Eva

Dijai, kitlintetései:

e Liszt Ferenc-dij (1976)

o Székely Mihaly-emlékplakett (1976)

o FErdemes miivész (1978)

o A Halhatatlanok Tarsulatianak Orokos Tagja (2004)

e A Magyar Koztarsasagi Erdemrend kozépkeresztje (2007)
e Kossuth-dij (2017)

e Olasz Csillagrend lovagkeresztje (2018)
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A szerzorol

Bartok Gergely (Nyiregyhdza, 1984. junius 11.) tanar, zenei
ir6. Nekrologok ¢és memodrok szerzdje. Elsé 0nallo
publikdcidja a Hdzy Erzsébet miivészete szerepei tiikrében
(2012), ezt kovette a Déry Gabriella mitosza nyomdban cimii
konyve (2014), legutébbi magankiadvanya pedig ,,4 tobbi,
néma csend.” — Palcso Sandor portréja (2017) cimet viseld
emlékalbum. A hazai zenei élet kivalosagai mellett olyan
nemzetk6zi  mivészek  életmiivében  végez  aktiv
kutatomunkat, mint példaul Galina Visnyevszkaja, Leyla
Gencer, Rosanna Carteri, Virginia Zeani ¢és Maria Callas.

+LELEKTOL LELEKIG...”
Beszélgetés Sass Sylvia Kossuth- és Liszt Ferenc dijas, Erdemes miivésszel,
a Halhatatlanok Térsulatanak Orokos Tagjaval

Budapest, 2018

A tartalom barminemii felhasznalasa a szerzé engedélyéhez kotott.
Minden jog fenntartva!
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