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Hangfelvételek és mobilalkalmazasok segit6 szerepe a

hangszeres gyakorlasban

Mint ahogy minden mads pedagdgus, az egyéni hangszeres érat tartd zenetanarok is egyre
nagyobb kihivdsokkal taldlhatjdk szembe magukat munkajuk sordn, midéta az uan. ,digitdlis
bennszilottek” elnevezésli ,Z” generacio tagjai elérték az iskolaskort. Szamukra ugyanis mar
gyermekkoruktdl kezdve elérhet6 volt az internet és a szamitogépek vildga, mondhatni, életik
természetes részévé valtak a modern technika kindlta lehet6ségek. Azota mar a kdvetkez6 ,,Alpha”
generdcié gyermekei (2010 utan sziletettek) is béven koptatjak az iskolapadot, melybdl kovetkezik,
hogy a kihivas csak fokozddott, hiszen az Ujabb generécid elvardsai az utdbbi években még inkabb
novelte a pedagdgusok felelGsségét mind az idedlis tananyag, mind pedig a tanitasi és kommunikacids
moédszerek kivélasztasaban. Altalanos pedagdgiai kérdésekben szamos tanulmény szilletett azt
vizsgalva, hogy milyen jelenségek kisérik korunk iskolas gyermekeiben végbemeng, felgyorsult vilagunk
altal el6idézett pszicholdgiai és szocioldgiai valtozasokat, igyekezvén vélaszt taldlni arra a kérdésre,

hogy mindezekhez hogyan tudna leginkdbb alkalmazkodni a 21. szazad pedagdgusa?

A zenetanitassal kapcsolatban viszont gyakran taldlkozunk azzal a véleménnyel, hogy kissé
késve, lassabban reagdlva koveti le az id6k véltozasait, nehezebben mozdul ki sajat szokasrendjébdl,
jol bevaltnak hitt médszereibdl. En magam ezt Ggy éltem meg az elmult 27 év soran, hogy barmennyire
is igyekeztem folyamatosan alkalmazkodni az egyre gyorsabban valtozd vildg gyermekeihez,
mindekdzben pedig prébaltam ragaszkodni az elSirt tananyagokhoz, kordbbi tapasztalatok alapjan
hatékonynak vélt gyakorlasi és zenetanulasi mddszerekhez, egyre inkabb kezdtem érezni a két szandék
egyidejd 6sszeférhetetlenségét, egymastdl vald tavoloddsat. Arra lettem figyelmes, hogy ha érdekes,
élményszerl és tartalmas zenedrakat akarok tartani, amire a mai gyermekek fokozottabb mértékben
éheznek, akkor egyre inkdbb valtoznom, valtoztatnom kell. Els6sorban belllrél, céljaim
feltilvizsgalataval, majd Uj szemlélet kialakitasaval, maskilonben konnyen eljohet az az id6, amikor mar
csak az Ures falaknak mesélhetnék a zene csodalatos vilagardl. Biztos nem volt ez masképp 40-50 évvel
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ezel6tt sem, hiszen egy j6 pedagdgus akkor is bizonyara a ,,jo pap holtig tanul” elvet kdvette. Most
azonban oly mértékben valtozik vilagunk, olyan gyorsan fejlédnek az azt mozgatd, irdnyitd folyamatok

és eszkdzok, hogy nem is engedheti meg maganak egyikénk sem azt a luxust, hogy Ugy szélvan ,ne



Mohamed menjen a hegyhez”. Nemrég hallottam egy kdzismereti targyat tanitd kolléga el6adasat
arrél, hogy mennyivel nehezebb dolga van ma a tanarnak, mint 10-15 évvel ezel6tt. Leginkabb arra
kaptam fel a fejem, amikor azt mondta, hogy ,ha manapsag tanarként nem vagy képes minden 2
percben valami Ujat és izgalmasat mondani vagy mutatni a tanitvanyoknak, akkor elvesztél!”
Gondolom értjik a lényegét, még ha tulzasnak is tlinhet. Tény, hogy a mai gyerekek egyre jobban
éhezik a gyors informaciéaramlast, az interaktiv, leginkabb képi megjelenésd, valtozatossagot és
személyes aktivitast igénylé feladatokat. Ezeknek a hihetetlen poérgést és sziintelen odafigyelést
igényl6 tanitdsi mddszerek felhalmozdsara és rutinszerd, tandrardl tandrara vald alkalmazasara
ugyanakkor melyikiink képes? Vagy ha igen, mennyi ideig tudjuk a porgést fenntartani? Erre a
gondolatmenetre most nem valaszolnék, inkdbb csak a helyzet abrazoldsa végett, valamint

elgondolkodasra szantam.

Tény, hogy a legtobb alapfoku mdivészeti iskoldban nem koételez6 mddon, hanem szabadon
valasztjak, opciondlisan tanuljak a tanuldk a zenét és egyéb miivészeteket (ahogyan a kiegészit6 nyelvi
tanulmanyokat vagy a sportot). Emiatt olykor id6 hianyaban sajnos valasztania kell a j6 és a még jobb
elfoglaltsag kozott, vagy a hasznos és a még hasznosabb szabadidds tevékenység kozott. Sok sziilé
szamara okoz komoly nehézséget a valasztas dilemmadja, ugyanakkor némelyek csak azért hasznaljak
ki a délutani kilondrak adta lehetGséget, hogy addig is ,,jé helyen” legyen a gyerek, és ne valami rossz
tarsasdgban, esetleg kdros tevékenységgel toltse az idejét. Szdmos el6énye van tehat a hazai
mivészetoktatasi strukturanak, féként, ha a gyermek igazan menedékre talal egy ilyen tipusu egyéni
vagy kiscsoportos éran, ahol 6nmaga lehet, és az dnbizalma is folyamatosan novekszik a kdzvetlen
pedagdgiai rahatas segitségével, ahol azt a képességét erGsitik, amelyben igazan jo, és sorolhatnam.
De azt is el kell ismerniink, hogy ezek a gyerekek is csak a jatékbdl, lazitasbdl, tévézésbdl — sajat
megfogalmazasuk szerint a kitylzésbél — elvett szabadidejiik terhére tehetik meg, hogy komoly
aldozatokat hozzanak példaul a zenei tanulmanyok terén elért eredményeikért, fejlédésiikért. Nagy
tehat a versenyhelyzet, amely mara mar egyértelmiien elérte a zeneiskolakat: szélsGségesen ugyis
fogalmazhatnék, hogy ha nem tetszik a tanulénak vagy szileinek valami, akkor egyszer(ien csak
abbahagyjak idejekoran az igen faraszto, komoly odafigyelést, tiirelmet, végeredményében pedig
hosszu évek kitarté munkajat igénylé hangszeres tanulast. Ezért meglatdsom szerint felbecsilhetetlen
az értéke azoknak a zenepedagdgusoknak, akik meg akarjak és meg is tudjak tartani névendékeiket
hosszi éveken at, akdr az évodéskortdl az egyetemig. Ok elsésorban szeretetiikkel, tirelmikkel,
elhivatottsagukkal és dllandé megujulni, valtozni akarasukkal lehetnek képesek erre. Nem baj tehat,
ha mindezen problémdk megoldasara valé igyekezetre biztatjuk egymast, a felmerilé kérdések

megvdlaszolasara egyre tobben keressik a valaszt.



Minden Uj szemlélet és megujulni akaras Gj gondolatokat és mddszereket hozhat magaval. igy
én is megfogalmaztam szakmailag indokoltnak és megvaldsithatdnak tartott dlmaim és terveim, majd
palyazat formajaban probat tettem. A palyazat sikeres kimenetele tette lehet6vé, hogy 6nallé otthoni
gyakorlast fejleszt6 moddszerek kidolgozasan munkdlkodhatok a Magyar Mdvészeti Akadémia
haroméves 0Osztondijprogramja jovoltabol. Ennek a kutatdsnak elsédleges célja, hogy a részben
kisérletezéssel, részben mélységesen hitt elvek feltdmasztasaval, gyakorlatok Ujragondolasaval,
Ujabbak kitalalasaval sajat magam hatékonysagat és mddszertani sokszinliségét gyarapitsam. Mindezt
természetesen azért, hogy zongorazé névendékeim még csak véletlenil se unatkozzanak az éraimon,
hanem hogy inkdbb mindig felvirulva, boldogsaggal és élményekkel telve hagyjak el a tantermet, alig
varva a kovetkez6 talalkozast. Mdasodlagos, ugyanakkor lényeges cél még, hogy mas kollégak is
Otleteket tudjanak meriteni az enyémekbdl, ha nem is azok feltétlen és kdzvetlen masoldsdval, hanem

a sajat otlettaruk gyarapitasaval, felviragoztatdsaval.

Sokan osztjak véleményem, hogy a zenetanar szamara legizgalmasabb kérdés, egyben a
legnehezebben ellendrizhetd dolog, hogy vajon mit csinal a névendék otthon gyakorlds cimszo alatt?
Mennyire fogad szét a heti kétszer fél 6ras taldlkozasok soran elhangzottaknak? Emlékszik-e egyaltalan
azinstrukciokra, elolvassa-e a tajékoztatdba irt jegyzeteket? Tud-e azokkal egyedil mit kezdeni, miutan
faradtan hazaért az iskolabdl, akar napi 7-8 dra tanulas utdn? Lesz-e egyaltalan kedve, tiirelme leiilni a
hangszerhez? Figyel-e otthon ra valaki, vagy majd kénytelenek leszlink azt konstatalni a kovetkezé
6rdn, hogy a gyermek kielégitének remélt valaszaval sem tud igazan meggydzni benniinket arrdl, hogy
eleget és elég jol gyakorolt? Sajnos vildgunk egyre névekvd elvdrasrendszerében, az iskolak altal
megkovetelt tulterheltség kdzepette egyre gyakrabban taldljuk magunkat szemben azzal, hogy a
gyerekek szinte egyaltalan nem, vagy csak nagyon foghijasan gyakorolnak, melynek kovetkeztében a
vart eredmények is elmaradnak. Az id6 muldsaval pedig még a kezdeti nagy lelkesedés és akaras is
sokkal hamarabb aldbbhagy. igy pedig kénnyen kicsuszhat a keziinkbSl még egy tehetséges névendék
is, hiszen a tehetség is csak akkor ér valamit, ha kemény munka daran, jo fold modjara megmlivelik és
termékennyé teszik. Persze mi zenetandrok a névendék késziiletlensége esetén sem adjuk fel, hiszen
éppenséggel adhatnank rossz jegyet az elégtelen teljesitményre, de ugyan mit érnénk vele? Leginkabb
ellenhatdst. Ezért inkdbb ledliink vellk és a hidnyzé otthoni munka pdtlasaul szorgalmasan gyakorlunk
a gyerekekkel az 6ran, prébdlva olyan sémakat kitaldlni, gyakorlatokat kiprébaltatni, gyakorlasi
szempontokra ravilagitani, amelyek birtokdaban mégiscsak el6bbre jutnak, még ha csak igen kicsi
lépésekben is. Igy azért el-elérkeziink a vizsgakig, ha sz(ikdsen is, kdnnyebb anyaggal, de teljesitjik az
évfolyamok szerinti normakat. Azonban ki ne szeretné, hogy ezek a tendencidk, akar minden egyes
novendékiink esetében ne fordulndanak meg? Az lenne a csodalatos és kivanatos, ha a kezdeti

lelkesedés, amivel a gyerekek elkezdik a zenetanulast, kicsit sem csékkenne. S6t, egy bizonyos id6 utan



rahatasunkra a gyerekek szeressék meg a gyakorlast, tiljienek le maguktdl is a hangszerhez, leljék egyre
inkdbb o6romiket az alkotdsban és az Ujraalkotasban, a kilonféle kreativ gyakorlatok
kiprobalgatasaban, amit tanarukkal k6zosen gondoltak ki az éran. Esetleg Ujszer( tanitasi eszk6zok és
madszerek hasznalatdval még inkabb felkeltstik kivancsisagukat, hogy lehetéleg ne a tevékenység
faraszto jellege valjék benniik meghatarozé élménnyé, hanem az 6nallé haladasukat kiséré sikerek,
azok motivald ereje lenditse tovabb Gket magaslatokon és mélypontokon egyarant. Ezért tartom
nagyon fontosnak az 6nallésagra nevelést, az otthoni munka hatékonysaganak novelését ujszerd
madszerekkel, 6tletekkel, valamint, hogy a névendékeket a lehet6 leginkabb érdekeltté tegyiik a célok

megfogalmazasaban és minél konnyebb elérésében.

A legnagyobb probléma meglatasom szerint a raforditani kivant idével és az ahhoz sziikséges
tirelemmel van. irdsom elején emlitettem mar a generaciok valtakozasaval kapcsolatos gondolatokat,
melyek a 20 - 21. szazad nagy korszakai, vivmanyai mentén felallitott hatarvonalak alapjan alakultak ki.
Gerencsér Dora igy fogalmaz: ,Az X, Y, Z és alfa generdciokat leginkdbb a technika fejlGdéséhez és az
internethez valo viszonyuk alapjdn kiilonitik el a szerz6k. Az, hogy kit melyik életkori szakaszdban
szolitott meg az internet, jelentds befolydst gyakorol arra, hogy dltaldban hogyan dolgozza fel az
informdcidkat és milyen kommunikdcids csatorndkat preferdl.”

( http://tantrend.hu/hir/generaciok-kulonbsegei-x-y-z-es-alfa-az-iskolaban )

Mi, jelenkori tanarok legtébben az X, a fiatalabbak az Y generacié tagjai vagyunk. Utdbbiak mar
taldn kevésbé, el6bbiek annal inkabb azon a sok évszdzados hagyomanyon nevelkedtek, hogy a
tanulmanyokra forditott id6 és energia fokozatosan termi meg gylimolcsét, a tehetség igazan csak
kitartassal és tlirelemmel parositva érhet valamit. Hogy 6szinték legylink, a hangszeres gyakorlas terén
ma is csak ezt a megallapitast tehetnénk, mert ugyan ki tudnd kozilink elképzelni gyorstalpald
tanfolyamként — minéségi eredménnyel — elvégezni a Zeneakadémiat? Vagy koncertkorutakra
felkésziilni instant gyakorldsi médszerek alkalmazdasaval, mondjuk napi 20 percbe s(iritve az egyébként
4-5 6ras gyakorlasi szlikségletet? Vagy relaxaciés gyakorlatok kdzben fejleszteni pusztan elméleti sikon
atechnikai tudast? Nyilvan elképzelhetetlen. De talan érdemes elgondolkodni azon, hogy a mai fiatalok
mindennapi tevékenységét sokkal jobban meghatarozza a felgyorsult vildghoz valé alkalmazkodas,
melynek kdvetkeztében joval kevesebb id6t akarnanak szanni a minGségi munkara is. A probléma ott
tornyosul, hogy joéval hamarabb varjdk az eredményeket ott is, ahol szinte ez elvarhatatlan (hidba
allunk 6kolbe szoritott kézzel a fa el6tt, hogy ugyan mikor érik mar be az a gyiimoélcs?), s még azokon
aterileteken is, ahova szinte egyaltalan nem vetettek. Ezért aztan sokan feladjak id6 elStt a kiizdelmet,
féleg, ha nincs mogottik kitartdsra Osztonzé szdl6i és tandri hattér. Jellemzéen sokkal
tirelmetlenebbek, kevesebb ideig koti le 6ket egy bizonyos foglalatossdg, s ehhez bizony jelentSsen

hozzdjarul a fent idézett megallapitds mogotti igazsag: az internetes, mondhatndnk dgyis, hogy a



virtudlis vilag elterjedésével és gyorsuldsaval jelent6sen megvaltozott a felhasznaldk percepcidja,
id6érzéke, tirelemfaktora, kilénodsen a fiataloké. Hozzaszoktak, hogy megnyomom és kész van:
nyomtat, megjelenik, lapoz, elindul, lejatszik stb., azaz programszerlien mikddik. Csoda, ha a
természetes vildgot még épp, hogy csak megismerni kezd6 kisember 6nmagatodl és tevékenységeitdl is
ezt varja, hogy egy csapasra m(ikodjon? Hat ez a mi nagy terhiink, amire megoldast kell talalnunk, hogy
ezek a gyerekek képesek legyenek ,visszalassulni”, kicsit megnyugodni, kiengedni a zenedrakon, a
hangszer mellett, meghallgatva, racsodalkozva a sokszor megismételhetetlen zenei csodakra,
pillanatokra. Nem kérdés, hogy a zenedrak igazi ereje azok lelki tartalma, élményszeriisége, a zene
boldogsagot hordozé hullamai, a tanar és a gyermek kdzvetlen kozelségébdl fakado kozossége. Mindig
megjelenhet, és meg is kell jelenjen az a ,plusz”, amitél értelme lesz az egésznek. Ugyanakkor csak
rajtunk mulik, hogy a ,,plusszok” szama mennyivel ndvekszik, egyuttal hinniink kell, hogy azok biztaté

kozegében a gyerekek szivesebben megmaradnak a hangszeres tanulmanyok mellett.

A mai gyerekek jelentGsen tobb id6t toltenek a televizid, a szamitdégép és a mobiltelefonok
,tarsasagaban”. Egy tanulmany szerint atlagban napi 7 érat, annyit, amennyit minimalisan alvassal
(kellene) tolteni. Ezzel szemben keveset vagy alig szannak részletezd, aprolékos figyelmet és nagyfoku
tirelmet igényl6 munkdra. Valamivel szerencsésebbek, mondhatnank kivételes helyzetben vannak
azok a gyerekek, akik valamilyen mUvészeti iskoldban tanulnak, mert ezaltal némileg ellensulyozddik
az Gket ért sokkhatas, de nyilvdnvaldan csak némileg, hiszen 6ket sem kerlli el a sok csabito
szOrakoztatd eszkdz, ugyanugy érdekelheti 6ket a mobil eszkdzok, szamitdgépes jatékok, a digitdlis
vilag sok egyéb taldlmanya. Ezért sokunkban jogosan alakulhat ki természetes reflexként egyfajta
ellenszenv a technoldgia rohamos fejlédésével szemben, mert talan ugy érezhetjik (nem ok nélkdl),
hogy elrabolja t6liink gyermekeinket, feldaralja az amugy is kevéske szabadidejliket, amit hasznosabb
dolgokkal, nem utolsé sorban csaladjukkal, barataikkal tolthetnének. Ezért nekiink, tanaroknak
szlikségszer( arra torekedni, hogy minél nagyobb hatasfokkal tudjunk dolgozni. Ki kell taldlnunk olyan
madszereket, amelyek még izgalmasabba, éilményszer(ibbé teszik a tanulast, akar a modern technika
adta lehet6ségek kihasznalasaval is. De ehhez el6bb meg kell ismernink mikddésiiket, megtanulnunk
azok hasznalatat, amit a gyerekek mar szinte készség szinten alkalmaznak, mert ebbe a vilagba
szlilettek bele. A kérdés, hogy lehet-e egyaltalan hatékony egy ilyen fajta megkozelités a hangszeres
gyakorldsndl? Reményeim szerint valaszt kapunk erre a kovetkez6kben. Az mindenesetre biztos, hogy
a zenetanar szempontjabdl a legfontosabb a gyermek, figyelme kozéppontjdban novendéke

személyisége kell, hogy alljon.

Fontos emliteni vald tényez6 még, hogy majd minden, de legaldbbis a legtébb gyermek biztosan
hallgat valamilyen zenét. A kérdés csak az, hogy milyet? Szdmos felmérés kimutatja, hogy még a

klasszikus zenét tanuld gyerekek is szivesebben hallgatnak konnylizenét, f6leg a popularis mlfajokbdl.



Sajnos nagyon ritka, hogy egy komolyzenei darabot végighallgatnak, ha épp az szél a radidban.
Nyilvanvalé, hogy a zenehallgatasnak is van kultiraja, amit meg kell tanitani és tanulni. Eppen ezért
nagyon oOrvendetesek és kivanatosak korunk azon torekvései, hogy koncertjardsra, érdekes
hattértorténetek elmesélése mentén figyelmesebb zenehallgatdsra szoktassak a fiatalokat
ismeretterjeszt6 el6adasok formajaban. Gyakran még az interakcid lehetGségeit is kihasznaljak annak
reményében, hogy taldan nagyobb eséllyel és nagyobb szamban maradnak zenebaratok

feln6ttkorukban is.

Mindezek fontossagara is felfigyeltem. Amikor zenehallgatdst adunk feladatnak, talan nem is
gondolunk arra, hogy a gyermek sokszor egészen mas indittatasbdl, vagy joval szerényebb figyelmi
sikon hallgatja. Es akkor még oriilhetiink, ha legalabb nem felejtette el teljesiteni kérésiinket, hiszen jo
didak volt, mert ,megcsinalta a leckét”. Gyanitom ugyanakkor, hogy a legtébb esetben amolyan
hattérzeneként, relaxacidszertien hallgatjak, ahogy sok mas stilust szokds. Talan csaladi beszélgetés,
esetleg barataival vald csetelgetés kdzben, vagy hazi feladatai elkészitése, tanulas kozben jaratja a
lejatszé eszkozét. Nagyon fontosnak tartom, hogy ha valamilyen cél elérése érdekében késztetjiik
novendékeinket a zenehallgatasra, ha valamilyen eredményt varunk altala, akkor mindenképpen meg
kell tanitani 6ket a figyelmes zenehallgatasra. Méghozza egylitt az déran, kilonféle megfigyelési
szempontok szerint, részleteket érintéen, figyelmiket intenziven lekdtve és rdmutatva, hogy mit is
y,vegyenek le” a felvételb6l. Meggy6z6désem, hogy a zenetanar segitsége nagyban hozzajarulhat az
értd zenehallgatasra vald szoktatdshoz, s ez vonatkozik a sajat hangfelvételeik, illetve mas el6adék

jatékanak megfigyelésére is.

Kutatdsomban arra teszek hat kisérletet, hogy olyan zenei hattéranyagot biztositsak a gyerekek
szamara, amely szamukra tovabbi keresgélés és inspiracio alapjat képezheti. Id6vel egy olyan adatbazis
néhetne bel6le, amelyben barmikor béngészhetnek, mint egy hangtarban. Terveim megvaldsitasara
azt a lehetdséget lattam jonak, ha megprébdlom hangstididban rogziteni azokat a koteteket,
pedagdgiai célu kiadvanyokat, amelyeket leggyakrabban haszndlnak a zongoratanarok. Mivel ezek a
kottak konkrét el6addi és kozreaddi elképzeléseket tartalmaznak artikulaciés, dinamikai és egyéb
bejegyzések formajaban, szikségszerlinek taldltam, hogy ugyanezek hallhatévd is vdéljanak a
felvételeken (még akkor is, ha nem feltétleniil értek vele egyet). Alternativ lehetGségként ugyanakkor
ezek kontrasztja, vagy egyéni izlés szerinti értelmezés is megjelenhet ismétlésekkor, visszatéréseknél,
legalabb jelezvén azt a szandékot, hogy mas elképzelés is j6 lehet azon kivil, amit a kdzreadd
megjelentetett. Mindezt azzal a céllal, hogy a kotta és a felvétel koherenciajabdl el tudjon indulni a
novendék. Legyen legalabb egy olyan el6adas, amely lehetGség szerint tulzdsoktél mentesen, de kell§
miivészi igényességgel, tokéletes studidminbségben tarja a hallgato elé a zenem(veket. Hogy lathassa,

hallhassa és érthesse a ndvendék a hangzas jellege és a leirt kotta kozotti 6sszefliggéseket. Aztan id6vel



ett6l, mintegy alapallasbdl elindulva tanuljon meg tudatosan eltérni, valtoztatni, hogy elkezdhesse a

sajat zenei vildgdnak megteremtését.

Hogy miért is lehet sziikség ra? Egy ilyen zenei antoldgia igen hasznos lehet pusztan egyszer(
zenehallgatasra (akdr hattérzeneként is). Még nagyobb a haszna, ha 6nallé darabvalasztdsra
hasznadljuk, ha arra késztetjlik ndvendékiinket, hogy valasszon kedvére kozllik, esetleg tegye tetszés
szerinti sorrendbe egy kotet darabjait, de azt is kérhetjik téle, hogy csupan néhany elére megjelolt
kozal vélasszon. Vagy egy-egy konkrét darabban figyeljen meg bizonyos jelenségeket. Ugyanazon
zenedarab tobbféle kiadvanyban megjelenése esetén pedig 6sszehasonlito analizist kérhetiink téle,
hisz egy masik (régebbi, esetleg elavultabb és egy Ujabb, modernebb) kiadas egészen mas el6adadi
instrukciokat tartalmaz, melybél kivalaszthatja a neki leginkabb tetsz6t. Segitségével elmagyarazhatjuk
a kilonbségek okat, mi tobb, a felvételek mellé allitva bemutathatjuk az 6ran a sajat elképzelésiinket,
pl. hogy ,nekem igy még jobban tetszik... Es neked? Te mit gondolsz erré|?”, igy akar magat a felvételt
haszndlhatjuk ellenpéldaként is (az el6add ugysem sértédik meg ezen, raadasul izlés dolgaban
természetes is, hogy kiilonfélék vagyunk, j6 el6adas pedig |étezhet ezer is!). Aztan felettébb alkalmas
lehet a hangtar kontrollra, otthoni ellenérzésre, mondvan: ,te itt nem igy jatszod, tudsz réla? Biztosan
igy akartad, vagy csak véletleniil sikerilt? Meghallgatndd, 6sszevetnéd otthon a felvétellel, hogy azon

hogy szdlt? Esetleg prébald ki azt is!”

Tul néhany kotet elkészitésén és gyakorlatban vald kiprobalasan a fentiek mellett
beszamolhatok arrdl is, hogy milyen sokat segithetnek a felvételek a gyakorlasban, ha kell6
odafigyeléssel haszndljdk Sket. A zenehallgatasnak nagyon jé halldsfejleszt6é szerepe van, érzékennyé
teszi, ugyszolvan ,kinyitja” a gyerek a filét a kilonbségek meghalldsidra (és itt nem csak a
hangmagassagok és ritmusok kihallgatasara gondolok). izlésformalé hatdsa is igen jelentds, kiilondsen
az 0Osztoénodsebb, a nagyobb egyéniséggel, hatdrozottabb 0ndllé véleménnyel rendelkezd,
tehetségesebb novendékek esetében (6k nem biztos, hogy elsére elfogadjdk, de legaldabb
elgondolkodasra és nagyobb tudatossagra készteti ket azzal kapcsolatban, hogy mit miért jatszunk
ugy, ahogy). Memorizalni is megtanithat, ha esetleg ,, ugy tartja kedviink”, hogy kifejezetten hallas utan
akarunk valamit megtanitani. Olyan ndvendéknél pedig, akik valamilyen készséghiannyal rendelkeznek
(pl. komoly nehézségeik vannak a kottaolvasassal), éppen ezek jelenthetik az atvezetd hidat a siker
felé, mely segitségével mégiscsak képesek lesznek megtanulni a darabokat, mert ahogy szokas
mondani, szépen, észrevétleniil ,bemaszik a fulén”. Kiilonb6z6 részképesség zavaros gyerekeknek
szintén nagy segitséget jelenthet ez a mddszer. Az un. ,diszes” nehézségek esetén szamos olyan
részképesség terlleten adhat fejl6dési lehet6séget, ahol hidnyossag van, igy nem csak a szokdsos
fejlesztési mddszerekben részesiilhetnek az érintettek, hanem egy izgalmas, masik vilag tarul fel

el6ttik, ami még élvezetet is jelent, mikdzben észrevétlenil fejlédnek altala. Ugyanigy sokat segithet



— természetesen hosszu kitarté munka aran — a figyelemzavaros, tulmozgasos gyerekek fejlédésében,
akiket nehéz madssal lekotni, de a zenére el tudnak csendesedni, mert azt vesszik észre, hogy
megnyugtatja 6ket, amig hallgatjak, lekoti a figyelmiiket. Vagy esetleg épp ellenkezéleg, arra biztatjuk
a gyerekeket, hogy a hallgatott zenére (pl. tanctételre) mozogjon, tancoljon, ringatézzon. Ezek a
probalkozasok Uj kapukat nyithatnak meg életiik egy bizonyos szakaszaban, segitve felesleges
energiaik lekotésében, esetleg felszabaditva Gket gatlasaik aldl (lasd Kokas mddszer). Stilusismeretre
és azonos stilusok, tételformak, tancok 6sszehasonlitasara is hasznalhatjuk (,itt ez a Bach meniett,
vesd 6ssze Mozart és Haydn azonos cim(i tancaival...”, vagy , keresd ki, kategorizald a kdtetben szerepld
azonos cim( és karakter(i darabokat... Milyen hasonlésagot vagy kiillonbséget latsz kozottik?”). Es ami
a legizgalmasabb, bizonyos programok, alkalmazasok segitségével a zenehallgatdssal egyidejlileg
parhuzamos gyakorlasra is hasznosak lehetnek, ha megtanuljdk a gyerekek azokat hasznalni, de errél

még bévebben lesz sz6 a kovetkezbkben.

Az elmult hénapok kisérletezései soran megtapasztalhattam, hogy igen hasznos lehet egy
ilyenféle, zenehallgatassal 6sszekapcsolt 6ndllé munkara vald késztetés névendékeink szamara. Azon
kivil, hogy rendkivil izgalmassa, érdekessé tudja tenni az otthoni munkat a szokvanyos tanulasi és
gyakorldsi mddszerek mellett, elindithatja a novendéket abba az iranyba, hogy majd a sajat felfogasat
is képes legyen kialakitani és megvaldsitani. Az is bizonyos szamomra, hogy a zenehallgatas
haszndlataval 6sszekapcsolt pedagégiai mddszerek sora b6ségesen folytathatd lenne, s taldn a kreativ
pedagdgus kollégdk mar eddig is szamos egyebet kiprébaltak, vagy ki fognak prébalni tanitasi

gyakorlatukban. Erre szolgalhat 6sztonzésil irdasom is.

Természetesen nem csak az 6sztondijprogramnak kdszonhet6 lelkesedésem a hangfelvételek
pedagdgiai alkalmazdsdval kapcsolatban (anndl is inkdbb, mert nem csupan a hangfelvételek
elkészitése és azok koré csoportosuld maédszertani eszkoztar kidolgozasa a célom, hanem sok mas
egyéb oOnallésagot fejleszté szemléletmdd és gyakorlat feltdrasa, kiprébalasa és megfogalmazasa).
Korabbi tanitasi gyakorlatomban is gyakran probalkoztam kilonféle Ujszerd modszerekkel,
novendékeim azokra vald raszoktatasaval. Egyike ezeknek az érai, de még inkabb a hangversenyeken
felcsendilt tanuldi elGaddsok hangrogzitése. Van erre a célra egy kifejezetten j6 minGségl
felvev6eszk6zom, mely akar hangszerkesztésre, vagasokra is képes (ezen miveletekre egyébként —
nyilvan gyengébb minGségben — ma mar majd minden mobiltelefon ill. azokra telepithet6 alkalmazas
képes). Esetemben a ndvendékeim rendszerint megkapjak utélagos tanulmanyozas és elemzés céljabol
a felvételeiket, jellemzéen valamilyen fajlmegoszté oldalra albumszerlien toltve fel a koncert
tartalmat, majd az onnan kapott link segitségével mindenki letoltheti otthon a sajat felvételét, vagy
akar a tobbiekét is Ujrahallgathatds céljabdl. Ezzel jelentésen megnétt az 6nalld kontroll lehet&sége,

melyrél az én korosztalyom zeneiskoldsként, konzisként, de még egyetemista koraban is aligha



almodhatott. Ugy gondolom nagyon hatdsos és kifejezetten érdekes folyamat azt latni, ahogyan a
novendékek megszokjak sajat jatékukat egészséges kritikdval és hozzaallassal meghallgatni (sokan nem
képesek erre még feln6tt el6addk sem), abbdl tanulsagot leszlrni, eldonteni, hogy mi volt j6 és min
kellene még valtoztatni. Ma mar tényleg nem olyan nagy nehézség ennek a lehetGségnek a
kihaszndldsa, csak a tanarnak kell ra figyelni, és kbvetkezetesen a napi gyakorlat részévé tenni ezt az
Onellendrzési és nem utolsésorban archivalasi mddszert (megjegyzem, valdszin(ileg nagyon izgalmas
lenne gyerekkorom felvételeit most visszahallgatni, zenét tanuld gyermekeimnek, vagy

novendékeimnek megmutatni, és felmérni, hogy én annak idején milyen hibaktdl szenvedtem!).

A masik sokak altal gyakran hasznalt mddszer az drai zenehallgatas, mely az érai révid id6keretek
miatt bongészgetéssel nem, csakis elGre kivalasztott elGaddval és felvétellel képzelhet6 el. Ugyancsak
sikeres, fGleg hazi feladat gyanant alkalmazott maoddszer az interneten megkerestetni és
meghallgattatni el6addsokat. Az internet altalanosan és sokat hangoztatott veszélyeire — kiilondsen a
tulzott és korlatok nélkili hasznalataval kapcsolatban — jelen irdsomban nem szeretnék kitérni, viszont
a pedagodgiai célu felhasznalasa esetén is szamolni kell veszélyekkel. Ezért itt talan csak annyit
szlikségszerl megemliteni, hogy a kivant hatas elérése érdekében az internetes zenehallgatas is csak
iranyitottan képzelhetd el. Azaz a tanar elGre kikeresi a lehetséges el6addsokat, amelyek nem , vezetik
félre” a novendéket, majd azok linkjét email vagy lzenet formajdban elkildi a névendék részére.
Kivadldan alkalmazhatd Osszehasonlitdé elemzés készitésére, legjobban tetsz6 el6adas kivalasztdsara,
egy adott el6adas pozitivumainak és negativumainak megallapitdsdra. Ennél a mddszernél mar régdta
kiizdottem néhdany problémaval, melyekre a késébbiekben szerettem volna megoldast talalni. Az egyik
legfontosabb, hogy a kdzismert kottainkban megjelentetett pedagdgiai célu daraboknak csak egy igen
kis része talalhaté meg elGaddasban az interneten. Ha igen, akkor is valdszini, hogy valamelyik tavol-
keleti lUgyeskedd mivészjelolt életkorat meghazudtoldé mddon, viszont igencsak kifogasolhatd
felfogdsban (vagy fel nem fogasban) jatssza a darabot. Ha ezeken a felvételeken nevelkednének
gyermekeink, akkor minimum izlésficamban szenvedhetnének, de szélsGséges esetben ,bddult

allapotu hallaskarosult” is valhatna bel&lik.

Ezekbdl az el6adasokbdl naprél-napra tébb taldlhaté a népszerl csatornakon. Elég egy-két
kisérletet tenni: csak irjuk be valamelyik kis Mozart vagy Bach darab cimét, s figyeljik meg, miket hoz
ki a keresG. Gondolom sokunk szamara ismerGs a tapasztalas, hogy egyrészt beazonosithatatlan cimd
és jelzési darabok, nevesincs el6addk sorat hozza fel a keres6, huszféle ,,Meniett in G”, vagy ehhez
hasonld cimekkel, de allitom, hogy a kinalatarzenalban csak ritka esetben talalunk ra arra, amire igazan
szlikséglink lenne. Ez amiatt is van, mert igen csekély a rendszerezettsége a vildghaléon taldlhato
felvételeknek. Ha esetleg mégis rabukkanunk egy minGségi el6addsra, nevesebb el6addra, sokszor nem

zongoran (féként régizenék esetén pl. csembaldn) adjak el§, ami persze tanulsagos lehet, de id6nként



tobb nehézség jar vele, mert elkezdhetjik magyarazni pl. a ,,inegal” jaték szabalyrendszerét, a barokk
és preklasszikus korszakok diszitési koncepcidit, és mas el6adéi stilusok, az archaikus, a romantikus és
egyéb régmult és ma divatos felfogasok, el6adasmddok kozotti killonbségeket. Maskor pedig esetleg
épp azt kell megallapitanunk, hogy ,igen, szép-szép ez az elGadds, de ezt nem tehetem példaképpen
egy még csak par honapja vagy éve zongorazni tanulé elé”, nem fogja megkdnnyiteni a dolgat egy
nagynev( el6ado esetleg tulzéan gyors tempdban, egyéni mlivészi elképzeléseivel és értelmezésével
telitett el6adasa. Majd ha elég érett és tapasztalt lesz, akkor igen, f6ként, ha palyara késziil! Ennek
tesztelésére csak probaképpen tegylink egy kisérletet! A hires, mindenki altal ingyenesen és szabadon
haszndlhato online-Mozart kiadas kottait tartalmazd, egyébként szinvonalasan felépitett weboldalon
id6vel szépen megjelentek az egyes zenemUvek mellett az azokrél késziilt hangfelvételek menliigombjai
is, melyekre kattintva  jobbnal jobb  el6addkat  (is) meghallgathatunk  (lasd:

https://dme.mozarteum.at/nmaonline/). Nagyszer(i lehet6ség ez pl. a szonatak, zongoraversenyek,

nagyobb szabasl kompozicidk esetében, hiszen tobbek kozott Jandd Jend, Wiirtz Klara, vagy akar
Walter Gieseking és Claudio Arrau el6addsdban is meghallgathatja az érdekl6d6 a kivant darabot.
Azonban a gyermekdarabokndl (Die Notenbiichler) mar kozel sem ilyen bGséges a kinalat (legalabbis a
helyben meghallgathatéakra gondolok, hiszen emlitésszintl felsoroldsban szamos, boltokban illetve
hangtarakban elérheté CD-t is latunk). A legtobb felvétel maximum 1-2 clavichord jatékos, mig a
Londoni jegyzetfiizet (KV 15a — 15ss) 43 kis darabja minddssze egy zongoram(ivész, Hans-Udo Kreuels
tolmacsolasaban hallgathatok meg. Ez utdbbi szép sorozat egyébként a Youtube-on is elérheté 3
részletben. Az Online-Mozart gylijtemény elve mindazaltal nagyszer(i. A hidnyossaga az, hogy a
linkszer(ien csatolt hangfelvételek nem az oldalon taldlhaté Urtext kottak alapjan késziltek, tehat a
kottaval valé Osszevetésiik nem relevans, ezért ne is varjuk, hogy atlagos képességekkel rendelkezé
novendékink (a szép zenehallgatas élményén kivil) egyéb, zongoratanulmanyaiba kozvetlenebb

madon beépithet6 hasznat is venné.

Azt is kiprdbalhatjuk, ha konkrétan cimre, jegyzékszamra kereslink az interneten szabadon
meghallgathato felvételek kozott. llyen esetben bizony sokszor bukkanunk kottastol rank zadulé MIDI-
ben szerkesztett elektronikus szintetizatorhangokra, rend szerint abnormalis hangsulyokkal, teljesen
eltorzult hangszinnel és értelmezhetetlen dinamikaval. Oszintén szélva, nem tudom, mire lehetnek jok
ezek a hanganyagok. Mindségi zenehallgatasra, izléses el6adasra vald nevelésre biztos nem, maximum

a hangmagassagok és ritmusok hozzdvetbleges beazonositasara.

A fentiek miatt gondoltam arra, hogy biztosan segithetné a hazai zongoraiskoldkon nevelkedd
novendékek fejl6dését egy hangtdrszerlen rendszerbe foglalt felvételsorozat, amelynek darabjai az

adott kotetben valé megjelenési helyéhez és el6adasmaddjahoz a lehet6 legjobban alkalmazkodnak.



A feln6tt mdvészi el6adasok egyik legf6bb ismérveként emlegetett, gyors tempodkkal el6adott
felvételek szintén komoly gatak lehetnek a kidolgozott technikaval, Iényeges el6addi készségekkel még
nem rendelkez6 zongorista ndvendék szadmdra, mert sokszor csupdn azok utdnzasaval akarjak
megtanulni az adott darabokat, s ennek leginkdbb idétlen kapkodas, majd megakadasok és hibak
halmaza a vége. Talan az ettdl vald félelem alakitotta ki a zenetandrok jo részében azt a koncepciot,
hogy egyaltalan ne hallgassak meg névendékeik a tanulds kezdeti fazisaban a valasztott darabot, azzal
az indokkal, hogy tulzottan befolyasolja, ill. félrevezeti a darabrdl vald elképzelésiiket, melynek
kovetkeztében nem alakul ki a sajatjuk a m(ir6l. Nem osztom feltétel nélkil ezt a véleményt, mert
egyrészt korosztalyonként és tehetség tipusonként mas-mas maddszer lehet hasznos. Masrészt, ha kellg
gondossaggal, kontrollal segiti a tanar a zenehallgatdst — ahogy errél mar korabban szé volt —,

elkeriilhet6ek a hibas vagy nem kivant beidegzédések, amelyek pusztan a ,masolds” utjan keletkeznek.

Nagyon jellemzé az a jelenség is, hogy az adott felvételbél a gyors tempd miatt ki sem halljak,
kovetni sem képesek a pontos zenei szoveget, amely szintén aggodalmat kelt a lelkiismeretes
zenetandarban a zenehallgatasra valé noszogatas soran. Valljuk be Gszintén, a zenetanuldshoz alkalmas
idedlis tempdt, mint szempontot szinte lehetetlenség minden kétséget kizdr6 mddon és
kovetkezetesen szem elGtt tartani. Nehéz lenne az el6addnak eltaldlni olyan tempét, ami biztosan
megfelel minden szinten jatszé zongorista szdmdra, mint amolyan kovethet6 példa. Emiatt a
koncertszerli el6adasok elkészitése mellett kisérleteztem uUn. mankéfelvételekkel is, amelyek
szandékosan visszafogott tempdban, gyakorlatilag metrondm pontossdggal adjak vissza a kottaba
irtakat, olykor csak a kiilon kezeket rogzitve, hogy amolyan prébaképpen a névendék hozza tudja
jatszani a masik kezet, mintha valaki massal kamarazna, vagy 6ran a tandraval jatszana 6ssze a darabot.
Mivel az drai egyuttjatékkal ellentétben a lejatszé eszkdzrél hallgatas sordn nincs beintés vagy kozos
levegbvétel lehetdsége, ezek a felvételek egy Gtem metrondmhang beadasaval (count off) indulnak,
hogy annak segitségével lehessen kiszamolni és érezni a belépés helyét. Ezt a prébalkozast azonban
csakis pontos, egyenletes jatékra torekvés esetén lehet ajanlani, mert kiilonben 6sszevisszasag lenne
bel6le, hiszen a gyermek jatékaval parhuzamosan haladd felvétel ,nem képes” alkalmazkodni a
gyermek pontatlansagaihoz, vagy éppen tudatos agogikaihoz. Ugyanakkor ez a gyakorlat jelentGsen
javithat az egyenetleniil jatszé, pontatlan ritmusokkal gyakorlé névendékek esetében, hozzajarulhat a
pontos mérd- és liktetésérzet, valamint a helyes ritmikai aranyérzetek kialakitdsaban. Tobb
novendékemnél tapasztaltam komoly javulast a jaték pontossdga terén ennek a mddszernek az

alkalmazasaval.

De még ezeknél a mankdfelvételeknél is maradt egy hianyérzetem, amit szerettem volna
kiklisz0bolni. Ezt a problémat a személyre szabhatod, egyénileg beallithatd tempd oldhatta volna meg.

Studids gyakorlatombdl ismerem, hogy a profi hangszerkeszt6 programok képesek olyan



tempdmaddositasokra, hogy minéségileg nem, vagy csak alig érezhetd a romlas mértéke. Rdadasul a
hangmagassdg megtartasa is igen |ényeges szempont, tehat a programnak tudnia kell a digitalis jeleket
id6ben s(iribben vagy ritkdbban lejatszani anélkiil, hogy a hangmagassag is mdédosulna. Mindezek a
studidban tortént probalkozasok természetesen csak magam szamara lehettek hasznosak, hiszen nem
lenne elvarhato a gyerekektdl (barmennyire is a digitalis kor bennszilottei), hogy ilyen professzionalis
programok kezelését megtanuljak, arrdl nem is beszélve, hogy ezekhez komoly eszkézpark, minGségi
hangkartya és hatalmas kapacitassal bird szamitdgép is sziikséges. Elkezdtem hat a gyerekek korében
is nagyon gyorsan terjedd, népszer( operaciés rendszerekkel felszerelt mobileszk6zok vilagat jobban
felfedezni. Iddig is sokat haszndltam mobiltelefont, néha tabletet, f6leg a digitalis metrondm,
hangoldgép, alapszintl hangfelvevd, esetleg ha képre is sziikség volt (hogy a névendék lassa magat
kivilrél), a videdrogzité program valt nagy hasznomra. Ugyanigy az internetes tarhelyeken elérheté
felvételek lejatszasara, online allapotban bongészésre, keresésre is remekil hasznalhatéak a divatos
kifejezéssel IKT eszkoznek nevezett , kiitylk”. A gyerekek meg amugy is szeretik, és altalaban profin
kezelik ezeket a késziilékeket, melyekre szdmtalan hasznos program letolthetd, tobbséglik ingyenesen.
Igyekeztem hat olyan programokat felkutatni és kiprébalni, amelyeknek van Android és iOS rendszer
alatt mikodé valtozata. Addig kerestem egyik és masik eszkdzre, amig nem taldltam olyat, amely
megfelel elvardsaimnak, kénnyen elsajatithatd a kezelésiik, és még érdekes is lehet a gyerekek szamara
a gyakorlas kdzben valé haszndalatuk. Az altalam preferalt alkalmazasok Iényege a kévetkezdk alapjan

foglalhaté Gssze:

- az eszkozre letoltott zenemdlveket sajat lejatszasi listaba lehessen rendezni

- a felvételeket bizonyos szazaléktartomanyon beliil lehessen lassitani, gyorsitani a mindség
észrevehet6 romlasa nélkdl

- a sebességvaltoztatas mellett lehetbleg képes legyen transzponalasra is
- konnyd legyen kezelni, vizualisan lekdvetni a zenem( haladasat, egy mozdulattal visszaporgetni
- képes legyen ,,MP3 ID Tag” megjelenitésre, fontos, hogy jol 1athaté legyen a mi cime

- ingyenes, az internetrél kdnnyen let6lthetd és telepithets legyen.

Novendékimnek és szileiknek - akik segitségével a mddszertani kisérletezéseket végzem -
készitettem egy un. ,Alkalmazds-kisokost”, melyben képes illusztraciokkal levezettem a kiilonbozé
operacios rendszerekre és platformokra irt programok haszndlatat. A cél az volt, hogy a leirds alapjan
azok is elboldoguljanak a mobileszk6z6k és programok haszndlataval, akik nem neveznék magukat
kiilonosebben hozzaért6knek. Tervem tobbé-kevésbé sikerllt csak, melyrél késébb fogok irni

részletesebben. EI6bb azonban kovetkezzék az azdta mar tobbszor atdolgozott , Alkalmazas-kisokos”:



Music Speed Changer alkalmazds Android alapu telefonon/tdablagépen

A program ingyenesen let6lthet6 a Google Play oldalardl (reklammentes verzié 690Ft):

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.smp.musicspeed
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A program telepitése utdn a lejatszani kivant zeneszamokat el6bb a mobileszkdzre kell tolteni, a

mapparendszerben megkeresni, majd a program lejatszasi listdjara bemasolni. Azutan a listan 1évé
zenéket kedviinkre sorba rendezhetjiik, majd meghallgathatjuk normal sebességgel, lassitott vagy
gyorsitott sebességgel (Tempo csliszka mozgatdsaval 25 és 250 % kozott), vagy akar hangmagassag
valtoztatdsaval transzpondlva a zenét (Pitch csiszka mozgatasaval +12 és -12 kozott). A paraméterek
személyre szabhatok, aktivalhatok illetve eltlintethet6k, ha nem akarjuk hasznalni. A grafikus
folyamatjelz6n pontosan kdvethetd, hogy hol tartunk a lejatszasban, mely megadja a zeneszam teljes
id6tartamat valamint a lejatszas haladdsat is masodperc pontossaggal. A beallitasok k6zott szamos
egyéb funkcid is megtalalhatd. A program angol nyelvi, de kénnyen hasznalhata.
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Time Pitch alkalmazds iOS alapu telefonon/tablagépen
A program ingyenesen letdlthet6 az App Store oldalardl:

https://itunes.apple.com/us/app/timepitch-song-pitch-and-speed-changer/id1039713963?mt=8

App Store Preview

This app s only svallable on tha App Stors for 105 devices.

TimePitch - Song Pitch and Speed Changer

Renjith M

A program hasznalata a telepitést kvetSen:

1.1 Ahhoz, hogy a zeneszamok megnyithatok legyenek a programban, sziikséges egy szamitdgép
(PC/Laptop/MacBook), valamint az iTunes alkalmazas, melyet az Apple hivatalos oldalardl lehet
letolteni (https://www.apple.com/hu/itunes/download ). Mac rendszer(i szamitogéppel annyival
egyszerlibb a dolgunk, hogy azon mar az iTunes telepitve van.

iTunes.
Mar macOS Mojave rendszeren is.

alt hallgathatsz
streamelve — vagy letitve akar offfine -, hirdetések nélkil.

£ Munes (Windows)

Letdltés (64 bites)

32 bites Windows rendszered van? Letdités it

[]
=

N RE




1.2 Az iTunes letbltése és telepitése utdn a szamitégép Ujrainditdsa szikséges.

1.3 A szamitégép CUjrainditdsa utan csatlakoztassuk eszkoziinket (iPhone/iPad). Az iTunes
konyvtaraba kell letolteni az internetrdl a kivant zenefajlokat, vagy ha korabban mar letoltottiik a
szamitégépre, akkor a let6ltés mappajabdl ide kell atmasolni.
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1.4 A pirossal megjel6lt ikon megjelenésével bizonyosodhatunk meg réla, hogy a szamitégép
felismerte eszkoziinket. Az eszkozok kozott megtaldljuk a csatlakoztatott iPhone eszkozt
mapparendszerével egyiitt, mely piros aldhuzassal van jelolve.
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1.5 Ezt kovetben végrehajthatjuk a zeneszdm datmasoldsat, mégpedig egyszerlien zeneszam
»athlzasaval”, vagy ctrl/C — ctrl/V billenty(ikombinacié segitségével. A célmappat magunk
valaszthatjuk, azonban ajanlott a ,Zene” vagy , Dalok” mappaba masolni.
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1.6 Ezutdn mar a mobileszk6zon is megtaldlhatd a zenefdjl. Az aldbbi képernyémentés a
szamitégépes iTunes alkalmazason bellil az iPhone Zene mappajaba valo belépést mutatja.
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2. Zeneszam lejatszasa a Time Pitch program segitségével:

Az alkalmazas megnyitasa utan keressiik meg program mapparendszerében azt a helyet, ahova
mentettiik a zeneszamokat, jellemz6en a ,Zene” vagy ,Dalok” mappat, majd vélasszuk ki a
lejatszani kivant zeneszamot. Itt is Iétrehozhatunk lejatszasi listat.

Select a song Select a song
Zene kijeldlése Meégsem ( Zene kijeldlése Dalok Mégsem
c’D Dalok ZDng.rsk.?.I!_.ZO

@) Pitch and Speed Changer (

Ezutdn mar az egyes kurzorok mozgatdsdval valtoztathatjuk a sebességet és a hangmagassagot. A
zeneszam eldre - visszaallitasa a kbzponti kerek grafikai egység kurzoranak mozgatasaval lehetséges.



VLC alkalmazds haszndlata PC-n/laptopon

A program ingyenesen letolthets és telepitheté barmilyen operdcids rendszerl szamitégépre:

https://www.videolan.org/vic/

VideoLAN  vigeolaN - VLG~  Projects - Contribute - Support €4.00 | [s500

VideoLAN, a project and a non-profit organisation

VLC is a free and open source cross-platform multimedia player
and framework that plays most multimedia files as well as
DVDs, Audio CDs, VCDs, and various streaming protocols

Simple, fast and poweriul
« Plays everything - Files, Discs, Webcams, Devices and Streams

v Plays most codecs with no codec packs needed - MPEG-2, MPEG-4, H.264, MKV,
WebM, WMV, MP3.

o Riinc nn all nlatfarme - Windnwe Linov, Mac 08 X Unix, iOS, Android ...
ic/#download

A programon belll a mobil verziékhoz hasonldan készithetlink lejatszasi listat, a tempd lépcsGzetesen
torténé valtoztatasara pedig a Playback/Speed menlpontnal van lehetSség.
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Eddig tehat az , Alkalmazas-kisokos”. A tanitvdnyaim és szileik természetesen nem csak ezt a
segédanyagot kaptdk meg, hanem egy ,Utmutatét” is, amely a hangfelvételek gyakorlashoz vald
haszndlatanak rovid mddszertani 6sszefoglaldjat tartalmazza. Segitségével kaptak tajékoztatast tobbek
kozott arrdl, hogy miként kell értelmezni a fajlnevet és a lejatszasi listdban megjelené elnevezést, ami
kiilonosen roviditések esetén nagyon fontos annak megkdnnyitéséul, hogy kiigazodjanak a tébb szaz
hangfelvétel kozott. Egy példa erre az ,Alkalmazas-kisokos” képein is lathaté fajlnév, a
»,Zong.isk.2.11.20”, amely a Komjathy féle Zongoraiskola 2. kotetébdl a Il. fejezet 20. szamu darabijat,
azaz J. S. Bach G-dur meniettjét jelenti. Hogy masik példat is emlitsek, a ,GyM-20_B-dur_Presto”
fajlnév A gyermek Mozart kdtet 20-as szamu darabjdval azonos. Aztan arrél is irtam az ,,Utmutatéban”,
hogy barmelyik eszkozt ill. programot haszndljuk is a lejatszashoz, fontos az élvezhet hangzdsminGség
biztositasa, amely a zongorazassal egy id6ben is jol hallhaté. Az esetek tobbségében akar a
mobiltelefonok, szamitdgépek sajat hangszéréja is képes lehet elegend6 hangerére, de nyilvanvaléan
jobb mindségl hangot tudunk elérni egy vezetékes vagy Bluetooth-os kapcsolattal rendelkezé
hangszord, esetleg erGsits segitségével. A gyakorlashoz érdemes a lejatszo eszkozt és a hangszorét a
hangszerre vagy annak kozelébe tenni, pl. kottatartdra, székre stb., hogy konnyen elérhet6, irdnyithatd
és jol hallhaté legyen. A legmegfelel6bb lejatszasi sebesség eldontéséhez érdemes eleinte lassabb
lejatszasi sebességet kivalasztani, majd késGbb fokozatosan névelni a tempdt, ha mar lassan biztosan
megy a jaték. A lassabb sebesség valasztasa nem csupan a mankéfelvételekkel vald egyuttjatékhoz
alkalmazhatd nagy eredményességgel, hanem a koncertszer( el6addasok lelassitasara is, kiilénosképp,
ha azok lejatszasa soran esetleg kevésbé kihallhato, akar a gyorsabb tempd, vagy bonyolultabb
artikulacid, s(rlibb diszités miatt nehezebben értelmezhetd részletek kinagyitasara lenne szlkségiink.
Transzponalas hallds utdn valé tanuldasahoz, gyakorlasahoz pedig a hangmagassag allitas lehet
segitséglinkre. Tobb noévendékem kiprébdlta a mar megtanult mlvek vagy mdlrészletek
transzponaldsat a program segitségével. Lényegesen nagyobb biztonsaggal jutottak eredményre, ami
jelentésen novelte dnbizalmukat, hogy ilyen bonyolult dologra képesek voltak, hiszen a hallas utjan
kénnyebb volt atallitani az agyukban a dolgokat, mintha ugyanezt kottabdl, vagy sajat kutfébdél kellett

volna megtennilik.

A fentieken kivil rendkiviil szérakoztaté a valaszthatd opcidk hasznalata. Sokszor engedtem a
gyerekeket az 6ran a programok prébalgatasa sordn mékazni a programok sebesség és hangmagassag
allitasi lehetGségeivel. Nincs is jobb lazitds, mint egyiitt nevetni egy-egy felvétel vicces hangzdsan.
Mivel a fent emlitett programok a letoltott felvételeken kivil a mobileszkozzel felvett hanganyagok
lejatszdsdra és moddositasara is képesek, ezért akdr komolyabb zene- illetve hangszerkesztésre is
haszndlhatjak az Ugyesebb, érdekl6débb gyerekek. Példdul ha egy lassu tempdban feljatszott

zenedarabot felgyorsitott és transzponalt valtozatdban jatsszak vissza, a hangzd eredményt el is



menthetik az eszkdzre a program egyik hasznos opcidjaként a kivant formatumban és felbontasban

(min6ségben).

igértem korabban, hogy reflektalok az , Alkalmazas-kisokos” sikerességérél. Mar a programok és
kiilonféle rendszerekkel vald ismerkedéskor vildgossa valt szamomra, hogy az Androidos késziilékekkel
joval egyszerlibb dolgom lesz, mint az iOS rendszer(i eszk6zokkel, anndl is inkabb, mert nekem
Androidos késziilékem van. Ezért gyermekeim segitettek a kisérletezés soran kiprébalni az iOS eszkdzre
irt programokat, de bizony eleinte még &k is elég nehezen boldogultak, mivel az operacids rendszer
védelmi mechanizmusanak és zart rendszerének kdszonhetéen koriilményesebb minden egyéb, nem
el6re telepitett, kiilsé fejlesztSk altal készitett alkalmazas haszndlata, valamint az internetrdél letdlthetd
felvételek mobileszkozre vald letdltése is. A bonyolultabb hasznalat a fenti kisokosbdl is sejthet6,
ugyanis joval részletesebben és hosszabban voltam kénytelen levezetni a program ismertetését. Ezt a
nehézséget az iPhone-t hasznald gyerekek és sziil6k is igazoltdk, emiatt sokkal tobbszor kellett
konzultalni és segiteni egymasnak. Az idedlis megoldas egy olyan ,0szvérprogram” megirdsa lenne,
amely ugyanazon felhasznaldi felliletet és kinézetet kinalna, valamint a program lejatszasi listajara
torténé bemadsolast is megkonnyitené. Nagyszerl lenne még egy ilyen program esetében, ha a
felvételekkel parhuzamosan elindithatd beépitett metrondmot, felvétel készitési lehetdséget, és mas
egyéb zenetanuldshoz eredményesen alkalmazhaté képességet is tartalmazna. Létezik olyan
Osszetételli program, amely hangolét, hangfelvev6t, metrondmot, még a kottakdvetés lehet6ségét is
tartalmazza, s6t, a felvett anyagot 1-2 lIépcsSben lassitani és gyorsitani is képes lenne, azonban ez
utdbbit elég gyenge min6ségben teszi, ezért az altalam kitalalt célra nem ajanlhaté. Ezenkiviil nem
lehet a programba behivni internetrél szabadon let6ltott felvételeket, csak abban az esetben, ha
felhasznaldk csoportja altal hasznalt zart rendszerbe, az Un. Shared records, azaz megosztott felvételek
kozé el6z6leg fel lett toltve. Ez pedig komoly korlat abban az esetben, ha tobb szaz felvétel megosztasat
szeretnénk elérni. A Soundcorset nev(i programrol, ahogy mas egyéb témankba vagd hasznos
tudnivaldrél Szabd Norbert: ,, A cél szentesiti az (IKT-) eszk6zt a zeneoktatdsban?” cimu irdsaban
olvashatunk bévebben:

https://www.researchgate.net/publication/327071559 A cel szentesiti az IKT-

eszkozt _a zeneoktatasban

Apropd, megosztas! Az egyik legérzékenyebb eleme a rendszernek. A legidedlisabb megoldas
egy hangtarszerien m(ikodé weboldal létrehozasa lenne. Erre természetesen minden esély megvan,
hiszen még csak az elején tartok a tervezett munkaknak. A Youtube csatornan térténé megosztas is
hasznos lehet, viszont pusztan csak meghallgatasra. A hangfajlok mobileszk6zokre toltésére, a

kiilonféle gyakorlasi modszereket segité applikaciok haszndlatara, ilyenforman kreativ és 6nallé



munkdat nagyban elGsegit6 egyéni felhaszndlasra nem alkalmas. Kidolgozas alatt van iskolankban egy
olyan rendszer létrehozdsa, mely az intézményen bellli tuddsmegosztast is elGsegitené, mérete és
felhasznalasi lehet6sége révén pedig képes lesz a tdgabb korli megosztasra is. Egyel6re azonban csak
a sajat felh6 alapu tarhelyeimet hasznalom, melyek segitségével logikusan megszerkesztett, kotetek
szerint rendezett, a felvételek elkészitésével egyre b6vilé mapparendszerhez kapnak hozzaférést a
gyerekek megosztd link segitségével. igy otthon is, illetve barmikor, amikor online vannak, letolthetik,

meghallgathatjak és szabadon hasznalhatjak mobileszkozeik segitségével a hangfelvételeket.

A szerzG, Dr. Dominkd Istvan zongoram(ivész, mesterpedagdgus, oktatasi szakért6, a Kodaly Zoltan
Magyar Korusiskola zongoratanara. Osztondijprogramjardl és elérhetéségeirdl az aldbbi weboldalon

olvashato tobb informacio:

https://osztondij.mma-mmki.hu/felhasznalo/75d4flcb6a250ed33debed86a2eeb92a
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