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Ismeretségiink népmiivészeti jellegii ruhdk kapcsan indult, ilyeneket készitettél
jopar évvel ezelott. Ez vitt téged a népzene felé?

Volt a falunkban egy lelkész, aki meghallotta a hangomat a templomi korusban.
O j6 baratja volt Kobzos Kiss Tamasnak, és javasolta, hogy menjek el az Obudai
Népzeneiskolaba, Budai llondhoz, aki csodalatos pedagdgus és csodalatos ember
volt. Nekem peldamutatas az 6 élete. Hiteles el6ado és hiteles ember. Nemcsak a
dalokat tanitotta meg, hanem sajat gylijtési élményeit is mellé tette. Lehetetlen
volt nem megtanulni mindent! Volt egy olyan dal, amirél azt mondta, hogy
miutan azt az adatk6zl6 elénekelte, elvitte a securitate és megverte. Volt olyan,
aki meg is halt, de a hangja megmaradt a felvételen. Ezek utan a lehetd
legjobban igyekeztiink megtanulni mindent. Hatalmas gyiijteménye van
Ilonanak, rengeteg torténettel. O volt a legmeghatirozobb zenei alap az
életemben.

Raadasul az 6 6rain talalkoztam Gisztl Annéval, aki csodalatos ruhakat keszitett.
Ezek nekem nagyon tetszettek és szerettem volna én is ilyen alkotésokat
csinalni. Elmentem egy iskolaba, ahol megtanultam varrni. Mentorul Gisztl
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Annat vélasztottam, aki nagyon szivesen segitett. Olyan j6 volt Annanél a
hangulat, segit6kész a kozeg, hogy évekre ottmaradtam és rengeteget tanultam
téle. Citerazni Balogh Sandortdl tanultam, az ¢ segitsége is meghatarozd az
életemben.

Szabd Enikd

Tehat elébb volt a zene. Miért valasztottad éppen a népdaléneklést?

Elkezdtem énekelni kiillonb6z6 zenészekkel és zenekarokkal. Az elsé Waslavik
Velorex Petdfi Laszlo volt. Az 6 népzenés, vilagzenész, undergrand miisorai
révén megismerkedtem Okros Csabaval, aki meghivott a zenekaraba. Aztan
eljutottam a Honvéd Miivészegyiitteshez és a Hegedds zenekarhoz, sokat
énekeltem velik. Majdnem a Tancegylttes széloénekese lettem. Sok fiatal
énekest is megismertem, lett egy vilagzenei egylttesem.

Diplomadat a Nyiregyhazi Foiskolan szerezted...

Igen, népi ének és citera szakon. Citerazni Agardi Evatol tanultam ott. Azért
citeraztam, mert ezt talaltam megfeleld hangszernek az énekhangom kisérésére.
Enekelni Juhasz Erikatol tanultam, de a tobbi tanar is emlékezetes maradt. A
pszicholdgia kurzus soran pl. megtanultunk tanulni. Csik Janossal, Pal Istvan
Szalonnéaval, Bobéar Zoltannal, Unger Baldzzsal jartam egy osztalyba. Nagyon jé
csapat voltunk.



12 éve tanitok a Zsolt Nandor zeneiskolaban, Esztergomban. Hatalmas szeretet
van itt az emberekben. A népzenét a teljes csaladoknak tanitjuk. Most 18-20
tanitvanyom van 6 évestél 22 évesig.

Hogyan tanitasz? Mit tartasz ebben fontosnak?

Mindig is szem el6tt tartottam a szoveget. A probléma és a szoveg kozotti
Osszefuiggéseket keresem mindig. A szerelmi gondokkal kiizd6 kamaszoknak
igyekszem olyant dalt adni, amit a magukénak éreznek, sét esetleg meg is oldjak
vele a probléméajukat. Masrészt nagyon fontos a fesziltségoldas. Gyakran
okolbe szoritott kézzel jonnek az orara, mashonnan. Ora végére az énekléstdl
feloldodnak a gorcsok. Elvégeztem egy Kokas Klara - féle tanfolyamot.
Kivancsi voltam, hogy ezt az alapvetden a klasszikus zenére alapozott modszert
tudom-e a népzeneben alkalmazni. Korabban hallgattuk az adatkozlOket és
igyekeztlink utanozni Oket. Kisgyermekeknél ez nem mindig jott be. A Kokas
maodszer nagy segitség. Kiszdmoltam nemreg, hogy egy népdalt 33 médon tudok
megtanitani ennek segitségével. Jatszunk a népdallal. Kicseréljik a szavakat,
értelmezziik és a végere a gyermek megtanulja.

Kdzben elvégeztél egy tanfolyamot és parkapcsolati és hazassagi tanacsado
lettél. Mi vitt erre az utra?

Sokat utazom zeneésztarsaimmal busszal. A hosszi utakon sok mindenrdl szd
esik... Madsrészt a tanitvdnyaim is valtozatos csaladi kozegekbdl érkeznek.
Mindig latom rajtuk, ha baj van. Mindig is érdekelt, hogyan tudnék én ezekbdl a
problémakbdl részt vallalni, esetleg segiteni.

Segit-e téged a hazassagi tandcsaddsban az, amit a népzenébdl tanultil?
Nagyon. A multkor egy gyimesi népdal kapcsan jutott eszembe a csaladon beldili
er6szak kérdése. Erdsen benne van. Fogok egyszer irni arrdl, hogy a férfi-né
kapcsolat hogyan jelenik meg a népdalszdvegekben.

A pszichologia mellett a zeneterdpia is foglalkoztat téged...

Terveim kozott szerepel a zeneterapeuta képzés elvégzése. Ahogy 1dOm engedi,
elkezdem.



Hogyan képzeled el a népdal hasznalatat a terapias foglalkozasokon?

Az 6rdkon mar most is ilyesmit csinalok, gyakran nem tudatosan. Kiénekeljik a
bajt. Sok a szomoru dalunk. Meg kell tanulni sirni vellk, és ez gydgyit.

Nemrég jelent meg egy CD-d Pearly Clouds (Gydngyfelhdk) cimmel.
Hanyadik ez a sorban?

Nemrég szamoltam 6ssze, ez a 28. lemez, amin énekelek. Van egy vilagzenei
formacid, amit én vezetek. Erre a CD-re viszont hivtak engem. Mikor
megkaptam a felkérést, sokat gondolkodtam azon, hogy ebben a zenei kézegben
mit tudunk tenni azért, hogy a népdal megmaradjon annak ami, megtartva
eredetiségét. Olyan dalokat valasztottam, amelyeknek a szdvege mar régota
Izgat engem.

Gary Lucas New Yorki gitaros. Nagy Kodaly és Bartok rajongo. Egy
magyarorszagi koncertjére énekest kerestek, és zenésztarsa, Dezsé Toni engem
hivott meg. Igy ismerkedtiink meg. Ezen a koncerten kideriilt, hogy jol tudunk
egyiitt dolgozni. Elénekeltem ¢és elkiildtem neki kb. 50 dalt, Dezs6 Toénival
meghallgattak. igy indultunk.

Mennyi az improvizacio a dalokban?

Mindig van benne improvizacié is. Mindenkinek van lehetésége a sajat
lelkivilagat belevinni az adott feldolgozasba. En csak a dalt énekelem,
valtoztatas nélkil. Ez a koncepcio.
Koncerten is bemutattuk, rdadasul nemcsak Magyarorszagon, de Eurdpaban
tobbfelé. Lehet, hogy Amerikéba is kivisszik. Kisebb és nagyobb helyeken
egyarant megmaradt a népdal ereje.

Mik a terveid a kozeljovidre?

Ezzel a forméacioval szeretnénk meg lemezt kiadni, bevonva néhany magyar
népi hangszert is. Kozben irok sajat szovegeket is. A kovetkez6é lemez sokkal
mélyebb, személyesebb lesz.

A tanitasban pedig: szeretném a tanitvanyaimat elvinni Moldvaba, megmutatni
nekik azokat az embereket, akiknek a dalait énekeljik.



Mimindent lehet csinalni egy népdallal?

Elsésorban el lehet énekelni. Meg lehet tanitani azoknak, akik nem ismerik. De
fel lehet dolgozni, lehet elemezni, kutatni, 6sszehasonlitani, kdvetkeztetéseket
levonni dallamébol, szovegebdl.

Szabo Eniké 0j lemezén a népdal pusztan csak elhangzik. Eléneklik, némi, de
valtozatos hangszerkisérettel. Ugy, ahogyan tették ezt a népdalt termd és
megtarté magyar parasztasszonyok évszazadokon keresztiil.

Az énekesndnek nem ez az elsé lemeze. Az eléadomiivészet mellett citera és
énektanarkent dolgozik, igy fellépései mellett az utanpoétlas nevelésere is szan
1d6t. Kihallatszik errdl a lemezrdl is a teljes odaadas, elkotelezettség az egyszeri
dallamvezetés mellett, nélkiilozve minden felesleges sallangot. Szabo Enikd
természetesen énekel. Kellemes, érett hangszine nem vonja el a figyelmet a
mondanivalorol.

A CD nem osszeallitasokat, hanem dalokat hordoz. Olyanokat, mint az
Edesanyam rozsafija, vagy a Magos a dézsi temetd, Nem szeretem az idék
jarasat — és mas, sokak altal ismert és szeretett énekelni valot. Nem akar
kilonlegeset, varatlant mutatni, nem kivan meghokkenté lenni, csupan a
fiiliinkbe akarja tenni azokat a dalokat, amelyeket mar valoszinlileg ismeriink —
am ezt a maga mddjan teszi. Tarsul az énekeshez két kiillonbozd zenei teriiletrol
érkezett zenesz, egy fuvos és egy gitaros (Gary Lucas és Dezsé Toni), akik jazz-
be hajld elemekkel, afféle ,,pszichedelikus vilagzenei” hangulattal spékelik meg
a hangzast. Mindezzel egyutt az 6sszhatas nem tolakodo, inkabb szeretnivalo.



Meditativ és elgondolkodtatd. Egyitt éneklésre hivd és gyonyorkodteto.
Szerencsés talalkozasa harom kivaléo miivésznek.

Ajanlom a lemezt mindenkinek. Azok is megszeretik ezaltal a magyar népdalt,
akiknek eddig fenntartasai voltak vele szemben. A feldolgozasok olyan régidkba
repitik hallgat6ikat, ahol a dalok teljes mondanivaldja vilaglik fel. Uj 6svényeket
mutatva...

Kitiing a CD akusztikus talaldsa is, Kolcsényi Koles Attila hangmérnoknek
koszonhetéen. Remekiil illeszkednek a hangi aranyok, konnyen értelmezhetd a
tobbszdlamusag

A CD boritéja is ugyanezt a hangulatot sugallja — vizualis eszk6z6kkel: a harom
miivész portréja sejlik fel rajta, hangulatos pasztell szinekben.

Egyetlen hidnyossaga a CD-nek az, hogy csak angolul tartalmazza a feliratokat
és szovegeket. Jobb lenne két nyelven olvasni.

*Dr. Fehér Anikd karnagy, népzenekutato

PEARLY CLOUDS
Tonl Dezs6 | Eniks Szabs ry Lucas

Pearly Clouds:
Az 6sszes szam lejatszasa

1My Sweet Mother’s Rosewood (3:46)

2 High Up Is The Churchyard In Dézs (2:25)
3 Two Roads (3:26)

4 | Dislike How Times Are Changing (3:32)

5 Those Beautiful Saxon Girls (2:44)

6 My Snow White (2:31)
7 My Little Brown-haired Girl (4:18)
8 I Wish | Could Go (3:35)
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9 Over The Water (2:27)
10 Questions and Answers (2:21)
11 Wayfarer (3:08)
12 Dream Has Fallen (2:53)
13 The Mill Has No Grindstone (2:31)
14 Sorrowful Is This World (1:59)
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