PETROCZI EVA*

SIR PHILIP SIDNEY 13. ZSOLTARA

Sir Philip Sidney portréja ismeretlen fest6 alkotasa
Sir Philip Sidney (Anglia, 1554. — Németalfold, 1586. ) I. Erzsébet angol
kiralyn6 koranak egyik legkiemelkeddbb alakja. Hires angol kol1td, udvaronc és
katona, hires koltemény (Astrophel és Stella) szerzéje és a koltészet
védelmezdje

Ha a 13. zsoltd&r Kkoril barangolunk, egyszerlien
kihagyhatatlan a Magyarorszagon is jart angol reneszansz kolté és
diplomata, Sir Philip Sidney nem mindennapian szép és kifejezo
valtozata. O — a Kkalvinizmussal és a kontinens Kalvinista
vezeregyéniségeivel egész életében kapcsolatot tarté anglikanként —
a Defence of Poetry (A kolteszet vedelmeben) cimti vilaghiri
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https://hu.wikipedia.org/wiki/1554
https://hu.wikipedia.org/wiki/N%C3%A9metalf%C3%B6ld
https://hu.wikipedia.org/wiki/1586
https://hu.wikipedia.org/wiki/I._Erzs%C3%A9bet_angol_kir%C3%A1lyn%C5%91
https://hu.wikipedia.org/wiki/I._Erzs%C3%A9bet_angol_kir%C3%A1lyn%C5%91
https://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Astrophel_%C3%A9s_Stella&action=edit&redlink=1

miivében Kkitiintetett helyet szant a zsoltar zenében ¢€s irodalomban
egyarant fontos miifajanak: ,,S nem léphetnénk egy kissé tovabb,
annak érdekében, hogy megmutassam a vates sz0 valdsagtartalmat,
s kimondjam, hogy Szent David zsoltarai isteni eredetii versek. Ha
igy cselekszem, nem teszem ezt nagy és tanult emberek, régiek és
maiak tantsagtétele nélkiil. De mar maga a ,,zsoltar” név is az én
igazamat bizonyitja, hiszen egyszerlien annyit jelent: énekek;
tovabba az, ahogyan a tanult hebraistdk is tanusitatjak — hogy
teljesen kiveétel nélkiil idomértekes formaban irodtak; végiil, de
elsésorban  verseknek nevezheték a  profécidk  poétikus
megforméaladsa miatt: mert mi egyéb lehetne a zenei eszkozok
¢bresztése, a szereplok gyakori és szabad valtoztatasa, a nemes
megszemeélyesitések (prosopopeias), amelyek altal a koltd abban
segit téged (t. i. az olvasot!), hogy meglasd a teljes méltdsagaban
érkez6 isteni Felséget... most mi egyéb ez, ha nem égi koltészet,
amelyben 6 (a zsoltarird) csaknem egy kimondhatatlan és 06rok
szépség szenvedélyes szerelmeseként mutatkozik meg, akinek
munkai a hit A4ltal megtisztitott szemiiek szdmara lesznek
lathatova?”

Anglia és frorszag kiralynéje, az tjkori Anglia egyik legnagyobb
uralkododja, a Tudor-haz utolsé tagja a tronon. Uralma alatt
orszaga tengeri és kereskedelmi nagyhatalomma valt.


https://www.magyarulbabelben.net/works/fr/Pisan%2C_Christine_de-1365/Seulete_sui_et_seulette_vueil_estre/hu/18082-Magam_vagyok_%C3%A9s_csak_mag%C3%A1nyra_v%C3%A1gyom
https://hu.wikipedia.org/wiki/A_Brit-szigetek_uralkod%C3%B3inak_list%C3%A1ja
https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%8Drorsz%C3%A1g_uralkod%C3%B3inak_list%C3%A1ja
https://hu.wikipedia.org/wiki/Tudor-h%C3%A1z

Sir Philip Sidney, tragikusan korai halala miatt, minddssze 43
zsoltarral tudott hozzajarulni a hires, bar anglikdn templomokban
soha nem énekelt Sidney Psalter anyagahoz. gy a munkat testvére,
Mary Sidney, Pembroke grofndje tette teljessé. Erdekességként
jegyezzilk meg, hogy éppen a 13. zsoltart maga a kiralynd, I.
Erzsébet is leforditotta, abban az idoben, amikor ndvére, a katolikus
Véres Maria foglya wvolt, s vigasztalojaul francia nyelvi
zsoltarkényve szolgélt. Az 6 francia nyelvbol tortént atiiltetése
azonban nem (ti meg azt a mértéket, hogy érdemes legyen itt
magyarul felidéznlnk!

Mary Sidney (1561-1621), Philip Sidney lanytestvére

A Sidney-testvérpar zsoltarok iranti érdeklédése két forrasbol
taplalkozik. Az els6 mélyen vallasos protestans neveltetésik, a
masodik a kirdlynd zsoltarok irdnti szeretete, s e szent miifajhoz
valo szenvedélyes kotédése. Erdekes, hogy Fulke Greville, Sir
Philip Sidney barétja €s elso €letrajziroja a kiralynét ,,she David”-

Fulke Greville (1558-1624) angol kolt6



ként, ,,n61 David’-ként emlegette, ldoztetésekben bdvelkedd
gyermek- ¢és fiatal lany évei miatt. Ez a ,,davidizalas” magara
Sidneyre is jocskdn érvényes lehetetett, aki éppen a kirdlynd
,Jovoltabol” sok méltanytalansadgot, hatratételt szenvedett, pusztan
azert, mert anyja csaladja, a ,,Dudley klan” egy idében komolyan
veszelyeztette a Tudorok kiralyi hatalmat.

Ami ezek utan a 13. zsoltar Sidney-féle ujrafogalmazasat
illeti, annak hangnemére részletes magyarazatot ad egy Sir Philiptdl
szarmazd levél, amelyben egyik tutoranak, az europai hiril
humanistanak, a francia Hubertus Languetusnak igy panaszkodott,
amikor az uralkodoné — sokadik alkalommal — latvanyosan és
ellenségesen mellézte, noha a kontinens protestdns erdivel,
vezeregyéniségeivel valé  kapcsolattartas a  kalvinizmussal
rokonszenvezd koltd-lovagnak valo feladat lett volna: ,,0, boldog
ember az, akinek sok szabad id6 jutott... hisz egy oly hatalmas
kiralysagban, mint Anglia, az ember szamara mindig adodik
alkalom, hogy géniuszanak gyakorldteret kapjon, ugy, hogy sokak
¢lvezhessék faradozasai hasznat.”

Ezek utan lassuk Sir Philip Sidney 13. zsoltaranak teljes
magyar szovegét, forditasomban:

Sir Philip Sidney: 13. zsoltar

En Istenem, meddig hagysz magamra itt?
O, vajon meddig?
Orcad eldlem meddig rejtezik?
Mindig, de mindig
Remegd lelkem mily hosszan
Tepheti gyotrelem
Ellenségeim gégds-gonoszan
Meddig lankasztjak életem?



Figyelj ram, en uram, jusson flledbe
Zokogasom;

Adj fényt szememnek, életemre
Ne térjon 6rok aluvasom.

Ha nem segitesz, ellenségeim
Ulhetnek diadalt,

Bukasomnak orilnek hamis testvéreim,
Kik megtadmadtanak.

Nem, minden bizalmam tied,
A bajban is:

A te kegyelmed adja, kiben hiszek,
Dalomnak iveit.

Sidney, eme 16. szazadi ,,David” panaszolkodasat olvasva
eszlinkbe juthat a jeles angol esszéiro, Lytton Strachey jellemzése az
Erzsébet kori Angliarol: ,,Es ez a kiilonds tarsasag, mely kedvelte az
ilyen finomkodast, milyen durva szivii tudott lenni! Jaj minden
aldozatnak, akire ravetették magukat, irtdzatos kegyetlenseggel
végeztek vele!

Lytton Strachey (Dora Carrington (1893-1932 ) alkotasa



Sidneyvel ugyan nem az uralkoddi harag, s nem is az udvari
intrika végzett, hanem egy 1586. szeptember 22-én combjat
megsebzd, majd liszkosodést okozo golyd, amikor Hollandidban, a
zutpheni Utkdzetben Németalféld oldalan harcolt a protestans
ligyért, a spanyolok ellen. Mégis, a keresztrimes szerkezetli, szinte
tancos elegancidju panaszdal a koltd szorongattatasokkal teli
életének pontos tikorképe. A befejezés pedig igazdn David
kiralyhoz mélto: annak bizonyossagat adja, hogy a szerz6 Istenben
nem csupan Megvaltdjat, de verseinek legfébb Ihletdjét is tiszteli és
szereti. Sidney, aki a mar idézett A Defence of Poetry cimi
koltészetelméleti kézikonyvében megemlékezett a tabortliznél
halott, régi magyar harci dalokrol, s rolunk, mint ,,right soldierlike
nation”-r0l, azaz ,,derck, hdsies nemzet”-rdl, aligha neheztelne meg
ram, hogy azt allitom: ez a gesztusa, Jézus, mint alkotdtars emlitése
eléfordul a mi irodalmunkban is. Mégpedig ¢éppen Anglia
irodalmahoz, torténelméhez annyira kotédé Arany Janosunk szép,
zsoltaros szemléletli 6nvallomasdban:

,,Nincs végezve itt még a cikk,
Folytatasa kovetkezik:

En uram, légy én szerkesztom,
Uj folyamban Gjrakezdém.”

Végezetiil: hiba lenne elhallgatnunk, hogy a mélyen hivé Sir Philip
Sidney életébe, ¢életmiivébe nem csupan a zsoltdrok ivodtak be,
hanem a vilagi muzsika, a reneszansz udvari zenekultdra is.
Olyannyira igaz ez, hogy amikor halalat kozeledni érezte, mar
iszk0s6do labbal, két 1azroham kozott papirra vetett egy helyzetdalt,
A torott combcsonthoz cimmel. Itt jegyezzilk meg, hogy Sidney
1588-ban bekdvetkezett sebesiilése €s halala pontos eldképe magyar
,poéta-ikertestvére”, a mi Balassi Balintunk 1594-es esztergomi
sebesulésének és halalanak. Visszatérve még egy pillanatra Sir
Philip Sidney hollandiai haldoklasahoz, érdemes felidéznink itt
egyik avatott kutatoja: A. C. Hamilton sorait ezekrdl a keserves
napokrol: ,,Mikozben a halalra késziilve kovetni igyekszik a



keresztyénhez ill6 haldoklés ritusait, ennek néhany mozzanata
egészen egyéni. Azt kérte (t. i. Sidney), hogy A térétt combcsonthoz
cimli verséhez szerezzenek zenét, s énekeljék el neki.” Magyaran,
lazrohamok ide, Uszkosddés oda, ragaszkodott ahhoz, hogy a
,renaissance self-fashioning” , a reneszansz én-kép alakitas, utolsd
napjai ,,bediszletezése” méltd legyen ne csupan intenziv hitéletéhez,
lovagi statuszahoz, de vérbeli koOltd mivoltdhoz is. Ezzel
voltaképpen semmi gond nincs; emlékezziink csak arra, hogy — mint
szdmos magyar muzikologiai szakmunkabdl is tudjuk — nagyon
népszerli, sokat énekelt 42. zsoltdrunk dallama eredetileg egy
francia vadaszdalbol valo, a Que verray de Dieu la face? (Ki latta
Isten arcéat?) cimi opusbol, amelyet Il. Henrik francia kiraly (1547—
1559) komponalt. A dallam e funkcionélis valtozasa annak tipikus
és nagyon beszédes példaja, hogyan keverednek egy vallasi énekben
a szent és a profan elemek.

Ennek fényében és ismeretében, s még szamos hasonld
példaval a tarsolyunkban, vaskos igazsagtalansagnak tiinik Rolad
Greene szellemesen hangzo, de vegeredmenyben nyegle itélkezese,
aki a Sidney el6tti zsoltarokat, mint kegyes versfaragok termékeit
emlegette, mig Sidneyt olyan koltoként, aki ,,inkabb a Helikonrol,
mintsem a Jordan melldl érkezett.”

Mint a tulsdgosan sarkitott megallapitasokkal altalaban, a
fentivel is az a gond, hogy nem kepes visszaadni a teljes igazsagot.
Jelen esetben azt, hogy Sir Philip Sidney egyarant a Jordan és a
Helikon gyermeke volt, neveltetése szerencsés kettdsségének, az
Tehat: semmi sziikség arra, hogy 6t, félrevezetd modon, a ,,csak
szentek”, vagy a ,csak mivészek” taboraba soroljuk, hiszen —
szamtalan kolt6tarsahoz hasonléan — mindkét szekértdbornak
egyarant teljes jogu tagja.

Sir Philip Sidney minden zsoltar-valtozatanak megfogalma-
zasakor egyszeriien ugyanazt tette, mint az 55. psalmust (Kodaly



Psalmus Hungaricus-anak egyszerre dramai ¢és lirai szépségi
szovegét!) ujra fogalmazd Kecskeméti Vég Mihalyunk, s még
annyian, egészen a jelenkorig, a zsoltarparafrazisok torténetében. Az
alapszoveget egyfajta nyelvi ,,repililégép-anyahajonak™ tekintve arra
telepitette r4 mindazt, amit sajat sorsa, sajat fajdalmai
kényszeritettek beleirni a szdvegbe. A zsoltdar — ezt nem
hangsulyozhatjuk elégszer — alapvetdéen konfesszionalis, hitvallo
miifaj, direcktebben fogalmazva: szent Triigy-koltészet, amely
minden korok minden forditoja-atiroja szdmara helyet-teret biztosit
a bibliai Uzenet kozvetitése mellett az egyéni mondanivald, az
egyeni panaszok kimondasahoz is.
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Szemdok Zsuzsanna: Psalmus Hungaricus-emlékmii, 2007
(Kecskemét, Szabadsag tér)

Fuggelék:
Sir Philip Sidney - A Biography — YouTube (3:24)
Sir Philip Sidney — "My True Love Hath My Heart' with .. (5:40)



https://www.youtube.com/watch?v=zBy9EGJc_AY
https://www.youtube.com/watch?v=zBy9EGJc_AY

