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Sary Laszl6 (Gy6r, 1940. 1. 1.) zeneszerzd, zenetanar (artisjus.hu)

I.

Szervanszky Endre tanitvanyaként 1966-ban szerzett zeneszerzdi diplomat
a Liszt Ferenc Zenemiivészeti Foiskolan. 1970-ben Jeney Zoltannal és
Vidovszky Laszloval létrehoztak az Uj Zenei Studiot. Az 1980-as évek eleje Ota
rendszeresen ir zenét szinhdzak szamara is. 1990-t6l a budapesti Katona Jozsef
Szinhaz zenei vezetdje, ahol tobbek kozott rendezOként jegyezte a Szinhaz- és
Filmmiivészeti Egyetemen frissen végzett hallgatéival a Tyukodi pajtds cimii
interaktiv el6adast 1998. majus 8-an.

Az 1970-es ¢évek kozepétdl kezdte el Kreativ zenei gyakorlatok néven egy — a
hangszeres ¢és énekes gyakorlatra egyarant ¢épitdé — 1) pedagodgiai modszer
kidolgozasat (,,Sary-modszer”), amellyel fejleszti az improvizacios készséget €s
a koncentraciot, megismertet bizonyos zeneszerz6i modszerekkel. Mddszerét
nem csak zeneiskolds gyerekeknek, hanem a Szinhaz- ¢és Filmmivészeti
Egyetem hallgat6i szamara is tanitja. Szamos kurzust tartott eddig zenetanarok
szamara Japanban, Angliaban, Franciaorszagban, Olaszorszagban, Belgiumban ¢
s Esztorszagban. 1999-t61 a Széchenyi Irodalmi és Miivészeti Akadémia tagja.


https://hu.wikipedia.org/wiki/Szerv%C3%A1nszky_Endre
https://hu.wikipedia.org/wiki/Liszt_Ferenc_Zenem%C5%B1v%C3%A9szeti_Egyetem
https://hu.wikipedia.org/wiki/Jeney_Zolt%C3%A1n_(zeneszerz%C5%91)
https://hu.wikipedia.org/wiki/Vidovszky_L%C3%A1szl%C3%B3
https://hu.wikipedia.org/wiki/Budapest
https://hu.wikipedia.org/wiki/Katona_J%C3%B3zsef_Sz%C3%ADnh%C3%A1z_(Budapest)
https://hu.wikipedia.org/wiki/Katona_J%C3%B3zsef_Sz%C3%ADnh%C3%A1z_(Budapest)
https://hu.wikipedia.org/wiki/Sz%C3%ADnh%C3%A1z-_%C3%A9s_Filmm%C5%B1v%C3%A9szeti_Egyetem
https://hu.wikipedia.org/wiki/Sz%C3%ADnh%C3%A1z-_%C3%A9s_Filmm%C5%B1v%C3%A9szeti_Egyetem
https://hu.wikipedia.org/wiki/Sz%C3%ADnh%C3%A1z-_%C3%A9s_Filmm%C5%B1v%C3%A9szeti_Egyetem
https://hu.wikipedia.org/wiki/Sz%C3%ADnh%C3%A1z-_%C3%A9s_Filmm%C5%B1v%C3%A9szeti_Egyetem
https://hu.wikipedia.org/wiki/Jap%C3%A1n
https://hu.wikipedia.org/wiki/Anglia
https://hu.wikipedia.org/wiki/Franciaorsz%C3%A1g
https://hu.wikipedia.org/wiki/Olaszorsz%C3%A1g
https://hu.wikipedia.org/wiki/Belgium
https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%89sztorsz%C3%A1g
https://hu.wikipedia.org/wiki/Sz%C3%A9chenyi_Irodalmi_%C3%A9s_M%C5%B1v%C3%A9szeti_Akad%C3%A9mia

Fontosabb elismerései:

— Erkel Ferenc-dij
1993— Bartok—Pasztory-dij
2000 — Erdemes miivész
2008 — Kivalo miivész
2016 — Artisjus-dij Az év komolyzenei miive (2016) a Remek hang a
futkosasban cimii miivéért

II.

SARY LASZLO

kreativ zenei gvakorlatok

Jelenkns

Sary Laszlé: Kreativ zenei gyakorlatok by Matyas Bolya — issuuA Jelenkor
Kiado6 gondozasaban 2010-ben megjelent konyv digitalizalt valtozata

Sary Laszlo (maladype.hu)


https://hu.wikipedia.org/wiki/Erkel_Ferenc-d%C3%ADj
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https://hu.wikipedia.org/wiki/Magyarorsz%C3%A1g_Kiv%C3%A1l%C3%B3_M%C5%B1v%C3%A9sze_d%C3%ADj
https://hu.wikipedia.org/wiki/Artisjus-d%C3%ADj
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SARY BANK
SARY LASZLO KREATIV ZENEI GYAKORLATAI
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2015

Sary Laszl6 és Sary Bank
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tezis hu.pdf
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https://apps.lfze.hu/netfolder/PublicNet/Doktori%20dolgozatok/sary_bank/disszertacio.pdf
https://apps.lfze.hu/netfolder/PublicNet/Doktori%20dolgozatok/sary_bank/tezis_hu.pdf
https://apps.lfze.hu/netfolder/PublicNet/Doktori%20dolgozatok/sary_bank/tezis_en.pdf

IV.

SARY-MODSZER:
JATEK, ZENE TERAPIA
A Sary-modszer: jaték, zene, terapia (2:11:57)

A Zeneterapias Szakmai Klub kovetkez6 vendége Sary Laszlo zeneszerzo, a
magyar zeneterapias szakma egyik ,,alapito atyja” lesz. Sary Laszl6 Kreativ
Zenei Gyakorlatok néven ismert pedagdgiai €s zeneterapias modszerét az 1970-
es évektdl folyamatosan fejleszti €s tanitja. A Kreativ Zenei Gyakorlatok
pszichiatriai rehabilitacioban torténd alkalmazasara eloszor az 1980-as évek
elején keriilt sor a tatai pszichiatriai intézetben dr. Németh Béla f6orvos
meghivasara. A modszer klinikai alkalmazasanak tapasztalatairdl Sary Laszlo
eldszor 1983-ban szdmolt be Tatan, az akkor alakuld zeneterapias szakmanak. A
Sary-féle gyakorlatok 1ényege, hogy olyan egyszerli utasitasokra, szabalyokra
¢épiilnek, melyeket barki eldzetes tanulds nélkiil at tud forditani a zene nyelvére.
A moédszer azota folyamatosan fejlodik, Magyarorszdgon €s szamos mas
orszagban terapias-, Onismereti-, pedagogiai- és milvészeti terlileten is széles
korben alkalmazzak. A Zeneterapias klubban a médszer rovid ismertetése utan
az érdeklodok izelitdt kapnak a kreativ zenei gyakorlatokbol. A zenei
tapasztalatszerzést a klubban mar megszokott modon beszélgetes koveti. A
Zeneterapias szakmai klub a zeneterapeutdk, a zeneterapeutakkal egylittmiik6do
orvosok, egeszsegiigyi, pedagogiai €s szocialis szakemberek, valamint a
zeneterapia irant érdeklddok €s érintettek talalkozohelye. A program ingyenes €s
minden érdeklddo szamara nyitott! A Zeneterapias Klub hazigazdai: Ittzes
Zsuzsa ¢és Kovacs Petra www.facebook.com/zeneterapiasklub/

Zeneterapias Klub 2015. majus 13. Budapest Music Center - Konyvtar
http://info.bmc.hu/hirek/1261



https://www.youtube.com/watch?v=VJ4plKpZMtw
https://www.youtube.com/redirect?event=video_description&v=VJ4plKpZMtw&redir_token=VzxQlUU7HsQ43R6qCbEiYZhZyS98MTU4ODQxNjg1OUAxNTg4MzMwNDU5&q=http%3A%2F%2Finfo.bmc.hu%2Fhirek%2F1261

V.
SARY LASZLO
REMEK HANG A FUTKOSASBAN
,,FELIG KOMOLY” KISOPERA

Remek hang a futkosasban - A budapesti Maladype Szinhaz ...(58:01)

Szoveg és zene tokéletes egymasra taldldsa Sary Laszlo: Remek hang a
futkosasban cimi kisoperaja. Sary el6tt aligha jutott volna eszébe barkinek egy
opera alapjaul Weodres Sandor versét venni, a Téma ¢€s variacidkat opera-
szovegkonyvnek valasztani. A ,,félig komoly opera” miifaji meghatarozas azt
jelenti, hogy az egy oOrds milben minden masképp zajlik, mint ahogyan
megszoktuk, ellenben minden adott, ami egy kamaraoperdhoz sziikséges:
nyitany, 12 jelenet, aridk, recitativok, korusok és utojaték. A zarszamok Sary
Kreativ zenei gyakorlatain alapuld ,tarsasjatékok”, az utdjaték pedig a
klasszikus vigoperai finalék parodiaja. Tal a szoveg csattandin és a zenei
poénokon, mindaz, ami Sary miivében 1étrejott, szivszoritod €s katartikus.

A 2015-ben 75. sziiletésnapjat tinnepld Sary Laszld6 miivének bemutatisa
kiilonleges alkalmat teremtett a zeneszerzd méltd ilinneplésére, valamint arra,
hogy produkcido a kortdrs zenemiivészet és kortars szinhazmiivészet ritka
egylittallasait kinalja k6zonségének. A Qaartsiluni Ensemble ¢s a Maladype
Szinhaz miivészeti vezetdje allitotta szinpadra, akinek alkotéi kapcsolata a
zeneszerzovel Weores Sandor: Theomachia cimil oratdrikus miivének 2003-as

crer


https://www.youtube.com/watch?v=nuRvs7iQWYY&t=1972s
https://www.youtube.com/watch?v=nuRvs7iQWYY&t=1972s

Zeneszerzd: Sary Laszlo
Rendezd: Baldzs Zoltan

Borbély Laszl6 — zongora
Duffek I1diko6 — ének
Huszarik Kata — ének

Kéringer Laszl6 — ének
Petrovics Anna — fuvola
Rékoéczy Anna — fuvola
Rozmén Lajos — klarinét
Szilagyi Agota — ének

A zenészek féhangszerlikon kiviil kiilonb6z6 koveken, tikfan és egyéb kreativ
,hangszereken” szoélaltatjdk meg a miivet.

Zenei vezetd: Rozmén Lajos
Asszisztensek: Prajda Anita, Oldh Zsolt
Produkcids vezetd: Balazs Katalin

ATEMPO.sk
Copyright © 2020 ATEMPO.sk | Szlovadkiai magyar zenei-kulturalis portal.
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Az ég viragai (Flovers of Heaven) (1973) (24:06)
Az ég viragai (Flovers of Heaven) -
Jeney Zoltan, Sary Laszl6, Vidovszky Laszlo ¢s Wilhelm Andrés (zongora)
® 2006 HUNGAROTON RECORDS LTD.



https://www.youtube.com/watch?v=tPi9Ru4O4zA
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Pebble Playing in a Pot (1978) (8:07)
Sary Laszl6: Pebble Playing in a Pot
Amadinda Utéegyiittes
® 1987 HUNGAROTON RECORDS LTD.
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' The Volce of Time
Fives Repeated
~ Five Melancholic Songs
Ludus cromaticus
Sauvenlr

Full Moon

: Canon to the Rising Sun
4 “.And the Sun?”
A Continuity of Rotative Chords

Kanon a felkelé Naphoz (1987) (3:40)
Sary Laszl6: Kénon a felkelé Naphoz
Tomkins Enekegyiittes, vezényel: Dobra Janos
® 1989 HUNGAROTON RECORDS LTD.

Laszl6
Sary



https://www.youtube.com/watch?v=V53KWQwNsf8
https://www.youtube.com/watch?v=a5qvrZkiSB8

Sary Laszlo - Napraforgé harom marimbara (1989) (4:02)
Amadinda Utdegyiittes (Holl6 Aurél, Racz Zoltan, Vaczi Zoltan)
® 2004 HUNGAROTON RECORDS LTD.
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FECAIE lr-u;ilué::;_t1: 1
Variations on Fourteen Pitches (25:35)

Tarké Magda (ének)

Laszlo Sary: Psalm Canon — YouTube (3:38)
A videoklip a Szent Efrém Feérfikar "Wings' cimil nagylemezéhez késziilt.
Sary Laszl6 a Szent Efrém Férfikar részére irta a Zsoltarkénont.

Szent Efrém Férfikar: Bubn6 Tamés // Bubno Mark // Bubné Lérinc // Balazs
Edgar // Nagy Bertalan // Olah Marcell // Toth Péter // Pechan Kornél
Kamera: Tér Sebestyén // Ombodi Gergé // Erdei Balint // Tokodi Gébor; Vagas,
fényelés: Tér Sebestyén Hangfelvétel/Mix/Master: Kadar Mihaly
(soundwork.hu)

A felvétel a Budapest-Gazdagréti Szent Angyalok templomban késziilt.
www.szentefrem.hu facebook.com/szentefrem



https://www.youtube.com/watch?v=BDQ9-76YHa4
https://www.youtube.com/watch?v=O2RU2VJ4Q6k
https://www.youtube.com/watch?v=Udqa9bPpiks
https://www.youtube.com/watch?v=Udqa9bPpiks

