KOVES PETER*

Neibsis fhn Sheol foven

BETEGSEGEI

Ismeretlen festd6 Ludwig van Beethoven-t abrazold miive. Forras: Bilder Deutscher
Geschichte No.12 Cigaretten-Bilderdienst Altona-Bahrenfeld Hamburg / Hulton Arcive / The
Print Collector / Getty Images Hungary)

1770-ben sziiletett a zenetorténet legnagyobb csodédja, Beethoven. Tehat
250 évvel ezelétt. E cikk nem az életrajza részleteivel, nem az egyediilallo
¢letmiivel, feliilmulhatatlan alkotasainak elemzésével, hanem testi szenvedéseit
okozo betegségeivel kivan foglalkozni.

Azt a legtobb ember tudja rola, hogy siiket volt. Ez azonban nem roviditette meg
az ¢letét, nem ez okozta a haldlat. Ha megismerjiik, milyen rendkiviili
megprobaltatasokban ~ volt  része, amikor radobbent  siliketségének
feltartoztathatatlan voltara, még inkdbb fokozodhat csodalatunk Beethoven irdnt.
O lehet mindig a példaja annak, hogyan tudhat az ember szembeszallni a sorssal,
¢s hogyan arathat rajta diadalt. Ehhez a témahoz — Beethoven betegségéhez —
csak megrendiilt al4zattal szabad hozzanyulni, kegyelettel adozva a sokat
szenvedett, az emberiséget felbecsiilhetetlen értékekkel megajandékozo géniusz
emlékének.

Beethoven eldszor 31 éves koraban, 1801-ben emliti meg egyik kozeli
baratjanak egy levélben: ,, Legnemesebb képességem, a hallisom megromlott.
Amikor egyiitt voltunk, mar észleltem a tiineteket, de hallgattam roluk. Most ez a
folyamat egyre rosszabbodik, és kérdéses, vajon lehetséges-e a kezelése vagy



sem. Szerencsétlenségem a legkisebb zavart a jatékban és a kompondalasban
okozza, legnagyobban a masokkal valo érintkezésben...”

Ugyanebbdl az évbdl szarmazik egy masik levele: ,,4 halldsom hdarom év
ota kitartoan rosszabbodik...Mindkét fiilem éjjel-nappal sziinteleniil sipol és zug.
Ez minden egyéb hivatds esetén inkabb elviselheto lenne, de az enyémben egy
ilyen allapot valdjaban megrendité. Hogy valami fogalmat adjak az én
rendkiviili siiketségemrol, meg kell mondanom, hogy a szinhdzban kénytelen
vagyok egész kozel hajolni a zenekarhoz, hogy megértsem a szereploket. Kissé
tavolabb az énekesek és a hangszerek magas hangjaibol semmit nem hallok.
Gyakran meghallom a halk beszelgetést, de nem a szavakat, és mihelyt valaki
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kiabal, az elviselhetetlen.’

Idéziink még egy késdbbi levelbdl is: ,, Nem tagadhatom, hogy a fiilemben
a csengeés és a zugas csokkent, kiilonésen a bal fiilemben, amelyben a
stiketségem kezdodott, de a hallasom nem javult, sot, merem allitani, hogy
rosszabb lett...”

Beethoven leveleibdl tehat megtudjuk, hogy a hallasanak a romlasa a bal
fiilben kezdddott. Roviddel késobb a nagyfrekvencidju, azaz a magas hangok
hallasat mindkét fiilén elvesztette. Mindehhez stlyos fiilziigas és a hangok
megkiilonboztetésének romlasa jarult. Beethoven, amikor felismerte, hogy
siiketsége gyogyithatatlan, sulyos depresszidba esett, az oOngyilkossag
gondolataval is foglalkozott. Az 1802-bdl szarmazo ugynevezett heiligenstadti
vegrendelet megrenditéen leplezi le a hatartalan kétségbeesését. Majd
visszanyerte az <¢letbe vetett hitét. A heiligenstadti végrendelet egyben
vallomastétel is az ¢élet szépsége mellett. Beethoven halldsa lassan, de
rendiiletleniil romlott: 52 éves kordra gyakorlatilag teljesen siiket volt.
Feljegyezték, hogy 1822-ben még szandékdban volt a Fideliot (egyetlen
operdjat) vezényelni. A fOproban zavar tdmadt, mert a mester nem volt képes az
énekeseket és a zenekart meghallani. Egy baratjanak sikeriilt meggydznie, hogy
adja fel szandékat és hagyjon fel a vezényléssel.

A IX. szimfonia dsbemutatdjan, mint ,tiszteletbeli karmester” vett részt.
A tényleges karmester mellett allva kovette a partiturat, de a mii vége fele
elmaradt, nem vette észre, hogy az eldéadas befejezddott, és a kozonség viharos



ovacioba kezdett. Az egyik szodlista udvariasan szembeforditotta a mamoros
hallgatosaggal.

Beethoven kivaldé zongoramiivész is volt. A XIX. szazad els6 évtizedétdl
hallasanak gyengiilése azonban lassacskan visszatartotta a nyilvanos
szerepléstdl. 1812-ben az Esz-dur (5.) zongoraversenyének bemutatasat mar
kénytelen volt dtengedni tanitvanyanak, Czernynek.

Noha a podiumnak bucsut kellett mondania, zeneszerzdi tevékenységét
egyaltalan nem csorbitotta a kiils6 hangok hallasdnak a hianya. Soét, Uj
impulzusokat adott ez a megrenditd élmény: harc a sorssal, és annak legydzése,
diadalmaskodni a végzeten! Belsé hallasa azonban tokéletes maradt, sot, egyre
tokéletesedett. Testi szenvedés, csaladi viszalyok ¢€s az emberi értetlenség
oroltek fel egeszseéget utolso €veiben. Toth Aladar igy irt: ,,Ezalatt a miivész a
legnagyobb és leggyozedelmesebb harcait vivja a zene birodalmadban.”

Beethoven masodik alkotoir 1ddszakabdol szarmaznak azok a mivek,
amelyeket még nem a teljes siiketség idején kompondlt, de mar tudta, hogy
fiilbetegsége gyodgyithatatlan. Néhany kiemelkedd gyongyszem ebbdl az
1doszakbol: a III-VI. szimfonia, az Appassionata- €s a Mondschein-
zongoraszonata. A teljes siiketség idején keletkeztek a Missa Solemnis, az utolso
szimfoniak €s a legcsodalatosabb vondsnégyesei (op. 127, 130, 131, 132, 135.)

A Beethoven altal hasznalt hallasjavito eszk6zok
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Bar Beethoven hallasromlasa rendkiviil sulyos volt, az igazsagnak
tartozunk azzal, hogy elmondjuk, orvosi értelemben soha nem volt teljesen
stiket. Csekély hallasa megmaradt, amelyet némileg lehetett erdsiteni. Ezt abbol



tudhatjuk, hogy még életének utolsd éveiben is igyekezett hallasat javitani, a
bonni Beethoven Muzeumban ma is lathato segédeszkozokkel. Ezek a
segédeszk0zOk olyan kiilonleges fiiltolcserek, amelyeket Beethoven a fején
atkotozott szalaggal rogzitett a fiiléhez. De nem volt megelégedve veliik, mert
nem javitottdk a hangok megkiilonboztetését (diszkriminédcidjat). Masik
segédeszkdze egy fa dobverd volt. Ennek egyik végét a fogai kdzé szoritotta, a
masikat a zongorahoz, hogy a vibracio érzékelésével kdvetkeztessen a hangokra.

Hogy Beethoven nem veszitette el teljesen a halldsat, az is alatamasztja,
hogy beszéde mindvégig nem romlott meg. Mivel azonban a hozza besz¢l6t nem
hallotta 1809-t81 1827-ben bekovetkezett haldlaig, inkabb csak irdsban
(Konversationbiicher, tarsalgési konyvecskék) utjan tarsalgott. Ez az érintkezési
mod azonban nagyon nehézkes volt, ezért keriilte az embereket, tarsasagot,
nyilvanossagot, kiilsejét elhanyagolta, maganyos remeteéletbe zarkozott.

Koranak hires zeneszerzoi koziil olykor meglatogatta 6t tobbek kozott Weber,
Rossini stb. Rossininek egyik alkalommal gratuldlt, mondvan, hogy olvasta a
Sevillai borbélyt, tehat a partitirat tudta élvezni, és meleg hangon elismerdleg
nyilatkozott Rossini vigoperajarol.

Beethovent a siiketségén kivill mdas betegségek 1is gyotortek. Hallasa
csokkenésének elsd éveiben, 1797-t0l sulyos hasmenésben szenvedett. Néhany
feljegyzés szerint e megbetegedést hastifusznak vélték. Nagyon kétséges, hogy
valoban tifusz volt, de az felkelti a figyelmet, hogy ez az éveken at tarto
hasmenés egybeesett a halldsromlas kezdetével. Késébb gyomorpanaszok miatt
kezeltette magat. A gyakran el6forduld lazas hasmenés €és hasi gorcsok miatt
1vo- ¢és fiirdokurakat vett Karlsbadban, Teplitzben, Badenben, Rodaunban,
Heiligenstadtban.

Beethoven nagyon elégedetlen volt (joggal) orvosai tevékenységével. Egyik
levelében szamarnak nevezi az orvosat, mert az azt tanacsolta, hogy a hideg
Dunaban fiir6djon.



Ferdinand Georg Waldmiiller: Ludwig van Beethoven (1823)

1821-bd8l szarmazik az elsd olyan észrevétel, hogy Beethoven atmenetileg
sargasagban megbetegedett. 1823-ban Waldmiiller festémiivész portrét készitett
Beethovenrdl. A képen hatarozottan lathato, hogy a borszin enyhén sargas volt.
Kronikus — mdjbetegsége  1825-ben  mar  stlyos tiineteket okozott.
NyelOcsOvisszérbdl szarmazod vérzése tamadt. 1826-ban a madjcirrhosis
(majzsugor) miatt ascites (hasvizkor) alakult ki. Tobbszor kellett haspunkcioval
folyadékot lebocsatani. Eléfordul, hogy 11-12 liter folyadékot engedtek le a
haséabol.

1827-ben, 56 évesen hosszu szenvedést kovetden halt meg majelégtelenségben.
Neé¢hany nappal a halala el6tt remegd-reszketod kézzel végrendeletet irt. Az irdson
felismerhetd a majelégtelenségben szenvedd betegek zavart, kusza kézirasa.

Boncjegyzokonyv

A bécsi patologiai mizeum korabeli igazgatdjat, dr. Johann Wagnert
biztak meg Beethoven holttestének boncolasaval. A boncjegyzékonyv teljes
szovege rendelkezésre all. Ebbdl nem deriil ki egyértelmiien, hogy mi vezetett a
siiketséghez. A boncjegyzOkonyv tanisaga szerint a halalt majzsugorodas
okozta. A  mijzsugorodds  keletkezésében  feltehetdleg a  sok
alkoholfogyasztasnak volt szerepe.

Beethovennek sem oroklott, sem szerzett szifilisze nem volt. Az egyébként
részletesnek mondhatd leiras néhany fontos koriilményre nem tér ki. Noha
Valsalva mar 1735-ben leirta, hogy a kozépfiil egyik aprdé csontocskdja, a
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kengyel Osszecsontosodhat a kdrnyezetével, az otosclerosist (belséfiil csontos
tokjanak csontosodasi betegsége) csak joval Beethoven haldla utan ismertették
részletesen. A boncjegyzOkonyvben nincs emlités arrol, hogy volt-e ilyen
Osszecsontosodas vagy sem. Az azonban megallapithatd, hogy gyulladasos
jelenségek nem voltak. A boncjegyzokonyv tehat inkabb negativumokat
tartalmaz a siiketséget illetden.

Még egy véleményt emlitiink. Egy tudés hangstlyozta, hogy Beethoven
gyermekkoraban sok pofont kapott az iszakos apjatol, aki anyagi haszonszerzés
végett hajszolta a zsenidlis gyermeket, hogy ¢&jszakdkon 4t gyakoroljon a
zongoran. Ezek a flilre mért iitések maradand6 karosoddshoz vezethetnek. Az
azonban valdsziniitlen, hogy a pofonok csak évtizedekkel késdbb okoztak volna
hallaskarosodast. Mivel sok kérdés tisztazatlan maradt az elsO boncolas utan is,
Beethoven holttestét két alkalommal exhumaltak. Erdemes megemliteni, hogy a
masodik exhumalast a vilaghirli magyar fiilorvos, Politzer kezdeményezte 1888-
ban. Csalodottan ¢észlelte, hogy a halantékcsontok és a hallocsontocskak
nincsenek a helyiikon. Minden valosziniiség szerint egy korabbi boncolaskor —
tudomanyos céllal — mar eltavolitottak dket.

Beethoven haléalanak idejébdl szarmazd haymintain végzett modern kutatasok azt
mutatjak, hogy olommérgezés hozzajarulhatott gyengélkedéseihez és 1d6 eldtt
bekovetkezett halalahoz. (Az 6lom szintje tobb mint 100-szorosan multa feliil a
mai embereknél mért szintet.) A fiatalabb kordban mutatkozott hasmenések, hasi
gorcsok lehettek o6lommérgezés tiinetei, de hogy honnan szarmazhatott a
szervezetében taldlt 6lom, azt nem tudjuk, €s azt sem, hogy a mdjcirrhosison
kiviil kronikus 6lommérgezés szerepet jatszhatott-e a halalaban.

Osszefoglaljuk azokat az adatokat, amelyek tdmpontul szolgalhatnak a
siiketség okanak kideritésében. A betegsége 30 éves kor tijan kezdddott.
Kétoldali megbetegedeésrdl van sz6. A hangokat elkiilonitd képesség karosodott.
Eldszor a nagyfrekvenciaja hangok hallasa romlott. Kezdetben fiilz(igés is volt,
amely késobb megszlint. Szédiilést soha nem érzett. Beszédzavar nem volt.
Teljes siliketség nem alakult ki. A csontvezetés kevésbé volt rossz, mint a
1égvezetés(?). A hangerd novelése egy bizonyos szinten til elviselhetetleniil
kellemetlen volt. A boncjegyzOkonyv nem emlit gyulladisos elvaltozast a
fiilben. Ezek az adatok beleillenek abba a korképbe, amelyet cochlearis
otosclerosisnak neveznek. (Otosclerosis esetén a kengyel a koOrnyezethez



csontosodva rogziil, megsziinik mozogni, igy a hangrezgéseket nem tudja
atvenni ¢és kozvetiteni a belsd fiilbe.) Csontosodds azonban nemcsak a
kengyelnél, hanem a belsd fiilben levd csontos csiganak (cochlea) a teriiletén is
bekovetkezhet. Ez a valdban csigahdzszerlien csavarodd csont a csigajaratot €s
az abban 1év0 halldideg-végzddéseket, a Corti-féle szervet veszi koriil.

Ha a rendellenes csontosodas itt kovetkezik be, akkor cochlearis otosclerosisrol
besz¢liink. A vezetéses hallasromlas mellett nem térvényszeri, hogy idegi
hallascsokkenés ¢és szédiilés jelentkezzen. Egyetlen tiinet van, amely nem erdsiti
meg ezt az utdlagos diagnozist: mégpedig az, hogy a légvezetés kevésbé volt
rossz, mint a csontvezetés. A cochlearis otosclerosis esetén egyarant romlik a
csontvezetés €s a légvezetés. De honnan tudjuk, hogy Beethoven esetében a
csontvezetés jobb volt? Onnan, hogy fa dobverdt hasznalt hallasanak javitasara.
Csakhogy nem teljesen bizonyos, hogy ezen a mddon a csontvezetést hasznalta
ki. A csontvezetésnél ugyanis az torténik, hogy a csontok rezgéseit ugyaniugy
atveszi a belsd fiil, mint rendes hallas esetén a levegd rezgéseit, és a belsd fiilben
ugyanolyan idegingeriiletek jonnek 1étre, mint rendes halldsndl. A csontvezetés
esetében tehat végiil is az agy hangrezgéseket érzékel. Nos, nem valoszinii, hogy
Beethoven ilyen moddon érzékelt volna hangrezgéseket a belsé fiilben, a
cochleanal létrejott elcsontosodas miatt. Sokkal valdsziniibb, hogy az arc €s a
koponyacsontok rezgése valami mas modon alakult 4t benne hangélménnyé.
Ismeretes, hogy a rosszul halld emberek némelyike a vibraciot Ggy tudja
felfogni, mint hangélményt. Beethoven is minden bizonnyal a zongora
hangrezgéseit, a vibraciot érzékelte a zongorahoz nyomott fapalca Utjan, és ez az
érzet alakult at benne hangélménnyé. Beethoven hallasanak rendkiviil stlyos
romlésa igy magyarazhat6 legelfogadhatobban.

Thomas Broadwood, London, 1817

' 1887 majusaban Liszt Ferenc akaratabol megérkeztek a Nemzeti Mzeumba a miivész legnagyobb
becsben tartott targyai. A Liszt-hagyaték minden szempontbdl legnevezetesebb miitargya Thomas
Broadwood 1817-ben Beethovennek Bécsbe kiildott zongoraja.



Beethoven halala utdn hangszerét elarverezték. Tobb évi hanyodas utan a
zongora méltd kezekbe keriilt: Liszt Ferenc vasarolta meg. ,,Kotelességem e
felbecsiilhetetlen relikviat hazam miibaratainak felajanlani...” — irta 1873-ban
Liszt, és a Broadwood-zongorat odaajandékozta a Magyar Nemzeti
Muzeumnak. Billentyliin szolaltak meg eldszor az ¢letmiivet lezard 6rias miivek,
a Hammerklavier szonata, és az op. 110 és 111-es zongoraszonatak.

Beethoven halotti maszkja

*Dr. Koves Péter nyugdijas belgydgyész, haziorvos

A londoni Broadwood cég kora legmodernebb, legjobb zongorajat ajandékozta a mesternek, akinek
nevét, s az ajandékozas tényét a hangszer homlokzatan is feltiintették. Beethoven nagyon szerette ezt a
hangszert, s halalaig hasznalta. Ezutan ingosagait elarverezték, s ekkor vasarolta meg a zongorat C. A.
Spina bécsi miikereskedd, aki hodolata jeléiil 1845-ben Lisztnek adta. 50 éves miivészi jubileumanak
pesti megiinneplésekor, 1873-ban jutott arra az elhatarozasra, hogy legértékesebb emléktargyait a
Nemzeti Muzeumnak ajanlja fel mint magyar hazafi, ,kinek biliszkesége, ha csekély miivészi
tehetségét Magyarhon szolgalatara felajanlhatja” — irta Pulszky Ferenc igazgatonak.

A hangszer végiil csak Liszt Ferenc haldla utan kertiilt be a muzeumba, ahol mar 1887 szeptemberében
a tobbi relikviaval egyiitt kiallitottak, s azota is a mizeum egyik legféltettebb kincse.



