Ferencziné Acs lldiké

Nyiregyhazi modell: ,,a zene/zenélés tanitasa”?!

,,Cél: magyar zenekultura.
Eszkozok: a zenei irds-olvasas altalanossa tétele az iskolan keresztiil. Egyben a magyar zenei szemlélet
ontudatra ébresztése a miivészi nevelésben csakugy, mint a kézonsegnevelésben.”

(Kodaly, 1947)

Adam Jend zenei iras és olvasas tanitasara kidolgozott, Kodaly Zoltan zenei nevelési
elveire éplild6 modszere, bar a mai napig eredményesen alkalmazhatd bizonyos zenei
kornyezetben, heti 1-2 tanérdban mindeddig nem bizonyult elégségesnek az elérendd cél
megvalositasdhoz (L. Nagy, 1996; Burian, 2012; Csatd, 2015 a-b; Dohany, 2017; Janurik, 2009,
2018 stb.). S6t, Nemes Laszlo Norbert szavaival élve (Csengery, 2014): ,, 1"#$#%&" " () *$+,
-.(/01+#,&)0,2.34"564$".7,8495,83,: "/ (;3/ " /,$3,/95.(,;+/9/+"#$-6644$22 #$"#)095,$3,.- (4+) (2$".”

Az elmult évtizedekben a zeneoktatas személyiségfejlesztd hatasat bizonyitod kutatasok
mellett egyre hangsulyosabban jelentek meg az iskolai ének-zene tanitas problémait feltaro
motivaciokutatasok. Janurik Marta (2018) 6sszegz6 gondolatait idézve: ,,<3,.-(443.,:"/(;3/"/,
4(#$1)-, -3)&4-, =042+:&)*$+, (13>7, $3, $+($+&$34#, &U>-3/0/(, :-, /-3(?3?(1, $, 0/+/"+/9.,
t/8/EA-:9/(, (/*:--2, )0+ $(, 8433), $88431, 8495, $, 3/ /., " /*/+:-, =43.46*, 8%#)-$., :0%:"50/,
0"#8%--$"B(8, <3, 4(#$t)-, &U>-3/0¢$" ., /-3(?3%)0) 2%+, 8.)"543"$(, $, (.$#$+4(, -3)&)0$, $(#6*7,
20?&%/+.,2-, (.86%)-#,0/+/ "#A#/*: (/" 5-:9/(8,<,DEB,-3)3%$>.,>.9.8)+.- #/F8" 41%9.$.,/-3(?3?(,) #3,
(67)#, A(#8) ., +/8/4A-9/ (,-3. 7427, ((B(")3$1$"4(8,G.) "543" $(,$,8%-3" ) +$#"" (843, ($=F-4+%>%,
C/+$>$287 (41, &U>-3/0/(1, $, =/>$9U9"-4(, #4*)22(:=3:-/, -/&, &/94+>48, H.">/3/(,
(P*/4(/34:2/7, 83, ) #$t) "4-, 1, (P3:=.-(44)-, #8740 (, 1"/ (G377 1, %0) (, .0) "4, &44.%)+$h$ " -) 9%,
20>/ (8147 -291 ) +/ &3AT," 1 &, (/>*/+.(;$3,: "/ (+:-4,2- $3,%0) (4" (4+58$4444 3/ " /. #/*: (/" 5-:9/ (/1B
<(.$#$t4(#?22-:9/,-3) &)0$,=/>.9,8,(+$--3.(""- 3/ 1 &/9(?3/+6t8/ 418t/ *1,2- 3/ "/ .,(:=/-- 29/ .((/4,
?--3/(199A,: " (:=1(,.-, " /9%#6*.”

Egyre tobb elemzés keresi a valaszt, miért kiizd problémakkal az iskolai ének-zene
oktatds, miért nem szeretik a gyerckek az énekodrakat, illetve miként novelhetdé a tanuldsi
motivacioé az ének-zene orakon (Jakobicz D., Wamzer G., Jozsa K., 2018). Csat6 Monika
(2015-2) tobbek kozott a kovetkezokre mutatott ra: ,,$,8$3$.,(?4/1/3A,.-(443.,: "/ (A (#$4) -,&/0/%1,
-3.%4/,/95/4+/ " /-3(73,8%-3") %) ° ,$1$=""4,$&.,$,-34+&.3) F.%B,<,3/"/,/95,& 1 *:-3/4.,)91,8%," / &,
$,4/9(4&=/3/22K, &.: 04, F-$(, $, &." .&)t.-, $t$=4($#1, /3/ (2A+, .-,1/9.7 ()22, $,4#/F8" .($., $+$=4¢,
#E6H0" (L, M3/ ", (6%1+, 7 /,0/+/>01(7,8495, 14>)+5,&%>-3/0/,3-/" )+.- N:-, &:9,0422,+/" " /1, 88%, (%,
8%-3")t")(OP1,>/ +:4/3.(,&/+/#/ ,-4(,&)-K,QOCT,R$tF043/1,S"3" (.1, T 4$&-....”

' Az iras hasonl6 cimii, bSvitett tartalmi, elsd valtozata megjelent angolul a Studia UBB Musica kiadvanyban:
LXV, 2, 2020 (p. 9-36). DOI: 10.24193/subbmusica.2020.2.01



A helyzetelemzésekre reagalva az elmult évtizedben kutatok/ kutatocsoportok kezdtek

modszertani  fejlesztésekbe. Kiilonféle szakmai foérumokon, tovabbképzéseken, illetve
kiadvanyokban szdmos jogyakorlat bemutatasara keriilt sor.
A Nyiregyhéazi Egyetem a Bologna-rendszerii képzésekre torténd atallassal egyidében vezette
be a tanarképzési programjaba azt a mddszertani kurzust, melynek részeként kreativ zenei
gyakorlatok épiiltek be a féléves tematikaba. Ennek kapcsan 2011-ben késziilt el egy e-
tananyag, egyfajta digitalis példatar, mely képekkel, videdkkal, magyarazatokkal adott példat
¢s Otletet az ének-zene 6rak eszkoztaranak megujitasara, tartalmi gazdagitasara.

Mara mar bizonyitotta valt, hogy a 21. szdzadi kulturdlis kornyezet, a felgyorsult
¢lettempd a korabban lefektetett modszereken tl, mas hangsulyokat kivan meg az ének-zene
tanulasban-tanitdsban. A zenei iras-olvasas, az éneklési készség fejlesztése mellett a generativ,
azaz zenei alkotokészség, valamint a zenehallgatéasi képesség fejlesztése egyarant hangsulyos
feladat. Mindennek beagyazasara kivaldan alkalmas a koznevelésben ma mar altalanosan
hasznalt digitalis kornyezet. Szamos alternativ zenepedago6giai modszer és gondolkodas van
jelen, illetve all fejlesztés alatt a magyar zenepedagdgiaban, érvényesiilése a tankonyvekben,
pedagogusképzésben, a zenei gyakorlatban azonban egyelére kevés eredménnyel
diagnosztizalhat6. Hiilber L., Lévai D., Ollé J. (2015) a ¥?"5* :-,U/*/+:- cimi folyoiratban
megjelent irdsdra a digitalis tankonyvek vonatkozasidban a kovetkezot fogalmazza meg:
<, (14272237, ($>N(, >.9.8)+.-, #$7(?75*/., $, (409$t4&2%", +:*A, "5A&H$HAH, #$7(?75*/(,
>.0.48+.3), *)H43%4$.1, $&/15/(2/", $, -3/03A., -3?7*/9, &/9/95/3.(, $, "54&H$s4#, */03.%*$t1, >/,
(./9:-31N8/#/(, =t"-3, #$0s+&S(($t7, &$95$0)3%, -3?7*/9/((/+], &"#.&:>.)-1, ."#/0$(#6*,
$°5994(($t.”

Tekintve, hogy az ének-zene tantargy esetében az eddig megjelentetett anyagok is un.
digitalizalt tankonyvek, és nem allt rendelkezésre megfelelé szakmai minta, a Nyiregyhdzi
Egyetem munkacsoportjanak kezdeményezése ttord jelentdségiinek bizonyult. A Zenei Intézet
Zenepedagogiai miihelye palyazati keretek kozott kezdett fejlesztésbe. <,":=8%$954&)"54(4",
$t$="14%, : "/ (;3/" /., .-(4+$., 953 (40t$t, &/9ViEH)-$ alprojekt keretében digitalis tankonyvek és
tanari kézikonyvek késziiltek az iskolak 1-4. osztalyai szamara. A fejlesztés, mely (4442//
programra tortént, interaktiv tablaval torténd felhasznalassal, multimédias tartalmak (kép-,
hang-, video- és interaktiv elemek) beépitésével, tovabba moddszertani segédlettel késziilt el.
Nem digitalizalt, hanem digitalis tananyag! Ennek értelmében érvényesiil a fenti idézetben is
jelzett azon funkcio, mely szerint ,,$3, /95/-, /+/&/(, (?""5/", (0.--6#8/%A(1, #4*)22., Vi,
#$°/95-:9/((/+, 2A*6#8/4A (1, "' 7. */03)+.-$", (/+8$-37)+8%8#% (7, )#-3/0*/38/4A(1, VI, ($=F-4:%>)-.,
=4 44(,.+/-348/EA(,2/.

A szerz6 az 1-2. osztilyra fejlesztett digitdlis tananyag modszertani fejlesztéseit
koordinalta, reagalva a tantervi szabalyozas kapcsolodéasi pontjaira, a gyermekek életkori
sajatossagaira épitd lejegyzésmod és kottaolvasds innovativ alkalmazasi lehetdségeire,
valamint a valogatott dalanyaghoz kapcsolhatd zenei elemek elsajatitasanak és gyakorlasanak
ujszerti megkozelitésére.



I"#$9%6&' () %o+, %6#-%./0)*1(-0.%, 23#*3+3&%+4%5

A két évfolyam anyagédnak tervezésekor a fejlesztésben résztvevé munkatarsak
alapkoncepcidja a népi kultira, ezen beliil is a népmese és a gyermekjatékdalok, valamint a
gyermeket korlilvevo vilag Osszefonasa volt. Az egyes tematikus egységekben parhuzamosan
jelennek meg a mult és jelen ismeretelemei, kiemelt szerepet kap az interdiszciplinaritas. A
tantargykozi kapcsolatok kialakitasara mindig az adott drai témakor, illetve az abban szerepld
dal témaja, szovege, zenei anyaga adott alapot. Kapcsolddasi pontok jelentek meg a vizualis
kultara, irodalom, kornyezetismeret, matematika, testnevelés és technika tantargyak bizonyos
teriileteivel.

"#$%&™

A tananyagtartalomban hangstlyos szerepet betdltd népmesék hidszertien kotik 0ssze,
illetve ivelik at az egyes témakoroket. A népmesék feldolgozasi médjat nem hataroztuk meg.
[usztraciokkal, hangfelvételekkel igyekeztiink irdnyitani a felhasznaldi gondolatmenetet, ezért
a népmesék koré szott tematikus egységekbe a cselekményhez, hangszerekhez stb. illeszkedo
dalanyagot és/vagy jatékot valogattunk. A cél az, hogy a témakdr végére meséléssel, énekléssel,
jatékkal, hangszeres eldadassal, tanccal (pl. lakodalom, mulatsag) megelevenedhessen a
torténet, minden gyermek belehelyezkedhessen a mesevilagba.

0",

Az 1-2. osztaly dalanyaga kizarolag népzenei forrasbol szdrmazik. A dalok tematikus
egységek szerint és didaktikai rendben kovetik egymast. A témaszakaszokat kozds cim €s
banner fogja egybe. A témak foként az évkor eseményeit, az évszakok valtozasait kovetik,
masrészt a mesék, a gyermeki vilag elemei koré csoportosulnak.

A népi gyermekjatékok és népdalok tanitasa az altaldnos iskolai ének-zene tantargynak

olyan bazisat alkotja, amely alapjaiban hatarozza meg a gyerekek jovébeni zenei affinitasat,
érzékenységét ¢és befogadokészségét. Az éncklés olyan miivészet, amely kiilondsebb
eloképzettség nélkiil adott mindenki szdmara, s amely altal Onkifejezésre €s esztétikai-
miivészeti kompetencidk fejlesztésére nyilik lehetéség. Eppen ezért meghatérozo fontossagu,
hogy milyen modon torténik a dalok tanitasa.
A kottaképet minden esetben k6zzé tettiik, akkor is, ha a tanulas jelen szakaszaban kizar6lag a
pedagogusnak szolgal forrasul. A lejegyzett forma, a kotta lattatasa kizarélag a latens tanulas,
latens tudas mozgoésitasat célozza meg. A kottaképen rogzitett zenei elemek fokozatosan
tarulnak fel a gyerekek eldtt, €s csak a 2. osztilyban szolgalnak alapul a tényleges
kottaolvasashoz. Nem a hangjegy utani daltanulast célozzak meg!

A hagyomanyos paraszti kulturdban még néhany évtizeddel ezel6tt is a mindennapok
szerves része volt az éneklés, a népdal. A dalolas a hangulatok, lelki allapotok, az 6rom ¢€s a
banat kifejezésének legjobb eszkdzeként alapvetd emberi igényt elégitett ki, mig a
népigyermekjatékok észrevétleniil, jatékosan tanitottak — fizikai és pszichés adottsagaikhoz
tokéletesen alkalmazkodva — a gyerekeket.

A népi jatékok hagyoményosan két fontos funkciot toltottek be: a gyerekek iskolajaként
¢s szorakozasaként mukodtek. Mindkét funkciot betdlthetnék ma is, de csak ugy, ha a
masodikat nem hagyjuk figyelmen kiviil az els6 rovasara. A népi jaték mint szérakozas adja a
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motivaciot ahhoz, hogy a gyerckek fogdcskak, ugroéiskola, paros szokdeld, paros forgo,
ugrokotelezés, nevetéstilalom és egy sereg mas jaték kozben tanuljanak: fejlédjon
mozgaskulturajuk, eszkozkezelésiik, fiirgeségiik, leleményességiik, onfegyelmiik(!) és szamos
egyeb készségiik. Az ének gyakran mozgashoz — leginkabb tanchoz, de kiillonbozo jatékokhoz,
munkavégzésekhez is — kapcsolddott, és ,.eldadasat” minden esetben személyes atélés
jellemezte.

A daltanuléds sosem ,,direkt” tanitas Utjan, hanem a népi kultarara altalaban jellemz6
indirekt tudasatadassal tortént, amelynek 1ényege az /+/-:-1,""¥)"3)-1, :-30/*:#/" , /+-$0)#6#) -
volt. A dalok szovegiik, illetve az éneklés szokaskeretei, tradicionalis alkalmai révén ezer
szallal kapcsolddtak a népi kultira egészének szovetébe. Mara az egyéni és kozos dalolas
hagyomanyos keretei felbomlottak, az éneklés pedig — a kérus-, tdnchaz- és néptancmozgalmat
leszamitva — kikopott az emberek életébdl. A dal természetes dnkifejezési formabdl, személyes,
atélt élménybdl tananyaggd valtozott, az észrevétlen ellesést pedig felvaltottak a ,,direkt”
oktatasi modszerek.

A kialakitott koncepci6 tartalmaban a népi kultura évszdzadok alatt kikristalyosodott
komplex tudasanyagara kivan épiteni, formailag pedig a hagyomanyos tudasatadas jol bevalt
indirekt modozatait szeretné hangstlyozni, hogy e két, egymast kiegészitd elem alkalmazasaval
egy személyes, atélt tudas és gyakorlat sziilethessen meg. A tartalmi komplexitas jegyében ezért
a gyermekjatékok, mozgasos jatékok leirasat, a néprajzi tudnivaldkat, szofejtoket (szavak
megfejtését, magyarazatat), kiegészitdé megjegyzéseket képek ala rejtett felugré ablakokba
rejtettiik el. A formai komplexitas azt kivanja meg, hogy a pedagogus,a dallal egyiitt tanitsa
meg a kapcsolodd mozgasformakat, szokascselekményeket, eszkozoket, tehat a
gyermekjatékdalt egybdl a hozza tartozd6 hagyomanyos mozgasformakkal (litemre jaras és
tapsolas, forgolépés, szokdelés stb.) egyiitt mutassa be. Az indirekt tanuldsszervezes (a tanarral
egylitt zajlo éneklés €s jaték) révén észrevétleniil torténik meg a tanitandd anyag elsajatitasa.

A kivalasztott gyermekdalokra kisebb mértékben a bi-, tri-, tetrachord, valamint a bi-,
tri-, tetraton hangkészlet jellemzd, valamivel nagyobb a pentachord dallamok szama, és a két
¢vfolyamnak csaknem a felét teszik a do-hexachord dallamok. Az elsd év dalai — egy karacsonyi
ének kivételével — kizarolag szext ambitusban mozognak. A hangterjedelem bdvitésére —
figyelemmel a gyermekek életkori sajatossagaira, hangi adottsdgaikra — csak a masodik
osztalyban, ott is csak a 2. félévben keriil sor. Az ambitus az /95*4"$t$-,F és > bevonasaval a
korabbi (:#*4"$t$- F és > hangok also oktavai felé boviil.

Els6 osztalyban a pentatonia néhany jellegzetes szelvényének tudatositasa torténik meg
(s-m, s-1, s-m-d). A masodik osztalyban a m-r-d fordulat bevezetésével egésziil ki 6tfokuva a
hangkészletet. Tekintettel arra azonban, hogy a pentaténia nem sajatja a gyermekdaloknak,
ezért kovetkez0 1épésként (valamint az alapfokl szolfézsoktatdsban javasolt gyakorlatot is
figyelembe véve) a dallamanyagban leginkabb hasznalatos do-pentachord és do-hexachord
hangkészletre jellemz0 fa hang beemelése mellett dontottink. A gyermekdal-repertoar
ismeretében meglehetdsen életszerlitlennek bizonyult visszatartani a félhangos (foként lefuto)
dallamfordulatok tudatositasat csupan azért, mert a pentaton hangzas elmélyitését a zenei
anyanyelv megszilarditasa okan a hétfoku rendszer bevezetése elé soroljuk.

Azon tul, hogy ,,$,95/0&/(;, :-,-34()->$+4(#%+, .>/9/", $3, 248$"9V, 0/ " >-3/0,W, $, =/ "1$t%" .$”

(Sarosi, 1996-2000), maga Kodaly Zoltan (1943) irja az Iskolai énekgytijtemény 1. elészavaban

a pentaton dalkészlet vonatkozasaban: ,M3/(/4,":8) "5,04(4" " :=.,$>$#$+,-3$=406$".,&) 0,$3: 0%,
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=y =31(-:9/-, *44#1, &S0, 2H0A(V, >$H3&S. " (, 3?&/, "$95422, #/00/>/+&1, -, /3:04, $3, $+-%22,
4-3)154(2%", "/ &, 8%-3")+8%#%.” A kisebb hangterjedelmii do-pentaton, illetve bizonyos
pentaton-szelvényekbdl 4all6 dalanyagot ezért pl. cseremisz vagy finn runo-dallamokbol
valogattak. A korabeli elv, miszerint a hangok sz6-mi-dé-la-ré sorrendii tudatositasa utan az
otfokusag szem el6tt tartasaval a dé alatti hangok (also 14 and alsé szd) bejarasa tortént meg,
ellenstlyozni kivanta a felsé do altal a dur hangnem felé torekvd zenei érzéket. Ahogy azt Adam
Jend (1944) kifejtette: ,,<,-4005(/0LtA, *< 2/*/3/4:-:*/+,.95/ (31" (, &/99)#4+" ., $3#, $3, /-/#/9,
20T "1 -, &S9-3.4) 05110, /954+> 84V, (1=3/4/41, &/45,8, ./ 1, &. "4, (?3:==4"# N>V0;44 " $t.) -P,
(2014, (?7°5/", (.S+S("'+8HHB, X$*$0:-34,7/22/",$, (?01+&: "52/ " ,+$==8"9, $3, ) t$t) "4-$", (?*/#/#,
DT/ (#8766)-., &%>-3/0/-, /4)0) -, NY;>V0, -()+$:=64:-P, :-, $, &$95$0, " :=>t$." (, (2324, (/™ ")+,
(4&445,/+/ 7447

A népzene alapu gondolkodasmod tehat kizarta a korabban nalunk is meghonosodott, c-hangrol
kiinduld, 1épcsénként épitkezd (c-d-e-f-g) kottaolvasasi modszert. Figyelembe véve a
gyermekdalok egy rétegének 2-3-4 hangos hangkészletét, az 0j, pentaton fordulatokra épiild
modszer méltan tette egyedivé a magyar zenepedagdgiat. Adam Jené a H%>-3/0/-,
2T/ (#$76)-2%" a 3. osztalyban vezette be a fa hangot, majd a ti hang kétféle valtozatat.
Napjaink tankdnyvei azonban a 4. osztalyba helyezik at a fa és ti hangok tudatositasat, elsdként
a ti, hangot bevezetve.

Mi magunk, szem eldtt tartva a gyermekdalok hangzésvilagat, az ambitus oktavara
novelésének sziikségességét, tovabba figyelembe véve Adam Jend dé alatti hangok felé
iranyul6 koncepcidjat, a fa hang bevezetése utan a tréfas dalokban gyakori alsé sz6, majd a la-
pentaton népdalok hangzésa felé mutat6 als6 la hang tudatositasat épitettiik be. A felsé do-val,
illetve 1a-végzodéssel megszolald oktav terjedelmli pentaton dalok bevezetése — mind
hangzédsadban, mind mondanival6 tekintetében — a késdbbi évfolyamokban indokolt.

A dalvalogatés soran a pentaton dalkészlet ,,szaporitdsa” rokon népek dalainak bevonasaval,
olvasogyakorlatokra irt szoveges (verses) dallamok beemelésével szoba sem keriilt. A magyar
népdalok megfeleld rendben €s a néphagyomanyokhoz illeszkedé modon torténd bevezetésével
a pentaton hangzas a késébbiekben fokozatosan, szinte magatol fog kiteljesedni.
A dallamhangok tudatositasanak sorrendje a kovetkezoképpen foglalhatd 6ssze:

! "HSH1&'() | (4% (LIO+0-1* 1| #-2-334-513*(*(6*2!P:!
I"H$%& Okttt -# # Vot -Ht Okttt -y #
I"#$%& (F YHOHY 1/ HHOHY ORI 1
3'BUE (W | 2HBLHHARIHON Yol

'$6(7784#
" 0, 1A% % 1
5"#$%&'6 0,78 041 <62) 6 THDHH

I"HS%6& (H)&*+&Fb,)

Az 1-2. osztalyban minden lejegyzett dalnak megadtuk a kezdd hangjat, mintegy masfél évig
szolmizacios -3%#$94(($+, a masodik év kb. masodik felétél 2/#10/+/+ jelezve. A betiikotta
megjelenési formaja is a fenti idérendet koveti. A szolmizacids hangokat kovetkezetesen
szinekhez kotottiik. Fokozatosan tértiink at a fekete szinli jelolésre, csak a feladat
szempontjabol relevans helyeken alkalmaztunk szines betiijeleket.

5



A dalok lejegyzését kovetkezetesen a gyermekek hangterjedelméhez igazitottuk. Az
els6 évfolyamon kizardlag az F = d6 tonalitast alkalmaztuk, és csak a 2. évben vezettiik be a D,
G, majd C alaphangok haszndlatat. A hangfekvés valtoztatasaval parhuzamosan bdvitettiik a
megismerhetd hangtartomanyt az alsoé sz6, majd also6 14 iranyaba, illetve bevezettiik az als6
potvonal hasznalatat.

0)123/,)14)2+"

A dalok, hanganyagok, egyes zenei idézetek a lejatszogombra / fejhallgatora kattintva

meghallgathatok. A gyermekjatékdalokat, hangszerkiséreteket, népzenei betéteket a
Nyiregyhazi Egyetem hallgat6i és tanarai szolaltatjdk meg. A miizenei példaknal — néhany
kivételtol eltekintve — kizardlag linket jelenitettiink meg. Az eldadokat és felhasznalt
zenemilveket a pedagogusok szabadon megvalaszthatjak, a link csupan ajanlas. Az aktiv
zenchallgatashoz ajanlott mozgésos jatékokat a tanegységnél jeldltiik, példat mutatva arra, hogy
a zenchallgatas mindenkor szerves részét képezi a zenei munkanak (nem csak oOravégi
¢lménynyujtas!).
A gyermekjatékok megtanuldsan, eljatszasan til minden oréan jelen kell lennie a mozgasnak. A
mesejatékokhoz, zenére jarashoz, a zene forméjat, karakterét kovetd mozgasformakhoz,
tanchoz stb. a gyerekekkel egylitt lehet koreografiat késziteni. A zenéhez kapcsolhatod
mozgasélmény megteremthetd az interaktiv, cselekedtetd, kozosségi élményt teremtd
alkotomunkaval is. A kreativitast, alkoto tevékenységet (generativitast) fejleszto feladatokat az
$+(48%(""F(%,ikon jeloli.

Az alsé tagozatos ének-zene tantirgy zenepedagdgiai eszkoztaranak kitagitasat
célozzék meg a generativ, kreativ zenei tevékenységek, a befogaddi kompetenciak fejlesztését
célzo feladatok, jatékok, valamint a finommotorikus mozgas és a zenei iras-olvasasi készség
fejlesztését szolgalo grafikus notacio alkalmazasa.

63#2%,4*53&$0"+(-70*

1995 ota a Nat, majd a 2000-ben bevezetett kerettantervek részletezettsége
folyamatosan atalakult (pl. 2000-es kerettanterv magtantervi kidolgozottsagu, a 2012-es
tantargyi program részletezettségii). Ebbol adodoan az elmult évtizedek tantervi tartalmait nem
lehet egységesen értelmezni. A fejlesztési feladatcsoportokon beliil folyamatosnak tekinthetd a
feladatok kozotti hangsulyathelyezddés. 2020-ban a Nat uj strukturat allit fel a kerettantervben
részletezett tartalmak szamdara, ami azonban nem az el6z6 tovabbfejlesztett valtozataként,
sokkal inkabb a régebbi tevékenységi korok felé valod visszafordulasként értelmezheto.



Az utolsoé két kerettanterv f6 szerkezeti egységeinek egybevetése:

9;7985!.'<'33*(3'<= ! 9:9; 85!.'<'33*(3'<= |
>'00*3-.*-1'265?2@!A',4'5B3?25-10?74 >?0*.C<I('=" |
D'(-! <'+<[#E.O-1! D'(%G="@F(.'5!*(6*2 !
F(.475! ?@%;@0>%#.9))9,)88'9

H(<*3l= #  7<,0)B9#  >%C64 D'(%G="@D'(J*442*3$5!
E%$F$0'$%9:# 9)@$B1I# B'(-! | 2@$,@0>#&=:=,G)8% 9A

3'=7.(6572!
A'4-5%'<)! [33*/4=*5$5KIB'("4%7?4'3-] D'(-! -5%'<'3.@L-3%-.*IM',45B3?5
506'<'3, |

D'(-IN'M/2*#$5 | D'(-1-5%'<'3".@P*44$5M',4'5B325
OIN'M/2*#1-1./%+'3'(0-$.IM",4'5B375!
D'(J*442*3$5! D'(-1-5%'<'3".@D'(-/I<$5K1/4="5$%

H=DI=)=;#9#@=0="9;=06=@#@89.(%(;9@| R89.(%(#9&#LC/M/M"#20"#3!"A#R$0, #0=.
IB6(JID*(%(;9@#0=;.I>0K)#IERYBE#?NOO $@'9'(%>0#2=)=)K%#,8;8%&'=0#J9' (% @<tH
" A#Y%E&(,PHQHHO#O0=;.=)="F=;"

HSY6& (H) & +&H0,)

A tananyagalkotas folyamataban még <,U/&3/4.,$t$=#$"4/0*,(.$>)-)0%+1,2/*/3/4%: - 0A+,
-, $1($+&$3)-) 0%+,-3%+%,EEZ[DZEDS, ¥ 40&) "50/ " >/+/t, valamint <,(/0/#$"4/0*/(,(.$>)-) "3(,:-,
1%*)8%$95)-) "$(, 0/">:0A+, -3%+%, \E[DZEDS, N8, DEBP, -3) &V, MHH?", 0/">/+/#, volt hatalyban,
melynek, 1. szdmu melléklete az altalanos iskola 1-4. évfolyamara ének-zenébdl valasztasi
lehetdséget kinalt az iskolak szamara (A és B variaciok). A digitalis tankdnyvek a B valtozatra
késziiltek, melyben a fejlesztési kovetelmények egyértelmii strukturaltsaggal és az életkori
sajatossagoknak megfelelé didaktikai rendben szerepeltek a zenei reprodukcid, valamint a
zenei befogadas részletezett teriiletein.

A 2012-es és 2020-as kerettantervek megfeleld témakoreinek egybevetése soran azt
lathatjuk, hogy a zenei iras €s olvasas teriiletén (is) egyfajta visszafordulas tortént, nem esik sz6
alternativ lejegyzés alkalmazasardl’, kizarolag a kotta elemeinek olvasasa ¢€s irasa szerepel a
fejlesztési feladatok, készségek és ismeretek kozott.

# Nem nytjt informaciot a gy(jtés helyérdl, idejérdl stb., illetve a forrasrol, igy a kezdd sor alapjan nem
azonosithatd a javasolt valtozat. A laza felsorolas olyan, mintha ,,visszafelé” gondolkodtak volna az alkotok:
egy adott tankdnyvhoz készitették volna a kerettantervet.

" ,Grafikus notaci6:! A test- és ritmushangszerek dinamik4janak (erésebb-halkabb relacio, a hang kicsengése,
clhalésa), a hangok megszolalasi gyakorisaganak (egyenletesség, slirlisodés, ritkulas), a hangszin, a hangzas (pl.
gombszert kiterjedés) jelekkel (pont, vonal, folt) torténé abrazolasa.” (Kerettanterv, 2012)
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8,39'5:0#"27$'(*

A notaci6 mint a zenei hangok irasbeli rogzitésére szolgalo " HSY6& )+ - %] I

jelrendszer, a hangviszonyokat torténetének kezdeteit6l 90$C. ("'~ modon

abrazolja. Ligeti Gyorgy az 1j notaciordl szolo irasaban (Kerékfy, 2010) W
arnyaltabban fogalmaz: ,,U$95, )#$t) "4--)92%", " :3*/,#"+$(>4" (:==/", W
&.">/"($$,3/°/., " 4)F.%, 90%C.(""-",W,$,8$954&) "54-,.-1,$&/" "5.2/",
&.">.9, *.3")t.-, 0/+/(/4, 8$-3"), S3.940V22, &/9(1+?72234/4:--/+, :+*/, *.-34"#, F-$(, $((40,
2/-3:48/41" (,90$C. O 0%+, 8%, &$9" (0%, $, *.3"")+.-, $+$(3%#4 (0%+, *$ ", -3%7, &/+5/(, "/ &, $+(44" $(,
0/+0/7>-3/047,8%" /&, 08034(.” A 20. szazadi zene bizonyos iranyzatai elészeretettel éltek a
rajzos, szoveges lejegyzéssel. Ha a zeneszerzO nem kivanta rdgziteni a zenei hangok

hagyomanyos értelemben vett paramétereit (hangmagassag — idotartam — hangerd — hangszin),
vagy azok koziil csupan néhanyat k6zolt, szabadon hagyva az el6ad6 szamara a tobbi egyéni
megvalositasat, gyakorta hasznalt egyedi utasitasokat, jeleket. Loblin Judit (1982)
megfogalmazasaban ,...$3, $*$"#9$0>/, &I1*/(, "4¥)+)-)"$(, /-3(?30/">-3/0/, 2.34"54-,
*A"$H(43)-4(2%", *.--384:0,$3, /&+: (/3t/4A, 0/+/ (,8%-3")1$#) 087, F8/.04 " %&.$; /+/ &/ (/#,8%-3")+,
C/48,<3, 4577, " 4F)F.%-, &%>-3/0,$34"2%",$" "5.08,/95/>.1,8495, &:9, $3, :0. "#/#,3/" /-3/03A(, .-,
(4°44-"$(, #$040)(, 8, 8/+5/-, :08/+&/3:-, :0>/(:2/"1, 8495, &.">/", #/(."#/#2/", 0:-3+/4/-,
D4 (1$-68) -4, 1-,0/+&$95$0) 354440133/ "/ (,&1*/.(8/3”

A zenei lejegyzés zajokhoz, zenei hangokhoz kot6do képi megvaldsithatosagat kivaldan
lehet alkalmazni a zenepedagogidban. Karpati Andrea (2001) igy ir az "¢Ilményrajzolas",
szimbolumkeresés és séma-alkotas korardl: ,,<, (.-95/0&/((40., &1*:-3/%., :+&:"5,+:"5/9/, 3,
=4+5$.-#8/4.-K,$,#?22,0400) - 2% ,#) =+ ) +(43%,/-34 4. (" &1,$,& 1 - -3/4.)) 98 (, - -, &N C$i4 (,(/*/0/>--11,
/952/4+*3>)-$1, $3, /95&)-#, /0A-6¢A, 8%4)-4(2%t, /+Akl "A, aGesamtkunstwerkbB, <, c$9"/0.,
(.C70/3:-,8%8-3")1$43,$,(.-.-(4+)-4(0B63C/0+A> - - * / (,.-&/ 0442 -/ (40,8" " )4,.-,. " >4 (4+#$221,8.-3/ ",
-3)&A4-, *.3-9)+$#, :-, (042 (/+:--/4, (6-:0¢, =/>$9%9.$., =0490$&, 2.34"564i$7, 8495, $3, . "#/90$#6*,
=3/ &N /-34.(S., /x4 - de, K-, (4028, $,+/98%4) -4-$228, 1" 7 /" #A+, /9507 ,/0A-?>.(,$3,.9: 75,
$3, /95/-, #/01+/4/(0/, (A"F/"#0)+%1, #$"#)095;F/*#0.(*"-, (:=3:-0/1, $, &1*:-3/4/(, /95/" (= "#.1,
$t$=4-$22,&/9.-&/0:-:0/8,N1)0=)#.7,EfeeP,<,-31"/-3#:3.9, (40-3%($,g;h, - */-, (40, (?3?#,*/-3.,
(/3>74:4K, $, 95/0&/(, 97", (?7°5/", *)+#, )4, $3, /95.(, &1*:-3/4., )92%+, $, &)-.(2%8, S3)&)0$,
#/0&:-3/4/-1,8495,$,-36" /(" /(,85" 90$,*$"7,$,>$+5&4(,(:=.,040&)#,2+#8/4" / (- /95,(/0/ -3¢+ -/ -,
#068A, &A#6*"&S., */0-2/, -3/>8/%A(, :-, /#) "F4+8%%(8, , <, 0$3, :-, $, 8433), (13?4, -37*/9,
?--3/4$0443.(i, $, 0/+/(, &/9:0¢:-:8/3, " :+(1+238/4#/4t/ ", $, &/-11, $&/+5, "/ &F-$(, :04/+&/31, >/,
8% " 9" +$t4t O/ -H1 #222t/4;0/+/ "4 -4, ($=F-4+,3,(:=8/3.”

A 6-8 éveseknél nagy hangsulyt kap az iskolai nevelésben a finommotorikus képességek
fejlesztése. A nyiregyhazi modellben a zenei lejegyzés a gyermekek szinesztetikus
gondolkodasara épitve halad a zenei jelek megismerése és alkalmazasa felé. Az ének-zene 6ran
hasznalatos eszkozoket is ennek megfeleléen tervezi. Nincs nyomtatott tankonyv, csak
interaktiv tablai feliilet hangzé anyagokkal (otthon is elérhetd tartalommal) és litdhangszerek.
A kereskedelmi forgalomban kaphaté hangjegyfiizet, az apré vonalk6zok miatt csak az els
osztaly 2. félévére javasolt. Az elsé honapokban inkabb a 12-32 szdmu, a IIl. osztalyosok
szamara, vagy a 21-32 szamu, a IV. osztalytol ajanlott vonalas flizet, vagy sajat gyartasa és
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fénymasolt specialis vonalas lapok megszerkesztése és sokszorositidsa javasolt. Az elso
félévben ugyanis kizardlag a rajzos zenei abrazolasnak, illetve az egyszerli ritmusjelek
rogzitésének célszerii szerepet juttatni. A vonalakra vagy vonalkdzokbe a kézvonalrendszer
bevezetésével egyidejlileg korongokat, tojasokat, illetve figurdkat illeszthetiink vagy
rajzolhatunk. A tényleges Gtvonalas lejegyzés bevezetése csak az elsé tanév masodik félévében
indokolt.

A zenei lejegyzés kialakitasanak elsé allomasaként, a hangszinhallas fejlesztéséhez,
valamint az egyszerl iitbhangszerek hasznalatanak bevezetéséhez és megismeréséhez kivalod
eszkoz az els6ként a 2012-es B kerettantervben definialt 0$34-,3/"/.,)20)34+)-. A zenei iras-
olvasas j modszerének fazisai:

-1 Képes kotta: ismert abrazolasi mod, a rajzok mérete jelzi a ritmikai értékeket, majd a
kés6bbiekben a dinamikai szinteket. Példak ritmus jelolésére:

(Szdlj, sip, szolj!)

/

s

e

o

(Guvadj, guvadj, furulya!)
V. -"H&* #

-l Hangrajz: grafikai elemekkel jelzett zenei elemek vagy kiilonféle hangok,

hangzastipusok (vonalak, pontok, foltok stb.).

Mit jelenithetnek meg a hangrajzok? Hangosabb-halkabb, mélyebb-magasabb, hosszabb-
rovidebb stb. relaciokat:

0"#&* #

A hangrajzokkal egyszeriien 6sszekapcsolhato iitbhangszerek:



1#J9;DP#29.%7

0=E>%#2%$7

08',:%29#?'8 @2

,909E9%

E%<0DK#%7

'$0;9.97#

P

'089;D:):, #

E8;'(;*>0#
20>&'(;*>GA

0>&'(;*>0#F:J9¢
S'K6=H

='9)$28$; #

%&(;E%=BK

J9;D3$)'#EY%=8

#
THEH #
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Az iskolai hasznalatban jellemz6 iitbhangszerek hangjanak megrajzolasat kezdeti fazisban a
gyerekekre bizzuk. A hangrajzok (pontok, vonalak, hangfoltok) szabadon, tetszdleges
formaban jelenhetnek meg. Az egységes iras-olvasas miatt kés6bb javasolt un. egyezményes
jelek-jelformék bevezetése:

Hangszinabrazolas, hangzastipusok A hangzas dinamikaja
Pontszer(i Halkabb Erdsebb
hangzas o o !
Vonal§zerﬁ | o9, . . !
hangzas ’
Foltszeri O C:} | -
hangzas | ' !
Goémbszert O Q
hangzas © o ! 1
Tombszeri
hangzas*

M\,

T 1 [ T WaYAY
Kicsengd hang .>-' ik II.

Va4

AAY

Hangzasvonal,
dallamvonal

— e«

Mozgo, stiriin ad N |
valtakozo6 hangok ! VVV\N\/\N
(tremold) WWWW | !

Gli d
el BN PR N

2.3"#&*, #
* Cluster, hangfiirt: foként egymas melletti hangok egyidejii halmaza, egyiittes hangzasa, pl. billenty{is hangszer

tenyérrel, alkarral, adott mérettli faléccel torténé megszolaltatasa.

A hangok megszolalasanak gyakorisaga#

Egyenletes mozgas Stirtisodés Ritkulas
® ®o o o o . :::.:: :.::::.:.-.
CLin S

000 O

LHE* #
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#

Hangmagassag Idotartam
Mély Magas Rovid Hosszl
!
. . e s G
o0 ! e !

| — | ' @ >!
OO0 @0, o /'\/’!

5.6"#&*/ #

Zenei iras

A kivalasztott ritmushangszerek (lent: kéthangi fadob, csorgddob, tornadob,
triangulum) megszolaltatdsa, bemutatdsa utan a hangoztatasi modnak, hangzasnak megfeleld
jeleket tarsitunk. Egy cella egy iitemnek feleltetheté meg, minden ilitembe két mérdegységnyi
(4, 2 vagy 1) jel keriilhet. Feladat lehet pl. a sorok, ezen beliil iitemek hangszerek hangzasanak
megfeleld jelekkel torténd kiegészitése. A lejegyzés torténhet diktalas utan vagy sajat alkotassal
egyéni, illetve csoportos formaban. A partitira megszodlaltathaté soronként (hangszerenként,
csoport esetén hangszercsoportonként), illetve egyszerre, ritmuszenekarként.

&
&

S| Q O

| T"#&* #
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Zenei olvasas
Mi magunk is készithetiink partiturat jelrél valé megszoélaltatashoz (reprodukalas), pl.:
képes partitira a H/90494$&,/95,-3V"5494# kezdetli dal kiséretéhez:
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k.--38%"90)#: (,(dinamika)

@ — | @ — |e— @ — |e—
OOl O]
00|00~ (00 ] -

I 0"#&* #

A hangok idébeliségének megéreztetése soran mindvégig egybetartozd képleteket,
Osszefiiggd zenei egységeket latnak és hangoztatnak a gyerekek. A legkisebb hasznalt egység
az litem, mint a beszéd tanulasanal a szo.

A szavak ritmikus kimondasa, majd a hangrajzok megfigyelése utan vezetjiikk be a ritmikai
elemek gyakorlonevét, ezuttal is zenei egységként értelmezhetd, két-harom-négyhangos
(:=t/#/( megszolaltatasaval és gyakorlasaval.

8%#%,32;4)*5,%32;4*.%#%"*2%4/3%#<0/=

A 2012-ben 9/°/0$#*, N?")H%$", :-[*$95, F-4=40#4-$~, $+(4#%P1, (0/%i6*, 3/7/.,
#/*:(/75-:9(: "4, definialt tartalmi egység 2020-ban nem jelenik meg Onalldan a fejlesztési
feladatok k6zott. 2020-as kerettanterv nem hasznalja az idegen kifejezést, magat az $t(4¢)- szot
is csak meglehetOsen szlik terlileten alkalmazza. A tantargyi bevezetd (Kerettanterv, 2020) az
1-4. osztalyban meghatarozott nevelési-oktatasi célrol igy ir: ,,0/>/33:(,(/+,$,3/"/., $+(4%)-,
20?&:41,(.C/0/3A,2 "/ (+:-1(1,8879-3/0/-)#: (" (1,0.4&.($.,$t(48)-$.(1,-$D)#,(.-,3/ " /. ,(A&=436F %.(,
S
A kreativitast a tantargyi bevezet6 fogalmazza meg, a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott
kulcskompetenciak fejlesztésének felsorolasaban. ,,<,(0/$#.*.#)-1,$, (0/$46*,$+(44)-1,?2" (.0/0/3:-,
- (U0 T >BE4--)9, (4&=/47F.) K, <3,?2° (((/0/3:-1,8, (078> #)-, - -, $,-3:=:03: (,C/0+/-34:-/,
(/0782277 $4$"""1%,$,3/ " #,-$0)#4-,"5/+* (= "#,.-&/0. 0/41,&/+5/+,(:=/-- 2 *)+. (94" >4+$4$.7,:03:-/ .,
#4+&)F-4+)-)08$7,8$-3")+*$,$3,.&=04*.3) F.%,$>#$,+/8/¢A-:9/ (/4,.-8b
1-2. osztdlyban ezt kovetéen csak a Zenemiivek/Zenehallgatas témakorben, a tanulasi
eredmények felsorolasaban talalkozik a felhasznalo a kifejezéssel (,,(:=3/+/#/, :-, (0/$i6*,
94°>41(4>)-$,0/6+A>.("), illetve a rogtonzés/improvizacio formajaban keriil el6 a tevékenység
(,,-3%*$+t1, 0$033%+t7, #) "FF$t, 1-[*$95, -3$2%>, &439) -, .&=04*.3)F.%*$+,W, /95: " .+/97,=)02%", *$95,
F-4=4044-$" W,(.C/0/3.,$,3/" 1 )+#$+,2/" "/, (/+/4,:03:-/ (/¥).
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Amig a 2020-as kerettanterv viszonylag sziik keretek kozott fogalmazza meg fejlesztési
feladatokat, addig a 2012-es, és ezzel egyiitt a nyiregyhazi modell komplexebb modon kozelit
a zene és tarsmiivészetek kozott lehetséges alkotdi folyamatok kiaknazasara. Az improvizacio
fogalma mogott meghuzodo ellentmondasos értelmezések (Benedek, 2018) koziil a megadott
/1., (SO (, (2324, +:40/07%AT, #'>$44-, (A&=436F.%-, #/*:(/"5-:9/% preferalja. Dallamsorok,
ritmussorok rogtonzésén, érzelem kifejezésére torekvé hangszerhasznalaton® tul, valtozatosan
alkalmazza a mozgas és zene, képek és zene, versek és zene, valamint a zenei formaalkotas
($3474--)91, 8%-47+%-)97, (1+?°2?3A-:9, [, .-&:#A>:-1, *.--3$#:0:-1, *$0.)F.%) kilonféle
tevékenységi formait.

Feladatcsoportok és feladattipusok:

Mozgas és zene (aktiv befogadas) 01*1)2()3+45-(
Eneklés és mozgas:
- gyermekjatékok
—! kanonok mozgassal
Zenchallgatas és mozgas
Hangszinhallas fejlesztése egyenletes jarassal, 1épésformakkal kombinalva
Tempoérzek, litemérzek fejlesztése jarassal, Iépésformakkal kombinalva

Ritmus és tanc

Versek és zene 01°1)2061"(1&
Zenélo versek:

—! Gyermekversek ritmikus feldolgozasa
-~ Képversek megszolaltatasa

—! Hangversek megszolaltatasa

Képek és zene

Képek és hangszerek: 0171)2082718
—! hangszer, hangzas, hangszin tarsitdsa képekhez i\

Képek és formak (zenei jegyek): "

- zenélé képek (tartalmi, formai parhuzamok szerint, ’1]' \

geometrikus képek alapjan)

P4

vonatkozasaban, mely ,,nem vezet schova: sem forma sem egységesség, sem folyamatos zenei anyag nem jon
létre beldle, csak félhomalyos zenei emlékképek szaggatott halmaza, zenei effektus-emlékek felidézése.”
(Benedek, 2018)

15



>00.%=./G

*

Mar az 1996-0s zenei vitak idején figyelemfelkeltd volt az egykori nyiregyhazi oktato,
L. Nagy Katalin (1996) megallapitasa: ,,H$,.-, $34,$($00"" (#$"6¢$".7,$&.£,$,3/ " :0A+#">" " (1,"/ &,
&$9)#, $,3%1"563%1 18K .-, $, &.,1$"64)-.,(4+5$ &S " ($¢,4/0*/3., 5,48 "4/0%7, " / &, $,95/0/ (/ (,
#$°")-)#8,m/>.9,$,95/0/(,:-,3/"/,/95(40&) * (4" #4-,(/+,+/95/ ",/ (4+5$&$42$" .”

Az 1j digitalis tananyag megszerkesztése egyszerre tartotta szem el6tt a hagyomany és
megujulas kérdését, a jaték, a mozgas, az alkotas személyiségfejleszté hatdsat, a zenei
tevékenységek altal kibontakozd onkifejezés és a kozosségi zenei élmények kibontakozasat. A
fejlesztoket, akik az ének-zene tanarképzés kiilonféle teriiletein latnak el oktatdi feladatokat,
mindvégig egyetlen alapgondolat motivalta: ) ,3¥B%1"*"&)178&)!

A fejlesztés (4#42// programra tortént, interaktiv tablaval torténo felhasznalassal, multimédias
tartalmak (kép-, hang-, vided- és interaktiv elemek) beépitésével, tovabba modszertani
segédlettel érheto el az alabbi elérhetéségen: http://www.nyf.hu/enek-zene/node/394
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