ZILAHI-BRANYI PANNA*

NEM CSAK FUVOLISTAKNAK

— 10 éve jelent meg magyarul Quantz Fuvolaiskolaja —

1. A konyv magyar kiadasa

2011-ben az Argumentum kiadé gondoza-
saban keriilt magyarul kiadasra Johann
Joachim Quantz Fuvolaiskola cimii miive.
A forditas Székely Andras munkdja.
Quantz (1697-1773) porosz fuvo-

lista és zeneszerz6, Il. Frigyes udvari mu-
zsikusa és fuvolatanara volt. Annak elle-
nére, hogy a hangszeres iskoldk sordban
1752-ben Berlinben kiadott irdsa nem az
elsd — a technika fejlesztéséhez mar fél év-
szdzaddal korabban segitséget kaptak a fu-
volistdk az 1707-ben Franciaorszagban
megjelent Jacques-Martin Hotteterre altal

rgumengum irt iskola' képében —, a mii ismerete annak

-

terjedelme és atfogd tematikaja okan maig
a korhii fuvolajaték kikertilhetetlen elofeltétele; a fuvolan alkalmazott valtoztatasokkal egyiitt
pedig Quantz vitathatatlan érdemeket szerzett és uj fejezetet nyitott a fuvolajaték torténetében.
Miivének teljes cime:
Johann Joachim Quantz kiralyi porosz kamaramuzsikus kisérlete a harantfuvola-jatékba valo
bevezetésre a zene gyakorlataban a jo izlést tamogato kiilonbozo megjegyzésekkel kisérve és
peéldakkal magyarazva 24 rézbe metszett tablaval
A konyv egyértelmiien tankonyvnek késziilt, felépitése logikus: 17 f6 része végigvezeti
az olvasot a fuvola torténeti attekintésétdl a technikai nehézségek és jatékmodok bemutatasan

at a kamarazenélés és végiil az izlésbeli irinymutatasok targyalasaig.

* Fuvolatanar, a XXXIV. Orszdgos Tudomanyos Didkkdri Konferencia Zenepedagdgiai tagozatan 1. helyezést
ért el, Uj Nemzeti Kivalosag Program osztondijban részesiilt.

! Hotteterre le Romain, Jacques (1978): Principles of the Flute, Recorder and Oboe. Barrie & Jenkins. London,
Egyesiilt Kiralysag.



A fordité munkajat dicséri, hogy gondoskodott az idegen nyelvii kifejezések megfeleld
definidlasarol, mégis szakmailag korrekt, kdnnyen olvashat6 szoveget hozott 1étre.

A magyar kiadés igényesen nyomtatott, megfeleléen lektoralt, magyarazatokkal béven
ellatott, szamos kottapéldat tartalmaz, melyek az eredeti megjelenéssel ellentétben a szoveg-
torzsbe kertiltek integralasra, ezzel segitve az attekintést. Kotése massziv, gerince erés szétnyi-

taskor sem torik — a kiado szamitott arra, hogy a kiadvanyt olvasoéi rendszeresen forgatjak majd.

2. Egy univerzalis zeneiskola

»Ez egy megkésett konyv.” — ezzel a mondattal kezdddik a forditéd elészava. Megkésett, mert a
historikus zene magyarorszagi fellingolasat lekéste. De ma, a historizmus okén a témat kutatok
mellett egyrészt a modern fuvolédn jatszoktodl is elvart a stilushii eldadas, ez a kdnyv pedig tt-
mutatot ad az elmult szazadok hivebb tolmacsolashoz; masrészt a mi altalanosabb szabalyokat
is tartalmaz, igy a modernebb hangszerjatékban is hasznosithat6. Emellett a konyv nagyobbik
része nem a fuvolajaték technikajaval foglalkozik, igy barmilyen korszaku darabhoz, barmilyen
hangszeres (és énekes) zenésznek segithetnek Quantz tanécsai.

Miben nytjthat segitséget az utdbbiak szdmara a konyv? A szerz6 tigy fogalmaz, hogy
a megfeleld irdnymutatas a tanulonak példaul a stilus terén ,,megovja ot attol a veszélytol, hogy
arany helyett aranyozott kacatot valasszon” (25. 0.).

Az univerzalis fejezetekbdl harmat mutatok be, a Bevezetést (Milyen tulajdonsdgokat
varunk el attol, aki a zenének szeretné szentelni magat?), a X. fejezetet (Mire kell egy kezddnek
tigyelnie, amikor onalloan gyakorol?) és a XI. fejezetet (4 jo eléadasrol az éneklésben és a
hangszerjatékban daltaldaban).

Ugyanakkor figyelmeztet a szerzd, hogy a leirtak csak irdnymutatasok, tanacsok, és nem
kobe vésett szabalyok, a kisérletezés megengedett és lehet eléremutato: ,,Aki nem akar hinni
szorgos faradozdssal, hosszu tapasztalattal és fontolgatdssal lesziirt izlésemnek, annak szabad-
sagaban all megprobdlnia annak az ellenkezdjét, amit tanitok, és azutdan azt vdlasztania, ami

neki a legjobbnak tinik” (26. 0.).

3. A sikeres zenész tulajdonsagai

Quantz elvarasai azoknak szélnak, akik hivatasos zenészek szeretnének lenni (29. 0.), de ter-

mészetesen a hobbi-muzsikusok szamara is megszivlelenddk kritériumai.



Legfontosabb természetesen a zenetanulas és zenélés iranti kedv ¢és elhivatottsag (30.
0.). Nyilvanvaldan ezek hianyaban a zenész hiaba felel meg az 6sszes tobbi szempontnak, Si-
kere csak korlatozott lehet. Az allhatatossagnak tettekben is meg kell nyilvanulnia, igy elen-
gedhetetlen a lelkesedés, szorgalom és a kitartas (32. 0.).

Masodik elvarasa a tehetség — de ez a kifejezés nem egyértelmii, koronként és szemé-
lyenként valtozik a meghatarozasa. A szerz6 megfogalmazasaban a tehetséges ember rendelke-
zik: fantaziaval, idealis vérmérséklettel, jozan itéloképességgel, j6 memoriaval, kimiivelt hal-
lassal, fejlett megfigyeloképességgel, gyors észjarassal és fogékonysaggal a gyengédség és a
szenvedély megélésére.

Mint lathatjuk, szamos elvaras mar a gyakorlas soran sziikséges, mint példaul a j6 me-
moria a kotta nélkiili jaték elsajatitdsara vagy a fejlett megfigyeldképesség a motivumok, azo-
nossagok-kiilonbségek észlelésére. Kodaly Zoltantol ismerds lehet a , kimiivelt hallés, kimtvelt
értelem, kimtivelt sziv, kimiivelt kéz” koncepcidj a.2

A megfeleld fejlodéshez elengedhetetlen a jo tanar kivalasztasa (35. 0.), és ha ez meg-
tortént, akkor személyének tisztelete, kritikdjanak elfogadésa, irdnyitdsaval a zene elmélyiilt
tanulmanyozasa (36. 0.).

A alapok lefektetéséhez megfelelé korban érdemes elkezdeni a zenetanulast (41. 0.), és
az egyenletes haladashoz a novendék aktualis szintjének megfeleld, nem megterhelden nehéz,
de mégis kihivast jelentd, technikailag és zeneileg értékes darabokat kell valasztani (36-37. 0.).
A jelenlegi tudésszintet kissé feliilmulo darab gyakorldsa kivaltja a szlikséges koncentraciot —
Quantz szerint elengedhetetlen a jo eldadashoz, hogy a jatékos ne szorja szét a figyelmét (41-
42.0.).

Végiil, de nem utolsoésorban a folyamatos eldrehaladashoz sziikséges a szerénység,
vagyis a tartdzkodas a talzott onbizalomtol (42-43. 0.), mely szellemében az 6rokos realis on-

kritika eredményeként a miivész minduntalan jobb eldadasra torekszik.
4. Az onallo gyakorlas
Minden zenész megtanulja, hogy a tanulas nagyobb hanyada nem zenedran, hanem 6nall6 gya-

korlasként torténik — bar természetesen az egyéni gyakorlas sikeréhez fontos az 6nallosagot

megel6z6 mester altal iranyitott gyakorlas, melyre mar fentebb is utaltam (114. 0.).

2 Kodaly Zoltan (1953/54): Ki a jo zenész? forras: https://kodaly.hu/kodaly _kodaly/kodaly-zoltan-zenepedago-
giai-koncepcioja-117202



A muzsikus 6nmagaban végzett fejlesztéséhez szinte elengedhetetlen a tiikkor elétti gya-
korlas, hiszen akkor is sziikséges visszajelzést kapnia, ha nincs ott a tanara (114. 0.). Ez segit
abban is, hogy mell6zziik a f6l6sleges mozgasokat (115. 0.).

Fontos, hogy a zenész mar a darab begyakorlasa soran figyeljen a zencileg kifejez6 ja-
tékmodra, példaul az aktualisan megfeleld hangerdsség megvalasztasara, igy elkeriilheti az
unalmas el6adast (115. 0.). Ugyanigy a favosoknak és énekeseknek a sziikséges rekesz-tamaszt
¢s minden zenésznek a levegévétel id6zitését is tudatosan kell kialakitania. El6szor diszités
nélkiil kell j6l megtanulni zenélni, €s csak a mar magabiztos eléadashoz hozzaadni az ékesité-
seket (117. 0.).

A gyakorolt darab gyorsitasanal figyelni kell a tempd egyenletességére: ha még egye-
netlen a darab, lassitsa vissza addig, mig egyenletessé valik, csak ennek megtartasaval haladjon
a tempodban eldre. A tempotartasban az litem labbal {itése, vagy a metroném segithet.

Fejlesztheti a muzsikus zenei képességeit, ha tobbszolamu darabokat gyakorol, felvaltva
jatszva mindegyik szolamot (118. 0.); transzponalja a tanult dallamokat (119. 0.); illetve tagitja
a zenei tudasat az alapvetd zeneszerkesztési ismeretek megszerzése, az éneklés, kiilonbozo
hangszerekre irddott darabok és nemzetek zenéinek megismerése — igy képes lesz a kiilonb6z6
ismereteket el6adasaban a legidealisabban 6tvozni (120. 0.). Hasznos, ha megismer minél tobb
darabot, hogy legyen Osszehasonlitasi alapja és konnyebben tudjon értékes miivet Kivalasztani.

Ne hagyja idével eluralkodni magan a kozonyosséget, mindig figyelmesen gyakoroljon
(121. 0.). A naponta erre szant id6 mennyiségét egyénileg tapasztalja ki, mivel ez emberenként
kiilonb6z6 — torekedjen azonban az arany kozéputra: sem az elégtelen, sem az eltulzott meny-

nyiségl gyakorlas nem célravezet6 (121-122. 0.).

5. Az élvezetes el6adas

A zenei eldadas célja hatalmaba keriteni a sziveket, szenvedélyeket felkorbacsolni vagy lenyug-
tatni, illetve hangulatot teremteni. A rossz eléadas a jo darabot is elrontja, ellenben egy jo el6-
adas egy kozépszerl alkotast is képes felemelni (123. 0.).

A zenélés soran megismertetjiik a hallgatdt zenei gondolatainkkal — tehat vilagosan és
kifejezden kell jatszani, hogy a kozvetiteni kivant gondolat mindenki, akar a zeneileg iskola-

zatlanabbak szamara is érthet6 legyen (124. 0.).



A tiszta és vilagos jatékmod jelenti mind a hangok hallhaté kijatszasat, mind a tiszta
intonaciot (125. 0.). A tagolas nem csak a hangokra, hanem a zenei motivumokra is igaz, figye-
lemmel kell lenni a szerz6i szdndékra a hangok dsszekotésének-elvalasztasanak a terén, illetve
az Osszetartozd zenei motivumokra is.

Emellett , kerek ¢és teljes” el0adasra kell torekedni, vagyis az eldirt ritmusértékeket és
tempot meg kell tartani. A hangok fontossaganak megitéléséhez elengedhetetlen tisztaban lenni
a hangsulyokkal, igy megkiilonboztethetok a f6- és atmend hangok. A féhangokat lehetség
szerint ki kell emelni (126. 0.).

Konnyed és folyékony jatékmod — azaz a nehézségeket nem érzékelheti a kozonség, se
a hang mindségén, se kiilséségek, példaul grimaszok alapjan (127. 0.). Egy jo eléadas ugyan-
akkor valtozatos. Sokszintiségre kell torekedni, példaul a hangerésség terén (127. o.).

Végiil kifejezonek is kell lennie a darab eldaddsanak. A zenésznek bele kell helyezked-
nie, bele kell élnie magat a megjeleniteni kivant érzésbe — akkor is, ha az a darab folyaman
valtozik. A diszitéseknek is harmonizalniuk kell a fédallam hangulataval. Utébbi megallapita-
sahoz segitséget nyujt a hangnem, a jellemz6 hangk6zok, a disszonanciak eléfordulasa, a kot-
taban elhelyezett szoveges instrukciok megismerése (128-129. 0.). Keriilni kell azonban a cs6-
mort okozo tulzasokat, mind a gyakori valtasokat, mind a dallamot elfedéen sok diszitést (129-

130. 0.).

6. Osszefoglalas

Johann Joachim Quantz Fuvolaiskola cim{i miivében Gtmutatast ad a — barmilyen hangszeren
vagy énekesen — zenélni vagyoknak. A siker receptje egyszerii: j6 adottsagok, jo gyakorlas, jo
eldadas.

Jo adottsagokat jelent a megfeleld fizikai felépités mellett a gyors és hatékony tanulés-
hoz sziikséges képességek (pl. memoria €s megtigyelés), illetve az elhivatottsag (pl. szorgalom
¢s kitartas) megléte. JO gyakorlés az idedlis idejli és magas koncentraltsagu tréning. J6 el6adas
pedig a technikailag f6lényes és zeneileg kifejezd produkcio.

A képlet egyszerii — csak a megvaldsitas nehéz. Am minden fizikai eréfeszitésen til,
sose feledkezziink meg a miivészet valddi céljarol: Kudasz Gabor Arion fotografus nyilatkozta,

hogy ,,Ha van mit mondanunk, lesz olyan is, aki figyelni fog.”*

3 Varhegyi Andras (2015): ,, Ha van mit mondanunk, lesz olyan is, aki figyelni fog” Fidelio. forras: https://fide-
lio.hu/vizual/ha-van-mit-mondanunk-lesz-olyan-is-aki-figyelni-fog-24415.html



