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VERSMEGZENESITESEK GYERMEKEKNEK — MIKENT
VALASSZON A KARVEZETO?

3.rész

Weores Sandor: Reggel siit a pék... (Csupa fehér)

Reggel siit a pék, siit a pék
gezemice'-langost.
Rakodo nagyany6
beveti a vankost.

Reggel nagy a ho, nagy a jég,
belepi a varost.
Taligan tol a pék
gezemice-langost.
(Magyar etiidok 103: EIOB* II/111)

wMiota jo masfél évvel ezelott mélyebb ismerkedésbe kezdtem a Holdaskonyvvel és annak
keletkezési koriilményeivel, azota a (persze mashol fellelhets) Csupa fehér cimii Wedres-verset
mindig sirfeliratként olvasom. A Holdaskonyvet alkoté alkotdtdrs, Pasztor Béla® sirfelirataként.”
Sajatos emlékkép bontakozik ki Fehér Renatd, a Librarius Apokrif-vendégnaplojaban olvashato,
Gezemice-orszdg ciml irdsaban.* A vers szerkezetét, tartalmi rétegeit vizsgalva, valamint
figyelembe véve Weores egyéniségét, megalapozott az egyéni latasmaod.

A gyermekverskotetekben vald megjelenés egy sokkal egyszeriibb jelentésréteget tulajdonit a
versnek. Pl. az 6vodai nevelés teriiletén ezzel az értelmezéssel talalkozunk: ,,4 munka Orome,
szépsége valik a gyermek szamadra vonzova Weores Sandor Csupa fehér cimii alkotasanak
hallgatasakor. A vers a pékrol szol, aki mar kora reggel siiti a langost, és a nagy ho sem tartja

vissza munkdjaban.”

I A gezemice sz6 jelentéseit lasd: https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Lexikonok-a-magyar-nyelv-
ertelmezo-szotara-1BE8B/g-2CDF3/gezemice-2D427/

2 EIOB: Webres Sandor: Egybegyiijtitt irasok 1. II. IT1. 5todik bévitett kiadas. Budapest: Magvetd, 1986.

3 Pasztor Béla (1907-1943) jogasz, kolté. Budapesten jart kozépiskolaba, majd az érettségi utan Miskolcon szerzett
jogaszdiplomat. Tisztviseloként dolgozott, de kozben elsajatitotta a pékszakmat is. Weodres Sandorral egyiitt irta
a Holdaskonyv cimi versciklust.

4 https://librarius.hu/2013/06/26/2013-06-24-21-27-09/ A Librariuson 2012-ben indult az Apokrif vendégblogja,
Feketemoso cimmel.

3 http:/kmpsz.uz.ua/images/files/kozoktatas/kozoktatas20191.pdf




A keletkezés hatterét megmutatd kutatds azonban a fentiektdl eltéréen nem tartalmi sikon, hanem
zenei vonatkozasban kozelit a vers értelmezéséhez:

Wedres Sandor kolteménye megtalalhatd a Bobita (1955), a Tarka forgo (1958) és a Ha a vilag
rigo lenne (1973) kotetekben, mindharomban Csupa fehér cimmel. Amig azonban a Bobitdaban és
a Ha a vilag rigo lenne kotetben a vers 2 stréfaval olvashato, a Tarka forgo 3 strofat kozol. A
keletkezés éve 1950. Az iddszak egybeesik azzal a munkafolyamattal, amely Kodaly
megbizasabodl a 333 olvasogyakorlat dallamainak megszovegesitéséhez kotheto.

Az elsé kozos munka idészaka 1937-38-ra tehetd, amikor Kodaly figyelme az ifjusadg zenei
nevelése felé fordult és énekgyakorlatokat irt szamukra. 1938 elején kiildott Wedresnek néhany
szovegtelen darabot a Bicinia Hungaria anyagabol, azt kérve, hogy irjon hozzajuk széveget. A 40-
es évek végén, 50-es évek elején Kodaly 0jabb biciniumokat adott a koltonek, tovabba a 333
olvasogyakorlat dallamaihoz is szovegeket kért. igy emlékezett Forrai Katalin a koz6s munkdéra:
wAmikor dsszeallitottuk az 1951-es ovodai énekkonyv dalait, végigelemeztiik az akkor megjelent
Magyar Népzene Tara 1. kotetének gazdag gyermekdal anyagat. Kideriilt, hogy a kivant
feltételeknek [...] a tobb mint 1000 dallambdl csak 45 felelt meg. Akkor javasolta eldszor Kodaly,
hogy kolték irjanak szévegeket a pentaton dallamokhoz. Igy sziiletett meg kérésiinkre Wedres
Sandor 180 szovege a 333 olvasogyakorlat dallamaira, amelybdl az akkori énekkonyvben mar
néhdanyat kozoltiink, késébb pedig egy csokorra valé megjelent a «Kis emberek dalair»-ban.”®
Weores a biciniumokhoz, olvasdgyakorlatokhoz 50-es évek forduldjan irt szovegeit a Magyar
etlidok ciklusban gytijtotte 6ssze.’

A ciklus neve beszédes. Etiid: gyakorlat, elsdsorban technikai készségfejlesztésre alkalmas darab.
Magyar etidok: a magyar nyelv technikai lehetdségeit bemutatd versek. Nem fogalmi nyelven
beszélnek, hanem zenei jelentést hordoznak.

»A legtobb magyar etiid Kodaly-dallamra késziilt. Szinte kizarolag Koddlytol tanultam azt a
magyar ritmikat, metrikat, melybdl a Magyar etlidok ciklust felépitettem.”— nyilatkozta Weores.
Egészen kevés kivételtdl eltekintve valamennyi magyaros (litemhangsulyos) verselésti, Kenyeres
Zoltan megfogalmazasa szerint ,,e forma egyik legvaltozatosabb gyiijteménye az egész magyar
miikoltészetben.”

Karolyi Amy (Wedres felesége) 1951 karacsonyan, Magyar etiidék cimmel, szaz kis énekszoveget

kapott férjétdl. igy emlékezett vissza a keletkezési folyamatra:

¢ Forrai Katalin: Enek az évoddban. Budapest: Editio Musica, 1993, 39.

7 Ferencziné Acs Ildiké: Gyermekversek muzsikdja — Wedres Sandor kéltemények a gyermekkari irodalomban.
Nyiregyhaza: Bessenyei Konyvkiado, 2010, 9-11.

8 Domokos Matyas (szerk.): Egyediil mindenkivel. Weéres Sandor beszélgetései, nyilatkozatai, vallomdsai. Budapest:
Szépirodalmi, 1993, 57.

° Kenyeres Zoltan: Weores Sandor. Budapest: Kossuth Kiadd, 2013, 168.



Az Otvenes évek legelején bementiink Sandorral a volt Rigler-papirkereskedésbe, az Erzsébet-
hidnal, s megvettiik az 6sszes kaphato szinii tustintat. Fekete — zold — piros — sarga — kék. Sandor
letilt erre a székre, ehhez az asztalhoz, s egy sima lapu konyvecskébe verseket irt, és melléjiik
rajzolgatott. Ott késziilt a szemem lattara a kardcsonyi ajandékom. Ilyen élményem csak akkor
van, ha addig iilok viraghimbd elétt, mig ki nem nyilik.”'°

A szaz kis énekszoveg tartalomjegyzékében Wedres legtobbszor megjeldlte, hogy milyen dallamra
késziilt. 69 esetben egyértelmi jelzés mutat Kodaly-dallamra. (Meg kell jegyezni azonban, hogy
egy-egy sorszam alatt olykor tobb rovid strofa is olvashatd, melyek késébb onalld alkotasként
keriiltek at a gyermekverskotetekbe. A versek tényleges darabszdma igy meghaladja a szézat.)
Az EIOB Magyar etiidék ciklusa ennél is bdvebb, mintegy 114 versbdl all. Keletkezésiiket tekintve

1942 és 1969 kozotti versekrdl van szo:

évszam | 1942-48 | 1949 | 1950 | 1951 | 1952-59 | 1960-69 | ismeretlen
versszam 12 34 25 11 19 12 1

A verstermés kicsit tobb mint 60%-a (70 vers) harom év munkéja.'! A Reggel siit a pék... kezdetli
vers (a gyermekverskotetekbdl megismert cim nélkiil) 103. sorszammal szerepel a ciklusban (lasd

a fent kozolt hivatkozast).

A vers két-, illetve haromstrofas valtozatanak egybevetése soran még egy tampontot figyelembe
kell venniink. A kézzel irott, szines tintas fiizet tartalomjegyzékében Wedres piros csillaggal jeldlte

azokat a szovegeket, melyek ,,részben Amy versei” voltak.!?

Forrds: Weéres Sandor: Magyar etiidék. Budapest: Tericum Kiado Kft., 2006, Tartalom (oldalszam nélkiil)

Mindez tehat arra utal, hogy az ott kozolt vers, vagyis keletkezési sorrendben vélhetden az elsd
valtozat, kettejiik kozos munkéja. A kdzos versiras rendszerint azt jelentette, hogy az els6 strofa
szarmazott Wedrestol, a tovabbi strofa vagy strofak Kéarolyi Amytol.

A kotetben az alabbi illusztracidval olvashato a két strofa:

' Wedres Sandor és Karolyi Amy élete képekben. Osszeallitotta: Karolyi Amy. Budapest: Magvetd, 1984, 156.
! Ferencziné Acs I1dikd: Gyermekversek muzsikdja, 17-18.
12 Weéres Sandor: Magyar etiidék. Budapest: Tericum Kiadé Kft., 2006, Tartalom (oldalszam nélkiil).



Forrds: Weéres Sandor: Magyar etiidék. Budapest: Tericum Kiado Kft., 2006, Tartalom (oldalszam nélkiil).

A Bobita és a Ha a vilag rigo lenne gyermekverskotetekben Csupa fehér cimmel megjelentetett
vers azonban nem ezt, hanem a fent megjelentetett két strofat tartalmazza. A Tarka forgd, mely
Weores ¢és Karolyi kozos kotete, 6tvozi a két valtozatot, €s kozépen megtartva Kéarolyi Amy
strofajat (Edes nagyanyé...), a verset harom versszakos formaban kozli.'3> Az eredeti, 1958-as
kiadas tartalomjegyzékében az (A és S) jelolés utal a kozos munkdra. A késdbbi kiadasokbdl ez az
utalas elmaradt.

A fentiekbdl levezethetd, hogy a koltemény tehat azon versek csoportjaba tartozik, melyek a 333
olvasogyakorlat dallamaira késziiltek. A Reggel siit a pék... kezdetli vers a 17. szdmu dallam

alapjan keletkezett.

Forras: Kodaly: 333 olvasogyakorlat. Budapest: Magyar Korus, 1948, 5.

A bichord dallam ritmusa és formai tagolodasa a legizgalmasabb: Az els6 litem folott Kodaly egy
3-as szamot kozol, ami egy tripddikus dallami egységre utal. Utana bipodikus motivumok toltik
ki a formai keretet. A 9 iitemes dallam igy 5+4 {itemes dallamsorra bonthat6, azon beliil is 3+2 ¢és
2+2 iitemes motivumokra. Ez a sorszerkezet €s ritmikai rend mutathat6 ki Weores szovegében is.
A vers négysoros strofakbol all, a versszakok elsd sora harom, a tobbi pedig két-két iitemre

tagolodik. A két spondeus (— —) tokéletesen érzékelteti az elsd, bevezetd iitem hossza negyedeit,

13 Wedres Sandor — Kérolyi Amy: Tarka forgé. Budapest: Magvetd Konyvkiadé, 1958, 8.



majd anapestusok (UU —) és egy prokeleusmatikus (UUUU ) tolti ki a zenei ritmus altal
meghatdarozott kereteket.
A 17. szamu Kodaly-dallam rokonsagot mutat a 105. szamu gyakorlattal, mely ugyancsak
tripddikus dallamsorral kezdédik 2 kétiitemes motivum elétt. Erre a gyakorlatra sziiletett a Zim-
zim, megy a gép... kezdetli vers, mely a szines tintaval irt Magyar etiidok flizetben a Reggel, siit a
pék... melletti szomszédos oldalon, a 47. sorszamot kapta. Mindkét versben dominansan
érvényesiil a ritmus fokozatos apr6zddasa, ami a gyorsulasélmény, a tempofokozas érzetét kelti.
A kivalasztott vers zeneisége nemcsak a szotagok jatékabol fakad, de jelentds szerepet kap az
ismétlodés is:

Reggel siit a pék, siit a pék

Reggel nagy a ho, nagy a jég
gezemice-langost 2x

Alliteraciora példa tovabba a két anapestussal, hangstlyos helyen megszoélalo két t:

taligan tol a pék.
A vers hangzokészlete is intenziv hangélményt biztosit. A pergd r utan megszoélald nagyszamu
felpattan6 zarhang (g, t, p, k) mozgéasérzetet kelt. Puhdbb hangzast, lendiiletet, rugalmassagot
adnak az n, 1, v, b hangzok. A maganhangzok sorat magasan vezeti a két jolhangzd, alséd
nyelvallasu e és a. A 26 szotagos strofak mintegy felét adva (elsd strofa: 7+6, masodik strofa:

7+7), a strofainditd két hosszu szotag kivételével, rovid szotagokhoz tarsulnak.

Az éltalam felgytijtott gyermekkari repertoarban az alabbi zeneszerzok miivei talalhatok:

Korusmii cime szerint .
Zeneszerzd Cikluscim-tételszam/ Szol’am-
Tétel/Mii cime N o 2 szam
Kiadvany cime, sorszam
Horvath Barnabas Reggel siit a pék 21 gyermekkar 2. 2
Kocsar Miklos Siit a pék Harom gyermekkar III. 2
Lendvay Kamillé 11 kétszélamu gyermekkar 9. 2
Papp Lajos Csupa fehér 2§y1:l(;1:r111i}j/lt(1al;eltls/;gl.amu 2
Patachich Ivan »Reggel siit a pék...” 3
Tardos Béla Reggel siit a pék Muzsikas-lada I11/2. (4.) 4

Tardos Béla 6 részes ciklusanak 4. tétele és Patachich Ivan kérusmiive ma a kevésbé elérhetd
miivekhez tartozik. Mindkettd a haromstrofas valtozatot dolgozza fel. Kocsar Miklos 1956-o0s
gyermekkari ciklusa a Farkas Ferenc osztdlyaban eltoltott zeneakadémiai évek alatt keletkezett.
Ennek III. tételében, mintegy keretet alkotva szolal meg a vers fenti, kétstrofas valtozata.
Hangkdzkezelése miatt leginkabb gyakorlott kérusok szamara javasolt.

Papp Lajos, Lendvay Kamill6 és Horvath Barnabas kétszolamu korustételei szintén a kozolt verset

dolgozzék fel. Nehézségi sorrendben kovetkezik rovid bemutatasuk.



Papp Lajos: Csupa fehér

Papp Lajos Csupa fehér cimii miive a 35
. P . , / P 4 23. Csupa fehér
konnyl kétszolamu egynemiikar II. kdtetében
Wedires Sindor
talalhato, = 23.  sorszdmmal. = Ambitusa o iﬁ\ﬁ‘g:grd?cm .
.= %= z »—— [ e —
egyvonalas d és h kozott mozog, és mindkét T ke - e st o pe [soa pe
, , .y .. — |t P, " _
szolam d-alapt hexachordot jar be. A kicsinyek 1= |68 3 = =
4 , , . r1e . w LReg - - gel
kérusa szamara optimalis hangterjedelem .
Y " k!
[E= 3 e
kanonszerkesztéssel ~ parosul.  Intonacids —————
ge-ze-mi- ce-
szempontbol tokéletes stabilitdst nyujtanak a L“-‘g S 1
tonikai hangzas mentén kicseng0 pillérhangok, Seoa el sita pek
rbi mf' '
a t5 keretet ad6 a és d. === =E======
S——
: 7 . , , lan - gost. G.P. [Ra-ko-d6  [na-gya-nyo—
A versritmus és a kettes iitemben megszolald I% , — mf
. . . e e
zenei ritmus tokéletesen egybesimul. A kezdo ge-ze-mi-ce  lN=gost. Ra-ko-do
. Tt » P
sz6 augmentalt formaban hangzik, ahogyan 6= ol e
. , . . - beve-ti a vein\-_i(')st. G.P,
egy reggel is lassan, almosan indul. A mi s j — P
_ S . ris====: e
elején kétiitemes az imitacids tavolsadg, ami a Y a-gyany beveti 2 vinTost
masodik verssortol egy iitemesre csokken. A 2.  (részler)
. " ci1e ot g1g .. Forrds: Papp Lajos: 35 konnyi kétszolamt
strofa az elsé varidlt ismétlése. A szoveg caynemiikar IT. Budapest: EM, 1969, 4.

mindvégig pontosan kovethetd, csupan a
végén, a zard szakaszban ismétlédik haromszor az utolsod verssor. Az ezzel egyiitt megszolalo

dinamikai fokozas a csattanot elokészitd zenei folyamat eszkoze. A két strofa 19-19 iitemen at

szol.
19 19
| | | | | |
+AM +AM
11 8 11 8
[10 + GP] [7 + GP]
| |

! +AM ! +AM

7 4 7 4
1. szdvegsor két szdvegsor utolsd szdvegsor 3 x

A két zenei rész tagoldsdban az aranymetszés rendezéelve mutathatd ki. A belsé szakaszok
iitemegységei a szovegsorok mentén rajzolodnak meg.

A kozépfekvéshez leginkabb kozepes hangerdt parosit a szerzo, csak a jatékos befejezésnél, a
fokozasnal 1épiink tul a megszokott dinamikai kereteken. A mii eldaddsa a pontos szolamkdvetés,
a finom szovésmod miatt figyelmet igényel, de kicsinyek korusa szdmara optimalis valasztas lehet.

Hangulatos, viddm darab, tobbrészes ciklusban kivalo zarotétel lehet.



Lendvay Kamillo: Reggel siit a pék... (11 kétszolamu gyermekkar: 9.)

Az alig félperces tétel gyors lefutdsa miatt kevésbé alkalmas 6néallo mlisorszamnak, de 2-3 tételes
ciklusban tokéletes zardszam lehet. A sorozat 9. tételeként €lénk, Vivace tempot kér a szerz6. A
lendiiletes eléadasmoddot az Alla breve iitembeosztas is segiti. Javasolt mar a tanulas kezdetétol
kettoben érezni az litemeket: ne négyben tanitsuk meg a mivet! A jo karakter kialakitdsdhoz
elengedhetetlen a nagyobb 1épték szerinti gondolkoddsmod. A vers ritmusa végig érezhetd, de a
hosszl szotagokat olykor a negyednél hosszabb, fél vagy pontozott fél hangjegyértékekhez
kapcsolja a szerz6. A ritmikai torténés igy meglehetdsen valtozatos. A két strofa verssorai egyszer
hangzanak el, kivéve a zaras fokozasat, ahol négyszer ismétlédik a szoveg. Uj szovegi elemként a
gezemice pék szavak keriilnek egymas mellé és alkotnak ostinato-kiséretet.

A 21 flitemes tétel 3 ilitemes unisono kezdését az alt szolam kdveti mintegy 7 iitemen keresztiil

sz0616 makacs ritmussal, mely folott

9. , 11s 1.2 .
e g lefut a strofa tovabbi két sora is. A 2.
doj-—=p ; —_—
| e == : 5 i i
l$¢ — ¢ = rész az elsé zenei anyag varialt
Reg - gel sit a  pek, S0t sa 7, <pe . r1 4k . .
@?} I — ) ismétlésével indul, ezuttal azonban
S g = LT = t e, ., , ,
Reg - gel  sit a  pek, st a pek imitacidos szerkesztéssel. A tételt 5
-8 f—r— . y y e
ilf_'a = titemes fokozas zarja.
B -
. RIS 0 AN g A m alaphangneme e-eol. A tonalitast
o2
i =y e M e ARG L4 74 . r
3 ge-ze-mi-ce lin-gost.  Ge-ze-mi-ce pek,  ge-ze-mi-ce pek, be_]aro kezdo litemek utan

szubdominans harmoniai sikon mozog

(L= = . s et Ramn
LESES = —= az elsd strofa, majd visszatér a tonikai
Ra-ko-do nagya -| ny6 be-ve-ti a
L& 14 4 r
@" === === hangzds. A zar6  szakaszban
- - o
ge-2¢-mi-ce pék ge-ze-mi-ce pék, meglepetésszeriien jelenik meg a dar
04—t =~ 1 ~
et = — = szinezeti  VI. fok sub. piano
van - kost Ge-ze -| mi-ce pék, ge-ze -
H 4
e T alaphangja, oktdvaban. Ezt fejleszti
- = T T F
8 - ze-mi - 26k ~ze-mi- &k, , . . , .
i BaeTs e gt tovabb a dinamikai emelkedés, majd a
=" =0 F T+t —= . e .
e v < Ei rovid megtorpanas utani csattand. A
" mi- ce pék, siit a pék. _L___ Reg - gel
& T = === hangkdzugrasok és a hangzok (a
10 e ze- mi - ék. Reg - gel ho, . , . , ,
it ¢ W3 megformalandd szotagok) taldlkozésa
(részlet) e .
Forrds: Lendvay Kamillo: 11 kétszélamu gyermekkar. optimalis, jol énekelhetd.

Budapest: Népmiivelési Propaganda Iroda, 1972, 14-15.

A szélamok ambitusa (foként az alt kis

a hangja miatt), a valtozatos zenei torténések és a hangsulyjaték alapjan, a mii eléadasa felsd

tagozatos gyermekek szamara javasolt.



Horvadth Barnabas: Reggel siit a pék (21 gyermekkar 2.)

A 21 tételbdl allo gyermekkari ciklus 2. tétele is kb. 23-25 mp alatt fut le, igy ezt is néhany tételbol
allo sorozat részeként javasolt eldadni. A tri- és bipodikus dallamsorok valtakozéasa, valamint a

gyors belépésekkel megszolald, jellegzetesen siiri szovési, aprdé hangkozlépésekben mozgd

kanonszerkesztés igazi virtudz tételt
2. Reggel oot a pek

varazsol a kozonség elé. e '*“*W (Je452-460)  {Meqyee ciedsl Bo. doof Horvith Barabds
A szopran szdélamban megszolalo &s . = = in e ! - ‘ =
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pPia va— NI o tol o f"!‘ 3111 mme a?.u mke/ geze-

. for y‘\k
kovetben, az eredeti rﬁ'} }g IJ . ] ( " =
olvasogyakorlathoz  hasonléan, 9 7%“ mMice - |4 . 1= gost.
iitem alatt. A  két  szolam Tl I_T'ﬂ [ = | :
M ct 12.,? mi LQ, 3%1%»« e . [Qw 30(4.

Osszefonddik, egymasnak adjak at a . :
> C8Y ! Forrds: a szerz6 kézirata. A kottat a szerzo jovahagyasaval

melodiat. kozoljiik. A nyomtatott valtozat elérheté az EMB-nél.

A masodik strofat indité harmas litemegység is hasonlo, attort szerkesztéssel indul, azonban most
ellentétes irdnyu kvintugrassal, az egyvonalas d-t kovetoen, alulrél lendiil el a szopran. A masodik
szovegsortol szoros imitacids mozgas kezdddik a prim, illetve a kvint hangk6z valtakozasaval. A
motivum- (belepi a vdarost), illetve szoismétlésekkel (gezemice) 17 litemre boviil a masodik
szakasz. A gezemice sz6 Horvath Barnabéds zeneszovésében is hangsulyos szerepet kap.
Folyamatos ismételgetése gyorsitassal és dinamikai visszavétellel parosul, majd a zaré6 motivum
sub. f csattandja allitja meg a miivet. Nem véletlen az egy litemes sziinet sem a tétel végén: a
hirtelen valtas utan szinte sziikségszerti a rovid kivaras.

Ha a tételt végig a kottakép szerinti hangnemben szolmizaljuk, akkor az akusztikus hangsor

hangnemi keretei bontakoznak ki. Mindkét sz6lam azonos ambitusban mozog és egy oktavat jar



be. A tanuldsnal javasolt a kezdd két kvint tdmasztohangkdzként torténd idonkénti visszaadasa,
hogy az alteralt hangok intonaldsa megfelel vonzasviszonyok kozott érvényesiilhessen.

Hangulatos darab, a sok apro valtozas miatt finom irdnyitast, 6sszeszokott csapatmunkat igényel.
Elsésorban felsé tagozatos kérusoknak ajanlott. Ordmet szerez eléadonak és kozonségnek

egyarant, probaljak ki!



