ZONGORAMESEKKEL A GYEREKEK NYELVEN

ARI-BENCSES ANIKO KOTTAIROL
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Ari-Bencses Aniko 1995-ban tanitdi vegzettséggel kezdte meg pedagogiai
munkdéssagat. A Pécsi Liszt Ferenc Zenemiivészeti Fdiskola zongoratanar-
kamaramiivész szakan szakiranyt képzettségre tett szert, majd kdzoktatas vezetd
és pedagogus szakvizsgaval zarta fels6foka tanulmanyait. 1999 6ta tanit a Bajai
Liszt Ferenc Alapfoki Miivészeti Iskola és a Szent Laszlo6 AMK Lukin Laszlo
EZI és AMI zongora tanszakan. A szerzd gondolatai, miszerint: ,,... a klasszikus
zenét, a zongoramuzsikat, a mesével 6tvozve a gyermekek szamara vonzobba
lehet tenni.”

Ennek jegyében vetette papirra a sorozat elsé darabjat: A muzsikus kiralyfit,
majd A kisegér karacsonyat, Nagytakaritas a napnal és A hétfeji sarkany
cimii Zongorameséket. A miivek komplex megalmoddja a szerzd, Ari-Bencses
Anikd. Illusztraciokat keszitette: So6s Anna. A kotetek nem csak magyar,
hanem angol és német nyelven is elérhetéek. A kotta hanganyaga és
meseszovege elérhetd digitalisan is, hiszen a kotta QR-koddal ellatott. Mi sem
mutatja jobban a kotta Iétjogosultsagat, hiszen a szakmai élet kiemelkedd alakjai
irtak a kotetek ajanlait.

Hegediis Endre, Kossuth- és Liszt Ferenc-dijas zongoramiivész: ,,...kedvesek és
jatszhatok ezen kis darabok. Roévidek, aranyos mese tarsul hozzajuk, ezért
konnyen megragad majd a fiatal fejekben. Szinesiteni fogja a kotta- és



zenekinalatot, s ez minden szempontbol jO. Legyenek a mai Kis zongoristak

',’

,mindenevok”, nyitottak: a zongora lelkes hivei és miivel61

Szakcsi Lakatos Benjamin, SzakcsiBen Zongorastudidé miivészeti vezetdje:
,Nagyon fontosnak tartom olyan tartalmas tanari segédletek sziiletését, melyek a
gyermekeket sajat nyelvikon szolitjak meg. Ez a kiadvany hianypétlé az
egyebkent széles kinalattal rendelkez6 kottapiacon — szép, konnyen érthetd, és
szorgalomra és zenei érzékre van szilkség — hanem sok-sok jokedvre is! J6
zenélést kivanok minden lelkes novendéknek!” (A muzsikus Kiralyfi —
Zongoramesek 1. kotet)

Megyimoriczné Schmidt Ildikd, Apéczai Csere Janos dijas zongoramiivész-
tanar: , Ari-Bencses Anikoé Ujabb érdekes zongoramese sorozata szinesiti a
konnyll tanulmanyi zongoradarabokat és a zeneiskolas novendékek repertoarjat.
A mesével atszott kiilonbozo karakteri rovid miivek, viddm, boldog, almodozo,
panaszos, robog6, rémiilt, magasztos...hangulatiak, melyek klasszikus
harmonizacioval, fllbeméaszo dallamokkal, itt-ott jatektérben elhelyezett
hangokkal, virtuéz alapelemekkel, véaltozatos diszitésekkel jo Ilehetéséget
adhatnak a muzsikalasra. A torténet szerint a kisegéer egy templomban él, majd
vandorlasa utan, éppen Szenteste vissza is tér oda. Milyen fontos a Karacsony
lizenete, hogy az ¢€letiink is talalkozzon a ,kis” Jézussal! Kiilonosen iddszerli a
mai idében a Dona nobis pacem! (Adj nekiink békét!) kérés, mely a kisegeret is
megnyugtatja. A Karacsony iinnepére késziild rajzos, zenés mese minden
bizonnyal 6romet szerez majd a (kb. 9-13 éves) gyerekeknek és az éket hallgato
szlleiknek. Sok 6romet kivanok hozza! (A kisegér karacsony - Zongoramesék 2.
kotet)

Ari-Bencses Aniké, zongoratanar, kamaramiivész, sorozat szerzdje: ,,Kedves
Gyerekek, Sziilok, Kollégak! A Zongoramesek sorozat harmadik kotetében egy
jol ismert szlovdk nepmese cselekményet jelenitem meg, konnyi
zongoradarabok forméjaban. Olvassatok el, hallgassatok meg a torténetet, a
hozz4 irt konnyli zongoramiiveket szolaltassatok meg a hangszereteken, keljen
¢letre a mese altalatok! Kivanok nektek orommel eltoltott gyakorlast, fejlodést,
viddm kikapcsolodast a mese vilagaban!”  (Nagytakaritds a Napnél -
Zongoramesek 3. kotet)



Vasné Katona Adrienne, szakgimnaziumi zenepedagogus, egyetemi oktato,
milvésztanar, a kotetsorozat narratora: ,,Ari-Bencses Anikd zongoraciklusanak
kovetkezd darabja folytatdsa annak az Gtnak, amit el6z6 két kotetével uttorokeént
elinditott. Komplex médon kapcsolja 6ssze a miivészeti készségeket, szoveg,
kép és zene kapcsolatdval bdviti, dusitja a zongordzni vagyd gyermekek
keres§ pedagogusai és az O tanitvdnyaik bizonyara nagy kedvvel ¢és
érdeklddéssel fordulnak a darabok felé.” (Nagytakaritas a Napnal -
Zongoramesek 3. kotet)

Barat-Laszl6 Bernadett Erika, zongoratanar, kamaramiivész, okleveles énck-
zene tanar egyetemi oktatd, miivésztanar: ,,Személyesen lehetdségem volt
talalkozni az eldz6 két kotet darabjaival, az 1. Nemzetkozi ,,Zongoramesek™
Zongoraverseny apropojan. Tanitvanyaim hihetetlen lelkesedéssel és orommel
tanultak ezeket a darabokat, melyek nem ,,csupan” gyakorlé darabok. Tébb ez,
mint napi gyakorlas, fejlédés. Nem csak zeneileg fejleszt, de lelki mélységekbe
IS bejut. Ahogy Maria Cristina Mena amerikai gyermekkdnyv ir6
megfogalmazta: ,,A zongora billentylii feketék ¢€s fehérek, mégis millidnyi szint
képesek megjeleniteni az elménkben.” A zongorasorozatot szivbdl ajanlom
minden zenepedagdgus kollegamnak és zongordzva meselni vagyo
kisdiakjaiknak!” (Nagytakaritas a Napnal — Zongoramesek 3. kotet)

Lukécs-Berkes Andrea, ,,Panula-opisto” Zeneiskola miivésztanara — Finnorszag
Kauhajoki: ,,A Zongoramesék el6z6 kotetivel az . Nemzetk6zi ,,Zongoramesék™
Zongoraverseny kiirasa kapcsan ismerkedtem meg. A ,,nemzetiség”, mese-téma
¢és a darabok szerzdje ébresztették fel kivancsisdgomat. TObb, mint 30 éve
tanitom a gyerekeket zongorazni Finnorszagban és itt mar talalkoztam hasonl6
nagyszerll sorozatokkal, amelyeket zongoratanarok irtak valamilyen téma koré
csoportositva. Ezek igen kozkedveltek a novendékek korében. Ugy gondolom,
Ari-Bencses Aniko kiadvanyai igazi attorést jelentenek a magyar kottapiacon,
hiszen a pedagogus maga irja meg hosszu évek tapasztalataval és hatalmas
szeretettel ezeket az Otletes, kedves darabokat, - egyenesen Nektek kedves
Gyerekek! A hétfejii  sarkdny meséje megerdsiti a rossz és gonosz
legy6zhetdségét, hogy végil a szeretet és boldogsag uralkodjon. lgazi, fontos
lizenet ez a vilagunkban, mese formajaban is. A kotet, mint az eldzdek is,
csodasan otvozik az olvasas, vizualitas, hangzas ¢lményét, lehetdséget teremtve
kollektiv 0sszmunkara és eléadasokra a novendékek koérében. Nagy szeretettel



ajanlom pedagogus kollégaknak és tanitvanyoknak, hogy batran kostoljanak
bele ebbe a zenés mesevilagba!” (A hétfejii sarkany — Zongoramesék 4. kotet)

B. Sz. Gabris Virdg, Eotvos Jozsef Fdiskola Pedagdgusképzd Intézet tanara:
,Ari-Bencses Aniko ,,Zongoramesék™ kottdi a zenében, a mesében ¢és a
rajzokban kiragadott atérezhetd hangulatot sugarzé pillanatok altal viszi kozel a
gyermekekhez a komolyzenét, serkenti a kepi és irodalmi alkotasok iranti
esztétikai Kkivancsisagukat, hat az alkotokedvre. Meselelkii felnéttnek lenni
képesség. Rendhagyd ¢lményt ad, amikor a szerzd a képzeletében fogant, s
fejében hallott kilonleges muzsikat mindenki szamara — a tehetsege
kozvetitésével — hallhatoéva teszi. Semmi sem lehet erételjesebb jellemvonésa
egy nagyszerli miivész-pedagogusnak.”

(A hétfejii sarkany — Zongoramesek 4. kotet)

A mivek létrejottét a virus okozta helyzet inspiralta, hiszen mindig is szeme
elott lebegett a szerzOnek ezen kotetek megjelenése, de a vildgon kialakult
helyzet még létfontossadgubbnak és surgetobbnek igérkezett 2020 év elején. A
kotetek megjelenése magaban hordozta azt a lehetdséget, hogy zongoraversenyt
is kiirjanak ezen darabok elGadasara, bemutatasara. Erre mar online forméaban
keriilt sor 2021 év tavaszan. Igy johetett 1étre az I. Nemzetkozi ,,Zongoramesék”
Zongoraverseny.

A vartnl joval magasabb szamban jelentkeztek erre az online versenyre, hiszen
a jelentkezési 1d0 lezartat kovetden tobb, mint 200 nevezés érkezett be. A
kiemelt eredménnyel végzettek videoi megtekinthetdek a
https://www.zongoramesek.hu/media/ oldalon. 2021 tavaszan zarult le a jelentkezés
az 1. Nemzetkozi ,,Zongoramesék™ Zongoraversenyre, de a Galakoncertre — a



https://www.zongoramesek.hu/media/

virushelyzet miatt — csak 6sszel keriilt sor. Ennek miisorvezetéje Bésze Adam
volt, aki a soron kovetkezd versenyeknél is fontos szerepet vallalva kozvetiti a
kulturalis rendezvényt.

Ebben az évben pedig a napokban zarult le a jelentkezés a Il. Nemzetkozi
,Zongoramesék™  Zongoraversenyre, amelyre szintén magas szdmban
jelentkeztek, hiszen — a tavalyi jelentkezéseket is tulszarnyalva — kozel 300
zongorista kuldte el versenyvideojat.

A verseny nyitott volt magyarorszagi ¢€s kiilfoldi jelentkezok szdmaéra is 6-18
éves kor kozott, amelyre videofelvétellel lehetett nevezni. Magasan kvalifikalt
szakmai zsliri értékelési szempontjai kozott szerepelnek: eléaddsmod,
hangtisztasag, zenei formalas, hangszin, ritmika, tempoétartas, zenei hiiség,
technikai biztonsag, stilusismeret és a zenemtivek kotta nélkiili eléadasa. I. és 11.
Nemzetkozi ,,Zongoramesek™ Zongoraverseny szakmai tagjai: Megyimoreczné
Schmidt 1ldikd, Grof Katalin, Ari-Bencses Anikd és Maté Krisztina. A verseny
celja a tehetséeggondozés, a tehetségkutatds, a megmeérettetés lehetdségének
biztositasa. A gyermekek motivalasa, jutalmazasa teljesitmenyukert
szakemberekbdl all6 zslri értékelése alapjan. Kezddék és haladd szintii
zongoristak is jelentkezhettek az egyfordulds online versenyre.

Az 1. Nemzetk6zi ,,Zongoramesék™ Zongoraverseny inditotta el - vagy vitte
tovabb — a kotetek online bemutatdjanak lehet6ségét is a kisebb gyermekek
korében. Miszerint tobb zeneiskolaban tanulé diakok — a plspokladanyi Csenki
Imre Alapfoku Mivészeti Iskola kisebb zongoristai — komplex szemléletmoddal
¢s komplex lehetdségekkel valdé megvalositasaval hoztdk létre a kovetkezd
online bemutatot a Zongoramesék 1. kotetbol:

https://www.youtube.com/watch?v=Fm 3Ei5J8fl

Kottabemutatokra mér ezidaig is sor kerilt tobbek kdzott Baja varosaban, ahol
maga a szerzO ¢l és oktat. Novendékei interpretdlasdban valosult meg —
tObbszori bemutato alkalméval — A muzsikus kirdlyfi (Zongoramesék 1. kotet)
és A kiseger karacsonya (Zongoramesék 2. kotet), de ezek mellett szamos
rendezvényen bemutatasra keriiltek a miivek. Ezekbe betekintést nyerhetnek a

kotta népszerulsitése eredményeképpen létrejott weboldalon:
https://www.zongoramesek.hu/contacts/

Barat-Laszl6 Bernadett Erika és Vasné Katona Adrienne — akik a 3. kotet
ajanlojat is irtdk — ezt a jovoben személyes jelenlétben is szeretnék


https://www.youtube.com/watch?v=Fm_3Ei5J8fI
https://www.zongoramesek.hu/contacts/

megvalositani, létrehozni kdz6s szakmai kapcsolatokat és tovabbgondolni a
Zongoramesek 1., 2., 3. és 4. kotet esetében is. Ebben olyan lehetéségeket
latnak, amik megkdnnyitenék, avagy szinesebbé tehetnék az dvoda és az iskola
kozotti kapcsolat létrejottét zenei, miivészeti lehetOségeit. Terveik kozott
szerepel az elkdvetkezendd tanévekben olyan komplex bemutatok megtartasa
ezekbdl a kotetekbdl, amelyeket 0vodasoknak, kisiskolasoknak szannak. Ezeken
a bemutatokon — tervek szerint — a zeneiskolaban fellelhetd hangszerek
bemutatasa torténik komplex megkdzelitésben, hiszen a mese, jaték, zene, ének-
zene, hangszeres bemutatas és tanccal egyittesen, komplexen valosulna meg a
szinpadon.

Ma vitathatatlanul elismert tény a miivészeti nevelés kiemelt szerepe. ,,A
neveléselméletek tekintélyes része a személyiség tovabbfejlodéschez
nélkilozhetetlennek tartja az esztétikummal valo rendszeres talalkozast és a
befogadol aktivitason til a cselekvd, alkotd esztetikai értékli aktivitasok
kibontakoztatasat. [...] Mivel az esztétikum koncentraltan a miivészetekben van
jelen, az esztétikai nevelés centrumdban a mialkotasok értd befogadasara,
adekvat atelesére valo neveles all, valamin a — az altalanos nevelés egyik
dimenzigjaként — a miivészeti tevékenységek bizonyos agaiban vald kreativ
részvétel.” (Zrinszky, 2001: 18.)*

Keziinkben van a megoldas: a milivészeti nevelés, amely kivalo és differencialod
eszkoze a problémamegoldd magatartds formalasanak, a kreativitas
fejlesztésenek és altaldban a legtobb kulcskompetencia kialakitasanak. Tehat a
miivészeti nevelést nem szabad kihagyni a pedagogiai eszkoztarbol, mivel
alapvetéen hozzajarul a személyiség formaldsdhoz. A komplex miivészeti
nevelés tevékenységsordaval olyan kompetenciakészlethez juttathatja a
gyermeket szemelyes, szocialis, kognitiv, specialis kompetenciak terén, amely a
sajat élmény eredményeképpen tartésan beéplil a személyiségikbe. A
kisgyermekkori nevelésben az affektivitds kiemelt szerepe keriil eldtérbe. A
kutatasok is arra hivjak fel a figyelmet, hogy az értelem és az érzelem, a
kognitiv és affektiv funkciok nem ala-folérendeltségben léteznek, hanem
kdlcsonhatasban. Az érzelem befolyasolja a gondolkodasi folyamatot és
tartalmat. Bar az érzelmeire akarunk hatni a gyermeknek, de a befogadas hat az

! Zrinszky Léaszl6 (2001): Az esztétikai nevelésrol. Uj Pedagogiai Szemle, 2001/12. szam.



intellektusara is, a zene hallgatasa és miivelése révén javithato a tér és idébeli
gondolkodas képessége, kilondsen a kisgyermekkorban, mert naluk még
szokatlanul nagy az agy plaszticitasa (Petsch-Bhattacharya, 2002.)* Kutatasok
bizonyitjak, hogy az érzelmi fejlesztést mindenképpen gyermekkorban kell
megalapozni, hiszen 4 éves korra a gyermekek tobbsége mar a felndttekhez
hasonlé érzelemkifejezésre kepes.

Barat-LaszI6 Bernadett Erika zongoratanar, kamaramiivész
diplomajat 2010-ben szerezte a Debreceni Egyetem Zenemiivészeti Karan, 2016-ban
elvégezte a kéantorképzd tanfolyamot a Debreceni Reformatus Hittudomanyi
Egyetemen, 2017-ben okleveles ének-zene tandrként az egri Eszterhdzi Karoly
Egyetemen szerzet diplomat, valamint a Budapesti Miszaki és Gazdasagtudomanyi
Egyetem Kozoktatasi vezeté és pedagOgus szakvizsga szakirdnyu tovabbképzési
szakot is elvégezte. Jelenleg a plispokladanyi Csenki Imre Alapfokt Miivészeti iskola
zongoratanara és a Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gydgypedagogiai Kar
miivésztanara. 2010 6ta a Plispokladanyi Reformatus Egyhazkdzség templom kantora,

a Szolnoki Bartok Béla Kamarakorus énekese €s zongorakiséroje.
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