Egy fejezet Hegediis Endre: Forras Liszthez — Liszt ahogy én jatszom c. konyvbol

Szerelmi almok No. 3 S. 541/3

Liszt két legnépszeriibb zongoramiivének egyike e kompozicid. 1847 koriil keletkezhetett a
Harom noktiirn, melynek ez az utolsé, a pianistak és a k6zonség altal is — szinte mondhatni —
tularadoan kedvelt, 6rokzold darabja. Liszt a cim és az elsé iitem k6zé odairta Ferdinand
Freiligrath osztrak kolto versének — ihlete forrasdnak — négy elso versszakat, mely sorok ezaltal
a mi részét képezik. Szeretném megadni a szoveget németiil és magyarul is, hiszen még ha nem
is tartozik ahhoz a miivészi mindséghez, melyet a liszti zene bizton képvisel, mégis bepillantast
enged a romantikus zenekdltd lelkébe, alkotdi miithelye titkaiba.

O lieb, solang du lieben kannst!

O lieb, solang du lieben kannst!

O lieb, so lang du lieben magst!

Die Stunde kommt, die Stunde kommt,
Wo du an Gribern stehst und klagst.

Und sorge, dafs dein Herze gliiht
Und Liebe hegt und Liebe trigt,
So lang ihm noch ein ander Herz
In Liebe warm entgegenschldgt.

Und wer dir seine Brust erschlieft,
O tu ihm, was du kannst, zulieb!
Und mach ihm jede Stunde froh,
Und mach ihm keine Stunde triib!

Und hiite deine Zunge wohl,

Bald ist ein boses Wort entfloh'n!
O Gott, es war nicht bos gemeint,
Der andre aber geht und weint.

Szeress, mig szeretned lehet!

Szeress, mig szeretned lehet!
Szeress, mig szeretetre varsz!
Az ora jon, az ora megy,
Mikor a temetobe jarsz!

Ugyelj, hogy heviiljon szived,
Langolassal legyen tele,

De addig, mig egy mdsik is
Langban egyiitt dobog vele!



Ki keblét kitarja neked,

Tedd meg neki, mit megtehetsz,
Hogy jelen perce vig legyen

S ne kovesse fekete perc.

A nyelvedre meg jol vigyazz,
A masikat megbanthatod.
Nem ugy gondoltam, Istenem!
De amaz elmegy és zokog.

A kezdetnél Poco allegro, con affetto (,,gyorsacskan, szeretettel”) és dolce cantando
(,,Jagyan, édesen énekld eldadasban’) utasitdsok allnak. Nem taldltam magyarul megfelelobb
szOt a legels6 két olasz szo esetében, s bevallom, sokkal inkabb az andante (,,lépéstempoban’)
sz0 a realis itt. A mester a kompozicio dalvaltozatat is megirta, és énckelve nekem inkabb a
féliitemekre gondolt 63-as metrondém tlinik a legtermészetesebbnek. Ennek ellenvethetd, hogy
a metrum 6/4-ben van megadva, nem pedig 4/4-es alla breve, am a téma karaktere
szempontjabol én ezt a taktusonkénti hat iitést nehezen értelmezhetének gondolom, sot
egyszerlien kivitelezhetetlen. Liszt mesterien haszndlja a kor zongoristainak kedvenc
technikajat, a dallam két kézbe torténd elosztasat. A bal kéz indit az elsé dallamhanggal, s itt
maris szot Kell ejteniink a nagy varazslatrol: hogyan lehet szarnyald éneklésre birni a zongorat,
mely alapvet6en kalapacsokbol allo hangszer? A kis kalapacs a htiron koppan, majd a kezdeti
idopillanataban leghangosabb hang par masodperc alatt — talan mondhatni, tul gyorsan is —
elhal. A kiindulasi gondolatom az, hogy akkor lesz a legszebb a zongorahang — telt és
felhangokban dus —, ha a lehetséges leglassabb kalapacssebességet hasznaljuk, amely altal a
szamunkra legmegfelelobb hang kijon a zongorabdl. Ez lehet, hogy tal bonyolult kifejtése az
elvnek, de mindenkit biztatok, probalkozzon az egy hang létrehozasaval ugy, hogy a
kozépgyors sebességtdl lefele fokozatosan egyre lassabban lenditi el a kalapacsot. A billenty(i
legalsd pontjan egy pillanatra megfogjuk azt, vagyis utols6 ujjperciinkbdl koriilbeliil egy
millimétert visszahtizunk. Ugyanebben a pillanatban ratessziik karunk sulyat is a fogo
ujjvégiinkre, s a csuklo is tesz egy kevés le-fol mozdulatot. Ezutan hamar ki is vessziik a sulyt,
és jon a kioldas szokasos mozgassora. Igy cselekedve garantalom, hogy meg fog sziiletni az
optimalis {itési sebesség, és megszolal az arado, sziven iitd, énekld zongorahang. Persze itt jon
még egy alapvetd fontossagi kovetelmény: az eldado 1¢lekbdl jovo kozlésvagya. Valdban igaz,
amit Liszt mondott: égé vaggyal kell a hangokat odaajandékozni az arra oly szomjas lelkeknek!

Az 1. itemben feliil, vagyis a szopranban van az akkordfelbontasos kiséret. A jobb kéz
feladata, hogy kétféle billentési mdodban jatsszon. Az elsd litemet kezd6 ,,C” hang az imént leirt
moddon szdlaljon meg, mig a nyolcad kisér6hangok csak leheletfinoman kell, hogy jelen
legyenek. Ha tobb jatszanivalé hang van elttiink Osszegerenddzva, akkor mindig hasznos
ezeket 6sszefogni: a csuklo kissé lefelé indul egy-két hang erejéig, majd felfelé vissza is tér
alaphelyzetébe. A hiivelykujj hosszan kitartja a pontozott félkottat, s igy jO tdmasztékot
szolgaltat ehhez a kis kézmozgashoz. Frazealasban fontos, hogy az ismételt két ,,C” hang
vaggyal igyekszik a masodik titem kezd6hangjara, ami szintagy ,,C” lesz. Ott megnyugszik egy
pillanatra a dallam, s a 2. iitem végén tovabbhalad a ,,C” hang még haromszori makacs
intonalasaval. A 3. taktus megy a 4. ilitem egyére, s e vagyat Liszt kis crescendo jellel meg is
tamogatja. A mi kezdetétdl a mélybasszus hangokat, mint zeng6é orgona negyedeket jatsszuk.
Ha ezek nélkiil 1s kiprobaljuk a darabot, mindjart vilagossa valik nélkiilozhetetlen szerepiik!



Az elsé gyorsabb dallammozgés az 5. taktusban torténik. Harom negyedhang igyekszik ég6
kivansaggal elérni a negyedik dallamhangot. Egy frazisban kell eldadni dket, még akkor is, ha
Liszt kiilon kotdivbe foglalta mindet. Enekeljiik csak el sajat hangunkkal a melodiat, és mindjart
kideriil, hogy nem lehet az 5. iitem két kotéivének talalkozasanal 0j levegdt venni, pedig ez a
jelentése a kotoiv lezarulasanak: 0 frazis, uj kezdés. En ugy gondolom, hogy helyre lehet tenni
a problémat azzal, hogy egyfajta tradicionalis irdsmodrdl van itt sz6, amely évszazadok ota
jelen van a kottairasban. A dallam folyamatossaga, rugalmas haladasa, magaval ragadé heve
megalkotja a kisérletez0 zenész szdmara a legtermészetesebb megoldast. Végiil a pedalrol: Liszt
ismét tanujelét adja annak, hogy miiveit nem kezddknek komponalja. A 6. litemt6l abbahagyja
a pedaljelzések irasat, és csak annyit tesz ki, hogy sempre pedale, amirdl eszembe jut a mester
megjegyzése a hirhedten nehéz Tannhduser-nyitany atirata elején, miszerint ,,az intelligens
pedalhasznalat magatol értetdd6”. Nyilvan fiiliink segit szdmunkra megtaldlni a
legoptimalisabb pedalgyakorlatot, melynek fontos elvei a kovetkezok: skalaban nem
pedalozunk, ha akkordvaltas van, 0j pedalt vesziink, ha pedig 6sszefolyik, kasas lesz a hangzas,
azonnal pedalt cseréliink. Minduntalan hallgassuk magunkat, és modositsuk jatékunkat: minden
faktort ugy valtoztassunk, hogy a felhangzé muzsika a lehetd legkdzelebb legyen
elképzeléslinkhoz.

Feltlinik, hogy az 5. és 11. iitemek teljesen azonosak, azonban mig az el6z6t én kis
belesietéssel viszem végig az litem kozepén 1évo félkottaig, addig a méasodik azonos iitemet
kicsit lemondobban, tempoban jatszom, s6t a megérkezésre, az arpeggids ,,C’-re fermatat is
teszek. Lelassitva fejezem be a teljes fotéma lezaruldsat. A 13. iitemben indul az 4j zenei anyag,
s itt van egy praktikus javaslatom a konnyebb eljatszhatosag érdekében: a taktus negyedik
nyolcadhangjat atveszem bal kéz 2. ujjal! Kicsiny triikk ez, de igen hasznos. A taktus masodik
felében is ugyanigy teszek, majd az analog helyen, a 15. iitem folyamén is még kétszer. Erdemes
e mozgast begyakorolni, hogy a dallamot téretlen és folényes eleganciaval tudjuk eladni.
Utasitasokat is talalunk ebben az iitemben: poco agitato (,,kissé izgatottan) és poco crescendo
(,,kissé erdsitve). Nos, én mint romantikus alkati miivész, e helyen mindezt nagyobban is
megteszem. A 16. ilitem C-darjara valdo megérkezés diadalmas és meglepd. Felértiink egy
hosszabb menetelés utdn a cslcsra, s a dallam szinte felakad az dsszesen 6tszor zengd ,,E”
hangokon. Ezt az litemet szenvedéllyel és forte jatszom, a kovetkezd taktust mar kissé lefelé
konyitom. A 18. iitemet tovabb halkitom, lassitom, s a befejezé 18. taktust extrém lassiiva
formalom. Az iitem kozepén lathatd nyolcad sziinetet két masodperc hosszura kinyujtom,
megallok kezeimmel a levegdben, s innen indulok tovdbb a kovetkezd harom iitem
egybetartozoé és ismét csak flitott hangulat eldadaséara. Egyre gyorsulva és fokozatosan erdsitve
jutok el a végpontra, a ,,Fesz” hangra, mely legyen nagyon erds akcentussal eljatszva. Korona
van rajta, késve, kissé elszomorodva ¢s lemondoan Iépegetek le a portato negyedhangok
gradicsan. Ujjrendet is adok a 23. litemhez: bal kéz 1. ujj, majd jobb kéz 4. és 3. ujj, ezt kovetden
bal kéz 1. és 2. ujj, majd végiil jobb kéz 3. és 2. ujj.

A 24. taktusban nagy tlzijaték kezdédik, ahol a piano kérést betartom, s a 25. litemtSl —
ahonnan kiskottakra valt Liszt — a bal kéz els6 két hangja, a ,,Fesz” és ,,Esz” 1. és 3. uyjjal
jatszhatok. En tovabbjatszom még kétszer ugyanezt a kettést, csak a masodikat 1. és 4. ujjal,
mig a harmadikat 1. és 5. ujjal veszem. A jobb kéz végig 1-3. és 2-4. jatszik a kettésfogasaiban,
mig a bal kéz rendre ugyanugy 2-3. és 1-4. ujjvéltdsokkal szaguld fel, majd ismét le a
billentytizeten. Nagyon konnyti kéz kell ide, mikdzben igen aktiv, kissé emelt, tlipontosan
egymast valtd ujjparok dolgoznak szorgalmasan. A mester vonalakkal jelzett erdsitést ir, én a
felgyorsitast is csinalom, majd a vége felé nem csak a kis erdsités-halkitas part tartom be, hanem



még igen alaposan le is lassitok. A lezar6 sziinetek legyenek tultartva: minden mozgas megall,
am a zene megy tovabb. A fesziiltség fennmarad: mindenki varja, hogy mi fog kovetkezni.

Az eddigi zene szép, kellemes a fiilnek, feliiditi a lelket, &m ha jol belegondolunk, egy
kozepes mester is megirhatta volna szerencsés orajaban. A kozéprész, mely a 26. iitemtdl nagy
ivben tart a 60. taktusig, mar a géniusz kezének jegyeit, szive mély és Oszinte vagyat festi a
megeértett €s viszonzott szerelem utan. Ahogy egyre csak n6 a muzsika, feljebb és még feljebb
tornek Liszt érzéseit megsejtve csak amultan hallgatunk és lesziink résztvevdi egy olyan
kinyilatkoztatasnak — a szeretetnek —, mely a legerésebb Osszetartdja ennek a vilagnak, s benne
az embernek. A csondbdl tehat ajra elkezd kibomlani H-dtrban és a szopranban a téma elsé
félperiodusa. Ugyeljiink a sok-sok kiséréhang és a nagyon kevés dallamhang aranyéra.
Japanban tanitva e helyen a 80%-20% ardnyt javaslom a mértékben igen preciz
novendékeimnek; mindenesetre legyen erdsen kiemelve a téma. Ennek egyik eszkoze a kéz
ugynevezett dallampozicioja. Praktikusan forditsuk jobb kéz csuklonkat koriilbeliil o6t
millimétert jobb felé, s ugy jatsszuk az elkovetkez6 tizenegy iitemet. Pizz animato con passione
(,,még tobb élénkséggel €és szenvedéllyel”) utasitissal inditja utjara a zongoristat a mester.
Ebben a tempodban a kiséretnek ugy kell szolnia, mint egy patakparti 1égyott soran a vallomas
pillanataiban is sietds vizcsobogas: legyen folyamatos, soha nem erds, valtozatlan és fiilnek
gyonyorkodtetd hangok végelathatatlan flizére. A 32. taktustol folyamatos crescendo utasitas
kezdddik, mely elvisz minket a lezaras litemére a férfias hév igazi fortéjaig.

A 35. {item utols6 negyedhangja eldtt hirtelen vegyiik el kezeinket, és legyen pillanatnyi
csond. E végszo egyben egy tokéletes kadencia is C-dirban. A 37. taktustdl is C-darban
folytatjuk. A kettGsvonal utan sempre stringendo tanaccsal taldlkozunk kottankban, am ezt
nagyon-nagyon fokozatosan alkalmazzuk, hiszen egészen az 58. iitemig nincs €s nem is lehet
megallas, plane lassitas. Vigyazzunk a bal kéz akkordfelbontasos futamaira: ezek gondos kiilon
kezes gyakorlas targyai, kiilondsen a 37. és 39. iitem csupa fehér billentytis gyors jatszanivaloi.
Igen konnyl benniik kissé eltévedve melléiitni. Az ujjak iligyessége €s pontos valtasai mellett
hasznaljuk ki csuklonk ligyességét is: képes a pillanat tort része alatt jobbra, illetve balra valo
elmozduldsaval megfeleld és biztonsagos iitéshelyzetbe vinni ujjainkat. A gyonyord és
felhangokban dis dallamjatszasnal mar targyaltuk a belesiippedés, megfogas, majd kioldas
harmasat, s igy volt ez a kozéprész indulasa 6ta is minden litemben. A 37. iitemtdl kezdve ehhez
a technikai fogdshoz tarsitsuk még Schumann gondolatat a kozépszoélamok fontossagarol. A 38.
taktus sok akkordja legyen mind-mind 0gy interpretalva, hogy a 2. és 3. ujjaink szinte
belemarnak a billentyiikbe; persze csak mintegy egytized masodpercre, kiemelés elott.
Ugyanebben az iitemben Liszt széttarto és Osszetartd vonalakkal kér hangositast-halkitast. En
ugy fogalmazok, hogy a 38. {item vaggyal megy a kovetkezd iitem egyére. Nincs ez nagyon

crcr

belefog a f6téma fortissimo recitalasaba, merész ugrasokkal fiiszerezve a jatszanivalot.

A 41. item els6 hangja félkotta. Ezt nem lehet masként jatszani, mint Staccato, hiszen a
kezek, de kiilonosen a jobb kéz azonnal ott kell, hogy teremjen a masodik nyolcadon, hogy azt
iddben eljatssza. Tehat rovid hang és villamgyors késziilet a ,,H” hangra két mozdulattal: a
hiivelykujj tenyér ala valo behtizasaval, illetve a 2. ujj billentyt felé torténd kinytlasaval. A bal
kéz masodik hangja természetesen ellentétes, de ugyanez a mozdulat legyen. A nyolcad kiséret
itt legyen igen halk, talan csak mezzopiano. Hogy miért? Mert a dallam és a basszushangok
csattanasai €pp elég nagy hangot adnak: hatasaban a zenekari tutti vivéerejénél vagyunk. A
romantikus, mélyen atélt és atérzett heviilet megteremtésére Liszt a 47. {itemben sempre piu



rinforzando (,,mindig tobb és tobb raerdsitéssel”), valamint az 50. taktusban appassionato assai
(,,rendkiviil szenvedélyesen™) szavakkal probalja meg leirni a szerelmes ember szivének
lavadmlését, s erre valoban nincsenek szavak! Az egész vilagegyetemben csak az ember képes
egész valgjat, személyét feltétel nélkiil atadni a szeretett masik személynek. Hozzateszem, hogy
masként nincs is értelme, hiszen igy lettiink megteremtve: csak ketten lehetiink teljes egység,
teljes ember igazan. Ezer és egy pompas felvétel van fent a legnagyobb kozosségi médian e
miirél, am aki nem tapasztalta meg a mély és izz6 szerelmet, nem fogja tudni e miiben — melyet
sokan tartanak agyoncsépeltnek — felmutatni azt, amit ki akar fejezni: az igazi szerelem maga
az orokkévalosag, melynek nincs és nem is lehet vége soha!

Az 55. iitem eleje legyen igen gyors €s virtu6z modon eldadott futam, mig a lezard két
negyedhang lassuljon le, kifejezésben és er6ben azonban legyen hatalmas. E negyedek
feliitésjelleggel mennek a kovetkez6 titem egyére. Az akkordot én sforzato molto jatszom (,,a
lehetd legerdsebb akcentussal”), és meg is allok rajta egy mésodpercre, majd radikalisan
visszaveszem a hanger6t, és mezzoforte hanggal kezdve, azonnali hatalmas nekiheviiléssel
hangositok vissza, mint egy tengeri vihar 6riasi hullamai. Igy haladok a zarohangig, mely az
58. iitem els6 hangja lesz: egy hatalmas felkialtas tort akkorddal. Kozben a bal kéz festi az
iitemek alatt a hullimokat. E futamokat érdemes pontosra és biztonsagosra kigyakorolni.

Az 59. hosszu ilitem ismét csak egy igazi nagy tuzijaték kromatikus lefutasra épitett ravasz
tercfelbontasos 1épésekkel. A jobb kéz nagy tercekben ,,E”-,,C” kezdettel, tehat lefelé indulod
kettdssel araszol le sebesen, a bal kéz pedig kis tercekkel tesz hasonlé6 mdédon, am forditva —
,G”-,,B” —, tehat felfelé indulo parossal kezdve, s mindezt huszonnégyszer (!) ismétli meg
sz€lsebesen. Az ujjrendemet is 6rommel megadom: az litemkezdettdl a jobb kéz 4-1., 4-1., 5-
2.,4-1.,5-2,,4-1.,4-2.,5-1., 4-1., 5-2., és 4-1., 5-2., innen pedig teljesen megismétlddik ez az
ujjrend. A bal kéz 1-2.,4-1.,4-2.,5-1.,4-2.,5-1.,4-1.,4-2.,5-1., 4-2., 5-1., 4-1., és még egyszer
ugyanez jon itt is. Megemlitem, hogy a konnyebb orientacid érdekében én szextolak érzetével
jatszom eme villdmgyors, kiskottaval irt hangokat. Tehat minden hatos csoport utan a
kovetkez6 tagot mindkét kézzel kissé, szinte észrevehetetleniil keveset, de meghangsulyozom.

A 60. iitemben folytatodik a hangkavalkad, csak més felrakasban. Az els6 0sszegerendazott
csoport ujjrendje magatol értetddd. A kovetkezd két nyolcad bal kézzel jatszando, &m az ezt
kovetd tovabbi két hangot is vegyiik a bal kézzel! Szokatlan megoldas, de nagyon megéri
alkalmazni. A lefelé gerenddzott két nyolcadhang masodikat, az ,,Esz’-t erdsen
meghangstlyozom ujjbél. Igy érezheté biztonsagunk lesz abbol, hogy legalabbis az iitem elsd
négy 0sszegerendazott nyolcadcsoportjaig bezarolag Esz-darban vagyunk. Utdna mar minden
szabad; harmonia tobbé nincsen. A csucshang ,,F” utani j négytagi nyolcadcsoport hangjait
jobb kézzel az 1., 4., 2. és 3. ujjakkal, a rakovetkezd két hangot bal kéz 3. és 2. ujjakkal veszem,
majd atnyulva jon a kdvetkezd négyes csoport 3., 4., 1., és 2. ujjakkal, és ez még haromszor
ugyanigy megismétlédik. A kadencia végének ,,D” hangrol induld aprémunkajat érdemes a
végén igen extrém modon lelassitani, az utolsd el6tti hangon megallva, a zarbhangot pedig
roviden, pedaltalanul elveszejtve és csondben, kissé felemelt kezekkel, dermedten, harom
masodpercig ugy maradva interpretalni. Liszt irja is, hogy lunga (,,hosszan”).

Az atélt élmények stlya alatt roskadozo 1élek halas sohajjal fogadja a tempo | visszatérését
dolce armonioso (,,lagyan, édesen és harmonikusan”) utasitasokkal. A jobb kéz tigy jatssza a
dallamot és a nyolcad akkordfelbontasokat, mint korabban a kdzéprész indulasakor. A bal kéz
a jobb folott at-atnyul, hogy tavoli esti harangszot és annak visszhangjat imitalva adja békés



hangulatat a vihar utdni megkonnyebbiilésnek. Erdemes ezeket az akkordkettésoket kiilon
kigyakorolni, hiszen kdnny{i mellényulni amiatt, hogy a legmagasabb akkordhang mindig a bal
kéz hiivelykujjaval jatszando. A 76. litemtdl szamitom én a Coddt. Lassu méltosaggal felfutd
Asz-dur akkord vonul, melynek ujjrend;jét én osztott kézzel igy javaslom: alulrél kezdve a bal
kéz 5-1., majd jobb kéz 1.2.4., bal kéz 5.3.2. és 1., majd végiil jobb kéz 2.3. ujjak. A 77.
taktusban egy sz€p akkordmenet-fantazia kialt fel wjfent, kérd6en, cantando espressivo
(,,énekléen, kifejezéssel”), melyre a 78. iitem feltiinGen hosszu csondje utan — ,,Vajon szeret?
Nem szeret?” — a lemond6 masik akkordmenet valaszol a 79. iitemben, lehajléan, mint a
harangvirag fejecskéje. Ismét hosszl csond kovetkezik, megall a levegd, s mozdulatlan a kéz
IS, majd nagy hangerével forte vibrato csap le a billentylikre a mester egy tort egészhang
akkorddal. A zongoran a vibralas mozdulatanak nincs értelme, tehat Liszt itt arra gondolhat,
hogy magat a hangzast hagyjuk a pedalban. Tartson is ez az iitem joval hosszabban, mint valos
érteke. A 82. litemtdl a végsd bucsu kicsendiilése jon alig hallhaté gyengéd hangok soraval,
igen-igen lassan. A varazslat véget ért. A zardiitem tort akkordjat kiilondsen lassan jatszom: az
alulrol indulo elsé két hangot bal kézzel, a rakovetkezd ,,C-t jobb kézzel, a legfelsd ,,Asz”-t
pedig ismét bal kéz 2. ujjal lehelem oda, és hosszan, nagyon hosszan tartom, a zongora
elnémulasdig. Majd magam elé teszem kezeimet, s igy maradok 6-8 masodpercig, s csak azutdn
emelkedem fel lassii mozgassal, hiszen egy dlombol, egy szerelemmel teli és lelket boldogitd
masik vilagbol tértem vissza a foldre. Mindenesetre a boldogséagot itt, ebben az életben kell
kiharcolni, s annak megtaladldsa nem megy bizony az égiek segitsége nélkiil...

Az alabbi linkek megnyithatok egy ,,Ctrl” billentyli lenyomasaval egyidében torténd bal
klikkel:

Koncertfelvétel: https://www.youtube.com/watch?v=Dva7tZ2cpYw&ab channel=EndreHegedus

Tanitas: https://www.youtube.com/watch?v=m7d5V7dZc0l&ab channel=EndreHeqgedus



https://www.youtube.com/watch?v=Dva7tZ2cpYw&ab_channel=EndreHegedus
https://www.youtube.com/watch?v=m7d5V7dZc0I&ab_channel=EndreHegedus

