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INNOVACIOS MECHANIZMUSOK ES FOLYAMATOK
A KODALY-FILOZOFIA GYAKORLATI
MEGVALOSITASABAN®

Halasz Gabornak ajanlom szeretettel
70. szlletésnapja alkalmabal

Kodaly és egész élete, egész miive a szabad levegdhoz, a foldhdz, a tajhoz, de foleg a
hegyekhez kapcsolédott.

"A hegyek utani vagy mindig élt bennem” - irta 1966-ban életrajziréjanak, Eésze Laszlonak.
(bacstudastar.hu)

1 Téth Teréz tanar, pedagdgiai szakUjsagiré, oktataskutatd, a Parlando Tanacsadd
Testliletének tagja, a folyoirat allandé munkatarsa.

2 Az irés a 2021-ben online megrendezésre keriilt katowicei Kodaly Simposiumon elhangzott
angol nyelvii prezentacid és a beldle késziilt tanulmany, Innovation Processes within the
Kodaly Concept in the 21% Century, The International Kodaly Society Bulletin, Vol. 47,
Spring 2022., nyoman készilt magyar valtozat. (TT)



Két torténet a multbol

Kodaly 1969-ben megjelent, A magyar népzene® cimii miivében mesél el egy
torténetet a XIX. szdzadi Magyarorszagrol. Virdg Benedek koltd, tudds
professzor, torténész egy alkalommal ablakandl dohanyozgatvan egy
parasztember énekére lett figyelmes: ,,Mi haszna Galambom! ha el6tted jarok.”
Ugyan a kozben tdmadt zaj miatt csak ezt a sort fogta fel a dalbol, Virag
Benedek uram figyelmét mégis mélyen megragadta. Nekilatott, s levelet irt jo
baratjanak, Kazinczy Ferencnek, hogy megtudakolja, 6 vagy az 6 koreiben
valaki ismeri-e a parasztdalt, ,Nem tudna-e ezt valaki nalatok?” A torténet
végét nem ismerjiik, de Kodaly valami igazan meghokkenté dologra hivja fel a
figyelmiinket. Ahelyett, hogy kapujan kilépve a parasztembertdl tudakozddott
volna a dal hollétérdl, a tekintélyes tudésember, Virdg inkébb futart kiildott a
hét napi (!) jar6foldre 1évo tudds baratjahoz. Amint azt Kodaly kiemeli, a
korabeli Magyarorszagon a miivelt tudos és a parasztember kozotti tarsadalmi
tdvolsdg ellehetetlenitette azt a kézzelfoghatdé megoldast, hogy a professzor
egyszeriien atsétalva tudakozodjon a dal feldl. Kodaly igy fogalmaz:

,Valoban, mintha ablakan kinézve, egy mas, idegen vilagba tekintene,
madartavlatbol. (...) De sok példat hozhatnank fol egész napjainkig, mily
kevéssé ismeri a népet és dalait még a kozte lakd nemesi és miivelt
osztaly is, mintha ércfal valasztani el tdle”.

Az ércfal a merevséget, az Uj tudas létrejottét akadalyozo rogzilt értekeket,
hiedelmeket és konvencidkat szimbolizalja. Azzal, hogy falat emel félé, az
innovacié kialakulasat akadalyozza meg.

A masik torténet a fiatal, Késmarkon é16 Kodalyrol szol®. Edesapja
vasutas léven sokat utazhatott és kiillonosen kedvelte mér fiatalon is a tarézast, a
hegyeket. Ez akkoriban korantsem volt elterjedt, a kis falvakban és varosokban
¢16 emberek — a korabeli Magyarorszag lakossaganak nagy resze — nem utazott,
nem kirandulgatott, hegyeket sem hoditott meg. A varosok falain, a falu
hatdrain beliil maradt, a szomszédos varosokat és falvakat latogatta jellemzden
kilonosen vasarok, bucsuk alkalmabol.

A torténet a magyar tarsadalom elszigeteltségét és a szeme elott feltarulo tdgabb
perspektivak irdnti hanyagsagat szimbolizalja. Kodaly zenei miiveltségével és

® Kodaly Zoltan. (1976). A magyar népzene (A példatarat szerkesztette Vargyas Lajos),
Hetedik kiadas (eredeti:1969.), Zenemiikiado, Budapest p. 11.

* Kodaly Zoltan (1982). ,,Reminiscences” (1965). Bulletin of the International Kodaly Society

1982/2 p.3
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szintli, az egész emberiségre vonatkoz6 koncepcidt alkotott®. Ugyanakkor
Kodaly magyar zenei nevelési koncepcidja melyen és szervesen a magyar
népdalok éneklésében gyokerez6 zenepedagdgiabol indul ki egyuttal athidalva a
falusi nép kulturaja és a miivelt réteg kultaraja kozotti mesterkélt szakadékot.
Megmutatta a népének azokat a magasba toré hegyeket, amelyek eréfeszitéssel
ugyan de elérhetéek, megmaszhatdak szamukra, legyenek tanult vagy kevésbé
tanult rétegbdl valok.

Innovéacios megkdzelités

Ebben a tanulmanyban harom példat szeretnék mutatni arra, hogy a Kodaly-
alapu magyar zeneoktatadst hogyan adaptaljak a XXI. szazadunkban a vilag
kilonboz6é részein, eltérd kulturalis és zenepedagogiai kornyezetben.
Ausztralidbol, Malajziabol és Magyarorszagrol hozott kutatési példakon
mutatom be az implementacids folyamatok altal létrehozott Gj ismereteket és
innovaciokat. Egy korabbi tanulméanyomban ® mar targyaltam az oktatasi
innovacié fogalmat, amelyet a Kodaly-filozofia implementacios folyamatainak
kutatdsdban hasznélok.  Anderson N. — Potocnik, K. és Zhou, J. '
megkilonbozteti a kreativitas, mint otletalkotas és az innovacid, mint Otlet
megvalositas, implementélas fogalmat. Hangsulyoztam korabban, hogy a
pedagogiai innovacidé a gyakorlatban, a tanarok altali alkalmazasban valosul
meg. Ezért az oktatasi innovaciot az eredeti gyakorlati alkalmazasaként
definialom, nem pedig egy adott modell puszta masolasaként. Ez azt is
jelentheti, hogy az innovaci6 a mar meglévd elemek kombinalasdval és
atrendezésével is megvaldsulhat. Ahogy Peurach és Glazer fogalmaz: ,az

innovaciod egyszerre a divergens és a konvergens tanulas ciklikus folyamata™®.

,,A Kodaly-filozofia és modszertan jol ismert elvek mentén rendszerezett
diszciplina, azonban innovaciés szempontbdl az osztalyteremben tanito
tanarok és oktatok azok, akik az implementacié soran innovacios
folyamatokat generalnak. A tanarok pedagdgiai jartassaga biztositja, hogy

> Toth Teréz (2017). ,.Kodaly a XXI. szdzadban.” Parlando 2017/6. TOTH TEREZ*

égarlando.hu)

Téth Teréz: Innovéacios folyamatok megjelenése a Kodaly-filozofiaban és mddszerben a
21.sz&zadban, Parlando, 2019/5. Toth Teréz.pdf (parlando.hu)

" Anderson, N. — Potocnik, K. — Zhou, J. (2014). ,,Innovation and Creativity in Organizations:
A State-of-the -Science Review, Prospective Commentary, and Guiding Framework.”
Journal of Management 40(5),

1297-1333
® Peurach, D. J., & Glazer, J. L. (2012). “Reconsidering Replication: New Perspectives on
Large-scale School Improvement.” Journal of Educational Change 13(2), 12.
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a Kodaly-zenepedagdgia mechanikus masolasat, puszta sokszorositasat
elkeruljék, egyuttal hozzaigazitsdk a XXI. szdzadi pedagdgia
kivanalmaihoz.”®

Az oktatasi innovacios koncepciét hasznalva fogalmi keretem alapjaul, a
Kodaly-alapu magyar zeneoktatasban rejlé lehetéségek mellett kivanok érvelni,
amelyekkel korunk vilaganak kihivasaira valaszolhatunk. Eredetileg mindharom
zenepedagogiai torekvésnél megfigyelhetk bizonyos rogziilt hiedelmek és
tévhitek, amelyek akadalyoztak és gatoltak a jo zenei nevelést, és amelyeket az
innovativ fejlesztések eredményeként sikeriilt legydzni.

Fogalmi keret

Bar a Kodaly-alapi zenei nevelés sok szazados multra visszatekintd
zenepedagogiai Ujitdsokban gyokerezik, mint kész, kiforrott zenepedagodgiali
koncepcio a huszadik szazadban jelent meg. Mi a jelentésége a 21. szazadban?

A mér emlitett korabbi tanulmanyban®® az oktatasi innovaciokutatasban hasznalt
modszertanra tAmaszkodtam, hogy feltarjam és azonositsam a Kodaly-filozo6fia
21. szézadi adaptaciojabol szarmazd innovécids folyamatokat.  Abban a
dolgozatban az oktatasi innovacio fogalmanak olyan hasznalata mellett
érveltem, amely Uj perspektivak megnyitasaval hozzajarulhat a Kodaly-alapd
zeneoktatas kutatasahoz vilagszerte. Hangsulyoztam azt is, hogy Uj ismeretek
szllethetnek és szilletnek is, amikor az eredeti koncepcidt, a Kodaly-filozofiat
mas oktatasi, kulturalis és foldrajzi kontextusban alkalmazzak, és Ultetik at a
gyakorlatba. A Kodaly-koncepcié egyik erdssége az alkalmazkodasi és
innovacios képességében rejlik.

Emellett a Kodaly-koncepcio innovéacids 6koszisztémajara vonatkozd kutatasi
keretet is szorgalmaztam. A tudéas evoluciés ciklusdnak modellje (KECM) segit

megérteni a 20. szazadi Kodaly-filozofia 21. szazadi kdrnyezetben torténd
adaptalasabdl szarmazo innovativ pedagogiai elemeket és megoldasokat.

,»A tudas evolucios ciklusanak koncepciodja jelentdsen hozzajarul ahhoz,
hogy szemléletiinket kitagitsuk, és az eredeti, orokil hagyott tudas
jelentdségét meg nem kérddjelezve, az innovacios folyamatokkal leirhatod
adaptalt tudas fontossagat is kiemeljiuk. Peurach és Glazer kutatasai™
rairanyitjak a figyelmet arra, ahogyan a tudasatadas torténik a szervezetek

% T6th Teréz: Innovacios folyamatok megjelenése a Kodaly-filozéfidban és mddszerben a
21.szazadban, Parlando, 2019/5. Toéth Teréz.pdf (parlando.hu)
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kozott a keletkezés helye, azaz a kozpont (hub) és az atvevo intézmények
(outlet) kozott. A szerzok kiemelik, hogy kezdetben a hangsuly a
kozpontban keletkezett j6 gyakorlat minél hliségesebb atvételén van.
Hosszabb tavon azonban beindulnak egyeb folyamatok is, amelyek a
helyi szinteken zajlanak: a tudast bovitik, finomitjak, s6t akar ujabb
kodifikalasi folyamatok indulhatnak el az Ujabb, az adaptalt tudas
elismeréséhez. Peurach és Glazer szerint ezek a folyamatok ciklikusak,
tehat a mar adaptalt tudas visszakertlhet a kdzpontba, ahol az eredeti, de
az adaptalttél némileg kiillonbozé tudas keletkezett, és ez tjabb
kodifikaciés folyamatot eredmenyezhet itt. Kézben a tudas-alapu logika
gyakorlat-alapt logikava alakul, és az egyiittmiik6do tanulés véltja fel az

egyoldalt tudasatvételt.”*

A ciklikus KECM-modell alkalmazasaval nemcsak az ,.eredeti” magyar
vilagszerte, hanem a Kodaly-alapl zeneoktatas Ujra-adaptalasat és Ujratanulasat
is tanulmanyozhatjuk Magyarorszagon kiviil, az ebbdl fakadd innovativ
megoldasokkal egyitt. Tovabba kiemeltem a tudaskér ciklikus maédjat: az
innovaciok akar vissza is &ramolhatnak a magyar zeneoktatas vérkeringésébe. A
Glazer és Peurach (2012) altal inspiralt abra, a tudas evolucids ciklusanak
modellje (Knowledge Evolution Cycle Model) * azt szemlélteti, hogy a
kozpontbdl szarmazo eredeti tudas hogyan vihet6 at kiillonb6zé tarsadalmi és
kulturalis kbzegbe, az datvevd intézményekbe €s a finomitott, Gjrafogalmazott
gyakorlat idealis esetben visszajut az eredeti kdzpontba, a tanitasi gyakorlatok
eredeti tdrhdzaba. A tudas tehat szerves, nem mechanikusan maésolt, hanem
gyakorlatba (ltetett, ciklikusan adaptalt tudas. Ennek eredményeképpen az
eredeti tudas ahelyett, hogy kodifikalt lenne és maradna, ujra-kodifikalddik.

12 T6th Teréz: Innovacios folyamatok megjelenése a Kodaly-filozéfidban és mddszerben a
21.szazadban, Parlando, 2019/5. Toth Teréz.pdf (parlando.hu)
13 peurach, D. J., & Glazer, J. L. (2012), 155-190.
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A TUDAS EVOLUCIOS CIKLUSA

HUSEG

Kozpont EGYUTTMUKODO

; Atvevé
jogyakorlat ki intézmény (ek)

ADAPTALAS

Glazer and Peurach, 2012 nyomdan adaptalt abra

A tudas intuitiv megértése és kdzvetitése

A Parlando, a magyar zenepedagogiai folydirat azt a kiildetést vallalta fel, hogy
a Kodaly-adaptacio sokoldallsagat és gazdagsagat bemutassa szerte a vilagon.
Munkaink egy része, angol és magyar nyelven jelenik meg, és online barki
szamara ingyenesen elérheté. www.parlando.hu.

Ebben a tanulmanyban a harom kutatds kdzos elemét kivanom kiemelni. A
sztereotipiak, a merev, rugalmatlan ¢és megvaltoztathatatlannak tiing
"igazsagok" megkérddjelezheték és meg is kell azokat kérddjelezni a
zeneoktatas vilagaban is. A Kodaly-tanarok és a nem Kodaly-tanarok egyarant
Kiszolgaltatottak bizonyos értékek, hiedelmek és konvencidk szimbolikus
erejével szemben, amelyek olyan erdsek lehetnek, hogy akadalyozzdk a jo zenei
nevelés fejlodéseét €s tovabbfejlesztését.

Dr. Anthony Young
(kodaly.org.au)



Dr. Anthony Young™* karnagyként és Kodaly-pedagdgiat végzett zenetanarként

vegzett Kkutatasokat az ausztraliai Brisbane-ben a serdiilékora férfihang
mutalasanak torténeti és fiziologiai perspektivajarol. Dr. Young
testgyakorlatokat és néhany gondosan kidolgozott hanggyakorlatot épitett be az
éneklésbe. Léasd az egyik példat: Noel Ancel Loo Law - YouTube (1:00).%
Dolgozataban megkérddjelezte a zene vagy a sport kozotti kényszer( valasztas,
illetve a férfihang mutacio alatti pihentetésének téves felfogasat. Ahogy James
Cuskelly irja a bevezetében™:

,Dr. Young tanulmanyaban a fitkoruséneklés torténelmi tavlatait
vilagitja meg oly modon, hogy segit feltarni a rank hagyomanyozodott
mogottes attitidoket €s ertekeket. Dr. Young kiemeli a tanér szerepét a
tanulasi folyamatban: ,,Elengedhetetlen azonban, hogy a tanar
rendelkezzen azzal a tudassal, amellyel a fitkat akarja felvértezni ugy,
hogy a hangjukat jol hasznaljak™.

Ennek eredményeképpen fiakorusainak a serdiilokori hangvaltozas miatt sem
kell abbahagyniuk az éneklést Dr. Young attorte azt a szilard ércfalat, amely
hagyomanyosan megakadalyozta, hogy a mutalason atesett fiuk tovabbra is
énekeljenek igazolva a Kodaly-filozofia kdzponti, ,, Zenét mindenkinek
gondolatat!

“Young, A. (2021). ,, The Adolescent Male Changing Voice: Physiological, Psychological
and Practical Considerations for Classroom Music Teachers.” Originally published_in
Bulletin of the International Kodaly Society 36/2, 22—-33 and ujra kdz6lve magyar forditassal:
Dr Anthony Young: Serdiil6 fitk hangvaltasa: fizioldgiai, pszichologiai és gyakorlati
szempontok ének-zenét tanitok szamara, Anthony Young.pdf (parlando.hu) Parlando,
2021/2. Kodaly62012 037.pdf (parlando.hu)

> Noel Ancell Loo Law-gyakorlat: Noel Ancell kényvének megfelelé fejezete tartalmazza,
hogyan kell alkalmazni az egyes gyakorlatokat, és megtalalhato benne sok mas egyéb
hasznos feladat is. Testmozgassal is jaré feladatokat végeznek a filk, hogy a hangkepzés
soran elkeriilheté legyen az Osszeszlkiilés. Fejhangon énekléssel kell inditani (M2) és a
mellkasi hangon kell befejezni (M1), a gyakorlatok fol le véaltakoznak félhangokon.
Amennyiben a szabadon végezhetdek a feladatok, a hangmagassag pontossaga az ismétlés
sorén javulni fog (Anthony Young megjegyzeése a gyakorlatokhoz)

% Dr. James Cuskelly OAM, a Nemzetkozi Kodéaly Térsasag korabbi elndke, az ausztral
Cuskelly College alapitoja és vezetdje


https://www.youtube.com/watch?v=4ljlQnXSHC0
https://www.parlando.hu/2021/2021-2/Anthony_Young.pdf
http://www.parlando.hu/2021/2021-2/Anthony_Young-Male-changing-voice.pdf

Dr. Chong Pek Lin

Dr. Chong Pek Lin'" Malajzidban, Sarawak allamban él6 népzenekutato,
Kodaly-zenepedagogus és karnagy az énekoran kotelezé tananyagot nem
tartotta kielégitének: ,,Az Oktatasi Minisztérium altal biztositott tankonyveket
(KBSR1 ének tankonyvek: 1982., 1984. és 1999.) a nyolcvanas években irtak
a gyerekek zenei tudasfejlesztésén alapulé zenepedagogiai elméleteket meg nem
ismer6 zenepedagdgusi korok. Ugyan a dalok szOvege nemzeti, azaz malgj
nyelvii, a dallam gyakran nyugat-europai hangzas- és ritmusvilagot tiikr6z. (...)
A hangsulyt az ,alkalmas szovegre”, az ,egyszerd”, kicsi hangterjedelmi
dallamra és a , konnyen elsajatithato” ritmusra helyezik”'®. Kutatasokat végzett
muazeumokban, levéltarban és felkereste a Borneo sziget belsejében ¢é16 kenyah
kozosségek tavoli falvait, ahol é16 hagyomanya van a daloknak, tdncoknak ¢€s a
hangszeres zenének. A 19. szazadi magyar tudos Viraggal ellentétben a sz0
szoros ertelmében életveszélyes folydkon és zuhatagokon kelt at, utazott
napokig, falusi kozosségeket latogatott meg, és évekig tartézkodott
hosszGhazaikban, tavol a sajat urbanizalt vilagatdl, szakmai, egyetemi
kOzegétol. Terepmunkat végzett, vidam, gyonyorii kenyah dalokat fedezett fel,
atiratokat készitett meghaté szovegekkel, kétszélamu harmdniaénekléssel,
zenével és tancokkal. ,,A kenyah dalok talnyomorészt pentaton dallamuak.
Emellett a dalok kozil sokat homofonikus harmonidban énekelnek, és a
legtobbjik metrikus szabalyossdgot mutat” (Chong, 2020). Dr. Chong és
tantvanyai azéta szamtalan projektben allitottak szinpadra kenyah dalokat és

7 Dr Chong, Pek Lin. Kodaly-ihlette kutatas Malayziaban, 2020 Parlando,
Dr Chong Pek Lin-Téth Teréz.pdf (parlando.hu) Kodaly-inspired-
research Dr Chong Pek-Lin.pdf (parlando.hu)
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tancokat, kdérusmiivekben és zenés dramakban dolgoztak fel a kenyah zenei és
tancorokséget a varosi kozénség szamara: Chut Tunyang (Chong & Lajinga,
2011:21) [sung in Long Moh, 2009, https://youtu.be/vaxevgZGRJIA ; performed by
ITE Batu Lintang students, 2017, https://youtu.be/zK4 s4Hc7TM] 19 Susanna
Saw, a Nemzetkozi Kodaly Téarsasag alelntke igy ir Chong tanulmanyanak
bevezetdjében®:

,Dr. Chong Pek Lin egyike a malajziai zenepedagogusoknak, akinek a
munkassaga csodalattal tolt el, tiszteletet ébreszt bennem. Amikor egy
helyi iskolaban megalapitotta a kérusat, hasonld problémaval szembesiilt,
mind oly sok tanar Malajziaban: a koéruséneklésre alkalmas, helyi
népzene hidnyaval. Az id0 szoritdsdnak engedve a legtobb tanar a
meglévo, jorészt a nyugati zenébdl 4llo repertoart valasztotta volna. Nem
ugy dr Chong, aki a Kodaly-filozofiatol inspirdlva tudta, hogy a
tanitdsdban sajat népének zenéjét akarja felhasznalni, és igy elindult a
malajziai gyokerli zene felkutatasdra. Kodaly azt tanitotta, hogy a
népzene a nemzeti karaktervonasok reprezentacidja. A  zenei
anyanyelvben a zenei Kkifejezések és formdk az egyes nemzetekre
jellemzd modon kapcsolodnak Ossze.”

Dr. Chong kezdetben nem csak megzavart egy osztalytermi oktatasban elterjedt
konvenciot, azaz a nem megfeleld énck tankonyvek hasznalatat, az &ltala
vegzett kutatds, az Osszegyljtott dalok és zenék gyakorlatban torténd
alkalmazasa tovabbi koOvetkezményeket, elére mutatobb szempontokat is
hordozott magaban, ahogyan ez a diszruptiv oktatasi innovaciok vilagaban
megszokott. Kiildetése segitett megdrizni a kenyahok kultarajat, hogy tovabb
adhassak a kovetkez6 generacionak, amikor az olyan sulyos kihivasokkal — akér
kihalassal — néz szembe, mint az urbanizacié velejardjaként a gyerekek
bentlakasos iskoldkba kiildése, a kormany politikaja kdvetkeztében a folydikon
épitett vizierdmiivek megagatjai és az ebbdl kovetkezd Kitelepitések a kenyah
falvakbol. Azzal, hogy a kenyah zene gazdagsaga, a dalok koltdisége, a tancok
miivészi szépsége elérhetévé valt, a kenyahok kultiraja az egész vilag
kulturajanak kincsestarat gazdagithatja.

Dr. Kokas Klara®* Kodaly Zoltan kdzvetlen tanitvanyaként a Kodaly-pedagdgia
tanaraként és kutatojaként kezdte péalyafutasat Magyarorszagon és kulfoldon

9 Chong, P. L. (2021), online

20 | 4sd:16.1abjegyzet

?!Dr. Kokas Klara (1929-2010), zenepedagégus, pszicholdgus, zeneterapeuta, iré és
filmalkotd


https://youtu.be/vgxevgZGRJA
https://youtu.be/zK4_s4Hc7TM

egyarant. Magyarorszagon altalanos iskolai ének-zene tagozatos képzést
szervezett, illetve Kkognitiv transzfer kutatasokat végzett. Az Egyesult
Allamokbél visszatérve # 1973-ban bekapcsolddott a Magyar Tudomanyos
Akadémia kisérleti komplex miivészetpedagogiai programjaba. Késdbbiekben a
kecskeméti Kodaly Intézet tanaraként kifejlesztette a ma Kokas-pedagogia
néven ismert koncepciojat, amelynek {6 tartd pillérei az aktiv zenehallgatés,
kreativ, spontdn kozOsen létrehozott értelmezd jellegi mozgés, valamint a
vizualis és a narrativ alkotas. Kokas oly méddon hozta kozelebb az altala
kidolgozott tanitdst a Kodaly-alapli zenepedagdgiahoz, hogy a hangsuly az
érzelmi €élményre €s a testi tanuldsra helyezddjék annak érdekében, hogy az
intellektudlis és a kondicionalason alapuld tanulast megkeriiljék.?

,Kodaly a zenei iras-olvasas, a belsd hallas fejlesztését az énekléshez
kapcsolta, sokak sokféle tapasztalata szerint hasznosan. Magam is igy
tettem, igy tanitottam, tanultam és tanulok. Ha olyan orszagban élnék,
ahol a zenei iras-olvasast nem vagy nem jol tanitjak, 6sszekapcsolnam azt
1s a magam mozgasi és improvizativ felfedezd zeneprogramjaval. Az
Osszekapcsolas nem pusztan egymasmelletiséget jelentene. Valamilyen
folyamatos atkapcsolasi rendszert dolgoznék ki, amelyben természetessé
valna a zene belsd elképzelése, a megjelenité mozdulat €s annak vizualis
jelzése. Mert a mozdulat épplgy természetes tevékenyseglink, mint a
hangadas. Ezekre a primer, érzéki élményekre Ugy kellene épiteni, mint
Osszefliggd, egymassal folyamatos és kolcsonos kapcesolatot tartd 1étezési
feltételeinkre.”**

A Dinamikus énekzene-tanulasi modell ihletéje is Kokas pedagogiaja volt. A
fejlesztésben a Magyar Tudomanyos Akadémia és a Liszt Ferenc
Zenemiivészeti Egyetem ko6z0s interdiszciplinaris kutatocsoportjanak, az Aktiv
Zenetanulas Kutatocsoport tagjai Buda Sara, Farnadi Tamara, Kortvési Katalin

22Dr. Kokas az Egyesiilt Allamokban elséként 1étrejétt bostoni Kodaly Zenei Képzési Intézet
kutatasi igazgatdja volt 1970 és 1973 kdzott.

28 A hagyomanyos tanitasban a hangszerek képét mutatjak, s a képhez tarsitjak a hangot. A
feladat az intellektusé, a képhez a memoria kapcsolja a hangot, a felismerés csak tartds
kondicionalas eredménye lehet. A tovabbiakban, a begyakorlas soran zenei 6sszefliggésekben
ismertetik fel a hangszert, felvételekrdl szoloszerepeiben. Mindvégig az intellektus dolgozik,
az érzelmek legfeljebb véletlenil. A mi mozdulati megkdzelitésiinkkel megforditjuk a
miiveletet: a hangszer el6szor érzelmekhez tarsul, belsé torténéseket indit, testi torténésekhez,
a szabad mozdulatok 6roméhez kapcsolodik, bekapcsolja a képzeletet és ezzel a teljes
személyiséget.” Kokas Klara: Ordm, biivos égi szikra, Budapest 1998. Budapest: Lajer & V.
Bt. p.21

24 Kokas Klara: Ordm, blivés égi szikra, Budapest 1998. Budapest: Lajer & V. Bt. p16.



vettek részt dr. Deszpot Gabriella kutatasvezetd és Professzor Nemes Laszlo
Norbert projektvezetd iranyitasaval 2016 és 2021 kozott. A Dinamikus modell
kidolgozdinak at kellett tornitik a magyar zenetanitas jelenlegi intellektualis
tanitasi modjanak falat, hogy a szabad mozgason, tancon, kreativ
népdaléneklésen keresztil 6romet hozzanak az osztalyterem falai kozé, és
hagyjak, hogy a gyerekek a maguk 6nall6 mddjan kapcsoldédhassanak a
zenéhez, feltarjdk es fejleszthessék alkotderejuket, mikézben az ataluk megélt
élményt hozza kapcsoljak az énekzene tanterv anyagdhoz. A Kokas-tanitvany
zenepedagogus, Farnadi Tamara igy ir a tanitasi modszerérol:

A téma, mint targykoér fogja 0ssze az oOra tartalmat. Ez utalas egy
hangulatra, eseményre, vagy egy zenei elemre. A jo élmeny-téma, mint
foglalat, segit a céltartasban.

Legfontosabb célom az élmény és az 6rom megtapasztalasa a zene altal,
ami érzelmileg, lelkileg elOkésziti a tananyagot, barmi legyen is az. A
téma a zenei tudas, az oOra tananyaga kokasosan, vagyis varazsszoval
megfogalmazva, mely elmelyiti bennem azt a kézponti szalat, ami kore
rendezdédik a 45 perc. Itt én donthetek, hogy elhangozzanak-e az élmény-
téma szavai az oOran, vagy egyaltalan nem. Az emelt szintli zenei
osztalyaimnak burkoltam helyezem bele az instrukciokba. Am, ez nem
torvényszerli. Az élmény-téma segit abban is, hogy visszatalaljak a
maghoz az 6ra kdzben, ha esetleg messzire kalandoznank.”*

A képsorozat kozepén dr. Kokas Klara és Farnadi Tamara

25 Deszpot Gabriella, Farnadi Tamara és Buda Sara (Deszpot Gabriella, szerk.)(2021):
Tanari modszertani segédlet a Dinamikus énekzene-tanulashoz az altalanos iskola also
tagozatan Milyen a jo élmény-téma? 37.oldal
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A modellt fejlesztd zenepedagdgusok (Farnadi Tamara, Buda Sara) Deszpot
Gabriella neveléstudomanyi kutatd vezetésével a Dinamikus projekt keretében a
Kodaly pedagogia gyakorlataba integraltdk a Kokas-pedagdgia gyakorlatat és
eszmeisegét. Azonkivul egy egyedi és innovativ mddszertan mentén
kisérletezéssel és onreflexioval bdvitették az osztalytermi gyakorlatot. Deszpot
Gabriella igy foglalja 6ssze a program modszertanat:

,A tobb éves szakmodszertani tartalomfejlesztés menete a kovetkezo
1épésekbdl allt:
* a tanitas tervezése;

* a tényleges, experimentalis tanitas;

* a tanitdsi ordk videddokumentécidja, szituativ felvételek forméajaban,
amely az egyszeri

és megismételhetetlen jelenetek kameraba vagasat jelentette;

« a videdjegyzetek egységeinek kodolasa, lementése kiilonféle digitalis
hordozokra,

valogatasa, ertekelése;

* a tanitas reflektiv naplozasa;

* konzultaciok a kutatok és fejlesztOk kozott;

» kovetd tanitds (egy masik tanar, masik iskola, masik osztalyaban
ugyanannak az éra

leirdsanak kiprobalo megvalositasa);

* Onreflexid a koveto tanitasrol;

* visszacsatolas az Oratervezéshez ¢€s mas oktatdsi segédanyagok
véglegesitéséhez;

 a feldolgozott anyagok katalogizdlasa és kivéalogatasa a zard, online

kornyezetben publikalhatd, zenepedagogusokat ¢€s tanitokat segitd

anyagokba, amely jol kereshetdé értékes szakmai ajanlasokat is
tartalmaznak.”*°

A reflektiv gyakorlat jelentdségét a Dinamikus modell kutatasi modszertanaban
kilon ki kell emelniink ** . Schon *°

26 Deszpot Gabriella, Farnadi Tamara és Buda Sara (Deszpot Gabriella, szerk.)(2021):
Tanari_modszertani _segédlet a Dinamikus énekzene-tanuléshoz az altalanos iskola also
tagozatan p.6

2" Itt fontos megjegyezni: az Aktiv Zenetanulas Kutatécsoport kutatd tagjai bizonyiték-alap(
tudomanyos méréseket, pszicholdgiai és idegtudomanyi hatasvizsgalatokat is végeztek.
283chon, D.A. (1987). Educating the Reflective Practitioner. Toward a New Design for
Teaching and Learning in the Professions. San Francisco: Jossey-Bass Publishers, 345 pp.
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szorgalmazza, szemben a szisztematikus, tudomanyos megismerés kivaltsagos,
akadémiai statuszaval. A tudomanyos kutatason alapul6 elmélet korlatozottsaga
mellett érvel, egyszersmind hangsllyozza a reflektiv gyakorlat, illetve a reflexio
a gyakorlatban jelentdségét a problémamegoldasban. A Dinamikus modell
kutatocsoport zenepedagogusai kovetkezetesen és modszeresen reflektalnak
sajat pedagdgiai gyakorlatukra, és megfigyeléseiket egy komplex, gyakorlatias
zenepedagogiai modellbe épitik be.

Kovetkeztetések

Dolgozatomban igyekeztem hangsulyozni a Kodaly-koncepcié de legalabbis a
Kodaly-filozofia egyes elemeinek kiilonboz6é tarsadalmi, kulturalis és oktatasi
kornyezetben torténd adaptalasa soran létrehozott tudas jelentéségét. Egyuttal
amellett is érvelve, hogy érzékenyitsiik 6nmagunkat a Kodaly-koncepcid
mindennapi gyakorlata soran keletkez6 és természetesen eléforduld innovaciok
irant. Ki kell emelniink azokat az Ujitasokat, azokat a tudasokat, amelyek akkor
johetnek létre, amikor a Kodaly-koncepcidt egy kulturalisan eltér6 kontextusban
(foldrajzi értelemben, illetve méas korban) adaptéljuk. De ahogy a KECM-
modell is sugallja, a kiemelés messze nem elégseges. Elengedhetetlen, hogy ezt
a tudast visszacsatornazzuk, és az eredeti koncepciot Gjra kodoljuk egy adott
1d6, hely és kultira szamara. Példaimmal azt szerettem volna szemléltetni, hogy
a Kodaly-filozofia milyen meélyen gyokerezik. Mindegyik azt mutatja, hogy
mennyire fontos a szakemberek, a zenepedagdgusok és a kutatok szamara, hogy
szembenézzenek a korabban megkérddjelezhetetlen tévhitek kihivasaival, és
attorjék a jo zenei nevelést6l megfosztottak és onmaguk kozott huzodo ércfalat.
Ehhez nemcsak tehetség és szakmai tudas, hanem béatorsag és Kkitartas is
szlikseges.

A zenei nevelést tanult szakembereknek kell nyujtaniuk, de az aktiv zenélés,
énekles és zenehallgatas nem lehet csak a szakemberek altal kisajatitott tertlet.
A példdk azt is megmutatjadk, hogy a zene mindig, mindenhol és
mindannyiunkban ott van: a 19. szazad eleji magyar falu parasztjanak énekében,
a 21. szdzadban a magyar gyerekek kreativitasaban énekoran, a mutalé hangu
ausztrél fiuk testi mozgasaban és korusénekeben, valamint a tavoli bornedi
falvak  kenyah  Oslakosainak  természetesen  el6forduld  kétszolamu
harmoniaéneklésében, tancaban és a hangszeres muzsikajaban.
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