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MERRE TOVABB OVODAI ZENEI NEVELES?

Kreativ pedagogussa nevelés az 6vodapedagogus képzésben

Bevezetés

Csodalatos rezdiiléseket ad a muzsika a I€éleknek, mely az egész ember belsd
tartalmat szinezi, és elmélyiti, hiszen ez egyfajta kozlési forma, kommunikacios
eszkoz, mely alkalmas gondolataink belso életiink, érzelmeink kozvetitésére. Ez
a felfogas kiilonosen fontos a kisgyermekek zenei nevelésében, hiszen
véleményiink szerint az Ovodai ének-zene oktatasban elsd és legfontosabb
célunk és feladatunk a zene €rtd szeretetének a megtanitasa, hogy a zenét €s
tagabb értelemben a milivészetet természetes kozegként €ljék meg a gyermekek,
mert csak igy valhatnak kiegyensulyozott, egészséges idegrendszerti €s lelkiiletii
felndttekké, magasfokt kreativitassal, fejlett értelmi és érzelmi intelligenciaval.
Marpedig a gyermekek fejlddese a legfontosabb befektetések egyike. Egy
nemzet gyarapodasa, a gazdasag hossza tavl kiegyensulyozott fejlodése, csak
akkor fentarthato, ha boldog, lelkileg egyensulyban levd, j6 képességli gyerekek
képezik az alapjat (Varga, 2011). Ugyanakkor ahhoz, hogy értelmileg és
érzelmileg gazdag, kiegyensulyozott, valamint kreativ gyermekek kertiljenek ki
az 6vodabol fontos, hogy a pedagogusképzés soran a leendd 6vodapedagogusok
is olyan készségek és képességek birtokaba jussanak, melyek segitségével a
zenei fejlesztés modszertanaban igazodni tudjanak a XXI szdzad megvaltozott
koriilményethez ¢€s elvarasaihoz. Jelen tanulmany célja az 6vodapedagogus
képzés ¢ének-zenei nevelésénnek torténelmi aspektusaibodl kiindulva, egy a
modszertani  képzés 1) szemléletét megalapozni, mely a malt hasznos
gyakorlataibol kiindulva igyekszik a mai gyermeknevelés kérdéseire vallaszt
adni.

Enek-zene oktatas az 6vodapedagogus képzésben

Az ¢ének-zene oktatdsban, kiegészitve a hangszeres oktatassal
reformpedagogiai  torekvések lattak napvilagot (Csehi 2017). A hazai
ovodapedagdgus képzésben mar a kezdetektdl a felvétel egyik fontos feltétele
volt a j6 zenei hallas és a tiszta énekhang (Kurucz, 2002).



Minden valdszintiség szerint az elsé 6vok ének-zenei nevelésének segédkonyve
lehetett Bezerédj Amalia munkaja, Flori konyve. (Szarka, 1978). Késobb az
Orszagos Tanitogytilés 1883-as iilésén Kiss Aron is , inditvinyozta a népi
jatékok osszegyiijtésének tervet. ” (Szarka, 1978, p. 146.). Az ének-zenei nevelés
fontossagat az is bizonyitja, hogy az 1891-ben megjelend XV. térvénycikk, amit
az utokor kisdedovasi torvényként ismer, a kisdedovo intézmények legfontosabb
feladataként- az imara és az értelmes beszédre nevelés utan- a harmadik
legfontosabb feladatként emliti az énekre nevelést. ' Szintén ez a torvény
rendelkezik a kétéves Ovonoképzd intézetek tananyagardl, ahol ének és
hegediilés tantargyként jelenik meg.” Természetesen az 6vodai ének-zenei
nevelés modszertandnak alakuldsaban nagy hatdsa volt Kodaly Zoltan és Bartok
Béla népdalgyiijto tevékenységeinek is. (Szarka, 1978). Tobb szakmai szervezet
hosszu ¢és faradsagos kiizdelme utan, a Vallas- és Kozoktatasiigyi Minisztérium
rendelete 1926-t6]1 négyévessé alakitotta a képzést. A képzés keretében az elsd
harom évet lezard képesitd vizsgat kovetden a negyedik év teljes gyakorlattal,
valamint €s ének-modszertani képzéssel telt, amely szintén képesitd vizsgaval
zarult. Itt is megjelenik az ének-zenei nevelés fontossdga, hiszen a negyedik év
képesitd vizsgajan a gyakorlat mellett az ének és a zene kiilon vizsgatargykeént
szerepel. (Kovérné, 1996, p. 52.). Az énck-zenei nevelés terliletén a II.
vildghéborut kovetden jelentek meg egyre nagyobb valtozdsok. Az 1945-ben
megjelend Gyakorlati gyermekvédelem cimii munka, melynek szerzdje a két
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vilaghéboru kozti 6vodai nevelés jeles képviseldje Burchard Erzsébet, kiemeli a
népdalok, kiilondsen a magyar népi gyermekdalok fontossagat €s alkalmazésat
az ovodai nevelésben. (Olah, 1981, p. 156.). Szintén fontos szerepe volt abban,
hogy mar 1945-ben felhivta a figyelmet, hogy a hegedli, mint 6vodai nevelés
soran alkalmazhat6 hangszer problémajara, melynek hasznalatit a kozépfoku
képzésben csupan harom évig tanultdk, még a legszorgalmasabb didkok esetén
sem varhat6 el az 6vodaban az ,,esztétikai zenei élmény nyujtasa” (Burchard,
idézi Olah, 1981, p. 157.). Helyette a furulya hasznalatat javasolta, melyen a
hangszeres jaték rovidebb 1d0 alatt elsajatithatd. Az dvodai nevelés tartalmat az
Otvenes hatvanas években az 1953-ban megjelend Moddszertani Levél és az
1957-ben megjelent Nevelémunka az 6vodédban cimii szakmai kézikonyv
szabalyozta. Mindkét emlitett dokumentum részletesen foglalkozik az évodai
zenel nevelés teriiletével. A korszak oktataspolitikai szellemiségének
megfelelden nem nelkiilozi az ideologiai és a gyermekek ¢€letkori sajatossagaitol
tavolabb allo, sok esetben teljesithetetlen elvarasokat sem. Ennek ellenére a
kézikonyvben szerepld eldirasok maximalis teljesitését vartdk el az
ovodapedagogusoktol. 1965-t61 keriilt ki a hegedli, mint kotelezd hangszer az
ovoképzésbOl és azt a furulya valtotta fel. Nem sokkal késObb, a
Hajduboszorményi Ovondképzd Intézet oktatdja, Olah Eméd veti fel a
Pedagoguskeépzes folyodirat lapjain a gitaroktatds oOtletét az ovondkeépzesben.
(Oladh, 1973). Tanulméanyaban részletesen ir a gitaroktatds modszertani
kérdeseirdl ¢és a gyakorlati visszajelzésekrdl is. Szintén O jelentetett meg
tanulméanyt néhany évvel késébb az audio-vizualis eszkdzok alkalmazasarol a
modszertani képzésben. (Olah, 1978)

A szinte teljes 6vodai dalanyagot feloleld zenei példatar az otthoni és 6vodai énekléshez,
jatékhoz, zenehallgatashoz kinal tobb mint haromszaz mondokat, dalt és énekes jatékot. A
Rogéan Miklos szemléltetd abraival és rajzaival illusztralt kotetet, amelyet a Mora Kiadd
felujitott formaban tar a kozonség elé gyerekekkel foglalkoz6 felndtteknek, iskolaknak,
ovodaknak és konyvtaraknak ajanljuk.



A tanulmany szerzdinek bemutatdja

Napjaink zenei nevelésének fobb feladatai, altalanos iranyelvei

A zenei nevelés minden terliletén érvényesek Kodaly Zoltan sokszor
hangoztatott gondolatai, irdnyelvei. A zene hatdsa olyan emberformald erd,
amely kihat az egész személyiségre. Az értékes zene fogekonnya teszi az embert
a sz&p befogadasara, formalja izlését, emberi magatartasat. A zenei nevelést
fontos mar a sziiletéstol elkezdeni. A sziilo1 haz, a bolcsdde és az 6voda feladata,
hogy a gyermeket tervszerlien fejlessze és érdeklddévé tegye a zene irdnt.
Minden népzenei nevelésének a sajat néphagyomanyabol kell kiindulnia, a nyelv
¢s a dallam itt tokéletes egységet alkot. A kis zenei formakon keresztiil kell
elérkeznie a vildgirodalom remekeihez. A gyermekdalok, mondokék mellett a
miveészi értekli komponalt zene is a nevelés anyaga. Kodaly az éneklést tartotta
az aktiv zenélés legtermészetesebb moddjanak ¢és a hangszertanulas
elOkészitdjenek is. Neveléssel az éneklés mindenkinek 6romet szerez, beldle
tarsas éneklés, tarsas zenélés viragozhat ki. Kodaly sokszor hangstlyozta annak
fontossagat, hogy a zenei elemeket kdzvetlen, €16 zenével kell megtanulni, tehat
az énekelt, hangszeren eljatszott anyag legyen a szemléltetd eszkdz a zenei
torvényszerliségek leszliréséhez. A verbalisan betanult szabalyok, kifejezések,
zenel tapasztalas nelkiil értelmetlenek. Egy nép zenei kulturaltsagat jelenti, ha a
»zene mindenkié¢”. A miveltséghez a zenei analfabetizmus felszamolasa is
hozzatartozik. A kottairds, - olvasashoz olyan tervszeriien felépitett nevelési és
modszert kell talalni, ami egyszerli €s mindenki szamara megtanulhato. Kodaly
zenét miiveld, zenét élvezd és értd magyar kdzonséget akart kimiivelni. Ezért
tartotta sziikségesnek a zenei nevelést mar kisgyermekkortol kezdeni, és
folytatni egészen a felndtté¢ valasig (Forrai, 2009). A zenei nevelés erdteljesen



befolydsolja a gyermek altaldnos fejlédését, a kiilonb6z6 benyomasok
egymassal Osszefliggésben hatnak ra. A zenei nevelés ,attételes hatasa” a
kiilonbo6zd képességekben mutatkozik meg, ugyanigy mas képességek alakuldsa
hat a gyermek zenei fejlédésére is (Forrai, 2009). A zene kozvetleniil véltja ki az
érzelmeket, ezért is elengedhetetlen része az O&vodai nevelésnek. A
hangmagassag, a ritmus €s a mozgas fizikai ingerek, mégis 0sszhatasukban lelki
jelenséggé, pozitiv viszonyuldssd, 6rommé valnak. A gyermek érzékenységét,
fogékonysagat fejleszti a dalok éneklése, vagy meghallgatasa. A szerepvallalas
pedig szinessé teszi érzelemvilagat. Zenehallgatasnal, ha nem is érti a szoveget,
atérzi a dallam hangulatat: szomorasagat, humorat és a fesziiltségoldast. Késébb
ezeknek felidézését Gjra szeretné atélni (Forrai, 2009). A zenei nevelés hat a
gyermek értelmére is. A zenei fogalomparok megértése pontos megfigyelést
kivan. A kiilonb6zd médon szemléltetett fogalomparokban fel kell ismerni a
kozos lényeges vonasokat. Az Osszehasonlitds értelmi folyamata ugyanugy
megy veégbe, mint egyeéb foglalkozasok alkalmaval. A zenénél azonban a
megértést nem kell szavakba foglalni, az cselekvéssel is kifejezhetd. (Pl., ha a
gyermek mély hangot hall, leereszti, ha magasat, akkor felemeli a kezét.) A
mivészetben attételes a megismerés és a megértés. Az elvont gondolkodas, a
fogalmak ,megértése” attevodik a képzeletre, a belsd képekre ¢és a
,megerzeésre”. Példaul beszéliink a dal ,elejérdl” és ,,végérdl”, ami térbeli
elképzelést igényel, de azt a gyermek még kottdban sohasem latta leirva, igy az
elhangzas kozben az iddtartamon kell megéreznie a dal elejét €s végét. A
hangmagassagok térbeli szemléltetése a késdbbi zenei irds-olvasas eldkészitése.
A hang azonban nem magas vagy mély, hanem rezgése gyorsabb vagy lassabb,
tehat az idOben terjedd hangrezgést tessziik at térre. Késobb ez a ,.kondicionalt
reflex” lesz segitségére a gyermeknek a kottaolvasdsnal (Forrai, 2009). A
gyermek emlékezetét fejleszti a dalok ¢€s jatékok megtanuldsa is. A
nagyobbaknal a figyelem szandékossaga is erdsiti az emleékezést €s a gyorsabb
tanulast. A szoveg Osszefiiggését megértve gyorsabban tanuljdk meg a dalt 1s, de
ovodaskorban az emlékezetben tarolt tapasztalatok nehezen ellendrizhetok.
Zenében ugyanugy, mint a szokincsnél: az aktiv anyag haszndlatat
megfigyelhetjiik, de a passziv emlékezetét nem. A belsd hallasbol felidézhetd,
el6hivhato az ismert dallam. A gyermek altalaban sokkal tobbre emlékezik, mint
amit énekel. Min¢l tobb dalt tanul meg, annél jobban fejlédik az emlékezete. Az
ovodaban nemcsak a dallamot kell megjegyezniiikk, hanem a szoveget, a
jatekszabalyokat, a hozzatartozd mozgasokat is. Szerepcserénél emlékeznilik
kell arra, hogy kit valasztottak mar sokszor, és kit valaszthatnak még (Forrai,



2009). A képzelet a mar meglévo ismeretek, tapasztalatok emlékeibdl rak Ossze
ujszerti, esetleg a valosagostol eltérd képet. A gyermek szerep kézben atéli azt,
ami talan nem is tortént meg, ,,csak ugy tesziink”, mintha valos lenne. Minél
fogékonyabb ¢és szinesebb a gyermek képzelete, anndl nagyobb ordmet szerez
neki a megszemélyesités. A zenehallgatds kozben sajat élményei alapjdn minden
gyermeknél mas képzettarsitas jelenik meg. A képzelet szinessége nélkiil nincs
miivészi atélés, csak a hangingerek targyilagos érzékelése, €szlelése. Fantazia
nélkiil a zenébdl elmarad az Osszefiiggés, az ardny, a dinamika szépségének ¢és
hallas és a képzelet az alapja. Az addig ismert sok dallambol, jatékformabol,
ritmusbdl kedvet kap arra, hogy kitaldljon maga is egy-egy dallamot, elészor
csak spontan, a sajat kedvére, késébb buzditasra, masok oromére is. Ez fejleszti
a problémamegoldd gondolkodast is, példaul, mikor énekelve lehet koszonni,
egymas nevét énekelni, mondokara dallamot kitaldlni. Figyelnie kell, mit
énekeltek mar a tobbiek, mert, ha tud, neki mas dallamot kell a szoveghez
kitaldlni (Forrai, 2009). A zene feloldja az indulatokat is, hat a gyermek
akaratanak fejlédésére. A gyermek visszaemlékezik a jaték Oromére, arra
vagyik, hogy 0jbodl atélhesse azt. Maguktol elkezdik jatszani, vagy megkérik az
ovodapedagogust, hogy azt jatsszak. A jatékszabalyok elfogadéasa, a térforma
betartasa, az egyforma hangmagassag, a tiszta éneklés elérése a gyermek
akaratat, onfegyelmét sokfeleképpen formalja. A gyermekek igen kiillonbozoek,
akaratuk csiszolasara vagy megerdsitésére szamtalan lehetdség kindlkozik a
zenel nevelés kozben (Forrai, 2009). A gyermek képességeinek folyamatos
fejlesztésében a nevelési teriiletek kozotti kapcsolatot a gyermeket érd sokféle
hatas egyiittese jelenti. A téma azonossaga csak alkalmanként jelent kapcsolatot,
nem szoritkozhat arra, hogy kortét rajzolunk, kortérdl énekeliink, kortérdl
beszéliink. Segitd eszkoz lehet egy vers vagy egy miivészeti festmény az
énekléshez. Az igazi kapcsolatot sokféle hatasra alakuld személyiségjegyek
osszessége jelenti (Forrai, 2009). ,,A zenei nevelés az irodalommal, az
anyanyelvi neveléssel van a legszorosabb kapcsolatban. A mondokdk, dalok
szovegének hanglejtését, ritmusat, hangsulyait pontosan koveti a gyermekdal. Az
ismétlodé mozdulatok altal lelassitott szavak a szép és pontos kiejtésre
serkentenek, és az oromteli jatékban a sokszori ismétlés sem faraszto. Az uj
szavak a szokincset bovitik, a mozgdssal egybekotott cselekvések a szavak
pontos megertését segitik. A képzelet, a fantazia a koltoi képeket, mesefigurdkat
szinesiti (Forrai, 2009, p. 13).” Az 6vodai zenei nevelés legkomplexebb eszkoze
az ¢énekes jaték. A szocializaciot is eldsegiti, amikor mindent egyszerre



csindlunk, egy idében, egyforma mozgassal. Ennek moralis ¢s miivészi hatasa,
orome a tarsas kapcsolatok fejlédésében is érvényesiil. Egy mosoly, gesztus, egy
szerepvalasztas is elég a kapcsolatfelvételre, nem kell szoval kifejezni egymas
iranti érdeklddésiinket. A csoporthoz tartozds biztonsagos érzése, az egyéni
felelésség a kozos éneklésért, szép mozgasért, ndveli a gyermek
kapcsolatigényét (Forrai, 2009). A testi fejlodést is természetes modon segiti az
énekes jaték. A zene liiktetése hat a koordinalt mozgasra, az énekléstdl nd a
1égzéskapacitas; a liiktetés, a folyamatossadg szabalyozott mozgast igényel. A
laza, de rugalmas jards, tapsolas, jatékos mozdulatok a gyermek
egyensulyérzetét fejlesztik. A zenére tornaszas is ilyen pozitiv kapcsolatot
jelent, ott az esztétikus testmozgés a fontos, a zene annak segitdje (Forrai, 2009).

A Kodaly 4altal képviselt zenepedagogiai koncepcid az 1920-as években
megjelend, illetve mar ekkorra kiforrott zenepedagégiai koncepciokhoz - Emile
Jaques-Dalcroze ¢s Fritz Jode zenepedagogusok tevékenysége — hasonldan
egyfajta reform  zenepedagdgiaként értelmezhetd, ¢és nemcsak a
reformpedagdgiai mozgalomhoz, de azon beliil a szdzadeldn kiilondsen elterjedt
miivészpedagdgiai iranyzatokhoz is kapcsolhatd. Ezt a kovetkezd érvekre
alapozzuk:

- Kodaly zenepedagogidja az iskolai zenei nevelés gyakorlatanak teljes
megujitasara  torekszik, akarcsak a  reformpedagogiai  koncepcidk,
iskolakisérletek tobbségében, az egyes tantargyak, illetve tantargyteriiletek
esetében lathatd, az ének tantargy iskolai tanitasban betoltott szerepének
megujitasara torekszik (zenei nevelés mindennap)

- Kodaly és munkatarsai pedagogiai miiveire, valamint az ijonnan Gsszeallitott
tankonyvekre alapozva megujul az énekordk tananyaga, kidolgozasra kertil
Kodaly elképzelései nyoman egy 0j, az emlitett tananyag elsajatitasat segitod
modszer. Kodaly  zenepedagogiai  felfogasa  beleilleszthetd a  kor
altalanos fejléddésére, érzelmi életére, értelmi képességeinek alakulasara, tarsas
magatartasara. Jellegébdl addddan rendkiviil alkalmas a gyermek komplex
személyiségének hatékony formaldsara, igy lehetdvé téve, hogy érzelmileg
gazdag, boldog emberré valhasson. Ugyanakkor ugy véljik, hogy sziikséges a
Kodalyi reformok alapjan kidolgozott zeneoktatdsi gyakorlat Gjra értelmezésére.
Ezt a kovetkezdkre alapozzuk: Bar Kodaly nemzetneveld koncepcidjanak egyik
legfontosabb alaptétele a zenével valo teljes embernevelés gondolata, egyre
inkabb azzal kell szembesliniink, hogy a mai oktatdspolitika csaknem zene



nélkiil képzeli el az ifjusag nevelését. A heti egy énekorara lecsokkent zenei
nevelés az iskolakban tovéabbra is veszélyben forog, mert bizonyos dontéshozdok
véleménye alapjan — Kodaly szellemi Orokségét megcsufolva — a gyerekek
allitélagos talterheltségén a miivészeti 6rak tovabbi csokkentésével lehet csak
segiteni. Erdemes megfigyelni, hogy a zenei tanoérdk visszaszoritasa mellett a
human jellegli 6rak, mint a magyar irodalom, torténelem ¢és a képzémiivészetek
is visszaszoruloban vannak. Ezen tantargyak vesztesége kiilondsen sajnélatos a
zene szempontjabol, mivel az emlitett targyak egyarant kihatnak a zenei nevelés
altalanos, illetve zenei palydra készité tevékenységére is. A kozoktatasban
megvalosuld csokkend oraszdmoknak koszonhetden napjainkban mar teljes
generaciok nének fel Gigy, hogy csak toredékes és igencsak hidnyos ismereteket
kapnak a zene teriiletén, és ennek ,koszonhetden” nem alakul ki egészséges
viszonyuk a zenével, igy azt felndttkorukban sem értelmezni, sem értékelni nem
tudjak igazdn. Bar a Kodaly-koncepcio  értéke a  hatékonysaga
vildgviszonylatban is bizonyitottnak tekinthetd, ennek ellenére a magyar
szakmai korokben gyakran feliiti fejét a kétkedés és a Kodaly elleni kritika
hangja.’ A zenetanirok jelentés része a zenetanitissal kapcsolatban a
hagyomanyokrél, a jeles elddokrdl, a szépen énekld korusokrol, az éneklés
Osszetartd erejérdl szolnak, de ezzel az eljarassal a tarsadalmi igényeket,
elvarasokat és valtozasokat figyelmen kiviil hagyjak.

A népzene kutatasat, a dalok rendszerezésének és kozreadasanak tudomanyos
alapjait Kodaly teremtette meg, ¢és ez eredményezte azt a madig hatd
paradigmavaltast, hogy a zenei nevelés alapjat a magyar népdal, és gyermekdal
adja. A 1II. vilaghaborti el6tt a tarsadalmi osztadlyok kozotti kiilonbségek
kiilonosen erdsek voltak Magyarorszdgon. Ennek eredményeként a paraszti zene
nem lehetett a miivészi zene targya, az kizardlag csak a paraszti kozosségeken
beliil fejthette ki hatasat. A kdzponti zenei nevelés gerincét a német alapu C-dar
kozponti zenei gondolkodds jelentette. A tananyag jelentds részét a
legmerevebb zeneietlen tandalok és gyakorlatok adtik, amelyek a german
oktatasi rendszer alapjan keriiltek atvételre. Az elavult zenepedagdgia kizarolag
az ,.elit” zenei nevelésére fektetett nagy hangsulyt, ezzel szemben a szélesebb
tarsadalmi rétegek szamdra a magas szinvonalu zeneoktatas elérhetetlen maradt.

? Ezzel kapcsolatban komoly fordulopontot jelentett Toth Anna 1996-ban a Népszabadsag
hasabjain megjelent kritikai hangvételii cikke, amelyben a Kodaly-koncepcid idejétmultsagat
¢s zenepedagogiai csddjét fejtegeti az oktatasban tapasztalhatd valsagjelenségeken keresztiil.
(Toth Anna: ,,Sajat ballagdsukon sem énekelnek a didkok™. Népszabadsag 1996. julius 18.)



Kodaly ezt szamos alkalommal kifejtette: , neveltiink zenei elitet, de
elfelejtettiink kozonséget nevelni hozza (Kodaly, 1937, p. 73).” A korabbi korok
zenel ¢€letére Magyarorszdgon a parhuzamosan létezd egymadstol elszigetelten
mik6dd zenei csoportok voltak jellemzék. Mig a klasszikus zene hivei és
miiveldi alkottdk a legvékonyabb réteget, addig a tarsadalom nagy részét azok
tették ki, akik a ciganysag altal jatszott népies miizenét, illetve a parasztsag altal
Orzott régi népdalkincset ismerték. Kodaly egyik legfontosabb céljanak a
magyar paraszti zenekultira felfedezését és az oktatisba vald beemelését
tekintette. Ez kiilonosen fontos volt, hiszen a szdzadfordulon az iparositas €s a
tarsadalmi szerkezet atalakulasa nyomdn bekdvetkezd hatalmas valtozasok
eredményeként az addig zart paraszti zenekultira visszaszoruldban volt. Ezt
probalta Kodaly kikiiszobolni azzal, hogy a népi zenekultarat és anyanyelvet
beemelte a kozponti zeneoktatdsba ¢és ily modon a varosi kornyezetben
felnovekvo nemzedékek sokasdgaval ismertette meg a magyar zenei orokseget.
Eleinte Kodaly Bartokkal kardltve utazasaik soran csak elveszett régi
dallamokat gytijtottek, majd felfedezve a népdalokban, a falusi kultaraban rejld
értéket és friss életerdt, feltették az életiiket egy a népi kultirdbol jjasziiletd
miivelt Magyarorszag megteremtésére.

Kodaly elképzeléseinek megvaldsitdsaban sokat segitett az a tény, hogy a II.
vilaghaborut kovetdéen a szovjet birodalom tamogatasat €lvezd 0 politikai
rendszer 0sztondzte a zenei reformokat. A korabeli ,,munkas-paraszt™ érdekeket
mindenekel6tt szem eldtt tartd politikai retorika 6rommel tdmogatott egy olyan
zenepedagdgiai koncepcidt, amelynek alapjat a népi kultira és zene alkotta. Ha
a Kodaly-moédszert reformpedagogiaként értelmezziik, adodik a lehetdség annak
tovabb gondolasara, fejlesztésére a mai megvaltozott tarsadalmi viszonyokhoz
alkalmazkod¢é alkalmazasi lehetdségeinek a kidolgozasara. Ebben a felfogasban
a Kodaly reformokat nem tekinthetjiik lezartnak és befejezettnek.
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Merre tovabb ovodai zenei nevelés?

Kokas Klara kimutatta, hogy a zenei nevelés, kivaltképp, ha a megfeleld
pedagdgiai modszerek segitségével kozvetitjlik, transzfer hatast valt ki tobb nem
zenel képességre is, fejlesztve az alapkompetencidkat, tovabba lehetdséget nyu;t
az alkoto cselekvésre, mint a kreativitas megélését (Deszpot, 2016).
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A tizenhét tanulmanybol allo gylijteményes kotet a zene iizenetérdl szol, a zene tanitasarol,
gyogyerejérol, kozosségformalo, tudomanyos, pedagdgiai, miivészi, lelki, pszichés, sejtek
szintjén mikodo, zsigeri, kimondhatatlan szempontjairol. Agykutatok, muzsikusok,
zenepedagdgusok, pszichologusok, lelkészek és miivelddéstorténészek egymasnak adjak at az
olvasod vezetését. A szerzok tudomanyos eredmények figyelembevételével irtak -
szakteriiletiiknek megfeleld kozelitésben €s szempontok alapjan - a zene és az egészség
kapcsolatarol, hatasarol, alkalmazasarol szubjektiv, dszinte és radikalis szavakat, mondatokat.
El kell gondolkodnunk roluk, mert lelkiink, bels6é harmoniank, egészséglink, egész 1étiink
patikamérleg-egyenstilya valamiképpen kapcsolatban all a zenével, hangokkal, dallammal.

Oldh véleménye megerdsit ezt az Aallaspontot, ,, Az eredmenyek alapjan
elmondhato, hogy a zenei nevelés széles korii transzfer hatasa az intellektualis
és érzelmi-motivacios valtozason keresztiil érvenyesiil (Olah, 2010, p 193).” A
mai pedagogiai nevelés mondhatni teljes mértekig az értelmi intelligencidnak a
fejlesztésére alakitja ki a pedagdgiai programjat, és nem veszi figyelembe a
tanuldo egyéni adottsagait. A pedagdgus ugynevezett univerzalis normakkal
dolgozik. Az altalanos normdkat nehéz Osszekotni a gyermek egyszeri
mivoltaval. Egy szlikebb rétegben, bizonyos csoportnormak szerint dolgoznak,
egy olyan rendszerben, ahol a mentdlis miiveletekhez az intelligenciat, tehat
jelen értelmezésiinkben a megszerzett tapasztalatokat alkalmazunk Uy
helyzetekben. A legkevesebben pedig az idioszinkrazids normakkal dolgoznak,
azaz az ember egyedi €s ezt az egyedi képességeit figyelembe véve hozzak 1étre
a pedagogiai programjukat. Egy valaszkultardban é¢liink, ahol a pedagogus kész



valaszokat ad, megadja a megoldast, ezaltal megfosztja a gyermeket a
lehetdségtdl, hogy 6 maga fedezze fel a megoldast. Ez egyfajta konformista
szemlélet, amit mindannyian, mar az iskoldban magukba szivunk. Minél
korabban fel kell hivni arra a figyelmet, hogy a pedagogus tolerdlni tudja az
Otleteket és a produktiv gondolkodast. Ez a szemlélet azt az alapvetd tarsadalmi
igényt fejezi ki, hogy minél tobben, lehetéleg mindenki rendelkezzen azzal a
képességgel, hogy a megszokottat ne tekintse természetesnek, hanem - persze
igazodva mar eddig megszerzett ismereteihez, felhasznilva azokat — képes
legyen ettdl eltérden latni, gondolkodni, alkotni, 0j elképzelésekkel eléallni és
azokat megvaldsitani. Margaret Mead kutatasainak analogidjaként (Mead,
1928), ha a kornyezet (pedagdgiai elvardsok) tal sok tradiciondlis elvarassal
szabalyozza az oktatas modjat, akkor a kreativitas kevesebb teret kap, mig ott,
ahol a kezdeményezések, a kifejezési formak nem iitkdznek akadalyokba.” Ha az
egyén a tarsadalmi fejlédésben betoltott szerepeét nézziik, egyeértelmii, hogy
ennek egyik legfontosabb, alapot képzé lancszeme az Ovoképzd és a
tanitoképzd. Ezen beliil az 6vodai ének-zenei nevelés fontossaga semmiképpen
sem elhanyagolhatd, hiszen a rendszeres €s szervezett zenei tevékenység, annak
az Ovodai kezdeményezésekben valo alkalmazisa aktivizalja nemcsak az
emlékezetet, hanem a magasabb kognitiv képességeket is (Csehi 2018).
Kisgyermek korban a kreativitds nagyon magas fokot érhet el, rajzi
kifejezésmodjuk, verbalis és zenei eszkozeik, a vildg jelenségeire adott
valaszaik, ¢életszemléletiik igen gyakran spontan alkotokedvben nyilvanul meg
(Szabadi-Hegediis- Hermann, 1970). Osszességében a muzsika pozitiv hatisa
vitan feliil all, de sok kérdést vet fel az, hogy miként tudjuk ezt céliranyosan és
fejlesztd céllal alkalmazni (T6th-Bakos 2021). A jovo 6vodapedagdgusaira igen
nagy feladat harul. Mindazt a kreativitdst, ami a gyermekrajzokban, spontan
éneklésekben, szabad mozgasban megnyilvanul, a gyermeki spekulacid
gazdagsagat, a korai fantdzidnak, alkotokedvnek, végsé soron kreativitasnak
eldjatekat atmentsék a késdbbi ¢letkorba, lehetové tegyék, hogy serdiild és
ifjikor kiiszobére lépve gyermekeink sikeresen tudjadk elképzeléseiket ¢és
onmagukat megvaldsitani, hiszen a kiilvilaggal szemben a kivancsisdg és a
tudasvagy tesz nyitottd. (Landau, 1974).

* MARGARET MEAD 1928 antropolégiai vizsgalatai megerdsitették, hogy a kiilsnb6z6
kultirdkban, ha az adott tarsadalom nem engedi meg tagjainak a tradicioktol valo eltérést, az
komoly gétja az egyéni kreativ megnyilvanulasoknak.



Osszegzés

A fentieckben az Ovodapedagogusképzés ¢és a zenei kreativitdsfejlesztés
kapcsolatat vizsgéaltuk meg. Az elmult alig két évszazad oOvodapedagdgus-
képzési rendszerének attekintése utdn megallapithatjuk, hogy bar a mindenkori
ovodapedagogusképzeési rendszer meghatdrozd részét képezte az ének-zenei
képzés, annak tartalmat gyakran az adott korszak nevelésfilozofiai irdnyzatai
mellett az aktualpolitika gyakran irrelevans elvarasai is alakitottak. Mar a hazai
képzés kezdetétdl megjelent a hazai népdalkincs és népzene felhasznélésa,
beépitése az dvodai mindennapokba, mivel a zeneoktatas dontd tényezdje maig
tartd paradigmaja a népzene lett (Csehi 2017). Ezen torekvés kifejezetten a
masodik vilaghdborut kovetd tartalmi szabalyozokban jelenik meg, am itt az
otvenes évektdl mar egyre inkdbb hattérbe keriil a politikai-ideologiai célok
megval6sitasdhoz képest.
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