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1. Bevezeto

Dolgozatom témajaként egy idaig kozoktatasi kornyezetben kevésbé megjelend, s csekély
figyelmet kapo, felfedezend®6 teriiletre kivanok evezni. Ez pedig egy konnylizenei miifaj, azaz
a jazz helyzete a hazai kézépiskolai ének-zene oktatasban.

frasomat megelézéen azt feltételezem, hogy ezen miifajra igen kevés figyelem hérul, mely
feltételezésemet az eddig a kozoktatasban eltdltott lassan tobb, mint 20 évemre alapozom,
melyben elobb didkként, utobb tanarjeldltként van lehetdéségem részt venni. Immaron mindkét
oldalrol figyelhetem az ének-zene tantargy helyzetének valtozasat vagy épp stagnalasat.
Dolgozatom megirasanak alapélménye a Budapesti Bartok Béla Zenemiivészeti
Konzervatorium jazz-ének tanszakan lefolytatott korabbi tanulményaim, ahol mélyrehatéan
volt lehetéségem tanulni a jazzrdl, igy komplex képet szereztem egy addig csak részben ismert
zenekulturardl és olyan mértékben boviilt zenei eszkdztaram, tudasom és ralatasom (nemcsak
a jazz, de mas miifajokkal kapcsolatban is), melyre el6tte ilyen modon nem volt lehetéségem.
A zenei tudas mellett a miifajjal val6 megismerkedés magaval hozott egyfajta uj, kdtetlenebb
szemléletmodot is az életembe és szamos olyan emberi kompetenciaval ruhazott fel, melyeket
minden nap soran hasznositani tudok, azaz a zene altal megismert eszk6zoket at tudtam tltetni
a hétkdznapokba is. Ilyen példaul a szocialis és kulturalis érzékenység, a varatlan helyzetekhez
valo rugalmas alkalmazkodas, illetve legfoképp a mindennapokban is sziikséges talalékonysag,
kreativitds, improvizacid. A sajat béromon tapasztalom naponta, hogy a zenével Gvezett
mindennapoknak milyen jotékony hatdsa van az emberi jolétre, ezért ennek tovabbadasat és
hangsulyozasat egész tanari palyafutasom alatt a kozéppontban kivanom tartani.

A zeneoktatas lehetdséget biztosit az értelmi, érzelmi és miivészeti nevelés megvaldsitasara,
ezzel egyiitt arra, hogy teljes embert neveljen intézményes kereteken beliil €s kiviil egyarant.
Folyamatosan valtozd tarsadalmunkban nem lehetiink emberileg eléggé felkésziiltek a
bekovetkezd 1 valtozasokra, azonban nyitottsaggal sziikséges azokat fogadnunk és az oktatasi
intézményeknek is adaptalhaté tudas atadasara volna célszerti torekednie a diakok szaméra. fgy
az oktatasbol nem hidnyozhat az aktualizacid, relevancia.

Eppen ez a gondolat inditotta el vizsgalodasomat az ének-zene tantarggyal kapcsolatban: egy,
a vilagban méar tobb, mint 100 éves multra visszatekintd, hazankban tobb, mint 60 éve jelenlévd
miufajnak, amely alapul szolgalt tovabbi konnylizenei mifajok kialakuldsdhoz, vajon milyen
szerep jut, vagyis miként van jelen a jazz, ezzel egyiitt a konnytlizene a hazai k6zépiskolai ének-

zene oktatasban.



2. A jazzrol altalaban
2.1 A jazz definidlasa

Amikor azt mondom jazz, akkor nem egy miifaji megnevezgés, stilus jut eszembe, sokkal inkabb
egy ¢letérzés. Egy ¢€letérzés, ami a jazzbdl ered, ami hallgatas vagy zenélés kdzben athatja az
embert, a szabadsag, amely ebben a miifajban mindenkor adott. A szabadsag érzése, amely
zenei kornyezeten beliil és kiviil is pozitivan hat az emberre és amelynek népszertsitését,
atadasat rendkiviil fontosnak tartom.

Mint ahogyan sokan el6ttem, én sem tudnék egy mondatban valaszt adni arra, hogy mi a jazz.
Ugy vélem, nehéz barmit is szavakkal definialni, ami valamely moédon miivészethez
kapcsolodik. A koriilirds azonban mindenkor lehetséges, amely altal mégis kozelebb
keriilhetiink a megfogalmazashoz. A kovetkezdkben igyekszem tehat olvasmanyélményeim ¢€s
eddigi tapasztalataim segitségével koriilirni, megvalaszolni a kérdést, hogy mit neveziink
jazznek, ismertetem keletkezési koriilményeit, torténelmi hatterét és legfobb jellemzdit,
amelyekkel sziikséges tisztdban lenni a tovabbiak tekintetében.

Sokan, sokféle meghatarozassal éltek mar a miifajra vonatkozéan. Gonda Janos egy egész
konyvet szentelt annak a kérdésnek, hogy Mi a jazz?

Erre 6 maga is tobbféleképp valaszol, ezek koziil pedig a legpontosabban talan a kovetkezo
sorok felelnek a feltett kérdése:

,»A jazz az amerikai nemzeti kultara legonallobb és legjellegzetesebb megnyilatkozasa, amely

szuverén miivészeti formanak tekintendd.” (Gonda,1982,77.0).

A jazz tehat az a zene, amely a kezdetektdl fogva kulturalisan, tarsadalmilag is eklektikus
amerikai kontinens zenéjét egységgé tudta formalni €s amely az idok soran kivivta 6nallosagat,
1d6talld tudott lenni annak ellenére, hogy a mai napig folyamatos formalédéasban van,
eszkalalodik. Nem tévediink tehat, ha azt mondjuk, hogy a jazz amerikai zene. Nem népzene,
bar népzenei gyokerekkel rendelkezik. Abban az esteben, ha az amerikai népzenérol beszéliink,
akkor fontos megvizsgalni, valdjaban milyen népeket is emlithetiink. Ratosi (2017) ugy
fogalmaz, hogy a miifaj fejlddése egyiitt haladt az Egyesiilt Allamok tarsadalmanak és
kultirdjanak valtozasaival, azaz ez a zene az amerikai nemzeti karaktert hordozza magaban,
amelyet az afroamerikaiak hivtak életre, igy els6sorban ez az a népcsoport, akiket emlithetiink.
A szerz6é a miifaj szociokulturalis jelentdségére alapozva kozelit a meghatarozashoz, melynek
nagy szerepe van és volt a korabbi évtizedekben is. Mint oly sok teriiletre, a zenére is hatassal

voltak a torténelem nagy eseményei, ez aldl a jazz sem kivétel.



Az egész stilus elézménye, torténelmi kiindulopontja gyarmatositashoz kotheto.

Amerikat 1492-ben fedezték fel. Az elsé rabszolgak 1526-ban jelentek meg Georgia allamban,
az Amerikai Egyesiilt Allamok teriiletén, spanyol uralom alatt. A rabszolgakereskedelem a
XVL. szazadban kezd6dott és nagyjabol tovabbi kétszaz évig tartott (Kovach, 2022). igy
elmondhat6, hogy Amerikat kezdett6l fogva egy eklektikus tarsadalom, multikulturalizmus
jellemezte. Nem csoda, hiszen a sokféle ember sokféle hagyomanyt, tradiciot, szokast,
miivészetet és minden emberi tulajdonsagukat magukkal hoztak, ami tovabbi hatisokat
eredményezett mind a zene, mint a tarsadalom fejlodésében €s amelyeket a jazz magaban foglal.
Manapsag is pontosan egy ilyen multikulturalis vilagban ¢liink, ami miatt szdmos pozitivummal
szolgdl egy, a miénktél nem sokban kiilonb6zé zenekultira megismerése, mar akar a
kozépiskolaban.

Kiilonbozd kultirdk keveredésébdl jott létre az idOk sordn maga a miifaj, a jazz.
Leegyszeriisitve ugy szoktdk emliteni, hogy a jazz az amerikai népzene és az afroamerikai
népzene talalkozasabol sziiletett. [gy az biztosan leszogezhetd, hogy népzenei gydkert stilusrol
beszéliink. Ami azonban a tobbi ujkori népzenétdl kiilonbozteti meg az az, hogy ez a zene
rabszolgasagban gyokerezik (Gonda,1982).

A jazz tovabbi definialasat a kovetkezd fejezetekben folytatom.

2.2 A jazztorténet korszakai a kezdetekt6l napjainkig®

A jazztorténeti attekintést az elézmények és keletkezési koriilmények megismerésének
fényében ésszerll végigvezetni, hiszen ez szolgalja a folyamatok komplex megértését. Az errdl
valo értekezést elvégeztem szakdolgozatomban, vagyis, az a bdvitett munka tartalmazza az
afrikai és afroamerikai népzene, a blues és a ragtime sajatossagait, melyek fontos el6zményei a
jazznek. Jelen dolgozatban a torténeti attekintést a jazz elsé fontos allomasatol inditom.

A jazz kezdetektd]l napjainkig folyamatos alakuldsban van, melyet kiillonbozd zenei és
tarsadalmi kdlcsonhatasok formalnak. Az idék soran szamos fordulopont kovetkezett be, amik
alapjan lehetséges a korszakolas.

A jazz korszakainak attekintése azért 1ényeges, mert ebbdl lathatd, mi mindenen ment keresztiil
a miifaj, amig kialakult az a zene, melyre ma azt mondjuk, jazz. Lathatjuk, hogy a nagyvilag

tarsadalmi, gazdasagi €s szocialis valtozasai miként befolydsoltak a jazzt, a zenészek életét.

1 A jazztorténeti attekintés javarészt Gonda Janos: Jazz (1979) és Mi a jazz? (1982) c. konyve alapjan késziilt.
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Megallapithatd, hogy bar nem évezredekre, csupan nagyjabol 100 évre tekintiink vissza, ettél
fliggetleniil jelentds torténelme van ennek a zenének. Egy sokdig elnyomdsban ¢16
zenekultarardl értekezem, ami tévesen faji megkiilonboztetésbdl adoddan élt elszigetelten és
nem azért, mert nem érdemelt volna figyelmet akar mindsége, emocionalis hattere, kulturalis
gazdagsaga vagy komplexitdsa miatt. A jazz zene torténete fontos tanulsagot ad arra
vonatkozoélag, hogy egy konnylizenei miifaj is milyen gazdag hattérrel rendelkezik és mennyire

érdemes elmélyedni a megismerésében.

Az elsb és legjelentdsebb korszak az archaikus jazz, az 1900-as évekt6l kezdédden.

Az archaikus jazznél tulajdonképpen megismerhetjiik a jazz hangszeres el6zményeit, amelyek
a zenekarok kialakulasanak szempontjabdl nagy jelentdségiiek, hiszen a hangszerekkel vald
kollektiv zenélés a hangszerek megjelenésével kezd6dott. A korabbi vokalis megszolalasok
mellett vidéki favosegyiittesek, kiszenekarok is 1étrejonnek és szép lassan kialakulnak az elsé
zenekari felallasok.

A jazz vitathatatlan el6zménye az afrikai és az afroamerikai népzene és olyan kezdeti miifajokat
emlithetiink, mint a field holler, blues, spiritualé, gospel, illetve tovabbiak, amelyekben mar
eldkeriil par hangszer neve, példdul a blues kapcsan a gitar, a benjo, a harmonika, vagy a vallasi
miifajoknal a zongora, illetve az afrikai népzenében a dobok, csorgék kaptak jelentds szerepet.
A hangszerek kialakulasa és fejlédése ugyan parhuzamos a zene megjelenésével ¢és
fejlédésével, azonban az elnyomott kultiraban €16 embereknek nem sok eszkdze volt adott
mindennapi hasznalati targyaikon kiviil, hogy zenéljenek. fgy tehat elséként edényeken,
botokkal, munkaeszkdzokkel, mindenféle zajkeltd eszkozokkel kisérték magukat.

A héborus 1dOk azonban csak ugy, mint mindenre, a hangszerhasznalatra is hatassal voltak. Az
akkoriban létrejott, majd feloszlott eurdpai katonazenekarok utdn maradt hangszerek az 1865-
ben befejezddott polgarhaborti utan az afroamerikaik kezére jutottak az eurdpaiaktol, igy mar
azokkal kezdhettek kisérletezni. Ezek a hangszerek jellemzbéen fivos hangszerek, mint példaul
a pozann, trombita, kornett, tuba voltak. Ezeken a hangszereken énekstilusukkal megegyezden
nagy vehemenciaval, temperamentummal jatszottak, hiszen a szegénység és szegregacié miatt
intézményes zeneoktatasrol még csak tavolrdl sem hallhattak. Az 0sztondsség, improvizacid
tehat kérdés nélkiil itt is jelen volt.

Megmaradt az afroamerikai népzenére jellemz6 poliritmia is, illetve ugyantigy tovabb ¢lt az

off-beat technika, azaz nem az iitem egyen valo hangstlyozas.



Kezdetben ezeket a kisegyiitteseket street band-nek nevezték, de Ilétrejottek néger
indulézenekarok, azaz marching band-ek is, illetve country jazz bandek. A kezdeti spasm band?
lehetett a jazz zenekar egyik kozvetlen eléfutara. Ilyen egyiittesek jatszottak a Congo-squaren,
az akkoriban hirhedt, afromaerikaiak altal lakott teriileten, illetve a Mississippi folyd mentén is
alakultak hasonl6 zenekarok. Ezek a teriiletek voltak egyébként a jazz els6 legfobb helyszinei.
A zenélést a hagyomanyoknak megfelelden itt is gyakran tdnc és ének kisérte, de itt mar

elkezdddik a kollektiv hangszeres zenélés fejlodése is.

A kovetkezO fontos allomas a jazz életében New Orleans. Ezt a korszakot a klasszikus jazz
kifejezéssel emliti a jazztorténet. Nagyjabol 1900-1920-ig tartott. A korabbi, sokszor
véletlenszerlien Osszeverbuvalddott zenekarok utdn itt mar tudatos zenekaralapitasokrol
beszélhetiink, amelyek mar sajat névvel rendelkeztek és hangszereik is voltak. Az els6, egyben
leghiresebb ilyen egyiittes Buddy Bolden Ragtime band-je volt. A névvalasztas nem véletlen,
az el6zményekbdl egyértelmiien kovetkezik, hiszen ebben az id6ben a jazz kifejezés még nem
volt haszndlatos, a ragtime-ot ismerték minden hasonldé zenei stilus megjelolésére. Bar
hangfelvételek nincsenek a jatékukrol, egészen biztos, hogy nem megkomponalt ragtime-ot
jatszottak, hanem szabadabban értelmezett, improvizativ szamokat. Jelentds volt még az
Olympia band, melyben Freddie Keppard, késobb Joe King Oliver és Sindey Bechett is
jatszottak.

A New Orleanshan jatszott klasszikus jazzre jellemz6 volt a kollektiv improvizacio, illetve itt
valik ketté a hangszerek két csoportja: a melodikus, azaz a dallamot jatszo (pozann, kornett,
klarinét) és a ritmikus hangszerek, azaz a ritmusszekcio (pl.: b6gd, dob). A zenekarhoz tarsul
még gyakran benjo vagy gitar, melynek a dallam tovabbi szinezése volt a feladata. Kialakul
tehat a klasszikus jazz band-re jellemzd felallas, azaz a harom fuvoshangszerbdl, a kornettbol,
klarinétbdl, pozannbdl allo6 dallamszekcid, illetve a dob, bégd és gyakran zongorabdl allo
ritmusszekcio.

Ennél a korszaknal fontos megjegyezni egy tarsadalmi fordulopontot, mely az un. fehér jazz
létrejottét eredményezte. Az elnyomott afroamerikai zenekultarat olyannyira megirigyelték az
ott €16 europai emberek, hogy 6k maguk is elkezdték jatszani. Amig korabban az europaiak
belekényszeritették hagyomanyaikba ezeket az embereket, addig az idék soran ez kissé

megfordult és 6k kezdték utanozni 6ket. A fehérek altal jatszott jazzt dixielandnek nevezziik.

2 A ragtime id8szakabol szarmazo, utcan fellépd egyiittes, amelyben javarészt rogtonzott hangszereken (példaul
harang, kancsé, kazoo) zenéltek. Merriam-Webster. (n.d.). Spasm band. In Merriam-Webster.com dictionary.
https://www.merriam-webster.com/dictionary/spasm%20band (Utols¢ letoltés: 2022.10.30.)
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Az els6 ilyen egyiittes az Original Dixieland Jazz Band volt, amelynek mar a nevében megjelent
a jazz kifejezés, holott amit 6k jatszottak az sokkal inkabb hasonlitott az eurdpai tanczenéhez
¢s a ragtime-hoz. Kevesebb a kollektiv improvizacio, kevésbé ritmizalt és nem jellemz6 az off-
beat technika sem. Ugyanakkor, a sors fintora, hogy az els6 jazz felvételnek nevezett hanganyag
is hozzajuk kothetd, 1917-ben a Livery Stable Blues c. szam.

A klasszikus jazz korszaka New Orleans utan 10j helyszinen, Chicagéban folytatodik. Ennek
torténelmi oka, hogy New Orleansbol 1917-t6] hadikik6td valik az 1. vilaghdbort miatt, ez
pedig maga az ott viragzo szocialis, kulturdlis élet eltorlését is jelentette. Igy a zenészek a
kedvezObb adottsdgokkal rendelkezd északra, Chicagdoba mentek. 1920-30-ig marad a jazzélet
kdzpontja. Itt azonban egy masik tarsadalmi szféraba keriilnek a zenészek, ezért a ,,tulélés”
érdekében alkalmazkodniuk kell. A zenélést mar nem <¢lhetik meg olyan felszabadult
forméjaban, mint New Orleansban. Kavéhazakra, lokalokra, szorakozohelyekre korlatozodik a
zenélés €s az ipari nagyvaros szellemiségébe mar nem fér bele az a kotetlen, karnevali hangulat,
amelyet New Orleansban meg tudtak éIni a zenészek.

Ennek a korszaknak a legjelentdsebb képviseldi Louis Armstrong, Joe King Oliver és Jelly Roll
Morton. Itt sziiletik Louis Armstrong hires egyiittese, a Hot Five is.

Itt a vokalis eldadéas megint eldtérbe keriil, kiilondsen a blues énekesek térnyerése jelentds.

A chicagdi korszak egyfajta atmenetként is szolgalt a klasszikus jazz, a swing-korszak és a
tanczene kozt is. Az itt jatszd jazz zenész muzsikdjdnak mar alkalmazkodnia kell a barok,
szalonok atmoszférajadhoz, igy ez sokat alakit a stilus kotetlenségén és eldidézi a kovetkezd
korszakot.

Chicagoban mar szervesen elvalnak egymadstol a kiilonb6z6é népcsoportok altal jatszott jazz

hagyomanyai.

A kovetkez6 korszak a swing-korszak mely a hiiszas évek elejétdl a negyvenes évekig tartott.

Amerikaban ekkortdjt mar megjelentek a szinhazak, a musicalek vilaga megragadta az
embereket, revii-showk jelentették a szorakozast. A zenészek nemcsak miivészek, de sokszor
félig tizletemberek voltak, hiszen a szérakoztatdipar térnyerése itt kezd6dott erdteljesen. Az
emberek kotetlen szorakozasra vagytak, igy a tanczene hoditasa megkérddjelezhetetlen. Ennek
hatésa abban is érezhetd, hogy a korszak szamos musicaljének, kabaréjanak betétdalai valtak a
késObbiekben jazz standardekké, melyeket ma is jatszanak jazz muzsikusok is. Erre a legjobb
példa George Gershwin, Irving Berlin és Jerome Kern munkassaga, akik a korszak ikonikus

zeneszerzol.



A korabbi kisegyiitteseket, azaz jazz-combo-kat felvaltjak a nagyegyiittesek, Iétrejonnek olyan
hires bigbandek, mint a Paul Whiteman vezette nagyzenekar, illetve itt valik vilagsztarra Benny
Goodman is. A nagyzenekarok létrejottével mar sziikség volt a komponalasra is, hiszen csupan
improvizacioval nem lehetett dsszefogni egy ilyen 1étszamu egyiittest. Igy ebben a korszakban
mar joval tobb tudatos hangszerelésr6l beszélhetiink. Ennek ellenére az improvizaciok is
megmaradnak, s6t olyan egylittesek is, akik drzik a korabbi, klasszikus hagyomanyokat, csupan
rajuk a ,,show business” -vilagaban kevesebb figyelem harult. Olyan nagy jazzénekesndket
koszonhetiink ennek a korszaknak, mint Ella Fitzgerald és Billie Holiday.

Ekkor zajlik az els6 nagy gazdasagi valsag, igy ebben a korszakban ez fog hatast gyakorolni a
zenére, mint kiilsé tényezo. A rengeteg, New Orleansbdl érkezett zenésznek polgari hivatas
utan kell néznie, hiszen nem tudjak magukat a zenélésbdl fenntartani, ugyanis ez egy csillogo,
Uj vildg a muzsikusok szdmara, ahol inkdbb az elegancia és a latvanyossag hodit, mintsem az
altaluk jatszott, hagyoméanyosabb zene.

A swing korszakot szokas Jazz-age-nek, azaz jazz korszaknak hivni. Ebbdl is latszik, hogy az
1dok soran milyen sokféle zenére mondtak, hogy jazz és torténik ez ma is igy. Sokan és sokszor
megkérddjelezték, vajon a swing is jazz-e, ugyanis a tdnczene elemei is keveredtek a jazzel

ekkoriban. Swing szoval azonban a jazz legbensObb ritmikai sajatossagat fejezziik ki, azaz a
beates liiktetést, ritmizalast (Gonda, 1982).

A swing korszak és a szorakoztatd zene térnyerése mellett is voltak olyanok, akik mindinkabb
tavolodni szerettek volna ettdl az inkdbb latvanyos, mintsem zsigeri és technikds

eléadasmodtol. Ez vezetett a kovetkez6 korszakhoz, amelyre mar azt mondjuk, modern jazz.

A modern jazz kovette a swing-korszakot, igy 1étrejott a bebop, majd a cool jazz.

A bebop muzsikusok f6 indittatdsa az volt, hogy a csopdgds és kommersz zenei vilag helyett
valami egyediilallot alkossanak, amely masképp latvanyos. A legjelentdsebb hangszer a
szaxofon, kiilondsen a tenorszaxofon lesz. A bebop muzsikus rendkiviili mdédon képes
improvizalni és mar nemcsak a témat, fodallamot irjak koriil, hanem bonyolultabb dallami
megoldasokat alkalmaznak, amely joval véaratlanabb hangzast eredményez az eddigieknél,
hiszen joval asszimetrikusabb, a zene pedig érzetre felfokozottabb, temperamentumosabb.
Jellemzd a nagyon gyors tempd, ebbdl is addoddan, ez egyaltalan nem tanczene, itt a jazz mar
teljesen podiumzenévé alakul, azaz valamivé, amire oda kell figyelni (Gonda,1982). A korszak
legjelentdsebb képviseldje Charlie Parker és Dizzy Gilespie, de természetesen sok mas nevet

emlithetnék.



A swing korszak ellenstlyozasabol sziiletett bebop utan ismét egy 10j irany, a cool jazz
bontakozik ki. Ez egyértelmiien Miles Davis nevéhez kothetd, akinek Birth of Cool albuma
stilusteremtd. A cool elnevezés itt ,,hiivds, nyugodt”-ként forditandd, amely a beboppal
szemben ¢épp egy nyugodtabb, fesztelenebb érzetet kelt és szembefordul elézményeinek
zaklatottsagaval, tulzott virtuozitasaval. A ritmusszekcié mellett fuvosokat talalunk, ez is egy
kisebb zenekarra forditott el6adds. Nem célja az elkapraztatas, inkabb a zenész belsd
gondolatainak zenei kivetiilése az, amit megjelenit. Tudatos hangszerelésekkel ¢élnek,

ugyanakkor a legfontosabb itt is az improvizacio.

Szintén a modern jazz korszakaban jott 1étre a west coast, amely a folrajzi kiindulasarol, azaz a
nyugati partvidékrél kapta a nevét, mivel Los Angelesben és San Franciscoban jelent meg. Ez
hasonld a cool korszakhoz, ez is egy nyugodtabb hangzas, bar rogtonzések tekintetében
egységesebb, mint elddje. A korszak nagy képviseldje példaul Chet Baker, Dave Brubeck és
Stan Getz. A west coast legfébb jellemzdje, hogy sokkal inkabb eldtérbe helyezddik az egész
zenekaros hangszerelés, mintsem az egyéni improvizacio. Erre azért is van sziikség, mert ezek
altalaban nagyobb, 9-10 tagl egyiittesek és nem kvartettek vagy triok, mint példaul a bebopban.
A korabbi hangszerekhez képest itt Gijakat is hasznalnak, mint példaul a kiirt, tuba, ugyanakor

kissé lecsokken a zongora, gitar szerepe®.

A west coast utan az 1950-60’as években a hard bop lett a legnépszeriibb uj miifaj. Swinges
ritmus €s bluesos hangvétel jellemzi, mely a bebop elemeit is tovabbvitte, amely a nevében is
megmutatkozik. Egyszerlibb, nem virtudéz dallamok jellemzik és nagyon fontos kiindulasi
alapot adott olyan miifajoknak, mint a soul és a funky, hiszen a rhythm and blues, azaz az R&B-
s likktetés és a gospeles elemek is megtalalhatok benne. Art Blakey és Horace Silver voltak a
legkiemelkeddbb alakjai, akik jelentds szerepet jatszottak a miifaj megszilardulasdban. A
hardbop zenekar ismét kisebb, kis combo-k jelennek meg és szabadabb az improvizacio, a
kollektiv arranzsmantok hattérbe szorulnak. A hangsuly a dallamra és a szabadsagérzetre
tevédik at tehat a hot improvizacié* jellemzé. Illetve, ismét egyfajta tancolds jelleg iiti fel a

fejét ebben a stilusban, ez pedig az R&B liiktetés jelenlétének tudhato be®. A hard boppal

3 https://www.masterclass.com/articles/west-coast-jazz-explained (Utolsé letdltés: 2022.09.12.)

4 a hot jazz jellemz6je a hot improvizacio, mely a Collins Dictionary(2022) szerint azt a fajta jatékmodot jelenti,
mely érzelmileg intenziv, 6szt6nos.

® https://www.masterclass.com/articles/hard-bop-music-guide (Utolsé letdltés: 2022.09.12.)
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kiteljesedik a modern jazz iranyzatok sora, ugyanakkor a jazztorténeti fejlédés korantsem ér

veéget.

Erdekes megfigyelni, hogyan feszegetik a zenészek, miivészek annak a zenének a hatérait,
aminek valojaban nincsenek is igazan hatarai. Azt hiszem, talan ez a hatartalansag az, ami végiil
a free jazz-t hozta magaval és amely valoban Onmaga is hatartalan, mind a lehetdségek
tekintetében, mind pedig formailag. Ugyanis, mig a korabbi szamoknak volt egy megszilardult,
12 iitemes, vagy 32 iitemes vaza, addig barmi ilyen a free jazzben mar csak szd szerint
torténelem.

Az improvizacié nem téman, hanem a zenészek pillanatnyi zenei benyomadsain nyugszik és nem
dallamokat, inkabb szineket jelenitenek meg. Nincs egy kommersz, leirt repertoar, minden a
pillanatnyi zenei reakciokbol sziiletik. Mig a kordbbiakban a zenészek azzal a szemlélettel
zenéltek, hogy Oket kozonség hallgatja és nekik is jatszanak, a free jazz zenészei hatat
forditanak ennek ¢s a legkevésbé nem az alapjan alkotnak, hogy vajon az a k6zonség szamara
befogadhatd lesz-e a produktum vagy sem (Hodeir,1986). Csak tgy, mint a cool korszak
nyitanyat jelz6 Birth of Cool, itt is egy jazz lemez volt, amely eldszor megnevezte ezt a

korszakot. Az Ornett Coleman nevéhez kothetd Free Jazz album.

A free jazz korszaka volt az utolso, melyben a jazz szintiszta, 6nallo, individualis miifajként
formalodott. Habar alapvetden gyokerei szamos helyrdl eredeztethetdk, szuverén forméva
alakult. A kés6bbi korokban azonban inkabb fiziokrol beszélhetiink, amelyek kiilonb6z6
mifajok egymasra hatdsabol, keveredésébdl jottek létre. Ennek legfontosabb oka, hogy
fejlodott a technika, ezzel egylitt tobb hangfelvétel késziilhetett és terjedhetett, az orszagok
kozotti hatarok konnyebben atléphetdk voltak, tehat megindult az a mozgés, amely a zenei
faziokat is eredményezte.

Ez a korszak az 1960-70’es évek periodusa, mikor kialakul a jazz kovetkez6 f6 allomasa, a jazz-
rock. A masodik vilaghaborut koveté néhany évtizedben egyfajta tarsadalmi lazadas vette
kezdetét, a szolasszabadsag egyre nagyobbra nétt, kiillondsen a fiatalok életében. Europaban
hoditott a rock, amely minden addigindl gazdagabb rajongotabort tudhatott magaénak. A
Beatles, a Rolling Stones és mas nagy egylittesek és eldadok sorra adtak ki lemezeiket. A nagy
radikalizalodas ¢és protestalas mellett a korszak f6 pozitivuma, hogy csokkent a faji
megkiilonboztetés, a szegregicio, melynek hatdsa a zenében is megjelent. Itt jonnek létre
ugyanis az elsd progressziv torekvések, fuziok, mint példaul a jazz-rock. Lathatjuk, hogy a

jazznek olyannyira fokozodott a térnyerése az id6k soran, hogy-bar tovabbra sem millidkat
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vonzott, de az akkoriban legpopularisabb miifajt (iz6 zenészek is meritettek beldle és 1) miifajok
alakulhattak ki ebbdl a rdhatasbol. Az improvizacié megjelenik a rockzenében is €s gyakran
jazz zenészek jatszanak a nagy muvészek mogott, hiszen az 6 technikai tudasuk kvalitdsdban
emelte a produkciokat. A rock is hatdssal volt ugyanakkor a jazzre, atkeriilt az alapliiktetése és
az elektronikus hangszerek megjelenésével az elektronikus hangzas is beleivodott a zenébe. Az
elektronika megjelenése Uj tavlatokat nyitott a zenészek életében mind technikailag, mind
hangzas tekintetében. A jazzrock nagy sztarjai voltak példaul Herbie Hancock és Chick Corea
is.

A vilagban kialakult szamtalan mifaj egymasra hatasaval, a globalizacioval és a fuzidk
megjelenésével elérkezik az az id6szak, mikor egyfajta retrospektiv szemlélet kezdddik a
jazzben. Egyesek az uj hullamot kdvetve kiilonféle progressziv kisérletezésbe kezdenek, masok
inkabb a korabbi korok jazz zenéjéhez nytlnak vissza és kialakul az a sokszinliség, amely ma
is jellemzé napjaink jazz zenéjére. Igy tehat, mikor manapsag azt mondjuk jazz, akkor tisztaban
kell lenni azzal, hogy ez jelentheti ezen zene barmely allomésat és korszakat, legyen az akar
swing, bebop vagy free jazz, valamely fizio, vagy épp a jazz egy olyan arculata, amelyet éppen

a jelen kor jatékosai a rogtonzés ereje altal a sajat hangjukon megszoélaltatnak.

3. A kozépiskolai ének-zene oktatasrol, fejlesztési lehetéségekral

3.1 Az ének-zene tantargy szerepe az aktualis Magyar Nemzeti Alaptantervben foglaltak
szerint®

Az ének-zene a miivészeti nevelést megvalositd ondlld tantargyak kozt szerepel a 2020-as
Nemzeti Alaptantervben. A miivészeti nevelést megvaldsito targyak {6 feladata egyensulyt
teremteni az érzelmi és értelmi intelligencia fejlesztésében. Tovabba, a zenei transzferhatas
kovetkeztében minden mas tantargy tanitasara és befogadasara is pozitiv hatdssal lehetnek, igy
sziikségességiik vitathatatlan. A Nemzeti Alaptanterv a kovetkez6képp fogalmaz a miivészeti

nevelésrol:

6 A fejezetben a 2020-as Magyar Nemzeti Alaptanterv ének-zene tantargyra vonatkozé fobb iranyelveit,
célkitlizéseit ismertetem. Forras: https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat . (Utolsé letoltés:
2022.11.01.)
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,» Tanorai keretek kozott, mindenki szdmara elérhetd miivészeti nevelés célja olyan képességek
fejlesztése, melyek eldsegithetik a harmonikus tarsadalmi egylittélést, azaz a miivészeti
tantargyak a miivészet eszkozeit a személyiség egészének fejlesztése érdekében hasznaljak fel.
A miuvészeti tanora egyrészt keretet biztosit a miivészet kiilonbozo teriileteinek megismerésén
keresztiil az érdeklddés felkeltésére, az esztétikai alapfogalmak elsajatitasara, izlésformalasra,
masrészt a mérlegeld gondolkodas és a mindségi alkotomunka irdnti igény kialakitasara.”

(NAT, 2020,407.0.)

Ezen miivészeti nevelést a jelenlegi magyar ének-zene oktatds Kodaly Zoltan zenei nevelési
elveinek mentén valdsitja meg €s alapvetd sziikségletnek tartja a tanulok zenei anyanyelvének
kialakitasat, illetve hazank zenei értékeinek feltérképezését, lehetdség szerinti elsajatitasat.
Ennek kozéppontjaba az énekhang keriil, a zenei iras-olvasashoz sziikséges ismeretek
megszerzéséhez pedig a relativ szolmizacio gyakorlasa segit hozza. A f6 fokuszban az
ismeretatadas mellett a meglévo zenei készségek fejlesztése all.

A tantargyhoz kapcsoloddan 6 élményforrasként jelenik meg a koéruséneklés, illetve ebbdl
adododan a kozosségi egylittmiikodés, empdtia €s mas emberi értékek kifejlodése, fejlesztése.
A tantargy tanitdsanak specifikus jellemz6i korcsoportonként eltéréek, a gimnaziumi
¢vfolyamokra a kovetkezok vonatkoznak: ebben az életszakaszban a tanulok rendelkeznek egy
dalrepertoarral, amelyben a magyar €s mas népek dalain tul miidalok is allnak, illetve ezen
repertoar bdvitése allandd feladat. A dalokon tal azok Ilétrejotte, torténelmi és érzelmi
hatterének, hozzajuk kapcsolédd gondolatok megfogalmazéasa is megvaldsitandd csak ugy,
mint a zenei miivek parhuzamba allitdsa mas miivészeti agak alkotasaival, korszakaival.
Harom f6 témakore van az ének-zene oktatashoz tartozé Oktatdsi Hivatal altal kiadott
kerettantervnek a gimnaziumi anyagban, ezek pedig a zenemiivek - énekes anyag, zenemiivek -
zenehallgatds és a komplex készségfejlesztés’.

A legujabb, 2020-as Nemzeti Alaptantervben foglaltak szerint az ének-zene tantargy tanitasara
¢s az azzal jar6 értékek, tudasanyag, készségek €s kompetenciak atadasara, fejlesztésére a
pedagdgusnak a gimnazium 9. és 10. évfolyamén heti 1 6rdban van lehetdsége, a tovabbi
évfolyamokon nincs erre kotelez6en meghatarozott éraszam. Fontos kiemelni azt is, hogy a heti
1 6raszam muvészeti nevelésre van meghatdrozva, tehat a tantargy helyébe 1éphet mas,

miuvészeti neveléshez tartozo targy is.

7 https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 _nat/kerettanterv_gimn_9 12 evf . (Utolsé letdltés:
2022.09.10.)
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A tobbi tantarggyal Osszehasonlitva megallapithatd, hogy ez az oraszdm toredéke a mas
tantargyi teriiletekre jutd Oraknak, ilyen kis Oraszdm csupdn az osztalyfonoki ordkra jut,
amelyek, bar szintén lehetnek az érzelmi nevelés szinterei, mégsem all a tantargy f6 fokuszaban

ezen cél megvaldsitasa, az ének-zene oktatassal ellentétben.

A NAT hét kulcskompetenciat emlit az Eurépai Unid ajanldsa alapjan, amelyek a tanulasi-
tanitasi folyamatra iranyulnak, hozzajuk feltétlen sziikségesek. A NAT-ban foglaltak szerint
egyik kulcskompetencia sem tartozik kizardlagosan egy tantargyhoz sem, hanem kiilonb6z6
mértékben fordulnak elé az edukécid soran. Ezek kozil dolgozatomhoz kapcsoloddan
kiemelném a 6. kulcskompetencidt, mely A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és
kulturdlis tudatossdg kompetenciaja. Ugy vélem, az Gsszes kompetencia koziil ez az, ami
leginkabb az ének-zene tantargyra iranyul.

»A zeneoktatds célja, hogy oly modon fejlessze a személyiséget, hogy az képes legyen
megérteni és értékelni a zenét és kinevelje a jovo hallgatosagat és gondozza tehetségiiket.”

(Varadi, 2010, idézi Hejja és Szalai,2019, 323.0)

3.2 A zenei kultarak soksziniiségének jelentosége az érzelmi nevelésben

A mai, globalizalt vilagban elengedhetetlen a mas népek felé tanusitott érzékenység, ugyanis
ahogy hazankra, a viladg szinte Osszes orszagara jellemzd, hogy egyfajta multikulturalizacio
vette kezdetét. Ahogyan Torgyik (2005) irja, ez a jelenség mar évszdzadokkal ezel6tt is jelen
volt, azonban a masodik vildghabori utdn er6sddott meg igazdn és a migracios folyamatok
manapsag is zajlanak. Emiatt keresniink kell azokat az eszkdzoket, csatorndkat, lehetdségeket,
amik segitségével alkalmazkodni tudunk a folyamatosan valtozé emberi kornyezetiinkhoz és a
sokszinli kulturak jelenlétéhez is. Hofstede (2005) leirja, hogy a kulturalizacié folyamata a
csaladban kezdddik, majd az iskoldban, késdbb a munkahelyen folytatddik. Ezért fontos, hogy
az iskoldk, oktatasi intézmények is teret biztositsanak ennek a fajta kulturalizacionak,
multikulturalis szocialodasnak. Torgyik (2005) szerint jelen korunkra a kulturalis pluralizmus,
soknyelvii tarsadalom a jellemzd, emiatt az oktatasban prioritast kell kapnia a sokféleképp
gondolkodas elfogadasanak, a sokszintiségnek.

A 21. szédzadban, azaz az Internet vildgaban mar nem is kell elhagynunk lakohelyiinket,

valamilyen elektronikus eszkozzel pillanatok alatt virtudlisan kapcsolodni tudunk a vilag
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barmely pontjara. Par kattintas azonban nem elég ahhoz, hogy meg is értsiik az ott latottakat,
tapasztaltakat. Mig a virtudlis kalandozasok gyakorlatilag egy védohalo-azaz a vilaghalon
keresztiil torténnek, addig a mas népekkel, kultirakkal vald személyes taldlkozas ennél
nagyobb horderejii tapasztalds lehet, igy a megfeleld6 emberi magatartashoz egyfajta
felkésziiltség sziikséges. Ehhez - ha nem is behatoan, de ismerniink kell és kutakodnunk kell
egy adott népcsoport, kultirdja, torténelme, szocialis berendezkedése, foldrajza és tovabbi
tulajdonsagok utan, hogy sajat kulturankkal Gsszevetve is empatikusan értelmezni tudjuk a
kiilonbségeket. Utopisztikus gondolat lenne azt kdvetelni mindenkitdl, hogy a vilag Osszes
kultargjat illetéen felvértezze magat valamiféle alapvetd tudassal, igy ami ennél is fontosabb,
az nem mas, mint a megfeleld érzelmi nevelés biztositasa egészen 0 éves kortol ameddig csak
lehetséges, mert ez fel tud késziteni benniinket az ujfajta kihivasokkal valé megkiizdésre.
Ugyanis, az érzelmi nevelés altal fejlodik ki az érzelmi intelligencia, amelyet Javorné
Kolozsvary (2015) Ggy definidl, mint lehetdséget az érzelmek percepcidjara. Az érzelmi
intelligencia az, mely segit sajat ¢és masok érzelmeihez vald hozzaférésben, azok
felismerésében, szabalyozasaban.

,»Az érzelmi intelligencia négy alapvetd mentélis folyamatbdl tevédik ossze:

* az érzelmek percepciodja, azonositidsa, megnevezése;

* a gondolkodas érzelmi alapozasa;

* a helyzetek és emberek érzelmi megeértése;

* érzelmi vezérlés (onmagunké, méasoké).” (Javorné Kolozsvary, 2015, 120.0)

Lathato tehat, hogy egy komplex fogalomrdl van szd, amelyhez komplex fejlesztés is
sziikséges. Arrdl pedig, hogy erre miért van sziikség, azt Dr. Puskasné Toth (2015)
szakdolgozatiban tdmasztja ala:

,»Az érzelmi kompetenciak fejlesztése olyan életvezetési stratégiakkal vértezi fel a

didkokat, amelyek segitik, képessé teszik 6ket a mindennapi élet kihivasaiban valo
helytallasban. Sajat és masok érzelmeinek megértése, kontrollalasa, a masokkal valo
egytittmiikodés képessége hozzasegiti Oket a problémaik, konfliktusaik helyes kezeléséhez,
tarsas kapcsolataik javulasahoz. Onmaguk megismerése lehetévé teszi redlis célok
megfogalmazasat, egy pozitiv életszemlélet kialakitasat, képesek elhagyni a korabbi devians

magatartasformakat.” (Dr. Puskasné Toth, 2015, 11. 0)

Valoban lathatdo, hogy az érzelmi intelligencia fejlesztése, vagyis az érzelmi nevelés
megvalositdsa nem mell6zhetd annak érdekében, hogy jol tudjunk alkalmazkodni ehhez a

naponta valtoz6 vilaghoz, amelyben éliink.
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Az elsédleges érzelmi tanulast elsddleges kornyezetiink, azaz sziileink biztositjak egészen
csecsemokortol kezdve, vagyis azok a személyek, akik els6k az életiinkben. Az életkor
novekedésével szélesedik a kor, akik altal impulzusokat, érzelmi behatasokat kaphatunk.
Gondoljuk a tagabb csaladi kornyezetre, baratokra, illetve iskolas kortdl az oktatéasi
intézményekre, amelyeknek szintén 6ridsi a jelentdsége egészen felndtt korunkig.

Az oktatdsi intézményen beliili érzelmi nevelést tulajdonképpen a miivészeti nevelést
megvalosito tantargyakkal azonosithatjuk. Az ezen tantargyat oktatd pedagdgusok kiemelten a
diakok érzelmi neveldi, de gy vélem, ez tantargytol fliggetlentil igaz kell legyen mas tanarokra
is. Az ének-zene tantargy is foképp érzelmi nevelést valdsit meg, igy egyaltalan nem mindegy,
hogy az milyen mennyiségben és mindségben zajlik. Kiilonosen fontos teriilet a gimnaziumi
zeneoktatas, hiszen ebben az életkorban a didkoknak a serdiilokor okozta valtozasokkal,
krizisekkel is meg kell kiizdeniiik. A személyiségfejlodés szempontjabol érzelmi nevelés két
legfontosabb korszaka a kisgyermekkor és a serdiilékor (Dr. Puskasné Toth, 2005). Igy egy
zenepedagogusnak jo, ha elokészitett eszkoztara van arra, hogy a didkokat hogyan segitse at
minél konnyebben ezen a folyamaton tantargyan keresztiil is.

A kordbban emlitetteken til az érzelmi nevelés azért is fontos, mert manapsag a
kozépoktatasbol kikeriilve és a felsdoktatdsba vagy a munka vilagéba bekeriilve mindenki
egyfajta multikulturalis kozegbe érkezik. Ezen a ponton 1ép be a tobbfajta kultura
megismerésének jelentdsége, ugyanis ez egy jO Ut a nyitott gondolkodads és szocidlis
felkésziiltség elérésére.

Az ének ordk alkalmasak arra, hogy gyakoroljuk a valtozo kulturalis szféraban vald
szereplinket, megismerjiink kiilonb6z6 kultardkat és érzelmileg nevelje a didkokat, hogy azok
a tovabbiakban barmilyen kulturalis kozegben megalljak a helyiiket. Erre legfOképp az énekelt
dalok adnak lehetdséget. A dalok Gsszetétele nem mads, mint zene, nyelv és kulturdlis tudas.
Amikor énekeliink, ugyanazokat a motoros képességeinket hasznaljuk, mint mikor beszéliink
(Hari, Chen-Hafteck és Crafword, 2013).

A sajat kultirankrol és mas kulturdkrdl is tanulhatunk a kiilonféle dalok éneklése altal,
mikozben kifejezziik mély érzelmeinket. Ezért, a kiilonbozd teriiletekrdl szarmazo dalok
éneklése sokoldalu lehetdségeket biztosit arra, hogy (1) a didkok elmélyitsék tudasukat a
zenérdl, a nyelvrdl és a kultararol, (2) fejlesszék énekhangjukat a beszéd és éneklés altal (3)
fejlesszék szocialis képességeiket egy multikulturalis és globalis tarsadalomban, mik6zben
kialakul benniik egy erds ontudat €s megértés masokkal szemben, (4) noveljek emocionalis

kifejezOképességiiket (Ilari,Chen-Hafteck, Crawford, 2013).
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Az éneklés és dalok altal szociokulturalis értékek és hagyomanyok is atoroklédnek (llari,Chen-
Hafteck, Crawford, 2013).

Gondoljunk példaul a magyar népdalokra. Koziilikk megszdmlalhatatlanhoz tarsul valamilyen
népszokas ( pl. kiszebab égetés, Gergely-jaras) vagy tartozik valamilyen iinnepkorhoz ( hisvét,
karacsony). Ugyanigy igaz ez mas népek kultirajaban is, példaul az aforamerikai gyokerti
cakewalk egy rabszolgak altal, uruknak eléadott tanc utan kapta a nevét, vagy emlithet6 akar a
blues is, mint népi eredetii miifaj, amelynek mar az elnevezése is ad egy képet az érintett
emberekrol, kozegrol, a dalok hangulatardl. Tovabb hallgatva és énekelve pedig még kozelebbi
képet nyerhetiink ezen dalok sziiletésérol és altaluk kinyilik el6ttiink a zenei vilagtérkép. Turino
(2006), idézi Ilari et.al. (2013), példaul ugy definialja a zenét, mint a szocialis élet egy formajat,
amiben a kultura kiemelt szerepet jatszik. Mindezek pedig allandd6 mozgasban vannak, igy
lépést tartani ezekkel sajat felelésségiink és az iskolaknak is kiemelt feladata volna, hogy az
erre valo igényességet kialakitsa a gyermekekben. Szamtalan dal példaul egy nagy torténelmi
eseményhez kapcsolodik, vagy épp egy fontos személyt dicsdit, de rengeteg olyan is van, amely
az élet aprd Oromeit, hétkdznapi témakat jelenit meg, mint a szerelem, baratsadg, a csalad
fontossaga vagy egész egyszerlien csak egy hangulatot, életérzést.

Mikor mas népekrdl, kultarardl beszéliink, nem feledkezhetiink meg a sztereotipidkrdl sem. A
dalok szintén alkalmasak arra, hogy lebontsak a kulturdkra aggatott sztereotipiakat azzal, hogy
betekintést engednek keletkezésiikbe, érzelemvilagukba (llari, Chen-Hafteck, Crawford, 2013).
Emiatt is fontos, hogy az ének ora is ablakot nyisson ezekre, hiszen az altalanositasoktol igy
eljuthatunk a konkrét, valds ismeretekhez és a nem befolyasolt vélemények kialakitasaig.
Tovabba, mivel a gyermekek vegyes csaladi kornyezetbdl érkeznek, és nem mindenki tud a

sziileivel mélyen beszelgetni ilyen témakrol, igy erre ez a forum is megnyilhat a tanérékon.

Osszességében tehat szazadunkban az érzelmi nevelésnek prioritasban kell lennie ahhoz, hogy
a folyamatosan valtoz6 tarsadalmunkhoz és vildgunkhoz megfelelden alkalmazkodni tudjunk,
hogy megtalaljuk a valtozd vilagban is az érzelmi stabilitdst és a kapcsolatot els@sorban
magunkkal, majd sziikebb kornyezetiinkkel, végiil pedig mas népekkel, kultarakkal, tehat
egyszoval boldogulni tudjunk. Erre az iskolai ének-zene tantargy jo szintér lehet, természetesen
megfeleléen nyitott gondolkodasu didkokkal, felkésziilt neveldkkel és rugalmas, naprakész

tantervvel egyiitt csupan.
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3.3 A kozépiskolas koru didkok zenei orienticidja, zenei izlése

Dolgozatom és az ahhoz kapcsolodd kutatasom kozéppontjaban is a kozépiskolas koru
gyermekek allnak.

Sajat tapasztalataimbol kiindulva ugy nyilatkoznék, hogy a kozépiskolas évek voltak azok az
1ddk, mikor zeneileg a legtobb hatas ért, ekkor jellemzett leginkabb a zenei utkeresés. Hatassal
volt ram csaladom, az iskolai és zeneiskolai tandraim zenei izlése, illetve osztalytarsaim,
barataim altal is sok 11j eldadot, zenét ismerhettem meg. Emlékezetem szerint azonban a legtobb
zeneszam az akkoriban divatos tehetségkutatokban elhangzottak koziil ragadott meg, amelyeket
az abban az id6ben talan egyetlen online zenei platformon, a YouTube-on hallgattam vissza.
Manapsadg mar megszamlalhatatlan online és offline platformrol arad a fiatalokra a zene és
szamos streaming szolgéltatas biztositja az azonnali zenei élmény megszerzését. A zeneszamok
elérhetdsége joval kozvetlenebb lett. Az elektronika megjelenése hatast gyakorol a
zenehallgatasi szokdsokra is. A zene mindenki szamara elérhetévé, hordozhatdva, egyuttal
olcsova és értéktelenebbé valt (Hargreaves, & Hargreaves, 2004 idézi Pintér, 2021).
kapcsolatban: hogyan, mennyit, milyen aranyban, milyen stilusban stb. hallgatnak zenét. North,
Hargreaves, és O’Neill (2000) kutatasaban 2456 {6 vett részt €s arra keresték a valaszt, hogy
milyen stilust zenét hallgatnak a 13 és 14 éves kort diakok. Kideriilt, hogy az altaluk leginkabb
kedvelt stilusok pop, rap, soul és rock, ezzel szemben egyaltalan nem kedvelik a népzenét, az
operat €s a klasszikus zenét.

Adriano és DiPaola egy hasonld kutatast végzett Angliaban 2010-ben, amelyben 793
kozépiskolas vett részt. A f6 kérdések kozt szerepelt, hogy mikor és miért hallgatnak zenét a 9-
12. osztalyos tanulok. A kutatasbol kideriilt, hogy a fiuk és lanyok mas okbol hallgatnak zenét,
tehat ez nemeként is eltérd eredményeket mutat. A legtobben a lanyok koziil unalomiizésre, a
nehézségeiken vald atlendilésre és a fesziiltség oldasara haszndljdk a zenehallgatést.
Ugyanakkor, a fitk ugy vélik, szeretteiket szorakoztatjak gyakran a zenével, amit hallgatnak.
Lorenzo-Quiles, Soares-Quadros Jr. és Abril (2020) Braziliaban kutatta a kozépiskolas tanulok
zenei preferencidjat, melybdl kidertilt, hogy a 940 résztvevo toObbségében konnylizenét, kevésbé
klasszikus zenét hallgat otthon.

Magyarorszagon 2014-ben Dohdny Gabriella végzett a tanulok zenei fogyasztasara iranyuld
vizsgalatot, amelybdl szintén kideriilt, hogy a tanulok 81%-a vélasztja inkabb a konnylizenét,

mig 18% a klasszikus zenét, amikor zenét hallgat iskolan kiviil, 6nall6an.
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Jomagam is kivancsi voltam, hogy 2022-ben, a jelen helyzetben hogyan alakulnak a
kozépiskolai didkok zenehallgatdsi szokésai. A koradbban is emlitett, dolgozatomhoz
kapcsolddo orszagos kutatasban (tovabbi részletek az 5. fejezetben) magyarorszagi régiokban
kérddiv segitségével kutattam a 10. osztalyos didkok zenei preferenciajat. Az erre irdnyulo 6
kérdések azokra a zenei miifajokra irdnyultak, melyeket iskolan kiviil hallgatnak; hogy ki vagy
mi befolyasolja, hogy milyen zenét hallgatnak; hogy az altaluk hallgatott stilusok koziil melyek
jelennek meg az ének-zene 6rakon; illetve melyek azok, amelyekrdl szivesebben hallananak.
A kutatasbol kidertilt, hogy a diakok legtobbje (73%) pop zenét hallgat, emellett a tovabbi
leggyakoribb valaszok pedig a rap (55,8%) hiphop (43,5%) ¢€s disco/techno (39,3%) voltak. A
dolgozatom fokuszaban allo6 mifajt, azaz a jazzt 19,1% valasztotta, az iskoldban dominalo
klasszikus zenét 25,7%, a népzenét pedig 13,6%. Fontos adat, hogy a jazzbdl kialakult
miifajokat is tobben hallgatjak, tehat az R&B (13,4%), soul (7,4%) ¢és a funky (10,6%) is
megjelenik. Azaz Osszesen jazzt, vagy azzal rokonsagban levé mifajt 50,5% hallgat.
Az, hogy ezek a stilusok mennyire jelennek meg az ének-zene 6ran, illetve mit preferdlnanak
ezek koziil a didkok, tovabba, hogy az eredmények kozt mennyi a hasonlosag és eltérés, arrol
az 5. fejezet Kutatasi eredmények alfejezetében értekezem tovabb.

Arra is kivancsi voltam, vajon ki vagy mi befolyasolja, hogy milyen zenét hallgatnak a diakok.
A valaszok egyértelmiien bebizonyitjak, hogy a média és a streaming szolgaltatasok terjedése
mekkora hatast gyakorol a zenehallgatasi szokasokra is. Ugyanis, a didkok 59,7% a Spotify és
mas streaming szolgaltatasokra hagyatkozik, 53,2%-uk Internetes platformok (Facebook,
Instagram, TikTok stb.) alapjan valogat zenéket, illetve 48,4% jelolte a valaszt, hogy a kortars
csoport, azaz barataik befolyasoljak, hogy milyen jellegli zenét hallgatnak. 20,4%-ban pedig
radios, televizios miisorokbol meritenek.

Az iskolai ének-zene 6ra hatdsat minddssze 4,7% valasztotta, azaz, a tanoéra jelentéktelen
mértékben van hatédssal zenei izlésiikre. Az ,,Egyéb” valaszlehetdségre tobb didk irta, hogy a
jelen érzelmi allapota €és hangulata is befolyasolja.

A didkok zene izlése tehat nagyon szertedgazo stilusok tekintetében, ugyanakkor az ének-zene
oktatasban a népzene és a klasszikus zene dominal, melyet a didkok nem hallgatnak jelentds
mértékben iskolan kiviil. Az iskolai ének-zene ora sincs kiilondsebb hatassal arra, hogy milyen
zenéket hallgatnak, pedig a sokszinli miifaji véalaszték kozt konnyebben igazodnanak el a
didkok, hogyha kapnédnak ehhez Gitmutatast és tobben jelezték a kérddivben, hogy szeretnének

a mai zenékrdl hallani az 6rakon, tehat az igény megvan, de gyakorlat hidnyos.
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A diakok zenei iranyvalasztasat most, 2022-ben az orszagos kutatdsom eredményeibdl itélve
nagy mértékében a streaming szolgaltatasok €s a kozosségi média befolyasolja, ezért feltétlen
szlikséges, hogy az iskoldban igyekezziink a didkokat a médiatudatossagra nevelni, hiszen mint
kideriilt, az zenei érdeklddésiik tekintetében is nagy erdvel bir. Dr. Sz6ke-Milinte (2020) szerint
a tudatos médiafogyasztas nem mas, mint annak a képességnek a kialakitidsa, hogy képesek
vagyunk kiilonbséget tenni a médidban megjelend tartalomban, az eldzetesen megszerzett
tudasunk altal képesek vagyunk szelektélni a tartalmak kozt és azokat tobb oldalrdl értelmezni
tudjuk. Ez az a képesség tehat, amelynek elsajatitdsdhoz hozza kell segiteni a diakokat és
amelyre sziikséges felhivni figyelmiiket annak érdekében, hogy hatékonyan tudjanak sziirni a

média 3ltal felkinalt tartalomban.

4. A jazz helyzete a kozépiskolai ének-zene oktatasban
4.1 A jazztorténet lehetséges beépitése az ének-zene orakba a 9-10. évfolyamokon

A korabbiakban, 2.2. fejezetben felvonultatott jazztorténetet azért ismertettem, hogy
ravilagitsak arra, hogy egy, akar csak 100 éves multra visszatekinté miifajnak és stilusnak is
ugyanugy megvannak a gyokerei, korszakai, tanulsagai €s kiforrott miivészete, mint az ennél
joval régebbi, klasszikus zenetorténetnek. Azaz, érdemes lenne intézményes keretek kozott is
foglalkozni vele, tekintve, hogy nem kevesebb az altala atadhato tudas, mint a jelenlegi tanitott
stilusokban, miifajokban. Allitom, hogy nem az eltelt idd alapjan hatdrozhaté meg egy zenei
miifaj mindsége és relevancidja. Amennyiben ezt vennénk alapul, bizonyara az dsemberekig
kellene visszautaznunk, hogy naponta gyakoroljuk zenei hagyomdanyaikat, ettdl azonban nem
lennénk zeneileg sem széleskorlien miiveltek, sem felkésziiltek szdzadunkban, hiszen a lényegi
fejlédés épp a kovetkezé korokban indult meg. A jazz esetében egy ma is folyamatosan
mozgasban, fejlddési Gton haladd zenérdl beszélhetiink, amely valdsziniileg az improvizacid
adta végtelen lehetdségek miatt igy is fog tovabb haladni. Abban a szerencsés helyzetben
lehetiink, hogy megélhetjiikk ennek a miifajnak a fejlddését, hiszen ez most torténik. Fontos
tehat, hogy ne essiink jra €s ijra ugyanabba a hibéba, hogy csupan konnylizenei mivolta miatt
szoritunk ki egy egyébként rendkiviil gazdag stilust a hazai ének-zene oktatdsbol. Ahhoz
azonban, hogy erre képesek legylink, megfeleld hattértudassal kell felvértezniink magunkat.
Véleményem szerint szerencsés Ut lenne a jazztorténetet ugy beemelni, hogy az parhuzamosan

tudjon haladni a hagyomanyos tananyaggal, mert ez szolgalna a megértést a didkok szamara.
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A jazztorténet adaptalasa a tanmenetbe, a magyar népzenével és a klasszikus zenetorténettel

annak oOsszevetése a kovetkezé pontok mentén biztosithatna sokrétiibb tudast az didkok

szamara.

népzenei gyokerek Osszehasonlitdsa (népdalok ¢és munkadalok témainak és az
eldadasmodok mogott allo torténelmi hattér megismertetése, a két kultira népeinek
hétkdznapi életébe vald betekintés megszerzése, tanulsagok levondsa korunkkal

Osszevetve)

a magyar folkldr, illetve az afroamerikai népzene, illetve a jazz jelenléte, tovabbélése a
zeneszerzOk alkotasaiban (pl.: Kodaly Zoltan, Bartok Béla, George Gershwin, Igor
Stravinsky életmiive kapcsan).

a katolikus zenei hagyomanyok Osszevetése Europaban példaul a barokkban és az
afroamerikai zenekultiraban (a szabad vallasgyakorlas szemben a kényszerbdl felvett
vallas gyakorlasa, ennek zenei kivetiilése, egyhazi miifajok kialakulasa)

a hangszeres zene alakuldsa a klasszikus korokban és a jazzben (ezzel egyiitt a
hangszerfejlodés, hangszerhasznalat és zenekari felallasok torténeti hattere, a nagyvilag
eseményei és a tudomany fejlddésének szerepe)

a komolyzenei zeneszerzOk €s a jazz mivészeinek élete zenetdrténeti szempontbol
(egyes életrajzok megismertetése, elhelyezés zenetorténeti korszakban, stilusban és
ravilagitas a hasonldsagokra, kiilonbségekre)

a kotottségektdl valo tavolodas szocidlis, torténelmi, kulturélis hattere (példaul zenei

megkozelitések a szazadfordulo, vagy a 20. szdzadi komolyzenében ¢és a free jazzben).

Természetesen a lehetdségek sora nem mertil ki az emlitett pontokban, csupan érzékeltetni

szerettem volna, hogy a jelentds konkluziok levonésa a jazz esetében torténeti szempontbol

is teljes mértékben megtehetd. A magyar kozoktatasi rendszerben torténelem tantargybol

sem csak a magyar €s az eurdpai torténelemmel foglalkozik a tananyag, tehat ezen gondolat

mentén haladva az ének-zene ordkon is fontos lenne szélesiteni a zenetorténeti spektrumot.

A jazz bevezetésével a didkok egy komplexebb képet kapndnak a zenetorténetrdl és

kozelebb keriilnének a mai zenei hagyomanyok megértéséhez az eurodpai zenekulturan kiviil

is, illetve még inkabb lehetséges volna azon torekvések megvalositasa, amelyeket a Magyar

Nemzeti Alaptanterv magaban foglal.
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4.2 A jazzben rejlé lehetoségek a kozépiskolai ének-zene oktatiasban

A jazz eszkoztarat tekintve szamtalan lehet6ség rejlik abban, hogy a hagyoményos tanérakon
is alkalmazzdk a tanarok, akar csak egy-két gyakorlat erejéig és ily modon megmutathassak a
diakoknak, hogy mennyire nem fekete-fehér semmi a zenében. Amikor a jazz eszkoztarat
emlitem, kétségkiviil az improvizacié jut eszembe elsoként. Az improvizacio a pillanatban

teremtés lehet0ségét €s szabadsagat adja meg.

,»Az improvizacid az emberiség egyik legdsibb zenei megnyilvanulasa, mely egyiitt fejlodott az
ember zenéjével, kultarajaval és tovabb élt és él a vilag népeinek zenei hagyomanyiban.” (Dr.

Benedek, 2018)

Ez tehat nem egy ujkeletli dolog, amit a jazz hozott magéval, ez mindig is jelen volt. Pozsar
(2016) tigy fogalmaz rola, mint a legelterjedtebb kozlésforma a vilagon, amely napjainkban is
szinte minden zenében jelen van.

Ez 4ltal fontos kiemelni, hogy az improvizaci6 nemcsak a jazz sajatja, mas zenetorténeti
korokban és stilusokban alkoté miivészekre is jellemz6 volt, hogy rogtondztek. Emlithetnénk
példaul Johann Sebastian Bach-ot, Liszt Ferencet vagy Beethovent is (Dr. Benedek, 2018).
Alapvetden azonban a jazz az, ami valoban teljes mértékben az improvizaciora €pit, kollektiv
¢s egyéni formaban is, természeténél fogva. A kovetkezokben a jazz és az improvizacid
beépitésének lehetdségeit firtatom a hagyomanyos ének-zene oktatasba.

Scimonelli (1999) megfigyelései alapjan ugy tartja, hogy a gyermekeket is, ami leginkabb
megfogja a jazzben, az az improvizacio, kiilondsképpen, mikézben 6k maguk is végzik azt.
Leirja tovabba, hogy ahhoz, hogy jazz improvizaciot lehessen oktatni, ahhoz nem sziikséges az
egész jazztorténet felvonultatdsa és életrajzok megtanitasa, hiszen ez sokkal inkabb a
hallgatasrol és jatszasrol szol. Ugy tartja, a sorrend forditott is lehet, hiszen abban a pillanatban,
hogy valakit ez a zene a hallgataskor megfog, egészen biztosan tobbet akar majd tudni rola.
Ugyanakkor a jazz torténelmi perspektivaba vald helyezése is rendkiviil fontos, csupan nem az

az elsddleges prioritas feltétleniil.

A dolgozatomhoz a mai jazz zenei életben és jazzoktatdsban is aktivan tevékenykedd
miuvészeket, azaz if]. Olah Kalmant, Pozsar Matét és Markus Tibort kérdeztem, szerintiik
melyek a jazz azon elemei, amelyeket érdemes lenne beemelni a hagyomanyos ének-zene
ordkba. Egyontetiien 6k is mindannyian az improvizaciot emlitették els6ként. Nem is feltétlen
a jazz improvizaciot, hanem a rogtonzést magat. Mindannyian alatdmasztottak azt a gondolatot,

miszerint semmilyen zenetdrténeti vagy zeneelméleti ismeret nem sziikséges az improvizacid
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gyakorlasahoz, az ehhez sziikséges eszk6zok tulajdonképpen a nyitottsag, batorsag ¢és
fegyelem. Azaz, az ehhez sziikséges eszk0zok valdjaban a tanari és didk oldalrdl biztositott
megfeleld hozzaallas és némi zenei eszkoztar. Ahogyan Karres (1981) allitja, érzelmeink

kifejezése lelki sziikséglet, emiatt fontos szerepet kell, hogy kapjon a rogtonzés, mely a zenei

crer

Egy zenei vilagot leginkabb a zenehallgatés ¢és zenélés altal lehet megismerni. A zenehallgatas
szinte minden ének-zene oOra része, igy, ha a jazz szerepet kapna az ének oOrakon, a
zenehallgatasban is jelentds kell, hogy legyen a szerepe.

Fontos, hogy tudatos zenchallgatokat neveljiink az intézményekben. Kiilondsen, mivel a 21.
szazadban a média hatasa er6teljesebb, mint valaha. Emiatt talan nem is kell firtatni a Kritikai
gondolkodés jelentdségét, illetve azt, hogy a médiamiiveltség ¢és a médiatudatossag
megszerzése mennyire prioritast kell, hogy kapjon. Kritikai gondolkodast azonban hattértudas
¢s ralatas nélkiil nem lehet gyakorolni, marpedig ezt a képességet a zenehallgatas kapcsan is
fontos elsajatitani, hogy sziirni tudjunk a kinalkozé zenei anyagok kozt.

Az improvizacio6 a kritikai gondolkodas kialakitasaban is segit. Ahogyan Treder-Wolff (2018)
irja, improvizalds kozben a zenészek kozt agy - agy kozotti kapcsolat és szocidlis-érzelmi
interakcidk jonnek létre, amelyek altal az improvizacié gyakorlata segit abban, hogy ndveljiik
a bizonytalan tényezdkkel vald megbirkozas képességét, tovabba csokkenti a szorongast és
segiti a kreativ gondolkodast, amely alapvetd sziikséglet az egyre komplexebbé valo
vilagukban. Epp emiatt kell a dikokat egy teriiletrl minél sokoldalubb tudassal felvértezni,
mely sokoldalu tudast az ének-zene tantargy kapcsan a stilusbeli diverzitas biztositasa adhatja
meg, példaul a jazz bevezetésével. Pozsar Maté is ugy gondolja, hogy a jazz megjelenése a
hagyomanyos ének-zene ordkon hozzasegitené a didkokat a mai kultura értelmezéséhez.
Markus Tibor is ugy nyilatkozott, hogy a jazz alkalmas arra, hogy megteremtsen a miifajok kozt
egy kozos nyelvet, amely elmossa az ¢les hatarokat.

A jazz tovabba stilusismeretben is segitene. Ahogy Horvath (2006) leirja, a minél sokrétiibb
stilusismeret sokrétli zenei izlést biztosit és azok, akik képesek komplexebb zenéket is
meghallgatni és megérteni, nagyobb repertoarbdl valogathatnak életiikben akar szorakozésra,
vagy barmilyen emocionalis benyomasra van sziikségiik. A jazz sokszinli palettdjarol valogatva
néhany példa: a bebopnak a tempd és a virtuozitds miatt energizald hatdsa is van, hiszen
hallgatasakor feléledhet benniink a motivacid €s a produktivitdsi vagy, a hangulatjavitd és
transzferhatdsair6l nem is beszélve. Ugyanakkor, egy jazz balladdt meghallgatva egy

nyugodtabb, bensdségesebb légkort teremthetiink magunknak €s ezen tulajdonséagaikat a
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zenehallgatas altal a didkok is hamar megérezhetik. Zenét hallgatni egyébként is szoktunk, az
iskolai kereteken beliil a tudatossag megteremtése lehet a {6 irdnyelv és hogy a didkoknak
legyen eszkOztara a zene altal, hogy mindennapjaikat jobba tegyék és tudjanak sziirni a miifajok

kozt. Fontos azonban az eldkészités, amelyrdl bovebben a kovetkezod fejezetben értekezem.

A jazz zene hallgatasanal is fontos elv, hogy instrumentalis és vokalis mliveket, kis zenekari és
bigband felvételeket is hallgassunk, tehat minél nagyobb repertoart valogassunk 6ssze, ugyanis
ez fejlesztené a didkok hangszerismeretét is. Az instrumentalis szamoknal megismertethetjiik a
diakokat azzal, hogy mondjuk a fuvoés szekcionak €s az olyan hangszereknek, amik a klasszikus
zenében is jelen vannak (példaul tuba, trombita, zongora, nagyb6gé stb.) a jazzben milyen
szerep jut, milyen szélamokat jatszanak és hogyan miikddnek ebben a zenei kornyezetben
milyen hasonldsagokat, kiilonbségeket fedezhetiink fel. Ugyanigy érdekes megvizsgélni, hogy
mibdl all egy kamaraegyiittes 6sszehasonlitva egy jazzcombo-val, milyen hangszerek alkotjak,
milyen a jatékosok kozt a hierarchia. Abban a pillanatban, hogy valaki tudja, hogy mik koziil
valaszthat a zenehallgatas kapcsan és milyen sokféle zene, fuzid 1étezik, egészen biztos, hogy
igénye lesz arra, hogy a média és a radidk altal felkinalt hanganyagon kiviil mas utan is
kutakodjon és talan megnd az érdekl6dés az €16 hangszeres zenére is, bar erre vonatkozo adattal

jelenleg nem rendelkezem, csupan feltételezem.

A vokalisan eladott jazz zene hallgatasa és éneklése pedig egy eddig nem emlitett, de
rendkiviil hasznos tulajdonsagot hordoz magaban. Ez pedig nem mas, mint a dalok szovegei,
azaz az angol nyelv jelenléte. Ahogyan Lakatos (2019) fogalmaz, ez a miifaj tulajdonképpen az
angol nyelvbe sziiletett bele, ez az anyanyelve. Mivel a jazz gyokere, az afroamerikai népzene
vokalis, azaz nyelvi kozlést hordozo miifaj, a jazz éneklés elvalaszthatatlan az angol nyelvtél,
kiilonosen az amerikai nyelvvaltozattol.
Azzal, hogy ezek a dalok vilagnyelven, vagyis angolul sz6lalnak meg a vilagon mindenhol,
ezzel gyakorlatilag egy ujabb ajtdo nyilik arra, hogy tudasunkat gyarapitsuk. Az angol
megkeriilhetetleniil a vilagunk része lett és manapsag nyelvtudas nélkiil gyakorlatilag nem
tudjuk megallni helyiinket a vildgban. A jazz standardek szovegei rendkiviil jol hasznalhatdak
nyelvtanulasi célokra is, a kovetkezod tulajdonsagok miatt:
e sok esetben olyan kifejezéseket, szavakat talalunk benniik, amivel hétkéznapi
¢letiinkben vagy tanulméanyaink soran nem talalkozunk, mert metaforikus kifejezések
vagy pedig egy dialektus teriiletre jellemz0 kifejezést emlit, ezért szokincsbovitd céllal

is alkalmazhatoak (pl.: Lush Life, Black Coffee c. dalok)
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e segitenck a megfeleld kiejtésben, hiszen a zenehallgatds sordn a szavak kiejtésekor
hallhatjuk a megfeleld variaciot, a dalszoveg megtanuldsa hallas utan gyakorlatilag
automatizalja a helyes kiejtést

e nyelvtani variaciokat taldlunk a szovegekben, amelyek eltérnek a hagyoményos, iskolai
keretek kozt tanitott nyelvtan elemeitdl (pl.: 1t Ain’t Neccessarily So, There’s a Boat
Dat’s Leavin’ Soon c. dalokban)

e Dbetekintést engednek az amerikai emberek életébe, hétkdznapjaiba, ez altal pedig
kultirakdzvetitd erével birnak

e sok esetben foldrajzi teriiletek nevei szerepelnek a dalszévegekben vagy erre utald
jelzések, igy térben is elhelyezhetoek a dalok és keletkezési koriilményeik (pl.: Route66
c. blues)

e a dalok szovegének metaforikus, masodlagos jelentésének értelmezésével fejleszti
gondolkodéasunkat és az igényt arra, hogy ne mindent sz6 szerint értelmezziink.

Az ének-zene tantargy mellett a masik altalam oktatott tantargy az angol nyelv-és kultira. A
didkokkal a tanitasi gyakorlatom alatt alkalmanként lefolytatott beszélgetések alapjan azt a
kovetkeztetést vontam le, hogy az angol nyelv tetemes részét a gimnaziumi évfolyamokon nem
a tankonyvekbdl és iskolai keretek kozott szerzik meg, hanem mar az Internetrdl, zenehallgatas,
filmnézés kozben. Ezért erre a célra a jazz standardek is felhasznalhatok, hiszen altaluk is
gyarapodik tuddsuk, mikdézben szdérakoznak, zenét hallgatnak. A nyelvtanulds és zenei
miivelddés tehat jotékonyan fonddik dssze ilyen modon.

A jazz azonban magaban hordoz és megtanit olyan tulajdonsagokat is, amelyeknek
mindennapokban torténd atiiltetése jelentésen konnyithet az életiinkdn. Zenei kdrnyezeten
kiviil, az é¢letben is szamtalan alkalommal taldljuk magunkat abban a helyzetben, hogy
rogtondzniink kell, igy ennek elsajatitdsdhoz is hozzajarulhat, ha ezt mondjuk ének orai keretek
koziil megtanuljuk és megtanitjuk jol kezelni és rajonni, hogy elére nem tervezett dolgokbdl is
sziilethet eredmény, alkotas, pozitiv végkimenetel. Ezen gondolatomat tamasztja ala Horvath
(2006) értekezése, aki szerint az azonnali gondolkodast €s a valtozadsokhoz val6 alkalmazkodas
tulajdonsagat is elsajatithatjuk az improvizacié megtanulasadval. Mindkét tulajdonsag fejlodik
zenélés kozben, hiszen a tanuldoknak mar a kovetkezd pillanaton is gondolkodniuk kell,
mikozben jatszanak. Mindezt anélkiil, hogy elére meghatarozott irdnyelveket kapnanak.
Improvizacié kdzben a liiktetéshez €s a zenei hattérhez is alkalmazkodniuk kell, igy ¢bred fel a

valtozasokhoz valod alkalmazkodas képessége. Kiemelkedd eredményekkel jar mindenki
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szdmara, ha elsajatitja ezeket a képességeket, hiszen az egész ¢let a valtozasokrol szol és arrol,
hogy tudjunk ezekhez alkalmazkodni, illetve a tanulokat minél inkabb felkésziteni erre.

Ifj. Oldh Kalman is ugy nyilatkozott az altala lefolytatott interju alkalmaval, hogy az
improvizacid6 megtanuldsa nagyon sok pozitiv elénnyel jarna, hiszen az ehhez sziikséges
talalékonysag és kreativitas szinte minden mas szakmai teriileteken is elengedhetetlen.

Pozsar Maté a kovetkezd gondolatokat osztotta meg arr6l, mi az, amiben a legtobbet adta

szamara a jazz és amiért fontosnak tartja adaptalni hagyomany ének-zene drai koérnyezetbe is:

»A jazz egy folyamatosan Onfejleszté miifaj, nagyon leleményes, improvizativ és végteleniil
nyitott, de emellett izléses. Ezek gyonyorl egyensulya a jazz. A jazzt at lehet helyezni korban
¢s idében barhova, mert mindenhol miikddni tud. Ez a globalizacid zenéje és ez az, amiért ez a

miifaj meg tudja tanitani a didkokat értelmezni a jelenkor kulturgjat.”

Ez tulajdonképpen Osszefoglalja az egész lényegét annak, hogy mit tud adni a gyermekek
szamara tanuldsi kOrnyezetben a jazz ¢és miért lenne pozitiv alkalmazni.
Eleget tenne a Nemzeti Alaptantervben megfogalmaz6édd célnak, miszerint:
»A tanuld képes lesz a miivészi gondolatok és az 6t koriilvevd hétkdznapi vildg kozotti
kapcsolatok meglatasara, valamint az eltérd latdismodok megértésére és elfogadasara is.” (NAT,

2020, 407.0)

A szakirodalmi hattér felkutatasa, az interjuk elemzése és a kett6 Osszevetése értelmében, a jazz
zene beemelése az ének-zene ordkba tehat oly modon segitené eld a gyermekek miivelddését,
hogy betekintést nyerhetnének egy eklektikus ¢€s nagyon gazdag zenekulturaba, annak
hagyomdnyaiba, mindennapi ¢életébe a dalokon, szovegeken keresztiil. Fejleszthetik
nyelvtudasukat az angol nyelvvel kapcsolatban, példaul gazdagithatjdk szokincsiiket. Az
improvizaciés gyakorlatokkal fejlodik a gyermekek kreativitdsa, képzelGereje €s
alkotokészsége, amelyek zenei kornyezeten kiviil és beliil is hasznosithato képességeket ad a
keziikbe. Ugyanakkor, ahogy Markus (2001) irja, a kreativitast nem szabad er6ltetni, hanem
batoritas és dicséret altal sziikséges kibontakoztatni.

Fejlédnek tovabba a didkok kognitiv képességeik és az azonnali gondolkodast is épiti. Az Uj
stilus bevezetése eldsegitené, hogy tudatos zenehallgatokka valjanak ¢€s konnyedén
szelektaljanak napjaink megszamlalhatatlan mennyiségili és mindségii zenei anyaga kozt, illetve
értelmezzék is azokat. Tovéabba, hogy zeneileg miivelddjenek, felismerjék a hangszereket

kiilonbozé zenei kornyezetekben, ralatast szerezzenek a miifajokkal és zenei stilusokkal
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kapcsolatban és megszerezzék a mai, globalizalt vilaghoz elengedhetetlen nyitott és érzékeny

hozzaallas attitiidjét.

4.3 A jazzoktatashoz sziikséges mddszertani felkésziiltség és tanari kompetenciak

Ahhoz, hogy barmilyen tanéra megfeleld mindségben folyjon, megfeleld tanari felkésziiltség
¢s attitld sziikséges. Arrol, hogy a jazz esetében ez hogyan valosulhatna meg, négy
pedagogussal készitettem interjut, koziiliik harman jazzt tanitanak: Markus Tibor, Pozsar Maté
¢s ifj, Olah Kaélman. Interjialanyom volt tovdbba Szényiné Lobmayer Margit, aki
hagyomanyos ének-zene oktatasban tevékenykedik, altalanos és gimnaziumi évfolyamokon.
Els6ként Szényiné Lobmayer Margitot kérdeztem, hogy milyen eszkézok volnanak
szlikségesek véleménye szerint a jazztanitashoz.

Alapvetden ugy nyilatkozott, hogy a tanmenet altal meghatarozott tananyag mellett azért adodik
szabad idOkeret, amelyet ki lehet tolteni egyéni preferencia szerint. Sajat maga is szokott akar
beéneklés gyanant jazz gyakorlatokat alkalmazni vagy egy kedvenc el6adéjatdl tanitani valamit
a gyermekeknek, ugyanakkor semmit sem erdltet és szerinte ez is a kulcs ahhoz, hogy Uj
ismeretet vezesslink be. Vagyis, hogy természetes modon valosuljon meg a tanitasi-, tanulasi
folyamat. O maga is nyitott az (j miifajokra, a gyermekek is kiseldadas gyanant hozhatnak
kedvence el6adordl prezentaciot, igy sokféle zene meg tud jelenni az 6rén.

Szerinte barmilyen 1) miifaj bevezetéséhez, igy a jazzhez is nyitottsdg volna sziikséges, tanari
és didk részrdl egyarant.

Legszivesebben az improvizaciét vezetné be az oktatasba. O maga is gyakran rogténoz
zongorakiséretet a tanult dalok mellé az 6rakon. Azonban a gyerekek részérdl egyeldre nem
latja a képességet €s a hajlanddsagot efelé, kiillondsen, hogy sokan az osztalyokbol egyediil sem
mernek énekelni. Emiatt inkdbb csoportban szoktak, igy jelenleg utopisztikus cél elvarni a
gyermekektdl, hogy onalléan improvizaljanak. Véleménye szerint ezen az 6raszam emelésével
sokat lehetne segiteni. Tanari oldalrol a stabil zongoratudas lenne az alapvetd, illetve egy bator,
eldadoi kiallas, amely 0sztonzdleg hat a gyermekekre. A tanarnak is kellene tudnia oly modon
improvizalni, hogy akarmi megszolal a gyermekekbdl, azzal tudjon dolgozni az adott
pillanatban. Tovabba a kezdeményezOképesség ¢€s karvezetdéi kompetencidk segitenének
szerinte, hogy fejleszthetd legyen az 6ra minésége. Sokat gondolkodik azon, hogyan lehetne
szabadabba tenni az ének-zene Orat és tobbet mutatni a jazzbdl. Megfogalmazza a problémat: a

sok kotottség mellett tobb jazzmddszertani és stilusismeretre volna sziikség, mivel jelenleg ez
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a tanarképzésnek nem képezi részét, igy nincs atiiltetve a gyakorlatba és valoszinlileg ezért

jelenik meg csak elszortan. Szerencsésnek talalnd, ha erre vonatkozolag képzések indulnanak.

Markus Tibor jazz-zongoramiivész ¢€s zenepedagogus a kovetkezoképp nyilatkozott:
,Minden tanari kompetencia megfogalmazasa el6tt az lenne a szerencsés, ha a miivészetekre a
21. szézadban is legalabb annyi figyelem jutna, mint az okori kultirdkban. Eldszor is az
oraszamot kellene megnovelni annak érdekében, hogy a 1ényegi ismeretterjesztés meg tudjon
valosulni. A jazzt tanitd tanarnak a hagyomanyos ének-zene orakon biztositania kellene a
befogadhatdsagot, elokészités nélkiil nem lehet ezt a miifajt tanitani. Ugyanakkor folosleges
lenne a mélyrehat6é tudomanyos magyarazat, a jazzt is a természeténél fogva kellene tanitani,
mert igy fedezhetéek fel benne a gyermekek szamaéra az értékek. En a globalis szemléletmod
hive vagyok, szerintem nem lehet kiragadni egyetlen stilust sem csak Ggy a zenébdl, hiszen a
zenei stilusok maguk tiikrok a vildgrol és gy alkotnak egy egészet, ezért a tandrnak is komplex
ralatasra van sziikség, a hiteles ismeretatadashoz.”

Tovabba hozzatette, hogy az improvizacié tanitasahoz is kell jartassdg. Erre vannak mar
segédanyagok, azonban j6 lenne ezt kurzusokkal, tovabbképzésekkel kiegésziteni a

hatékonysag érdekében.

Pozsar Maté szerint a repertoar-€s stilusismeret nélkiilozhetetlen volna, tovabba az, hogy
zenehallgatas céljabol kiilonbozé hangzoanyagok legyenek a pedagogus birtokaban. Fontos
volna, hogy a tanar improvizaciora hajlando és nyitott legyen és 6 maga is gyakorlatot szerezzen
benne, hogy aztan at tudja adni egyben azt az €letformat is, amelyet a jazz improvizacio tiikkroz.
Szerinte sem mesterkélten, egy meghatarozott tanmenet, metodika alapjan kellene bevezetni,
viszont sziikség lenne tanitast timogatd pedagogiai segédanyagokra, kurzusokra, adattarakra,
amelyekhez fordulhatndnak a pedagdgusok. Kiemelte, hogy a jazz tanitdsnak akkor lenne
értelme, ha a pedagogus vallalna azt a feladatot, hogy a jazzbdl kiindulva ad magyarazatot mas
konnytizenei miifajokhoz, igy segitve hozza a didkokat a popularis zenék megértéséhez, hiszen
erre teljesen alkalmas a miifaj és nagyon nagy sziikség is lenne erre. Ez nem a kdnnytizene
tanitasat, hanem annak érthetdbbé tételét és kontextusba helyezését segitené és innentdl valna
naprakésszé a tananyag. Ugyanakkor ezen célok akkor tudnanak megvaldsulni, ha nagyobb

idokeret allna rendelkezésre, amely erre a tantargyra irdnyul.

Ifj. Olah Kélman a jazztanitast els6sorban tanorai kereteken kiviil képzelné el. Szerinte az é16

koncertek képesek igazan kozel hozni a zenét az emberekhez, igy az élményszerli megkozelités
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lenne egy jarhato ut, hogy a pedagogus tudja biztositani az effajta benyomasokat, ha nem is
¢lében, de legaldbb az oran, zenehallgatas altal. Szerinte mély jazz elméleti hattértudas nem
feltétele annak, hogy megjelenhessen a jazz az ének-zene 6rdkon, a zenetorténet viszont sokkal
Iényegesebb elem lenne, amelyet a tanaroknak ismerniiik kellene, hogy el tudjak mondani a
keletkezési koriilményeket. Kiemelte, hogy tanari oldalrol jo volna kreativ jatékokkal,
gyakorlatokkal bevezetni az improvizacidt, igy az erre vonatkozo eszkdztar is szlikséges, illetve

valamilyen 0sszefoglal6 anyag, amely kedvcsinal6 lehet a miifajhoz.

A négy zenepedagodgussal lefolytatott mélyinterjik alapjan megallapithatd, hogy a jazzhez
sziikséges kompetencidk és modszertani eldkésziiletek a kovetkezok: nyitott, kezdeményezésre
hajland¢ attitiid és batorsag a kisérletezésre. Jartassag az improvizacioban és ezt segitd kreativ
gyakorlatok ismerete, bovitett eszkdztar. Fontos a stilus- és repertodrismeret, tovabba a miifaj
megismertetéséhez az ¢lményszerli megkozelités. Nem mellézhetdek a zenetdrténeti ismeretek
¢s alap zenei készség, ugyanakkor a mély jazzelméleti tudas nem feltétel. Sziikség van egy
holisztikus szemléletmodra, amely altal a pedagdégus maga is képes parhuzamot vonni a zenei
miifajok kozott és globalisan gondolkodni roluk, igy érthetdbbé téve napjaink nagy diverzitasu
zenei vildgat. A materidlis eszk6zok tekintetében pedig minél tobb hangfelvétel, hangzdanyag
¢s valamilyen strukturalt, 6sszefoglal6é tananyag volna sziikséges a jazzrol, mely segitségiil

szolgalhatna az elérehaladas iiteméhez €s a tananyag meghatarozasahoz, 6sszefoglalasahoz.

5. Empirikus kutatas

Miutan teoretikus mddon értekeztem a jazzrdl és a hazai kozépiskolai ének-zene oktatés
helyzetérdl, fejlesztési lehetdségeirdl, valos, mért adatokkal is szerettem volna meggy6z8dni
arrol, hogy jelenleg milyen médon és mértékben tiinik fel a jazz a hazai kdzépiskolai ének-zene
oktatasban. Hogyan viszonyulnak a didkok a jazzhez, melyek a lehetséges utak ahhoz, hogy a
jazzt adaptalni lehessen a hagyomanyos tanmenetbe, egyaltalan lenne-e erre ésszeri lehetdség
¢s ha igen, milyen modon. E célbdl végeztem egy empirikus kutatast, melynek menetérol,
eszkozeirdl, a résztvevokrdl és az eredményekrdl a tovabbiakban értekezem. Tovabba,
kutatdsomat orszagos szintre is kiterjesztettem €és kérddiven keresztiil minden magyarorszagi
régioban vizsgaltam a didkok vélaszait. Annak érdekében, hogy minden oldalr6l informécidhoz

jussak, interjut végeztem egy hagyomanyos kozépiskolai ének-zene oktatasban tevékenykedd
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pedagogussal, illetve a hazai jazzélet és jazzoktatas harom kiillonbozo generacidobol szarmazo

kiemelkedd mivészével.

5.1 Hipotézis, kérdések, eredmények

H: Magyarorszagon a jazz, illetve mas konnytizenei miifajok, koztiik napjaink zenéje rendkiviil
elenyészé mértékben, vagy egyaltalan nem is kap helyet a kdzépiskolai ének-zene oktatasban.
A 2020-as Nemzeti Alaptantervben az alapelvek, célok, f6 témakorok és a vart tanulasi
eredmények kozt sem jelenik meg a jazz és a populdris zene. Ez azért érdekes, mert az ezt
megeldzd, 2012-es Nemzeti Alaptanterv tantargyra vonatkozd alapelveiben még benne
foglaltatott, hogy az eurodpai klasszikus miivek és népzenei tananyag mellett kismértékben
ugyan, de kiegésziilhet Eurdpan kiviili, példaul a jazz és mas popularis mifajok alkotasaival,
amennyiben azok a fejlédést szolgaljak®. A legtijabb kdzpontositott tantervbol azonban ez a cél
mar kimarad, mint ahogyan minden kortars zenei tananyag is. Ez véleményem szerint tavolitja
a diakokat a zene és az ének-zene oOra vilagatol, hiszen nem érzik, hogy relevans tudast
szereznének ezeken az oOrdkon és nehezen azonosulnak évszazadokra visszamend zenei

hagyomanyokkal és kultarakkal.

K: Milyen mértékben és formaban kap helyet jelenleg a jazz a hagyomanyos ének-zene

oktatasban?

Milyen modon lehetséges eldzetes stilusismeret nélkiil bevezetni a jazzt a kozépiskolai ének-

zene oktatasba?

E: A didkokkal felvett kérddivek valaszai alapjan, a hagyomanyos ének-zene pedagogus és a
jazzt oktato pedagogusokkal lefolytatott interju és sajat kisérletem tapasztalatai alapjan, illetve
mindezeket 0sszevetve az elméleti hattérrel, arra kovetkeztetek, hogy a jazz bevezetése a

hagyomanyos ének-zene ordkon teljes mértékben lehetséges a megfeleld nyitottsaggal, tandri

8 https://pszheves.hu/wp-content/uploads/2013/08/nat_20121.pdf (Utolsé letdltés: 2022.10.30.)
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felkésziiltséggel és a didkok részérdl is tanusitott nyitott attitliddel, ugyanakkor pozitiv

hozadékai ellenére még mindig nem kap megfeleld szerepet az oktatasban.

5.2 A kutatas modszereinek bemutatasa

Empirikus kutatdsom tobb 1€pcsében zajlott. Kijeldltem egy fokuszcsoportot €s egy
kontrollcsoportot, melyek kivalasztasdhoz a gyermekeket tanitd zenepedagdgus segitségét
kértem. Mindkét csoportot 10. évfolyamra jard osztalyok alkottak. A fokuszcsoporttal egy 4
tandran keresztiil zajlé gyakorlati kisérletet végeztem, melyrdl megelézden, majd utdlag is
kérddivet vettem fel az elérehaladas vizsgalata érdekében. 4 héten keresztiil a heti 1 ének 6ra
keretében a 45 perces orakeretbol kb. alkalmanként 20 percet a hagyomanyos tanmenet mellett
elkezdtem jazzt tanitani a didkoknak.

Korabban mar leirtam, hogy véleményem szerint a jazznek nem at kellene vennie a klasszikus
¢s népzene helyét, csupan szerencsés volna megjelennie harmadik miifajként az ének-zene
orakon. Emiatt arra voltam kivancsi, hogy ilyen révid id6 alatt, ilyen kevés idokerettel meddig
lehet eljutni egy 10j stilus bevezetésével és mennyire lehet felkelteni a didkok érdeklddését a
jazz irant a hagyomanyos tananyag kiegészitéseként. A jazz tananyagot tigy allitottam Ossze,
hogy mindig tartalmazzon zenetdrténeti ismeretatadast, zenehallgatast és az aktualis témahoz
kapcsolddoan valamilyen énekes tananyagot. Ekdzben pedig az 6ra masodik felében tovabb
haladt a hagyomdnyos tanmenetben meghatarozott tananyag. Az elGzetes tervezés és
felkésziilés soran szamomra nehézséget jelentett, hogy ugy valogassak a markans mennyiségii
jazztorténeti, zenehallgatdsi ¢és énekes tananyagban 1is, hogy mindez értelmezhetd,
gondolatébresztd és egyben 1ényegi tudast kdzvetitd legyen.

F6 célként a kovetkezOket fogalmaztam meg:

(1) a jazz kozelitése a tanulokhoz, azaz hozzésegitsem Oket a jazz zene értelmezéséhez
intellektudlisan és érzelmileg is;

(2) a tanulok érdeklodésének felkeltése a miifajjal kapcsolatban;

(3) a tanuldk énekes repertoarjanak és stilusismeretének bovitése;

(4) az improvizacidba vald betekintés és annak elsajatitasa.

A jazzhez kapcsolodd tananyag megbeszélése utan mindig, amikor Iehetdség volt,

Osszehasonlitast végeztiink az éppen tanult jazz-anyag és a didkok 4ltal kordbban tanult zenei
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tananyag kozt, a megértés eldsegitése érdekében. A dallamanyag megtanitdsdhoz minden
alkalommal a hallas utani daltanitds modszerét valasztottam.

Kérddivben vizsgaltam tovabba a fokuszcsoporttal azonos intézménybe és évfolyamra jard
kontrollcsoportot, akik sem eldzetesen, sem az altalam lefolytatott kisérlet alatt nem vettek részt
jazzhez ko6t6do foglalkozason.

A kérddivezés online formédban tortént, melyben az ének-zene Orakon eléforduld
tevékenységekhez és stilusokhoz, illetve kifejezetten a jazzhez kapcsolddo kérdéseket tettem
fel. A fokuszcsoport masodik kérddive tartalmazott a négy jazz-6rahoz kapcsolodd négy
tovabbi kérdést is. A kérdéivekben tobbfajta kérdéstipust alkalmaztam, melyek a kdvetkezok
voltak: eldontendd, nyilt-végl, tobbvalasztasos kérdés, illetve 4-foku Likert skala.

A kisérlet végén interjut folytattam le a fokusz-és kontrollcsoportot egyarant oktatod
pedagogussal.

Péarhuzamosan ezzel a kisérlettel, orszagos mérést végeztem szintén kérddivek formdjdban,
melyet ugyanugy online platformon toltottek ki a didkok, az emlitett kérdéstipusokkal. Bar nem
egyenld aranyban, de szinte minden régiobol érkeztek be adatok, amely informacidk alapjan
képet kaptam a didkok =zenei orientacidjarol, izlésérdl, az ének-zene Ordkon zajlod
tevékenységekrol és arrdl, hogyan viszonyulnak a jazzhez.

alakjaval, a jazz hagyomdanyos ének-zene oOrdkba vald lehetséges implikaldsardl és a jazz
altalanos helyzetérél Magyarorszagon.

A pedagdgusokkal lefolytatott interjik kérdéseit magam allitottam Gssze. A szempont az volt,
hogy az eddigiekben, a t¢mamhoz kapcsolddoan feltart teoretikus hattérhez milyen gyakorlati
megvalodsitashoz sziikséges informaciok azok, melyeket 6k biztositani tudnanak szdmomra,

tobbéves tapasztalatuk és meglatasaik alapjan.

5.3 Kutatasi eredmények

A dolgozatomhoz kapcsolddo kutatdisom eredményeit elsd izben a fokuszcsoporttal végzett
négy tanoranyi kisérletrdl kozlom.

Miel6tt a négy oOrds jazztanitadst elkezdtem volna, kérddivet vettem fel az erre kijelolt
fokuszcsoporttal. Ebbdl a kérd6ivbdl megtudtam, hogy a csoportbol 18,5% (N=5) hallgat
iskolan kiviil jazzt, azonban kedvenc eléadojaként senki nem jeldlt a csoportbol jazz eléadot.

Ugyanakkor 70,3% (N=19) oriilne neki, ha tanulhatna a miifajrol. Ez azért érdekes adat, mert
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ebben a kérd6ivben arra a kérdésre, hogy mennyire tetszik nekik a jazz zene, 51,8% (N=14)
valaszolta, hogy inkdbb nem, vagy egyaltalan nem tetszik, mig 48,2%-nak (N=13) inkabb
tetszik, vagy kedveli a mufajt. Ez az adat is mutatja, hogy preferencidjuk ellenére nyitottak
lennének az 1j stilus befogadasara és néhanyuk szabadidejében is ismerkedik mar vele. Arra
vonatkozolag, hogy milyen eldzetes ismereteket szereztek a stilusrol, kideriilt, hogy 70,3%
(N=19) talalkozott mar iskolai keretek kozott a miifajjal, illetve 29,6% (N=8) jart mar
jazzkoncerten is. Noha, mikor arrél kérdeztem 6ket, hogy milyen stilusok jelennek meg az 6ran,
akkor 27,8% valasztotta a jazzt, de tulnyomo tobbségében a klasszikus és népzene volt a
jellemzo.

Amikor kérdeztem Oket, hogyan definidlndk a jazzt, a legtobben ,,improvizaciés miifaj” -ként
jellemezték, vagy, mint ,,hangszeres zene”, illetve legtobbjiiknek a szaxofon vagy mas hangszer
neve jut eszébe a sz6 hallatan. Ebbdl kovetkeztetésként levonhatd, hogy a fokuszcsoportnak
mar volt némi benyomadsa ¢és elképzelése a stilus kilétét illetden, azonban pontos, mély
informaciokkal nem rendelkeztek.

A kisérlet megkezdése el6tt rendkiviil nagy rizikdt éreztem abban, hogy mennyire lesznek
nyitottak és befogaddak az altalam ko6zolt ) ismeretekkel kapcsolatban, mert tudtam, hogy a
céljaim megvaldsitasa nagy mértékben ezen mulik. Mivel én magam rendkiviil elkotelezett
vagyok a jazz irant, rendkiviil motivaltan kezdtem el a folyamatot, ugyanakkor tisztdban voltam
azzal is, hogy ebben az elszantsdgban nem mindenki osztozik egyenldé mértékben, ezért ugy
igyekeztem Osszedllitani az 6rdk menetét, hogy az is talaljon értéket benne, aki esztétikai, vagy

mas okbdl nem feltétlen tud azonosulni a miifajjal.

Az els6 alkalommal a {6 téma az afrikai és afroamerikai népzene volt, azaz a jazz el6zményeit
taglaltuk. Zenehallgatasi anyagként afrikai dobkorust és két munkadalt, az | be so glad when
the sun goes down, illetve a Long John Long Gone c. afroamerikai népdalt hallgattuk meg, a
masodikat pedig el is énekeltik kozosen. Ennek megszolaltatisa semmilyen kiilonos
nehézséget nem okozott a diakoknak, pedig az altaluk hasznalt hangképzéstdl eltérd technikat
alkalmaztunk, illetve a szoveg is idegen nyelvii volt. Errél a masodik kérdéivben meg is
kérdeztem Oket, hogy milyen nehézséglinek vélték az énekelt dalt. A csoport 73,9% (N=17)
jelezte, hogy szaméra konnyl volt, és 0 tanuld6 mondta rola, hogy nehéznek taldlta.
Ez a munkadal lehetéséget adott arra, hogy megfigyelhessiik az afroamerikai népzene
jellemzoit és az énekstilus sajatossagait. Az éneklés utan kértem, hogy egy magyar népdallal
hasonlitsuk Ossze az afroamerikai munkadalt. Ezen 0sszehasonlitas alapjan fontos tanulsaga

volt az éranak, hogy attdl fiiggetlentil, hogy egy mas kontinens és népcsoport népzenei anyagat
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énekeljiik, természetébdl adodoan a dalok megszolaltatdsa nem sok kiilonbséget mutat, megvan
az 0sztondsség, a természetes hangsorok, a temperamentum, amelyek jol megfestik a
népcsoportok egyes jellemzdit. Ezen az elsé alkalmon tobb didk 1épett oda hozzam az 6ra utan
és elkérték a dalok cimét, majd a tovabbi alkalmakon jelezték, hogy azéta tijra hallgattak 6ket,
amit egyértelmiien sikerként konyvelek el, hiszen elddleges célom épp a miifaj iranti érdeklodés

felkeltése volt és nagy 6rommel toltott el, hogy ez mar minddssze 20 perc utan érzékelhetd volt.

A zenetOrténetben eldre haladva az afroamerikai zene vallasos megnyilvanulasaival folytattuk
utunkat. Mivel katolikus iskoldban tanulokrol van szo, igy szerettem volna megmutatni
szamukra, hogy egy masik kontinensen hogyan alakultak az idék soran az istentisztelet
hagyomanyai. A jazztorténeti értekezés utan a Nobody knows the trouble I 've seen c. spiritualét
hallgattuk Mahalia Jackson el6adasaban, illetve a Go Down Moses c. spiritualét egy napjainkbol
szarmaz6 felvétel alapjan, ahol jol kirajzolédik a korus és az eléénekes sajatos viszonya,
amelyet meg is vitattunk. Ez utan a Go down Moses c. dalt tanitottam meg hallas utan, majd
zongoran kisértem éneklésiiket. A folyamat kozben kidertilt, hogy a gyermekek mar ismerték a
dallamot, csupdn mas szoveggel, ugyanis az egyik misén 6k maguk énekelték magyar
valtozatban. Igy remek alkalom nyilt arra, hogy meglassak, bizonyara mar sokkal tobb, jazzhez
kothetd dalt ismernek, csupan mas eldadasmodban, méshogyan feldolgozva. Majd
Osszehasonlitottuk egy zsoltar eldadasaval és megbeszéltiik a kiilonbségeket, hasonlosagokat.
Ezen az 6ran rendkiviil aktivak voltak és batran énekeltek, semmiféle feszélyezettséget nem
éreztem résziikrol, pedig azokon a vallasi alkalmakon, amelyeken 6k is kdzremiikddnek az
éneklésben, mas énekstilusban nyilvanulnak meg. A kisérlet utani megkérdezésemre 39,1% tgy
nyilatkozott, hogy nagyon szerette és 43,5% inkabb szerette énekelni, azaz dsszesen 82,6%-uk
szivesen énekelte. 0 gyermek mondta, hogy egyaltalan nem szerette énekelni, bar 17,4% inkabb
nem szerette, de tapasztalataim alapjdn mindenki aktivan részt vett a megszolaltatasban, tehat

a preferencia nem befolyasolta a produktumot.

A 3. alkalommal nem vart, fokoz6do lelkesedést tapasztaltam. A didkok ugy érkeztek az orara,
hogy megkértek, mindenképp énekeljiik Gijra a kordbban tanult két dalt mert azota is a fejiikben
jar, otthon is meghallgattdk. Ez jo visszajelzést jelentett azon célkitlizésemhez, miszerint
bovitsem a didkok stilusbeli és énekes repertodrjat, hiszen sikeriilt megtanulni a dalokat,
melyekkel mar tanoran kiviil is foglalkoztak. Az ismétlés utan a blues miifajaval ismerkedtiik
elméletben, majd a Route 66 c. bluest hallgattuk meg, illetve az énekes improvizacid kapcsan a

scat éneklésrol beszélgettiink. Ehhez a How High the Moon c. jazz standardet hallgattuk meg
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Ella Fitzgerald el6adasaban, hogy megismerkedjenek a gyakorlatban is a szoveg nélkiili éneklés
variacionak lehetdségeivel. Majd egy instrumentalis blues kort jatszottam le nekik
hangfelvételrdl, amire elséként én improvizaltam, majd kérdés-felelet modon eléénekeltem
nekik egy dallamot és kértem, hogy énekeljék vissza. Ez sem okozott szamukra nehézséget,
habar érezhetd volt, hogy az el6z0 ordkhoz képest kevésbé felszabadultan végzik ezt a
gyakorlatot. Ennek ellenére pontosan vissza tudtak énekelni bonyolultabb motivumokat is. Ez
utan ismét elinditottam egy kor improvizaciot €s kértem, hogy most elééneklés nélkiil ok is
improvizaljanak. Barmit énekelhetnek, akar egy-két hang ritmizalaséaval is sziilethet valami 0.
Am ez volt a kisérletem elsd pontja, ahol nem sikeriilt a megvalositas. Kérésemet néma csénd
kovette és még a legbatrabbak sem érezték, hogy szivesen énekelnének, pedig alapvetden az
6ran nagyon oldott 1égkdr uralkodott és a diakok személyében is az eddigiekben nyitott, bator
tanulokat ismertem meg. Mikor megkérdeztem dket, mit éreznek gatlo tényezonek, akkor olyan
valaszokat kaptam, hogy ,,még sosem csindltak ilyet”, ,,nem tudjadk hogyan kell”, illetve, hogy
,»félnek, hogy elrontjak™. Itt szembesiiltem azzal, hogy a legkevésbé sincsenek hozzaszokva
ahhoz, hogy 6nalldan dallamokat alkossanak és rogtonozzenek, ugyanis az el6z6 6rakon, mikor
kotott anyagot énekeltiink, rendkiviili energidkkal szdlaltattak meg mindent. Az improvizacio
bevezetése vagy megkezdése nem sikeriilt, legalabbis ennyi id6 alatt nem tapasztaltam
kivitelezhetonek. Ennek ellenére a kérddivben, utobb feltett kérdésemre, miszerint mennyire
érezték idegennek ezt a fajta éneklést, 47,9%-uk valasza alapjan egyaltalan nem, vagy inkéabb
nem volt idegenen, mig 52,1% szdmara inkdbb, vagy teljes mértékben idegenként jelent meg.
Ezeket a valaszokat rendkiviil furcsallom, hiszen a gyakorlati megvaldsitas nem allt ezen
eredménnyel Osszhangban. A 4. célom, azaz az improvizdcioba vald betekintés és annak
elsajatitasa igy csak részben sikeriilt. A betekintést teljes mértékben meg tudtuk tenni, de
elsajatitani nem sikertilt, ehhez bizonyara tobb iddre lett volna sziikség és a gyermekek részérdl

korabbi improvizacios tapasztalatra.

Az utolsoé, befejezd alkalmon a klasszikus jazz korszakardl €és a swing korszakrol beszéltiink,
illetve ezen keresztlil megprobaltam lattatni, hogy a jazznek mennyi arca van és id6rdl idore
miként alakult a miifaj kiilonb6zd hatdsok eredményeként. Utolsé alkalom gyandnt szerettem
volna, ha a lehetdségeinkhez képest valamelyest komplex képiik alakul ki a didkoknak a jazzrél,
még ennyi benyomassal is. Emiatt a zenehallgatasra helyeztem a hangsulyt.

Az énekes hanganyag ez tttal id6 hianydban elmaradt, ugyanis nem éreztem elég autentikusnak,
ha kollektiven sz6laltatok meg veliik egy jazz standardet, hiszen a sajatossdgok, amelyekkel

eddig foglalkoztunk, itt nem tudtak volna megfelelden megjelenni és tigy gondoltam, egy
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épphogy roptében megtanult jazz-standard nem segit kdzelebb a céljaim megvalositisahoz és
jelen esetben nem feltétlen a kozos éneklés a kulcs a tovabbi ismeretek megszerzéséhez. igy
tehat jazztorténeti értekezésben el tudtunk jutni nagyjabdl a jazztorténet feléig, azaz a swing
korszakig. Megismerkedtiink jazz zenekari felallasokkal (jazz combo, bigband), taglaltuk mi a
ragtime, swing, a dixieland, illetve a korszakokhoz kapcsolédoan sok zenész nevével
megismertettem Oket. A zenehallgatasi anyag volt Scott Joplin Maple Leaf Rag c. alkotasa, az
els6 jazzfelvétel a Livery Stable Blues, Louis Armstrong Hot Five egyiittesének Heebie Jeebies
C. szama, Benny Goodmann Sing,sing, sing c. bigband felvétele illetve Sarah Vaughan
eldadasaban a Fly me to the moon c. jazz standard. Ugy valogattam, hogy minél tobbfajta
megnyilvanulasat meg tudjam mutatni a jazznek, azaz legyen instrumentalis és vokalis, kis-és
nagyzenekari hanganyag is.

Ehhez az o6rdhoz kapcsoloddan arrdl kérdeztem a didkokat, hogy milyen pozitiv/negativ
benyomadsaik keletkeztek. A legtobben tigy jellemezték, hogy ,,izgalmas, érdekes” volt, hogy
tetszett a zenehallgatas, hogy élvezték, hogy kicsit masrol tanulnak, illetve megjelentek olyan
valaszok is, mint példaul ,,rajottem, hogy a vilaghabori hogyan volt hatassal a zenére” vagy,
hogy ,.érdekes ¢és tiszteletreméltd zene” €és hogy ,,nagyon kreativ ez a zene”. Természetesen
volt, aki erre a kérdésre azt valaszolta, hogy szdméra semmi sem maradt meg, de erre iranyuld
valasz csupan kett6 sziiletett.

Miutén lezajlott a kisérlet, ismét kitoltotték ugyanazt azt a kérddivet, amelyet els6 alkalommal.
Az el6z6 valaszokhoz képest 7,4%-al tobben tanulnanak szivesen a jazzrél, illetve 25,9%-al
tobben jelolték, hogy tetszik nekik a jazz zene. Az értékek a megkozelitleg 80 perces
jazztanulas utan pozitivan mozdultak el a jazz irdnyaba. Ugyanakkor azt is fontos megjegyezni,
hogy az els6 megkérdezéskor is mar a didkok 70,3%-a jelolte, hogy szivesen tanulna a jazzrol,
ami azt jelenti, hogy a jelen eredményekkel 6sszevetve igy az érdeklddés aranya mar majdnem
80%, maga a zene pedig Gsszesitve 77,7%-nak tetszik a négy alkalom utan. A legszembet{indbb
kiilonbség azon kérdés kapcsan jelent meg, amikor kértem, irjak le, mi jut esziikbe a jazz
zenérél. Mig az elsé alkalommal inkdbb hangszerneveket €s az improvizacidé fogalmat
emlitették a didkok, a masodik alkalommal a valaszok diverzitdsa nagyobb volt. Tobbszor
megjelent a valaszok kozt New Orleans, mely a jazztorténet kiinduldpontja, Louis Armstrong
neve, az ,afroamerikai” kifejezés, most mar tobb hangszer neve, illetve tovdbbra is az
improvizaci6é fogalma. Arra a kérdésre, hogy mit neveziink jazznek, a masodik esetben mar
sokkal tobb konkrét valasz érkezett és 13 valaszban megjelent, hogy a ,,jazz amerikai zene
afroamerikai eredettel”, illetve a legtdobben improvizaciés miifajként definialtak.

Mindezen valaszokat, az 6rdkon zajlo tevékenységek és az arra érkezd reakciok fényében
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vizsgalva, illetve a két kérddiv kozti kiilonbségek felkutatasanak eredményeként, a kitlizott
céljaim koziil az elsot is (jazz kozelebb hozasa a tanulokhoz, azaz hozzasegitsem Oket a jazz
zene értelmezéséhez és intellektudlisan és érzelmileg) sikeresnek itélem meg. Ezen valaszokbol
az deriilt ki, hogy sikeriilt az ismeretatadas, elkezdték megérteni a miifaj eredetét, tudjak
foldrajzi helyhez kotni és az improvizativ természet is érthetobbé valt szamukra.

A minddssze gyakorlatilag 80 perc, 4 héten at zajlé jazztanitds utdn megéllapitom, hogy a
didkok érdeklédéssel fordulnak a jazz zene felé a tandran kiviil és azon tul is attdl fiiggetlentil,
hogy kedvelik-¢ a mifajt, vagy sem. A jazztanitast el lehet kezdeni a stilusrdl korabban
megszerzett hattértudas nélkiil is. A megfeleld gyakorlatok €s zenei anyag megvalasztasaval
kivitelezhet6 ezen miifaj beemelése a hagyomanyos ének-zene ordkba. Fontos az énekes
hanganyag, az élményszeri megkdzelités €s a zenetorténeti magyarazat hozzarendelése és a
minél tobb zenchallgatas. Emellett azonban nem tartom lehetségesnek, hogy a jazz ismeretek
bevezetését ne el6zze meg alapvetd zenei felkésziiltség €s ismeretterjesztés.

A fokuszcsoporttal azonos évfolyamon tanuld kontrollcsoport vélaszai a kdvetkezoképp
alakultak: koziiliik 40,7% jelolte, hogy szivesen tanulna a jazzrdl az ének 6ran, mig a jelenleg
tanitott klasszikus €s népzenét egy-egy valaszold, azaz 3,7% valasztotta. 18,5%-uk hallgat
iskolan kiviil jazzt és 40,7%-uk jart mar jazzkoncerten. Arra a kérdésre, hogy mennyire tetszik
ez a zene, 40,7% jeldlte, hogy egyaltalan nem vagy inkabb nem és 59,3% mondta, hogy neki
inkabb tetszik, vagy nagyon tetszik. A valaszok kozel megegyezdek voltak az elsd kérddivben,
fokuszcsoporttol felvett valaszokkal, tehat az adott intézményben egy évfolyamon tanuld
osztalyok kozel azonos tudas birtokaban voltak a jazzrdl és kozel azonos a hozzaallasuk.
Erdekes eredmény tovabba, hogy a fokuszcsoportbél 1, a kontrollcsoportbol pedig 0 diak
valasztotta, hogy az iskolai ének ora befolyassal volna arra, hogy milyen zenét hallgat. Ez
alatdmasztja allitdsomat, miszerint az ének-zene Ordkon eldkeriildé zenei hanganyag
kontrasztban all a didkok mindennapjainak zenéivel, nincs ra befolyassal és a didkok a zenei
orientalddasukat nem ezekre az ordkra alapozzak. A didkokat inkabb csalddjuk, barataik és a
zenei streaming platformok befolyasoljak, azaz az iskola hatdsdnal Osszehasonlithatatlanul
erdsebb a hatasa a szocialis kornyezetnek és az Internetnek, médidnak a zenehallgatast illetden.
Ez azért érdekes, mert a fokuszcsoporttal végzett kisérletem utdn mar 25,9%-kal tobben
jelolték, hogy tetszik nekik a jazz, mint miifaj és 7,4% tanulna is szivesen rola. Bar ebbdl nem
kovetkezik egyértelmiien, hogy tobben is fogjak hallgatni szabadidejiikben, azonban az
mindenképp megallapithato, hogy ez a mindossze 4 6ranyi benyomas is hatéast gyakorolt zenei

orientacidjukra.
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A diakokkal felvett kérdéivek, a gyakorlati kisérlet lebonyolitasa utan és a didkokat tanito
pedagbgus interjuivalaszainak alapjan megallapitom, hogy ebben az adott intézményben, habar
nem fajsulyos a jazz megjelenése, de eléfordul, kis mértékben jelen volt kisérletem el6tt is. A
pedagdgus nyitottsdganak koszonhetéen a klasszikus és népzenén kiviil mas stilusok is
megjelenhetnek az o6rdkon a diakok preferencidja szerint, azonban az ¢ének-zene Ora
gyakorlatilag semmilyen hatast nem gyakorol a diakok zenehallgatasi szokasaira. Mélyrehatd
tudasuk nincsen a didkoknak a jazzrdl, ugyanakkor nyitottak lennének ra, hogy tanérai keretek
kozott megismerkedjenek vele, habar nem ez az altaluk leginkdbb figyelemfelkeltonek itélt
mifaj jelenleg. A gyakorlati kisérlet utan pedig azt a rendkiviil fontos kovetkeztetést vonhatom
le, hogy kis iddraforditassal is bevezethetd egy 1j stilus a tandrakon, ugyanis rovid id6 alatt is
bovithetd a didkok zenei érdeklddése és eszkoztara egy olyan mufajban, amelyet egyébként
nem sorolnak kedvenceik k6z¢, mégis szivesen ¢és eredményesen foglalkoznak vele. Tobb didk
megjegyezte, hogy mennyivel jobban oriilne, ha ehhez hasonlé wjdonsagok lennének
gyakrabban az draikon, mert a népdalok folytonos ismétlését és a klasszikus zenetorténetet mar
ilyen hosszt idon keresztiil nem tartjak érdekesnek.

A 4 orét feloleld kutatdsom eredményeibdl azt a kdvetkeztetést vonom le, hogy a megfeleld
eszkdzok megvalasztasaval semmilyen akadalyba nem litkdzne az, hogy a jazz megjelenhessen,
mint harmadik miifaj az ének-zene ordkon, hiszen minden korszakabdl lehet olyan zenei
anyagot ¢és torténeti hatteret beemelni, amely altal a didkok nyitottabba valnak a miifaj irant,
ennek hozadékaként pedig kicsit kizokkennek a sokszor egy stilusra irdnyul6 zenehallgatasbol
és talan jobban ismernének ¢és értékelnének a médiabol rajuk zaduld zenei aradaton kiviil mast

is.

Dolgozatom legfontosabb eredmény¢€ig az orszagos kutatés altal jutottam el.

Vagyis, hogy kideritsem milyen a jazz helyzete jelenleg a kozépiskolai ének-zene oktatasban.
Ehhez fokuszban a magyarorszagi gimnaziumok 10. évfolyama allt, ugyanis ez az az utolso
korosztaly, akik intézményes keretek kozt, heti egy éraban még tanulnak zenét, tehat nekik van
az évfolyamok koziil a legtobb tapasztalatuk a tantarggyal kapcsolatban. Magyarorszag szdmos
pontjarol, orszagosan érkeztek be valaszok, régionként azonban igen eltéré aranyban. Az els6
¢s legfontosabb tanulsdga a vélaszoknak, hogy egyértelmiien beigazolddott hipotézisem,
miszerint jelenleg az ének-zene oOrakra kétpolusu beallitodas jellemzd, azaz leginkabb a
klasszikus zene és népzene teszi ki az orak jelentds részét, a jazz és a konnylizenei miifajok

csupan elenyészé mértékben vannak jelen. A tanuldk valaszai is ezt indokoljak:
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komolyzene, klasszikus ze...

operett
rock/metal

101 (21,4%)

25 (5,3%)

100 (21,2%)

172 (36,5%)

385 (81,7%)
398 (84,5°

1. abra: Az ének-zene orakon el6forduld zenei stilusok

Az 4bran jol megfigyelhetd, hogy egyértelmiien a klasszikus és a népzene az uralkodo stilus. A
jazz 17,2%-ban jelenik meg, amely joval csekélyebb aranyaiban. Tovabba az operett, a musical
és a pop is nagyobb ardnyban jellemzd, illetve 19 tovabbi tanulo ¢élt az ,Egyéb”
valaszlehetdséggel, ahol Uj stilus nem, csupan annak egy mifaja jelent meg (pl. opera), de
egyetlen masik stilus sem jelentds annyira, mint a klasszikus €s népzene.

Ezzel szemben arr6l is kérdeztem a didkokat, hogy az emlitettek koziil mely stilusokrol

tanulndnak szivesen iskolai keretek kozt. Valaszaikat a kdvetkezd dbra mutatja:

klasszikus zene, komoly... 80 (17%)

népzene
jazz
R&B
soul
funky
pop
reggae
hiphop
trap

rap
musical

60 (12,7%)

117 (24,8%)

55 (11,7%)
41 (8,7%)
62 (13,2%)
41 (8,7%)

93 (19,7%)

138 (29,3%)

108 (22,9%)

232 (49,3%)

191 (40,6%)

operett
disco/techno
rock/metél

57 (12,1%)
124 (26,3%)
137 (29,1%)

2. abra: A didkok zenei stilusokkal kapcsolatos preferencidja az ének-zene 6rakon

A jelenleg tanult klasszikus és népzenét kevesebben valasztottdk, mint a jazzt, amelyre 24,8%
esik. Legszivesebben a pop zenérdl tanulnanak, illetve foként a rap és a hiphop miifajarol,
tovabba az ,,Egyéb” valaszlehetdségként tobben az alternativ stilust emlitették, de nem jelentds
szamban. Kivancsi voltam, ez mennyire all 6sszhangban a zenehallgatési szokésaikkal, igy azt
kérdeztem, iskolan kiviil mely stilusokat hallgatjak szivesen. Bar err6l mar a 3.3 alfejezetben is

értekeztem, az eredményeket a kovetkezd abran figyelhetjiik meg:
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komolyzene, klassziku...
népzene

121 (25,7%)
64 (13,6%)

90 (19,1%)

63 (13,4%)

35 (7,4%)

funky —50 (10,6%)
pop —344 (73%)
reggae —36 (7,6%)
hiphop —205 (43,5%)

124 (26,3%)
263 (55,8%)

78 (16,6%)
operett —34 (7,2%)
disco/techno

rock/metal

185 (39,3%)
175 (37,2%)

3. abra: A diakok altal leggyakrabban hallgatott zenei stilusok

A két eredményt 0sszehasonlitva jol latszik, hogy azokrdl a miifajokrol tanulnanak szivesen,
amelyeket szabadidejiikben is hallgatnak, tehat szamukra akkor lenne relevansabb a tananyag,
ha zenei izlésiikkel az jobban Gsszecsengene. Igy 73%-kal a pop a legnépszeriibb, majd ezt
koveti arap és a hiphop. Jazzt 5,7%-kal tobben hallgatnak, mint amennyien szivesen tanulndnak
rola, ugyanakkor érdekes eredmény, hogy klasszikus zenét sokkal szivesebben hallgatnak, mint
amennyire tanulnanak réla és ugyan ez igaz a népzene, R&B, trap, disco/techno, rock/metal
esetében. Ebbdl megallapithato, hogy attol, hogy szabadidejiikben szivesen hallgatnak valamit,
még nem feltétlen tanulnanak rdla, nincs ré igényiik, mig azokat a miifajokat, amelyeket
tulnyomo tobbségében leginkabb hallgatnak, azokkal iskolai keretek kozott is szeretnének
talalkozni. Ezért is lenne fontos a tananyag aktualizacioja és frissitése, hogy a didkok szamara
érthetoek legyenek a miifaji kapcsolatok, vagy egyaltalan tudjak, hogy milyen stilusok kozt
véalogathatnak.

Azonban, ha Osszehasonlitom az ének oran el6forduld stilusok abrajat és a tanulok
zenehallgatasi stilusaikrol szol6 eredményeket, akkor latszik, hogy a kettd ellentétben all és
nem kozelitenek a valaszok egymas felé. igy megallapithato, hogy az iskolai tananyag tartalma

nem igazodik a didkok mindennapjainak zenei valasztasaihoz.

Arrdl is kérdeztem a diakokat, iskolai keretek kozott taldlkoztak-e mar a jazz zenével akar
tanoran vagy mas, iskolahoz koéthetd eseményen. 70,3% nemmel valaszolt, tehat nagy résziik
tanoran kiviil, az iskolaban sem ismerkedhetett meg vele. Szintén a didkok 77,7 % vélaszolta,

hogy még sosem jart jazzkoncerten.
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Onallé kérdésként, Likert-skala segitségével kértem, hogy jeldljék, mennyire szivesen

tanulnénak a jazzrdl, mely alapjan a kovetkez6 eredmények rajzolodtak ki:

Az alédbbi skalan jelold, hogy mennyire szivesen tanulnal a jazz mifajarél az iskolai ének-zene

orakon! (1- egyaltalan nem, 2 - inkdbb nem, 3 - inké&bb igen, 4 - nagyon szivesen)
471 valasz

200

150 157 (33,3%)

132 (28%)
100

89 (18,9%) 93 (19,7%)

50

1 2 3 4

4. abra:A diakok hozzaallasa a jazz megjelenéséhez az ének-zene 6rakon

Lathato, hogy mig kordbban, méas mufajokkal dsszevetve nem volt til népszerti szdmukra a
jazz, azonban igy kiilon megkérdezve 0sszességében a tanulok 53%-a inkabb igen, vagy nagyon
szivesen tanulna a jazzrél. Ehhez kapcsoldddan azt is kérdeztem, mennyire tetszik nekik a jazz
zene, mire 38,4% jelolte, hogy tetszik, 13% pedig, hogy nagyon tetszik neki, dsszesen tehat
51,4% kedveli, ami kicsivel kevesebb, mint ahanyan tanulnanak rola. Tehat, a jazz esetében is
igaz, hogy nyitottak a stilus felé¢ annak ellenére is akar, hogy nem kifejezetten kedvelik.

Végiil pedig, miutan a kutatasi eredményekbdl megtudtam, a jazz kevéssé, de kis mértékben
eléfordul a hazai kozépiskola ének-zene oktatdsban, kivancsi voltam, az ezzel megszerzett
tudas milyen mennyiségii és mindségli. Az kértem a diakoktol, probaljak meghatarozni, mi a
jazz. Ehhez nyilt-végli kérdést hasznaltam, tehat barhogyan megfogalmazhattak.

Most a legyakoribb valaszokat ismertetem. A tanulok 18,4% (N=87) nem tudja. 15,2% (N=72)
,hangszeres zene” -ként jellemezte és sokan a szaxofont és a trombitat emelték ki. 13,5%
(N=64) hatarozta meg, mint ,,improvizalt miifaj” és 12,3% (N=58) szerint ez egy lassu, nyugodt
zene. A legtobben azonban egyszerlien azt valaszoltak, hogy ,.egy zenei miifaj”.

Ezekbdl a valaszokbol az 1atszik, hogy pontos ismeretekkel nem rendelkeznek a miifajrol, csak
nagy altalanossagban tudjak besorolni és inkabb benyomasaik vannak rola. Ugyanakkor tobben
pontosan és helytalldan tudtédk definidlni a jazzt (N=39, 8.7%). A relevéans valaszokban kozos
pont volt, hogy ,,amerikai zene” és hogy az ,,afroamerikaiakhoz kothet6”, ,,improvizativ”’ zene,
illetve tobben a jellemz6 hangszereket is felsoroltak. A jazzt jol definialok koziil a legtobben
ugy nyilatkoztak, szabadidejiikben is hallgatjak, illetve egytdl egyik pozitiv valaszt adtak arra,

hogy tetszik nekik ez a fajta zene. Ugyanakkor a 39 fobdl csak 10-en voltak mar jazzkoncerten.
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Emiatt arra kovetkeztetek, hogy a jazzrdl szerzett ismereteik szimplan a miifaj kedvelésébdl
adodnak ¢és érdeklodésiik miatt rendelkeznek réla tobb informacioval, mint mas tarsaik. Tehat,
a jazzrol szerzett tudast nem az iskolabol meritik, hanem az 6nall6 zenehallgatas kelthette fel
érdeklédeésiiket.

Azt is kértem a didkoktol, irjak le, mi jut esziikbe eldszor, mikor azt halljak, ,jazz”. A
legjellemzObb valasz megint a szaxofon, trombita vagy mas hangszer neve, vagy bdvebb
ismeret hidnyaban csak annyi, hogy ,,zene” vagy ,,zenei miifaj”. Tovabb4, a popkultira fontos
elemei, példaul rajzfilmek és azok szerepl6i (Spongyabob, Tunyacsdap, Macskafogé) jelentek
meg nagy szamban, illetve gyakori valasz volt még valamilyen szocidlis ¢élethez kothetd
helyszin, példaul ,éttermek™, ,barok”. Emellett sztereotipidkra utalo kifejezések is
megjelentek, példaul ,,fekete lakkcipd”, ,kalapos emberek”. Ebbdl kovetkeztethetd, hogy a
didkoknak a jazzrdl leginkdbb hangszerek nevei jutnak esziikbe vagy valamilyen hely, ahol
hallhattak jazzt, tovabba a popkulturdban betdltott szerepe alapjan tudjdk azonositani. A ,jazz”
sz6 hallatan tehat valamely, a jazz kdzéleti megjelenési formajara asszocidlnak.

Az eredmények alapjan elmondhat6, hogy hipotézisem beigazolodott, hiszen a jazz csak kis
mértékben van jelen a hagyomdnyos ének-zene ordkon, azonban nem marad ki teljesen az
oktatasbol. Ebbdl kdvetkezden a didkok tobbségének mély, pontos tuddsa nincs a jazzrdl, noha
mar talalkoztak vele valamely moédon és benyomasaik alakultak ki a stilusrol. Azonban olyan
tanulok is vannak, akik pontos ismeretekkel rendelkeznek a jazzr6l, am valdszintisithetden sajat
érdeklddésbdl adododan és nem az iskolai hatdsa miatt. Bar a miifaj népszeriisége nem osztatlan
a 10. osztalyos kozépiskolasok kozt, mégis jelentds mértékben nyitottak lennének arra, hogy
iskolai keretek kozt is tanuljanak jazzrdl, annak ellenére is, hogy szabadidejében kisebb

szazalékuk hallgatja.

Mint a 4 ének-zene oOrdn, a fokuszcsoporttal lefolytatott gyakorlati kisérletem igazolta,
lehetséges volna, hogy megjelenjen a jazz az ének-zene o6rdkon, mint 1;j stilus és ehhez nem
szlikséges a didkok oldalarol korabbi megszerzett tudas a jazzrdl, a pedagdgusnak azonban
tobboldalu ismerettel kell rendelkeznie ahhoz, hogy 4t tudja adni a sajatossagokat és a
legfontosabb tuddsanyagot.

Kutatdsaimbol tovabba kideriilt, hogy a didkok altal, szabadidejiikben hallgatott stilusok
nagyban kiilonboznek a tanoran eléfordulod zenei stilusoktol €s az iskola minimalis mértékben
gyakorol hatast arra, hogy milyen zenéket valasztanak. Természetesen, ez nem jelentheti azt,
hogy az intézményes zeneoktatds tananyagat a didkok zenei izlésének fényében kellene

meghatarozni. Ugy gondolom, ez nagy hiba volna, hiszen az iskoldnak, mint szervezetnek,
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jelentds szerepe tud lenni a diakok muzikalitasanak és zenei ralatasanak fejlesztésében, tehat az
erre vonatkozd ambicidknak az intézmény részérdl kellene megjelennie. Azonban az sem
szerencsés, hogy ennyire kontrasztban all a gyermekek iskolan beliili és azon kiviili zenei élete.
Az volna célravezetobb mindkét esetben, ha valahogyan a két teriilet (a didkok zenei élete és
az iskolai zenei ¢€let) kozelebb tudna keriilni egymashoz. Feltételezem, a jazz &t tudna hidalni
ezt a hiatust, mert ezzel egy mindségi, tartalmas, fejlesztd miifaj keriilne a gyermekek
latoszogébe, amely talan természeténél fogva kozeliteni tudja egymashoz a stilusokat. Tekintve,
hogy egy konnytizenei miifajrél beszéliink, amely viszont eléggé komplex és magas kvalitasu
ahhoz, hogy az oktatési célok is meg tudjanak valdsulni altala és a didkok is jobban azonosulni

tudjanak a kozépiskola zeneoktatassal.
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6. Osszegzés

Dolgozatom megirasaba alapvetden azzal az ambicioval kezdtem bele, hogy megismerjem a
jazz jelenlegi helyzetét a hazai kozépiskolai ének-zene oktatasban.

Témavalasztasomat ¢s munkam létrehozasat is kezdetektdl fogva a miifaj irdnt érzett szeretetem
¢s elhivatottsagom 0sztondzte. Azonban személyes élményeimen tul a teoretikus hattér lehetd
legmélyebb megismerésével, gyakorlati kisérlet megvalositasaval €s kutatassal szerettem volna
objektiv, mért adatokhoz €s ismeretekhez jutni.

A dolgozat dsszedllitasa kozben egy 0j célom is megfogalmazodott. A jazz aktualis helyzetének
kutatasa mellett azt is elkezdtem felmérni, vajon melyek volnanak a lehetséges utjai annak,
hogy a jazz ténylegesen megjelenjen a hagyomdnyos ének-zene oktatisban. Ehhez el6bb a
jelenlegi ének-zene oktatast vizsgaltam, els6ként a Nemzeti Alaptantervben (2020) foglaltak
szerint. Ebbdl megtudtam, hogy melyek azok a rendkiviil fontos célkitlizések és feladatok,
amelyek az ének-zene tantdrgyra, mint mivészeti nevelést megvalositd tandrara irdnyulnak.
Példaul, hogy kialakitson olyan készségeket, amelyek eldsegitik a harmonikus tarsadalmi
egylittélést, fejleszti a tanulok személyiségét a zenemiivek altal, tovabba formalja zenei
izlésiiket. Szakirodalmi kutatdsaim igazoltak, hogy a harmonikus tarsadalmi egyiittélést a
21.sz4zadban elsoként az érzelmi intelligencia megfeleld gondozasaval érthetjilik el, tovabba a
folyamatosan valtozé multikulturalis vilagunk felé tanusitott nyitott gondolkoddsmod
elsajatitasaval. Ezen célokat az ének-zene tantargy a felmeriild tevékenységek éaltal meg tudja
valdsitani, azonban csak akkor, ha kulturalisan is sokszinii a tananyag, példaul kulturalisan
sokszinli dalokkal.

Vizsgalodasombdl kideriilt, hogy a jelenlegi ének-zene oktatisban az eurdpai és magyar
zenekultlra hatarain kiviilre nincs kitekintés, tehat jelen tarsadalmunk elvarasainak fényében
nem tud megfelelden megtorténni a tanuldk személyiségének fejlesztése sem.

Kutatasom szintén igazolta, hogy az intézményes ének-zene Ora zenei izlésformald hatasa a
didkokra nézve rendkiviil elenyészd, szinte semmilyen mértékben nem befolyasolja, hogy
milyen zenét hallgatnak. Ezzel szemben, a didkok zenehallgatési szokasait jelenleg elsésorban
a kiilonb6zo online streaming szolgaltatasok, a média, tovabba sziikebb szocialis kdrnyezetiik
(csaladjuk, barataik) befolyasoljak. Ezen adatokat mas kutatdsok €s a szakirodalmi hattér is
igazolta és egyben kirajzolodott az igény, hogy jelen szazadunkban a médiatudatossag

kialakitasanak elO6térbe kellene keriilnie.
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Annak ellenére, hogy az ének-zene 6rak nem gyakorolnak nagy hatést a diakok zenei izlésére,
sokan pozitivan értékelik, azonban mads tantargyakkal szemben egyaltalan nem helyezik
prioritasba és nem tartjak fontosnak.

Miutan a kozépiskolai ének-zene oktatast tobb oldalrol megismertem, felkutattam a jazz
helyzetét. Vilagossa valt szamomra, hogy alapvetden a miifajnak is rogos utat kellett bejarnia
hazankban ahhoz, hogy egyaltaldn a kdztudatba és a koncerttermekbe bekeriilhessen. Azota, az
elsO jazz tanszak megalakulasa 6ta mara a jazzoktatds alap, kdzép-és fels6foku intézményes
oktatasi halozata is ki tudott alakulni és ma is magas szinvonalon mukodik. A miifaj iranti
érdekl6dés a kozéletben is egyre pozitivabb képet mutat. Mindezek bévebben Kifejtésre
kertilnek szakdolgozatomban.

Vizsgalodasom 6 kérdése volt, hogy a hagyomanyos ének-zene oktatasban jelen van-e a jazz,
¢s amennyiben igen, milyen moédon. Erre az orszdgos kutatdsom eredményei adtak valaszt.
Kideriilt, hogy a 10. osztalyos kozépiskolai didkok dontd tobbsége nem taldlkozott még iskolai
kereteken beliil a jazzel, sem az ének-zene 6rdk alkalmaval, sem mas iskolai élethez kothetd
tevékenység kapcsan. A tandrakon egyértelmiien a népzene ¢€s a klasszikus zene térnyerése a
megfigyelhetd, tovabba kis mértékében megjelennek egyéb miifajok is, de ezek szdma sem
szignifikans. A didkok szintén nagy része még sosem jart jazzkoncerten €s szabadidejiikben
sem ez a leginkabb preferalt stilus szdmukra, amit hallgatnak. Ennek ellenére, 6rommel
fogadnak, ha megjelenne a kozépiskolai ének-zene oktatasban, szivesen tanulnanak rola.

Az eredményekbdl megallapithatd, hogy a didkok nem rendelkeznek pontos ismeretekkel a
miifajt illetden, azonban benyomasaik vannak rola és a miifaj hallatan tudnak hozza tarsitani
valamilyen ismert jellemzdjét, de ezek inkdbb hangszernevek ¢és sztereotipidk, vagy a

popkultiraban betoltott szerepe.

Dolgozatomhoz kapcsolodo feltételezésem, hipotézisem ezen eredmények altal beigazoldodott,
hiszen a jazzre csekély szerep jut a hazai kozépiskolai ének-zene oktatasban.

Megallapitdisom nem szolgalt nyugvopontként szdmomra a téma kidolgozasdban. Ennek
kovetkeztében interjukon keresztiil, a jazztorténet felvonultatasdval és tovabbi szakirodalmi
alatdmasztasokkal igyekszem ezen dolgozatban igazolni, hogy a jazz bekeriilése a
hagyomdnyos ének-zene oktatdsba lehetséges kulcs volna az ének-zene tananyag
aktualizaciojahoz. Ehhez els6ként azt kellett feltarnom, lehetséges volna-e a bevezetés és ha
igen, milyen modon. Emiatt empirikus kutatasom keretében, kijeldlve egy fokusz-€s
kontrollcsoportot, Osszesen megkozelitdleg 80 perc jazzoktatasban részesitettem a

fokuszcsoportot, akiknek szintén nem voltak kordbbi ismereteik a stilusrél. Ezen négy alkalom
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lebonyolitasa ¢s a didkokkal elézetesen, majd utolag felvett kérddivek igazoltdk, hogy a jazz
bevezetése nem litkdzne akaddlyba, hiszen mind az énekes, zenehallgatasi, zenetOrténeti
részében a jazznek lehet ugy valogatni, hogy eldzetes ismeretek nélkiil is atadhat6 legyen a
diakok szamara a tudas, habar nem minden részére elég ennyi idokeret.

Természetesen az egész bevezetés alapja volna a tanari oldalrol biztositott nyitott, pozitiv
hozzaallas és szakmai felkésziiltség a jazzhez és az improvizacidhoz, tovabba képzések,
hangzdanyagok és oktatasi segédanyagok biztositasa volna elengedhetetlen, amelyek jelenleg
nem allnak rendelkezésre. Az tehat, hogy a jazz megjelenhessen a kozépiskolai ének-zene

oktatasban, alapvetden lehetséges, azonban tovabbi eldkésziileteket igényelne.

Dolgozatom a jazz definialdsaval indul, igy azzal is szeretném zarni.

Osszegezve, a feltart kutatasi eredményeket Osszevetve az elméleti hattérrel, valamint a
konkluziok levondsat kovetden, a jazzt a kovetkezOképp definidlndm: a jazz, természeténél
fogva, valtozo vildgunkkal leginkabb 1épést tarté miifaj, mely lehetové tenné, hogy a zenérol
kozoktatasi keretek kozott atadhato tudast ne messzirdl, 6don talcan kinaljuk a gyermekeknek,
hanem maguk is részesei legyenek annak a folyamatos mozgésnak, amely a jazznek sajatja.
Egy multikulturélis vildg, valamint zenei vilag megértéséhez egy olyan miifaj tud relevansan
hozzasegiteni, amely 6nmaga is multikulturalis elemekbdl tevodik dssze.

Jelen szazadunk tiszta forrasa a jazz.
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