KUDAR KRISZTINA BLANKA!
A NEVELOOTTHONOKBAN NEVELKEDETT GYERMEKEK
ZENEI TEHETSEGGONDOZASA

Jelen kutatdsomban az 4allami gondozott gyermekek lehetdségeit vizsgéaltam
meg, hogy milyen tehetségfejleszté foglalkozasok allnak rendelkezésiikre,
hiszen a tarsadalom szempontjabol kiemelkedden fontos, hogy minél tobb
gyermek tudja tudasa legjavat kamatoztatni, melyhez elengedhetetlen a nyugodt
csaladi kornyezet, és a magas szinvonalt oktatas lehetdsége. Amennyiben ezek
adottak egy gyermek szamara, akkor a személyisége egészséges fejlodésnek tud
indulni, mely altal esélyt kap egy értékes €s eredményes felndtt €let élésére. Egy
»idealis vilagban” ez minden gyermek szdmara adott lenne, azonban
tarsadalmunkban egészen magas szdzalékban élnek olyan gyermekek, akik az
anyagi, vagy érzelmi nélkiilozést mar igen koran megtapasztaljak.

Munkam soran kifejezetten a hatranyos helyzetli gyermekek azon specialis
részének készség €s képességfejlesztési lehetdségeit igyekeztem megvizsgalni,
akik allami neveldotthonokban élnek, tovabba munkam fokusza a zenei
tehetségfejlesztés volt.

Kutatasom elso felében a Magyarorszagon €10 hatranyos helyzetli gyermekek
helyzetét, ezen beliil az 4llami gondozott gyermekek életkoriilmenyeit, azok
testi-lelki  fejlodésének  nehézségeit  vizsgaltam meg. Ezt kovetden
megallapitasokat tettem miivészeti nevelés céljara és hasznara vonatkozoan,
majd felmértem, hogy jelenleg milyen aranyban van lehet6ségiik részt venni a
neveléotthonban ¢él6 gyermekeknek az allami zeneiskolai hangszeres
képzésekben, tovabba igyekeztem felkutatni, hogy jelenleg milyen készség és
képességfejlesztd programok allnak rendelkezésre szamukra.

Sajnos ezek a gyermekek hatalmas hatrannyal indulnak az életben, hiszen
nincsen olyan stabil, timogatd bazis, ami egy atlagos csaladban nevelkedo
gyermek szamara altalaban adott. Ok olyan traumakat éltek 4t mar egészen korai
¢letszakaszban, melyet a legtobb gyermek elképzelni sem tud. Ezek a traumak
gyakran valtanak ki szorongast, kotddési nehézségeket, és mas sulyos pszichés
problémakat okoznak szamukra az események, melyeknek nyilvanval6d negativ
hatdsuk van késébbi készség- ¢és képességfejlodésiikre is. Ennek a
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hatdsmechanizmusnak egyes aspektusait kivanja szemléltetni az 1. abra,
gondolati térkép forméjaban. Sokszor ennek kovetkezményeként mar egész
koran olyan egészségre karos szenvedélyek felé nyulnak, mint a dohdnyzas, az
alkoholfogyasztas vagy a drogfogyasztas, mellyel 6onmagukat még nehezebb
helyzetbe hozzak. Tobb neveldotthonban dolgozd pedagdgus elmondésa alapjan
gyakori jelenség, hogy a tarsadalom ezeket a gyermekeket leirja, annak ellenére,
hogy 6nhibajukon kiviil kertiltek ebbe a kilatastalan helyzetbe, melyet szamos, a
témakorrel foglalkozo kutatod is igyekszik kihangstlyozni. Nem lehet kérdés,
hogy a tarsadalom kotelessége ezeknek a gyerekeknek segitd kezet nyujtani, és
az anyagi tamogatdsokon kiviil szellemi, érzelmi, s6t erkolcsi segitséget is
biztositani. Lehetdséget kell teremteni az allami gondozottak szdmara, hogy
képességeik ¢€s tehetsegiik legjavat csiszolni tudjak.

A tapasztalatok szerint barmely miivészeti aggal torténé foglalkoztatas képes
a pszichologusok munkajat megkonnyiteni, hiszen teljesen mdas légkorben,
azonos célt szolgdl az egyik is és a madsik is. A milvészet, nyugtatd és
fesziiltségoldo hatasa mar évtizedek Ota bizonyitott, mert képes egyedi modon,
szinte észrevétleniil az ember érzelmeire hatni. Ugy vélem az volna az igazan
hatékony modszer, ha a pszichologiai segitségnyljtas és a miivészeti képzés
egylittes ereje tudna segiteni ezen gyermekeket, hogy az atélt nehézségeket fel
tudjak dolgozni, tovabba minél elébb enyhiiljenek testi-lelki tiineteik.

Ennek okén dolgozatom masodik felében olyan 20. szazadi készség- és
képességfejlesztési mddszerekkel foglalkoztam, melyek segitségiikre lehetnek
ebben. A legjelentésebb 20. szazadi zenepedagogiai mddszereket szem elott
tartva, megoldasi javaslatot tettem, hogy a gyermekotthonokban él6 gyermekek
készseégeinek ¢és képességeinek fejlesztését milyen modon lenne lehetséges
megoldani, a human ¢€s financidlis terheket is figyelembe véve. Véleményem
szerint egy jol megtervezett, rendszeres vokalis zenei képzés hatékonyan
segitene annak megel6zésében, hogy az allami gondozott gyermekek felndttként
a tarsadalom periférigjara keriiljenek. Ennek okan egy hosszabb tavua cél elérése
érdekében elOkutatast végeztem ¢€s igyekeztem egy pontosabb képet alkotni
arr6l, hogy az 4llami gondozottak szdmdra milyen alternativak léteznek
napjainkban tehetségiik kibontakoztatasara.
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1. dbra: Készség- €s képességfejlesztés hianyanak negativ hatdismechanizmusa héatranyos
helyzetli gyermekek esetében (Forras: Sajat szerkesztés)

Sajnos nem sok hivatalos statisztikai adat allt rendelkezésemre, azonban
készitettem egy mélyinterjut egy miskolci szakemberrel, aki tobb évtizede zenei
tehetségfejlesztd programot folytat a lakhelyéhez kozeli gyermekotthonban, €s
tapasztalatai értékes részét képezik munkdmnak. Ezt kovetden személyes
adatfelvételt kezdeményeztem zeneiskolékkal és gyermekotthonokkal, hogy egy
részletesebb képet kaphassak arrol, jelenleg milyen aranyban vesznek részt az
allami gondozott gyermekek tehetségfejlesztd programokban. Feltételezésem
szerint, a gyermekotthonokban é16 gyermekeknek sokkal kevesebb lehetosége
adodik olyan magasabb szintli készség- és képességfejlesztésben részt venni,
mint a hangszeres zeneoktatas, ezért hipotézisem elsé részét ugy fogalmaztam
meg, hogy az allami gondozott gyermekek nem, vagy nagyon kis aranyban
folytatnak tanulméanyokat zeneiskoldban. Hipotézisem igazoldséhoz telefonos
adatfelvételt kezdeményeztem Magyarorszag 0sszes megyeszékhelyén, tovabba



a fOvaros Osszes kerlletében miikodd, 4ltalam legnagyobbnak vélt
zeneiskoldjaval, igy tehat vizsgalatomban 41 allami zeneiskola vett részt.
Hipotézisem igazoldsdnak moddszertani bazisat primer adatfelvétel elemzése
képezi, mig mintdjat magyarorszagi zeneiskoldk és azok gyermek- vagy
lakdsotthonban €16 gyermekei
reprezentativnak tekintheto.

Masodik hipotézisként azt vetettem fel, hogy a kiilonb6z6 zenepedagogiai

alkotjdk, melynek foldrajzi megoszlasa

modszerek képesek azon készségek ¢és képességek hatékony fejlesztésére,
melyre a gyermekotthonokban ¢l6 gyermekeknek sziiksége van. Ennek
igazolasahoz szakirodalomelemzést végeztem, mely altal meghataroztam, mely
készseg- és képesség tekintetében van leginkabb sziikség fejlesztésre, tovabba
megvizsgaltam, hogy a jelentdsebb zenepedagdgiai modszerek koziil melyek
azok, amelyek e célt hatékonyan képesek segiteni.

1. tablazat: A dolgozat hipotézisei és vizsgélati modszerei

hipotézisek
felsorolasa

A gyermekotthonban €16 A kiilonboz6 20. szazadi
gyermekek nem, vagy nagyon zenepedagogiai modszerek
Kis aranyban vesznek részt képesek azon készségek- és
zeneiskolai hangszeres képességek hatékony

képzésben. fejlesztésére, melyre a
gyermekotthonokban €16
gyermekeknek sziiksége van.

az adatgyiijtés gyermekotthonok szakirodalom alapjan, a vizsgalt

indikatorai a
hipotézisek
igazolhatosagara
vonatkozoan

tehetségfejlesztd programjainak
kutatasa, gyermekotthonokban
¢l6 gyermekek jelenléte az
allami zeneiskolai képzéseken

gyermekek készségeinek és
képességeinek hianyossagainak
meghatarozasa, és azok
Osszevetése a 20. szazadi

zenepedagdgiai modszerek
fejlesztd hatasaival

a hipotézisek allami gondozott gyermekek szakirodalom elemzés

igazolhatosaganak | relativ gyakorisaganak

modszerei kvantitaiv elemzése

a modszerekhez egyéni adatgylijtés szisztematikusan 0sszegyljtott
kapcsolodo szakirodalom

eszkozok

Forras: Sajat szerkesztés

Magyarorszag népessége 2021-ben 9 730 772 6 volt, melynek kicsit tobb
mint 18,5 szazaléka (1 804 984 o) kiskora gyermek (KSH, 2022). Ugyanebben
az ¢évben 98 880 megallapitott hatranyos helyzetli, 97 664 megallapitott
halmozottan hatranyos helyzetii, 33 587 gyamsag alatt all6 ¢s 27 229 védelembe
vett kiskort gyermek volt, mely csoportok egymashoz
nagysagrend;jét jol érzékelteti a 2. és 3. abra (KSH, 2022).

viszonyitott



A hatranyos helyzet €s halmozottan hatranyos helyzet megallapitasanal
tobbek kozt a sziild6 alacsony iskolai végzettségét, a sziild alacsony
foglalkoztatottsagat, illetve a gyermek elégtelen lakokornyezetét veszi
szamitdsba a gyamhatosdg. A védelembe vétel esetében a gyermek a csaladi
kornyezetében marad ugyan, de a gydmhatdsag segiti és figyelemmel koveti a
csaladi koriilményeket, hogy a gyermeket veszélyeztetd tényezdk (példaul
lakhatési, magatartasbeli komoly problémak) megsziinnek-€.2 A gydmhatdsag
csak abban az esetben rendelheti el a gyermek nevelésbe vételét, amennyiben
nem szlinnek meg a gyermeket veszélyeztetd tényezdk.® Tehat ezen adatok
szerint 2021 évében 257 360 olyan kiskort élt, akiknek csaladi koriilményeik
valamilyen okndl fogva nem voltak kielégitéek. A szazalékos megoszlasok az 2.
¢s 3. 4bran lathatéak. A gyermekvédelemnek az az alapvetd célja, hogy a
gyermek a sajat csaladjaban, rendes koriilmények kozott tudjon nevelkedni, és
csak akkor keriiljon tartds nevelésbe, ha az igazén indokolt. Felmeriil azonban a
kérdés, hogy azokat a gyermekeket, akik csalddjukbdl kiemelve
gyermekotthonba keriilnek, mennyire traumatizdlja ez a hosszadalmas
procedira. Amennyiben a gyamhatosag arra a dontésre jut, hogy védelembe
vesz egy gyermeket, akkor az a gyermek hoénapokon keresztiil
bizonytalansagban ¢l, mikdozben a feje felett dontenek, hogy hazakeriilhet-e,
vagy a gyamhatdsag nevelésbe veszi.

® Rendezett helyzetii
® Rendezetlen helyzetii

2. abra. Kiskort gyermekek életkoriilményeinek szazalékos megoszlasa (Forras: sajat
szerkesztés)

21997. évi XXXI. torvény
$1997. évi XXXI. térvény



® Hétranyos helyzetii
® Halmozottan hatranyos
helyzetii

B Gyamsag alatt allo

Védelembe vett

3. abra: Hatranyos helyzetli gyermekek stlyossag szerinti csoportositasanak szazalékos
megoszlasa (Forras: sajat szerkesztés)

A torvény szerint, ennek az atmeneti idészaknak 60 nap alatt le kell zajlania,
azonban ez a gyakorlatban jellemzéen nem tud megvaldsulni. Egy hazai
gyermekotthon vezetdjének nyilatkozatabol az deriil ki, hogy a biirokratikus
rendszer lasstisdga miatt, ez akdr egy évig is eltarthat, ami a késdbbiekben
sulyos problémakat okoz, hiszen az a gyermek, akit kiemel a gyamhatosag egy
veszélyeztetd kornyezetbdl, egy éven beliil tobb — szamara 0j — szocializacios
kornyezetbe keriil, mas-mas szabalyrendszerrel. Tovabbi akadalyt jelent a
gyermekotthonok szdmara, hogy a gyermekeket a rendszer az utolsé pillanatban
emeli ki, amibdl az eredhet, hogy gyakran 10-12 évig rossz életkoriilmények
kozott, rossz mintat kdvetve élnek e gyerekek, melyet id6- és szakemberhidny
miatt nehéz, vagy lehetetlen helyes mederbe terelni. (Lorincz, 2018)

A 4. abrén lathatdo a gyermekvédelmi szakelldtdsban részesiild kiskoruak
szamanak szdzalékos megoszlasa 2021-ben, mely alapjan kirajzolodik, hogy a
legnagyobb aranyban a 6-13 éves gyermekek érintettek. Ehhez hasonlo ardnyt
mutat a Kozponti Statisztikai Hivatal iddsoros tablazata is, az el6z6 évek
mindegyikének vonatkozdsdban, mely alapjan arra kovetkeztethetiink, hogy a
gyermekek  hatéves  korukig alacsonyabb  szazalékban  részesiilnek
gyermekvédelmi szakellatasban* (KSH,2022).

425.1.1.16. A gyermekvédelmi szakellatisban részesiild fiatalok [f6]
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4. abra: Gyermekvédelmi szakellatasban részesiilo kiskortiak szazalékos megoszlasa (Forras:
Sajat szerkesztés)

A Kozponti Statisztikai Hivatal felmérése alapjan 2018-ban a
gyermekotthonokban dolgozoknak csupan 32 szazaléka rendelkezett felséfoku
veégzettséggel. A legnagyobb hianyt pszichologusok ¢€s mentalhigiénés
szakemberek személyében szenvedték az intézmények, melynek okai
feltehetdleg az alacsony fizetés, és a hdrom miiszakos munkaidé (KSH, 2012). A
problémat tetézi, hogy az altalanos pedagogusképzés soran nem minden esetben
térnek ki a szocidlisan hatranyos helyzetii gyermekek képzésének
modszertandra, legfeljebb valamely szabadon valaszthato kurzus keretén beliil,
amely pusztan a hallgatdé szocidlis érzekenységén mulik, hogy elvégzi-e
(Dobokai, 2019).

Szerencsére az allami gondviselés részérdl, az allami gondozott gyermekek
lakhatasi koriilményei terén nagy elérelépés tortént. 1997-ben még csak két
tipustt intézmény 1étezett szamukra, melyek a gyermekotthonok ¢és a
csecsemodotthonok voltak. 2003-t6l a kormany lakasotthonok létrehozasa mellett
dontott, 2014-t6] a neveldsziilonél torténd elhelyezeés lett az els6dleges. Az
Orszaggyllés honlapjanak Infojegyzete alapjan 2018-ban az 4llami gondozasba
keriilt gyermekek 47 szazaléka lakéasotthonban élt (Infojegyzet, 2020°). A
lakasotthonokban sziikebb, csalddiasabb kornyezetben élnek a gyerekek, igy
moédjuk van olyan hétkoznapi és tarsadalmi normak elsajatitdsara is, mint a
hazimunka (példaul f6zés, mosés, vasalas), tovabba a szocialis kapcsolatok
sz¢élesebb korti épitése (példaul a szomszédokkal vald kapcsolattartas), melyre a

Shttps://www.parlament.hu/documents/10181/4464848/Infojeqyzet 2020 44 gyermekott
honok.pdf/963af491-78b4-7e46-55df-0c53df5fdeae?t=1590051507104



https://www.parlament.hu/documents/10181/4464848/Infojegyzet_2020_44_gyermekotthonok.pdf/963af491-78b4-7e46-55df-0c53df5fdeae?t=1590051507104
https://www.parlament.hu/documents/10181/4464848/Infojegyzet_2020_44_gyermekotthonok.pdf/963af491-78b4-7e46-55df-0c53df5fdeae?t=1590051507104

gyermekotthonban nincs esélyiik. Azok korében, akiknek lehetdségiik van
laké4sotthonban ¢€lIni, pozitiv hatds figyelhetd meg a tanulmanyi eredményekben,
melynek egyik magyaridzata a nagyobb 6nallosag lehet. Ennek oka a csalddias
légkor, hiszen itt tobb pozitiv élmény érheti, mint a gyermekotthonban. A
lakasotthonban meg tudjak beszélni a problémakat, a napi aktualitasokat,
tovabba sokkal szorosabb a kapcsolat a gyermek ¢€s neveld kozott (Racz, 2006).
Ezt a gyermekek individualis megitélései is alatamasztjak. Egy gyermek igy
fogalmazta meg gondolatait a lakasotthoni életérdl: ,, Van kiilonbség, mert azéert
egy lakdsotthonban nem olyan, mint ha egy normalis csaladban élnél [...] hogy
ha viszont hazamész és el tudod ujsdgolni, hogy kaptam egy négyest és valaki
ortil neki és valaki oriil annak, hogy igenis én jo tanuld vagyok és biiszke rdam.
Az én sziileimet nem érdekli, hogy milyen jegyet kapok, vagy éppen most milyen
szakon vagyok, mit teljesitettem az iskoldban, és oriilnének neki, nem hiszem,
hogy ez érdekelne oket”. (Racz, 2006:38)

Ez az idézet is ¢kes bizonyitéka annak, hogy nem az értelmi képességek
hianya a legfobb probléma, hiszen sajat szavaival olyan értékrendet allitott fel,
mely ebben a korosztalyban nem feltétleniil varhato el egy gyermektdl, azonban
szokészlete €s fogalmazasa onmagaért besz€l, s ezek alapjan a nyelvi képességei
feltételezhetden stlyos lemaradast tiikkroznek.

A lakasotthonok és gyermekotthonok mentdlis Gsszehasonlitasat az is jol
fémjelzi, hogy a gyermekotthonok falai kézt a gyermekek a szorongést sajatos
moédjukon probaljak feloldani, trauméikat megoldani. Egy kutatdsban a
neveldotthonokban €16 gyermekek tetovalasait vizsgaltak. A legtobb tetovalas az
intézmény falain beliil késziilt, jellemzden a gyermekek 14 éves kora kornyeken.
Ezeknek alapvetd célja az onkifejezés. A szoveges tetovalasok jellemzo témai a
csalad, szerelem, Onmaguk motivaldsara 0sztonzd szlogenek ¢€s testvériség
(intézményen beliil, példaul csoportos tetovalas, ami a csoporthoz valo tartozas
igényét méltan tiikrozheti, mely a lakédsotthonok esetében egyértelmiien a
gyermekek rendelkezésére all, hiszen a lakasotthonban alapvetéen egy kisebb
csoportot alkotnak). A motivikus tetovalasok gyakorta mélyebb jelentéssel
birnak. A lanyok korében elterjedt a virag motivum, mely a torékenységre,
ndiességre utal, fiukon pedig csillag, hangjegy, denevér, melyek szamukra
elérhetetlen magaslatokra utalnak. Kiemelkedd példa egy 20 éve a rendszerben
¢16 utdégondozott gyermek, akinek kifejezetten komplex tetovalasa van. Alapja
hangjegyeken nyugszik, amivel élete egy szép részérdl emlékezik meg, ugyanis
gyermekkoraban hosszl ideig énekelt €s hegediilt, melyet abba kellett hagynia.
Tovabbi motivumok kozt olyan szimbolikus jelentések jelennek meg, mint a



blinbeesés, az eredendd biin, a csaladja altal gyermekek iranyéaba elkovetett biin,
az intézetben toltott hossz évek, a természet tisztasaga, elesettek megsegitése
stb. (Ldrincz, 2018). Fontos megjegyezni, hogy ennek a filinak gyermekkorabol
ugy tlinik az egyetlen pozitiv emlékként a zenetanulas jelent meg.

Mind az egyéni interjuk, mind a kutatdsok egyiranyba mutatnak Dobokai
(2019) oOsszegzésével. ,,A gyermekvédelmi gondoskodasba bekeriilt gyerekek
szamos pszichés problémaval, negativ érzelmekkel kiizdenek, s ezek az érzelmi
dllapotok tartosan fenndllnak. A frusztralt, szorongo, traumat atélt, kevésbé
reziliens — szakellatasba is vett — gyermek esetleg uj iskolaba, uj csaladba
keriilve még nagyobb stressznek van kitéve. Ennek feloldasaban segit az érzelmi
intelligencia fejlesztése, az érzelmi nevelés.” (Dobokai, 2019:65)

Mindezek tiikrében kezdtem vizsgalatot azzal a céllal, hogy milyen segitséget
tud nygjtani a gyermekvédelem ¢és a gyermekotthon azon tilmenden, hogy a
veszélyeztetett csaladi kornyezetet megszlintetve gyamsaga ala helyezi a
gyermekeket.

Tehetséggondozas a gyermekotthonokban

Napjainkban egyre nagyobb népszerliségnek orvend az éneklés és a zene
fontossdga a kisgyermekes sziilok korében. Ennek koszonhetden egyre
sz¢élesebb valaszték all rendelkezésre a piacon, igy akar mar magzati kortdl is
¢lvezheti baba és mama a zene jotékony hatdsat. Ebben nagy eldrelépést jelent,
hogy a magzatok ¢és kisdedek készség- és képességfejlesztését mar nem csak
maganszemélyek vallaljak, hanem olyan nagyobb szervezetek programjaiban is
rendszeresen szerepel, mint jellemzéen a megyei szimfonikus zenekarok.
Kodaly Zoltan azon gondolatai lassanként célt érnek, miszerint ,,az anya
sziiletése eldtt kilenc honappal kezdddik a gyermek zenei nevelése” (Kodaly,
1974:246). Azonban ezeknek stlyos anyagi vonzatai vannak, ¢s értelemszertien
nem szerepel a kozoktatds programjaban. Ennek okan a gyermekotthonokban
¢16 gyermekek esetében ezzel a korosztallyal nem lehetséges szdmolni.

A kisdedkort kovetéen a gyermekek zenei fejléddése a sziilordl az
ovopedagdgusokra s ezaltal a kozoktatasra harul, ahol a zenei nevelés legfébb
feladata a gyermekek sokoldalu harmonikus fejlédése. A jatékos csoportos
feladatoknak koszonhetden fejlédik a gyermekek biztonsageérzete, feloldodnak a
gatlasaik, szorongasaik, onfegyelemre tanitja Oket, tovabba lehetdségiik van a
magatartdsi normakat elsajatitani. A zene az ¢érzelmekre hat ¢és
fegyelmezettségre nevel. Példanak oké&ért, gondoljunk csak az Ovodéaba
szoktatdsi id6szakot, mely sordn a gyermekekben rengeteg belso fesziiltség dul,
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hiszen ilyenkor egy teljesen 1) kornyezetbe keriilnek, szdmukra ismeretlen
ovopedagdgusok gondjaira bizva. Ilyenkor az ovopedagogusok igyekeznek
minél biztonsagosabb €s baratsagosabb kdrnyezetet biztositani a gyermekeknek,
rendszerint az érintés és az éneklés eszkozeit alkalmazva, igy tobbnyire még a
vigasztalhatatlan gyermek is szinte azonnal megnyugvasra lel. Ez is ékes
bizonyitékaul szolgal a zene érzelmekre kifejtett hatdsanak. Késdbbiekben a
zenés gyermekjatékoknak koszonhetden szocidlis kapcsolataik 1s fejlddésnek
indulnak, altaluk baratsagok szovodnek. A zene hatasara a gyermekek olyan
értelmi képességei is fejlodnek, mint a figyelem id6tartama, az emlékezet, a
képzelet és a gondolkodas (Forrai, 1974). Azt gondolom, hogy ebben a
fogékony korban rengeteg mulik az Ovopedagogusok képzettségi szintjén,
tovabba az érzelmi és értelmi kompetenciaikon. Kisiskolds korban, nyolcéves
kor kortil osszetettebb énkép alakul ki a gyermekekben, melyre nagy befolyassal
birnak a kortarsakkal valé interakciok. Damon (1983) megfigyelte, hogy az
ebben a korban kialakult pozitiv Onértékelés, szoros Osszefliggésben all az
elégedettség €s boldogsag €rzésével, mig az alacsony onértékelés depressziohoz,
szorongashoz és az iskolai tarsas kapcsolatokhoz kot6do viselkedészavarokhoz
vezethet. A csalad, a pozitiv onértékelés elérésében nagyon fontos bazist jelent,
az anya-gyermek kozti kotddés meghatarozza a gyermek szocialis viselkedeését.
A csalad utan az iskola befolyasolja legerdsebben a szociélis kompetencidk
fejlodését (Zsolnai, 2013). Mivel Magyarorszagon a tarsadalmi vélekedés szerint
a szocialis kompetencidk megfeleld mértékben fejlddnek a csalddi kdrnyezetben,
¢s a viselkedési normakat a gyermekek el tudjak sajatitani otthon, ezért a
kozoktatas is ezen elmélet alapjan a gyermekek kognitiv fejlddését helyezi
elétérbe. Ennek okan Magyarorszagon keveés fejlesztd pedagogia all
rendelkezésre az iskolai kornyezetben. Mar 6vodéas korban megfigyelhetok a
szocialis kompetencidk kiilonbozdségei, mely az egész gyermekkoron &s
serdiilékoron keresztiil csak megfeleld6 modszerekkel fejlesztheték (Kasik,
2007). Mivel a gyermekotthonokban nevelkedé gyermekek esetében az anya-
gyermek kotddésre, tovabba a csalddi kornyezet pozitiv  szocidlis
kompetenciafejlesztd hatasara nem lehet alapozni, igy feltételezhetéen ezeknek a
gyermekeknek az iskolai kdrnyezet a legerdsebb szocidlis kompetenciafejlesztés
bazisa. Azonban, ha a kozoktatds a kognitiv fejlesztést helyezi eldtérbe arra
alapozva, hogy a kozoktatasban résztvevd gyermekek megfeleld, a csaladi
kornyezetbdl szarmazo6 szocidlis kompetenciaval rendelkeznek, akkor a csaladi
kornyezetben ¢l6 gyermekekkel szemben a gyermekotthonban nevelkedd
gyermekeket indirekt modon sulyos hatranyban részesiti a kdzoktatds rendszere.
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Az ¢érzelmi kompetencidk €s a szocialis kompetencidk 0Osszefliggésérdl mar
szamos tanulméany sziiletett, melyek kozos pontja az érzelemszabalyozas
fontossaga. A zene lehetdséget biztosit egyéni és tarsas oOnkifejezésre, olyan
eszkoz, mely fejleszteni képes az érzelmi kompetencidkat. ,, Az alkotds kézos
elmenyén keresztiil integralhato a zene a szocialis készségek fejlesztésébe.”
(Szabadi, 2016:18) Ezen szocidlis kompetencidk hidnyossdganak potlasara
kézenfekvd megoldasnak tlinik Kodaly Zoltdn koncepcidjanak egyik
legjelentdsebb részeként emlegetett korusmiivészet. Kodaly vélekedése szerint a
koéruséneklés altal kozos erdvel képesek a gyermekek olyan miivészi értéket
létrehozni, melyet egyéni Gton nem, vagy nagyon nehezen lenne lehetséges.
Feltevése orokeérvénytli, miszerint ,, Van-e jobb szemlélteto eszkoze a tarsadalmi
szolidaritasnak, mint a kar?” (Kodaly, 1974:40) A korusmiivészet az eszmei €s
esztétikai élményeken tl sokkal tobbet nydjthat a gyermekek részére, hiszen a
szocialis kompetencidkat nagymértékben képes javitani.

Kodaly szerint a zene irant legfogékonyabb kor hat-tizenhat éves kor kozott
van, tovabba elhiresiilt gyermeknapi beszédében arrol szol, hogy a gyermekek
zenei nevelését késé az iskolas korban kezdeni. Vélekedése szerint ,,az elso
benyomasok a legmaradandobbak, mar, amit hatéves kordig hall a gyermek,
sem irthato ki beldle késobb” (Kodaly, 1974:46) Ezt tamasztjak ald a fentebb
ismertetett zenepedagdgiai modszerek is, hiszen azok esetében is tilnyomorészt
a minél kordbbi életkorban torténd zenei tanulmanyok megkezdése ajanlott.

Kodaly gondolatait azota empirikus kutatdsok is alatdmasztjak. Idegrendszeri
fejlodés szempontjabol tekintve harom-hat éves kor kozott a mozgas
osszerendezéséért, szemelyiség kialakulasaért, dontéseinkért €s a tervezésert
felel6s homloklebeny 6sszekotd rostjai novekednek, mig hat és tizenharom éves
kor kozott a komplex nyelvi képességek, memoria, asszociacidos gondolkodasert
felelés homloklebeny rostjai fejlédnek. Zenészek ezirdnyu vizsgalatakor
bizonyitast nyert, hogy a zenészek esetében a homloklebenyeket Gsszekstd
részen a kérges test nagyobb, mint a nem zenészeknél, azonban ez a kiilonbség
azoknal észlelhetd, akik hét éves koruk eldtt kezdtek zenélni és legalabb hat évet
toltottek aktiv zenéléssel. (Acsady, 2003) Ebbdl arra kovetkeztethetiink, hogy a
gyermekek zenei képzését minél korabbi életkorban, még az iskolai
tanulmanyokat megel6zden érdemes elkezdeni ¢és aktivan kell vele foglalkozni,
hogy annak jotékony hatasai minél maradandobbak legyenek.

A tarsadalom szocidlis struktirdjanak elengedhetetlen alappillére a bioldgiai
¢s mentalis értelemben is egészséges ember. Természetesen ez a nevelésen
keresztiil érhetd el, melyet a jogalkoto is komplexen definial: ,, 4 nevelés a teljes
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emberre iranyul, aki test-szellem és lélek egysége, tehdt a koznevelés célja nem
vdlaszthato el az élet céljatdl. [...] A miivészet koznevelésben betoltott szerepe
nem onmagaért valo, feladata egyensulyt teremteni az értelmi-érzelmi
intelligencia fejlesztésében. [...] A tanorai keretek kozott, mindenki szamara
elérheto  miivészeti nevelés célja olyan képessegek fejlesztése, melyek
elosegithetik a harmonikus tarsadalmi egyiittélést, azaz a miivészeti tantargyak a
miivészet eszkozeit a személyiseg egészének fejlesztése érdekében haszndaljak
fel ®

A fentiek egyértelmlien azt sugalljak, hogy a gyermekotthonban ¢és
lakasotthonokban nevelkedett gyermekek traumadit, szorongdsait, és pszichés
problémait a miveszetek eszkozeivel enyhiteni €s orvosolni lehetne. Felmeriil
azonban a kérdés, hogy milyen tehetségfejlesztd programok vannak a
gyermekotthonokban és lakasotthonokban.

A Nemzeti Alaptanterv alapjan a kozoktatasban a gyermekek kifejezetten
alacsony Oraszamban tudnak miivészeti tevékenységgel foglalkozni. Alséd
tagozatban hét-nyolc oraban, felsd tagozatban 6t oraban, gimnazium elsd keét
¢vében négy oOraban, mig az utolsdo két ¢évben minddssze két ordban van
lehetOsegiik miivészeti képzésben részesiilni (mely 0Osszesités nem tér ki a
szakképzések rendszerére). Ezek az oraszdmok az O0sszes miivészeti szakirany
oraszamat jelentik, igy tehat az ének-zene, drama és szinhaz, vizualis kultura,
mozgoképkultara és a médiaismeret Ora is ide tartozik (5/2020, Korm.rendelete).
Ez az o6raszam, melyet a Nemzeti Alaptanterv a gyermekek miivészeti képzésére
biztosit — barmelyik gyermek szamara — alacsonynak mindsiil, hiszen a Nemzeti
Alaptantervben megfogalmazottak alapjan, a miivészeti nevelés feladata
,,egyensulyt teremteni az értelmi-érzelmi intelligencia fejlesztésében”. Itt
szeretném megjegyezni azt is, hogy minél idésebbek a gyermekek, annal
kevesebb lehetdségiik van miivészeti képzéssel foglalkozni a kozoktatds keretein
beliil. gy tehat a gyermekkoruk legkritikusabb idszakéban, a serdiilékorban,
mikor a gyermekek dontéseinek jelentds része érzelmi alapon torténik az agy
biologiai fejletlenségének okan (Piko, 2017), mar csokkentett 6raszamban adott
szamukra ,,egyensulyt teremteni az értelmi-érzelmi intelligencia fejlesztésében”.
Ennek tiikrében fokozottan aggalyosnak érzem, hogy a gyermekotthonokban €16
gyermekeknek csupan ennyi lehetéségiik van tehetségiik kibontakoztatasara,
hiszen nekik a legsziikdsebbek az iskolan kiviili lehetdségeik, annak ellenére,
hogy a NAT altal fent emlitett célokat szem el6tt tartva, nekik volna a
legnagyobb sziikségiik a milivészeti képzések jotékony hatasara, ezzel szemben

65/2020, Korm. rendelet

12



feltételezhetden szamukra van a legkevesebb lehetdség anyagi €és human
er6forrasok hianyaban ilyen programokon vald részvételre. Abbol a
szempontbdl is végeztem felmérést, hogy milyen tehetségfejlesztd programokon
van lehetéségiik részt venni az allami gondozott gyermekeknek a kdzoktatason
kiviil.

Allami gondozottak kozoktatason Kiviili tehetségfejleszté lehetdségei a
jelenben és a multban

A gyermekotthonokban sok program fellelhetd, azonban ezek jellemzden
palydzati pénzekbdl finanszirozott, hatdrozott iddre szo6l6 tevékenységek.
Ezeknek a gyermekeknek az allandosdg lenne a legfontosabb a fejlédésiik
szempontjdbol, azonban a szakaszos palydzati pénzekbdl finanszirozott, sokszor
nem 1is a tehetségfejlesztésre, hanem inkdbb az élményszerzésre kifuto
programok, az adott pillanatban torténo kozérzetjavitast szolgaljak, a hosszatava
fejlodés helyett. A megyeszékhelyeken elhelyezkedd gyermekotthonok, a
hivatalos honlapjaik alapjan az alabbiakhoz hasonld programokat,
rendezvényeket jelenitik meg: drogprevencidos elGadas, taboroztatas,
gazdalkodasi ismeretek, szenvedélybetegségek prevencidja program, csalddon
beliili kapcsolatokat tAmogatod program, lovaglas stb. Ezek mindegyikét fontos,
hogy megtapasztaljak, vagy megtanuljak a gyermekek, azonban ugy tiinik, a
hosszutavu tehetségfejlesztés hattérbe szorul a latottak alapjan.

A tovabbiakban azt igyekszem bemutatni, milyen lehetdségeik vannak a
gyermekotthonban nevelkedett gyermekeknek a tanoran kiviili miivészeti
képzésekben részt venni. Sajnos erre vonatkoz6 adatok sincsenek, vagy nagyon
nehezen érhetéek el, ezért személyes kapcsolatfelvételt kezdeményeztem a
miivészeti intézményekkel, illetve a gyermekotthonok vezetdivel, és neveldivel.
Onmagaban sokat sejtet az a tény, hogy nagyon komoly segité szandékot
tapasztaltam minden a szocialis szféraban dolgoz6 személy részérdl, fliggetlentil
beosztasuktol. A legtobben hangsulyoztak, hogy sajnos az elmult években egyre
kevesebb figyelmet kapnak az allami gondozott gyermekek.

Ezirdnyban végzett kutatdsombol el6szor egy pécsi kezdeményezést
ismertetek. A Baranya Megyei Gyermekvédelmi Kozpont gyermekotthondban
¢s megyei lakédsotthonaiban 1987 o6ta mikodik Platthy Istvan vezetésével a
Csontvary Képzomiivészeti Stadid, ahol a képzémiivészet altal igyekeznek
enyhiteni a gyermekekben rejlé szorongést, a koragyermekkort6l megélt rossz
tapasztalatokat. A gyermekekkel hosszu éveken keresztiil dolgoznak egyiitt,
mellyel a személyiségfejlodésiiket is segitik. A miivészet, azon belil is a
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népmiivészet segitségével olyan belsé régioit tarjdk fel az elmének, amely
segitséget nyujt a gyermekeknek az onkifejezésben. A nonverbalis miivészeti
terapia lényege, hogy a belsd fesziiltséget, a belsé konfliktusokat oly mddon
tudja oldani a gyermek, hogy azt nem kell verbalisan megfogalmaznia, ezzel
onmagat sebezhetdvé téve. Platthy Istvan publikdcidoi kozott szamos
gyermekrajz keriilt nyilvanossagra, melyekben a népmivészeti alkotasok
hatterében a laikusok szdmara is egyértelmiien felismerhetdk az alkotok olyan
traumatikus személyes torténetei, mint a sziilok elvesztése, a csaladban magara
maradott gyermekek, csaladbol valdé kiemelés, maganyossag, vetélés,
elhanyagolas vagy agresszi6 (Platthy, é.n.).

A fenti kezdeményezésekhez hasonld miivészetterapias elveken miikodik
hazdnkban a 2015-ben indult Szimfénia Program, amelyet a venezuelai El
Sistema ¢€s a magyar Kodaly modszer inspiralt, azzal a céllal, hogy a hatranyos
¢s halmozottan hatrdnyos helyzetli gyermekek korai iskolaelhagyasat
csokkentsék a zenei képzés altal, a szegényebb régidkban. A program keretén
beliil  fejlesztik  az  értelmi  készségeket, figyelemkoncentraciot,
emlékezOképességet, finommotorikat, szem-kéz koncentraciot, megtanuljak
tovabba a gyermekek az érzelmek kifejezését, kitartdsra Osztonzi Oket, és
megtapasztaljak az egyiittmiikodés fontossagat. ’

Azt feltételeztem, hogy ezekben a programokban az dallami gondozott
gyermekeknek is helye van, ezért telefonos adatfelvételt kezdeményeztem
eldszor a Maltai Szimfonia program vezetdjével, majd a Symphonia Alapfoku
Mivészeti Iskola vezetdjével.

A Maltai Szimfonia Programrol megtudtam, hogy Gydrben a 2018-as évek
kornyékén volt egy rovid probalkozasuk az arvahdzi gyermekek hangszeres
oktatasaval kapcsolatban, ellenben tobb akadaly is megnehezitette ennek
sikerességét. A projekt mentora szerint az elsédleges problémat az okozta, hogy
csak pdlyazati pénzbdl tudtdk finanszirozni a programot, €s a palyazat
kritériumainak nehéz volt megfelelni. Alapvetd gondot okozott, hogy a palyazat
meghatarozta a korosztalyt és a 1étszamot, azonban ezt egy gyermekotthonban
nem volt egyszerli teljesiteni, hiszen adott Iétszami gyermek van adott
korosztalybol.

Ennek okan kotelezoveé kellett tenni azoknak a gyermekeknek a
hangszertanulast, akik beleestek a palyézati kiirasba, igy nem belsé motivéaciod
alapjan, hanem kiilsé kényszerbdl kezdték meg hangszeres tanulmdényaikat.

’ A program részletes leirasa a https://www.szimfoniaprogram.hu/modszertan honlapon
talalhat6é meg.

14


https://www.szimfoniaprogram.hu/modszertan

Ennek eredményeképp negativan alltak a hangszertanulashoz, annak ellenére,
hogy 6nmaguk ugy vélekedtek, amennyiben nem lenne kdételezd, még akar
szeretnék is azt. Figyelemre mélto az a tapasztalas, hogy mindettdl fliggetleniil a
projekt koriilbelil két évig tartd idOszaka alatt is bizalmas légkor tudott
kialakulni. A projekt legjelentdsebb eredménye az volt, hogy ezalatt a rovid 1d6
alatt 1s megnyiltak a gyermekek annyira, hogy sajat ¢lettorténetiiket
megosztottak hangszeres tanaraikkal. Ez azt sugallja, hogy a hangszeres
tanulmanyaik soran olyan bizalmas 1égkor tudott kialakulni, hogy nem érezték a
gyermekek sebezhetonek magukat. A  fentebb emlitett nonverbalis
képzOmiivészet-terapiaval ellentétben, ezesetben verbalisan is képesek voltak
kifejezni lelkiik sérelmeit, igy ezt komoly miivészetterapias sikerként
konyvelném el, annak ellenére, hogy a projekt keves ideig miikodott.
Interjualanyom hangsulyozta, hogy ezek a gyermekek teljesen masok, €s mas
problémakkal kiizdenek, mint akikkel a Maltai Szimfénia Program alapvetéen
foglalkozni szokott. Ugy Osszegezte, hogy ,a Mdltai Szimfonia Program
nagyon sok sikertorténetet konyvelhetett mdr el, ez sajnos nem tartozik koze,
annak ellenére, hogy lehetett volna jo, csak nem egy palyazat keretén beliil,
hanem rendszeres, dllando foglalkozasként.”

A Symphonia Alapfokit Miivészeti Iskola igazgatohelyettesével konzultalva
értesiiltem arrol, hogy Miskolcon van egy telephelyiik, ahol gyermekotthonban
foglalkoznak hangszeroktatassal, tovabba a miskolci Gyermekvaroson kiviil a
Tornanadaskdn miikodd lakdsotthonokban minden évben toboroznak
gyerekeket, 1dén harman ¢éltek a lehetdséggel.

A miskolci Gyermekvarosban harom pedagodgus foglalkozik jelenleg 26
gyermekotthonban ¢l6 gyermekkel. A harom pedagogus koziil Dobd Dénessel
készitettem telefonos mélyinterjut®, aki mar joval a Symphonia Alapitvanyi
Iskola megjelenése eldtt, 1987 ota foglalkozik hangszeroktatassal a miskolci
gyermekotthonban. Akkoriban a gyermekek 1étszama jelentdsen magasabb volt,
300-320 f6 koriili, ez mostanra koriilbeliill 60 fére csokkent, igy a
hangszeroktatason résztvevok szama is kevesebb lett. A jelenlegi 26 f6bdl 15
gyermek nagyon kitartd. Az oktatok fafvos és rézflivos hangszereken tanitanak,
de olyan is el6fordul, hogy valaki mds hangszeren szeretne tanulni, ilyenkor
mindig segitenek, hogy valamelyik zeneiskoldban, vagy masik telephelyen
lehetdsége legyen tanulni. Altaldban hetente két hangszerdran vesznek részt a
gyerekek, de van, aki minden nap szeretne Orara menni. Ilyenkor szamukra
mindig biztosit az adott tanar 10-15 percet. A hangszeres orakon kiviil

8 Az interju teljes szovege a 2. szaml mellékletben talalhatd meg.
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kifejezetten nagy érdeklddést mutatnak a gyermekek a fuvdszenekari probak és
koncertek irant. Motivacidjuk egy jelentds részét a zenekarban vald részvétel
teszi ki. Van olyan gyermek, aki nemrég kezdte a hangszeres tanulmanyait,
ennek okan tudasa még nem olyan stabil, de rengeteget gyakorol, hogy a
zenekar tagjava valhasson.

A gyermekek altalanos viselkedését tekintve fegyelmezési probléma nem
jellemzd a hangszeres orakon, zenekari probakon pedig a kollegak is beiilnek a
zenekarba, hogy biztonsagérzetet adjanak a gyerekeknek, igy ott sem szokott
gond lenni. Olyan azonban gyakran eléfordul, hogy az oktatok frusztraltsagot
latnak a gyermekek szemében, aminek okai 4ltalaban az iskoldban, vagy otthon
tortént eseményekben keresendok, ilyenkor a hangszertanulds helyett inkabb
elétérbe helyezik, hogy megbeszéljék a gyermekekkel gondjaikat. Igy tehat itt is
biztonsagérzet a zenetanar személyének irdnyaba.

Magatartasbeli problémakkal ellentétben az anyagi tdmogatds hidnya mar
komoly gondot jelent. A hangszerek nem a legjobbak, a régi Gttor6hazbol vették
at Oket, sokszor sziikség van javittatasra, ezen kiviil olajozni, tisztitani kell oket,
amihez az anyagbeszerzés olyan hosszadalmas, hogy inkabb oOnkoltségen
vasarolja meg azokat interjialanyom. Nem olcso a zenekart fenntartani, és erre
kiilon nem sok anyagi tdmogatas jut, annak ellenére, hogy a gyermekeket foleg
ez motivalja, ¢és a kiilvildg szdmara is a munkdjuknak ez a formdja lathato a
leginkdbb. A zenekar koncertjeivel igyekeznek minél jobban megmutatni a helyi
lakosoknak, hogy vannak becsiiletes, tehetséges allami gondozottak is, ugyanis a
tapasztalataik alapjan a kiilvildg sokszor nagyon negativan all hozzajuk. Sok
olyan régi tanitvanya van interjlalanyomnak, aki mar kindtt az utégondozoi
rendszerbdl, igy mar a sajat 1aban all. Koziiliik tobben visszajarnak a zenekarba.
Vannak, akik kiilf6ldon dolgoznak, de még igy is, ha tehetik, elmennek egy- egy
koncertre kozosen jatszani a zenekarral, vagy csak egy probat meglatogatni, és
még az is eléfordul, hogy anyagi tdmogatast nyljtanak a zenekarnak, hiszen
tisztaban vannak ennek hidnyaval.

A legnagyobb személyes sikerének azt tartja interjualanyom, hogy batran ki
tud allni a gyerekekkel a kdzonség elé, mert szinvonalas, a kozonség szamara
¢lvezhetd produkcidt hoznak 1étre a gyerekekkel, akik szeretik a zenét, és ezzel a
szemelyiségiik 1s formalodik. Elmondasa szerint rengeteg szakkdr volt mar a
gyermekotthonban az elmult bé harminc évben, de a zeneoktatds az egyetlen,
ami folyamatosan talpon tudott maradni.
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Arra is volt példa, hogy iskolai magatartasproblémak és konfliktusok miatt
athelyeztek egy fiut egy masik intézetbe, ezért a hangszertanulast nem tudta
folytatni a gyermekotthonban. Annyira megviselte a gyermeket a hangszeres
tanulmanyainak hianya, hogy lehetévé tették neki, az 10j intézethez kozeli
Kazincbarcikan taldlhatdé zeneiskoldban tanulmanyai folytatdsat. Ez méltan
tikkrozi, hogy ezek a gyermekek nem pusztdn a tanar személyéhez kotddnek,
hanem a zene I¢lekemeld mivoltdhoz is. A gyermekekben a kultara iranti igény
e fajta fliggdségeének kialakitdsa volna az elsé 1épés egy integralt hosszu tava
értelmi és érzelmi intelligencia fejlesztés strukturajanak kialakitdsahoz. A
gyermekek egyéni tapasztalatai és beszamoloi is maximalisan alatamasztjadk a
tudomanyos kutatasok mellett a Kodaly-koncepcio egyik alappillérét: ,,A zene
lelki tapldléek és semmi massal nem potolhato. Aki nem él vele: lelki
verszegenysegben él és hal. Teljes lelki élet zene nélkiil nincs. Vannak a léleknek
régioi, melyekbe csak a zene vilagit be.” (Kodaly, 1974:156) Ennek c¢kes
bizonyitékaként szolgal, hogy a miskolci Gyermekvarosbol az elmualt harom
évtizedben koriilbelil 500-600 gyermek tanult meg alapfokon réz- és fafuvos
hangszereken jatszani.

Mivel a fenti koncepcioval ellentétben a gyermekotthonok intézményén beliil
torténd hangszeroktatds gyakorisaga korantsem mondhatd kielégitonek
orszagunkban, ezért kutatdst végeztem, hogy az allami gondozott gyermekek
részt tudnak-e venni zeneiskolai képzésben. Magyarorszag 19 megyeszékhelyén
elhelyezkedd altalam legnagyobbnak vélt zeneiskolaiban érdeklédtem, tovabba
fovarosunk mind a 23 keriiletének egy zeneiskolajaban. A kutatdsom eredménye
ugyancsak elgondolkodtatdo. A megyeszékhelyek megkérdezett zeneiskolai
koziil oOsszesen két varosban tanulnak allami  gondozott gyermekek.
Szombathelyen két gyermek tanul furulyazni, illetve Budapesten a 12.
keriiletben van egy gyermek, a 19. és a 21. keriiletben vannak paran, melyrdl
sajnos pontosabb szdmot nem tudtak mondani. Ezenkiviil még a 23. keriiletben
van egy gyermek, aki tavaly még gyermekotthonban élt, idén mar a sziileivel.
Biztat6, hogy a gyermek a csaladi koriilmények valtozasa utan sem hagyta abba
hangszeres tanulmanyait, azonban ennek ellenkezdjére is volt példa, ahol a
gyermek addig jart zeneiskolaba, amig a gyermekotthonban ¢It, majd mikor
hazakeriilt a szililethez, megsziintette a zenei tanulményait. Azért, hogy
pontosabb képet lathassunk, mintavételem altal rendelkezésre allo adatokkal
készitett szamitasok alapjdn a megyék esetében 10,52%-o0s arany (0,105263158
atlag) mutatkozik 0,07-es standard hibaval (szorassal). Fovarosunk, Budapest
esetében is hasonld az eredmény, 13,04%-os arany (0,130434783 atlag) lathato,
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0,07-es standard hibaval (szorassal), igy annak ellenére, hogy lehetnek tovabbi
olyan zeneiskoldk az orszag teriiletén, ahol zenei tanulmanyokat folytatnak
allami gondozott gyermekek, az eredmény reprezentativnak tekinthetd. Ennek
szazalékos aranya a 5. és 6. dbran is lathato.

fgy tehat hipotézisem, miszerint ,,Az dllami gondozott gyermekek nem, vagy
nagyon kis ardnyban folytatnak tanulmdnyokat az allami zeneiskoldkban.”
igazolddott, a megyeszékhelyek kozil megkérdezett zeneiskoldk kozil keét
zeneiskolaban oktatnak allami gondozott gyermekeket, Szombathelyen ¢&s
Budapesten, tovabba Budapest 23 keriiletébdl 6sszesen harom keriiletben van
allami gondozott gyermek.

Mindez amellett, hogy elszomoritd, azért sem tlinik elégségesnek, mert az
eddig ismertetetteket Kokas Klara zenepedagdgus, zenepszichologus egy atfogod
kutatasban mar az 1960-as években prezentalta. Az 1965/1966-os tanévben
vizsgalatot végzett a Cseppkd uti neveldotthonban négy harom-hat éves kort
6vodas csoportban, melyben 80 gyermek vett részt, tovabba egy iskolds hat-hét
éves koru csoportban, melyben 23 gyermek vett részt. Az 6vodasoknak heti két
énekes foglalkozast tartottak, mig az iskolas csoport heti 6t énekdran vett részt,
melybdl heti kétszer fél 6ra az orarendbe illesztve tortént, a maradék négy oOra
pedig iskola utani foglalkozas keretén beliil.

® Van allami gondozott

¥ Nincs allami
gondozott

5. abra: Allami gondozottakat oktatd megyei zeneiskolak szazalékos megoszlasa (Forras: sajat
szerkesztés)

® Van allami gondozott

® Nincs allami
gondozott

6. abra: Allami gondozottakat oktatd budapesti zeneiskolak szazalékos megoszlasa (Forras:
sajat szerkesztés)
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A zenei foglalkozds hatdsara a gyermekek érzelmi vildga gazdagabb lett,
alkotokészségiik, kreativitasuk nagy mértékben fejlédott, melyeket a kiilonb6zo
dalokhoz a gyermekek altal kitalalt mozgasos jatékok bizonyitottak.
Kezdetekben az iskolds csoportban a mese, mozgas és a ritmikus feladatok
valtottak ki fokozott érdeklddést, de az énekes foglalkozasok eldrehaladtaval
ezeket felvaltottak a dallammal kapcsolatos feladatok, melyek olyan fébb
készségek fejlesztését szolgdltdk, mint a zenei irds-olvasds készsége,
memoriakészség, alkotokészség, asszociacids készség. Megfigyelték tovabba,
hogy az olyan csoportos feladatok is csak iddvel valtak kozkedveltté, mint az
énekes korjaték, melynek vélhetd oka az volt, hogy a foglalkozason torténd
szocializacio is csak idével alakult ki. A zenei befogadds mindig élézene
alkalmazasaval tortént, amely a gyermekeknek nagy oromforrast jelentett. A
foglalkozasok kezdetén magatartasproblémak voltak megfigyelhetok, melyek az
1d0 eldrehaladtaval belsd moralis valtozast eredményeztek. Gyakran eldfordult,
hogy becsiiletbdl jelentették, ha nem viselkedtek megfeleléen. A csoportok
moralis valtozasat is megfigyelték, a kezdeti ellenségeskedést felvaltotta az
egymas biztatdsa, mely érzelmi fejléddést is mutat. Kokas pedagogiai, neveldi
zsenialitasat tiikrozi jutalmazasi modszere. A gyermekek jutalmul egy dallamot,
vagy ritmust rejtd titkos kottalapot kaptak, melyet orommel és élvezettel
fejtettek meg. A vizsgalatok eredményeként a zeneir képzés hatasira a
gyermekek fizikalis és mentalis eredményei is tulnyomodan pozitiv eredményt
mutattak a kontrollcsoporthoz képest. A zenei képzésben részt vevo gyermekek
tiidokapacitasa novekedett, szdmolasi készségiik, nyelvi és olvasasi készségiik,
mozgds ¢és memoriakészségiik 1s nagyobb mértékben javult, mint a
kontrollcsoporté. (Kokas, 1967)

Kokas Klara ezen kutatasa kulcsfontossagu, hiszen a fent elemzett tobbiranyu
gyors fejlodést mindOssze egy tanév alatt érte el. Ennek okan masodik
hipotézisemet 0gy fogalmazndm meg, hogy a kiilonb6zd 20. szdzadi
zenepedagogiai modszerek képesek azon készségek- és képességek hatékony
fejlesztésére, melyre a gyermekotthonokban €16 gyermekeknek sziiksége van.
Hipotézisem igazolasahoz els6ként olyan készség- és képességfejlesztd 20.
szazadi zenepedagoOgiai mddszereket vizsgaltam meg, melyek az érzelmi és
szocialis kompetencidk javitasara alkalmasak lehetnek, majd meghatiroztam az
erre vonatkoz6 szakirodalom elemzése altal, hogy mely képességek fejlesztésére
szorulnak a leginkabb a gyermekotthonokban €16 gyermekek.
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Kiilonb6z6 zenepedagogiai modszerek interpretalhatosaga a
gyermekotthonokban nevelkedett gyermekek esetében

Ugy tinik, hogy egy szocialisan fejlett tarsadalom kialakulasahoz
elengedhetetlen a miivészeti komplexitds, annak oktatasadnak teljes integralasa.
A zene oldalarol erre a Kodaly koncepcid alkalmas, ahogy azt a zenepedagdgia
kutatéi is hangsulyozzak: ,,4 Koddly-pedagogia legalapvetobb célja: minden
gvermeknek esélyt adni a kulturalis felemelkedésre, ezen keresztiil igényesebb,
empatikusabb, magasabb szocialitassal funkciondlo tarsadalom tagjakeént valo
életvezetésre.” (Gonczy, 2009:181)

Dolgozatomban azon hatranyos helyzetli gyermekek zenei fejlesztésének
lehet6ségeit igyekeztem felmérni, akik gyermekotthonban élnek. A rendezett
helyzetli gyermekeken tilmenden az allami gondozottak esetében a Kodaly-
pedagodgianak ezen célja korantsem tud érvényesiilni, hiszen a gyermekeknek
nincs, vagy csak nagyon kevesiiknek van lehetOsége zenei képzésben részt
venni. Leszdmitva azt az egy figyelemremélto, hosszl évtizedek ota tartd zenei
tevékenységet, melyet a miskolci gyermekotthonban folytatnak, nem talaltam
arra utald adatot, ami azt bizonyitand, hogy barhol az orszag teriiletén zenei élet
folyna célzottan az 4allami gondozottak szamara. A miskolci interji soran
kidertilt, hogy komoly koltségvetési problémat okoz a hangszerek beszerzése, €s
karbantartasa, pedig a gyermekek a zenekari probakat és koncerteket élvezik a
legjobban. Ennek oka feltételezhetéen a csoportos zenei tevékenység Orome
lehet, nem pedig a zenekar mivolta. Ennek tiikrében célszer(i volna megvizsgalni
a csoportos zenei tevékenységnek egy masik agazatat, mely a kodalyi eszmékkel
is jobban Osszeegyeztethetd. Erdemes lenne elgondolkodni annak lehetéségén,
hogy Kokas Klara 1965/1966-os tanévben végzett tevékenységét miként
tudnank a 21. szazadi tarsadalmunk képére formalni, és munkassagat folytatni,
hiszen mar az 1960-as évek Ota szamos vizsgalat altal bizonyitast nyert az
énekes foglalkozasok hasznossaga, és annak transzferhatasa, tovabba Kokas
vizsgalata arra is ramutatott, hogy a gyermekotthonokban, a gyermekek
szocialisan hatranyos helyzete ellenére is kimutathatd az énekes képzés jotékony
hatasa. Célravezetd volna a gyermekotthonokra vonatkozoéan egy olyan
hosszutavii koncepcid kidolgozasa, mely a Kokas-féle csoportos énekes
foglalkozasokhoz hasonldéan, a 20. szdzadi zenepedagdgiai modszereket
felhasznalva, a korusmuzsikélassal kicsticsosodva, egészen kicsi kortdl az
utdogondozoi rendszeren is talivelve tudna miikodni. Ezzel olyan teriiletekre
lehetne jotékony hatast Kifejteni, melyek a gyermekotthonban él6 gyermekek
esetében hattérbe szorulnak, mint példaul a valahova tartozas érzése, melyet a
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koruk miatt rendszerbdl kikeriild utdogondozottak esetében tovabb Ilehetne
folytatni.

A vokalis zenei nevelés tovabbi eldnyei, hogy nincs sziikség komoly human
er6forrasra, ¢és anyagi vonzat szempontjadbol sem olyan megterheld. A
hangszeres oktatasnak szamos olyan financidlis aspektusa van, mint a
hangszerek beszerzése (itt szeretném megjegyezni, hogy gyerekekrdl van szo,
ezért méretben is kiilonb6zé hangszerekre van sziikség, igy a beszerzendo
hangszerek darabszama nem feltétleniil egyezik meg a gyermekek létszamaval),
hangszerek karbantartasa, tovabba hangszerek szallitasa. Ezzel szemben az
énekes foglalkozasoknak vérhat6 koltsége az otvonalas kottafiizet, konyvek és
kottak, melyeknek jelentds része a konyvtarakbdl is kolcsondzhetd.

Ahogy az a 7. abran is lathatd, human er6forras tekintetében is jelentdsen
hatékonyabb tud lenni a vokalis képzes lehetdseége, hiszen a hangszeres oktatas
csak egyéni ora keretén beliil valdsithatd meg, mig az ¢énekes foglalkozason
ugyanannyi id6 alatt 15-20 gyermek tanulhat egyszerre. Ennek fényében heti
kétszer fél oras foglalkozasokkal szdmolva, egy hangszeres tanar 40 ora alatt 40
gyermeket tud zenei képzéshez juttatni, mig egy ének-zene-, szolfézstanar heti
40 ora alatt csoportonként 15 gyermekkel szamolva 600 gyermeket képes zenei
képzésben részesiteni.
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7. dbra: 1 munkahét alatt fejleszthetd gyermekek szama (Forras: Sajat szerkesztés)
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Szerencsére, a rendszer jogszabalyi kornyezete is rendezettnek tiinik a
Kodaly koncepcid figyelembevételével. ,, Az ének-zene oktatasban kiemelt
szerepet kap az éneklés, koruséneklés. [...] A kodalyi filozofia lényege a
kozosségben éneklés, hiszen azok az ismeretek, melyeket a tanulok az énekoran
megtanultak, miivészi alkotomunkaban nyernek jutalmat. A korusban a
karvezeto iranyitasaval a kiilonbozo képességii tanulok egyiittesebol i,
kozosségi érték jon létre, melyet egyénileg nem tudndnak létrehozni. A tanulok
megtanulnak alkalmazkodni, felelésséget vallalni, egy célért odaadoan dolgozni,
igényességet, fegyelmet, egymasra valo figyelmet tanulnak.” (5/2020 (1.31.)
Kormany rendelete)

20. szazadi zenepedagogiai modszerek alkalmazhatosaga

A gyermekotthonokban nevelked6  gyermekek  esetében  idealis
zenepedagogiai modszerek alkalmazasanak megallapitasahoz elengedhetetlen
felmérni, hogy milyen kompetenciak fejlesztése sziikséges. Ehhez a
gyermekotthonokban €16 gyermekek, tovabba a hatranyos helyzetli gyermekek
kompetenciainak hianyardl szolgald szakirodalmat igyekeztem feltarni, hogy
egy pontosabb képet kaphassak.

Varga (2008) tanulmanya alapjan a gyermekotthonban nevelkedett
gyermekek, az anya- gyermek kapcsolat hianya miatt, Kifejezetten nehezen
tudnak érzelmi kapcsolatot kialakitani, melyet nem konnyit meg a gyakran
valtozé gondozok személye sem. Azonban megfigyelték, hogy amennyiben a
gondozo-gyermek kapcsolata erfs, tartdos ¢és stabil, akkor a gyermek
fejlodésében nem tortént elmaradas. Ennek fényében kijelenthetd, hogy
lehetséges olyan kornyezetet teremteni, amely altal a gyermekek
személyiségfejlodése egeszséges modon torténik, azonban ez tobb kiilsd
tényezotol is fligg. A tanulmanybdl az is kideriil, hogy a szeretet és biztonsag
hidnya meghataroz6 a gyermekek fejlodését tekintve, €és a kiilsé hatasok
kihatassal vannak a személyiségfejléddésre, mely szorosan dsszefiigg az iskolai
sikerességgel. Ahogy Varga fogalmaz, ,, Ugy véljiik, hogy a gyermekvédelem
otthont nmyujté ellatasi  formdiban élék alacsony iskolazottsdgat, a
munkaeropiacon alig konvertalhato végzettségét, a bekeriiléskor mar meglévo
lemaradasok és a rendszerben hidnyzo fejleszté szolgaltatasok egyiittesen
okozzak.” (Varga, 2008:68) Ennek értelmében tehat, amennyiben a
gyermekeknek lehetdségiik van készségeik ¢€s képességeik fejlesztésére,
nagyobb eséllyel elkeriilhetd a magas aranyu iskolaelhagyés. Varga szerint a
gyermekotthonokban €16 gyermekek esetében kiemelten fontos, hogy minél tobb
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olyan kozegben legyenek, ahol elfogadjak, befogadjak oket, és adott a
gyermekek Onmegvaldsitdsanak lehetdsége. Eszerint tehat olyan tamogato
kornyezetet kell teremteni, ahol a gyermekeknek biztositotta valik a pozitiv
onmegvaldsitas lehetdsége. Varga a fontos szempontok kozott jeleniti meg a
sorstarsakkal vald szocidlis kapcsolatot, tovabba a valahova tartozas érzését is.
V. Gonczi (2015) tanulmanya szerint is markans problémaként jelenik meg az
anya-gyerek kapcsolat hidnya, melynek kovetkezménye az érzelmi sériilés, a
szerethetdség €rzésének hidnya, tovabba az érzelmi tavolsagtartds. Véleménye
szerint az érzelmeknek az agy fejlédésében olyan meghatarozd szerepe van,
mint az absztrakt tartalmak megértése, és az érzelmi kotédés. V. Gonczi IS
hasonldé megallapitasokra jutott, mint Varga, miszerint az értelmi képességek
hidnya az iskolai fejlodésben, hidnyos ismeretekben, sulyos beszéd, olvasasi,
szamolasi, irasi nehézségekben, gyenge koncentralo- és figyeloképességhen,
rossz idegallapotban jelenik meg. Ennek fliggvényében nem meglepd, hogy a
gyermekekre jellemzd az alacsony onértékelés és a szegényes motivacio. Orosz
(2017) tanulmanyaban két programot hasonlit 0ssze, melyek azon
kompetencidkat fejlesztik, amire az oktatas nem fektet elegendd hangsulyt,
azonban a hatranyos helyzetli gyermekek szamara elengedhetetleniil fontosak
lennének. A tanulmanyaban felsorakoztatott kompetencidk az onbizalom és a
batorsag fejlesztése az aktiv munka és a szereplés révén, szocidlis készségek
fejlesztése, egymastol valo tanulas, szerepkorok valtogatasa, tolerancia, egymas
elfogadasa, segitfkészség, egymas tamogatdsa, Onkritikai €s kritikai készség
fejlesztése, tervezes keszségenek fejlesztése, stressztiirés, konfliktusok kezelése
¢s megoldasa, problémak felismerése ¢és megoldasa, onallosag fejlesztése az
egyén €s a csoport szintjén egyarant, felelosségvallalas a sajat és a kozos
munkaért, kozossegi szellem, sikerélmény, kreativitas, leleményesség, miivészi
képesség, kifejezOkészség fejlddése, magatartdsi ¢és tanulasi problémak
lekiizdése (Orosz, 2017).

Hipotézisem igazoldsahoz a megfelelé szakirodalom elemzése alapjan
megvizsgaltam milyen készségeket és képességeket fejlesztenek azon 20.
szdzadi zenepedagdgiai modszerek, melyek pozitiv hatasai mara mar bizonyitast
nyertek. Ezen zenepedagogiai modszerek a Yehudi Menuhin Musique-Europe
programja (Kismartony, 2011; Kertész, 2015), , a Kokas Klara zenepedagogiaja
(Székely, 2016; Szabo, 2016; Kertész, 2015), az Integrativ, komplex miivészeti
nevelés, ,,Apagyi-Lantos” munkassaga (Kertész, 2015; Darago, 2016), , Sary-
modszer (Fekete, 2018; Kertész, 2015; Fekete, Fehérvari, Bodnar, 2020), a
Kovacs-moédszer (Kertész, 2015; Pasztor,2018), a Dalcroze-modszer (Darago,
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2012), az Orff-modszer (Kertész, 2015; Darago, 2012; Andorka, 2013), a
Montessori-médszer (Kertész, 2015; Szoényi, 1988), és a Kodaly-koncepciod
(Ittzés, 2015). A vizsgalat eredményeit a 8. abran szemléltettem gondolattérkép
formajaban, melybdl vilagosan lathatd, hogy a 20. szazadi zenepedagbgiai és
Osszmiivészeti moddszerek nagymértékben fejlesztik a fizikdlis €s mentalis
allapotokat, javitani képesek a tiidokapacitast, szamolasi-, nyelvi-, olvasasi-,
mozgas-, memoriakészséget, onfegyelemre, Onismeretre tanitanak, fejlesztik a
kreativitast, a tobbiranyu figyelmet, koncentracidt, felszabaditjak az érzelmeket,
oldjak a fesziiltséget, segitik a tarsadalmi beilleszkedést, erdsitik a Szocialis
kapcsolatokat, ¢és javitjdk az Onbizalmat és az életmindséget. Ezt bizonyitja
Reikort Ildikd zenepedagogus, Kokas Klara volt munkatarsanak tanulmanya,
melyet tapasztalatai is aldtamasztanak, miszerint az Osszmiivészeti képzés
hatasara — amely a zene, mozgas és képzomiivészeti alkotas egylittesét alkotja —
fejlédik a nyelvi-verbalis, logikai, matematikai, képi, térbeli, testmozgasos,
zenel, ¢s talan a két legfontosabb, a tarsas és személyes intelligencia (Reikort,
2017).

Osszegezvén, masodik hipotézisem, miszerint ,, A kiilonbozd 20. szazadi
zenepedagdgiai modszerek képesek azon készségek €s képességek hatékony
fejlesztésere, melyre a gyermekotthonokban €16 gyermekeknek sziiksége van”
igazolddni latszik. A 20. szdzadi zenepedagdgiai mddszerek nagymértékben
képesek fejleszteni a — feldolgozott szakirodalom alapjan megfogalmazott —
lemaradésokat, melyek az érzelmi és értelmi kompetencidk, onbizalomhiany,
motivaciohiany, beszéd-, olvasasi-, irdsi-, szamolasi-, koncentralo- ¢s
figyelOkeépességben mutatkoztak meg markansan.

Ezt a hatast fokozandd, nem mehetiink el sz6 nélkiil a Kodaly-koncepcid
kicsucsosodasa mellett, mely nem mas, mint a korusmuzsikalas. Kodaly Zoltan
rendi cél elérésének érdekében, melyek a személyiség egészséges fejlodése, a
teljesértékii ember létrejotte, a 1élek apoldsa, mely a koérusmiivészet altal tud
teljes valojaban létrejonni, mely Kodaly megfogalmazasaban ekképpen szol:
., Leghalasabb targy a karének, mert legjobban fizet a raforditott faradsagéert.
[...] barmely iskola énekkara elérheti azt a szinvonalat, amelyen alkalmassa
valik az iskolan beliili nevelé szerepre [...] A miivészetnek ugyanis nem a

technika a lényege, hanem a lélek.” (Kodaly, 1974: 40-41)
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8. abra: Erzelmi és értelmi kompetencidk hianya (Forrés: Sajat szerkesztés)

Ennek tiikrében nem tekinthetem munkamat teljesértékiinek a korusirodalom, és
azon belil 1s a gyermekkari irodalom adta lehetdségek megemlitése nélkiil,
hiszen az aktiv koruséneklés pozitiv hatast fejt ki a szocidlis készségek
fejlodesére, a szellemi €s fizikai egészség meglrzésére, az ¢rzelmi allapotra,
csillapitja a stresszt, tovabba az immunrendszer miitkodését is befolyasolja. A
csoportos éneklés hatasara megemelkedik a nyalkahartya immunglobulin szintje,
mely nagy szerepet jatszik a bakteridlis- és virusfertézésekkel szemben,
késlelteti az oregedést, enyhiti a depressziot, és a magas szintli koncentraciénak
koszonhetéen a tanulmanyi eredményekre is pozitiv hatassal van (Buzas ¢és
Maréti, 2015). Osszességében a korusmiivészet az esztétikai szépségen tiil
szamos olyan mentalis ¢és fizikai egészségiigyi problémara nytjthat megoldast,
melyek évtizedes orvosi kezeléseket vonhatnanak maguk utan.

Kodaly Zoltan életében ¢és munkdssagdban kiemelt fontossdggal birt a
gyermekhang. Kodaly korusmiivein keresztiil olyan értékes zeneirodalmi anyag
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valt elérhetdvé a legkisebbek szamara, mely altal a felndttekkel azonos miivészi
értéket tudtak létrehozni, s gyermekhangjuk adottsagainak és egyediségének
koszonhetoen ezt senki nem tudja toliikk megvonni (Lakner, 2015), hiszen mi
lehet tisztdbb és Oszintébb, mint a gyermeki hang. Ez a felismerés mar el6z6
zenetorténeti korok zeneszerz6inél is felfedezhetd, gondoljunk csak Johann
Sebastian Bach Maté passiojanak nyitotételében megszolald szopran fit-korus
,,O Lamm Gottes, unschuldig, Am Stamm des Kreuzes geschlachtet,” kezdet
koraldallamara, mely magyar nyelven a kovetkezképpen hangzik: ,,0, Isten
artatlan Baranya, Akit a keresztfan megoltek”. Bach nem csak hangi
adottsagaiban emelte ki a gyermekkar fényes hangzasat az alatta 6rvénylo két
felndttkar forgatagabol, hanem térben is, hiszen 6k a Tamas-templom karzatan
helyezkedtek el (Péter, 2017). Kodaly azonban az el6z6 korokkal ellentétben
nem a gyermekeket hasznalta fel a miivészi kifejezés eszkozeként, hanem a
mivészet eszkozeit hasznélta fel a gyermekek egészséges lelki fejlodéséért.
Kodaly, ¢és az Ot kovetd zeneszerzék, a hozzajuk legkozelebb 4llo
gyermekjatékokon keresztiil szolaltatjdk meg a gyermekeket, melynek
koszonhetoen egyszerli dallamanyagbol mestermiiveket képesek komponalni
(Lakner, 2015).

Kodaly és az 6t kovetd zeneszerzé generacio, gyermekkari zeneirodalom
tekintetében szem el6tt tartottdk az adott korosztaly életkori sajatossagait,
melyek a megfelelé hangterjedelemben, egyszeri ritmusképletekben, és
lehetdség szerint a mddositott hangok tekintetében képzddtek le. Egyszoval az
egyszerliségre és az alkalmazhatosagra torekedtek. Emellett olyan témakoroket
dolgoznak fel miiveikben, mint a tarsas kapcsolatok, erkolcsi, etikai nevelés,
tudatossag, €s a masik nem iranti érdeklddés, mely a gyermekek korosztalyanak
megfeleld tanitasokat tartalmaznak. Ezekben a gyermekkari miivekben nem
pusztdn a szocidlis kompetencidk fejlesztése hangsulyos, de altaluk
tarsmiivészeti értékekkel gazdagodhatnak a gyermekek, hiszen azok szdovege
gyakran olyan koltok tollaibol szarmaznak, mint ,,Weores Sandor, Nemes Nagy
Agnes, Csanadi Imre, Kanyadi Sandor, Tamké Siraté Karoly, Zelk Zoltan és
Gazdag Erzsi”. (Lakner, 2015:38)

Osszegezve a magyar korusirodalomnak egy egészen nagy agazata épiilt ki a
20. sz4dzad utan, mely a gyermekek erkolcsi, etikai, esztétikai nevelésén
tulmenden, a mentalis és fiziologiai egészségiigyi allapotukra is pozitiv hatassal
bir, ami elengedhetetlen szempontja a kiegyensulyozott személyiségfejlédés
elérésének.
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A korusmuzsikdlds miiveléséhez ugyan sziikséges a tobbszolamu éneklés
technikajanak elsajatitdsa, mely mélyebb zenei ismereteket kivan, azonban
megfeleld elokészitést kovetden, erre a gyermekek mar igen korai
¢letszakaszukban  alkalmassd  tudnak  valni.  Ennek  tikrében a
gyermekotthonokban nevelkedett gyermekek fejlesztése tekintetében is elokeld
helyet kell elfoglalnia a koruséneklésnek, hiszen annak szamos pozitiv
transzferhatasa segiteni tudna a gyermekek ¢letét a jelenben és a jovOben is.

Osszegzés

Munkam soran azon hatranyos helyzeti gyermekek életét és zenei
tehetségfejlesztésiiknek lehetdségeit vizsgaltam meg, akik gyermekotthonban
vagy lakasotthonban ¢lnek. Napjainkban mar magzati kortdl lehetdség van a
gyermekek készségfejlesztd tevekenysegeit megkezdeni, ennek persze komoly
anyagi vonzata van. Vizsgalatomban Osszesitettem a 2021-ben hazankban €16
gyermekek szocialis helyzetét, melybdl kidertilt, hogy a gyermekek 14 szazaléka
valamilyen hatranyt szenved a rendezett korilmények kozt nevelkedd
gyermekekkel szemben. Ezen hatranyos helyzetii gyermekek 11 szazaléka
gyermekotthonban vagy lakasotthonban nevelkedik, minek kdovetkeztében
vélhetden nekik van a legkevesebb lehetdségiik a tehetségiik és képességeik
maximalis kibontakoztatasdra. A kormany a Nemzeti Alaptantervben
megfogalmazottak alapjan egyértelmiien fontosnak itéli a miivészetek és a zene
személyiségre gyakorolt hatasat, mégis ugy tlinik nagyon kevés 4allami
gondozott gyermeknek van lehetdsége a kotelezd kozoktatdsi intézmények
keretein tul miivészeti képzésben részt venni.

Annak érdekében, hogy atfogobb képet kaphassak a gyermekotthonokban €16
gyermekek zenei tehetségfejlesztésérdl, mélyinterjat készitettem Dobo Dénes
zenepedagdgussal, aki a miskolci gyermekotthonban tobb mint harom évtizede
oktat allami gondozott gyermekeket fuvos hangszereken. Az interjii soran
megallapitast nyert, hogy a zenetanulas igen mély nyomot hagyott a multban és
a jelenben ezekben a gyermekekben, melyet az is bizonyit, hogy szamos régi
tanitvany visszajar a zenekari probakra, és tobb esetben felndtt korukra
megsziiletett az az igény, hogy sajat hangszert is vasaroljanak. Tapasztalatai
alapjan a legjobban a zenekari probak €s koncertek motivaljadk a gyermekeket,
azonban ezeknek a csoportos zenei tevékenységeknek komoly anyagi vonzata
van, melyet nehézkesen tudnak finanszirozni.

Ezt kovetéen kutatast végeztem az dllami zeneiskoldk korében.
Kutatdsomban 41, altalam nagyobbnak vélt zeneiskola szerepelt, mely alapjan
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kideriilt, hogy a megkérdezett zeneiskoldk kevesebb, mint 15 szazalékaban
oktatnak allami gondozott gyermeket, igy tehat tigy tlinik, az allami gondozott
gyermekeknek nagyon kis szazaléka tanul zeneiskolaban valamely hangszeren.
Kutatdsom soran nem talaltam arra utal6 adatot, hogy a gyermekotthonokban €16
gyermekek vokalis zenei fejlesztésére lehetOséget teremtene a rendszer, a
kotelezO kozoktatasi rendszeren tal. Ez a kép azért igazan borus, mert Kokas
Klara zenepedagogus, mar 1967-ben publikalt tanulmanyaban bizonyitast nyert
az ¢énekes foglalkozasok szamos transzferhatdsa a nevelGotthonokban ¢16
gyermekekre. Ezt kdvetéen masodik hipotézisemet, miszerint ,,A kiilonb6z6 20.
szdzadi zenepedagdgiai modszerek képesek azon készségek ¢és képességek
hatékony fejlesztésére, melyre a gyermekotthonokban ¢16 gyermekeknek
szliksége van.” igyekeztem igazolni. Ehhez szisztematikus
szakirodalomelemzést végeztem, mely soran a jelentdsebb 20. szézadi
zenepedagdgiai mdodszerek fejlesztd hatasat Osszevetettem a szakemberek altal
megnevezett gyermekotthonokban ¢é16 gyermekek fejlesztendd kompetencidival.
Tanulmanyombdl kidertiil, hogy a gyermekotthonokban nevelkedett gyermekek
esetében a leginkabb fejlesztésre szoruld kompetenciak az érzelmi és értelmi
kompetencidk, oOnbizalom, motivacio, beszéd-, olvasasi-, irasi-, szamolasi-,
koncentralo- ¢s figyeloképesség, melyeket nagymértékben fejleszteni képesek a
20. sz4dzadi zenepedagdgiai modszerek.

Munkam a célt szolgalja, hogy felhivja a figyelmet tarsadalmunk egy olyan
sériilékeny rétegének kulturalis elhanyagolasara, melyet mai ismereteinkre
alapozva konnyedén visszajara lehetne forditani. Felvetésem szerint Kokas
Klara gyermekotthonbeli tevékenysége az az iranyvonal, melyet napjainkban
kovetni sziikséges, hiszen az egész tarsadalmunk érdeke, hogy ezen gyermekek
felndttkorukra ne szoruljanak a perifériara.

Egy olyan zenei képzés melyben a vokalis zene keriil a kozéppontba, nem
csak a 20. szazadi zenepedagdgiai ideologiaknak felelne meg, hanem az allami
koltségvetés szempontjabol is hasznos lenne. Munkam soran ravilagitottam arra,
hogy mind anyagi, mind human eréforrds szempontjabol gazdasdgosabb lehet
egy ¢énekes kozépponti csoportos foglalkozas lehet6sége, hiszen a
hangszeroktatasnak szamos stlyos anyagi vonzata van. Késdbbiekben szeretnék
egy mélyebb kutatast végezni a gyermekotthonokban miikodé tehetségfejlesztd
programokra vonatkozoan, melyhez az adatigénylést mar megkezdtem.

Jelen vizsgalat ugyanakkor tovabbi, hosszabb tavu kutatasi irdnyokat is
kijelol. A fejlesztés tipusdnak fenntarthatésagan tilmenden a modszertani
keretrendszer fejlesztése is idOszertivé valik. Elképzelhetd ugyanis, hogy azon
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tulmenden, hogy a csoportos vokalis zenei foglalkozas mind motivacid, mind a
szilkséges human és financialis eréforrasok tekintetében eldremutatobb, annak
keretrendszere is érdemben formalhatd. Igy tovabbi, moédszertani kutatési
iranyként jelenik meg, hogy létezik-e olyan specialis zenei fejlesztérendszer,
gyakorlatrendszer, foglalkozas-struktura, mely kifejezetten a gyermek- ¢és
lakasotthonokban ¢é16 gyermekek segitését célozza meg. Ugy vélem, a felvetett
probléma megalapozza egy olyan komplex kutatdsi iranyvonal kialakuldsat,
amely egyrészrdl interdiszciplinaris teriiletté is fejleszthetd, masrészrdl hossza
1don keresztiil igéretes, a tdrsadalmat fejlesztd eredményeket képes szolgaltatni.

Felhasznalt irodalom

1997. évi XXXI. torvény VIII. fejezet: A gyermekvédelemrdl és a gyamiigyi
1gazgatasrol

1997. évi XXXI. torvény XI. fejezet: A gyermekvédelemrdl és a gyamiigyi
igazgatasrol

52020 (I1.31.) Kormany rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasarol,
bevezetésérdl, alkalmazasarél szolo 110/2012. (VI.4.) Kormanyrendelet
moédositasarol, 11.3.7. Miivészetek, Magyar Kozlony, 2020. évi 17. szam,
2020.januar 31.

Acsady Laszlé (2003): A zenetanulas idegrendszeri hattere, 11/2, Parlando 45. éfv.
2.5z., 2-10.

Buzas Zsuzsa, Marédi Agnes (2015): A  koruséneklés lehetséges
transzferhatasainak vizsgalata, Uj kutatisok a neveléstudomanyokban 2014,
Oktatds ¢és Nevelés — Gyakorlat és Tudomény, Szerk: Toéth Zoltan, MTA
Pedagogiai Tudomanyos Bizottsag és a Debrecen Egyetem (68-78.0.), ISSN 2062
090X

Darag6 Rita Laura (2012): Eletreform és zenepedagogia A 20. szazad alternativ
zeneoktatasi modszereinek életreform-vonatkozasai, Iskolakultara, 5. sz.

Daragé Rita Laura (2016): Az improvizacid szerepe €s gyakorlata az alternativ
zenepedagodgiai koncepciokban, Parlando, 2016. 1. sz.

Dobokai Robert Laszloné Simon Doéra (2019): A gyermekvédelmi szakellatasban
¢l6 altalanos iskolai tanuldk iskolai esélyei Bacs-Kiskun megyében 2014-2018
kozott, Pécsi Tudomanyegyetem Oktatas és Tarsadalom Neveléstudomanyi
Doktori Iskola, Doktori (PhD) értekezés, Pécs, 65.

Dobokai Rébert Laszloné Simon Dora (2019): Gyermekvédelmi szakellatasban
€16 tanuldk iskolai esélyei, Neveléstudomany, 7. évt., 3-4. szam, 107-115., ISSN:
2063-9546

Dohany Gabriella (2013): A Kodaly-koncepcid hatasvizsgéalata az empirikus
kutatasokban, Mahler — Szkrjabin — Verdi — Korngold tanulménykotet, Szerk.:
Dombi Jozsefné és Maczelka Noémi, SZTE JGYPK Miivészeti Intézet Enek-Zene
Tanszék, Szeged, 122-129., ISBN 978-963-306-218-0

Fekete Aniko (2018): A kreativ zene Magyarorszdgon — Sary Laszlo
munkdassaganak elézményeirdl, életpalyajarol, Parlando, 5.sz.

29


https://www.parlando.hu/2016/2016-1/Darago_Rita_Laura-Az-improviz%E1cio.pdf
https://www.parlando.hu/2016/2016-1/Darago_Rita_Laura-Az-improviz%E1cio.pdf

Fekete Aniko, Fehérvari Anikéo és Bodnar Gabor (2020): Kreativ zenei
gyakorlatok hatdsa a felsGoktatasban tanulok korében, Parlando, 6. sz.

Forrai Katalin (1974): Enek az 6vodaban, Zenemiikiadé Vallalat, Budapest, (11-
18.0) ISBN 963 330 467 9

Gonczy Laszlo (2009), Kodaly-koncepcio: a megertés €s alkalmazas nehézségei
Magyarorszagon, Magyar Pedagogia, (109)2. szam, 181.

Gonczy Laszlo (2015): Miért kapott a zene kiemelt jelentGséget az alternativ
pedagogidban?, Eletreform és alternativ zenepedagdgia, Zenepedagogia tankonyv,
Szerk: dr. habil. Vas Bence, PTE Mivészeti Kar Zenemuivészeti Intézet, 101-102.,
ISBN 978-963-642-776-4

Ittzés Mihaly (2015): A zenei nevelés modszere Kodaly Zoltan zenei nevelési
elvei, tanitasai, Zenepedagogia tankonyv, In: Vas Bence (szerk), PTE Miuvészeti
Kar Zenemuvészeti Intézet, 119., ISBN 978-963-642-776-4

Kardos Istvan (1984): Szent-Gyorgyi Albert, Tudosportrék, Kossuth Kényvkiado,
Budapest, 125., ISBN 9630923149

Kasik Laszlo (2007): A szocidlis kompetencia fejlesztésének elmélete ¢és
gyakorlata, Iskolakultara, 17. évf. 11-12- sz., (21.-37.0), ISSN 1588-0818

Kertész Attila (2015): Alternativ zenepedagogiai torekvések Magyarorszagon az
1980-as évektdl napjainkig, Zenepedagogia tankonyv, Szerk: dr. habil. Vas Bence,
PTE Mivészeti Kar Zenemiivészeti Intézet, (105-118.0.), ISBN 978-963-642-776-
4

Kismartony Katalin (2011): Tizenkét évvel a mus-e program budapesti kisérleti
szakaszanak befejezése utdn — milyen eredményeket hozott a ,tanitoknak,
tanaroknak” a program?, ENEK-ZENE-NEVELES, Szerk.: Dobrossy Janos, Az
Eotvos Lorand Tudoméanyegyetem Tanitd- és Ovoképzé Karanak Tudomanyos
Kozleményei XXXIII., (51-71.0.), ISSN 1587-4249

Kodaly Zoltan (1974): Visszatekintés Osszegylijtott irasok, beszédek,
nyilatkozatok 1., Zenemikiado Vallalat, Budapest, (40-41.0 , 120-1210., 246. és
156. 0.) ISBN 963 330 034 7

Kokas Klara (1967): A relativ szolmizacidés modszer hatasa 3-8 éves gyermekek
személyiségének formalasara, Magyar Pedagogia, (67)1., 63.-76., ISSN 0025-
0260

KSH 22.1.1.3. Népesség korév és nem szerint, januar 1.

KSH 25.1.1.13. Gyamhatosagi tigyek

KSH 25.1.1.16. A gyermekvédelmi szakellatasban részesiild fiatalok [f0]

KSH (2012).: A gyermekotthonok 4talakitdsa, Allami gondoskodastol a mai
gyermekvédelemig. KSH Kiadvanyok, 2012. majus, Tokaji Karolyné (Szerk),
Budapest.

Lakner Tamas (2015): Kodaly utani gyermekkari irodalom Magyarorszagon,
Pécsi Tudomanyegyetem Miivészeti Kar, 3.-26. és 38., ISBN: 978-963-642-893-8
Lérincz Andrea (2018): ,Itt ezek a kis hazikok az intézetet szimbolizaljak”
Torténetek egy gyermekotthon lakoirdl — a tetovalasok tiikrében, Pdrbeszéd:
Szocidlis Munka folyoirat, (5)2., DOIl: 10.29376 URL.:
https://ojs.lib.unideb.hu/parbeszed/article/view/6104 Letoltés: 2022.10.29.

Maté Olga (2020): Gyermekotthonok 2020/44., Infojegyzet,
URL:https://www.parlament.hu/documents/10181/4464848/Infojeqyzet 2020

30


https://ojs.lib.unideb.hu/parbeszed/article/view/6104
https://www.parlament.hu/documents/10181/4464848/Infojegyzet_2020_44_gyermekotthonok.pdf/963af491-78b4-7e46-55df-0c53df5fdeae?t=1590051507104

44 gyermekotthonok.pdf/963af491-78b4-7e46-55df-
0c53df5fdeae?t=1590051507104 Letoltés: 2022.10.29.

Orosz Gabriella (2017), Projektek a hatranyos helyzeti fiatalok nevelésében,
DELIBERATIONES, A Gal Ferenc Foéiskola tudomanyos folydirata,
Konferenciakotet, X. évfolyam 1. szam, Kiilonkiadas, Kozma Gabor (Szerk),
Gerhardus Kiad6 2017, Szeged, 111- 128., ISSN 1789-8919

Palfi Zsuzsanna Maria (2017): A Kovacs-mddszer helye, szerepe, jelentdsége,
hatdsa a korusiskola, az osztily, és az egyén nevelési, oktatasi folyamatdban,
Szakdolgozat, ELTE Pedagogiai és Pszichologiai Kar, Budapest.

Papp Bendeguz (2016): Utkeresés a japan zenepedagogidban: A Szuzuki-moédszer,
Parlando, 1. sz

Pasztor Zsuzsa (2018): A zenei munkaképesség-gondozas pedagogidja (ZMG) —
Kovacs-modszer, Magyar Miivészet (6)1., 122-128., ISSN: 2064-3799

Péter Zsolt (2017): A szoveg-zene-harmodnia kapcsolata J. S. Bach: Maté
passiojanak O Haupt voll Blut und Wunden cimii koraljadban, XX. real- és
humantudomdanyi Erdélyi Tudoményos Diakkori Konf. (ETDK), Kolozsvar, 12.
Piké Bettina (2017): Fiiggéségek és a mértéktelenség kultaraja, Valosag, (60)3.,
16-24., ISSN 0324-7228

Platthy Istvan és Poor Anna (é.n.): Virdagba borult csillagok” Népi
motivumkincsiink {izenetének felhasznilasa a miivészetterapidban és a vizualis
nevelésben, Mithelytanulmény, Pécs

Racz Andrea (2006): A gyermekotthoni nevelés kihivésai, a nagykorasaguk elott
allo fiatalok jovoképe, Kapocs, (5)4.

R4ké Erzsébet (2019): A gyermekotthonok feladata a roma gyerekek nevelésében,
Iskolakultara 2019/4-5., (29)6., 128-140., ISSN 1588-0818

Reikort Ildiké (2017), Zenetanitas tradiciondlis és modern zenei eszkdzokkel,
Parlando, 5. sz., 59.

Szabadi Magdolna (2016): A szocialis kompetencia érzelmi elemeinek fejlesztése
zeneterapias eszkozokkel tanar szakos hallgatok korében, Iskolakultara, (26)6., 14-
29., DOI: 10.17543/ISKKULT.2016.6.14

Szabé Hajnalka, Dr. Szarka Julia (2016): , Két 1élek, egy gondolat.” Kodaly
oroksége Forrai Katalin és Kokas Klara értelmezésében, Parlando, 3.sz.

Magiszer, XIV. évf. 2. sz., Magiszter Kiadd, Csikszereda, 56-60.

Szényi Erzsébet (1988): Zenei nevelési irdnyzatok a XX. szazadban,
Tankonyvkiadé Vallalat, Budapest, 80-85., ISBN: 963 18 0510 7

Varga Aranka (2008): Gyermekvédelem ¢és iskolazottsag, Doktori (PhD)
értekezés, Pécsi Tudomanyegyetem, Oktatas és Tarsadalom Neveléstudomanyi
Doktori Iskola, Pécs, 10-22, 67-69.

V. Gonczi Ibolya (2015): Gyermek- ¢és ifjusagvédelem, a hatranyos helyzet
kezelése, a Debreceni Egyetemi Kiado, Debrecen, 9-12., ISBN 978 963 473 873 2
Zsolnai Aniko (2013): Az iskolai sikerességet befolyasold kognitiv és affektiv
tényezok értékelése, in: Molnar Gyongyvér és Korom Erzsébet (szerk.): Az
iskolai sikerességet befolyasolo kognitiv ¢és affektiv tényezOk értékelése:
tanulmanyok Csapd Bend tiszteletére, konferencia, Nemzedékek Tudasa
Tankonyvkiado Zrt., Budapest, 255-272., ISBN: 978-963-19-7

31


https://www.parlament.hu/documents/10181/4464848/Infojegyzet_2020_44_gyermekotthonok.pdf/963af491-78b4-7e46-55df-0c53df5fdeae?t=1590051507104
https://www.parlament.hu/documents/10181/4464848/Infojegyzet_2020_44_gyermekotthonok.pdf/963af491-78b4-7e46-55df-0c53df5fdeae?t=1590051507104

1. szamu melléklet: Megkérdezett zeneiskolak listaja

Melléklet

Allami gondozott gyermekek létszama az allami zeneiskolakban

Allami gondozott

Megye Megyeszékhely Zeneiskola novendék
Bacs- Kiskun megye | Kecskemét Kecskeméti M. Bodon Pal AMI nincs
Baranya megye Pécs Liszt Ferenc Zeneiskola nincs
Békés megye Békéscsaba Bartok Béla Mivészeti Szakkozépiskola és AMI, Zeneiskola nincs
Borsod-Abatj-
Zemplén megye Miskolc Miskolci EgressyBéni- Erkel Ferenc AMI nincs
Csongrad- Csanad
megye Szeged Kiraly-Konig Péter Zenei AMI nincs
Fejér megye Székesfehérvar | Hermann Laszlo Zenemiivészeti Szakgimndzium és AMI nincs
Gy6r- Moson- Sopron
megye Gyér Liszt Ferenc Zeneiskola- AMI nincs
Kodaly Zoltan Zenemiivészeti Szakgimnazium és Zeneiskola-
Hajda- Bihar megye Debrecen AMI nincs
Heves megye Eger Egri Farkas Ferenc Zeneiskola és AMI nincs
Jasz-Nagykun-
Szolnok )
megye Szolnok Adam Jené Zeneiskola nincs
Koméarom-Esztergom
megye Tatabanya Tatabanyai Erkel Ferenc AMI nincs
Nograd megye Salgdtarjan Vaczi Gyula AMI nincs
Somogy megye Kaposvar Kaposvari Liszt Ferenc Zeneiskola — AMI nincs
Szabolcs-Szatmar-
Bereg megye Nyiregyhaza Vikar Sandor Zeneiskola-AMI nincs
Szekszardi Garay Janos Altalanos Iskola és AMI Liszt Ferenc
Tolna megye Szekszard Zeneiskoldja nincs
Vas megye Szombathely Bartok Béla Zeneiskola 2 6 (furulya)
Veszprém megye Veszprém Csermak Antal AMI nincs
Zala megye Zalaegerszeg Zalaegerszegi Paloczi Horvath Adam AMI nincs
2.
Budapesti zeneiskolak
Keriilet Zeneiskola A“anfl gon(,iozo“
novendék
1. keriilet Farkas Ferenc Zeneiskola nincs
2. keriilet Jardanyi Pal Zeneiskola nincs
3. kertilet Aelia Sabina Zene-, Képz6- Es Tancmiivészeti Iskola, AMI nincs
4. kertilet Erkel Gyula Ujpesti Zenei AMI nincs
5. kerilet Szabolcsi Bence Zeneiskola nincs
6. keriilet To6th Aladar Zeneiskola nincs
7. keriilet Molnéar Antal Zeneiskola nincs
8. keriilet Jozsefvarosi Zeneiskola nincs
9. keriilet Ferencvarosi Adam Jend Zeneiskola nincs
10. keriilet Kro6 Gyorgy Zeneiskola nincs
11. keriilet Weiner Led Katolikus Zeneiskola és Zenemiivészeti Szakgimnazium nincs
12. keriilet Solti Gyorgy Zeneiskola 1 ndvendék
13. keriilet Fischer Annie Zeneiskola nincs
14. keriilet Szent Istvan Kiraly Zenemiivészeti Szakgimnazium nincs
15. keriilet Hubay Jen6 Zeneiskola és AMI nincs
16. keriilet Racz Aladar Zeneiskola nincs
17. keriilet Bartok Béla AMI nincs
18. keriilet Dohnanyi Emé Zeneiskola nincs
. . . P van
19. keriilet Kispesti Szatmari Laszlo AMI (nem tudni hany £5)
20. kertilet Lajtha Laszl6 AMI nincs
. - . van
21. keriilet Fasang Arpad Zenei AMI (nem tudni hény £6)
22. keriilet Budafok-Tétényi Nadasdy Kalman AMI és Altalanos Iskola nincs
23. keriilet Galambos Janos Zenei AMI nincs
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2.szamu melléklet: Interji Dob6 Dénessel

INTERJU DOBO DENESSEL, A MISKOLCI GYERMEKVAROS
HANGSZERTANARAVAL

. Miota tanitja hangszeren a gyerekeket?
1987-t61 foglalkozom zeneoktatassal a miskolci Gyermekvarosban.

. Milyen hangszeren tanit?
Rézfavos és fafuvos hangszereken tanitunk, de arra is volt mar példa, hogy
valamelyik gyermek mas hangszeren szeretett volna tanulni, példaul gitaron.
Ilyenkor mindig igyeksziink segiteni, hogy valamelyik zeneiskolaban vagy
masik telephelyen lehetdsége legyen a gyermeknek az 4ltala valasztott
hangszeren tanulni.

. Egy évben hany gyereket tanit?
Régebben jelentdsen magasabb, 300-320 f6 koriili volt a gyermekek 1étszdma a
gyermekotthonban, ez mostanra koriilbelil 60 fére csokkent, igy a
hangszeroktatdson résztvevOk szama is kevesebb lett. A jelenlegi 26 f6bdl 15
gyermek nagyon kitarto.

. Van-e rajta kiviil mas, aki zenét tanit a gyermekotthonban?
Két kollégammal egyiitt tanitunk a gyermekotthonban.

. Heti hany zenedraja van?
Heti 2 6ra, de aki tobbszor jon, azt se kiildjiik el. Van, aki minden nap szeretne
Ordra jonni, ilyenkor  10-15 percet mindig biztositunk szdmara. Hétf6tol
csiitortokig tanitunk, ezenkiviil zenekari proba hétvégén van.

. Szoktak magatartasbeli probléma lenni?
Fegyelmezési probléma nincs hangszerorakon, zenekaron a kollegak is betilnek
segiteni, igy ott sincs magatartas gond, tovabba biztos tampontot jelent
szdmukra, hogy egylitt jatszhatnak a tandrukkal, igy batrabbak. Volt olyan
gyerek, akivel nekiink nem volt semmi problémank, de fegyelmezési okokbol
athelyezték egy masik intézménybe. Valami nagy butasagot csinalt az
iskoldban, ahové jart. Ez a gyerek nagyon szeretett hangszeren jatszani, €s
nagyon bantotta, hogy tobbé nem tanulhat zenét, ezért aztan lehetOséget
biztositottunk, hogy az 1j otthonhoz kozeli zeneiskoldban folytathassa
hangszeres tanulmanyait.
Sokszor nagyon negativan allnak az emberek ezekhez a gyerekekhez, ezért
probaljuk megmutatni a varosnak, hogy vannak ezek kozt a gyerekek kozt
értekesek, nem csak problémasak.

. Megosztjak a problémaikat a gyerekek?
Van, hogy a gyerekek szemében frusztraltsagot latok, latom, hogy valami
probléma van. Ezt altaldban az iskoldban torténtek, vagy otthon tortént negativ
események okozzak. Ilyenkor inkabb beszélgetek velik, egyfajta etikai
lelkifroccsot tartok, a hangszeroktatas helyett.

. Van, ami nehézséget okoz a munkajuk soran?
Az anyagi tAmogatés hidnya a legnagyobb probléma. A régi uttérdhazbol vettiik
at a hangszereket, azokat haszndljdk a gyerekek. A hangszereket olajozni,
tisztitani kell, ez is pénzbe keriil. Ehhez az anyagokat onkoltségen szoktam
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beszerezni, mert mire nincs id6 megvarni, mire a beszerzési procedura a végére
ér. A zenekart nem olcs6 fenntartani, és erre kiilon keret nem igen van.

9. Mit gondol, mi motivalja leginkabb a gyerekeket?
A zenekar. Nagyon szeretnek zenekarra jarni. Van olyan gyerek, aki nemrég 6ta
tanul hangszeren, ezért tuddsa még nem olyan stabil, azonban rengeteget
gyakorol, hogy zenekarra jarhasson. Olyan is van, aki nem olyan tehetséges, de
azért kiizd, hogy zenekari probara jarhasson.

10.Mit tart a legnagyobb sikernek a gyermekotthonban torténé munka
kapcsan?
Hogy még mindig batran ki tudok allni a gyerekekkel, és a produkcidjuk még
mindig élvezhetd a kdzonség szamara. Egy elfogadhato szinten tudjuk eldadni a
produkciot, amiért dolgoztuk. A gyerekek szeretik a zenét, és ezzel a
személyiségiiket is tudjuk formalni, hiszen aki a zenét szereti, az rossz ember
nem lehet. Erzéket is fejlesztink, sok tantargy oOsszefiigg a zenével, a
ritmusérzek, a szép iranti igényesség. Sokszor ki kell szdmolni a matematikat
hasznalva a hangok értékeit, néha azt se tudom matekdrat vagy zeneorat tartok.
Rengeteg szakkor volt mar itt az elmult 30 évben, (szOnyegszovés, keramia,
még mindig ott van a kemence kihasznalatlanul, kertészet stb.), de a zene az
egyetlen, ami maradt, és folyamatosan mikddik. Kiilon 6rom szamomra, hogy a
gyerekek is biiszkék arra, amit csinalnak. Esztergomban szokott lenni egy
kulturalis vetélkedd a nevelSotthoni gyerekek szadmadra, itt haromszor nyertiik el
az elsO helyezést, és a zsiliri kiilondijat is kiérdemeltiik. Persze hozzatartozik,
hogy ebben a kategoéridban nincs versenytarsunk, hiszen nincs masik allami
gondozott gyermekekbdl allo fuvoszenekar az orszagban. A siker jot tesz a
lelkivilaguknak.

11.Vannak utégondozottak, vagy esetleg olyanok, akik mar Kkindttek a
rendszerbdl és visszajarnak?
Vannak olyan gyerekek, akik mar 15 éve kikeriiltek az intézetbe és a mai napig
esziikbe jut a zenekar. Azt mondjak, hogy hidnyzik nekik. Sokan kiilf6ldon
dolgoznak maér, de mikor hazatérnek, mindig meglatogatnak, beiilnek egy-egy
zenekari probara, vagy eljonnek jatszani az épp aktudlis koncerten. Olyan is
van, akinek tobb mint 10 év utan jutott eszébe, hogy szeretne ismét zenekarra
jarni, és azeért cseréli el a munkahelyén a miiszakot, hogy el tudjon jonni a
fellépésre.
Vannak olyan gyerekek, akik anyagilag is tAmogatjak a zenekart, mert tudjak,
hogy sziikség van ra.
Megtanuljak a zene szeretetét, és ezt magukkal viszik az életbe, tobben vannak,
akik felndttként keresnek meg, hogy hangszert szeretnének vésarolni, ilyenkor
mindig igyeksziink keresni valami jo hangszert nekik.

12. Tud masik olyan gyermekotthonrol, ahol hasonlé hosszitava zenei oktatas
torténne?
Nem tudok masik ilyen intézményrdl.
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