A KLASSZIKUS ENEK ALAPJA: A BEL CANTO
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Nagyapam, Joseph Gustavus BERNAL (bariton),
nagyanyam, Maria Antonia Rosalia SCARPA (szopran)
édesanyam, Ermelinda Maria Paola BERNAL-SCARPA
(TAKACS Paula) Kossuth-dijas dramai szopran opera-
énekes emlékének.

I1. RESZ. A STILUS KIFEJEZOESZKOZEI ES TECHNIKAJA

NEHANY ELOZETES MEGJEGYZES

Az olasz bel canto szokapcsolat elsé kozelitésben nem mas, mint a miivelt
europai izlés €és zenemiivészet altal a 17-19. szazadban szépnek itélt ének.
Angolosan ,,szépen megmunkalt”, ,,diszes” ének (canto figurato). Mivel az
¢vszazadok soran tobb valtozata sziiletett, manapsag Ovatosan ,bel canto
technika”-nak nevezik. Meggy6zddésem szerint azonban stilus, amit igy is ki
lehetne fejezni: a ,,torténeti olasz énekiskola”. Vagy mar ahogy a cinquecento-
seicento zeneszerzoje és zenetudosa, Ercole Bottrigari' meghatarozta:

,J0 €s sz¢&p hangok; kecses éneklési modor™.>

Ha pedig tekintetbe akarjuk venni valtozatait is, egy stilustomb, amelynek
tor6lmetszett, hamisitatlan tipusa 200 éven at viragzott a velencei opera
stilusanak kezdetét6l (a Teatro San Cassiano megnyitasa, 1637) Rossini utolsd
operajaig (Tell Vilmos, 1829). A stilus magja koriil a zene torténete soran
valtozatok sokasaga tlint fel, melyek tételes 6sszehasonlitasa sajnos, még nincs
elvégezve.

Miel6tt a Firenzei Camerata® lérehozta a ,,modern” monddia miifajat* és a bel
canto énekstilusat, a nyugat-eurdpai zene gyakorlata koriilbeliil masfél
évszazaddal,® elmélete fél évszazaddal korabban kezdett ,athangolodni”



funkcids tonalis hangrendszerré.® Emiatt a bel canto miivészi eszkdzeit
megprobaltam a kor tagabb zeneesztétikai O0sszefliggéseibe helyezni. Ez a
stilustomb a reneszanszban, a 15. sz. kozepén kezdddott, és az akadémiai
zeneszerzésben a mult sz. elején ért véget, a gyakorlatban viszont tovabb ¢é1.”

A hitelesség ¢és az érdekesség kedvéért elsdsorban a korabeli szakemberek
megnyilatkozisait  ismertetem.  Ezeket  esztétikai = szempontjaim
ismertetésének. Ez esetben mar a targyalés sorrendje is a jelenlegivel ellenkezd
volna.

A korszak miivelt zenéje, még a hangszeres zene is, az énekhangra
tamaszkodott. Telemann igy irt: ,,Az ének mindenben a zene alapja. Aki
komponaldshoz fog, annak minden tételében énekelnie kell”. Mattheson pedig
igy: ,,Minden darabnak, legyen bar énekes avagy hangszeres, cantabilének kell

lennie”.8

Viszont ezért szoktak nyugtalankodni, hogy az éncktechnika tokéletesedése
miatt az ének hasonlova valhat a hangszerjatékhoz. Giulio Caccini, a Camerata
tagja,® mar a kezdet kezdetén kifejtette:

A hosszu, egyszerll €s kettds (vagyis megkettdzott, egymasba fonodo)
vokalis meneteket azért talaltam ki, hogy elkeriiljem a régi tipusu
futamokat, amelyeket valamikor hasznaltak, s amelyek inkabb feleltek
meg a fivos és vonods hangszereknek, mint az énekhangnak”. 1

Ugyanakkor allandéan aggodalmaskodtak amiatt, hogy valameny eléado vagy
valamely iranyzat ,,tilsagos” zenei Ontorvénylisége miatt nem tavolodott-e el
a produkcio ,,0sforrasatol”: a beszédtdl, a szotol, ami — ugy érezték — az
eldadas hitelességét veszélyeztette.

Allandé harc folyt az énekesek hivalkodé virtuozitasa ellen is, mely — sokak
szamara — ugyancsak veszélyezbe sodorta az eléadas miivészi értékét.

A Camerata koncepcioja — tagjainak sokoldalt miveltsége dacara — a mai
ember szamara kissé naivnak tiinhet.!! Ez abban is megnyilvanul, hogy —
kiilonosen a kezdeti 1dOszakban —  stilusuk ,természetességét”
hangsulyoztak.'? Elég, ha arra gondolunk, mennyire ,reprezentalhattdk” a
természetes emberi beszédet a nosztalgikus mitologiai targya librettok isteni
¢és kiralyi szerepldi szajaba adott szavak és mondatok. Vagy arra, mennyire
sikertiilhetett /tdliaban felidézni, vagy plane, ,,visszahozni” az okori gérogok
valosagos, vagy az altaluk, a maguk idejében allitolagosan megjelenitett
érzelmeit.

Es persze 6ket sem keriilte el a dogmatizmus. A Camerata tagjai meg voltak
gy6zddve, hogy anndl tokéletesebbek lesznek ujszeri zenéik, mentdl hivebben
kovetik dkori példaképeik miiveit és leirasait. Jacopo Peri'® példaul azért fogta



szilkre az Euridiké recitativdinak hangterjedelmét, mert Vincenzo Galileil*
ugy tajékoztatta, hogy az 6gorog rapszodoszok dalai is ilyenek voltak.

= A jegyz€k végén bepillantast adok a bel canto ellen ,beliilrd]”, maguk az
operaszerzOk altal meginditott ,,tAmadasba”.

= A bel canto hatasainak (affetti) listajaval els6sorban esztétikai célbol kivantam
foglalkozni, és nem énektechnikai vagy -metodikai, és még kevésbé azok
anatémiai, fiziolodgiai, akusztikai vagy fonoldgiai vonatkozasaival. Ezt a
logikat koveti a témak ¢és hatasok targyalasanak sorrendje is. De mivel
,minden mindennel Osszefligg”, az e tudomanyagak 4&ltal felhalmozott
ismeretek nélkiil ma mar egy lépést sem lehet tenni. Ezért részben
kénytelenségbdl, részben kivancsisagbol és drommel meritettem beldliik. !

= A lista nemcsak szotarszerlien, hanem (az Osszefiiggések vilagosabba tétele
céljabol) folyamatosan is olvashato.

= A kiemelések az idézetekben is tdlem szarmaznak. (Az eredeti kiemeléseket
viszont jelzem.)

[. NORMAK, KOVETELMENYEK, IGENYEK

1. BELLA MUSICA. EGYFAJTA KIFEJEZO, SZEP ES (KEZDETBEN)
UJSZERU ZENE. A Camerata lelkes tagjai — jollehet, zenéjiikben a széveg
elsOségét hirdették — egyetértettek abban, hogy a zenének — s azon beliil az
eneknek — minden tekintetben wjnak és ujszeriinek, valamint a réginél szebbnek és
kifejezobbnek kell lennie,

Elséként lassuk Giulio Caccini ,,nyilatkozatat” az 0j zenei stilusrol (seconda
pratica):

Bz olyan miivészet, amely nem hagy teret a kozépszeriiségnek; és nekiink,
akik e hivatast kovetjiik, minden eréfeszitést szorgalmasan €s szeretettel kell
kifejteniink azért, hogy elShivjuk szépségének minden arnyalatat. Ezen
odaadas késztetett engem, — aki megértettem, hogy minden miivészetben és
tudomanyban az irasokbol lehet a legjobb tudast megszerezni —, hogy a
kovetkez0 néhany sorban leirjam, mit kell tudnia annak, aki szoélistaként,
csak »chitarrone« vagy mas haros hangszerek segitségével énekel. Feltéve,
hogy a kisér6 jol ismeri a zeneelméletet, és tigyes jatékos. [...] Kiilondsen jo
elméleti képzésben kell részesiilnie, és hosszu orakon at kell dolgoznia a
probakon, hogy a hangképzés mesterségének arra a fokara jusson, amely
ranyomja a tokéletesség bélyegeét a férfi €s a ndi énekesek [eldadéasara]

egyarant”.1®

A Camerata idejébdl vett idézet utan hallgassuk a brit politikus és zeneird, Lord
M. Edgcumbe!” dicshimnuszat Gaspare Pacchierotti kasztralt énekes
muvészetérdl (1834 elott):



,,Pacchierotti hangja nagy terjedelmii szopran volt, felt és édes a
legmagasabb fokon. Technikai képességei nagyszertick voltak, de jo izlése
és érzéke tiltotta szamara, hogy ott és akkor mutassa be, ahol alkalmatlan
lett volna. [...] Tudataban volt annak, hogy az éncklés legf6bb gyonyore és
sajat legmagasabb kivalosaga a meghato kifejezésben és a Kifinomult
patoszban rejlik. Mégis oly alapos zenész volt, hogy minden sikeriilt neki;
szamara minden stilus egyformdn konnyl volt, és elsé latasra el tudta
énekelni a legellentétesebb karakterii dalokat is. Es nem csupan a zenei
Ismeretei alapjan elvarhatd konnyedséggel és helyességgel; hanem azonnal
felfogta a komponista gondolatait, ¢s megadta nekik az altala elképzelt
szellemiséget és kifejezést. Annyira zsenialis Volt diszitéseiben és
kadenciaiban, hogy azok valtozatossiga kimerithetetlen volt. [...]
Recitativoja utanozhatatlanul finom volt. Annyira, hogy még a nyelvet nem
értok Is  tokéletesen megérthették arckifejezésébdl,  hangjabol  és
mozdulataibol, mert minden érzelmet kifejezett. Koncerténekesként ¢és
kiilondsen privatkorokben, talan jobban ragyogott, mint a szinpadon.”8

Joshua Reynolds: Ism. festd: Gaspare Pacchierotti'®
Captain Hon. George Edgcumbe®

Utoljara lassuk az ifj. M. Garcia és Fr. Lamperti tanitvany, Harry Wheeler
hitvallasat a bel canto énekes esztétikai kiildetésérdl vagy, ha ugy tetszik
elhivatottsagarol:

,»Az énekest nemcsak a zene inspiralja, hanem a dalszoveg hozzdadott
Osztonzése is. Teljesen el kell meriilnie jelentésiikbe; és ha miivészileg
kifejezi azt, elnyeri kdzonsége rokonszenvét. De ha elriad téle, mindenben
elbukik. Amikor a szavak vidamak, a szivnek az 6romteli érzelmekre kell
hangolddnia, és az arckifejezésnek 6romrol és boldogsagrol kell beszélnie; a



hang mindségének pedig tisztanak és fényesnek kell lennie. Amikor a szavak
gyaszosak €s szomoruak, a szivet meg kell tolteni szomortusaggal, az arcnak
pedig a gyaszrol és a I¢lek gyotrelmérdl kell beszélnie, €s a komor hangot
kell hasznalni a sziv e mély érzéseinek kifejezésére.”?

2.  FONDATIONE ARMOSIONA. A STILUS HARMONIKUS
MEGALAPOZOTTSAGA. Az Olvasé attekintést kaphatott az elsé részben a
nyugat-eurdpai zeneszerzok €s eléadomiivészek torekvéseirol, amelyek egy ujfajta
latasmodot tiikkroztek, és amelyek igyekeztek ,hangot adni” a kozépkor
korlatozottsaga és nyomasa alol felszabadult egyén ujfajta érzelmeinek. Ez az 1j
latasmod és életérzés tiikrozodott a nyugat-ecuropaiak uj vilagképében, melyet a
zenében egyrészt a harmonikus tonalitas (vagy dur-moll hangrendszer), mdsrészt
az 0j eléadomiivészeti stilustomb, a bel canto képviselt.

Tekintve, hogy kett6jiik sorsa a késdbbiekben szorosan dsszefonodott, a bel
canto stilusjegyeiben és eszkozeiben, ,,hatasaiban” jra és ujra fel fogjuk ismerni
az ujdonsagnak szamitd harmonmiai dimenzio 0Osztonzd €s megtermékenyitd
hatasat. A korabban sehol, sohasem hallott hangrendszer hozta 1étre sajatos
miifajat, a monodiat, s annak leszarmazottait, amelyekben az el6adomiivészek —
mindenekel6tt az énekesek — kialakitottdk a bel canto jellegzetes,
eltéveszthetetlen stilusat. Nemcsak életre keltették, hallhatova tették a mindenkori
zeneszerzOk miiveit, hanem — mikdzben maguk is a legjobbra torekedtek —, azokat
IS tokélyre vitték.

3. SUONO MUSICALE. A ZENEI HANG ELSOSEGE. A fentiek értelmében a
bel canto a hangok zenei mindségét domboritotta ki. Tarnoéczy Zoltan zenei
akusztikus kijelentése, amely szerint

,2Mindaddig zenei hangnak mindsitiink egy hangot, amig hatdrozott
hangmagassagat érzékeljiik”?

egyrészt arra utal, hogy a zenei hang alapja a periodikusan rezg6 alaphang, amely
— természetes hangforrasrol 1évén szo — kiegésziil felhangjaival,?® melyek az
alaphang rezgéseinek egész szamu tobbszordsei. A kdznyelvben ez azt jelenti,
hogy a bel canto tipikus hangjanak tiszta zengésii hangnak kellett lennie.

Masrészt arra utal, hogy a ,,zenei hang” fogalma a zajzene (bruitizmus) és az
elektronikus zene eldtti Europa miivelt zenéjének éthoszahoz kapcsolddik,
melynek egyik alapvetd, mondhatnam, szintaktikai kovetelménye a hangok
logikus rendbe helyezése; ennek pedig alapfeltétele az volt, hogy hatdarozott
magassagal rendelkezzenek. Hatarozott magassaga van egyébként még akkor is,



ha a hangforras tartalmaz nem-harmonikus részhangokat (pl. a massalhangzok),
vagy idobeli ingadozas jellemzi (pl. a vibratd esetében).

4. FORTE VOCE. HANGOS HANG. A bel canto stilus tovabbi, két alapfeltétele
szorosan Osszetartozott. Az egyik a korabbi id0szakhoz képest nagyobb hangerdo,
a masik a hang mindsége volt.

Mar az elméleti részben lattuk, hogy a polgari miivészt nem annyira a Teremtd
iranti odaadas és alazat, hanem inkabb az onmegjelenités €s onkifejezés vagya
futotte. (Hiszen 0j vilagképében maga is teremtéként, mivészetében alkotokent
jelent meg.) Ez az oka annak, hogy mind az énekes, mind a hangszeres sz6lista
magabiztosan, hangosan akart énekelni (ill. jatszani), és ezt is vartak el tole. Es
mivel az egyiittesek egyre nagyobbak lettek, és egyre hangosabban jatszottak,
hangjéval tal kellett szarnyalnia azok hangerejét is.

Elérebocsajtom, hogy a kor ,,szem elott 1évo” alkoto- és eldadomiivésze — jelen
esetben a zenei szolista — miivészi Sikere egyben személyes sikere (vagy bukasa)
volt. Abban, hogy a vele szemben tamasztott esztétikai elvarasoknak mennyire
sikeriilt megfelelnie, sajat biologiai-fizikal és miivészi adottsagainak, valamint
kimiivelt képességeinek dontd szerepe volt, és szerves részeve valt a sajat
képességeire biiszke egyén — a zseni vagy a sztar — kultuszanak. Azt is
megjegyzem, hogy amugy jogos €s elnézhetdé ambicioi olykor miivészete — a
Miivészet — rovasara ment, aminek kritikusai Gjra és Gjra hangot is adtak.

(a) Mivel a hangerd mindenekel6tt a hangrés alatti, ill. a tiidobol kiaramlo levegd
nyomdsanak mértékétdl, ill. a felhasznalt levegdmennyiségtdl fiigg, az énekes
szolista tiidékapacitisanak és a légzést eldsegité izmainak esetleges
rendkiviiliségét mindig fel- és elismerték. E koriilmény kiilondsen a mélyebb
regiszterekben éneklok szempontjabdl fontos, ugyanis nekik van legnagyobb
sziikségiik a legtobb levegdre.?* (A stilus emblematikus figurdja és etalonja ezért
volt a kasztralt énekes, akinek ,,a kés” kovetkeztében elmaradt tesztoszteron-
termelése miatt csontjai — s igy bordai — a normalisnal hosszabbra nyultak,
tiidéterfogata pedig ennek koszonhetden jelentésen megnovekedett.)

(b) Fontos — és ugyancsak egyéni adottsag — az énekes hangszdalanak témege s,
mert a varhatd hangerd annal nagyobb, minél vastagabbak.?®

(C) Az énekes hangereje attol is fiigg, mennyire ,, stirii”, ,,tomor” ahangja. A nagy
felhangtartalommal dusitott hangok ugyanis joval hangosabbak, mint az
ugyanakkora akusztikai teljesitmény( tisztahangok.?® A szinkép milyenségének
két harmonikus OsszetevOje van: a felhangok, — amelyek az alaphanggal



egyidejileg szolalnak meg, és amelyek azon esetben harmonikusak, amikor
frekvencidjuk egész szamu tobbszordsei az alaphang frekvencidjanak — és a
formansok, amelyek voltaképp rezonancias tton felerdsitett — felhangok.

A felhangok az énekes rezonanciaiiregeiben er6sddnek meg, a jo belkantista
pedig kivalo — adott esetben egyedi — rezonanciarendszerrel rendelkezik. A
megfeleld felhangot — egyszerre akar tobbet iS — a hangképzd szervek
tiregrezonanciai erositik fel. Szamuk jelent6s, mivel az emberi hangcsatorna
(vokalis  traktus) alakja meglehetdsen bonyolult.?’ A  rezonatorok
tulajdonsagainak egyik része sziiletési adottsag, a masik része — a garat, gége,
allkapocs, ajkak, nyelv stb. — az énekes képzettségerdl és akaratarol fiiggden
valtoztathatd, ami még személyesebbé teheti az énekes teljesitményét.?8

Mivel a formansokat a rezondns mérete, alakja (és anyaga) hatarozza meg, és
mivel a rezonansok legnagyobb része az énekes sajat testének része, személyének
sajatja,”® és mivel a formdnsok fiiggetlenek a megszélaltatott alaphang
hovatartozéasara is — jellemz6 lehet.®® A képzett énekesek 20-40%-kal tobb (son-
ban mért) hangossag-egységet produkalnak, mint a képzetlenek.

Pap Janos zenei akusztikus irja:

,Ha egy beszédhang formansa egybeesik az énekelt hang magassagaval
(példaul az [4] zonge formansa 830 Hz koriili, ami a kétvonalas g-nek felel
meg), akkor akar 1000-szer nagyobb energiaval (30 dB-lel) tudja az énekes
megszodlaltatni, mintha mondjuk az [u] hanggal énekelne.”3!

(d) Az énekhang minésége azonban nemcsak az alaphang részhangjaitol fiigg,
hanem a vibratotol is, mivel annak is vannak formans-komponensei (melyek
mindsége az egyéni adottsagokon tl szerzett képességeken is mulik.)

A velencei iskola zeneszerzdje, Ignazio Donati®? tanacsolta az énekeseknek 1636-
ban:

»Az ¢énekes igyekezzek erodteljes, telt hangon végezni a solfeggio-
gyakorlatokat.”?

Roger North angol zenetudds, zenei teoretikus® pedig ezt, 1695 koriil:

,,Ami a gyakorlatot illeti, a hangot vagy a kezet mindencekel6tt a hosszi és
valodi, szilard, biztos (steddy) és erds hangok kiadasara tanitanaim meg.
Minél hangosabb és durvabb, anndl jobb; mert ezt fogja megszokni: a hang
kitoltését és testet adni neki. Kiilonben alig hallhato (befaint) és gyenge lesz,
mint azoké, akik talkorosan jonnek énckelni, amikor a hangképz6 szervek
mar merevek és kezelhetetlenek. [...]



E [tulajdonsagok] jo alapul szolgalnak, melynek érdessége, durvasaga idével
meglagyul. Lehet, hogy a hang lecsillapul, de halk hangokat nem lehet
kivansag szerint hangositani. Ezeket koran meg kell formalni, mint a
mivészet agait; SOk igyekezettel és folyamatos gyakorlassal, hogy
novekedjenek, és olyanna formalddjanak, hogy illeszkedjenek hasznalatahoz
és gyakorlasahoz.”®®

Peter Lely: Roger North (masolat, 1680)%

(e) Az éncklésben a legnagyobb jelentdséget a mell- és a kozépregiszternek
tulajdonitottak, melyekben a hangszalagok nincsenek tulfeszitve. Ilyenkor teljes
sz€lességlikben rezegnek, és a hangrés jol zar. Ennek koszonhetd a testes hang,
kdszonhetéen a pajzskannaporc és a gylirii-kannaporc izmok aktivitasanak.?’ E
tekintetben is érvényes a bel canto homogeneitis-kovetelménye: egyazon
formarészben (dallamban, frazisban tételben) a hangok mindségének kozel
azonosnak kell lenniiik, kiilonben — esztétikai értelemben — ,,torés™ all be, melyet
— megint csak esztétikai értelemben — semmi sem indokol.3® (Késébb meglatjuk a
kivételeket.) Az éneklés gyakorlatdban azért is fordult kiilonds figyelem az
énekregiszterekre, mert a benniik 1évé hangok mindségének homogeneitdsa a
regisztervaltasokban veszélybe kertilt.

Mancini énektanar-kollégairol, 1777-ben:

,» Lele torokbdl sikittatjadk novendékeiket, és elrontjdk gyonyorii hangjukat a
hangképzés ¢és a tartds alapelveinek figyelmen kiviil hagyasaval.
Eszrevessziik a regiszterek homogeneitdsanak hianyat, a pontossag hianyat,
a rezonancia nélkiili hangot a torokban vagy az orrban, mert e tanarok azt



allitjak, hogy novendékeiknek mindent gy kell eléadniuk a hangjukkal,
mint amit 6k maguk csinalnak a hangszereikkel”.

5. IL TIMBRO NASALE. AZ ENEKESFORMANS. A forméansok
hangeréndveld hatdsa kiilondsen ,,latvanyos™ a 2200 és 4500 Hz kz¢*° es6 Gn.
enekesformans vonatkozasdban, amely az atlagos hangnyomasszintet — a
fonaciés modtol, az énekestdl és a maganhangzotol fliggden —16-19 dB-lel
noveli meg.** A formans a baritonoknal és a basszusoknal 2,1-2.4 kHz kozott,
a tenoroknal 2,5-3 kHz ko6zott, a mezzoszopranoknal 3-4 kHz kozott jelenik
meg.*2

Azon énekes szamara is lehetdveé teszi, hogy hangjat a hangos zenekari kiséret
felett is érvényesitse, aki a zenekari hangfekvés atlaganak magassagaban (450-
700 Hz), vagy annal mélyebb hangfekvésben énekel.*® Mivel a spektralis energia
masként oszlik meg az énekes szolista énekesformansaban, mint a zenekaroknal, **
énekhangja szinte ,,atvagja” meég a legvastagabb, athatolhatatlannak ,latsz6”
,zenekari fliggdonyoket” is, rdadasul anélkiil, hogy novelnie kellene a légnyomast
¢s megterhelné hangszalagjait.

Egészen pontosan az torténik, hogy a mélyebb hangu operaénekeseknél a 3., a
4. és az 5. formans kozelit egymashoz,* és a 2-, 3- és 4 kHz regiszterfekvésben
egy magasabb frekvenciatartomdny felerésodik.*® Ugyancsak felerdsodik az
alaphang, a zonge is. Az F1 és az F2 forméans azonban gyengébb, mint a
képzetleneknél. Az énekes kozvetlen célja az F3-nak az F4-hez és az F5-ho6z valo
hozzahangoldsa, ami sajat képzettségének és iigyességének (vocal effort)
koszonhetd. Idevago kisérletek soran azt tapasztaltak, hogy

,,a klasszikus képzettségli, belkantista férfi énekesek az atvezetd hangok utan
enyhén megvastagodnak a hangszalagok. Az F1, F2, F3, F4 maganhangzo-
forméansok hangmagassaga pedig lesiillyed.”*’

Az énekesforméans hangzasa ,,tomor”, felhangdus, €s ezért — a hangeréndvelés
mellett — fényesebbé teszi a hangot.*® Mint Vicsi Klara irja:

,»a harmadik és a negyedik forméns kozott elhelyezkedd énekesformans

ragyogast és erdt ad a férfi énekhanghoz”.*°

Az igy létrejovo hangszin-tipust egy sajatos ,,orrhang” tipusnak (ol. timbro
nasale, ang. twang) nevezik.>

A ,szuper-formanst” a gégecsd hangszalagok feletti részének rezonanciaja
allitta el6. A hang képzésének lényege, hogy az énekes mélylégzés
alkalmazasaval lesiillyeszti a gégefot, amivel megnoveli a gégebemenet és a gége-
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garat kozotti tdvolsagot, és meghosszabbitja a toldalékcsovet. Egyuttal kioblositi
a gége-garatot és kitagitia a torok datmérdjét> Ezt nevezik az olaszok ,nyilt
torok”-nak (gola aperta). Adott esetben ajkait is Kicsiicsoriti, hogy a csé még
hosszabb, a kicsatolas pedig még hatékonyabb legyen.

Amint lathat6, a mdédszer — legalabbis eddig — 1ényegében azonos a fedett
éneklés technikdjaval. Csakhogy van egy Iényeges kiilonbség: a gégefo
keresztmetszetének mérete legfeljebb azonos vagy kisebb lehet a garat —
pontosabban a kitagitott garat — keresztmetszetének egyhatodandl. Ez esetben a
vokalis traktus aljan — a gégef6 kb. 2 cm-es szakaszan — egy olyan iiregrezonator
képzodik, amelynek allohulldmai nem illeszkednek a felette 1évd traktus
alléhullamaihoz, ami akusztikai ellenallasként jelentkezik, ami miatt a sajatos —
mondhatni, az énekes egyéni adottsagat képezd — rezonator egy sajat hozadékkal,
az un. ,énekes formanssal” jarul hozz4 a formans-spektrumhoz.>?

Mit is mondott ifj. Manuel Garcia?

,»Az énekesnek Ugy kell gondolnia a torkara, hogy az a valddi szija. A
hangszinek okat a pharynx-ban lehet megtalalni.”>®

A hangképzés hatranya, hogy megneheziti a szovegkiejtést — és a szovegértést®
—, mivel ahhoz els@sorban a szajiireg €s az orriiregek rezonanciajara van sziikség.
A technikat sajatsagos, gyors és szabalyos vibraté is jellemzi,>® ami szintén
megzavarja a tiszta szovegertést. Szintén kellemetlen dolog, hogy tilsdgosan nagy
megterhelést jelent a hangszalaknak, ami a hang korai kifaradasat okozza. E
koriilmények ellentmondanak ugyan a bel canto szOvegerthetosegi
alapszabalyanak, de lathattuk, hogy a hangszépség érdekében mas okokbdl is
tettek engedményeket a beszédhangzok ellenében.

Mivel a rezonans mérete és alakja hatarozza meg azokat, rajuk vonatkozodan is
4jdtol.>® Egyéni adottsag a
garat és a gégefo meretének aranya is, mely — kedvezo esetben — lehetove teszi az
un. énekesformans kialakitasat, aminek birtokaban az énekes ,,I1¢legzetelallitod”
teljesitményre lesz képes. A formansok megtaldlasa, kialakitasa pedig — tal az
adottsagokon — az énekes szerzett keépességein, ligyessegén ¢s szorgalman is
mulik. Az énekesek tobb éves gyakorlas sordn tanuljak meg — tobbek kozott — a
fent felsorolt beallitasokat és a megfeleld 1egzést. Kutatok feltételezik egy masik
énekesformans jelenlétét is a 8-9 kHz-es tartomanyban.>’

Végiil, a hires francia iro, Stendhal igy jellemezte Pasta miivészetét:>®

,Pasta asszony hangjanak tekintélyes terjedelme van. A vonal alatti ,,a”-t
szép zengon énekli ki, s felemelkedik akar a felsd ,,cisz”-ig, s6t a magas ,,d”-
1g 1s. Azzal a ritka képességgel rendelkezik, hogy kontraaltot épplgy tud
énekelni, mint szoprant. [...] Allitani merném, hogy hangjanak igazi teriilete
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a mezzoszopran. Annak a maestronak, aki az 6 szamara komponalna, énekeit
altalaban mezzoszopran hangfajban kellene tartania, s csak alkalmasint,
mellesleg élne e paratlan hang egyéb lehetdségeivel. Bizonyos fekvésekben
nemcsak hogy szép ez a hang, hanem olyan sajatosan zengd, mdgneses
rezgéest is Kelt, amely — azt hiszem, eddig még meg nem fejtett fizikai hatas
hozzajaruldsaval a villam gyorsasagaval keriti hatalmaba a kozonség
lelkét.”™®

Olof Johan Sédermark: Stendhal®° Ism. grafikus: Giuditta Pasta
Tankréd szerepében (1822)%

6. VOCE SONORA. MAGVAS, REZONANS ES SZINES HANG. A madsik
alapkovetelmény a magvas, rezonans €s kiegyenlitett hang volt, ami persze Szoros
osszefliggésben van a hangerdvel. A b6 felhangtartalmu énekhang nemcsak
hangosabb,®? hanem — ugyanakkora intenzitas, fizikai teljesitmény mellett —
szinesebb. A 2000 Hz alatti formansok elsésorban a szovegértést segitik eld, a
2000 Hz folottiek pedig a hang fényét adjak.

G.C. Brancaccio® igy jellemezte a hang szépségének kovetelményeit (1581):

,lekerekitett és zengd (ronde et sonore) hang mélyen és a magasban,
valamint a kozépfekvésben”.%

A rezonatorok (mellkas-, orr-, arc- és homlokiireg) adottsdgai a hangszin
tekintetében egyéniek, és — mivel rogzitettek —, az altaluk atformalt hangok szine
a mindenkori alaphangoktol fiiggetleniil azonos, és ezért a beszélo-éneklo
személyek azonositdsdra is alkalmas. Es mivel a hangszinek kozelebb allnak az
oszténvilaghoz, mint példaul a hangmagassag-kiilonbségek,%® a legtobb embert
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mélyebben megragadjak, ¢és szabad utat engednek az énekes sztarok
kialakuldsénak.

Johann A. Herbst®” — f8ként Caccini és Practorius alapjan — 1642-ben igy
hatdrozta meg az italiai énekhangot:

,hangos, vilagos hang, a falsetto hasznalata nélkiil”.%®
G.C. Maffei irta,®® 1562-ben:

,»A hangot elsdsorban a mell erdteljes inditdsai révén idézziik elo. [...] Ha az
énekes szandékoltan rezegteti a hangjat, az erdszakolt hangzashoz vezet;
természetes 1égzés esetén azonban ez nem fordulhat el8.” 7

Giovanni Camillo Maffei 1864 Sebastian Furck:
Johann Andreas Herbst (1635)"

Lodovico Zacconi™ véleménye a 17. sz. elején az alabbi volt. (O volt az elsé,
aki a mell- és a fejhangot igy nevezte meg: voce di petto, voce di testa):

,Az 0Osszes hang koziil mindig a mellhangokat [voce di petto] kell
valasztanunk, kiilondsen azokat, amelyek a [...] gyonyoOriiséges harapds
mindséggel rendelkeznek. Melyek kissé élesek ugyan a fiilnek, de nem
sértik. Viszont mell6zni kell a tompa hangokat, €s azokat, amelyek
egyszerilien fejhangok (voce di testa), mert a tompa hangok nem hallatszanak
ki a tobbi hang koziil, a fejhangok pedig erdszakosak.”’

G. Mancini italiai kasztralt énekes™ igy figyelmeztetett 1744-ben: ,,Aki mar
egyszer kiprobalta a hangjat, és ismételten meggy6z0dott rrol, hogy az elég nagy,
¢s barmilyen hatalmas helyiségben jol hallhaté (annak ellenére, hogy neki
idénként hitvanynak tlinik fel), nem szabad azt erdltetnie, hanem tudnia kell, hogy
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a hallgatosag jol hallja 6t. A hang erdltetése mindig a legnagyobb hiba, amit
2576

énekes elkovethet.

Lodovico Zacconi’’

Charles Burney 1810-ben igy irt:

,,Azt kell mondanunk, hogy a legfinomabb tonus rovid ideig, de csak rovid
ideig, intenziv gyonyort kelt — aztan hamar eljon a jollakottsag, és fasultta
valunk. De az els6 érzések elegenddek ahhoz, hogy felismerjiik, hogy a
hangnak gazdagnak, édesnek és ragyogonak Kell lennie, és mindenekelott
tisztanak vagy sui generisnek (,sajatos, egyedi”’), melyet egyértelmiien
ugyanaz a alland6 mindség jellemez, fliggetleniil a mennyiségi valtozastol,
annak érdekében, hogy a legmagasabb rendl és foku, egyszerli ¢lvezetet
produkaljak.’
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Joshua Reynolds: Charles Burney (1781)"°

7. SQUILLO. ,CSENGES”. A squillo a telt, magvas és erételjes, ,,operai”
hangmindség hangzasanak fényes, ragyogo és dthato hangzdssal valo
kiegészitése.®® Legjobban az [1] és az [é] maganhangzdval ,,miikddik”, de nagyobb
gyakorlat birtokdban az [0] €s [4] hangokkal is. Mivel a squillonak is nagy a
zenekari ,atiit0ereje”, tobben  azonositjdk a  fentebb  ismertetett
,.&énekesformanssal” csakigy mint az afroamerikai eredetii twang-gel.8! A szakma
nagyobb része azonban kiilon és gyakran torténeti kontextusban targyalja.

Emellett szol, hogy nemcsak hangerejével, hanem sajatos szinével is kitlinik, €s
dramai kifejezéereje ugyancsak jelentds. Amig a ,klasszikus” énekesformans az
F3-, F4 és F5-6s formansokat, addig a squillo a két also formans erejét striti egy
nyalabba a 2-5 kHz-es frekvenciatartomanyban, amelyre az emberi fiil kiilonésen
érzékeny. Szemben a ,klasszikus” énekesformanssal, amely — a gége
lesiillyesztése €s a lagy szdjpadlas felemelése révén — a gége-garat térfogatanak
megnovelésével jelenik meg, a squillo létrejottének titkat a gége feletti
aryepiglottikus redd sziikiiletében sejtik &

A legendis énektanar, Anthony Frisell® szerint a squillo

»fényes, gyémant kozéppontu, korotte sotét szegéllyel rendelkezé hang volt,
amelyet, amikor kellett, nagyon ldgyan és édesen; amikor pedig arra volt
szliikség, hangosan és harsogva lehetett énekelni. Olyan hang, amely
trombitaként harsogott an¢lkiil, hogy a masik [hang] a dinamikus, hangos

és/vagy halk széls6ségeket fenyegetné vagy megsziintetné” 8

Ugyancsak Frisell szerint

,Csak azon énekesek részesiilnek a squillo hangok éncklésének
kivaltsagaban, akik legy6zték a mellhang erejét, és annak minden hangjat
atalakitottak pontos sulyuk és formaik vonatkozdsaban, amelyek tokéletesen
be tudnak illeszkedni a fels6 fejhangok traktusanak sziik konturjaiba.”®®

Egy kritikus Giovanni Velluti énekhangjardl 1825-bdl:

,Giovanni Velluti hangja egyedi [...] Inkabb megdobbent, mint
megorvendeztet. Hangja altszopran, a legmagasabb hangfekvésben.
Hianyzik beldle a néi tonus lagysaga és a pubertast kovetd gyengedseg;
tiszta, rikito és athatd, izgalmat okoz a fiilben. [...] hangjai olykor édesek,
lagyak ¢és hajlékonyak, de gyakran durva disszonanciat csikorognak a fiilbe.
[...] Még soha nem hallottunk egyszerre ennyire tiszta és finom, ilyen édes
és ragyogé hangot, mint Velluti Ur hangsoranak részei. Kristalyként vagy
gyémantként hat a fiilre. Némely hangokban van egy csengés, amely
vilagosabban érteti meg veliink az olasz bel metallo di voce kifejezés
jelentését, mint barmely szakdolgozat vagy barmilyen gyakorlati bemutato,
amelyet valaha is elénk tartak.”%®
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8. VIBRATO (TREMOLO). VIBRATO. A vibratd egyszerre a hangok virtudlis
mozgdsa, hangeré-ingadozds és hangszin. A német Michael Praetorius®’ 1619-
ben ramutatott, hogy ,az Onkéntelen vibratdé az emberi hang velesziiletett
adottsaga, és a mivészi éneklés kovetelménye.”

Ugyand egy énekest ugy jellemzett, hogy

LIsten és a természet kiilonlegesen szép, vibralo és lebegd vagy remegd
hanggal, valamint aprézasra (diminutions) alkalmas kerek nyakkal és
torokkal latta el”.88

o

Michael Praet

Lodovico Zacconi alabbi véleménye a természetes vibratd — nala tremolo,
,remegd hang” — védelmében hangzott el a vibradto nélkiili, ,,egyenes” hangot
partolokkal szemben, 1592-ben:

,,A tremolo, vagyis a remegd hang az igazi ut a futamokhoz (passagi), és a
koloratira (gorgia) elsajatitasanak eszkozeihez. [...] E tremolonak
konnyednek ¢és kellemesnek kell lennie; mert ha talzott €s erdltetett, akkor
faraszt €és idegesit; természete olyan, hogy ha egyaltalan hasznaljak, akkor
mindig hasznalni kell. (Sic.)”®

Georg Quitschreiber német zeneszerzd, zenei ir6® 1598-ban kijelentette, hogy

A legjobban hulldmzé hanggal lehet énekelni” %

Ezzel szemben a zeneszerzd és templomi karnagy Christoph Bernhard,®® még
1650 koriil, a vibratét hibanak tekintette:

A fermo, vagyis az egyenletes hang fenntartadsa minden hangon kételezo,
kivéve, amikor a trillo ill. ardire [kadencialis trilla — T. A.] keriil
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alkalmazasra. Féleg azért tekintik finomitasnak, mert a tremolo hiba. [...]
Az 1d6s énekesek eldszeretettel hasznaljak, de nem miivészi eszkozként.
Inkédbb magatol kuszik be, mert mar nem tudjak kitartani a hangjukat. Ha
valaki tovabbi bizonyitékokat kdvetelne a tremolo nemkivéanatos voltardl,
hallgasson meg egy ilyen oreg embert, aki ezt hasznalja, mikozben egyediil
énekel. Akkor meg fogja tudni, miért nem hasznaljak a tremolot a
legkifinomultabb énekesek; kivéve az ardirét.”®

Lassuk a vibrato szerepét és sajatossagait:

a) Mivel alapjaban véve természetes, dnkéntelen jelenség,®® természetes
benyomast kolcsonoz az énekhangnak; viszont a vibratéd nélkiili hangnak
kiilonos, ‘az emberi vilagtol elidegenedett’ jelentése van.®® Es mivel a
,,hnon-vibrato” eldadas természetellenes, az énekes ilyenkor onkénteleniil
,preselt” €s ,levegds” hangokat képez.

b) A vibratdé a gégeizmok ritmikus Osszehuzodasanak és elernyedésének
koszonhetden pihenteti, ,.elnyomasa” kdvetkeztében viszont kifarasztja
azokat.”’

C) ,,Testesebbé”, ,,dusabba”, s6t ,,meleggé” és ,,szinessé” teszi a hangot.

d) Megndveli a hang vivderejét,*

e) Kissé hatarozatlan hangmagasaga miatt megkonnyiti a tiszta intonalast, és
f) feltlinben vagy észrevétleniil, elosegiti az énekes hangjanak egyénitését.

g) Ha jol csinaljak, szebbé teszi a hangzast. A hangszalagok bedllitdsat,
feszitéset €s réesnagysagat ugyanis akaratlagosan lehet szabalyozni. Ezért

h) akinek van mivészi adottsdga, tudatosan hasznalja egyes Szavak
kifejezéerejének fokozasara, vagy/és egyes formarészek diszitésre.

A hangszalagok neuromuszkularis izgalmabdl ered6 vibrato® jellemzdje egyrészt
a hangmagassadg vdlfozdsdnak, masrészt a hangmagassag-valtoztatas
sebességének mértéke. Peter-Michael Fischer mérnok-zenetudos szerint a
toldalékcsoben ket kiilonbozé hangvibracidos folyamat zajlik két kiilonbozo
hangforrasbol kiindulva. Az egyik az énekes izom (vocalis),!?® amely 6,5-8 Hz
frekvencian, a masik a rekeszizom, amely 5 Hz-cel a vibrato alatti frekvencian
rezeg. Amit vibratonak neveziink, a két rezgés kombinacidja, melynek
frekvenciaja 5 és 6,5 Hz kozott van. 1o

G.B. Lamperti, aki még a ,,bel canto” hagyomanyaban ¢lt, igy irt 1931-ben:

,Minden izom a deréktol felfelé kormanyozza a vibrat6 induldsat, megallasat
és mértékét. A szabalyozas alapja a medence.”%
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A jelentOs belkantistak vibratojanak rezgés-ingadozdsa a hangzas idejének 95%-
aban, a hangeroingadozas 710%-aban van jelen.

A harmadik tényez6 a hangszin. Ugyancsak P-M. Fischer mondja:

,[A vibratd] fontos jellemzdje, hogy a részhangok funkcioi a dal soran
»hangsulyként« jelenhetnek meg: az eldadas kontextusadban az expressziv
hullam uralja a lirai jelleget, de a felgyorsult vagy glottikus hullamban, ha
lassan is, kemény, hésies jelleg érvényesiil.”1%3

A vibrato-hatdsban mindenekeldtt a hangmagassag-, pontosabban a frekvencia
ingadozasa szamit. A hang idealis magassag, -erdsség és -szinkép szerinti
ingadozasat a laikus fiile egyetlen hang szineként érzékeli.!® Ha szignifikinsan
csokkennek az értékek, a jelenség bizonytalanna vagy észlelhetetlenné valik. Sem
a tl lassu, sem a tal gyors vibraté nem ajanlatos.’® A rezgésszdm-ingadozas
optimalis mértéke — mind a hegedii, mind az énekhang esetén 6-7 Hz.

Wilhelm Hoffert: Giovanni Battista Lamperti 1% (1903 elétt)

A rezgés amplitidojanak minimuma 10, kozépérteke 90 cent, maximuma 230
cent. (Tehat a hangmagassagbeli ingadozasok amplitiddja hiisszor nagyobb az
érzékelési kiiszobnél.) A tul ,,tag” vibrato hangjai 6nallé hangokka valhatnak, a
képlet pedig trillanak tinhet fel, és vannak, akik emiatt a vibratét a trilla
vdltozataként tartjak szamon.'®” Az énekesek vibratdjanak mértéke altalaban
Kisebb, mint egy temperalt félhang (100 cent).

Tarndczy arra hivja fel a figyelmet, hogy ha két (vagy tobb) olyan énekszdlam
énekel uniszono, amelyek vibratdja széles frekvenciasavot fog at, a frekvencia, az
amplitudo ¢€s a szinkép ingadozasai miatt — kiilondsen, ha az alaphang intenzitasa
viszonylag nagy — amplituddingadozas, ill. zavaro ,,lebegés” 1ép fel. Mint irja,



18

,Két gyakorlott karénekes uniszondja = 16 cent szélességet fog at,
ugyanakkor két tanult szoloénekes a vibraté miatt ugyanezt a feladatot + 80
cent ingadozassal teljesiti. [...] JO tanacs az énekeseknek, hogy a kényes
helyeken ne vibratézzanak” 1%

Néhany vilaghirii énekes vibratdjanak hangmagassag-tartomanya:1%

Tetrazzini | 6,8/s |+ 37 cent
Galli-Curci | 7,3/s | £ 44 cent
Caruso 7,1/s | +47 cent

Saljapin 6,8/s | £ 54 cent
Gigli 6,5/s | + 57 cent

Donington azt mondja, hogy ,,a legjobb énekesek inkabb az intenzitds, mint a
hangmagassag hullamzasara épitenek”.!?? Kiilonosen a mediterran énekesek
korében volt népszerti a vibratd boséges €s athatd hasznalata.

Mozart apja, Leopold, epésen meg is jegyezte: ,,Vannak eldadok, akik kivétel
nélkiil, minden hangon vibralnak, mintha gutaiitottek lennének” .

Pietro Antonio Lorenzoni: Leopold Mozart portréja (1766)*2

Levelében fia dicsérte Anton Raaffot amiatt, hogy nem vibral[!],**® viszont
tenorista baratjat, Josef Meissnert''* | elvi alapon” megrotta:

,Meissnernek, mint tudod, az a rossz szokasa, hogy szandékosan pulzaltatja
a hangjat, kiemelve a hosszan kitartott hangot az 6sszes negyeden, s6t néha
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a nyolcadokon is, amit sohasem tudtam elviselni. Az emberi hang magatol
vibral, de csak ugy, és olyan mértékben, hogy szépnek taldljuk. Ez az emberi
hang sajatossaga, melyet nemcsak a fiivos-, hanem a huros hangszereken is
utdnzunk. S6t, még a clavichordon is. De mihelyt tulzdsba vissziik, mar nem
szép, mert természetellenes.”1°

A hatas legellenallhatatlanabb mediterran valtozatat — s egyuttal a gyors vibratot
G.B. Rubini''® tenorino vezette be és tette népszeriivé Donizetti és Bellini
operaival.1!” A 20. szazad Carusoja viszont arrdl is hires volt, hogy felhagyott
elddei talzott vibralasanak szokasaval. A The Sun kritikusa igy méltatta énekét:

,»Caruso hangja tiszta tenorhang, a tipikus olasz bombolés nélkiil”.

Josef Kriehuber: Aimé Dupont:
Giovanni Battista Rubini (1828)!18 Enrico Caruso (1908)!*°

9. FONAZIONE. HANGINDITAS. A bel canto alapvetden kétféle hanginditést
ismert: a lagyat és a keményet.*?° Ldgy hanginditas esetén a hangrés részben vagy
teljesen nyitott. A fonacid rovid belégzéssel kezdddik, esetleg [H] hang hallatasa
mellett; majd a hangszalagok kozelitenek egymashoz a hangadashoz. Gyenge
glottalis zar jon 1étre, mely laza hangadashoz vezet. A hang sz¢&p, gombolyti.

Mar tobbszor idézett elészavaban Caccini mind a ,,régebbi”, mind az ,,0j”
intonaciét ismertette. O maga az Ujabb elegans, lagy inditast tartotta
megfelelébbnek:

,,A helyes sorrend okaért elmondom, hogy az ¢lsé és legfontosabb alap az
[emberi] hang intonacidja (intonazione di voce) minden hangon (corde); és
nemcsak az, hogy senki se kovesse el azt a hibat, hogy alacsonyan vagy
tulsagosan magasan [,,élesen” énekel], hanem jo stilusanak (maniera) kell
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lennie, ahogyan intonalni kell, ami stilus; mert leginkdbb kétféle [stilus] van
hasznalatban. [...]

Vannak aztan olyanok, akik az elsé hang magassaganak intonalasakor alul
[a hang alatt] egy tercet intonalnak, masok pedig ezt az els6 hanghak
mondott hangot a tényleges magassagan, folyamatos crescendoval
intonaljak, mert, mint mondjdk, ez a moddja a hang elegéans
megszolaltatdsanak, ami az elsét [megoldast] illeti; mert nincs altaldnos
szabaly, mert sok hangzatban nem illik a harménidba. Még ott is, ahol
hasznélhatd, mostanra kzonségessé valt ahelyett, hogy elegans lenne (azért
is, mert egyesek tul sokaig tartjak a tercet, [olyankor is] amikor alig kellene
énekeni). Azt mondanam, ez eléggé kellemetlen volna a fiilnek, és ritkan
kellene hasznalni, féleg a kezdSknek; és inkabb csak ujdonsagként.'?! Ami
engem illet, inkabb a masodikat valasztanam: a crescendo alkalmazasat a
hangon.”1%2

Mind a két eljaras feltételezte a lagy inditast €s a leveg0 ellendrzott kibocsatasat.
Dramaibb helyzetekben azonban sor keriilt a felkialtasokra (esclamationi),
melyeket vagy félhang-, vagy pontozott negyedértékeken szoktak jeldlni.
Felhivnam a figyelmet az ,.erteljes timadas” kitételre, ami nemigen jelenthetett
mast, mint erds inditast:

,»Az ember jobban ki tudja fejezni magat az énekhangjaval, ha egy erdteljes
tamadast eszkozol, melyet diminuendo [decrescendo] kovet. Mert, ha
masképp csinélja, akkor, amikor a felkidltisokra keriil sor, meg kell
kettdznie a természetes crescendot, ami fesziiltté és durvava teszi a hangot.
[...] Ahhoz, hogy e hatast elérje, kiilondsen jo elméleti képzésben kell
részesiilnie, és drakon at kell dolgoznia a probakon [...].1%

A coup de la glotte (,,glottis-lités”) eszkozét ifj. Manuel Garcia — a laringoszkop
feltalaloja — ismerte fel a 19. szazad kozepén.'?* Késébb, a szazad végén igy
iIsmertette:

»A glottis két része [a két hangszalag], melyek a 1égzés sordn el vannak
kiiloniilve, 0sszetaldlkoznak, amikor egy hang kibocsatasa késziilnek, és
lezarjak a jaratot (passage) a hang jellege €s ereje altal megkivant energiaval
és azzal az er6vel, amivel kibocsatasra keriil.!>> Ez utan a levegd felfelé 16ki
azokat, a levegd egy részét engedik kiszokni, de azonnal Gjra érintkezésbe
lépnek, és ujra kezdik a miiveletet.!?® Ezen idészakos levegdkibocsatasok
vagy robbandsok, ha rendszeresek és elég sebesek, hangot hoznak 1étre.?’

Ha a glottis minden robbanas (explosion) utan teljesen bezarul, mindegyik
hevesen nekiiitkozik a dobhartyanak, és a hallott hang erés és vilagos
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(bright) vagy cseng6 lesz. De ha a glottis zarasa tokéletlen, és a levegd
gyenge szokése egyesiti a robbanasokat, akkor a benyomasok a dobhartyan
tompak lesznek, és a hang fatyolossa valik. A levegd elpazarlasat egy
meggyujtott gyufaszalnak a szaj elé helyezésével lehet ellendrizni. Az

erésebb, vilagosabb hang nem zavarja meg a langot; a fatyolos igen™.*?8

John Singer Sargent: Manuel Garcia (1905)?°

Eléfordult, hogy az eljaras egy kis zorejjel jart, ami hallhato volt az tinnepelt
angol baritonista, Sir Cherles Santley (1834-1922) énekében is, aki egyébként
magvas €s zengzetes hangjarol volt hires.

Garcia sikeres énektandr volt; tanitvanyai hiresek voltak, és az 6 mddszerét
tanitottak™*® stb. Mégis sok biraldja volt,'3! akik részben amiatt timadtak, hogy —
ugymond — ,itést akar méretni” a hangrésre, részben mert, ugymond, a
légnyomas a hangképzés eldtt lezarja €és megduzzasztja a hamis hangszalagokat,
melyek a hangképzés kezdetén egy hamis glottalis zarhanggal nyilnak, részben
amiatt, hogy az eljaras, ugymond, sok torok-probléma forrasa.'*?

Megjegyzem, a zenei akusztika ismeri a ,,berezgési és elhalasi” jelenség-tipust,
melyet ,tranziens folyamatok” néven tart szdmon. Mivel hangképzéskor a
részhangok nem egyszerre jelennek meg, a hang nem éri el azonnal nyeri el
végleges szinképét, a hangszer hangja nem mindjart ismerheté fel. A tipikus
hangszerek a zongora, valamint a pengetett és a fuvos hangszerek. Az orgona
esetében példaul a szelep megnyitasakor a levegd csak kis 1d0 elteltével szolaltatja
meg a teljes nyomdssal a sipot. A hanginditast gyakran kisérik zorejhangok.'®
(Tarnoczy szerint egyébként mindenféle hangbelépés zorej-Osszetevoket is
tartalmaz.13%)
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A megfeleld 1égzésrdl Garcianal ezt olvassuk:

A rekeszizom gy szabalyozza a 1égzést, hogy a hang kibocsatasanak els6
probalkozasanal (in the first attemp to emit) lelapul, a gyomor Kkissé
kidudorodik, €s a 1¢legzet [Sic.] akaratlagosan bejut az orron, a szajon, vagy
egyidejlileg, mindketton keresztiil [a tiidobe]. E részleges belégzés kdzben,
melyet hasi légzésnek neveznek, a bordak mozdulatlanok, és a tiid6 sincs
megtoltve teljes kapacitasaig, melynek megszerzéséhez a rekeszizomnak
teljesen Ossze kell huzodnia, és oOssze is huzodik. Utana [...] a bordak
megemelkednek, mialatt a gyomor behtizodik. E belégzés [...] tokéletes, €s
mellkasinak vagy bordakozinek nevezik. Ha a barmilyen [jellegli] strités
miatt az alsobb borddk nem tagulnak ki, a 1égzés szegycsonti vagy
kulcscsonti lesz.”!%®

G. Lamperti!®® kiilon gyakorlatokat irt a hangképzés gyakorlasara:

,»A fenti gyakorlatok soran figyeljen a szigort legatora, az egyik hangrol a
masikra valo sima és megszakitas nélkiili &tmenetre. A 1égzés nem szakadhat
meg a hangok kozott, hanem egyenletesen folyjon tovabb, mintha egyetlen
hangot énekelne. Minden gyakorlat vagy frazis végen kényelmes mennyiségii
levegonek kell maradnia a tiidoben; mert helytelen és artalmas szokas
kimeriilt tiidovel befejezni egy szakaszt. Ne feledje, hogy az énekes altal
keresett miivészi hatas nem kis része a helyes lezarastol fiigg; ugyanolyan
bedllitottsaggal kell zarnia, mintha folytatni akarnd az éneklést.**” Mint mar
korabban megjegyeztiik: az alacsony hangokrdl a magasabbak felé haladva
a légzésnek ellenkezd €rtelemben kell haladnia: min¢él magasabbak a hangok,
annal mélyebb a 1égzés! ™

Jollehet, mar Garcia ¢életében lathatod volt, hogy a végsd szot a coup de glottérol a
zenei akusztikai és a vokalis patologiai vizsgalatok mondhatjak ki, a zenei
akusztikai vizsgalatok a mai napig nem jutottak nyugvopontra.t*

Felmeriil, hogy az erés kezdés nem magabol az 1z1ésbdl szarmazott-e, és nem
csupan énektechnikai ujitasként sziiletett meg.

Az elzaszi Georges Muffat irta, hogy

"Lully modszerének 0 jellemvondsa a hang helyessége, a jatek finomsaga €s
egyenletessége, az elsd akkord tiszta, éles bevagdsa az egész zenekar
egyiittes nyirettyii-vonasaval, az ellenallhatatlan lendiilet és az erdteljesen
kiemelt tempodk; az erd és hajlékonysag, a baj és elevenség harmonikus

keveréke’.140

Jean-Jacque Rousseau beszamoldja:
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,ElsO nyirettyli-vonasuk hangja az égig emelkedett a foldszint ujjongasa

kozben” 141

Allan Ramsay: Jean-Jacques Rousseau (1753)%42

Romain Rolland szerint

,»EZ az a hires »elsO nyirettyli-vonas«, amelynek hagyomanya az egész 18.
sz4dzadon at fennmaradt, s Rousseau és Mozart mulatnak rajta. Kissé analdg
valami lehetett a Weingartner-féle »bevagassal« (attaque).”

Mozart is irt (apjanak) a jelenségrol, 1778-ban:

,Nem mulasztottam el az els0 nyirettyli-vonast. Milyen nagy dolgot
csinalnak beldle ezek az allatok! [...] Hat igen, egyszerre kezdik el. [...] mint
mindenhol masutt. Nevetni kell ezen.”

Egy francia Miinchenben kérdezte D’ Abacotdl:

»Uram, On Parizsban volt? [...] Mit sz6l az elsé nyirettyli-vonashoz?
Hallotta az els6 nyirettyii-vonast? — Igen, hallottam az elsét is és az utolsot
Is. — Hogyan? Az utolsot? Mit jelent ez? — Igen, ha mondom, az els6t is és az
utolsot. [...] Sét, az utolsot nagyobb gyonyoriiséggel hallottam.«”*4

Es esziinkbe juthat Caccini, aki a kiéltasokban ,erdteljes tamadas”
alkalmazasarol irt. ..

10. KOZEPESRE TATOTT SZAJ. Mivel az énekes szajanak tilsagos kinyitasa,
sz¢élesre tarasa esetén a hang levegdssé valik, ajanlatos a szdj kozepes, nem
tulsagos kinyitasa. Ezért irta G.C. Maffei, 1562-ben:
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»Az énekes a szdjat pontosan annyira (és ne jobban) tartsa nyitva, mint
amikor a barataival beszél.”#

Ismét Garciahoz fordulunk:

A szajat az allkapocs természetes esésével kell kinyitni. Ez a mozdulat,
amely egy ujjnyi tavolsagban valasztja el az allkapcsot, és természetes tartast
kolesondz a szajnak. A nyelvet ernyedten és mozdulatlanul kell tartani; sem
a hegyénél nincs megemelkedve, sem a tovénél nem duzzadt. Végiil a lagy
szajpadlast fel kell emelni, mint a teljes 1€legzetvételnél. A talzott nyitas nem
kedvez sem az alacsony, sem a magas hangoknak. Az utobbi esetben segithet
ugyan az énekesnek sikoltozni, de ez nem éneklés; az arckifejezés elveszti
varazsat, és a hang er6szakos és vulgaris hangot vesz fel.14°

Mar a régi olasz énekiskola is tisztdban volt azzal, hogy a tilsagosan szélesre
tatott sz4j ,,megmereviti az allkapcsokat”, és ,,0sszehtizza a torkot”.1*6 A Rossini-
fele énekiskola arra tanitott, hogy a hangok hagyomanyos modon vald
megszolaltatdsdhoz csak kevéssé kell kinyitni a szdjat. Mint mondtak, ennek
gyakorlasakor ,,a magas hang érzete nélkiil kell magas hangokat énekelni”.

J. H. Phelps 4llapitotta meg Luisa Tetrazzinirdl, az olasz koloratirszopranrol4’:

,furcsa latni, milyen kevéssé nyitja ki a szajat. A hangok azonban tiszta
eziistszintiek, melybe egyetlen olyan elmosddott hang sem vegyiil, amely a
rosszul elhelyezett eréfeszitésbél ered.”'48

Luisa Tetrazzini (1911)
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11. OMOGENEITA E COERENZA. A HANGRENDSZER
HOMOGENEITASA ES KOHERENCIAJA. A rendszer ,,0ntisztulasi” folyamata
gondoskodott arrél, hogy egyrészt 6nmaga minden koriilmények k6zott homogén
¢s koherens legyen, masrészt, hogy az eléadott miivek szerkezete mind
horizontalisan, mind vertikalisan egyértelmii és jol attekintheté legyen, ¢és
hallgatdja mindig biztos ,,talajt” érezzen a laba alatt.

Ennek egyik feltétele volt, hogy az egyes hangok magassaganak (rezgésszam-
viszonyainak) az oktavan belil — egy egységes mérték szerint — jol
meghatarozottnak kellett lennie, a masik pedig, hogy az alaphanghoz viszonyitott
tavolsaganak alapjan — egy egységes mérték szerint — egyértelmi jelként kellet
megjelennie.’®® Ugyanez mondhatdé el a harmonikus ellenpont iddbeli
szinkronitasa tekintetében, hiszen a felhangok talalkozéasa ugyanolyan fontos volt,
mint az alaphangoké. Altalanossagban elmondhatd, hogy minél nagyobb és
bonyolultabb lett a rendszer, annadl magasabbra ndttek a homogeneitas €s a
koherencia kovetelményei, aminek kovetkeztében egyre atlathatobb lett a
rendszer.

Pierto Aaron: ellenpont-tablazat (1523)*°

Meg kell jegyezni, hogy a harmonikus gondolkodas hegemoéniaja miatt a
dallamok jellemzéen maguk is képzeletbeli akkordokbdl alakultak ki, ami — az
adott zenemii harmonikus koherenciajanak kovetelménye értelmében — mind a
szerz6, mind a hallgatd szamara egyértelmiivé tette, ill. megkonnyitette a zenei
folyamat harmoniai allapotanak folyamatos értékelését.

Azt is meg kell viszont allapitani, hogy az akkordikus szemlélet dallamiva
valasa mind a hangok tiszta intonalasa, mind sszekotésiik (legato) tekintetében
nagy nehézségek el¢ allitotta az énekeseket. Addig ugyanis, amig a Palestrina-
stilus leggyakoribb hanglépése a szekund, addig az vj stilus uralkod6 hangkoze a
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terc — sOt tobb egymasra helyezett terc — lett, melyek intonaldsa és 6sszekotése
hasonlithatatlanul nehezebb volt. (Erre még késdbb visszatériink.)

12. PERFETTA INTONAZIONE. TISZTA INTONALAS. A funkcits
harmonikus zeneiség ,.kikovetelte” a tiszta intonalast egyrészt azért, hogy minden
egyes hang magassaga, dnazonossaga félreérthetetlen legyen, mdsrészt, hogy az
Osszhangzds minél jobb: minél egyértelmiibb és hatdsosabb legyen.’>! E
kovetelmény elengedhetetlen akusztikai alapja a kimiivelt énekhang volt,
amelynek hatarozott alaphangja, harmonikus felhangjai €s stabil formansai és a
beszédhangok hattérbe szoruldsa®®® lehetévé tették a hangmagassag tiszta
érzékelését mind az énekes, mind hallgatosaga szamara.

Még ket megjegyzes. (a) A zen€ld ¢és a hallgatod csak az alaphangot hallja zenei
hangnak. Azzal azonositja a hang magassagat, €¢s a hang magassagaval azonositja
a hangot. (b) A ,.tiszta intonalas” a bel cantoban a hangoknak a tonikahoz vald
tudatos-spontan hozzaigazitasat jelentette.

Caccini 1602-ben leszogezte:

Az elso és legfontosabb alapelem az 6sszes hang (mind az ének-, mind a
kiserdszolamok) tiszta intonacioja. Nemcsak az, hogy egyiknek sem szabad
mélyre siillyednie vagy tilsdgosan magasra emelkednie, hanem hogy az
intonalasnak jo stilusa legyen.”*%3

Az italiai kasztralt operaénekes, Pier Francesco Tosil®

énektanarokat:

igy oktatta az

»A mester tanitsa meg a novendéknek a hangsor minden hangkodzének

crcr

leckét, ha az miel6bb meg akar tanulni énekelni.”**

Pietro Reggio, a ,,vandorld” italiai zeneszerzd 1677-ben:

Az elsd dolog, amire a tanuldnak figyelmet kell forditania, hogy nagyon
gondosan hangolja (ol. intonare) hangjait, mert ez az igaz éneklés alapja.
Mert lehet az embernek a legjobb hangja a vilagon; ha hamisan énekel, jobb,
ha csendben marad vele, mintsem nevetségessé tegye magat barmely jozan
itéletll tarsasagban.”%

13. ACCORDATURA TEMPERATA. TEMPERALT HANGRENDSZER. A
dur-moll hangrendszer és a modulaciok gyakorlatanak kibontakozasaval
szlikségessé valt az elére hangolt hangszereknél — a rendszer koherencidjanak
megOrzése érdekében — a tiszta hangolas (intonazione naturale) részleges
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feladasa, temperalasa. Pontosabban az akusztikai abszolut tisztasag feladasa az
esztétikai szempontbdl kivanatos (de akusztikailag relativ) tisztasagra.

A harmas tetrachord rendszerét Gioseffo Zarlino hozta 1étre 1560-ban, aki —
annak fogyatékossagait csokkentendd — 1562-ben l1étrehozott egy elosztott hibaju
kiegyenlitési rendszert. A kozepes kiegyenlitésii hangolast Burgosi Salinas 1577-
ben hozta nyilvanossagra. Andreas Werkmeister egyenletes temperalasa 1691-bol
szarmazik. Tosi 1723-ban még arrol beszElt, hogy a hangolas alapja a tetrachord;
hogy az oktavban nagy ¢és kis félhangok vannak, és hogy a zenemiivészetben az

egyén hallasa a ,,dont6biro” .17

Az elsO zongorakat 1842-ben, az orgonékat pedig 1854-ben 1attak el egyenletes
lebegésii hangolassal. A hangokat 6nalléan képzo eléadok — koztiik az énekesek
— kovették is a temperalt hangolasu kiséro-hangszereket, de — ha a jobb hangzas
érdekében sziikségesnek lattak — szabadon attérhettek a felhangsori hangolésra is.

14. TONO DELLA CAMERA. A KAMARAHANG!® | INFLALODASA”.
Emlitettem, hogy az 1), dur-moll hangrendszerben alapkovetelmény lett az
¢lmény intenzitasa, ami (tobbek kozott) a hangtér felfele és lefele valod
kitagulasaval jart. Mar ez is kihivast jelentett az énekeseknek, amit meég jobban
megnovelt azon koriilmény, hogy mind a zene hangossdgdnak, mind abszolt
hangmagassdgdnak érzékelési kiiszobe dllandéan névekedett,*™ amivel az
énekesek nemigen tudtak 1épést tartani. A német zeneszerzé, Michael Praetorius
mar a 17. szazad elején arr6l szamolt be, hogy emiatt az énekesek nagyon
megerdltetik a torkukat.1®

Tosi pedig 1723-ban arra hivta fel a figyelmet, hogy Lombardiaban ¢és
Velencében tobb, mint fél hanggal magasabb a hangolas, mint Romaban. (Ehhez
azt kell tudni, hogy a nyugat-curépai kulturalis érintkezés megnovekedése miatt
elébb a 18. sz. elején, Lipcsében, megallapitottak az egységes kamarahangot, !
majd, 1885-ben, Bécsben, a normalhangot.'®?) Ami pedig az ,,utokort” illeti: mivel
Héndel hangvilldja fél hanggal alacsonyabb volt, mint a miénk, a mai tenor a
Héndel partitura magas C-je helyett magas Ciszt énekel.

Tosi tehat arra figyelmeztette az énektanarokat, hogy

,»A tanuld mindig a lombardiai, és ne a romai hangmagassagot tartsa szem
elétt. Nemcsak azért, hogy megtanulja a magas hangok képzését és
megOrizze képzésiik képességét, hanem azért is, hogy ne talalja zavaronak,
ha magasra hangolt hangszerekkel talalkozik. Az elérésiik okozta fajdalom
ugyanis nemcsak a hallgatokra, hanem az énekesre is hatassal van. A mester
legyen erre tekintettel, mert az életkorral a hang hanyatlik; és az 1d6
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elérehaladtaval a férfiénekes vagy kontraaltot fog énekelni, vagy ostoba
hitsagbodl szopranként fog miikodni, és kénytelen lesz minden zeneszerzot
megkérni, hogy a negyedik vonalkéz folé ne irjon hangot. Vagy, ha mégis, a
hangot ne tartsa ki rajtuk. Ha mindazok, akik az éneklés alapelemeit tanitjak,
tudnak, hogyan hasznaljdk fel e szabalyt, és azt, hogyan egyesitsék a
tettetettet a természetes hanggal, nem szenvednénk oly hidnyt
szopranokban.”163

REGOLA E LIBERTA. SZABALY ES SZABADSAG

15. LIBERTA DELLA ALTEZZA DELLA VOCE. A HANGMAGASSAG
SZABADSAGA. Fentebb volt arrdl sz, hogy az egynemiiség és a koherencia
mennyire fontos volt az egyre novekvo és egyre komplikaltabba valé zenei tér-
idében. De ahogy a festok sem korzovel €s vonalzoval rajzolnak, a bel canto
kozonsége is szivesebben hallgatta a frekvencidk, az iddintervallumok és a
nyomasfokok kozott ingadozo, vibralt énekhangot, mint a mozdulatlan hangot.1%4

Ez volt az énekhang ,,belépési engedélye” a miivészetbe, a milalkotas vilagaba. 1%

Ismeri ezt a szabalyt a képzOmiivészet is, amit Réber Laszlo egyik munkdjaval
lehet illusztralni:

Rebirl.

Réber Laszl6 karikatargja (é.n.)

Az a kifejezésbeli tobblet, amely az atélést a katarzisig fokozta, gyakran éppen
a fentebb ismertetett normak megsértésébol fakadt. A paradoxont az a mivész
tudta feloldani, aki birtokaban volt a bel canto stilust fenntarté miivészi izlésnek.
Mas széval: képes volt a normakovetés és normatagadas kényes egyensulyara
raérezni €s az abbol fakado fesziiltséget fenntartani.
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De nemcsak a hang vibralasardl volt szo, hanem a vibraté altal képviselt hang
magassaganak kicsiny eltéréseirdl is. Carl E. Seachore zenei akusztikus — miutan
elkészitette Gounod Ave Maria cimii dalanak Herald Stark!®® 4ltali eléadasardl
készitett hangmagassag-1do fiiggvényét, megallapitotta:

A 16 hangmagassag, vagyis a vibratd-ciklusok csucsa és atmenete kozotti
atlag nagyjabodl egybeesik a valodi hangmagassaggal. Az énekes egyetlen
hangja sem felelt meg sem az egyenletes, sem a helyes (true) hangmagassag
kovetelményének. Ha van szépség ebben a hangmagassag-intondcidban,
annak a helyes hangmagassagtol vald mifvészi eltérésben kell rejlenie.”*%’

A diszkordancia tliréshatdra eléggé nagynak latszik. Fentebb emlitettem, hogy az
alaphangot és az els6é 3 felhangot akar harmonikus a fehangsor, akar nem,
mindenki meg tudja kiilonboztetni, ill. ki tudja hallani. Ebbdl kovetkezik, hogy a
nemharmonikus &sszetevok tekintetében is megvan a befogado részérdl a
megkiilonboztetd képesség, amibdl pedig az kovetkezik, hogy az intonécids
pontossag tliréshatara legalabb 1-1,1%-nyi frekvencia-eltérés, ami azt jelenti,
hogy az el6adonak 16-24 centes eltérésen beliil teljesen szabad mozgastere van. 1%

16. RUBATO, AGOGICA. CSAPONGVA, ERZEKENYEN A forma
tokéletessége €s az egyéni kifejezés parancsanak engedelmeskedd megformalas
kozott huzodo hatarok a szolistanak a lejegyzett ritmussal (és a kisérettel) szembe
helyezkedo eléadasmodja volt, amely még jobban kiemelte az individuum egyedi
alkatat, egyéni érzelmeit és illékony hangulatait. Szokasos megjeldlései: rubato,
agogika, vagy, a beszéd késztetéseit kovetd parlando.

Luigi Zenobi irta,*®® mar 1602-ben:

A szoprannak id6nként bizonyos hanyagsaggal [con disprezzo] kell
visszaadnia a hangjegyeket. Néha 0igy, hogy mintegy vonszolja azokat
[portar], amit néha élénk mozdulatokkal kisér. Gazdag repertoarral kell
rendelkeznie a futamokban, és jo dontési képességgel kell rendelkeznie
hasznalatukat illetden [...].”17°

Erre utalt Monteverdi 1638-ban, A nimfa panasza cimii dalanak ismertetésében:

,Jelen dal dbrazoldsanak modja a kovetkezd: a nimfa sirdsan kiviil énekld
harom szoélam kiilon-kiilon keriil elhelyezésre, mert a kéz tempdjdban
sz6lalnak meg. A tobbi szolam, amely gyenge hangon sajnéltatja a nimfat,
bekeriilt a kottaba, igy az 0 sirdsa kovetkezik, ami a I¢lek, és nem a kéz
érzésével egyid6ben keriil éneklésre.”t"
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Claudio Monteverdi 1620 koriill’? Pier Francesco Tosil’®

P. Fr. Tosi, 1723-ban részletesen értekezett ,,az id6 ellopasanak™ (tempo
rubato)!’* megengedhet8ségérdl és korlatairdl:

,,A jO izlés nem a hang folytonos gyorsasagabdl all,1” amely vezetd és alap
nélkiill koszal, hanem inkabb a cantabilében, a hang kellemes
megszolaltatdsaban, az eldkében, a miivészetben és a diszitések valodi
értelmében, egyik hangrél a masikra haladva, egyedi és varatlan
meglepetésekkel .76

,E helyen, ha az id6 ellopésardl beszéliink, kiillonosen az énekre, vagy az
egyetlen hangszeren torténd eldadasra vonatkozik a patetikus és gyengéd
[helyeken]; amikor a basszus egészen szabdlyos ilitemben halad; a masik
szolam, egyedi modon, a kifejezés érdekében, elmarad vagy anticipal, de
utdna visszatér a pontossagahoz, s engedi, hogy a basszus iranyitsa.”’’

J. Mattheson német zeneszerzd és zenei elméletir6 mondotta;

A recitativonak természetesen van liteme, de nincs sziiksége ré, vagyis az

énekesnek nem szabad magat kotnie hozza”.1™®

A jelenségnek a befogadd részEérdl tapasztalhatd kedvezd fogadtatasa azzal
magyarazhat6, hogy a hallgaté szamadra az eltérések — részben korabbi miiélvezd
tapasztalata, részben a jellemzden redundans jeleket bdségesen tartalmazd mii
egésze alapjan meg is van lepve, meg nincs is tilsdgosan meglepve, hanem azokat
— hasonléan a harmonikus dinamikdhoz — a fesziiltseg és feloldas kellemes,
hullamz6 élményeként €éli meg.
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J. S. Wahl: Johann Mattheson (1746)!°

17. AUMENTO E AUMENTARE DI VOLUME DEL SUONO. A HANGERO
NOVEKEDESE ES MEGNOVELESE. Az egyazon logikara, a funkcids
tonalitdsra tdmaszkod6 szerzOk ambiciozus vallalkozasba: a Vilag egészének
teljes zenei ,, feltérképezésére” €s elvileg az Osszes érzelem — mindenekel6tt a
valtozasok és az ellentétek — hatdsos, érzelemmel, szenvedéllyel telitett
megjelenitésére vallalkoztak. A torekvés mind a hangrendszer és a dinamika,
mind a tempo és a ritmika dimenzidjaban megjelent egyrészt a hatarok
kitolasdban, masrészt a benniik lappangd kiilonbségekbdl kibonthato
ellentétekben rejld dinamika kiaknazasaban.

Az érzelmek megerdsddése oOnkénteleniil is magaval vonta a hangerd
megnovekedését, melyet részben a hangképzéssel, részben az egyiittesek
1étszamanak novelésével értek el. Mindkettd oda vezetett, hogy a sz6listanak most
mar nemcsak régebbi 6nmagahoz képest kellett hangosabban énekelnie, hanem
tul kellett szarnyalnia az egylittesek vagy éppen a hangosan jatszo egyiittesek
hangerejét is.

Ernst L. Gerber (1746-1819) szerint
,»A hangszeres kiséret mértéktelensége atalanos divatta valt.”

Az olasz program-concertok, majd a francia zene hatasara a ,,zenekar” mintha at
akarta volna venni a kezdeményezést. A ,,forradalomban” Niccolo Piccinni
jelentés szerepet jatszott. Mint Lorenz Ch. Mizler 1740-ben tudositott, a
muzsikusok arrél panaszkodnak, hogy

,,a fiilsiketitd zenekar miatt nem lehet hallani az énekhangot” 18
Ch. Burney ekkoriban allapitotta meg a napolyi operaval kapcsolatban:

»A zenébdl teljesen kivesztek az drnyalatok; eltlint a félyhomdaly és a
mélység; nem hallatszik egyéb, mint harsogas.”*8!
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Friedrich August Briickner: Ernst Ludwig Gerber (1820)*82

G.C. Maffei irta, 1562-ben:

,»A hangot els6sorban a mell erdteljes inditasai révén idézziik eld. [...] Ha az
énekes szandékoltan rezegteti a hangjat, erdszakolt hangzis jon Iétre;

természetes 1égzés esetén azonban ez nem fordulhat el.”83

Giovanni B. Mancini, castrato, e szavakkal figyelmeztetett 1744-ben:

»Ha egy oriasi, zsufolt templomban vagy szinhdzban nyilik alkalom
éneklésre, gyakran el6fordul, hogy a muzsikus tévedésbe esik sajat
hangjanak kiterjedését [vivOerejét] illetden, [...] és ezért, hogy 6 maga is
tisztan hallhassa sajat hangjanak visszhangjat, eroltetésbe kezd. [...] Ha az
énekes szoritva, hangjat vadul eroltetve kezeli a levegot, [...] akkor az
intondcio nagyon bizonytalanna valik, és a hang fénye és fiirgesége

elvész” 184

Jean-Philippe Rameau irta 1760-ban:

,»Az énekes €rzi, hogy egy hang mekkora mennyiségili levegdvel szolal meg
a legtokéletesebb szépseggel — akar a vivoerdre, akar a hangszinre nézve —,
s ezért mindig visszatér ehhez a levegdmennyiséghez, és igyekszik mar a
legelso lelegzetvétel utan ilyen, erdltetés és szoritas nélkiili hangot adni. A
diszitett helyeken is ugy kell bannia a levegdvel, hogy az ne vezessen
eroltetett énekléshez. [...] par nappal kés6bb viszont probalkozhat tobb
levegdvel, ha ez mar nem vezet erdltetéshez. Ezek utan végiil az egész
diszitett részlet alatt tetszése szerint novelheti és csokkentheti a levegd
mennyiségét.” %

Ezért tanacsolta Emilio del Cavalieri italiai zenetudos-zeneszerzd mar 1600-
ban az épitéknek, hogy
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A szinhdz ne legyen ezer embernél tobb ember befogadasara alkalmas. |[...]
kelld mddon illeszkedjék a zenei recitalashoz, és ne kényszeritse az énekest
hangjanak erdltetésére.

99186

Ism. festd: A velencei La Fenice szinhaz belsd tere (1837)%7

Ism. festd: Jean-Philippe Rameau'®®
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18. TECNICA RESPIRATORIA. A LEGZES TECHNIKAJA. A bel canto
sajatos hangeronovelési technikaja csak részben tamaszkodott a szubglottalis
légnyomas megnovelésére; ugyanolyan jelentds szerepet jatszott benne a
rezonanciakbol adddo lehetdségek kihasznalasa.

Az eljaras kulcsa a helyes un. hasi- vagy mélylégzés volt, mely ugyanennyire
fontos volt a 1égnyomads tudatos szabalyozasa — a levegd ellendrzott kiengedése,
azaz tudatos beosztasa, adagoldsa — c€ljabol; ami viszont az ének dinamikdjanak
a részletekre is kiterjedd, atgondolt megformalasa miatt volt elengedhetetlen.
Kiilonosen a kilégzés elején, azaz a tartalék-tomeg tetején kellett 6vatosnak lenni,
mert a tilnyomds érzete arra 0sztondzte az énekest, hogy azonnal prébaljon
megszabadulni a ,,feleslegtdl”. Természetes az is, hogy a levegd adagolasat csak
odafigyelve, ugyanakkor lazan lehet végrehajtani.

Mintha mar a régi szerzok is utalnanak arra, hogy az izomnak e helyzetében
vald megtartasa volt az eszkoz, amellyel az énekes uralni tudta a kiaramlo leveg6
nyomasat, amellyel be tudta osztani leveg6jét, hogy a tovabbiakban szabadon
rendelkezzen vele. Arra, amit ma ,,tamasznak” (fonda, sostegno) neveziink.

Alfonso Fontanelli zeneszerz6, a seconda pratica képviseldje,®® mar 1594-ben
meglepden tisztan fogalmazott:

,Don Antonidnak, aki Napoly legjobb basszistaja, €s aki kordbban Felséged
szolgalataban allott, valoban szép hangja van, €s igen édesen tamasztia meg
(fonda). Hangszine mély [regiszterben] semmivel sem rosszabb, mint a

magasban vagy kozépen, de nagyon egységes, és ez igen nagy elény”.1%°

Alfonso Fontanelli®?
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Pietro Reggio irta egyik tanitvanyanak, 1677-ben:

,Mivel az emelt, keresztes hangok hetykeséget igényelnek éneklésiikben, ne
feszitse azt teljes erejebol, mert, amellett, hogy az ilyen féktelen zaj
kellemetlen, veszélyesnek bizonyulhat a hatas, ha gyakran élnek vele. Ennek
természetes okat most nem firtatom, de igazsaga nyilvanval6 a trombitasok,
a kornett-jatékosok és azok esetében, akik tiidejiiket ily nehéz szolgalatba
allitva, a kapkodd lélegzetvétel miatt még az dregség elétt megvakulnak.”%2

Ezzel szemben, a Mathilde Marchesi-tanitvany!®® Nellie Melba!®* a coup de
glotte szellemében ezt tanacsolta:

,Alljon egyenesen, kitagitott mellkassal, hatrahtizott vallakkal, és vegyen
leveg6t a bordak kitagitasaval, lehetdvé téve a test eliilsd részének egyidejii
kitagulasat. Ne feledje, hogy a bordaizmoknak kell fesziilniiik. [...] A hang
megtamadasakor szilarditsa meg a bordakat.”%®

G.B. Mancini, kasztralt énektanar, F. Bordoni teljesitményeérdl:

,Mar tizenhat éves kordban elképesztd hajlékonysagu ¢€s rugalmassagu
hanggal rendelkezett, és egy sajatos, nagyon nehéz mozgékonysaggal, ami
lehetové tette szamara, hogy hat vagy harom hangon futamokat hajtson
végre, ¢s a hangjegyeknek megadja a megfelelé aranyt és az egyforma
konzisztenciat mind emelkedésben, mind ereszkedésben, hogy az egyes
futamok impaszt6jahoz'® sziikséges szineket is megkapjak. Ezen kiviil
jartas volt mindenféle mozgékonysagban, trillaban, mordentekben. [...]
Tokéletes intondcidja volt; és rendelkezett a 1élegzettartas €és 1¢legzetvétel
miivészetével.”’

Ism. fotds: Ludovico Mazzanti: Faustina
Nellie Melba Bordoni!®® Margit szerepében (Gounod: Faust, 1896.)%
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19. LEVEGOBEOSZTAS. Az alabbi idézetek azt illusztraljak, hogy a
szakemberek hogyan méltattak a bel canto 1€gzési €s hangképzési gyakorlatat az
idébeosztasban — a frazealdsban és a diszitések elegans kivitelezésében —,
valamint a hangszin és a regiszterek kezelésében.

G.C. Maffei mar 1562-ben ezt tanacsolta:

Az énekes [...] csak lassanként engedje ki magdbol a levegdt éneklés
kdzben [...].72%

Caccini 1602-ben:

,,Ahhoz, hogy ¢ miivészetben Kitlinjon, az énckesnek nemcsak jo hanggal,
hanem tokéletes képzéssel is kell rendelkeznie, hogy a lélegzetét mindig
korddban tartsa.”

,Felhivom a figyelmet, hogy »nemesnek« azt az éneklési mddot nevezem,
amely nem koveteli meg a szigoru zenei tempd szolgai betartisat, és
amelyben a hangok értéke a felére csokkenthetd, ha a szavak kifejezése ugy
kivanja. Ez adja a »sprezzatura« [,hanyag”] stilust, amit csak finom,
rugalmas hanggal és tokéletes légzésszabalyozdssal lehet elérni.”

,,A falsettobol [le voci finta, ,,hamis hangok™] azonban nem lehet eléallitani
a jo dal magasropti stilusat, amely a minden hangnak megfeleld, természetes
¢s arado hangbol (voce piena e naturale) fakad, amit barki a I¢legzet
igénybevétele nélkiil [nyilvan kiilon 1€legzetvétel nélkiil —T.A.] tud a sajat
tehetségéhez igazitani [...].”2%

Monteverdi a mantovai herceghez 1610-ben irt levelében igy jellemezte egy
énekes eldadasat:

,,Sz¢&p, erdteljes hangja volt, sokdig birta levegovel, és mellbdl énekelve elért
minden fekvést.”?02

A porosz kiraly, Nagy Frigyes tanara, Johann J. Quantz irta, 1752-ben:

,,Szintén kivételt képez minden gyors futam, amelyet az emberi hangnak kell
végrehajtania, hacsak nem kell elnytjtania azokat [schleifen]. Mert az effajta
énekfutamok minden hangjat érthetové és vilagossa kell tenni [markieren]
egy a mellkasbol jové gyengéd Iégnyomassal; akkor nincs
kiegyenlitetlenség.”2%®

Francesco Lamperti irta, 1871-ben:

,,Tamasz-éneklésen  (singing appoggiata) azt értjik, hogy a
legalacsonyabbtol a legmagasabbig minden hangot egy 1égoszlop allit eld,
amely felett az énekesnek tokéletes iranyitasa van, visszatartja a 1élegzetet,
¢s nem enged be tobb levegdt, mint amennyi az énekes szamara feltétleniil
sziikséges. Gyakorlattal ezt minden erdfeszités nélkiil meg tudja tenni, igy
elkeriilheti a 1égzés megerdltetésébdl adodo hibdkat, mint a homlokrancolas,
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J. Fr. Gerhard: Johann Joachim Quantz?*

a nyelv 0sszehuzodasa és a szemek merev kifejezése, mert a hang egyrészt
sohasem lesz jol megtamogatva (appogiata), sem kifejezoképes mindaddig,
amig a novendék éneklés kozben nem képes nyugodtnak €s természetesnek
mutatni vonasait.”?%

A kemény hanginditds masik velejardja a levegd tartalékoldsa volt. Leo
Kofler?®® az 1880-as években igy tanitotta:

,2Akarmilyen kis idére van is sziiksége az énekesnek ahhoz, hogy a
hangszalagokat rezgésbe hozza, nem tudja megakadalyozni, hogy
valamennyi levegd kiszokjon, ha a tiidoben nem zarja el azon pillanatban,
amikor az megtoltésre keriil. Ennek nagy 1élegzetnek kell lennie. Hogy
meguljitsa a lélegzetét, minden énekesnek zarnia kell a hangszalagjait,
mihelyt a levegé belégzésre keriil. Ez megeldzi akar a legkevesebb levegd
clpazarlasat is, és azonnal felkésziti a has izmait, kiilondsen a mellkas felsé
izmait, azon fontos munkara, ami a hang kiadasahoz sziikséges.?’

Leo Kofler2®®



38

Garcia irta, 1894-ben:

,#Amikor a tido teljesen megtelik levegdvel, Gsztonszertien igyeksziink
gyorsan megszabadulni a tultelitettségtél. Kovetkezésképp a hangok
kezdetben erdsek és gyakran bizonytalanok; majd a 1élegzet csokkenésével
gyengiilnek. A zenei kifejezések tobbsége az ellenkezd modszert koveteli
meg. Ennek érdekében a novendéknek kis nyomassal kell kezdenie,
fokozatosan ndvelve azt, ahogy a levegdkészlet csokken. A hosszu frazis
egyenletes lefolyasa, a mozgékonysag hosszi szakasza, a hosszii hangok
stabilitisa mind-mind folyamatos és jol iranyitott rekeszizom-nyomast
igényel.” [...] Mint fentebb mar idéztem: ,,Az dallandd6 nyomas
sziikségessége kiilondsen nagy termekben €s a rossz akusztikaja helyeken
érezhetd. A rantasokkal kiadott leveg® nem terjed.”2%®

Leo Kofler, 1890-ben:

,Fel kell sorolnunk a 1égzdizmok egyesitett részvételével végrehajtott 1€égzés
e [fentebb bemutatott] felettébb bonyolult modszerének egyes pontjait:

(1) E16szor a rekeszizom keriil 6sszehtizasra és szall le, és a hasfalak kifelé
tagulnak annyira, amennyire azt az U.n. tisztdn rekeszizom-1égzésnél
teszik.

(2) Az als6 bordak le vannak htzva a rekeszizom altal, melyet szilardan tart
annak ellentétes 1zma, €és a bordakozi izmok kifelé erdltetik, ami sokkal
jobban megnoveli a mell-lireg kdzéptdjékat, mint amennyire az mellkasi
vagy bordalégzéssel lehetséges.

(3) A bordakozi izmok felemelik a fels6 hat-hét bordat, és szintén kifelé
feszitik azokat, ami a mellkasnak olyan nagymértékii kiterjedését okozza,
mint amekkora a kulcscsont-modszerrel csak lehetséges.

(4)Hogy kinyujtsuk a mellkast annyira, amennyire csak lehetséges, be kell
hlizni, mint utols6 mozzanat, az alhasi tajékot, ami nemcsak megadja a
tiidonek a varva-vart tdmaszt, hanem kiilonosen hasznos a tekintetben,
hogy el6készitse az alhasi izmokat arra a fontos munkéra, amelyet a
belégzéskor, az éneklés és a beszéd soran el kell végezni.”?10

20. A TOROK SZEREPE. A belkantistdk a torkot tartottdk a hangképzés
kozpontjanak.

A napolyi Giovanni Camillo Maffei igy oktatta az énekes novendékeket 1562-
ben:

Az énekes nytjtsa elére a nyelvét, hogy a hegye elérje €s alul érintse a
foggyokereket. [...] A sz4jat tartsa nyitva; pontosan annyira (€s nem jobban),
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mint amikor a barataival besz¢l [...] A levegdt csak lassan engedje ki
magabol éneklés kozben, €s nagyon vigydzzon arra, hogy ne az orran vagy
az inyén keresztiil j6jjon ki, mert mind a kettd igen nagy hiba [...] Gyakran
latogasson meg olyanokat, akik a torkukbodl, konnyen énekelnek, mert
ezeknek a hallgatasa egy bizonyos elképzeléshez, koncepcidhoz juttatja, és
ez nem kis segitséget jelent [...].”%!!

P.F. Tosi irta, 1723-ban:

,,A mester forditson nagy gondot a novendék hangjara, melyet — legyen az
mellhang vagy fejhang —, mindig rendesen ¢és tisztan szoélaltasson meg
anélkiil, hogy az orron keresztiil haladjon, vagy a torokban fulladozzon. Ez
a két legborzalmasabb hibdja az énekesnek, és azonnal orvosolja, ha a
szokasava valt.”?'?

G. B. Mancini oktato szavai, 1774-bol:

,Ugy bantam a tanitvanyaimmal, mint egy tanctanar: egyenként magam elé
allitottam Oket, igazitottam a testtartasukon, majd azt mondtam neki: »Fiam,
vigyazz, figyelj! ... Emeld fel a fejed, ne nyujtsd se eldre, ne dobd hatra,
hanem természetesen, egyenesen... igy a torok részei puhdak maradnak. Mert
ha el6re 16g a fejed, a torok részei azonnal megfesziilnek, és gy maradsz.«?t3

Egy New York-i énektanar, akit a 20. sz. kozepén ,,régi énektanarként” emlitettek,
igy nyilatkozott:

, 11, modern énekesek, mindig ugy néztek ki, mintha a szatokkal akarnatok
a hangokat megformalni. Nekiink, régimodi énekeseknek, mar régen
megvolt a hang a torkunkban, miel6tt a szankba keriilt!”?4

21. RISONANZA. REZONANCIA. Fentebb sz6 volt arrdl, hogy — kiilonféle
okokbdl — egyre hangosabb éneklésre volt igény, és arrol, hogy az énekhang ereje
1dézett konyvének 4 magadn- és mdssalhangzok képzését elosegité rezonatorok
cimil fejezetében eldbb szdmba vette a rogzitett, majd a mozgathatod rezonancia-
uregek részeit, ismertette azokat a regiszterek szerint, majd felhivta az
énektanarok figyelmét arra, hogy azok nem kiilonithetok el egymastol
egyértelmiien.?t®

Végiil kifejtette:
,2Amikor laringoszkoppal megvizsgaljuk a legjobb énekesnd gégefojét, ugy
tapasztaljuk, hogy e mozgasok [a teljes izom- és porc-apparatus — T.A.]
minden egymast kovetd hangon kis valtozdson mennek at. A gége a
hangmagassag minden egyes valtozasakor egy kissé megemelkedik, ami a
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1égcsovet szeéthlizodasra készteti. E fokozatos valtozasok elejét veszik annak,
hogy a hangok a modern itdliai iskola értelmében egy regiszter kezelhetetlen
csonkjaiva (unwieldy stumps) valjanak, és létrehozzak az Osszes hang
dicsOséges egységét, ami a régi itdliai mesterek oktatasdnak f6 eredménye
volt.”216

,»A tiidonek az éneklés soran torténd lazitdsaval” kapcsolatban kifejtette:

A hang kibocsatasa soran az énekesnek harom dolgot kell megértenie €s
képesnek lennie azok irdnyitasara:

(@) A mellkas felsé részének szilard tartasa és azzal tObb vagy kevesebb
kiils6 nyomas gyakorlasa;

(b) Mint egy ezzel ellentétes cselekvés, az alhassal egy erds befelé és felfelé
iranyul6 nyomas kifejtése; végiil pedig

(¢) 4 torkot, a nyakat, valamint a szdj- és a torok rezonanciatiregeit kornyezd
reszeket a legkisebb megeroltetés nélkiil tokéletesen rugalmas allapotban
kell tartani, hogy [...] a hangszalagok fesziiltségének iranyitasahoz
elegendd legyen az automatikus iranyitas az elsé két pontban leirt
folyamatok szerint.”

Mint irta, a mellkas felsO részét két okbdl is ,,szilardan kell tartani”. Az egyik,
hogy a mellhangok, — amelyek a légcsében 1évo légoszlop vibralasanak
koszonhetden ,teljesebbé €s gazdagabba” valtak — , kerekebbe” valjanak aziltal,
hogy a légcsé a mellkas szilard falan szilard alatamasztast nyer.?t” A mdsik, hogy
fel lehessen hasznélni a mellkas felsd részének nyomasat, mert annak segitsége
nélkiil a hangképzés a korabban ismertetett forméban nem végrehajthato.?!8

22. TOLDALEKCSO-HOSSZABBITAS. FEDES. A hangerd megndvelésének —
¢s a regiszter-hatarok athidalasdnak — egy tovabbi lehetdsége a hangképzési
szakasz meghosszabbitasa volt, melyre — a ,torokban fulladoz6” hangként —
fentebb Tosi is utalt, pontosabban amitdl évta a ndvendékeket. Ez volt a ,,fedett”
énekhang, mely a gégefo hatra és lefele huzdsdaval jott 1étre. A toldalékesd hossza
ilyenkor megnovekedik, a garat kitagul — ami az asitas érzésére emlékeztet —, és
a hang besotétedik. Az alacsonyabb szamu felhangok ugyan megerdsodnek, de az
1izomfeszités, mely kiterjed a nyelvtére, a nyelvcsontra és a lagyszajpadra,
megakadadlyozza a fejiiregek egyiittrezgését, ami gyengiti a hangot. A gége
terhelése jelentds.?t?

Az eljaras a bel canto gyakorlatanak ugyan részét képezte, de — szerintem — a
stilusnak nem.

MEGJEGYZES. A logikus targyalas megkdvetelné, hogy az énekesformanst
¢s a squillot itt is szerepeltessem. E helyett csak utalok az 5. és a 7. pontra, ahol
mar részletesen targyaltam ezeket.
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23. VOCE IN MASCHERA. HANGKEPZES A ,MASZKBAN”. A barokk
eléadomiivészet kivalo ismerdje, Donington szerint

,,a bel canto hang képzése a lehetd legeldrébb torténik, azaz egészen font,

tgyszolvan a maszkban” 2%

Ez volt a hangfrekvencia legnagyobb Osszpontositdsanak és rezonanciajanak,
azaz teltségének, erejének és fényének, valamint a diszitések virtuéz eléadasanak
biztositéka. Ennek birtokdban énekeltek a szopranok és mezzoszopranok
koloratur-szopran szélamokat, és tudtdk a tenoristak és basszistdk mellhangon
énekelni az ornamenseket. Technikajuk maradéktalanul eleget tett azon
kovetelménynek is, hogy a nagyon magas hangokat is nagyobb erdlkodés nélkiil
képesek legyenek megszolaltatni, és hogy ,,leghalkabban” énekelt hangjaik is jol
hallhatok és ,,szépek” maradjanak.??!

fme, néhany korabeli, a fej-rezonanciaval kapcsolatos nézet:
A Helmholtz-névendék tudds-énektanar Emma Seiler??? kijelentette (1881):

,»az énekhang nem mas, mint a rezgd 1égoszlopok, melyek kozvetleniil az

eliilsé fogak felett ver6dnek vissza” 2%

Francesco Lamperti (1811-1892) 22 1884-ben kifejtette:

»Szigoruan véve, nincs olyan, hogy orrhang, fejhang, mellhang stb. Jollehet,
altalaban beszélink roluk, a terminusok helytelenek: minden hang a
torokban jon létre, a kiilonbozé mddokon valamibe iitk6z6 levegd pedig
kiilonféle érzeteket kelt”.??°

Fia, Giovanni B. Lamperti (1839-1910) 1905-ben:

»A koz€épso regiszter hangja a kemény szdjpadlas felé torekszik. [...] Az
énekes €rezheti a hangot a fejében, a koponyéja kézepén, vagy barmely mas

rezonans iiregben”.?%

A rezonancia-iiregeket illetd talalgatasok kozben (lagy szajpadlas, leeresztett
uvula sth.) a nagy lengyel tenorista, Jean de Reszke??’ (1850-1925) is megszolalt:

,Ugy latom, az énekmiivészet nagy kérdése egyre sziikebb és sziikebb
korokben mozog, ugyhogy nekem az az Oszinte véleményem, hogy az
éneklés nagy kérdése az orr kérdésévé valik.”??8

Earnest G. White (1938):

,»Valdjaban nem a glottis, hanem a kis homlok- €s orr mellékiiregekben 1€vo

kis 1égorvények a hang forrasai”.??°
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Franklyn Kelsey angol basszista?*° elmagyarazta (1950):

Az énekesnd ilyenkor valdjaban egy maganhangzo-iireget hoz létre a sz4j
elejére, amelynek periodicitdsa szoros harmonikus kapcsolatban van az
orrlyukak feletti és mogotti 1égutakkal, valamint az orrlyukak feletti és
mogotti felturbozott csontokkal. Mesterséges »hangolo villat« gyart a szd;
eliilsd részére, amely a nazalis ,,hangvillat” szimpatikus rezgésbe hozza.”?%

Edgar Herbert-Caesari (1884-1969), koranak ,,legnagyobb éncktanara”, kifejtette,
(1951) hogy a maszk-koncepcid nem mas, mint egy, az éneklés folyamatarol
alkotott ,,csaloka benyomas” eredménye, és felhivta a figyelmet arra, hogy
voltaképp azon korabbi tanitasnak a felmelegitése, amely szerint az énekesnek az
»ajkai sz¢élén” kell énekelnie.

Majd levonta a tanulsagot:

,A hangok elore helyezett cléallitasa monofokdlis, vagyis azt az elvet
sugalmazza, hogy minden hangot, fiiggetleniill magassagatol és a
maganhangzotol, »j6 eldre«, a kemeny szajpadlasra, lehetdleg »pontosan az
elsé fogakra« kell helyezni (vagy mondjuk, »hajtani«). [...] E modszer
kiterjesztése megkdveteli, hogy az Gsszes hangot »a maszkban« és »csak a
szemek kozott, az orrnyeregben« helyezzék el.”?%2

Nadar: Jan Reszke (1889)%% Edgar Herbert-Caesari®

»A magas hangokon ezt a fokuszgombot vagy a fokuszgdmb alapjat a
gégemechanizmus visszaver6dé képének, mas szoval a hangszalagok
bizonyos hangok kibocsatasara valo sajatos bedllitasa visszavert képének
tekintjiik.”?%
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24. A TOLDALEKCSO HANGOLASA. E. Joliveau, J. Smith és J. Wolfe irja:

,»A magas szopran fekvésben, ahol a hallasérzékenység a legnagyobb, az R1
toldalékcsd-rezonanciat hozza kell hangolni a szoprdan fu hangszalag-
frekvenciajahoz egy olyan hang reményében, amelynek hangossaga és
hangszine a hangmagassaggal kevéssé valtozik, és az allando erdkifejtés
mellett hangosabb. Amikor az f, nagy mértékben meghaladja az R1-et, a
maganhangzofelismerés elkeriilhetetleniil leromlik, de a tovabbi veszteség
tolerdlhatd. A hanglétran valé emelkedés kozben az R1 az allkapocs
leeresztésével vagy mosollyal, melyek megndvelik a szajnyildst, megnovelik
az R1-et.”
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a) A tatott szajjal és a csukott szajjal mért spektrum aranya (Popen/Pclosed), amikor a
,»hard” sz6 maganhangzdjat A4-es szinten énekeljiik. Az f0 = 440 Hz alapfrekvenciaja
hangjel tobb felharmonikusa is lathatd. A széles savl jelben az R1, R2, R3 és R4
rezonanciaknak megfeleld maximumokat nyilak jelzik.

b) A legkisebb rezonanciafrekvencia, R1, az f0 hangmagassag-frekvencia fliggvényében.

A hangmagassagot zenei értelemben az 4bra tetején elforgatott magas violinkulcs jelzi.?%

A szopran operaénekesnok ugyanis azért, hogy a nagy szinhaztermekben jol
hallhat6 legyen a hangjuk a hangos kiséret ellenében, élhetnek azzal a
lehetdséggel, hogy a nyelviik, az allkapcsuk €s az ajkaik segitségével a magas
fekvésben hozzahangoljak a hagjukhoz a toldalékcesovet az optimalis rezonancia
érdekében. A toldalékcsé rezonancia-frekvencidja altaldban magasabb, mint a
hangszalagok rezgésfrekvencidja. A hangok hozzajuk kozel esé formansai
csucsokat produkalnak. Az eljaras hatuliitdje, hogy a maganhangzoértés leromlik,
ami ellentétben all a bel canto szovegértési kovetelmeényével.

J. Sundberg szerint az eljaras koriilbeliil tizszeresére noveli a néi énekhang

,hatékonysagat”. 2’
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Kétfeleképp lehet megnovelni a hangerét az all leengedésével. Az dlito
leengedésekor kitagul a garat és a szdjiireg, mialtal megerésodik az 1.
harmonikus, az énekes formans és a hang kisugirzasa.?® Az dll elejének
leejtésekor pedig kitagul a szajiireg és a szajnyilas és ugyancsak hatékonyabba
valik a kicsatolas.?*®

Johan Sundberg (1936- )24

25. SZELESRE NYITOTT SZAJ, MAJD MOSOLY. A bel cantistdk a szajpad
ivelésével is meg kivantak novelni az énekhang erejét. Ugy hajtottak végre, hogy
eldszor sz€lesre nyitottak a szajukat, hogy az ivelt sz4jpad keskeny kupolatetové
szlikiiljon, majd egyszeriien elmosolyodtak. A torok ellazul, az ajkak és a nyelv a
szajtol fuggetleniill miikodnek, mikozben a hang akadalytalanul jut be a
rezonansiiregekbe. (Mellesleg vildgosabb a hang, és magasabb hangokat is ki
lehet énekelni.)

Tosi lizenete az ,,igyekv6” ndvendéknek (1723):

,,Korrigalja szigorian a fej, a test és kiilondsen a szaj barmilyen grimaszat
vagy mutatvanyat, melyet ugy kell alakitani (ha a szavak értelme
megengedi), hogy kozelebb legyen a mosolyhoz, mint a tal nagy
komolysaghoz (gravity).”?*

Garcia igy foglalta 6ssze (1840):

»A sz4] szamara az a legjobb pozicio, amelyet Tosi és Mancini tanacsol.
Szerintik minden énekesnek Ugy kell tartania a szajat, ahogyan
természetesen mosolyog; vagyis ugy, hogy a felsé fogak perpendikulérisan
[merdlegesen, fiiggblegesen] €s mérsékelten kiiloniiljenek el az alattuk
1évoktol”.242
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26. PROPAGAZIONE DEL SUONO. KISUGARZAS. A belkantistak, mint
lattuk, gondoltak a kicsatolasra, azaz az akusztikus energia kisugarzasanak
optimalizalasara is, pontosabban az allohullama belsé tér és a szabad tér
illeszkedésének javitdsara. A hangsugarzas a szajnyilasnal indul, és +6 dB/oktav-
emelkedéssel fokozodik.?*3

Az angol John Curwen?** 1875-ben erre hivta fel az énekesek figyelmét:

»A 1égoszlopot iranyitani lehet, mely fennakadhat a fej kiilonb6z6 részein,
ahogyan a fejiinket felemeljiik vagy leengedjiik. [...] A tenoroknak eldre kell
vetniiik a hangot fejiik hatra vetésével”. 24

Garcia pedig arra (1894), hogy

»AZ allando nyomas sziikksegessége kiilondsen nagy termekben €s a rossz
akusztikaju helyeken érezhetd. A rdantdsokkal kiadott levegd nem terjed.”?4°

27. STABILITA. ALLOKEPESSEG. Charles Lunn (1838-1906) intelme:

»A hangképzd szerveket még fellépés elétt be kell allitani, hogy jol
jatszhassunk (Sic.) rajtuk, de helyesen hasznalt izomzatuk fejlodése az idotol

és a munkatol fiigg”. 247

Az egyre hosszabb ¢és igényesebb operak ¢és oratoriumok minden zenész
alloképességét probara tett€ék. Ha hihetetlennek latszik is, kiilonosen a nagy és
telt, magvas €s zengd hanggal bir6 énekesek szdmdra voltak megerdltetdk.
Egyrészt azért, mert a nagy teljesitménnyel sok energiat adtak le, mdsrészt azért,
mert a szerzOk elsésorban nekik szantak nehezen eléadhaté miiveiket.?*® Es mivel
a kozonség ,.hozzaértd” volt, nem engedhették meg maguknak a lazitast, tehat
kiilon gondot kellett forditaniuk az énekléshez sziikséges 1zmok ¢és
alloképességiik fejlesztésére.

A kasztralt énekes ezen a téren is elonyben volt az ,,egészséges” énekessel
szemben. Viszont a manipulalalan énekes — szemben azzal, aki nem tanulta meg
hangjat a legnagyobb hatasfokkal képezni — ugyanazon hangossagot kisebb
befektetett teljesitménnyel is el tudta érni.

Alabb lathatoé John Vanderbank: Héndel Flavio cimii operajanak jelenete (18.
sz.)
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Balrdl jobbra: a kasztralt Francesco Bernardi (alias Senesino, kontraalt),
Francesca Cuzzoni (szopran), a kasztralt Gaetano Berenstadt (alt).?*°

1. DINAMISMO. DINAMIZMUS

Az 1j zene ,€rzelmessége”, ,hatdsossdga” mindenekeldtt dinamizmusaban: az
ero, a fesziiltségek és a vdltozékonysag kombindciojaban, végeredményben az
ellentétek és azok dinamikdjanak kiakndzdsdaban nyilvanult meg.

A francia J. J. Bouchard 1632-ben, Napolyban jarva, arrol szamolt be, hogy a
varos zeng¢je

,hem annyira vidam, mint inkabb szeszélyes és impulziv [...] hol szalad, hol
megall, fel és le sz0kok, hirtelen teljes erejét kiadja, aztan visszatartja; épp a
magasnak és mélynek, a halknak és hangosnak e valtokozasan ismerni meg

a napolyi éneket”.?°

Charles Burney pedig:

,Napoly utcai éneke kevésbé kellemes, de eredetibb a tobbinél. Kiilonos
fajtaja ez a muzsikanak. Hangvaltasaiban éppoly vad, és Europa mas zenéitol
annyira eltérd, mint a skot. [...] A miivészi énekben olyan erd és tliz van,
amilyent a vilagon talan sehol nem talalni, s ez potolja az izlés és finomsag
hidnyat. Az eldadas modja oly heves, hogy az mar az eszeveszettséggel
hataros. A tehetség féktelensége gyakran okozza, hogy a napolyi komponista
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jozan és szelid tempobol kiindulva tlizbehozza a zenekart, miel6tt a darab
végére érne. [...] A napolyi, akarcsak a tisztavérii 16, nem tliri a zabolat.
Konzervatoriumaiban nehéz elsajatitani a patetikus vagy a finomkodd
modort; altaldban a népolyi iskola zeneszerzdi a tobbi olasznal kevésbé
keresik a kifnomult és mesterkélt bajt.”?%?

A muzsikusoknak — beleértve az énekeseket — meg kellett tanulniuk mind a
magas, mind a mély regiszterekben teljesértékii hangon énekelni, zenélni, tovabba
el kellett sajatitaniuk a mindkét irdnyban megndvekedett zenei tér®? és a
harmoéniakészlet, a temp6 és a ritmus, valamint a dinamika és a hangszinek
jszerti, kontrasztos és arnyalt kezelését.?3

28. IL TEMPO. A TEMPO. A modern tempo- és ritmusérzék a harmonikus
tonalitds kialakulasdval parhuzamosan alakult ki. A 16-17. szdzadban ismerték
fel, hogy nemcsak raciondlisan mérheté tempd-aranyokban lehet zenélni
(amelyeket az 1:2, 1:3 aranyokra lehet visszavezetni), hanem irracionalisakban
Is, amelyekkel kétféleképp is szembe lehet allitani a tempokat.

A 16. szazadban, az aprozas (diminuendo) segitségével alakult ki az abszolut
tempo iranti érzékenység. A tonika idobeli leképezddése az alaptempo lett. A
kozéptempo mértéke pedig az érverés normalis €s atlagos mértékéhez igazodott;
ezt a 17. szazadtél a moderato szoval jeloljiik. Ennek lassubb és gyorsabb
valtozatait egyre kevésbé a kiilsé tényezok (beszéd, testmozgas stb.), hanem —
nagyjabol a 16-17. sz forduldja ota — egyre inkdbb a zene tartalma hatarozta meg.

A zenék tempojara kezdetben a kiilonféle tancok megnevezésével utaltak. (PI.
allemande: lassu; pavane: lassu, kimért; passamezzo (a pavane-nal gyorsabb);
bourrée: élénk; courante: mérsékelt tempo; branle: mérsékelten gyors; gagliarda:
gyors; gigue: még gyorsabb tempd stb.) A valtozas két vaganyon ment végbe.

Egyrészt tovabb gazdagodtak a tempoarnyalatok, mdsrészt tovabb mélyiilt
belsé meghatarozottsaguk, amit az is bizonyit, hogy az altaluk kifejezendd
hangulati karakterekkel jelolték meg Oket: Allegro (1596-tol), Largo (1601),
Adagio (1610), Presto (1611), Grave (1611), Lento (1619), Andante (1687-t51),2%*
Allegretto (1710-t61), Vivace (1724), Maestoso (1724), Larghetto (1724)
Andantino (1744). Masrészt — a lelki folyamatok dinamikajnak érzékeltetésére —
elfogadotta valt a tempok egyazon tételen beliili fokozatos megvaltoztatasa
(accelerando, rallentando stb.).2%

A 1élek rezdiiléseinek megjelenitésére mar a természetes beszéd zenévé
formalasa, a miivészi deklamacio is rairanyitotta a figyelmet. Helmut Breidenstein
0sszeszamolta, hogy Mozart mintegy 420 kiilonb6z6 tempot adott meg (kiilonféle
kozvetett modszerekkel) kézirataiban.?*®
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Fentebb mar lattunk, hogyan jelentkezett a napolyiak kirobband temperamentuma
a 17. sz. els6 harmadaban. J.-J. Bouchard francia utazo irta, 1632-ben:

A napolyi zenét gyors és bizarr tempdja teszi meglepévé. Eneklésmodja
teljesen kiilonbozik a romaitol: kitord és tugyszolvan kemény; igazaban nem
tulsagosan vidam, de szeszélyes és bolondos; csak gyors, szeles, furcsa
tempojatol valik tetszetOssé€; a francia €s sziciliai ének keveréke; egyebekben
a lehetd extravagansabb.”?®

Haydn és Mozart kezében ugyancsak felgyorsultak a tempok. Mint ismretes,
Haydn az Esterhazy szinhaz korabbi darabjainak lassu részeit rendre gyorsabbra
valtoztatta. Johann Nepomuk Milzel 1816-ban talalta fel a metronémot, ami a
teriileti széttagoltsdg vonatkozasadban nagy segitséget jelentett.

A romantikdban — a klasszikus tarsadalomépito-fenntartd eszméket ¢&s
eszményeket ledontd Nagy Franca Forradalom utan egyrészt — az érzelmek
kontrasztosabba tétele érdekében — a lassii tempok még lasstibbak, a gyorsak még
gyorsabbak lettek. fgy pl. a ,.kényelmes” Adagidobol a korabbi Lento és Largo,
viszont a lassi Andantébol Moderato, az Allegrobol pedig, ami eredetileg ,,€lénk”
volt, ,,Molto Allegro” lett.

Masrészt a konvenciondlis tempdjelzések jelentds részének konnotéacidja egy a
romantika szdmdra idegen mentalitdst hordozott és ezért alkalmatland valtak.
(Adagio: ,,megingatlatatlan, nagy érzések vallomasa”, Allegretto: ,artatlan
konnyedség”, Andantino: ,.idillikus lagysag”, Larghetto: ,,gyongéd rajongas”,
Maestoso: méltosagteljes fennkoltség™ sth.)?8

Beethoven irta Franz Mosel udvari tanacsosnak (1817):

,Oszintén 6riilok, hogy azonos allaspontot képviseliink a megfelelé zenei
tempd megjelolésére hasznalatban 1évd kifejezésekkel kapcsolatban,
amelyek a barbar idokbdl [!] maradtak rank. Példaul mi lehet ésszertiitlenebb
az altalanos allegro kifejezésnél, ami csak annyit jelent, hogy élénk; ¢&s
milyen messze vagyunk a valos id6 megértésétdl tigy, hogy a darab maga
ellentmond a megnevezésnek. Ami a négy {6 tételt illeti — amelyek valdban
tavol allnak att6l, hogy birtokoljdk a négy sarkalatos pont igazsagat vagy
pontossagat —, készséggel egyetértiink abban, hogy mell6zziik Oket. Egészen
mas problémat jelentenek azon szavak, amelyek a zene karakterét jelzik.
Megsziintetésiiket nem helyeselhetjiik, mert mig a temp6, ahogyan korabban
Is volt, szerves része a darabnak, a szavak azt a szellemet jelolik, amelyben
a darab megfogant.

Ami engem illet, mar régota szandékomban all, hogy szakitsak az Allegro,
Andante, Adagio, Presto és a hozzajuk hasonl6 értelmetlen kifejezésekkel;
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¢s Maelzel metrondmja a legjobb lehetdséget kinalja nekiink rd. Szavamat
adom, hogy tobbé nem hasznalom 8ket egyik 11j szerzeményemben sem.”2>°

1844-ben Verdi ezt irta Leone Herz karmesternek az Ernani bécsi bemutatodja
kapcsan:

A tempok a kottan a lehetd legvilagosabban meg vannak jeldlve. Csak a
dramai helyzetre és a szora figyeljen; [akkor] aligha lehet a tempot
eltéveszteni. Csak figyelmeztetem, hogy nem szeretem a lassu tempokat
[tempi larghi]. Jobb a gyors oldalon hib4zni, mint t{l lasstinak lenni.”?%°

Arturo Toscanini (1867-1957) aztan a végsokig fokozta a dolgot: tempdja minden
addigi tempot tilszarnyalt.

Wagner szerint (1869)
,,az Adagiot és az Allegrot nem lehet eléggé lassan, ill. elég gyorsan venni”. 2%

Mendelssohn, Spontini és Berlioz ugyancsak gyorsitott, de addig, amig Wagner
szerteleniil valtoztatta tempoit, 6k az egyenletes iitemezés szabdlyat kovették.
Habeneck hatasara elhatarozta, hogy az idokozben felgyorsitott darabokat
visszalassitja, hogy megallitsa a Németorszagban elharapdzott tendenciat.?®2

Idézett irasaban az is kijelentete, hogy

,»a kortars karmesterek semmit sem tudnak a megfeleld temporol, mert
semmit sem tudnak az éneklésrdl.”

29. CHIAROSCURO. FENY-ARNYEK. A bel canto a ,vildgos-sotét”
(chiaroscuro)?®?® hangzast is felhasznalta az el6adas dinamizalasara. Vagy, ha ugy
tetszik, a szoveg és a zene mondanivaldjanak, érzelmi hatiasanak érvényre
juttatisara.?®* Az elnevezés a festészetbdl érkezett; a fény és arnyék dinamikajat
a reneszansz festok aknaztak ki eldszor. A zenében L. Zacconi hasznalta eldszor.

A. Frisell igy jellemzi:

,a hang teljes csengése, melynek kozepe ragyogo (brilliance), és
barsonyosan gdmbolyded a kdzepe koriil.”?%

Hordoz6i egyrészt a  maganhangzok  voltak, melyekben ilyenkor
a squillonak nevezett ragyogd hangzas a Scuro nevii sotét hangzassal parosult.
Képzésekor a fényes, csengd hangot képzd leeresztett gége €s a vele egyenstlyban
mikodo sotét szaj-garati (oropharyngealis) rezonancia keveredett egymassal. A
18-19. szazadban ez a hangzas szamitott idealisnak.
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Mancini irta, 1774-ben:

,,Amint a novendék elérte a tamasztas (sostenere) és a hang fentebb emlitett
1élegzetvétel nélkiil vald kiadasanak e szintjét, e tanulmanyait folytatnia kell
a szolfézs szorgalmas éncklésével, mindig a két ajanlott A és E hanggal, s e
gyakorlattal a szinezés (colorire) mesterévé valik barmely szovegrész
tetszOleges szinezésének azon kifejezésével, amely a szines éneket
(cantilena colorita) a chiaroscuroval hozza létre, amelyre az éneklés minden
miifajidban oly nagy sziikség van.”?%

Ifj. Garcia ugyan nem élt a chiaroscuro miiszoval, de amikor (1847-ben) a
kivanatosnak tartott ,legtisztabb” hangota rondeur (,kerekség”) ¢és éclat
(,ragyogas”) mindséggel hozta sszefiiggésbe, nyilvanvaloan ilyesmire gondolt,
mivel e hangmindség egyesitette az erds glottalis zarnak koszonhetd vilagos
hangszint és a leeresztett gégével ¢€s kiszélesitett garatnak betudhatd sotét
tonust.?5’

Garcia elmagyardzta, hogy a gége a mell-regiszerben valo emelkedés kdzben,
a timbre clair [vilagos hangszin] megjelenésekor, ,,a nyugalmi allapotnal kissé
alacsonyabban” 1évé pozicioban kezd. Mire a hang elérkezett a mell-regiszter
legfels6 hatardhoz timbre clair-ben, a gége felemelkedett koriilbeliil az all
magassagaba, €s a hang ,,vekonnya ¢€s feszitette” valt. Hasonlo jelenség torténik,
amikor felemelkedik a falzetten és a fejhangon at a timbre claire-be.

Mindazonaltal, amikor a mell-regiszterben a timbre sombre-ral [s6tét tonus]
énekel,

,,a gége rogzitett marad kissé a nyugalmi allapot alatt. A siillyedés kiillonosen
feltindveé valik, amikor az énekes Osszes maradék erelyével arra torekszik,
hogy eltulozza a hangszint, hogy akkora hanger6t adjon a hangjanak,
amekkorara csak képes. Ezen utolsé hipotézisében [Sic.] a gége a regiszter
egész  kiterjedésére = a  legalacsonyabb  helyzetben  rogzitett
mozdulatlansdgban marad.”

Falzettben a regiszter a timbre sombre-ral a nyugalmi allapot alatt rogzitve marad,
de a gége — azért, hogy kiadja a fej-hangokat —, majdnem mindig gyorsan
felemelkedik.?%® Ismételten ramutatott, hogy a vildgos és a sotét tonusok
,kOlcsonozni  tudtak egymdstol”, ami a vokalis szinek kimerithetetlen
valtozataihoz vezetett.

Marcello Perrino®® irta, 1810-ben:

,,Kinyitom a szam, hogy a szavakat mennydorgéssel kombinalva beszéljek
ugyanaz, mint Kinyitni a szamat a massalhangzokkal kombinalt
maganhangzok artikulalasara, minden kiilonbség nélkiill az, hogy a
mennydorgés kiilonds gyonyort szerez a fiilnek.
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Marmost, ha az olasz 4bécé 6t maganhangzdjat?’® egyszeriien és nmagéban,
vagy a massalhangzdkkal egyesitve fejezziik ki, a természet tigy rendelkezik,
hogy ez kétféleképpen torténik a szajon at, [vagyis] annak megnyitasaval,

crcr

s

crer

Vagy, ami ugyanaz, a massalhangzokkal kombinalt maganhangzok
T ATA 99271

L. Kofler irta, 1890-ben:

»Micsoda ¢lettelen favaz a fix gégéjli énekes! Csak egy arnyalat lehet a
hangjaban. [...] Az 6rom fényes és vidam kitoréseiben a gégének fel kell
emelkednie, a melankolikus jajveszékelésben pedig a legalso helyzetébe kell
siillyednie. A szenvedélyek e két kontrasztjdnak modosuldsa szerint az
énekesnek ugy kell kezelnie a zengd tliregeket, mint ahogy a festd kezének
kell az ecsetet a kiilonb6z06 szinll festékekbe martania, hogy az érzéseket és
szenvedélyeket festd zseni képzeletének hii lenyomatait adja.”?’

A spanyol Fernando de Lucia?” olasz tenorista, 1902-ben:

,»A hangszin az igazi érzelem egyik {6 jellemzdje; atgondolatlan hasznalatuk
abszurditasokhoz vezet. Gyakran olyan bels6é érzésrdl arulkodnak, amelyet
szavaink vagy lepleznek, vagy amelyeknek akar ellentmondanak.”?"*

Amivel arra mutatott ra, hogy az atéléssel és beleérzéssel kivalasztott hangszin
0nallo jelentést hordoz a kompozicidban és/vagy az eléadasban.

S b:.| MM‘\*.
Fernando De Lucia (1895)?"
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30. MEZZA VOCE. FELHANGON. A zenei kifejezés érzékenysége a hanger
,finomhangolasdban” is megnyilvanult.

A mezza voce olyan dinamikai eldiras, amely csak felerészben jelenti a hangossag
fokat, felerészben egy sajatos attitiidot, hangvételt jelent. (Ezért is alkalmazza a
zeneszerzO a megszokott dinamikai jelzések helyett.) Mivel ez a hangulat vagy
hangvétel a mindenkori szovegkornyezettdl fliggetleniil nem irhatd le, ide csak
annyi tartozik, hogy alapvetden szoveges, dramai miivekben alkalmazzak, melyek
tartalmazzak a hatast indokolo szitudciot, amely érzékelteti az énekessel, hogy
milyen dinamikai fokozatra van sziikség.?’® Egyesek szerint a kontextushoz
képest kevésbé intenziv, masok szerint intezivebb érzelmeket valt ki. Hogy azért
konkrétebbek legylink: a hangnak halknak, €s csorbitatlan énekhangnak kell
lennie. 2"

Garcia finom, 6vatos megfogalmazasa szerint

A mérsékelt érzéseket a mezza voce fogja a legjobban kifejezni, amely
tartalékban tartja a pianot és a fortét is. [...] A tanulonak tjra és ujra el kell
olvasnia a darab szavait, amig a jelentés legfinomabb arnyalatat el nem
sajatitja. Ezutan tokéletes egyszerliséggel és Onfeledten kell el6adnia
azokat.”?™

Clara L. Kellogg visszaemlékezése Jean de Reszke-re:

,Mindig emlékezniink kellene pianissimo és mezza voce énekére. A
pianissimo6t haromféleképp lehetett eldallitani. Azzal, amit voix étouffée-nek
nevezett (ezt leggyakrabban férfihangra alkalmaztak), melyet majdnem zart
ajkakkal ¢€s alacsony lagy szdjpadlassal énekeltek, meglehetdsen magas
gégeallassal, de olyan mély és erds tamasztassal, amilyen csak lehet. Le
szokta irni, hogyan hasznalta e hangot Lohengrinnek a hattyatol vald
bucsujaban (Nun sei bedankt mein lieber Schwan), és hogy mas tenorok
hogyan alltak a szinfalak mogétt, hogy ellessék, hogyan képzi e csodalatos
hangszint, mely annyira vildgos €s mégis tele van fajdalommal, s amelyet
valoban a szivébdl énekelt. Aztan ott volt a fejhang piandja, az a pianissimo,
amelyet a leggyakrabban hasznaltak, ¢s amelyet nagyon magas lagy
szajpadléssal és egy bizonyos rekeszizom-tamasszal nyertek ki. Végiil pedig
azon pianissimo, amely, ugy latszott, a hat kozepebdl jott ki, barmmilyen
lathat6 izomtadmasz nélkiil, alacsony gégével, nyitott szdjjal és szemmel
lathato rezonancia nélkiil, €s amely ennél fogva kiilonbozott a voix étouffée-
tol. Ez egy csodalatos vivderdvel rendelkezd hang, de csak teljes ellazuléassal
lehet megcsindlni. Egy kevés kiilonbséggel, ez volt, mezza voce éneklésének
alapja is.”%"®

31. SOTTO VOCE. FOJTOTTAN. Voltaképpa prézai szinhaz ,félre”
utasitasdnak zemés szinpadon vald alkalmazisa. Funkcidja a beszéld-énekld
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gondolatainak vagy pusztdn a kozonséggel vald tudatisa, vagy egy, a
partnereknek szant informalis kozlés, amelyre a kozl6 nem var valaszt. De
vallalkozhatott az dhitat, a rettenet, vagy az iszonyat kifejezésére is.

Ebbdl is lathatd, hogy itt is a hangero lokalis, — tehat a szoveg €s a zene
kontextusaban értelmezett — visszafogasarol volt sz6, mint a mezza voce esetében,
¢s ezért ez is a megszokott dinamikai utasitasok helyett allt. Amiben kiilonbozott
attol: ,,dramaibb” volt, és ezért olykor csdkkenhetett bel canto jellege. (Mivel a
sotto voce-nek is megvolt a hangszeres valtozata, ezt mar specialis eszkozokkel:
zongoran a halkité pedallal, a favés- vagy vondshangszereken pedig a sordind
hasznalataval is ki lehetett fejezni.)

A Machbet eldkésziiletei soran Verdi levelet mellékelt a kottakhoz a fOszerepre
jelolt Felice Varesinek,?? melyben igy irt:

,Mindig arra fogom 0sztondzni, hogy alaposan tanulmanyozza a dramai
helyzetet és a szavakat; a zene jon magatol. Egyszéval, jobban szeretnéem,
ha a koltot szolgadlna, mint a zeneszerzot. Az elsé duettindval [Due vaticini
— T. A] boldogulni fog. Ne tévessze szem eldl a dramai helyzetet, amikor
talalkozik a boszorkanyokkal, akik megjosoljak Onnek a tront. Megdobbenti
és megrémiti e profécia; ugyanakkor megsziiletik Onben a tronrajutis
ambicidja. Ezért énekelje sotto voce e duettinonak az elejét, €s ligyeljen arra,
hogy adjon igazan nagy jelentOséget a »Miért érzem ezt a rettegést?«
kérdésnek. Ugyeljen a jelzésekre, a hangsulyokra, a zenében megjeldlt
pianissimokra és fortékra. 28

Késébb Barbieri-Nininek?? adott utasitisokat az 1. felvonassal és az Alvajdré
jelenettel kapcsolatban:

,Ne feledje, hogy minden szonak van jelentése, és feltétleniil sziikséges,
hogy azt mind hanggal, mind szinészi jatékkal kifejezziik. Mindent sotto
voce ¢és ugy kell elmondani, hogy rémiiletet és szanalmat keltsen.
Tanulmanyozza alaposan ezeket, és latni fogja, hogy hatast érhet el
veliik.”283

Az ifj. Garcia- és Fr. Lamperti-tanitvany J. Harry Wheeler irta, 1883-ban:

A legtobb éneckes, aki a falzettet hasznalja a magas hangok énekléséhez,
olyan énekes, akinek megromlott a hangja, vagy a megfeleld modszer
hianyaban nem tudja lagyan €s hangosan énekelni a mellhangokat, s ezért a
falzett hangszinhez folyamodik a sotto voce mellhang helyettesitdjeként.

A férfi-hang (voice) 06sszes szinének, arnyalatanak (tone), — kivéve a
crescendo elején vagy a diminuendo végén —, szerepelnie kell a mell-
regiszterben; és ha a hang megfeleléen képzett, e hangok mindaddig
fennmaradnak, mint a test; a sotto voce vagy a lagy mellhangok pedig a
legkisebb nehézség nélkiil atkeriilnek a falzett regiszterbe, megszakitas
nélkiil allitva el6 a crescendot vagy a diminuendot. Ha falzett hangot hasznal,
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tigyelnie kell arra, hogy a mellkas hangjaval megegyez0 mindségl
legyen.”284

Josef Kriehuber: Felice Varesi (1843)?%°  Marianna Barbieri-Nini (1853)2¢

32. SOSPIRO (,,s6haj”). Egy ismeretlen személy tajékoztatasa Adriana Basile
Baroni primadonna (kontraalt)?®” produkciojarol, 1611-bél:

LEdes sohajok, diszkrét hangstlyozas, mértékadd diszités, szerencsés
hanghordozas (portate), merész lefutasok, felfutasok a magasba, megtort
passzéazsok, eldremenések, egy-egy elhald hang [...].”%8

Nicolas Perrey: Nicolas Régnier: Marchese
Adriana Basile (1628)2% Vincenzo Giustiniani (1625-1635)%%
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Vincenzo Giustiniani?®! tanicsa a helyes és szép éneklésrol:

,Halkan, lagyan csokkenteni és ndvelni a hangerdt,?®? elvékonyitva vagy

felduzzasztva azt, amint az alkalomhoz illik: hol vontatottan, hol elaprozva,
lagyan félbeszakitott sdhajok kiséretében [...].”2%

33. PORTAMENTO DI VOCE.?** A hang ,,hordozéasa” a legato énekmddbol nét
ki. A legatonak is van természetes, a dallam iranyat kovetd dinamikai hullamzésa.
A portamentd esetében azonban — mikdézben valtozatlanul a legato képzete
uralkodik — a dinamikai valtozasok , teraszosan” kovetik egymast.?%®

Antonio Fr. Doni igy irta le 1544-ben:

,Huzzuk (strascinare) apranként, szinte észrevétleniil egyik hangot a
masikra, harom-0t negyed hangtavolsag hatarain at. Egyesek kozonséges
emelkedd diatonikus dallamokon alkalmazzak bizonyos gyaszos €és szomoru
hatasok céljabol, de mas hangkozokkel, ami egy olyan portamento di voce,
amely jobban illik a n6khdz, mint a férfiakhoz.”2%

Tosi dragging (,,vonszolas™) néven targyalta:

,,De itt az ideje, hogy a vonszoldsrol beszéljiink, hogy ha a pathetico [stilus]
egyszer vissza talalna térni a vilagba, az énekesek megérthessék. [...]
Amikor egy basszusszolam egyenletes és szabalyos mozgasat végzi, amely
lassan halad, az énekes egy magas hanggal kezdi, finoman lehizva az
alacsonyabb hangra, a fortéval és a pianoval, majdnem fokozatosan,
egyenetlen mozgassal, vagyis a kézépso hangjegyeken egy kicsit jobban
megdallva, mint azokon, amelyek a strascinot vagy a drag-et kezdik, vagy
azokon végzddnek.

Minden j6 zenész magatol értetddonek tartja, hogy az éneklés miivészetében
nincs ennél magasabb rendil Gjitas vagy kivitelezés, amely alkalmasabb
lenne a sziv megérintésére; feltéve, hogy ez megfontolva és a hang helyes
idében torténd kiadasaval torténik. Aki tobb hanggal rendelkezik, annak
nagyobb az elénye; mert ez a tetszetds disz sokkal inkabb csodalni vald, mint
az esés (fall). Ha egy kivalo szopran adja eld, ami ritkan torténik meg,
csodalni valo tehetséggé valik; mert e tetszetds ereszkedés annal inkabb
csodalni valo, minél nagyobb a bukés.”?%

J.S. Bach tanitvanya, J.Fr. Agricola, 1757-ben a hangra valé ,,racstszasrol”, ill. a
hangkozlépések csuszassal valo kitoltésérdl beszélt.>%®
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G.B. Mancini, 1774-ben:

A portamento nem jelent mast, mint egy Iépést, amely az énekhangot
tokéletes aranyban koti 6ssze (legando) egy tokéletes egységbe, emelkedve
és ereszkedve egyarant.”?%

Domenico Corri, itdliai énektanar-zeneszerzé®?’ magyarazata 1810-b6l:

,,A Portamento di voce a vokalis zene tokéletessége; a hang felduzzadasat és
elhalasat, valamint az egyik hangnak finoman és kifejezoen a masikba
csusztatasat és olvasztasat jelenti — és a kifejezés minden varazst magaba
foglal, amit a zene el6idézhet. A portamento di voce méltan hasonlithatd a
beszéd elegans kiejtésének legmagasabb fokahoz.”3%!

A fent ismertetett miiveletek: a hangok mindségének biztositasa, az egyes
formarészek, valamint dinamikai megformalasuk feltételezte, hogy az énekes
teljes mértekben uralja a 1égoszlopot, melynek segitségével rezgésbe hozza
hangszalagjait.

34. CRESCENDO, DECRESCENDO. Egyazon formarészen beliil, fokozatosan
is meg lehetett ndvelni (crescendo) vagy csokkenteni (decrescendo) a zene — s
vele egyiitt — az ének hangerejét;**? vagy akar egyazon kitartott hangon is, a pp-
tol a ff-ig, majd vissza (I. messa di voce). A hatas a gyorsan valtozo hangulatok és
az érzékeny 1élek hii tiikre — és ugyanezen érzelmek és hangulatok kivdltoja volt.
A felhangositas ,,Monsieur Crescendo”, Rossini hires, novekvé hangerejii és
intenzitasu szakaszaiban érte el paroxizmusat.

Caccini a Le nuovo musiche-ben (1602) még igy figyelmeztette a muzsikusokat:

»A talzott crescendo nem megengedhetd, mert akkor erdltetettnek ¢&s
keménynek tlinhet. A decrescendo azonban egészen ellentétes hatast fog
kivaltani, mert megengedése kicsit tobb levegot (spirito) fog kolcsondzni
neki, ami mindig flit6ttebbé teszi [...].”303

Vincenzo Giustiniani marki igy jellemezte az Alfonso d'Este korabeli ferrarai
udvar harom hires énekesndje, Laura Peperara,®® Anna Guarini®*® és Livia
Dell'Arco®® kvalitasait:

,Versenyeztek nemcsak a fémet (métal de leurs voix) és a hangzasi
lehetdségeket tekintve, hanem a megfeleld iddben és tilzas nélkiil eldadott
diszitések hosszu lefolyasanak kivitelezésében is. [...] S6t, tudtak iranyitani
a hangjukat. Elsajatitottak a forte és a piano éneklésének tudomanyat, a
hangerének a pillanattol fliggd csokkentését és novelését, a hang kitartasat
¢s néha egy rovid sziinettel vald megszakitasat; a hosszu, Virtuoz
szakaszoknak a legnagyobb precizitassal valo végrehajtasat, a gruppikat, az
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ugrasokat (intervalles étendus), a hosszu és rovid trillakat, a nagyon lagy,
virtudz elemek piano éneklését, amely vératlanul visszhangokat hallatott.”3

G.B. Lamperti:

Crescendo: ,,Gyakoroljon az ,,4” maganhangzon, szigoriian tartva a tempot,
a nagyon halk hangrol fokozatosan dagassza a hangot a fortéig. Ugyeljen
arra, hogy a sima dagadasban ne Iépjen fel megszakitas vagy hirtelen
novekedés.”

Decrescendo: ,Mig eddig arra torekedtiink, hogy a hangot a Ilehetd
legelébbre hozzuk, most tovdbb [Sic.] kell vinniink a garat fele. A
rekeszizomnak konnyedén €s rugalmasan kell miikédnie, mint az indiai
guminak, finoman kiengedve a levegét.”308

35. EXCLAMATIO VIVA ES LANGUIDA. ELENK ES EPEKEDO
FELKIALTAS. Caccini mutatta be mar idézett Le nuove musiche cimi
dalgyiijteményének (1602) eldszavaban az ,.€lénk” felkialtast (exclamatio viva),
mely egy hang forte kezdetét, majd halkitasat (scremare), majd visszaerdsitését
(crescere) jelentette:

o ——— . f

Esclamazio viva

Ugyanott ismertette az ,.ernyedt” (vagy ,.epekedd”) felkialtast (exclamatione
languida), mely ennek részben forditottja, részben dtvétele volt: az énekes halkan
kezdte, majd felerdsitette, majd lehalkitotta, végiil visszaerdsitette a hangot.
Ezzel mar felidézte azt a hatast, amelyet messa di voce-nek neveznek.

P e e |

Esclamazio languida

Caccini egy kotta-idézetet is mellékelt a kovetkez6 magyarazattal. (A fogalmazas
kissé ,,pongyola”, de értelme kibogozhato.)

,A fentebb mondott [elképzelésr6l — T. A.] — mely kisebb-nagyobb
kecsességgel intonalhaté a mondott modorban — az alabbi példa segitségével
lehet némi tapasztalatot szerezni. Az els6 pontozott félhangon fokozatos
decrescendoval lehet a Cor mio szoveget intonalni, majd az ereszkedd
negyedhangon egy Kis levegdvel (spirito) felerdsiteni a hangot. A felkialtas
érzelmileg meglehetésen kiegyenlitett lesz még egyetlen lefelé 1épd
hangjegyen is.3®® De sokkal hevesebben fog megjelenni a deh szon, ha
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megtartja a hangot, amely nem 1épésrol-1épésre ereszkedik le, és éppen ugy
a legédesebb a hatas, hogy visszanyeri a nagyszextet [Sic.], amely ugrassal
ereszkedett le. [Sic.]3*°

Azért akartam kiilon figyelmet forditani erre, hogy masnak is meg tudjam
mutatni nem csak azt, hogy micsoda a felkialtas, és honnan szarmazik,
hanem azt is, hogy kétféle lehet. Az egyik érzelmesebb, mint a masik;
eképpen irasmodjuk, ilyen vagy olyan hanglejtésiik, a sz6 utdnzasa szerint,
ahogyan a felkialtas az elképzelést kifejezte.” (Sic.)

nl Esclamazione |:|||5.l_||i||:| Feclamazione il Viva
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Luigi Zenobi irta, nagyjabol ugyanakkor:

,»a szoprannak hulldamz6 mozgassal kell énekelnie. Tudnia kell, mikor kell
felkialtasokat [esclamatione] alkalmazni. De nem valogatas nélkiil vagy
nyersen, ahogy sokan teszik. Tudnia kell, hogyan kell felemelni a hangot, és
hogyan kell leereszteni; kecsesen, idonként az el6z0 hang egy részét
megtartva [...]”3!

36. MESSA DI VOCE. Riccardo Rognoni tajékoztatasa (1592) szerint

,,Egész és fél hangokon szokés kezdetben pianot, kozépen fortét, és a végén

ismét piandt hasznalni” 312
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A fokozatos er6sodés és halkulas azt a ,,hdsi” lelkiiletet jeleniti meg, amely ,,nem
16vi el elére a puskaport”, hanem fokozatosan noveli a hallgatoban is a
fesziiltséget, ¢s nem ,hagyja el magat”, hanem amig lehet, tartja a fesziiltséget.
Nemcsak a dinamikahoz kellett az 6nuralom, hanem ahhoz is, hogy ellenalljon a
kisértésnek, €s a dinamikai novekedéssel és csokkenéssel parhuzamosan ne
emelje €és csokkentse a hang magassagat, ne valtoztassa a szinét, a vibratot stb.

D. Corri ,,a zene lelkének” nevezte.3!3

A német Christoph Bernhard, német zenész és zeneszerz6 1657 koriil ezt irta:
»2Amikor [a pianora €s a fortéra] egy egész vagy egy fél taktusban [keriil sor],
arra iigyeljiink, hogy az elején a pianot, a kdzepén a fortét és végiil ismét a
pian6t hasznéljuk. Ez esetben nagyon figyelniink kell, hogy ne essiink ra
hirtelen a pianorol a fortéra, hanem lehetdvé kell tenni, hogy a hang
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fokozatosan novekedjen vagy csokkenjen. Kiilonben az, aminek miivészi
eszkdznek kellene lennie, rettenetesen rosszul hangzana.”3!

Tosi a hatast igy jellemezte (1743):

Az igy eldcsalt gyonyorii hang egy olyan énekestdl, aki takarékosan €l vele,
€s aki csak a nyilt maganhangzokon alkalmazza, sohasem tévesztheti el
elragadd hatasat. A mai énekesek koziil csak nagyon kevesen adjak eld
izléssel; vagy hangjuk ingatagsaga miatt, vagy azért, hogy elkeriiljék
a gytiloletes osokre emlékeztetd hasonlatossagot. Kétségteleniil
megszégyenitik a csaloganyt, amelytél szarmazik, marpedig ez az egyetlen
dolog, amit az emberi hang utanozni tud.”3%

A kasztralt Giambattisa Mancini méltatasa, 1774-ben:

,A messa di voce gazdagitja az éneklést, mert kellemesebbé teszi a fiil
szamara. Ha tokéletesen kivitelezzik, a trillat egyesitve vele, tokéletessé
teszi a kadenciat és az énekest.”3!0

Mikor az angol zenetorténész, Charles Burney,®’ meghallotta Riccardo

Broschi®!® Son qual nave kezdésoru 4ariajat a leghiresebb castrato, Farinelli
cldadasaban, igy csodalkozott ra a mezza di voce hatas megvaldsitasara:

Az elsé hangot, melyet €nekelt, oly finoman inditotta, s aprodonként oly
elképesztd hangerére duzzasztotta, majd, ugyaniagy, egy sivar pontra
apasztotta, hogy teljes 6t perces tapsot kapott. Ez utan oly ragyogoan ¢€s oly
gyorsasaggal inditott, hogy az akkori hegediisok alig tudtak 1épést tartani
vele. 31

Példaként lassuk Leondra Pace, pace, mio Dio kezdetii arigjat G. Verdi: A

végzet hatalma (1862) cimil operajabol:32°
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G.B. Lamperti (1905):

A messa di voce kizardlag szabalyozott l1égzéssel késziil. A hangszin
kicsepegtetése (filare la voce) nagyon nehéz. A legnagyobb koriiltekintéssel
kell kezelni, és mostanaig egyaltalan meg sem kisérelték. A decrescendoban
a légnyomas nagyon fokozatosan ¢és egyenletesen csokken. Mindig
gondoljon a hegedii hangjara. A piano — mintha a forte leanya, nem pedig
arny¢ka lenne — konnyedén lebeg az ajkakon; innen ered a mondas: cantare
afior di labbra (,,az ajkak szélén énekelni”) [...] Zaraskor a Iélegzetnek nem
szabad kimeriilnie, hanem megfeleléen beosztottnak és uraltnak kell lennie.
Sot, képesnek kell lenni tizennyolc vagy husz masodpercig kitartani a
hangot.”%%!

A 19. szazad kozepén teret nyert beszédszerli operaéneklés azonban mar
kedvezdtlen terep volt az efféle finomsagok szamara.

Bartolomeo Nazari: Farinelli (1734)  Anton Francesco Doni (1555)3%??

37. MESSA DI VOCE CRESCENTE. EMELKEDO MESSA DI VOCE.

A német daljaték elsé nagy mestere, Johann A. Hiller? irta 1780-as Anweisung
cimi miivében:

A hangkeresés egy masik tipusat messa di voce crescente-nek nevezik,
melyre emelkedd és ereszkedd félhangok alkalmaval keriil sor, amikor a
rendelkezésre allo id6 nem tal rovid és nem korlatozott. A hang enyhe,
¢észrevehetetlen fel-le huzasabol (strascino, |. fent) all a lehet6 legszamosabb
és legkisebb félhang felosztasan keresztiil, egyik félhangrol a masikra.”3%4

A hatést Tosi igy magyarazta:
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,2Amikor a basszus egyenletes €s szabdlyos mozgassal, lassan halad, az
énekes egy magas hanggal kezdi, finoman lehtizva egy alacsonyabb hangra
[...] majdnem fokozatosan, egyenetlen mozgassal, azaz egy kicsit tovabb
tartozkodva néhany kozépsd hangon, mint azokon, amelyek kezdik vagy
befejezik a strascinot vagy huzast. Minden j6 zenész magatol értetddonek
tartja, hogy az énekmiivészetben nincs ennél sem jobb talalmany, sem
kivitelezés, amely alkalmasabb lenne a sziv megérintésére, feltéve, hogy a
hangadas a basszuson megfontolassal és jo iddben torténik. Aki tobb
hangjeggyel rendelkezik, annak nagyobb az elénye; mert ez a tetszetds disz
annal inkabb csodalni vald, amennyivel nagyobb az esés.”3?°

Johann Paul Singer: Johann Adam Hiller (1850)3%

A ZENEI TER  VERTIKALIS KITERJESZTESE. AZ
ENEKREGISZTEREK PROBLEMATIKAJA

A HANGOK MAGASSAGANAK MEGNOVEKEDESE. A folklér és a
gregorian stilus még a ,,paradicsomi allapot” volt, melyben még nem voltak
késztetések az emberi hang fizikai-biologiai lehetdségeinek meghaladasara. Még
a kiilonos népi hangképzések, mint amilyen a jodli, vagy az altaji, mongol vagy
buddhista torokének is ide sorolhaté. Igy volt ez Magyarorszagon is — legalabb is
az egyszerl nép korében.

Arany Janos Bolond Istok-janak 1. énekében a Debrecen-kornyéki
csOszkunyhdban a kihivott siratdasszony (Pityeri Erzsok) minden bizonnyal a
siratoénekek stilusaban énekel. ,,Reaborula hat s szivrehatd / Verset rogtonze
pythia-diithében: / Legajdola éltét, mind egy betiiig, / Belehordva mindent,
istentdl... csepliig.”



62

A magyar siratéénekek vizsgalatai, Dobszay Laszld népzenekutatdé monografiaja
szerint,

»inkabb  tamogatjak egy szlikebb ambitusit dallammagbol vald
Kifejlodésnek, mint egy oktavterjedelmii pentatonia elmosodott vagy
(kisformaknal) toredékes jelentkezésének hipotézsét. [...] Ez a
meghatarozas a kozépkori tonusrenddel €s a modern tonalitiselmélettel

szemben a tonalitas antik fogalmahoz vezet minket”.3?

Ekkor érkezik meg ,,mester uram”, a helybéli kantor, két (gondolom, férfi)
HJanitvanyaval” a siratdsra. Az énekl6-jajgatd Oregasszonyt elzavarja,
tanitvanyaival pedig — akik minden bizonnyal szintén egyszeriibb, konnyebben
énekelhetd dallamokhoz vannak szokva —, minden bizonnyal valamilyen ,,ijabb
keletli” egyhazi szertartaséneket énekeltet. A nebuldok — vagy azért, mert a miidal
a kelleténél nagyobb ambitusli, — ami nagyon valdszinli —, vagy azért, mert egy
szamukra ful magas hangfekvesbe kaptak bele, lathatdlag-hallhatélag
megoldhatatlan feladat elé keriilnek:

A két tanitvany duzzado6 nyak-innal
Er6lkodé a felsé nyolcadot,

Es mintha fojtogattak von’ patinggal %
Fejokbiil a szem tigy kidagadott;

Tan az akasztas sem jar annyi kinnal...

Az 0jabb, harmonikus alapokon all6 eurdpai miizene egyik torekvése a hangtér
felsd és also regiszterének kiterjesztésére iranyult azon céllal, hogy egyrészt
megnyissa a hangzo virtualis vilag 0; teriileteit, mdsrészt, hogy ezéaltal megnovelje
annak osszteriiletét, harmadrészt, hogy a dallamok mozgasterét megnovelje. (A
szenvedely — igymond — nem ismer hatarokat.)

A mar Monteverdiék altal is megkovetelt, fokozott érzelmi kifejezes
mindenekel6tt a dallamok vertikalis kitérésében, ambitusanak megnovekedésében
nyilvanult meg. Azért is kellett megszabadulni az ellenpontos szerkesztéstol, mert
a nagyobb ambitusu szolamok allandé fedésben lettek volna egymassal. Az 1j,
homofon szerkezetben azonban az énekszolamok vertikalis kiterjedésének elvileg
csak a kiilonboz6 hangfaji énekesek tipusos, ill. egyéni hangterjedelme szabott
hatart. De csak ,.elvileg”, mert — az ember hangképzd szerveinek sajatossagai
miatt — minden hangfajnak megvannak azon hangmagassagi savjai, ,,regiszterei”,
amelyeken kiviil — pontosabban a szomszédos ,,regiszterben” — az énekes csak
nem természetes moédon tud hangot képezni.3?°

A teljes hangterjedelem tekintetében emiatt anarchia uralkodott a regiszterek
kozott. Egyrészt killonb6zd mindségiik, mdsrészt az egyikbdl a masikba valo
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atmenet (passaggio) vonatkozasaban. Az atmenet hangjai mindkét csatlakozo
regiszter hangképzése szerint képezhetdk, de csak hangeroromlassal.

A probléma egyészt az volt, hogy a ,.természetes” savbol a ,természetellenes”
savba (vagy forditva) vald atlépés soran az emberi torok elvesziti kitiintetett
rezonatori szerepét, €s ezért a hang erejében és szinében valtozas, torés all be.
Masrészt az, hogy ez ellentmondott a bel canto egydntetiiség alapszabalyanak,
amely szerint egy formaegységben csak olyan hangokat szabad kiadni, amelyek
egyfelol megfelelnek a stilus normainak, mdsfelél a hangerejiik és hangsziniik
azonos.

Ifj. Manuel Garcia, a bel canto utols6 nagy énektanara irta, 1894-ben:

,,A regiszter egyazon mechanizmus altal keltett homogén hangok sorozata.
E hangok Iényegileg kiillonboznek egy masik mechanizmus altal eléallitott,
ugyanolyan homogén hangsorozattdl, barmilyen hangszin- és hanger6-
modositast kinalnak is.”3%

38. FALSETTO. FALZETT. A falzett a négy f6 énekregiszter egyike. Az olasz
voce finta megjel6lés sz6 szerint ,,szinlelt hang”; beldle alakult ki a falsetto
(,,hamis hangocska”) megnevezés. Mivel a hangmagassagot a hangszalagok rezgd
hossza ¢és feszitettsége hatarozza meg, a mellregiszterben énekld felfelé
haladtaban egyre jobban megfesziti hangszalagjait. Kezdetben a hangszalagizmok
dolgoznak, majd, a kdzépregiszterben, mas izmok is bekapcsolddnak a munkaba.
Ha bekapcsolddnak a lagyszajpad izmai, a szegycsont- és a pajzsporc-izom,
esetleg a gytirii-pajzsporc izmok, a fejregiszterbe és ott a fejhanghoz értiink 3%

Ha az énekes hangszalag-izmai a felfelé haladdsban mar nem birjak tovabb a
feszitést, ,,megadjak magukat”, €s az énekes dtjut a falzettbe. A kiilso, feszitd
gylri-pajzsporc izmok, a gytrii-kannaporc izmok és a pajzs-kannaporc izmai (a
hangszalagok) ellazulnak, a 1égnyomas pedig szétfujja az ellazult hangszalagokat.
Ekozben a kannaporcok egymassal szemben maradnak, és a gyuriiporc izmai
hosszanti iranyban megfeszitik a hanginakat, és a hangszalagok elvékonyodnak,
¢s a gége tulsagosan felemelkedik, és a lagy szajpadlés talsagosan leereszkedik.

A keletkezd ovalis résen at valamennyi levegd tavozik. Amig a képzetlen
énekesnél az ovalis nyilas allandosul, a képzetteknél a hangszéalak nyalkahartyai a
rezgési ciklusok soran teljesen 0sszezarulnak. E folyamat ritmikus ismétlédése
hozza 1étre a jellegzetes hangot, amely — mivel a hangszalaknak csak a réstdl
tavoli része rezeg — felhang-, tonus- és dinamikaszegény, és csak imitalni tudja a
fejhangot. A n6k mellhangja jocskan belehalad a kdzépregiszterbe, a férfiak pedig
hajlamosak a kozépregiszteren tilra vinni. Ha az énekes hirtelen vissza akar térni
a komfortzonat jelentd kozépregiszterbe, a tdmasz nélkiili vagy Osszeszoritott
fejhangon hangtorés 1ép fel.
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A tehetségesebb — elsdsorban a mediterran — tenoristak gyakorlassal csengdébbé
tudjak tenni. Annal is inkabb, mert nemcsak ,rossz”, hanem ,,jo” falzett is
332
van...

Ezek utan lassuk Domenico Donzelli®*® 1829-es Otello (Rossini) eléadasanak

kritikajat:
,.Stilusa nagymértékben Crivelli®3* és Garcia®® stilusan alapult; talan ink4bb
az utoébbién, mint az eldbbién, kecsessége €s folyékonysaga miatt. K6zEpso
regisztere gazdagon telt, ami az alkalmanként hasznalt toménységgel,
valamint a kivitelezés készségével és rendezettségével egyiitt csodalatra
méltd volt. Mindazondltal, annak ellenére, hogy rendelkezett e figyelemre
méltd tulajdonsagokkal, Donzelli egyaltalan nem volt hibatlan énekes. |[...]

335

Skalainak felfele ivelo hangjait altalaban a mellhangjabol adta ki egészen
addig, amig nagyon magasra nem emelkedett, &s atment a falsettoba, aminek
szinte  elkeriilhetetlen  kovetkezménye  volt, hogy  viszonylagos
hangerejiikhoz keépest néha tul erdsek voltak. Az ereszkedd részeket ¢€s
¢kitményét viszont, melyek hangja magasabb hangjain kezdddtek,
falsettoval vette, amelyet nagyon mélyre vitt, mielOtt vegyes vagy természetes
hangjat hasznalta volna. E sz¢élsdséges ellentétek nem ritkan azt a benyomast
keltették, mintha kifejezetten valamilyen visszhangnak vagy egy tavoli hang
képzetének kozvetitése lett volna a cél. Az egyenléseég megbomlott, €és az
el8adas hatisa egészében leromlott.”33®

Josef Kriehuber: Domenico Donzelli (1841)%7

Wheeler ezt irta, 1883-ban:

,Ahogy az ember a legalacsonyabb vagy a mellhangoktol felfel¢ halad a
skalan, a hangszalagok bizonyos gégeizmok hatdsara fesziiltebbé valnak, €s
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a hangszdlak rezgé hossza lerévidiil. Egy bizonyos ponton hirtelen
ellazulnak, amikor a hangban hirtelen torés vagy valtozas kovetkezik be. E
torés utan a hangszalakat iranyitd izmok pontosan ugyanabban az allapotban
vannak, mint a torés elott, s a gége felemelkedett.

E ponton kezdddik a mésodik hangsorozat vagy a kozépso regiszter hangjai.
Az izmok ugy hatnak a hangszalagokra, mint a mellregiszterben. Majd,
amikor a hang egy bizonyos pontot elér, és az izmok ismét ellazulnak, térés
hallhato. A hangképz0 szervek pontosan ugyanabban az allapotban vannak,
mint a sorozat vagy a kozéphangok kezdete el6tt. Es, mint az elsé esetben, a
gége emelkedett. Aztan kovetkeznek a fejregiszter hangjai, amelyekben nem
kovetkezik be torés, amig a hang el nem éri terjedelmének végét. A hang
ekkor megsziinik; a hangszalagok kimeritettek képességeiket. [...]

Ugyanazon regiszterrel at lehet 1épni egy masik regiszter birodalmaba, de a
kiilonbozo regiszterekben 1évé hangok mindsége teljesen eltérd. Két okbol
1s: egyrészt a hangszalagok rezgési mélységeének kiilonbsége miatt, masrészt
a gége helyzetének eltérése miatt.”33%8

A kasztralt énekesek egyik legnagyobb erénye €s eldnye volt az egészségesekkel
szemben, hogy fius gégéjilk miatt csak hallomasbol ismerték a regisztervaltas
gyotrelmeit.

Luigi Zenobi olasz-osztrak kornettjatékos, zenetudos irta a kasztralt szopranok
kioktatasa celjabol (1600 koriil):

,»Ahhoz, hogy oromet szerezzen a hallgatonak, meg kell felelnie ezeknek a
f6 kovetelményeknek: [...] egyenletes hangszinnel kell haladnia magasra €s
meélyre, és nincs sziiks€ég egy regiszterre a magas tartomanyban €s egy
masikra a mélyben.”3%

A L kor négyszogesitése” — azaz a regiszterek kozotti sima &tmenet megvalositasa
— ¢ hangok képzésétol fiigg.3®® A skalan felfelé haladva a romlas késébb
jelentkezik és kisebb mértékii; lefelé viszont elébb, és a romlas nagyobb mértékii.

39. IL EVITARE DEL FALSETTO. A FALZETT ELKERULESE. Zacconi és
Herbst falzett-elutasitasara még emléksziink. Caccini 1602-ben két regiszterrol
tudott: a ,természetes” (azaz a mell-) hangrol és a voce finta-rol. A
legésszerlibbnek a ,,hamis, szinlelt” hang elkeriilését 1atta:

,Falsettoban nem lehet elérni azt a finomsagot, amely akkor lehetséges, ha a
hang szabadon mozog a természetes regiszterén, €s amely az énekes
parancsat koveti a »felkialtasok« eloadasaban és az »affetti« [érzések,
kifejez6 szoveghelyek — T. A.] visszaadasakor.”3%
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,A falsetto-hangb6l semmilyen nemes ének nem fakadhat, [mert] a
hangterjedelem egészében a természetes énekhangbdl ered, melyet
tetszésiink szerint tudunk uralni a 1élegzetvétellel, és amely csak arra
hivatott, hogy bizonyitsa azon legjobb hatasok folényes ismeretét, amelyek
sziikségesek e legnemesebb énekmodd gyakorlasdhoz.”34

,,Ennek megfeleléen, mivel széloban énekel, »chitarrone« vagy mas huros
hangszer kiséretében, az énekesnek nem kell hangjat masokhoz hangolnia,
¢€s ezért olyan hangsavot kell valasztania, amelyen természetes hangon tud
enekelni, és keriilnie kell a falsettot (»le voci finte«), ahol bizonyos hatasok
elérése érdekében kényszeriteni kell a 1égzését, amivel elveszti az iranyitast
a hangképzése felett.”343

Chitarrone3#

A korabarokk német zeneszerz6-zenetudos Michael Praetorius 1619-es Syntagma

Musicum-jaban a falzettel kapcsolatban ugyancsak nemtetszését fejezte ki.3*

Johann Sebastian Bach tanitvanya, Johann Friedrich Agricola*® 1757-ben
rogzitette, hogy

,csak nagyon kevés alacsony falsetto hang van, és gyengébbek, mint a
természetes hangok. A mély falsetto-hangok sohasem képesek fenntartani
ugyanazt az erdt és szépséget, mint a természetes hangok.”3*’

A mivelt ének a falzettet halksaga €s szintelensége miatt hosszu ideig silany
hangnak tartotta, és ezért igy vagy ugy, szabadulni akart t6le. A késé-reneszansz
énekoktatasa ezért nem is foglalkozott vele.

40. ABBASSAMENTO DI VOCE DE FALSETTO. A FALZETT HALKITASA.
Amikor az énekes a kozépregiszterbdl falzettel halad tovabb, felfelé, a hangrészar
elgyengiilése, nagyobb aranyu kinyildsa és a felhangok gyengesége miatt hangja
halkabba valik. Voltak, akik alazattal vették tudomadsul az 1j helyzetet.

gy példaul a német elméletiro, Conrad von Zabern,*® aki azt tanacsolta (1474),

hogy
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,,az alacsony hangokat egészen mellbdl, a kozépsOket mérsekelt erdvel, a
magasakat pedig halkan kell énekelni.”

Tehat engedni kell a hangossdag és az egyontetiiség kovetelményébdl a falzett
javara. Ugyanakkor hangsulyozta, hogy a harom regiszter dtmenetének simanak
es eszrevehetetlennek kell lennie.

A magas hangokkal kapcsolatban kiilon aldhuzta, hogy

,ha az énekes ,halkan, a tallépéseket elkeriilve énekel, [...] hangjanak
természetellenes megerdltetése nélkiil jéval magasabb hangokat is ki tud

énekelni” 349

Maria Anfossi mar 1837-ben értekezett a kevert hangrol. A szévegbdl az is
kideriil, hogy a messa di voce nemcsak miivészi effektus, hanem a rakoncatlan
atmendhangok kezelésének eszkoze is Volt:

A hang két, néha harom regiszterbél, azaz mindségbdl all; ezeket
mellhangnak, hamis hangnak (voce di falsetto) és vegyes hangnak (voce
mista) nevezik. A mellhang a legjobb, mert ez a leghangosabb és a leginkabb
tagithato. [...] majd jon a falzettd, mas néven fejhang, mert a fejbdl jon. A
kozépsd hangokkal kezdddik, és a legmagasabb hangokkal végzddik; de
vannak, akiknek a falsettonal alacsonyabb hangjai vannak, olyan erdsek és
tisztak, hogy gy szo6lnak, mint a mellhang; ezek valojaban kevert hangok,
vagyis a mell és a falsetto résztvevoi, és ime, a harmadik regiszter.

A hosszu hangokbol 4allo filata skala éneklésekor nagyon iigyelni kell arra,
hogy ezek a regiszterek jol illeszkedjenek azon hangokon, amelyekben
talalkoznak. A sikerhez az a legjobb, ha nem emeljiik olyan magasra a
mellhangot, amennyire csak lehet, hanem elkezdiink falzettet énekelni a
mellhang legmagasabb hangjain, és ezt hivjak a regiszterek egyesitésének.
Mivel ezek a hangok, amelyekre ez az egyesités késziil, tobbnyire nagyon
gvengék, ezeken kiilon gyakorlatot kell végezni, hogy lehetdleg egyenlové
tegyiik azokar a tobbiekkel. Ez abbol all, hogy a szolamot kiilondsen a fentiek
folott leallitjuk, és modulaljuk, vagyis a pianissimo-bol kiindulva
fokozatosan a forte felé haladunk, majd apranként visszavonjuk a szélamot,
és igy tériink vissza a pianissimohoz: €z a hang Un. kiegyenlitése. Az agilita-
gyakorlatok is hozzéjarulnak ehhez a hatdshoz.”

41. DECRESCENDO INVECE DI CRESCENDO. HANGOSITAS HELYETT
ELHALKITAS. Barmennyire o6vott is Caccini a falzett hasznalatatél, a
felkialtasokrol méar nem akart lemondani.

Ezek szdmara mas megoldast javasolt:
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,,Mindig is annyi ujdonsagot kerestem, amennyit csak tudtam, feltéve, hogy
alkalmas volt arra, hogy kozelebb vigye a zenészt céljahoz; ti. hogy
gyonyorkodtessen és meginditson.

Arra jottem ra, hogy a stilus akkor meginditobb, ha a hangot egy, a masikkal
ellentétes hatassal intonaljuk, vagyis, ha az elsé hangon decresCendot
alkalmazunk, mert a felkialtas, mely a Iélek meginditasanak igen fontos
eszkoze — a felkidltds pedig nem mas, mint a hangerd valamelyes
novelésének megengedése a szopran sz6lamban, kiilondsen a falzetto [voce
finta] magassagaban — gyakran élessé és elviselhetetlenné valik a fiil
szamara, mint mar tobbszor is hallottam.

Kétségtelen tehat, hogy a hang a meginditasra alkalmasabb érzelemként jobb
hatast fejt ki a hangon decrescendoval, mint a hangon végrehajtott
crescendo, mert az emlitett elsé stilusban a kialtas kivitelezéséhez sziikséges
hangon 1év0 crescendo elengedhetetlen, s aztan, mivel meg kell engedniink
a tul sok crescendot, [...] a dolog erdltetettnek és rikacsolénak tiinik.”3>°

A kissé kusza fogalmazasbdl azt lehet lesziirni, hogy a kompoziciok éhatatlanul
tartalmaznak olyan hangokat is, amelyek a sajat regiszter f6l¢ haladnak, és
amelyeket emiatt mar csak falzettben, ¢s a felindulas kifejezése miatt hangosan
kell megszolaltatni.®®*! De mivel a hangos falzett ,.elviselhetetlen”, az 0j stilusnak
megfelelden le kell mondani a nagyobb hangerdrdl, ill. az erdsitésrol, és a hangot
— hogy eltérjen a megszokottol, €s kifejezo legyen — el kell halkitani.

Ne feledkezziink meg arrol, hogy a zenekarok ebben az idoben még kislétszamuak
voltak.

jﬁc»/xxt l.p @acf
Et chimilee Medice nobile in arte’ decus, 0

Johann Friedrich Agricola®?

Az eurdpai izlés fent ismertetett valtozdsai kovetkeztében azonban mind a
zeneszerzOk, mind a kozonség tulsdgosan sziiknek itélte e kereteket, és ezért
hatasosabbnak 1asz6 megoldasokkal probéalkoztak.
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42. A TELJES FEJHANG ,LENTROL FELFELE” KOZELITESE. A dallamok
kiterjesztésének €s a nagy hangerd megdrzésének szolgalatdban az operai tenorok
— a mellregiszter hangerejének megmentése érdekében — a pajzsporcrol és a
gylirti-pajzsporc szalagrol eredd és a kannaporcon tapadoé izmokkal képezhetd
mellhangok képzésének technikdjat probaltak atvinni a gytriiporc hatsé és kiilso
részérdl eredd és a pajzsporcon tapado6 izom altal képzett fejhangokra.3>3

Ennek volt (és van) egy oszténos és egy atgondoltabb, szofisztikaltabb
technikaja. Az el6bbi az egyéni adottsagokra és a mell-regiszternek a magasabb
hangmagassagokra vald erdltetésére épiil; az wutobbi — a falzett-regiszter
kiiktatasaval — rogton az Un. fej-regiszter (fej-hangok) képzését célozza meg a
mell-regiszter erbltetése nélkiil.

Ha 6sztondsen is, a ,,mester” tanitvanyai az e/6bbi modszerrel akartdk a célt
elérni. Emellett szol talan az is, hogy alulrol haladva ,kés6bb”, magasabb
hangokon keriil sor a regisztervaltdsra, mint forditva.®* Az eljards persze
tulterheli a hangszalagokat, mivel azok hossz- €s keresztirdnyban is rezegnek, ez
pedig maga utan vonhatja a hangok alacsony intonaci6jat is.3%°

Mit is mondott az ,,isteni” Farinelli?

A kialtozas (grito) az éneklés halala. Aki konnyen bantalmazza a beteg
lelkeket, annak el kell veszitenie a hangjat.”

Giambattista Mancini a kasztralt Baldassare Ferri®®® éneklésével kapcsolatban,
1774-ben kijelentette:

,Nem keétséges, hogy az énekmiivészet oly sok nehézsége kozott is talan
legnagyobb e két regiszter [a mell- és a fejhang, a pettoés a testa]
egységesitésének nehézsége; ha viszont valaki komolyan akarja, nem

lehetetlen ennek a nehézségnek a legyézése sem”. %’

Majd a fenti megoldast ajanlotta:

,vegyink példaul egy tanulot, akinek erés mellhangja van, fejhangja
[viszont] aranytalan, gyenge és erétlen. [...] llyenkor a fejhang szorul
segitségre, mert el van valasztva a mellkastol, és a kijavitas modja az, hogy
azonnal elhatarozza, hogy napi tanulmanyai soran végig arra fog gondolni,
hogy a mellhangokat, amennyire tudja, tartsa vissza, és a hangjat apranként
eroltesse a fejehez; éppen ott, ahol a legkedvezotlenebbnek latszik szamara,
¢s igy ugyanolyan erdvel rogzitse és fejlessze, mint ahogyan a mellhangok
mdr természetesen kialakultak.”®®

A 19. szazadban azutdn az énekes szolistdk ,,vettek egy nagy levegot”, és —
hanyagolva a korabbi gyakorlatot — egyediil a mellrezonanciaval akar a ,,magas
C” magassagaba is elhatoltak, és hangjuknak e fels6 szakaszon fortissimo valo
éneklésével, 1ll. erdltetésével, eldcsaltak azt a fémes hangszint, amely a 3000 Hz
(F7) koriil csoportosuld felhangokra tamaszkodd énckesformans sajatja. (E
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ponton mintegy megeldlegezték Az n. beltinget, mely elébb az afroamerikaiak
folklorisztikus éthoszdban, majd a ,.fehér” konnylizene sajat éthoszaban legitim
effektusként és technikaként polgarjogot nyert.)

Az eljaras kétségteleniil részét képezte a bel canto gyakorlatanak, de kétségtelen,
hogy a stilus hatarait feszegette.

Joshua Reynolds: Baldassare Ferri3>®

43. A TELJES FEJHANG ,,FENTROL LEFELE” KOZELITESE.

Tosi 1723-as traktatusaban mar a — mostanaban mix-nek nevezett — kevert
hangképzést ajanlotta:

wEgységesitsd a szinlelt hangot (feigned voice) a mellhanggal, hogy ne
lehessen megkiilonbdztetni az egyiket a masiktdl, mert ha nem egyesiilnek
teljesen, a hang kiilonb6z6 regiszterekre [esik szét], és ennek kdvetkeztében
elvesziti szépségét.3° Az egészen természetes hang terjedelme altaliban a
negyedik vonalkozben végzdédik, amely a »C«, vagy az 6todik vonalon, ami
a »D«, és ott a falzett keriil hasznalatba; valamint a magas hangokhoz val6
feljutasban, mint a természetes hanghoz val6 visszatérésben. A nehézség
egyesitésiikben all. [...]

Aki eléggé kivancsi ahhoz, hogy megismerje annak a szinlelt hangjat, akinek
van milvészete a szinleléshez, vegye észre, hogy a miivész az »i« [ai — T. A.]
vagy az »e« [i — T. A.] maganhangzét erOsebben és kevésbé faradt
[hangszinnel] szolaltatja meg a magas hangokon, mint az ,a”

maganhangzot”.30!
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J. J. Quantz igy dicsérte Paita tenorhangjat 1754-ben:

»|Paita tenorhangja] nem lett volna természettdl fogva ilyen szép ¢és
egyenletes, ha 6 maga nem értette volna a modjat, hogyan lehet a mellhangot
osszekapcsolni a fejhanggal.”362

Charles Burney3®® biralata Senesino castrato®®* és Vittorio Orfino®® éneklésérdl
1773-bol:

»Senesino a gyors allegrokat nagy tlizzel énekelte; az apré hangértékek
mellhangon, hatarozott artikuldcidban, szépen szolaltak meg.” ,,Orfino
midig mellbdl artikulalta [...] a gyors, apro értékeket.”3%

Ism. festd: Senesino (1720 k)3¢’

Mancininak a fejhang mellhangositasat taglald, fentebb idézett eszmefuttatasa
(1774) igy folytatodik:

,Ugyanezt a szabalyt kell alkalmazni forditva is, amikor a tanulonak gyenge
a mellkasa és erés a fejregisztere, azzal a kiilonbséggel, hogy ebben az
esetben a fejhangokat vissza kell tartani, amig mindkét regisztert
egyenletesnek nem talaljuk.”368

[saac Nathan ausztraliai énekes-zeneszerz6 1836-ban azon a véleményen volt,
hogy a regiszereket egy ,,hidacskaval” (ponticello) kell 6sszeko6tni, ami nem mas,
mint a szinlelt hang (feigned voice):

,, Lisztaban vagyok azzal, hogy a falzettet szinlelt hangnak tekintik. De a
hang mindsége, amelyre utalok, nem az, ami a torokban keletkezik, és mar a
falzett néven is megkiilonboztetik; és nem is a fejhang (voce di testa). [...]
A tanulonak, aki mar képes fiillel megkiilonboztetni a szinlelt hangot a
falzettol, arra kell torekednie, hogy a hangszin két mindségét 6sszekeverje.
Mégpedig ugy, hogy a hangok barmelyikét a falzettjével kezdi, és mikozben
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a hangot meghosszabbitja, levegdvétel nélkiil valtoztassa meg a
maganhangzot, mivel az [e-a] vagy az [u-a] dont6 modon befolyasolja a
kivant egyesiilést. Amikor ez megvalosult, a kovetkez6 cél a szinlelt hang és
a voce di petto egyesitése lesz.”%°

Ism. festd: Isaac Nathan (1820k)3™

Egy 1882-bdl szarmazo értekezésben egy anonim szerzd irta:

,»A falsetto, ha helyesen tanitjdk és hasznaljak, (...) oly jol utanozza a
»mellhangot«, hogy a hallgaté nem tudja megkiilonbdztetni a »fals hangot«
a valddi »mellhangtél». A »fejhang« valdjdban minden hangot magaba
foglal, ami a »mell-regiszter« felett van, mivel annak minden része a
»falsettoban« is megvan; pontosan azért, mert a falsetto tartalmazza a mell-
regiszter nagyobb részét. A falsetto ilyenforman mindkett6hoz
hozzatartozik, és az utanzas erejénél fogva hasznalata az als6 mell-regiszter
hangjat atviszi a fels6- vagy mellregiszterbe, 6sszekapcsolva azokat tgy,
hogy sem mindségi valtozas nem hallhatd, sem »tdrés« nem érzékelhetd.”":

,,Kolombusz tojasa”. Mivel a mellhangbdl a falzettbe vald valtas alig észreveheto,
a falsetto supportato-val ismét sikeriilt megoldani a gordiuszi csomot: a passage
problémajat.3’? Egyuttal ismét sikeriilt megtalalni a beltingbdl keresett kiut, az

crer
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Az egységesités R. Donington szerint oly mddon hajthatd végre, hogy

,»aZ ¢énekes a hangterjedelem kozepe tajan kidolgoz néhany hangot,
amelyeken a mellhangot észrevétleniil &t tudja vinni a fejhangba, ¢és a
fejhangot mellhangba, attol fliggden, hogy a dallam felfelé vagy lefelé halad,
mégpedig anélkiil, hogy a hangszin hirtelen megvaltoznék.”"*

Ezen eljaras kedvezden hat mind a két tartoméany hangjainak hangmindségére.
A fejhang-tartomanyba tartozé hangok ugyanis megszolaltathatok mellhangon
IS — és forditva —, aminek koszonhetéen dinamikajuk erdteljesebbé, sziniik
fényesebbé valik 3"

If]. M. Garcia a 19. sz. végén egy masik metodust dolgozott ki:

»A tanulonak ugyanazon I€legzetvételen beliil, ugyanazon hangon, és
ugyanazon maganhangzén (/a/, /e/, /i/, /o/), minden hangszinarnyalaton
keresztil kell haladnia a legnyitottabb (azaz legvilagosabb) hangszintdl a
legzartabbig (azaz a legsotétebbig). A hangoknak ugyanazon erdvel kell
végig sz6lniuk” 37

Végezetil G.B. Lamperti, 1915-bdl:

,»A mar felsorolt regiszterek (mellkas, médium ¢€s fej) mellett a férfihangnak
van egy negyedik is, ami 1ényegében kiilonbozik a ndi hangtdl, nevezetesen
a ,.kevert hang” (voix mixte), amelyet tévesen ,,falsettonak” neveznek. Es
maga az a tény, hogy ennek a regiszternek a képzését elhanyagoltak, lehet a
f6 oka annak, hogy kevés kiemelkedd tenorunk van, és hogy a nagy
hangerével felruhdzott miivészek gyakran Osszetévesztik a hang
mennyiségét a mindséggel. [...]

A b, ¢, d és disz hangon a fejrezonancia keveredik az alulrol jovo
mellhanggal, amelyet az énekes csak a mellkasi rezonancia felével énekel. A
Iényeg az, hogy a kozépregiszter keveredjen az u.n. voix mixte-tel; a f6 cél
az, hogy a legalacsonyabb hangt6l a legmagasabbig egyenletes skalat
kapjunk.”37?

44. ATTITUDIZALAS. Ennek koszonhetéen a kimiivelt énekhang terjedelme a
korabbi tobbszorosét, akar a harom oktavot is elérte, és a jo énckes a harmadik
kovetelménynek is eleget tudott tenni: a legmagasabb hangokat is erdfeszites
nélkiil tudta Kiénekelni, és utat engedhetett hangja szabad aradasanak. Mindennek
kovetkeztében elmondhatd, hogy az énekregiszterek kimiivelése és egymashoz
vald viszonyuk rendezése a bel canto egyik legnagyobb vivmanyéanak tekinthetd.

Alapvetéen haromféle zeneszerz6i igény mertilt fel: a hangerd megnivelése (a)
altalaban és (b) azon hangfajokban is, amelyekre az kordbban nem volt jellemzd,
valamint (c) a hangterjedelem megnovelése (ugyancsak a hangerd megtartasaval).
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Ennek soran 1j hangfajok jottek létre meghatarozott feladatok, konkrétebben
meghatarozott szerepkorok, ill. zenei karakterek betoltésére. (Egy korabeli
zenekritikus, Henry F. Chorley, ezt , attitiidizalasnak™ nevezte.>’)

Verdi 1étrehozta a dramai koloraturat (C4-F6), mely egyesitette magaban a
dramai szopran és a koloratur-szopran tulajdonsagait, melyet egyfelél nagyobb
hanger6, hangszingazdagsag ¢és konnyed mozgas az also regiszterben, masfelol
rugalmassag, gyorsasag ¢s konnyedség jellemzett a felso regiszterekben. Tovabbi
ujitasa a dramai- (vagy hostenor, B2-C5) és a karakterbariton volt (ol. baritono
verdiano, A2-Gisz4); melyek fényességiikkel at tudtak torni a vastag zenekari
szoveten.

Ismeretes, hogy Wagner sokat kiizdott a ,,valodi” dramai-szinpadi kifejezésért.
alkotérésze volt a magas dramai szopran (Hochdramatischer Sopran, F3-C6),
melynek a regisztereken at nagyon erdteljesnek kellett lennie, a dramai bariton
(ném. Heldenbariton, G2-Fisz4) érett, athato ereji hanggal; a ,,hdstenor” (ném.

Alfred, Count D'Orsay: Henry Fothergill Chorley (1841)37°

Heldentenor) hangfaja (B2-C5), mely — a Verdi-féle tenore drammatico
analogidjaként — ugyszolvan intézményesitette a rendkiviili hangterjedelemmel és
hangerdvel, valamint munkabirassal és szinészi képességekkel rendelkez6 tenor
tipusat.38

Egyes adatok szerint a romantika kordig az operaénekesek kizarolag a
fejregisztert hasznaltdk. Verdi azonban — a kifejezés novelése érdekében —
bevezette az ,.erételjes ének” stlilusat (cantante di forza), ami a teljes hanggal
éneklést jelentette az dsszes regiszterben. A sima atmenet sok gyakorlast
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igényelt.3® Kivald példdja Giuditta Pasta, az ,abszolit szopran” és ,a
legintenzivebb szenvedélyek énekese” volt, akinek természetes hangterjedelme a
kontraalttol a koloratur szopranig terjedt.

Mivészetét Stendhal igy jellemezte. (Mar felesleges a mix-re felhivni a
figyelmet):

,Pasta asszony csodalatra méltd iigyességgel egyesiti a fejhangot a
mellhanggal; magas rendi miivészetével igen sok kellemes és pikans hatast
kelt e kétféle hang egyesitésével. Hogy ¢€lénkitse egy-egy melodia-szakasz
szinezetét vagy hogy egyetlen szempillantés alatt megvaltoztassa arnyalatat,
hangterjedelmének ko6zépd hurjain is egyszerre csak falsetto-t alkalmaz,
vagy pedig valtogatja a falsetto hangokat a mellhangokkal. Ezt a fogast az
egybeolvasztas egyforma konnyedségével hasznalja kozépfekvésben is,
mellhangja legmagasabb fekvéseiben is. (...) Lefelé¢ haladva a skélan az
énekesnd ezzel a hanggal olyannyira csokkenteni tudja énehangjanak erejét
(ol. smorzare di canto), hogy végiil is mintegy kétessé teszi a hangok
létezését.”382

De még a tobb regiszterben is jol teljesitd énekeseknek sem volt konnyl. Ezért

mondta a 20. szdzad egyik legnagyobb bel canto énckese, ,,a magas ,,C’-k

kiralya”, Luciano Pavarotti:3®

»Szinte valamennyi nagyobb hangterjedelmi énekesnek egy helyett harom
kiilonboz6 »hangja« van. Egy felsd, eqy kozépsé és egy alsé. Eneklés kozben
egyikbdl a masikba vandorolva gyakran bizonyos észreveheto valtozdast
tapasztalunk.”38*

Ismét Stendhal megfigyelésére hivatkozom:

,Mint minden emberi hang, idonként Pasta asszony hangja is taldlkozik
bizonyos kényelmetlen hangfekvésekkel, melyeknek nehézségén nem tud
feliilemelkedni, vagy legaldbbis elveszit benniik azt a nala olyannyira
megszokott képességet, hogy zenei élvezetet valtson ki s a fiil 6romén at
sziviinket is elragadja. Az ilyesmi csak nagyon ritkan fordul eld, de annal
jobban fokozza benniink a kivansagot: bar legaldbb egyszer hallanank olyan
operaban, amelyet egyenesen az & hangjdra irtak.”38

Mancini irta 1774-ben, a sajat regiszternek egy masikra valé felvaltasarol:

,,Sajnos, néha bekovetkezett az a katasztrofa, hogy egy egy jo szoprant
elarultak, ¢és rossz célbol csunyan meggyotorték azzal, hogy kontraaltot
énekeltettek vele, vagy forditva, hogy egy tokéletes hangti kontraaltot arra
kényszeritettek, hogy szoprant énekeljen [...] Isten bocsasson meg neki,
barki legyen is.”%%
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Mutalasa utan Caruso — pechjére akkor, amikor mar régen a telt tenor hangszin
volt a divat — vildgos bariton lett.®®” Az énektanar-karmeser Vincenzo Lombardi
megtanitotta a magas hangok kiéneklésére, és attol kezdve tenorként fungalt.
Szerepek széles skalajat énekelte a liratol a dramai karakterig. Hangterjedelme a
magas ,,Desz”-t is elérte, és hangja — ahogy korosodott — megnétt az ereje és a
sulya. Ugyanakkor idénként sotét, szinte baritonalis szinezetet 61tott. 388 1909-ben
csomot tavolitottak el a torkabol, majd, két évvel kés6bb, orvosai ismét pihenésre
intették. Ez volt az ara a ,.férfias és erételjes, ugyanakkor édes és lirai” (Spinto)
szinezetnek. (Amit a nék annyira szeretnek.)

Es mit szoljunk ahhoz, hogy Beethoven az énekszélamokat — lettek 1égyen azok
férfi vagy néi szerepek — éppen a kettd kozti fekvésbe, a passaggidba irta?®°

Joseph Willibrord Méhler: Ism. fotos:
Ludwig van Beethoven3% Luciano Pavarotti (1972)3%

45. A HANGNEMEK ES A HANGERO. Az uj, funkcids-harmonikus zene egyik
leglényegesebb kifejezési eszkoze a 18. szazadtol a hangero tudatos valtoztatdsa
volt. Hans G. Négeli ziirichi énektanar 1810-es hangképzéstanaban a dinamikat
egy sorba allitotta a ritmikaval és a melodikdval.3® A funkcios-harmonikus

crey

volt a hangerének a hangnemekhez valo igazitasa.
Pietro Reggio irta 1677-ben egyik tanitvanyanak:

A kovetkez6 dolog, hogy figyelmet kell forditanunk barmilyen dal helyes
hangvételére [humour]. Ha a dal moll hangnemben szol, azt kérném, kissé
halkabban adja ki a hangjat.” 3%
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JEGYZETEK

! Ecoleé¢ Bottrigari (1531-1612) olasz matematikus és épitész; koltd, zeneteoretikus és
zeneszerzd. Madrigalkonyveket adott ki (1558); 1586-ban Bologndban kapcsolatba kertilt
Gioseffo Zarlindval és Annibale Melonéval. Els6 zenei értekezése, az Il Patricio (Ricciardo
Amadino, Velence, 1593) klasszikus témakkal foglalkozott.

2 E. Bottrigari 1576-ban Ferraraba ment, ahol adatokat gyiijtott 11 Desiderio, overo de' concerti
di varii strumenti musicali c. értekezéséhez (1594).

3 A Firenzei Camerata 1573 és 1582 kozott, Giovanni de’ Bardi grof hazaban miikodott.
Legfontosabb tagjai (Bardit is beleértve): Giulio Caccini, Vincenzo Galilei, Girolamo Mei,
Jacopo Peri, Ottavio Rinuccini, Piero Strozzi.

4 A monédia homofon zenei szerkezetet jelent lant, basszuslant, orgona, gitar kisérettel.
Retrospektiv elnevezés; voltaképp korabeli madrigalokat, motettakat és zenés dramakat
(dramma per musica) takar.

> Elsdsorban a zarlatokban: a ti — do, fa — mi, fa — sz0, ill. ti + re — do, ré + f4 — mi és fa
+ 14 — sz06 hangok kapcsolataban.

6 Glareanus 1547-ben a 8 egyhazi hangnemet kiegészitette a C hangra épiild ion/hypoion és az
A hangra épiil6 eol/hypoeol hangnemmel (Dodekachordon). Zarlino pedig 1588-ban a
késobbi durnak megfeleld iont tette meg az elsé modus-nak. Ezt azzal indokolta, hogy amig
a moll a hurfelosztasnak csupan az aritmetikai (6:5:4), addig a dur a harmonikus aranyt
(15:12:10) koveti. A konszonancidkat képzd pilithagoraszi elsd 4 pozitiv egész szam 6-ra
kiegészitésével (senario) és ideoldgiai megalapozasaval Zarlino zold utat adott a tercek
konszonanciaként valo elfogadasahoz.

" A common practice-nek is nevezett funkciés tonalitds szitken szamitva 282 évig tartott, 1603-
tol (Monteverdi: Cor mio, mentre vi miro madrigal) 1885-ig (Liszt: Hangnem nélkiili
bagatell). Tagabban véve 465 évig, 1440-t61 (Dufay: Adieu m’amour, 1440) 1905-1921-ig
tartott (Debussy: Egy faun délutdnja, ill. Schonberg: Zongoraszvit Op. 25.). A legtagabb,
zeneszociologiai értelmezésben a 15. sz. kdzepétdl 585 éve tart, még ki tudja, meddig.

8 Mindkettét idézi Romain Rolland. (Zenei utazdsok a muilt birodalmdaban. Zenemiikiado,
Budapest, 1960. 65. old.)

® Giulio Caccini (1550-1618) korabarokk italiai zeneszerzé, énekes és énektanar. A Firenzei
Camerata egyik vezéralakja, koranak legbefolyasosabb komponistija. Romaban lantot,
hegediit és harfat, valamint éneket tanul, majd a Medici udvarban énekel.

10 Giulio Caccini: Elész6 a Nuove Musiche-hez, 1602.

11 Naluk csak azok a modernistdk voltak naivabbak, akik az impresszionistdk és a bartoki
tengelyrendszer utan spekulativ Gton probaltak tovabbhaladni.

12 K ¢s6bb Bartok is ,.tiszta forrasnak” és ,.természeti tiineménynek” tartotta a parasztzenét. Ez
a fajta naivitas persze semmilyen tekintetben nem volt karara egyik stilustorekvésnek sem.

13 Jacopo d’Antonio Peri (1561-1633) italiai orgonista-zeneszerzd. 1579-1588 kozott a firenzei
La Badia templom orgonistdja, 1591-t3] zeneigazgaté a mediciek udvaraban. O irja a
zenetorténet els6 operajat (Dafne, 1598). Ezt koveti az Euridiké, melynek dalbetétjeit Ciccini
irja, és amelyet a Palazzo Pittiben mutatnak be 1600-ban.
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14 Vincenzo Galilei (1520k.-1591) italiai zeneszerzd, lantjatékos, énekes és zeneteoretikus.
Legjelentésebb elméleti munkaja Dialogo della musica antica et della moderna. (G.
Marescotti, Firenze, 1581.)

15 Anélkiil természetesen, hogy barmely eldéntetlen kérdésben probaltam volna 4llast foglalni.
16 G. Caccini, i.m. uo.

17 Richard Edgcumbe, 1. Earl of Mount Edgcumbe PC (1764-1839). Brit politikus és zeneiro.
Komponalt egy olasz opera-sorozatot, a Zenobiat, amelyet egyszer mutattak be 1800-ban, a
King’s Theaterben.

18 The Earl of Mount Edgcumbe: Musical Reminiscences. (J. Andrew, London & Richmond,
1834.) Repr. Da Capo, New York, 1973, 12-16. old.) — A kényvet gyakran idézik Mozartt6l
Rossiniig.

19 Ism. festé: Pacchierotti in his fifties. Olaj, vaszon, 1790-1800 kozott. (Wikimedia Commons,
Public Domain)

20 Joshua Reynolds: Captain the Honourable George Edgcumbe (1720-1795) Olaj, vaszon,
1748. Forras: Royal Museums Greenwich. (Wikimedia Commons, Public Domain)

21 J. Harry Wheeler: Vocal Physiology, Volcal Culture, and Singing. New England
Conservatory of Music, Boston, 1883. 90-91. old. 5. sz.

22 Tarnoczy Tamas: Zenei Akusztika. (Zenemiikiado, Budapest, 1982. 184. old.)

23 Egyik ellentéte az egyetlen periodikus rezgés hatésara 1étrejové tiszta- vagy szinuszhang, a
masik a hatarozatlan szamu, nem periddikus rezgések hatasara létrejovo, nem harmonikus
Osszetevokbdl allo zorejhang.

24 Amig a lirai szopranok csak 40-50 cm®/sec, addig a basszusok 200-220 cm?®/sec levegd-
menyiséget hasznalnak fel. (Tarnéczy, i.m. 358. old.)

25 Hatasfokuk tovabb ndvekszik, ha teljes egésziikben vesznek részt a hangképzésben, és ha
nagy amplitidoval lengenek ki, ami ismét a 1égnyomas mértékétdl fiigg.
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hangosabb, mint az alaphang volt 10 dB-lel nagyobb szinten. [...] Anélkiil, hogy a fizikai
teljesitményt noveltiik volna, a hangossag tizszeresére novekedett”. (I. m. 148-149. old.)

2T A hangszinek mindsége az dsszetevik fiekvenciajan, amplituddjdn és fazisdn til elsdsorban
a hangszinkép teljesitménysiiriiségi eloszlasatol figg. (R. Plomp, G.F. Smoorenburg (ed.)
Frequency Analyses and Periodicity Detection in Hearing. Suithoft, Leiden, 1970.)

28 Az dramlasos, kiegyenlitett operai hanggal énekldk azonos hangrés alatti nyomasnal 10-12
dB-el erdsebb énekhangot produkalnak, mint a képzetlen énekesek. (Foniatria és
Tarstudomanyok. ELTE Eo6tvos Kiado, Budapest, 2013. Hiv. Altorjai, i.m. 53-54. old.)

29 A rezonator anyaga is tényezo lehetne, de ez az emberi faj vagy fajta kozos tulajdonsaga.
Ezért tudjuk az emberi énekhangot megkiilonbdztetni pl. a madar énekétol.

%0 Az elsé 4 részhangot (az alaphangot és az elsd 3 felhangot) akar harmonikus a felhangsor,
akar nem, mindenki meg tudja kiilonboztetni, ill. ki tudja hallani. Mélyebb hangok esetében
(250 Hz) kedvezoébb a helyzet (7-8 részhang). A hatar a 6-8 részhang. Ennek oka egyrészt,
hogy a zenei felhangsor intenzitasa felfelé csokken, mdsrészt, hogy a felhangok elfedik
egymast. Fontos tanulsag, hogy az elsé 6 részhang fontossaga a zenei kdzés szempontjabol
igen nagy. (Tarnoczy, i. m. 189. old.)
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31 pap: Hangszerlélek..., uo. — A 30 dB tizszeres hangossagérzetet jelent.
32 |gnazio Donati (1570-1638) italiai zeneszerzé, a velencei iskola tagja.

33 Ignazio Donati: Il secondo libro de motetti a voce sola, eldsz6. Velence, 1636. (The Science
of the Singing Voice. Northern Illinois University Press, Dekalb, Illinois, 1987.)

3 Roger North (1653-1734) angol kiralyi tanacsos, jogasz, képviseld, zenész. Az angol barokk
zene és eldadomiivészet, valamint a hangolaselmélet kutatoja, esztéta.

3% Roger North: As to Musick, 1695 koriil. 1695-1728 kozott irt esszék.
% peter Lely: Roger North portréja. (Masolat, 1680) (Wikimedia Commons, PD)

37 A mély fekvésti hangok képzését a pajzs-szegycsont izom végzi a pajzsporc dontése révén.
A pajzskannaporc oldalso izmai pedig a hangajkak ellazitasat végzik. (Hirschberg Jend,
Hacki Tamas és Mészaros Krisztina: Fonidtria és Tarstudomdanyok. ELTE Eotvos Kiado,
Budapest, 2013.)

% Nem pusztan az a baj, hogy megvaltozik a hang minésége, hanem az is, hogy azzal egyiitt
valamilyen nemkivant jelentést visz bele az ,,0sszképbe™.

39 Giambattista Mancini: Riflessioni pratiche sul canto figurato. (Milano, 1777. 44-45. old.)

0 A becslések szorodnak; a szélsé értékek a 2-4 kHz. Vagy csak egyszeriien: ,,3 kH koriil”. —
Hirschberg Jend, Hacki Tamés és Mészaros Krisztina szerint ’ Az énekes-forméans mezzoknal
3-4 kHz ko6z6tt, tenoroknal 2,5-3 kHz kozott, baritonoknal, basszusoknal 2,1-2,4 kHz k6zott
jelentkezik a hangképben. (Fonidtria és Tarstudomanyok. ELTE Eotvos Kiado, Budapest,
2013.)

1 G Bloothooft és tsai.: The sound level of the singer's formant in professional singing. In: The

Journal of Acoustical Society of America, 1986. — Az aramlasos, kiegyenlitett operai hanggal
énekl6k azonos hangrés alatti nyomas mellett 10-12 dB-el nagyobb hangnyomasszintet
produkalnak, mint a képzetlen énekesek. (Hirschberg J., Hacki T. és Mészaros K., i.m.)

42 Hirschberg, Hacki, Mészaros, i.m.
43 A szopranok ezen eszkdz nélkiil is érvényesiilni tudnak.

* Amig a zenekar felhangsordban 500 Hz, addig az énekesében 3000 Hz koriil van az
energiacsucs.

45 Azt is szoktak mondani, hogy a magasabb formansok lejjebb siillyednek.

46 Johan Sundberg: The Science of the Singing Voice, Northern lllinois Univ. Press, 1987., 118.
old.

47 Andrade P.A. (2012): Analysis of Male Singers Laryngeal Vertical Displacement during the
First Passaggio and its Implications on the Vocal Folds Vibratory Pattern. Journal of Voice.
26. 5. sz. 665e19-665e24. (Id. Altorjay, i.m. 58. old.)

48 A 2000 Hz alatti énekesformansok elsésorban a szovegértést segitik elé. (Varadi, i. m. 25.
old.)

9 Vicsi, i.m. 36-37. old.

%0 Gillyanne Kayes: Singing and the Actor, 2. kiad. London, A & C. Black, 2004, 118. old. -
Mint amutat, az “orrhang” technika a blues-ra és a gospel-re is jellemzo.

°1 Sundberg: The Science of the Singing Voice. (Northern lllinois University Press, Dekalb,
Ilinois, 1987. 123. old.)
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52 Johan Sundberg: The Acoustics of Different Genres of Singing. [ed] G Welch, DM Howard,
J Nix, Oxford University Press, Oxford, 2019, 167-188. old.

53 1d. Bloem-Hubatka, i.m. 78. old.

% Vonalas Henrik: Gyomortél a fejhangig. In: Quart, 2009. okt. 8.
55 Johan Sundberg et al.: Comparisons... 110. old.

% Tarnéczy, i.m. 350. old.

V. 6. Sang-Hyuk Lee és tsai: The Singer's Formant and Speaker’s Ring Resonance: A Long-
Term Average Spectrum Analysis. In: Clin Exp Otorhinolaryngol. 2008 Jun; 1(2), 92-96. old.

58 Giuditta A. M. C. Pasta (1797 — 1865) olasz szopranénekesnd. Enekét szenvedélyesség és
naturalizmus jellemezte. Bellini szamara irta La sonnanbula és Norma c. operajat.

59 Stendhal: Rossini Elete (1827) In: Stendhal Miivei 9. Zenei irdsok. Magyar Helikon, Bp.
1973., 584. old.

0 Olof Johan Sodermark: Marie-Henri Beyle, alias Stendhal portréja (olaj, vaszon)
(Wikimedia Commons, PD)

1 Ism. grafikus: Giuditta Pasta szoprin Tankréd szerepében, 1822. Forras:
www.ilcorrieredellagrisi.eu (Wikimedia Commons, PD)

62 A szines zenei hangok mindig joval hangosabbak, mint az ugyanakkora teljesitményii
tisztahangok™ — irja Tarnéczy. (I.m. 149. old.)

63 Varadi Marianna: A miivészi hangképzés kérdései, és néhany példa a magyar operaforditasok
énekelhetéségének problematikajarol. (Dissz. Budapest, 2008. 25. old.)

%4 Giulio Cesare Brancaccio (1515—1586) észak-italiai lova és udvaronc, szinész, ir és énekes.
Szinészként Ferrante Sanseverino, Salerno napolyi hercege, énekesként a ferrarai Alfonso II
d'Este herceg udvaraban szolgalt. Torquato Tasso és Giovanni Battista Guarini verseket irt a
tiszteletére.

% Giulio Cesare Brancaccio levele Ferrara hercegének, Alfonso d'Este-nek. (1581. dec.).

% Ezt erdsti, hogy a hangszin felismerése az egyedfejlddésben megelézi a hangmagassagét. A
gyermek még az el6tt felismeri a forméansok elhelyezkedését és a maganhangzok hangszinét,
mieldtt kialakulna a hangmagassag alapjan vald megkiilonboztetd képessége.

67 Johann Andreas Herbst (1588-1666) német zeneszerzé és M. Preatorius utan a 2. legnevesebb
zenei elméletird. Hassler tanitvanya, majd Butzbachban, Darmstadtban €s Frankfurt am
Mainban karmeser.

68 Johann Andreas Herbst: Musica pratica. Jeremiah Diimler, Niirnberg, 1642, 3. old.

%9 Giovanni Camillo Maffei da Solofra, italiai bolcsész-zenész, 16. sz. kozepe. 1562-1573
Giovanni di Capua szolgalataban all.

7% Giovanni Camillo Maffei da Solofra: Lettera sul canto, Napoly, 1562. 81. old.

" Ism. metszé: Giovanni Camillo Maffei da Solofra portréja. Scala naturale. (Wikimedia
Commons, PD)

2 Sebastian Furck: Johann Andreas Herbst portréja. (1635) (Wikimedia Commons, PD)

3 Lodovico Giulio Cesare Zacconi (1555 — 1627) olasz zeneteoretikus. Ippolito Baccusi és A.
Gabrieli tanitvanya.


http://www.ilcorrieredellagrisi.eu/
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74 . Zacconi: Prattica di musica utile et necessaria si al compositore per comporre i cianti
suoi regolamente, si alco al cantore per assicurarsi in tutte le cose cantabili. (B. Carampello,
Venice, 1. 1592, 1I. 1622. ,,Azon hangokrdl, amelyeket a j6 zene eldallitasa érdekében ki kell
valasztani” c. fej., 77. old.

7> Giovanni Battista Mancini (1714-1800) italiai kasztralt szopran énekes, énektanar és szamos
az éneklésrdl szold konyv szerzdje. Napolyban Leonardo Le6tdl, Bologndban Antonio
Bernacchitol tanult énekelni. Ellenpontot Giovanni Battista Martinitdl tanult. 1757-t61 Maria
Terézia német-romai csaszarné meghivta csasz. kir. zenésznek, és a leanyait énekre tanitotta.

6 Giambattista Mancini: Pratiche sopra il canto figurato, Nella stamparia di Ghelen, Vienna,
1744. (1d. Bagé Gizella: Enekes szinészek, szinész énekesek. (Dissz) 30. old.)

" Wikimedia Commons, PD.
'8 Charles Burney: Tremblant cimszé. In: Rees’s Cyclopadia, 1810.
7 Joshua Reynolds: Charles Burney portréja (1781) (Wikimedia Commons, PD)

80 ], Estill & R. H. Colton: Seven Phsychological Steps to an Opera Quality. In: 30th Annuall
Symposium: Care of the Professional Voice (ea.), Philadelphia, 2001.

81 J. Estill & R. H. Colton: Elements of Voice Qiality: Perceptual, Acoustic, and Physiologycal
Aspects, In: N. Lass (ed.): Speech and Language: Advances in Basic Research and Practice,
Academic Press, New York, 1981, 311-403. old.

82 Jalenkori alkalmaz6i Jussi Bjorling, Maria Callas, Kirsten Flagstad, Birgit Nilsson, Luciano
Pavarotti, Giuseppe di Stefano és Renata Tebaldi.

8 Anthony Frisell (1929-2019) olasz sziil6ktél sziiletik New Orleans-ban. New Yorkban éneket
tanit. Konyvei: A Singers Notebook, Flow of Breath, The Baritone Voice, The Soprano
Voice, The Tenor Voice.

8 Anthony Frisell: The Baritone Voice. A Personel Guide to Acquiring a Superior Singing
Technique. (Branden Publishing Co. Boston, 2007. 130. old.)

8 A Frisell, i.m. 83. old.

8 Quarterly Musical Magazine and Review, 1825 jun. 271. old.

87 Michael Praetorius (1571-1621) német orgonista, udvari karmester, elméletir és zeneszerzo.
8 Michael Praetorius: Syntagma musicum 111., 1619.

8 Ism. metsz8: Michael Praetorius portréja. Forras: Michael Schénitzer (ed.) Die groBen
Deutschen im Bild" (1936) (Wikimedia Commons (PD)

9 7acconi: Prattica, uo.

1 Georg Quitschreiber (1569-1638) német zeneszerzd, zenei ird. 1594-ben Albrecht von
Schwarzburg-Rudolstadt grof Rudolstadt udvaranak és varosanak kantorjava nevezi ki.
Késdbb Jéna, Magdala és Ottstedt plébanosa.

92 Georg Quitschreiber (1569-1638) német zeneszerzo.
93 Christoph Bernhard (1628-1692) drezdai zeneszerzd, énekes. 1655-t31 templomi karmester.

% Ellen Harris: ,, Voices” (baroque era), Performance Practice: Music after 1600. 0 (W.W.
Norton and Co., New York, 1989) 104. old. — Az ardire (ugyancsak Bernhard tajékoztatasa
szerint) nem mas, mint a tremol, melyet, meglehet6sen kevesen, a frazisok végén hasznaltak.
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% A hangszalagok rezgése dngerjesztett rezgés, és az energia egy részének raforditasaval maga
szabalyozza a rezgés folyamatat.” (Tarnoczy, i.m. 358. old.)

% Ezért tanacsolta Leopold Mozart a hegediisoknek, hogy az iires hurokat csak akkor
hasznaljak, ha muszaj.

" John Large, S. Iwata: Aerodynamic Study of Vibraté and Voluntary ,, Straight Tone”. Pairs
in Singing, in Contributions of Voice Research to Singing, ed. John Large (College-Hill
Press, Houston, 1980.)

% Az operai ének hangerejének az 1 kHz és 3 kHz kozotti csticsai a hangfrekvenciat és az
amplitudot modulalo vibratoban is mindig jelen vannak.

% Max Schoen: Az Experimental Study of the Pitch Factor in Artistic Singing. In: Carl E.
Seashore (ed.) University of lowa Studes in Psychology, No. VIII. N.J. Princeton and
Lancaster, Pa,1922.

100 A vocalis (vagy ,.énekizom™) azon paros belsé gégeizomnak a felsé része, amely
parhuzamosan helyezkedik el a hangszalaggal, melynek eliillsd részét fesziti ki a
pajzsmirigyporc kdzelében.

101 peter-Michael Fischer: Die Stimme des Singers: Analyse ihrer Funktion und Leistung -
Geschichte und Methodik der Stimmbildung. Metzler, Wiesbaden, 1993. 163. old.

192 W. Brown és G. B. Lamperti: Vocal Wisdom. Taplinger Publishing Company, New York,
1931.

103 peter-Michael Fischer, i. m. u.o.

104 carl Emil Seashore: Psychology of Music. Courier Corporation, Dover, New York, 1967.
46. old.

105 A hangmagassagi eltérés ingadozasat 4/mp gyakorisagtol kezdjiik érzékelni, és a 6-8/mp
gyakorisagnal kezdjiik vibratonak hallani. (Tarndczy, i.m. 156-157. old.)

196 Wilhelm Hoffert: Giovanni Battista Lamperti portréja. (Wikimedia Commons, PD)

107 A Brockman-Riemann Zenei Lexikonban pl. ez all: ,,Vibrato: a trillak csoportjaba tartozé
diszités. [...] Tagabb értelemben az énekhang természetes hullamzasa is, amelyben nem
valaszthato el egyértelmiien a hangmagassag |...] és a hangerdingadozas™. (Vibrato cimszo,
II1. két.)

198 Tarnoczy, i.m. 195. — Kiem. T. Z.

109 Carl Seashore: The Psychology of Music. Mc Graw Hill, New York, 1937 vagy 1938.
110 Robert Donington: 4 barokk zene eléaddsmoédja. Zenemiikidé, Budapest, 65. old.

111 |_eopold Mozart: Violinschule. (Augsburg, 1756. XI. 1.)

112 pjetro Antonio Lorenzoni: Leopold Mozart portréja (1766) (Wikimedia Commons (PD)

113 1d6s kora ellenére az Idomeneo fészerepét neki szanta, és a I11. felv. tilsagosan nehéz ariaja
helyett egy konnyebbet irt neki.

114 Joseph Dominik Nikolaus Meissner (1725-1795) salzburgi udvari tenorista. Ismert volt nagy
hangterjedelmeérdl.

115 Wolfgang Amadeus Mozart: Levele édesapjihoz, Parizs, 1778. jin. 12. — 1775-ben még
»egeészen kivaldo mindségli”-ként dicsérte a hangjat.
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116 Gijovanni Battista Rubini (1794-1854) Bellini és Donizetti bel canto romantikus
korszakanak f6 korai képviseldje az 1820-1840-es években. A férfi koloratira
emblematikus figurdja. Az F5-6t is kiénekli, viszont (a beszamoldk szerint) hangja
kozéperds (mezzo-forte, mezzo-piano); gyakran alig hallhato és fatyolos.

17 K svetsi Alessandro Bonci (1900-1925 kozott) és Giacomo Lauri-Volpi (1920-1950 kozott).

118 Josef Kriehuber: Giovanni Battista Rubini portréja. (litografia, 1828) (Wikimedia
Commons, PD)

118 Aimé Dupont: Enrico Caruso portréja. (1908) (Wikimedia Commons, PD)
120 A harmadik fonacio-tipus a ,,levegds”.

121 Talan jobb szd lett volna a ,,valtozatossagként”, mert korabban elmagyarazta, hogy ez a
régebbi modor.

122 G, Caccini, i.m. uo.

123 Caccini szavai. (Id. Annibale Gianuario: The Camerata Fiorentina. Giulio Caccini and
Jacopo Peri. https://digilander.libero.it/gianuario/nuova_pagina_7.htm)

124 Manuel Patricio Rodriguez Garcia (1805-1906) operaénekes (basszus), majd (1829-t61)
énektanar. 1942-t61 a parizsi Conservatoire, majd (1848-95) a londoni Royal Academy of
Music énektanara. Az elnevezés is tole szarmazik.

125 Osszefoglalé értekezésé-ben Garcia igy irta le: ,,A glottist az artikulaciora annak lezarasaval

készitjiik fel, ami alul a levegd pillanatnyi felhalmozodésat okozza; majd egy hirtelen és
erdteljes lités nyitja meg, hasonldan az ajkak mikddéséhez, amikor erételjesen kiemeljiik a
[p] bettit.” (Sic.) (1. rész, 6. sz.)

A Bernoulli-féle szivohatas miatt. Mivel a hangszalagok éle Gsszecsapddaskor némileg
Osszenyomodnak, ¢s mivel a vastag szalagok felsd és also €leinek zarodéasa nincs pontosan
szinkronban, ,,a zart allapot altaldban hosszabb, s6t mély hangoknal sokkal hosszabb, mint
a nyitott”. (Tarnoczy, i.m. 358. old.)

126

127 Bz a hang a ,,zonge”. Felhangtartalma 12dB/oktav eséssel csokken. — Farkas és Kerényi

szerint viszont a hangadas ,,fojtott” és vibratoszegény. (Farkas Odon: Az Enekhang. A
Hangfejlesztés és Hangérlelés Uj Rendszere. Pesti Konyvnyomda-Részvénytarsasag,
Budapest, 1907. Kerényi Miklos Gyorgy: Az Eneklés Miivészete és Pedagigidja.
Zenemiikiadd, Budapest, 1985.)

128 |fj. Manuel Garcia: Hints on Singing, 1894. 7. old.

129 John Singer Sargent: Manuel Garcia portréja (1905) Forras: http://europavox.org/people/
manuel-patricio-garcia-1805-1906/manuel-garcia-manuel-patricio-rodriquez-sitqes-1805-
1906/ (Wikimedia Commons, PD)

Csak a leghiresebbek: Mathilde Marchesi, Joanna Wagner, Jenny Lind és Julius
Stockhausen.

131 T5bbek kozott Henry Holbrook Curtis, D.A. Clippinger, David Meyer és G.B. Shaw.
132

130

A mult szdzad magyar szakemberei ugyancsak ,,az énekhangra legveszélyesebb” eljarasnak
tartottak. Mihalyffy Lévetei Irén: Ertekezlet az énekhangszer kezelésérdl és annak
épségbentartdsardl, Kolozsvar, 1939. VAGY: Kerényi Miklos Gyorgy: Az Eneklés
Miivészete és Pedagogidja. Zenemiikiadd, Budapest, 1985. VAGY: Frint Tibor és Surjan
Laszl6: A hangképzés és zavarai, beszédzavarok. Medicina, Budapest, 1982.


https://digilander.libero.it/gianuario/nuova_pagina_7.htm
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84

133 Ezeket dokumentalta F. Trendelenburg, E. Thienhaus, és E. Franz 1940-ben. (Zur
Klangwirkung von Klavichord, Cembalo und Fliigel. In: Akustische Zeitschrift, 5, 309-323.
old.)

134 Tarnoczy, i.m. 184. old.

135 Garcia, i.m. 4. old. — Garcia elmélete a mai napig megosztja a szakmat, melynek torténete

szétfeszitené e lista kereteit. Részletesen 1. James Stark: A History of Vocal Pedagogy.
Univerity of Toronto Press, Toronto, Buffalo, London, 2003. xi-xxv., 3-32. old.

136 Giovanni Battista Lamperti (1839-1910) olasz énektanar, Fr. Lamperti fia.

137 A hangrés alapallasa a szélesre nyitott helyzet; a 1élegzd allas.

138 G.B. Lamperti, i.m. 12. old.

139 Az egyik legjelentésebb zenei akusztikus, Johan Sundberg és az egyik legjelentésebb hang-

¢s beszédkutato, Ingo R. Titze, ellenzi a préselt (pressed) fonaciot (és a szoros glottis-zarat)
szemben az aramlasos (flow) eljarassal. (J. Sundberg: The Science of the Singing Voice.
Northern Illinois University Press, 1987, 80. old. Titze: Principles of Voice Production.
Prentice Hall, 1994, 227. old. Mindketten az aramlasos modszert ajanljak (Sundberg, 80.
old., Titze 249. old.) Mindketten gy tartjak, hogy a préselt fonacido nagyobb stressz-
kockézattal jar. Sundberg kiilon kiemeli az emelt gégeallas egészségtelen mivoltat (92. old.).
L. még ehhez: Leanderson és Sundberg: Breathing for singing. In: Journal of Voice Vol.
2/1 1988, 8-9.0ld.) — Titze elismeri, hogy a préselt hanginditas (hyperaddukcio)
aerodinamikai ¢és akusztikus szempontbol ,hatékonyabb”, mint a ,kiss¢ levegds”
(hypoaddokcios) hangképzés, és nyitva hagyja az ,,érintkezés okozta stressz” és a szovet
ebbdl eredd ,,traumdjanak” kérdését. (215. old.) Az addukcids erd gyengitésére a Vennard-
féle néma [h]-t ajanlja. (91-108. old.) — M. Rothenberg, D. Miller és R. Molitor viszont arra
mutat ra, hogy az erds glottalis zaras (szemben a gyengébb addukcidval) nagy zarasi
hanyadost és gyors zdrasi sebességet okoz, amelyet mérsékelten magas szubglottilis
nyomas ¢s alacsony légaramlas kisér. Ez nagy energiaji részecskékben gazdag
forrasspektrumot eredményez. A légaramlas gyorsabb csokkenése nulla felé¢ a glottélis
zéarasi fazis végén a leggazdagabb ¢€s legerdsebb harmonikus spektrumot eredményezi.
(Aerodynamic investigation of sources of vibrato. Folia Phoniatr, Basel, 1988, 246. old.)

140 Romain Rolland tolmacsolasaban. (Jean-Baptiste Lully. (Ford. Benedek M.) Zenemiikiado,
Budapest, 49-50. old.)

141 Jean-Jacque Rousseau: Lettre d un symphoniste d [’orchestre. (Id. Rolland, i.m. 156.0ld.)

142 Allan Ramsay: Jean-Jacques Rousseau portréja. (vaszon, olaj, 1766) Forras: National
Galleries Scotland. (Wikimedia Commons, PD)

143 Rolland (Jean-Baptiste Lully. 155-156. old.)

144 G, C. Maffei, i.m. — Késébb kimutattak, hogy a tilsagosan szélesre tatott szaj megmereviti
az allkapcsokat, és 6sszehuzza a torkot, tovabba levegdssé teszi a hangot. (L. késdbb.)

145 Garcia, i.m. 12. old.

146 A korabeli énekesek tigy talaltak, hogy a tilsagosan szélesre nyitott allkapcsok mellett a
szajban 1év0 tér 0sszesziikiil. Késébb a tudomany feltarta, hogy a nagy erdvel kinyomott
levegd ¢és szélesre nyitott sz4j kinyitja az Eustach kiirt szelepjeit, miéltal a nyomas — a
fillekkel azonos magassadgban vagy a felettiik 1évo tiregekbdl — atterelddhet a fiilekre. (A
tulsagosan hangosnak tiind hang meg is zavarhatja az énekest.) Az ily mdédon eltéritett hang
nehezebben taldlja meg az utat a megfeleld rezondns iiregekhez, és (mikozben a til szélesre
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nyitott szajon at tdvozik) elvesziti csengését, rezonancidjat. Mar a klasszikus bel canto
énekesek is tudtak, hogy ilyenkor a kicsatolasnal a hang szétszorddik, és elvesziti fényét.

147 |_uisa Tetrazzini (1871-1940) olasz koloraturszopran. Az 1890-es évektdl az 1920-as évekig
rendkiviil sikeres opera- és koncertkarriernek 6rvendett Europaban és Amerikéaban.

148 Charles Neilson Gattey: Luisa Tetrazzini: The Florentine Nightingale. Hal Leonard, 46. old.

149 P F. Tosi is felhivta a hangszerjatékosok figyelmét a hangszerek hangolasa és az intonacio
problémajara. (Opinioni de’cantori antichi e moderni, Bologna, 1723.)

130 pierto Aaron: Toscanello in musica (Velence, 1523) 51. old. Ellenpont tablazat, amely a két
vagy tobb, harmonikusan egymasra épiild hang kozotti kapcsolatot magyarazza. Forras:
Museo Civico Bibliografico Musicale, Bologna, 945739. (bridgemanimages.com) Id. Bali
Janos: A fehér és édes hattyu (6/2.) In: https://www.parlando.hu/2021/2021-2/Bali_Janos.
htm# ftnl

151 Az 1-1,5%-nyi eltérés azonban még nem okoz disztonacids érzetet. (Tarndczy, i.m. 189.

old.)

152 A zenei hangnak, foként a kimiivelt énekhangnak, nagy az elénye az ének beszédhangjaival
szemben, amelyek rovid id6tartamuak, alaphangjaik €s formansaik folyamatosan valtoznak,
¢s aranylag nagy a zorejtartalmuk.

153 Caccini, i. m. — Ezekre késébb visszatériink.

154 Pier Francesco Tosi (1654-1732) olasz és német szereplései utan 1693-ban Londonban
telepedik le énektanarként. 1705-1711 Bécsben csaszari udvari karmester, végiil, 1727-t61
ismét Londonban tartézkodik. 1730-ban Bolognaban pappa szentelik. Miive egyike az els6
énekiskoldknak.

155°p, F. Tosi, i.m. 21. old. — Azért hangstlyozta, hogy azonnal rendezni kell a dolgot, mert
tudta, hogy az esetlegesen kialakult rossz beidegzddésektdl kétszer vagy haromszor annyi
faradsaggal lehet megszabadulni, ha egyaltalan sikeriil.

156 pjetro Reggio: The Art of Singing (Leonard Lichfield, Oxford, 1677).
157 Tosi, i.m. 35. old.
158 QI. diapason da concerto.

159 A hangvillat John Shore 1711-ben talélta fel. Hiindel hangvilldja (normal A) 1740-ben 422,5
Hz, Beethovené (1800) mar 455,4 Hz. volt.

160 Michael Praetorius: Syntagma Musicum, 1. De Organographia. Wolfenbiittel, 1618, 11, 1-2.
rész.

161 Johann Kuhnau, 1702. — Kuhnau (1660-1722) orgonista és zenezerzd volt, a lipcsei Tamas-
templomban J.S. Bach elddje volt. Maga is irt pianofortéra és orgondra.

821, m. 29. §. — A standard ,,A” hang mas volt Romaban, Velencében és Lombardiaban,
Bécsben ¢és Berlinben, Périzsban és Szentpétervaron. A legmélyebb Roémaéban, a
legmagasabb Bécsben volt. Az 1885-0s bécsi normalhang-konferencia 435 Hz-ben
allapitotta meg a normalhangot. (Normalhang cimszd, in Brockhouse-Riemann... )

163 Pier Francesco Tosi: Opinioni de’ cantori antichi, e moderni o sieno osservazioni sopra il
canto figurato. Bologna 1723. I. fej. 26. old.
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164 Tarnodczy irja: ,,A hallas nem kedveli a tul szabalyos fizikai jeleket. Bizonyos frekvencia-
sz€lességli vagy id6beli ingadozasu hanggerjesztést fizioldgiailag is, meg pszichologiailag
is megkivanunk.” (I.m. 196. old.)

185 Lehel Gyorgy karmester egy alkalommal kdzolte velem, hogy a ,,non vibratd” hangokat is
vibraltatja a zenekari tagokkal. Ily mdédon a bel canto norméjat érvényesitette a modern
stilusokkal szemben.

186 Herald Stark (1908-1997) A National Association of Teachers of Singing (Texas) alapito
tagja, a National Opera Association, a Music Educators Nationalé Association, az American
Choral Directors Association stb. tagja.

167 Carl E. Seashore: Psychology of Music. Dover, Inc., New York, 1967. 9-15 pont. 39. old.
188 v, 6. Tarnoczy, i.m. 189. old.

189 |uigi Zenobi (alias Zanobi, Luigi del Cornetto; 1547/48 — 1602 utan) II. Maximilian cornett-
jatékosa, zenei elméletiro. Leghiresebb levelében (melyet 1600 koriil egy névtelen
herceghez irt), leirja, milyennek kell lennie a tokéletes vonods- vagy favos zenésznek,
zeneszerzonek, énekesnek és kiséronek.

170 Zenobi, i.m. uo.

1 A kéz” nyilvan a hangszerjatékos keze, melynek emlitésével Monteverdi a hangszeres
kiséret, ill. a kisér6 egyiittes egyenletes, kotott tempdjara utal.

172 Tsmeretlen festd: Claudio Monteverdi portréja (részlet). 678 (Gallerie dell'Accademia,
public domain.)

173 \ocal Pegadogy https://vocalpedagogy.com/vocal-pedagogue/pier-francesco-tosi/

174 Ez volt Caccininal a sprezzatura (,,nemtdérdddmség”). Természetesen csak az el&irt
iitemezés vonatkozasaban. Valgjaban ellenkezdleg: érzékenység, érzelmesség.

175 Itt nem a mai értelemben vett (abszoltit) tempora, hanem egy-egy iitemegység multiplikativ-
diviziv kitoltésére gondolt, amely a zenének azonos temp6 mellett is tobbszords gyorsulasat
eredményezte.

16 p.F. Tosi, i.m. VIII. fej. 5. sz.
Y7 P.F. Tosi, i.m. 99. labjegyz.
178 Johann Mattheson: Der Vollkommene Cappelmeister. Hamburg, 1739.

179 Johann Jacob Haid metszete utdn J. S. Wahl: Johann Mattheson portréja, 1746. (Wikimedia
Commons, PD)

180 Tovabba ardl, hogy a kdzonségnek a librettoban kellett kovetnie az operaeldadast, ha meg
akarta érteni a szoveget. (Lorenz Christoph Mizler von Kolof. Musikalische Bibliothek
2.Band, 174043, II. két. 13. old.)

181 |d. R. Rolland: Jean-Baptiste Lully, 145. old.

182 Friedrich August Briickner: Ernst Ludwig Gerber portréja (metszet, 1820) (Wikimedia
Commons, PD)

183 G.C. Maffei, i.m. 81. old.

184 G. B. Mancini, i.m. 85. és 52. old. Ugyand irta, ugyanott: ,,Aki mar egyszer kiprobalta a
hangjat, és ismételten meggy6z6dott arrdl, hogy az elég nagy, és barmilyen hatalmas
helyiségben jol hallhato (annak ellenére, hogy neki idénként hitvanynak tiinik fel), nem


https://vocalpedagogy.com/vocal-pedagogue/pier-francesco-tosi/
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szabad azt erdltetnie, hanem tudnia kell, hogy a hallgatosag jol hallja 6t. A hang erdltetése
mindig a legnagyobb hiba, amit énekes elkdvethet.” (Id. Bagd, i.m. 30. old.)

185 Jean-Philippe Rameau: Cole de Music Pratique. Parizs, 1760, 17. old.

186 Emilio del Cavalieri: Rappresentazione di anima e di corpo. Roma, 1600. E18sz6. (Guidotti
szavait tolmacsolva.)

187 Ism. festd: A velencei La Fenice szinhdz belsd tere (1837) Forras: Museo Correr.
(Wikimedia Commons, PD)

188 Augustin de Saint-Aubin utan ism. festd: Jean-Philippe Rameau portréja. (dat. nélk.) Forras:
International Museum and Library of Music (Wikimédia Commons, PD)

189 Alfonso Fontanelli (1557-1622) italiai nemes és diplomata, tandra Gasparo Pratoneri, késébb
az Este csaldd zenésze. A ferrerai iskola tagja és a seconda pratica stilus egyik korai
képviseldje.

190 Alfonso Fontanelli: Levél Alfonso d’Estate ferrarai herceghez. Napoly, 1594. szept. 16.
Archivo di Stato, Modena.

191 https://popaganda.gr/pop-news/15-fevrouariou-tou-1557-genniete-o-alfonso-fontanelli/

192 pietro Reggio: The Art of Singing (Oxford: Leonard Lichfield, 1677).

193 Mathilde Marchesi (1821-1913) német mezzo-szopran. Bécsi és Périzsi tanulméanyai utan
if]. Garcia tanitvanya. O maga késobb a kolni, majd a bécsi konzervatoriumban, végiil sajat
parizsi énekiskoldjaban tanit.

19 Dame Nellie Melba (1861-1931) ausztraliai operai lirai koloratirszopran. A Viktoria-kor
egyik leghiresebb énekesndje.

195 A bordakat a gyomorizmok 4alland6 befelé iranyuld fesziiltsége stabilizalja. Nellie Melba:
Melba Method. Chappell, London, 1926. 11-12. old.

19 Impasto (fr.) a festékek vastag felrakasa.
197 G. Mancini: Riflessioni pratiche sul canto figurato. (Milano, 1777. 33-34. old.)

198 | udovico Mazzanti: Faustina Bordoni (olaj, vaszon, 1738-1740) Ethel Morrison Van Derlip
Fund. (Wikimedia Commons, PD).

199 Ism. fotos: Nellie Melba portréja, 1896 koriil. United States Library of Congress's Prints and
Photographs division (Wikimedia Commons, PD)

200 G.C. Maffei, i.m.

201 Caccini, i. m. — James Stark ezzel kapcsolatban megjegyzi, hogy Garaudé 1830 koriil
,kereknek és zengzetesnek™ irta az idedlis hangot.

202 Claudio Monteverdi: Levél a mantovai herceghez, 1610. jun. 9.

203 Johann Joachim Quantz: Versuch Einer Anweisung Die Fléte Traversiere Zu Spielen. Johann
Friedrich VoB, Berlin, 1752. XI. §12. 106. old.

204 Johann Friedrich Gerhard: Joachim Quantz portréja. 1753. (olaj) Neues Schloss Bayreuth.
(Wikimedia Commons, PD)

205 Francesco Lamperti: Guida teorico pratica elementare per lo studio del canto, 1864.
Késobb: A Treatise on the Art of Singing, 1871.

206 | eo Kofler (1837-1908) német szarmazast amerikai orgonista, énektanar.
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207 |_eo Kofler: The Art of Breathing as the Basis of Tone-Production. (1887) Edgar S. Werner,
New York, London, 1890. 58-59. old.

208 Konyvboritd. Leo Kofler: The Art of Breathing as the Basis of Tone-production. E.S.
Werner, 1890.

209 Ifj. Garcia: Hints of Singing, 13. old.

210 eo Kofler: The Art of Breathing as the Basis of Tone-Production. Edgar S. Werner és W.M.
Kohlfing és Co. London, 1890, 41. old.

211 Maffei, i.m. 81. old.
212 Tosi, i.m. 11. old.
213 Mancini, i.m. La testa diritta non pendendo in avanti, 76. old.

214 Franklyn Kesley: Voice training szocikk. In: Grove’s Dictionary, London, 1954-1961, IX.
kot. 65. old.

215 Megallapitottak, hogy a 2000 Hz alatti énekesformansok elsdsorban a szdvegértést segitik
eld, a 2000 Hz folottiek pedig a hang fényét adjak. (Varadi, i.m., 25. old.)

216 Hiv. mii, 166. old. - Az operaénekesné a kozépfekvésben a hangspektrum 2. harmonikusat
(f2,= 698,456 Hz és hr =987,767 Hz kozott), melyet a hangszalagok képeznek — ez a
.képzett” hang — rezondltatja a hangcsatorna (vokalis traktus)®*® 2. formdnsdval. Ne
felejtsiik el, ez a hangképzo szakasz legjobb rezonancia-helye, 500-2000 Hz k6zott.

217 A tisztan rekeszizom-légzésnél — szemben a kulcscsonti 1égzéssel — a mellkas a belégzés
alatt kelléen kitagul, midltal kiegésziti a rekeszizom-1€¢gzést.

218 |_eo Kofler: The Art of Breathing as the Basis of Tone-production. Triibner & Co., London,
1890. 67. old.

219 Molnar Imre: Eufonetika. (Kis Akadémia, Budapest, 1942.) ES Kerényi M. Gyorgy: Az
éneklés miivészete és pedagogidja. (Zenemiikiadd, Budapest, 1985.)

220 Donington, i.m. 63. old. — A , maszk” az énekoktatisban az arcnak azon eliils6 részét jelenti,
amelyre maszkot szokas tenni.

221 Gianluca Spinato: Bel Canto — the Old Italian Vocal Technique and its Golden Age. In.
Academia.edu., 2015. Internet.

222 Emma Seiler (1821-1887) bajor-amerikai énektanér, zenei ir6.
223 Emma Seiler: Voice in Singing, Philadelphia, 1881. 117-118. old.

224 Francesco Lamperti (1811-1892) G.B. Lamperti apja. Antonio Bernacchi castrato tanitvanya
volt.

225 F_ Lamperti: The art of signing according to the ancient tradition and personal experience.
Technical Rules etc. Translated by W. Jekyll, London, Ricordi.1884. 17. old. (Stark, 53.
old.)

226 Gjovani B. Lamperti: Die Technik des Bel Canto.,1905. 10. old.

227 Jan Mieczystaw Reszke (1850-1925) baritonistaként indult, de Giovani Sbriglia tenort
kepzett belSle. Eleteben 6 szamitott a legjobb dramai tenornak. 1906-ban ¢nekakadémiat
alapitott Parizsban. O volt a legkeresettebb énektanar egész Eurdpaban.

228 159-160. Id. Stark, 53. old.
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229 Ernest G. White: Science And Singing. Dent, 1938.

230 Franklyn Kelsey (1891-1958) angol basszista. A francia Marcel Journet-nél tanul, aki a bel
canto jol ismert tandra Parizsban. Késobb a Sadler’s Wells Theare. majd a Covent
Gardenben énekel. A University of South Wales-ban tanar. Tanulmanyai jelennek meg az
angliai ,,torténeti éneklésrol”.

231 Franklyn Kelsey (1891-1958): The Foundations of Singing. Williams & Norgate London,
1950. 74. old.

232 Herbert-Caesari: The voice of the mind, Taplinger Publishing Company, Inc., 1978. 45. old.

233 Edgar F. Herbert Caesari (1884 — 1969) A roémai Santa Cecilia Akadémian tanul. Tanara
Riccardo Daviesi, majd Antono Cotogni, ahol Beniamino Gigli évfolyamtarsa.

234 Edgar Herbert-Caesari fotoja- Forras: Books on Singing. https://booksonsinging.com/e-
herbert-caesari/

235 Herbert-Cesari: The Science and Sensations of Vocal Tone, J.M. Dent & Sons, London,
1936. 1936, 33-34. old.

236 Joliveau, E., Smith, J. & Wolfe, J. Tuning of vocal tract resonance by sopranos. Nature 427,
116 (2004). https://doi.org/10.1038/427116a

237 Johan Sundberg: Formant Technique in a Professional Female Singer. In: Acta Acustica
united with Acustica 32.2, 1975. 89-96. old.

238 Altorjai, i.m. 15. old.

239 A. és G. Nair, G. Reishofer: The Law Mandible Maneuver and its Resonential Implications
for Elite Singers. In: Journal of Voice, 30. 1. sz. (2016).

240 Johan Sundberg portréja. Forras: Vocal Pedagogy. Johan Sundberg.

241 Tosi, i.m. 1. fej. 26. sz.

242 Garcia: Traité complet de I’Art du Chant. Bev. L.J. Rondeleux. 1847. Minkoff Editeur,
Geneve (Repr.) 1985, 25. old.

243 A. Lofqvist: Inverse Filtering as a Tool in Voice Research and Therapy. Scandinavien
Journal Logopedics Phoniatrics Vocology, 16. (1991) 8-16. old.

244 John Curven (1816-1880) 1843-ban (Sarah Ann Glover kdzvetitésével) bevezette Angliaban
az Arezzoi Guido nevéhez fliz6d6 szolmizécios rendszert.

245 John Curwen: Y gyfres safonol, o Wersi ac ymarferiadau yn nhrefn y tonic sol-fa o addysgu
canu, gydag ymarferiadau ychwanegol. Cyfieithiedig gan Eleazar Roberts. Argraffiad
newydd, wedi ei ail-ysgrifenu, 1872. (Tonic sol-fa agency,1875, 183-184. old.) (Id. Stark,
54.0ld.)

246 1fj. Garcia: Hints of Singing, 13. old.
247 Charles Lunn: The Philosophy of Voice, London, 1900°. 84. old.

248 Raadasul a szerzék a miiveik végét igyekeztek a leghatisosabbra késziteni, ami egyben a
legnehezebb feladatokat jelentette.

249 John Vanderbank: Jelenet Hindel Flavio c. operdjabol. (Wikimedia Commons, PD)

250 Lucien Marchieux: Un parisien a Rome et a Naples en 1632. D’ aprés un manuscript
inédittttt de J.-J. Bouchard. Paris, 1928.
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251 Ch. Burney-t idézi R. Rolland. (Jean-Baptiste Lully. Ford. Benedek M. 141. old.)

252 (Osszesen 300-350 hangmagassagot tudunk megkiilonbdztetni. A zenében ennek egy
harmadat, énekben egy negyedét hasznaljuk ki. (Tarndczy, i.m. 246. old.)

253 A harmonikus kontrasztokat (melyek ezekkel egyenértékiiek) az eléadok a felsorolt
eszkozokkel fejezik ki.

2% Tempé cimszd. In: (Szerk. C. Dahlhaus, H. H. Eggebrecht, Boronkay A.) Brockhouse-
Riemann Zenei Lexikon, Zenemiikiado, Budapest, 1979.

255 Monteverdi: El6szé a VII. madrigalkotethez. — A racionalizmust majd a metrondm
csempészi vissza a zenébe.

2% Helmut Breidenstein: Mozart’s Tempo-System: A Handbook for Practice and Theory.
Tectum, Baden-Baden 2019. 9. old.

257 Lucien Marcheix: Un parisien a Rome et a Naples en 1632. Leroux, Parizs. (Id. R. Rolland.
Jean-Baptiste Lully, 141. old.)

258 V. 6. Molnar, i.m. 86. old.

29 Beethoven's Letters (1790--1826.) From The Collection of Dr. Ludwig Nohl (etc.) Transl.
by Lady Wallace. (etc.) In Two Volumes. Vol. I. Oliver Ditson & Co. Boston, C.H. Ditson
& Co., New York (No. 211.)

260 Verdi levele Leone Herzhez. (Mildné, 1844. 4prilis 18.)

261 Richard Wagner: Uber Das Dirigieren (1869) In: Richard Wagner: Simtliche Schriften und
Dichtungen. Band 8, Leipzig: Breitkopf und Hértel, 0.J., 1911. — Ugyanakor Weberrdl irta,
hogy ,,szdméara nem volt olyan lassu tempd, amely ne tartalmazott volna gyorsabb
szakaszokat, €s nem volt olyan presto, amely gyakran nem kovetelt volna meg lasstibb
eldadast”.

262 Jan Caeyers: Beethoven. Der einsame Revolutiondr. C.H. Beck, Miinchen, 2020, 607. old.
263 Orig. claro-obscuro (,,vilagos-homalyos”).

264 A sz6t 1774-ben Giovanni Battista Mancini hasznalta elészor Pensieri e riflessioni pratiche
sopra il canto figurato c¢. mtivében. (Van Ghelen, Bécs, 1774.)

265 A Frisell, i.m. 129. old.
266 G.B. Mancini, i. m. 95. old.

287 Ifj. Manuel Garcia: Ecole de Garcia Traité complet de L’Art du Chant par Manuel Garcia
Fils, Vol.1.1840 és Vol. 2. 1847. B. Schott, Mainz, 1847, I. 16. old.

268 Garcia, 1847, 1:10.
269 Marcello Perrino (1750-1816) Italiai zeneszerzo, torténész és librettista.

210 Az 5 maganhangzo: a, e, i, 0, u. (Nem tesz kiilonbséget a nyitott és a zart maganhangzok
kozott.)

211 Marcello Perrino: Osservazioni sul canto. (Napoly, 1810.)
272 |_eo Kofler: The Old Italian School of Singing (Edgar S. Werner, Albany, N.Y.: 1883.

213 Fernando De Lucia (1861-1925) olasz operai tenor és énektanar. Tanara Vincenzo Lombardi
¢s Beniamino Carelli.
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274 Tim Braithwaite: The Affective use of Timbre According to Garcia and Demonstrated by
Fernando De Lucia (1902) https://www.cacophony Freund's musical weekly, Vol. 10, no.
4 (June 1895) historicalsinging.com, 2021.

215 Ism. fotografus: Fernando De Lucia portréja. 1895. Forras: Freund's musical weekly,
Vol.10, no. 4 (1895) (Wikimedia Commons, PD)

218 Ezért van, hogy amikor (ritkin) hangszer-szélamban hasznaljak, alkalmazasa semmilyen
specialis eszkozt (nevezetesen hangfogdt) nem igényel.

21T A hatds az alsé regiszterben éneklSk esetében azt jelenti, hogy a thyroarytenoid és a
cricothyreoid izmok egyenstlyat az utdobbiak dominancidja valtja fel, ami egyuttal a falzett
felé mozdulast jelenti. A hangerd csokkentését tehat nem a torok elzarasaval kell elérni,
mert az megerdsiti annak zardizmait, ami megneheziti annak kinyitasat, és tobbek kozott a
hang ingadozasahoz vezethet. Allitolag ez tortént Maria Callas-szal. (How to Sing Mezza
Voci and Pianissimi. In: The Silver Singing Method, 2012.)

218 |fj. Garcia, i.m.

219 Memoirs of an American Prima Donna by Clara Louise Kellogg. G. P. Putnam’s Sons, New
York, London, 1913.

280 Felice Varesi (1813-1889) francia sziiletést italiai bariton. Karrierje az 1830-1860-as évekre
esik. Kezdetben Donizetti, majd Verdi operaiban aratja sikereit. Don Carlo (Ernani), Doge
(I due Foscari), Machbeth (Machbeth), Rigoletto (Rigoletto), Germont (La Traviata).

281 verdi levele Felice Varesihez, 1847. jan. 7.

282 Marianna Barbieri-Nini (1818-1887) italiai operai szopran, akinek aktiv évei 1840-1856
kozé esnek. Hires volt erdteljes hangjarol, koloratira képességeir6l, valamint erdteljes
drdmai éneklésérdl és szinészi képességeirdl.

283 |1d. Ph. Gossett, i. m.

284 3. H. Wheeler, i. m. 90-91. old.

285 Josef Kriehuber: Felice Varesi portréja. (Kényomat, 1843) (Wikimedia Commons, PD)
286 Ism. metsz6: Marianna Barbieri-Nini portréja. (1853) (Wikimedia Commons, PD)

287 Adriana Basile (1586-1642) napolyi komponista-énekes. A mantovai udvarban, Firenzében,
Romaéban, Néapolyban és Modenaban dolgozik. Versenyben improvizal tobbek kozt F.
Caccinival; C. Monteverdi szerint Caccininal is tehetségesebb énekes.

288 Ismeretlen levéliro levele. Milano, 1611. aug. 29.

289 Nicolas Perrey: Adriana Basile portréja. (1628) Forras: Folger Shakespeare Library Digital
Image Collection. (Wikimedia Commons, PD)

2% Nicolas Régnier: Marchese Vincenzo Giustiniani portréja. (1625-1635)

291 Marchese Vincenzo Giustiniani (1564-1637) olasz bankér és miigyiijté; tanulmanyokat ir az
épitészetrdl, a képzOmiivészetrdl €s a zenérdl.

292 A leiras igy, sz6 szerint véve, éppen a messa di voce hatas ellenkezdje. (L. lejjebb.)

293 Vicenzo Giustiniani: Discorso suopra la musica, 1628. In: A. Soleri: Le origini del
melodramma. Torino, 1903. 108. old.

2941800 utan: port de voix (fr.)
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2% Donington szerint ,tiszta, attetszé hangzas, tokéletesen megformalt vonalvezetés, a
véletlenszerli megugrasok és visszaesések keriilése, a frazedlds és az artikulacio
kimunkaltsaga, finomsaga; dinamikai €s ritmikai arnyaltsag”. (I.m. 64. old.)

2% Antonio Francesco Doni: Dialogo della musica, Velence, 1544,
297 Tosi, i.m. X. fej. Of passages or graces. 28. sz.

298 Johann Friedrich Agricola: Anleitung zur Singekunst (Introduction to the Art of Singing.
Cambridge Univ. Press, 1757. (A hivatkozott allitas a P. Fr. Tosi Opinioni de’ cantori...
altala elkészitett forditasdhoz készitett jegyzetekben szerepelt.)

299 3.B. Mancini, i. m. 91. old.

300 Domenico Corri (1746-1825) italiai énektanar-zeneszerzé Romaban sziiletett, és Napolyban
Nicola Porporanal tanult.

301 Domenico Corri: The Singer’s Preceptor, 1810. Foreman (ed.) Masterworks: The Singer’s
Preceptor by Corri: 44. old. — Corri Nicola Porpora tanitvanya volt Napolyban.

302 G, Caccini, i.m.
803 ., Caccini, i.m.

304 Laura Peverara or Peperara (1550-1601) italiai harfajatékos, tAncos és virtuéz énekesnd.
1580-t61 az Il concerto delle donne nevii egyiittes tagja az egyiittes feloszlasaig, 1579-ig.

305 Anna Guarini, Trotti grofné (1563 — 3 May 1598) Lantjatékos és énekes. A hires kolto,
Giovanni Battista Guarini lednya. A d’Este csalad udvaraban kezdett énekelni, Ugyancsak
az Il concerto delle donne nevii egyiittes tagja; a kor legnevesebb szerzoi irtak neki dalaikat.

398 |_jvia d'Arco (1565-1611) italiai énekesnd; szintén a ndi zenei egyiittes tagja. Torquato Tasso
¢s Angelo Grillo Livio Celiano alnéven irt hozza szerzeményeket.

307 VVincenzo Giustiniani: Discorso sopra la musica, 1628.

308 G.B. Lamperti: The Technics of Bel Canto. With the collaboration of Maximilian Heidrich.
G. Schirmer, New York, 1905. 20-21. old.

309 Caccini talan ezt akarta mondani: ,,De ha a crescenddt csak az egyetlen lefelé 16ps C
hangjegyen keriilne alkalmazésra, a felkidltds érzelmileg akkor is meglehetésen
kiegyenlitett lenne.’

810 Caccini talan ezt akarta mondani: *Elegendd, ha az énekes crescendo nélkiil tartja meg a
pontozott E félhangot. A Gisz hangokkal kezd6d6 szakaszon viszont hozz4 kell kezdenie a
crescendohoz.” A Gisz és E hang pedig nem nagy-, hanem kisszext tavolsagra van
egymastol. (Lasd Sion M. Honea jegyzeteit A Le nuove musiche angol forditasahoz.
(https://www.uco.edu/cfad/files/music/caccini.pdf)

311 Zenobi, i.m.
312 Riccardo Rognoni: Passaggi per potersi esercitare nel diminuire. Velence, 1592.

313 Cori, i.m. 1. kotet, 14. old. — Az effektus persze atterjedt a hangszerjatékba is (fivosok,
vonodsok) Couperin a rubatdval probalta imitalni a hatast.

314 Chr. Bernhard: Von der..., uo. No. 10.
315 Tosi, i.m. 1:29. sz. 28. old.

316 Giambattisa Mancini: Treatise- Pensieri, e riflessioni pratiche sopra il canto figurato:
Practical Reflections on the Figurative Art of Singing, 1774.
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817 Charles Burney (1726-1814) angol zenetdrténész, zeneszerzd és orgonista.

318 Riccardo Broschi (1698-1756) napolyi zeneszerzé, Carlo Broschi operaénekes fivére.
Tanarai G. Perugino és F. Mancinipresso. Operajanak cime: Artaserse (Bem. London,
1734).

319 Farinelli cimsz6. Wikipedia, internet.

320 J6llehet, a kotta nem jelzi, Aprille Millo (1958-) amerikai Verdi-énekesnd tokéletesen hajtja
végre a pace szoéra irt mindkét messa di voceét.

321 G.B. Lamperti, i.m. uo.

322 Anton Francesco Doni, 1555. (Wikimedia Commons, PD)

323 Johann Adam Hiller (1728-1804) német zenszerzd, kamester, zenetanar.
324 Johann A. Hiller: Anweisung, 1780.

325 Tosi, i.m. X. fej. No. 28.

326 Johann Paul Singer: Johann Adam Hiller portréja. (1850) (Wikimedia Commons, public
domain)

827 Dobszay Laszlo: 4 siratéstilus dallamkére zenetorténetiinkben és népzenénkben. Akadémiai
Kiad6, Budapest, 1983. 90. old.

328 Az az erés vaskarika vagy lanc (régebben szij v. guzs), amely az eke gerendelyét az
eketaligdhoz kapcsolta.

329 A kasztraltak természetesen mas hangfajt képviseltek.

330 1fj. Manuel Garcia: Hints on Singing. (New and revised ed. Herman Klein. E. Ascherberg,
London, 1894. Repr. ed. Joseph Patelson, Music House, New York, 1982, 8. old.

31 pap Janos: Hangszerlélek: Canto Ergo Sum. (Természet Vilaga, 131. évf. (2000) 6. sz.
junius.

332 F, Husler, Y. Rodd-Marling: Singen. Schott, Mainz—London, 1978.

333 Domenico Donzelli (1790-1873) kivételesen hatalmas hanggal megaldott itéliai tenorista.

334 Gaetano Crivelli (1768-1836) olasz bariton-tenorista.

335 1d. Manuel Garcia (1775-1832) spanyol tenor, zenszerzé és impresszario. Fia, ifj. Manuel
Patrizio Rodriguez Garcia volt az itt is tobbszor idézett baritonista és énektanar.

3% John Edmund Cox: Musical Recollections of the Last Half-Century. 1. kot. (Tinsley
Brothers, London, 1872.

837 Josef Kriehuber: Domenico Donzelli portréja. (litografia, 1841) Forrds: Albertina
(Wikimedia Commons, PD)

338 J.H. Wheeler, i.m. 47-48. old.
89 L. Z.i.m. 13. pont.

340 Az egyes hangfajokhoz kapcsolhaté atmend hangok a kdvetkezOk: szopran (E4/F4-E5/F5),
mezzo (F4-E5), alt (ESZ4-D5), tenor (E3-E5), bariton (D3-D4/ESZ4), basszus (C3-C5).
(Az also hang a mell és kozép, a felsd a kdzép és fejregiszter kdzotti szakaszt vagy hangot
jelzi.)

341 Caccini, i.m.
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342 Giulio Caccini: Le Nuove Musiche, ed. and trans. H. Wiley Hitchcock: Recent Researches
in the Music of the Baroque Era 9. A-R Editions, Middleton, 2009, 56. old.

343 Caccini, i.m. — le voci finte: ,,a hamis hangok”, azaz falzett.

344 A chitarrone a pengetds hangszerek csalddjaba tartozik. Voltaképp basszuslant 13 hosszu,
kis tomegii hurral. Caccini ezt tartotta a legalkalmasabb kisérOhangszernek, kiilonosen a
tenorok szdmara.

345 Michael Praetorius: Syntagma Musicum 1lI, ed. and trans. Jeffrey Kite Powell. Oxford
University Press, New York, 2004, 215. old.

346 Johann Friedrich Agricola (1720-1774) német zeneszerzd, orgonosta, énekes, pedagogus,
zenei elméletird. Sok olasz stilusu operat, valamint oratorumokat és kantatakat irt.

347 Hozzateszi azonban, hogy azon énckesek, akik uraljak a falzett-technikat, a felsé
regiszterben is erds és szép hangokat tudnak énekelni. (Johann Friedrich Agricola:
Introduction to the Art of Singing. Ed. and trans. Julianne Baird, Cambridge University
Press, Cambridge/New York, 1995, 77. old.)

348 Conrad von Zabern (?-1478) német zenei elméletiré. Heidelbergben, Freiburgban, Bazelben
¢s Ingolstadtban tanitott.

349 Conrad von Zabern: De modo bene cantandi, 15-16. old. In: Readings in the History of
Music in Performance, ed. and trans. Carol MacClintock, Indiana University Press,
Bloomington, 1974, 12-16. old. — 1556-0s Practica musica-jaban Hermann Finck sem
emlitette a falzettet, viszont kiemelte, hogy a magas fekvésben ,,halk és szép” hangokra van
sziikség. (In: Readings... i.m., 62-63. old.) Micah Lamb viszont azt allitja, hogy ebben a
korban a fejhang még nem johetett szamitasba. (Bach’s Tenor, Modern Ideology and
Historical Pactice: Re-examining Vocal Techniques for the Upper Register. Indiana Univ.,
Dissz., 2015., 36. old.)

350 Caccini, i.m.

1 K ét megjegyzés. Talanyos a régi stilusu felkialtas, amely hangosan indul, és felerdsodik. A
decrescendoval inditott 0j stilusu felkialtast viszont csak olyan felkialtasként lehet
értelmezni, amely hangosan indul, de utana rogton elhalkul.

%2 Ism. metszd: Johann Freidrich Agricola portréja. (dat. n.) Forras: https://www.discogs.com/
artist/4662949-Johann-Friedrich-Agricola

53 A mellhangokat a gége eliilsd részén 1évé thyroarytenoid izmok képzik azéltal, hogy lefelé
mozdulasukkal megvastagitjak a hangszalagokat. A fejhangokat a gége hats6 részén 1évé
cricothyroid izmok képzik azéltal, hogy eldre irdnyba hizzak a hangszalagokat, mialtal
megvékonyitjdk azokat. A ritkdbb hasznalat miatt fejletlenebbek, mint a thyroid
izomcsoport.

34 1. Hirschberg és munkatarsai, 2013.

35 Altorjay a tenorok kozép- és felsd regisztere kozti atmenet képzésérdl: ,,A masik lehetéség,
hogy az atvezetést falzett éneklik. Ilyenkor a gyliri-pajzsporc izom miikodése a dontd. A
hangrészar gyenge, a hangrés nyitottsagi ardnya magasabb, a felhangok gyengébbek, mint
kozép regiszterben.” ,,A falzett fejhangjainak felerdsitése, fokozva a hangrészarat, de
elkeriilve a hangszalagok kétiranyu liiktetését.” (i.m. 57. old.)

3% Baldassare Ferri (1610-1680) italiai kasztralt énekes. IV. Wladislaus lengyel kiraly, III.
Sigismund, majd III. Ferdinand (Bécs) alkalmazasaban van. Intonéacidja tokéletes, levegdje
rendkiviili mértékli, mindig nyugodtan és kifejezden énekel.
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357 Mancini, i.m. 45. old.

%8 Giambattista Mancini: Treatise- Pensieri, e riflessioni pratiche sopra il canto figurato:
Practical Reflections on the Figurative Art of Singing, 1774. (83. old.)

359 Baldassare Ferri Forras: https://memim.com/baldassare-ferri.html

360 Tosi, i.m. 14. old. — A fejhang (testa vagy falsetto) a mellhang (petto) ellentéte. Voltaképp
a hangszalagok csupan egy részének hasznalatat jelenti. Szine a hangterjedelem legnagyobb
részében kontratenor hangszin.

31 Tosi, i.m. I. fej. 21. sz. 24. old. — Lamesh, Doval és Castellengo ezzel ellentétes eredményre

jutott: a vizsgalt énekesek a teljes, testes hangokat eredményezd hangadassal, melyet
,vastag” hangszalagok ¢és azok sajat izmanak aktiv részvétele jellemzett, az [4]
magéanhangzoval atlagosan 10dB-vel nagyobb hangnyomast tudtak produkalni, mint az [i]
maganhangzoval. Az [o] hangnyomasa kettejlik kozott foglalt helyet. (S Lamesh, B. Doval,
M. Castellengo: Toward a More Informative Range Profile: The Role of Laryngeal
Vibration Mechanisms on Vowels Dynamic Range. Journal of Voice. 26. /2012) 5. sz.
672e9-672¢18. (Hiv. Altorjai Tamas: 4 klasszikus énekesi hangképzés empirikus kutatasa
az orr és mellékiiregei bekapcsolhatosaganak vizsgalatara. Szegedi Tudomanyegyetem,
Szeged, 2018. 52-53. old.)

362 F W. Marpurg: Der critische Musicus an der Spree. Berlin, 1949. szept. 2.

363 Charles Burney (1726-1814) angol zenetdrténész, zeneszerzd és zenész. Szoros baratsagot

apolt Haydnnal.

34 Senesio alias Francesco Bernardi (1686-1758) Farinelli mellett kora legkedveltebb italiai
castrato (kontraalt) énekese volt. Hosszu ideig dolgozott egyiitt Georg Friedrich Handel-lel
(1720-1726, 1727-1728, 1730-1733). Mind hangja, mind éneke tokéletesnek volt mondhato
mind a hangerd ¢és a technika, mind az izlés és kifejezés tekintetében. Hangterjedelme a G3-
tol G5-ig terjedt; Quantz ,,athato, fényes, egyenletes és kellemes mély szopran hang”-ként
jellemezte.

35 Vittorio Orfino zenész és énekes a mantovai udvarnal. Ferrara hercegénél is volt

szolgalatban.

366 Charles Burney: Present State of Music énekes és zenész in Germany. London, 1773. II. két.
174, 179. old.

367 Ism. festd: Senesino portréja. (1720 k) (Wikimedia Commons, PD)

368 Giovanni Battista Mancini: Pensieri e riflessioni pratiche sopra il canto figurato. Vienna,
1774,

39 |saac Nathan: Musurgia Vocalis: An Essay on the History and Theory of Music and on the
Qualities, Capa-bilities, and Management of the Human Voice. Fentum, London, 1836.2

870 Ism. festé: Isaac Nathan (1820k) Forras: National Library of Australia. (Wikimedia
Commons, PD)

871 1d. Justin Petersen: Chest, Falsetto, and Head Voice. In: Bringing the «Old Italian School»
into the 21st Century. In: Petersen Voice Studio, 2014. maj.

372 Echternach, Traser és Richter vizsgalata szerint az énekesek akkor, amikor ereszkedd skalan
kozelitették meg a mellregisztert, ,,a képzett résztvevok térésmentesen oldottak meg a
hangadast, de megndvekedett a hangmagassagi (jitter) és hangerd (shimmer) ingadozas,
valamint a hangi izgalom (perturbation). [...] Ereszkedd skélanal hangi zavart csak
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képzetleneknél talaltak, képzetteknél nem. Az atvezetés eldtt a hangerd csokkentése és vele
parhuzamosan a hangrés-nyitds fokozasa tiint a megfeleld0 megoldasnak. Igazolddott a
hosszu tav hangképzés jotékony hatasa.” (Id. Altorjay, 57-58. old.) Nem kizart, hogy a
régiek ezt a fogast is ismerték ¢és alkalmaztak.

373 A Singwise internetes portal szerint a ,,mix” ugyancsak (a) ,,feliilré1” érheté el, a kovetkezd
egyéb tennivalokkal: (b) az autentikus rezondld tér novelése a toldalékcsdben; (c) a hang
funkcionalitasat, szabadsagat és szépségét zavard poz (test- és vall-, fej- és alltartas)
korrekcidja; (d) a passaggio elején atmeneti atvaltds a gytiriporc-pajzsporc dominans
funkciojara; (e) gyengéd, konnyed éneklés a k6zEpsé és magasabb tartomanyban egy ideig.
(https://www.singwise.com/articles/how-to-eliminate-register-breaks-and-develop-
evenness-of-scale)

374 Az eljaras tehat nem az, ami késébb meghonosodott, ti. hogy ,.a regiszterek kiilonbségeinek
fokozatos csokkentésével kell az énekeseknek az egész hangterjedelem azonos hangszinét
biztositania, hiszen ez csak a mélyebb mellhangok visszafogasaval és a magasabb fejhangok
felerdsitésével volna kivihetd, aminek, tobbek kozott, az az oOriasi hatranya, hogy
megneheziti a tiszta artikulacidt, és lehetetlenné eszi a vilagos szovegmondast.”
(Donington, i.m. 62-63.)

375 Donington, i.m. 63. old.
376 M. Garcia: Hints on Singing, 12. old.
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