Majorosi Virag! — Nagyné Argany Brigitta?
A ,,Lathaté hangok” program integrilasa az ,,Enek-zene, énekes jaték, gyermektanc”

tevékenységformaba

Jelen tanulmany célja annak bemutatdsa, hogy Antal-Lundstrom llona ,, Lathato hangok™
elnevezésii, 3-8 éves gyermekek szamdra létrehozott komplex fejleszto programjanak egyes
elemei milyen médon integralhaték az évodai , Enek-zene, énekes jaték, gyermektinc”
tevékenységformaba. Kutatasi kérdéseink egyrészt a fejlesztoprogram egyes elemeinek
gvakorlatban valo megjelenésére, masrészt az ovodai integralds modszereire és lehetoségeire
vonatkoztak — elsésorban a zenei hallds fejlesztésének teriiletére koncentrdlva. A kutatdsi cél
eléréséhez és a kutatasi kérdések megvalaszolasahoz kvalitativ modszert, interju készitését
valasztottuk, illetve harom foglalkozas alkalmaval a ,,Lathato hangok” program elemeit a
kivalasztott ovoda pedagogiai programjanak megfelelé foglalkozasokba integraltuk. A
kapcsolodo szakirodalmi megkozelitésben elotérbe keriilt az ovodai zenei nevelés szerepe, a
zenei nevelés hatasai, tovabba a fejleszto program megalkotojanak, Antal-Lundstrom Ilonanak
a munkdassaga, az oktatocsomag felépitése és szerepe az ovodai gyakorlatban. A készitett interju
és a megvalositott foglalkozdsok tapasztalatai alapjin a program jol integralhato és
eredményesen alkalmazhato az ovodai zenei tevékenységformaba integraltan is.

Bevezet6 gondolatok

Tobb kutatas is megfogalmazza (Németh és Révész, 2023; Forrai,1974), hogy a zene egyfajta
kommunikécios eszkozként alkalmas a gondolataink, az érzelmeink szemléletes atadasara €s
mindezek mellett nyugtatd hatassal is bir. Ezért felértékelodhetnek mar kora gyermekkortol
kezdve azok a zenei nevelésben rejlo lehetdségek és korszerli modszerek, amelyek igazoltan
eredményesek az iskolaérettségi problémak és a tanulasi nehézségek visszaszoritasaban.

A kapcsolédd 6vodai programok, modszerek koziil Antal-Lundstrom Ilona: Ldthato
hangok cimti komplex oktatocsomagja a 3-t6l a 8 éves korosztaly szamara irddott. A program
a tanulasi nehézségekkel kiizdok felzarkoztatasaban is kiemelked6en eredményes lehet, melyet
kutatasok is alatimasztanak (Janurik Marta, Antal-Lundstrom Ilona és Jozsa Krisztian, 2018).
Az emlitett tanulmany szerint a program hatékonyan eldsegitette az dvodaskora gyermekek
iskolai tanuladsra valo felkésziilését. Nemcsak a beszédhanghallds fejlodéséhez jarult hozza,
hanem az A4ltalanos kognitiv fejlodésiikhoz is, valamint fontos elemi alapkészségeik
fejlesztéséhez, melyek az eredményes iskolai tanulashoz elengedhetetlenek. Az oktatocsomag
élvezetes és megfeleld kihivast jelentd zenei tevékenységeket biztositott a gyermekek szamara,
tamogatva ezzel a kisgyermekkori tanulds irdnti motivacidjukat, €s eldsegitve az dromteli
tanulasi élményeket.
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Azért is érdemes ezzel a programmal behatobban foglalkozni, mert benne a koncepciot
alkot6 zenepedagdgus elképzelései talalkoznak a zenei nevelés Kodaly Zoltan altal lefektetett
alapelveivel.

Jelen kutatas célja annak feltérképezése és kiprobalasa volt, hogy a Ldathaté hangok
program egyes elemei (tempoérzékelés, hangszinhallas, hangmagassag, hangerdsség
fejlesztése) hogyan valdsithatéak meg és milyen modon integralhatok az ,,Enek, zene, énekes
jaték, gyermektanc” tevékenységformaba, azt kiegészitve, gazdagitva. Emellett tovabbi cél
volt, hogy a tapasztalatokat gyarapitsuk a témaval kapcsolatosan azaltal, hogy megkérdeziink
olyan gyakorld pedagogust, aki ezen a teriileten jartas és nagy multtal rendelkezik.

A kutatas kérdései tehat:

1. Melyek a programnak azok az elemei (pl.: zenei anyagok, mddszerek), amelyek miatt a
pedagbdgusok szivesen valasztjak és eredményesnek tartjak?

2. Hogyan integralhatok az ,,Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc” tevékenységformaba,
ezen beliil kiemelten a zenei hallas fejlesztésébe a Ldthato hangok oktatocsomag egyes
elemei?

Az elsé kutatasi kérdés megkozelitése kvalitativ kutatasi moddszerrel tortént: egy
zenepedagogussal készitett interjh altal, aki a programot mar tobb éve sikeresen alkalmazza. A
masodik kutatasi kérdés megkozelitéséhez ,Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc”
foglalkozasok tervezése és megvalositasa jelentette az alapot a Ldthato hangok oktatocsomag
egyes elemeinek bevonasaval.

Zenei nevelés az 6vodaban és hatasa a gyermekek altalanos fejlodésére

Kodaly Zoltan szavai altal megfogalmazodhat benniink a kérdés, hogy miért lenne sziikséges
mindennapjaink nélkiilozhetetlen részének tekinteni a zenét és az éneket, illetve miért fontos
nagyon a dallamok irant érzett befogad6 hozzaallas. A mai tarsadalomban az ének-zene oktatés
¢és a zenei tevékenységek altalaban hattérbe szorulnak, tekintettel a gyorsan valtoz6 vilagra és
annak sokréti kihivasaira. Annak ellenére, hogy szamos teriileten érdemes fenntartani és
kiemelni a zene fontossagat, sokoldalu fejleszt6 hatasai miatt (Csongradi és Asztalos, 2017).

Akkor tudjuk leginkabb felkelteni a gyermekek zenei érdeklddését, ha a hangok vilagaval
vald megismerkedést a lehetd legkorabban elkezdjiik (Kodaly, 1974). Ennek okan
elkeriilhetetlen a csalad szerepvallalasa. Sokan dériznek emlékeket sziileikkel, nagysziileikkel
kozosen énekelt gyerekdalokrol, dalos jatékokrol, amelyek meghitt élményt nyujtottak
szamukra. Ezek a pillanatok idonként kivaldéak voltak a hétkdznapok egyhangtisagdbodl valod
kilépésre, és olyan kiilonleges érzelmi koteléket teremtettek, melyet csak a zene képes
kialakitani.

Ha zenepedagdgiarol beszéliink, akkor gyakran az elsé elképzelésiink az iskolai zenei
neveléssel kapcsolatos, azonban az 6vodai zenei nevelésnek is kiemelt szerepe van. Nem
véletlen, hogy Kodaly Zoltdn hazai és nemzetkozi kordkben elismert zenepedagogiai
koncepcidjaban még nagyobb jelentdséget tulajdonitott ennek, ugyanis szemlélete Szerint a
,,8zép zene magvat a legzsengeébb korban” lenne sziikséges eliiltetni (Kodaly, 1974, idézi
Kissné, 2012. 2.0.). Az 6voda a csaldd utdn a zenei nevelés masik fontos szintere, ahol a
gyermekek céltudatos, tervszeri és sokoldali fejlesztésben részesiilnek. Az o6vodai
intézményekben mindez az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjéban (2012) meghatérozott
,Enek, zene, énekes jaték és gyermektanc™ tevékenységi forma keretein beliil valosul meg.



Szamos zenepedagdgus és zenetudos, tobbek kozott Kodaly Zoltan és Forrai Katalin
munkdassaga bizonyitja, hogy a zenélés, az éneklés jelentds befolyassal van az dvodaskoru
gyermek harmonikus fejlédésére. Az SNI; a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel
é16%; hatranyos helyzeti és mas 6vodaskori gyermekeknek, fiataloknak a zenén keresztiil
fejlodhet érzelmi-, akarati életiik, intellektualis és megismerd tevékenységiik. A zenei nevelés
hozzajarul az egyén magasabb rendii pszichikus funkcidinak fejlédéséhez is, illetve mindezek
mellett érdemes megemliteni, hogy tdmogatja a mozgasfejlodést és eldsegiti a szocialis
érettséget (Kokas, 1972).

Az esztétikai érzelmek kiilonosen fontosak ebben a korban, amikor a gyerekek felfedezik
¢s megcsodaljak a szépet a kornyezetilkben. A gyermek 6romét leli egy szép viragban, egy
dallamban vagy egy ritmusban. Késobb ezek az érzelmek fokozatosan elkiiloniilnek ¢és
differencidlodnak. Az oOvodasoknak biztositani kell az erkodlcsi érzelmek megélésének
kiilonboz6 lehetdségét, példaul szerepjatékok, babjatékok altal (Jozsef, 2011). Eppen ezért az
6vodakban az 6vodapedagogusnak fokozott jelentdségii a szerepe, hiszen hatalmas lehetdség
van a kezében: a zene varazsanak atadasa, a mindennapokba 4dgyazott éneklés megszerettetése,
amely elengedhetetlen 6romforrasként szolgal a személyiségfejlodés szempontjabol. A zenei
képességek kiillonb6zd mértékben valo fejlesztésével elindulhat a gyermek valamennyi
képességének intenzivebb fejlddése. A zenei nevelés hozzajarul a magasabb rendil pszichikus
funkcidk kialakuldsdhoz, melynek hatdsa messze tulmutat a zene specifikus tartalmanak és
anyaganak hatasain (Arvayné, 2012). A zene kiilonleges képessége, hogy kozvetleniil hat az
érzelmekre, illetve valtja ki azokat, ily modon alapveté eszkoze lehet az altalanos nevelési
munkanak. A hangmagassag, a ritmus és a mozgas mind fizikai ingerek, de amikor ezeket
Osszekapcsoljuk, és hozzdadjuk a szoveg jatékos, szimbolikus képeit, akkor ezek a zenei elemek
lelki jelenségekké, pozitiv érzelmekké, 6rommé valnak. A dalok éneklése vagy meghallgatasa
soran a gyermek érzékenysége és fogékonysaga fejlodik, a zene altal szinesedik érzelemvilaga.
A szerepjaték soran a gyermek mas karakterek boérébe bujva (pl.: egér, farkas) sajatitja el az
empatiat, a kreativ gondolkodast, az alakok kiilonboz0 érzelmeit, személyiségét. A
zenehallgatas soran, még ha a gyermek nem is érti pontosan a szoveget, képes atérezni a dallam
hangulatat: az esetleges szomorusagot, humort vagy a fesziiltségoldast. A zene igy nem csupan
egy szorakoztatd tevékenység, hanem komplex moddon tamogatja a gyermek érzelmi és
szocialis fejlodését, segitve 6t abban, hogy mélyebben megérthesse sajat, illetve masok érzelmi
vilagat €s hogy képes legyen Kifejezni emocioit (Forrai, 2016).

A mondokak és dalok jatékos formaban gyakoroltatjdk a hangok Osszekapcsolasat és
igy eldsegitve a hangok pontos kiejtését. Emellett a ritmikus struktira segiti a szotagolast is,
ami kiemelkedd fontossaggal bir az iskolara valo felkésziilés soran, mivel ez kihat a kés6bbi
helyesiras fejlodésére is. A mondokdk és dalok szovegei tovabba gazdagitjdk a gyermek
szokincsét. A zenei tevékenységek soran megismerhetik és elsajatithatjak a zenei fogalmakat,
hangszerek neveit, ami szintén hozzajarul nyelvi fejlédésiikhoz és kognitiv képességeik
boviiléséhez (Arvayné, 2012). A véltozatos zenei gyakorlatok segitik a gyermekek
koncentracios idejének novekedését és jelentdsen hozzajarulnak a figyelem, a koncentracio és
az emlékezet fejlddéséhez. Az ilyen tevékenységek sordn a gyermeknek meg kell tanulnia
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egyidejlileg figyelni az éneklésre, a szovegre, a dallamra és a ritmusra, valamint kapcsolddo
mozgésokat is végrehajtani, ami tovabb fokozza az emlékezet és figyelem Osszpontositasat
(Brown és tarsai, 2006). Az dévodaskor idején a gyermekek mar elkezdenek fejlédni a nyelvi
gondolkodas terén is, ami az els6 osztalyig a legmagasabb szintli gondolkodast, az analitikus
gondolkodast igényli. A zenei tevékenységek segitik ezt a folyamatot, példaul azaltal, hogy
felismerik és azonositjak a dallambol kiemelt motivumokat. Ezen kiviil a szintézis képességét
is fejlesztik, amikor a kiilonb6zé motivumokat dsszekapcesoljak, és egy dsszetettebb dallamma
alakitjak azokat. Ezaltal a zenei nevelés Osszetett modon tamogatja a kognitiv fejlodést és a
gondolkodasi készségek kialakulasat (Arvayné, 2012). Az improvizacids gyakorlatok segitik a
kreativitas fejlodését. A gyermek szabadon kifejezheti magat ritmus-, dallam-,
szovegimprovizacié soran. Az olyan gyakorlatok, mint példaul a tancolds vagy a rajzolas,
fejlesztik a mozgast és az érzelmi kifejezést, utat engedve a gyermek szamara, hogy sajat
érzelmeit kibontakoztassa és megossza (Willing, 2010).

A dalos tancos jatékok kivalo lehetdséget nyujtanak a gyermekek mozgasfejlodésének és
kifinomultsaganak eldsegitésére, hiszen egész testiiket harmonikusan mozgésba hozzak,
Osszehangoljak a mozdulatokat, fejlesztik az egyenstlyérzéket és a ritmusérzéket, valamint
segitenek levezetni a tilzott mozgékonysagot. Mindezek mellett 6szt6nz6 hatast gyakorolnak a
kevésbé aktiv gyermekekre is (Tamasiné, 2014). A tervezés soran fontos figyelembe venni,
hogy a jatékok kiséré mozgéasformai gazdag tapasztalatokat nytjtsanak a tér és a forma terén
is. A nagymozgésok fejlesztése ¢€s a fizikai alloképesség novelése szempontjabdl idealis
lehetdséget kindlnak a dalos jatékok, valtozatos mozgasformakkal és lehetdséget biztositanak a
mozgasformak jatékos ismétlésére, ami tovabb erdsitheti az alloképességet (Falvay, 1990). Az
ovodasok egyensulyérzékének fejlesztésére kiemelt figyelmet kell forditani, mivel ez a
képesség kiilondsen jol fejlodik megfelelden ingerelt kornyezetben ebben a korban. Az
egyensulyérzék kialakulasa ¢és fejlodése szoros Osszefliggésben van a ritmusérzék
kialakuldsaval is. Ahhoz, hogy a gyerekek érzékelni tudjak a mozgas ritmusat, fontos, hogy egy
bizonyos szintli egyensulyérzékkel rendelkezzenek, amit a ritmikus mozgas erdsit és fejleszt
tovabb (Arvayné, 2012). Az 6vodai zenei tevékenységek mindezek mellett kivalo lehetdséget
biztositanak a finommotorika fejlesztésére. A ritmus- és dallamhangszerek hasznalata segiti a
szem-kéz koordinaciot, valamint a két kéz 6sszehangolt mozgasat (Tamasiné, 2014). A mozgas
kozbeni tapasztalatszerzés soran a gyermekben bels6 kép alakul ki, amely segiti 6t abban, hogy
konnyebben tajékozodjon a térben, és szinte észrevétleniil fejlddjon a téri irdnyok ismerete. Az
ilyen belsé kép kialakitasanal kiemelkedd szerepii, hogy a gyermek megértse a térirdnyokkal
kapcsolatos nyelvi formdkat is. A magasabb vagy mélyebb hangok és dallamvonalak
bemutatasa kézmozdulatokkal tovabb fejleszti a koncentraciot és a vizualis memoriat. A zenei
nevelés fontos szerepet jatszik az auditiv informaciok feldolgozasanak fejlesztésében is.
Hangforrasok lokalizalasa, kiilonbozé zorejek és zenei hangok megfigyelése ¢és
megkiilonboztetése mind hozzajarulnak az auditiv érzékelés kifinomultsdganak noveléséhez
(Arvayné, 2012).

A korjatékok kozosségi jellegiikb6l adodoan szamos fejlesztési lehetdséget kinalnak az
ovodaskoruaknak. A szerepcsere ¢és parvalasztds soran a gyerekek kifejezik egymdsnak
szeretetliket és megtapasztaljak az oromszerzés ¢lményét. A parbeszédes korjatékok tarsadalmi
normakat idéznek fel, mikdzben az alkalmazkodoképességiiket is fejlesztik. A zenei nevelés
segitségével szdmos olyan tulajdonsagot fejleszthetiink, amelyek megkonnyitik a tanulasi



folyamatot ¢és hozzdjarulnak a pozitiv bedllitodashoz. A gyerekeket néha osszetett feladatokkal
bizzuk meg, amely fontos része az iskolara valo felkésziilésnek. A hangszeres kiséretek
motivaljak a gyerekeket a zenei 6sszhang elérésére, amihez koncentralasra, alkalmazkodasra és
nagyfok kitartasra van sziikség (Arvayné, 2012).

Mindenfajta zenei tevékenységnek pozitiv érzelmi hatasa van. A zene képes feloldani a
gyermekben 1év6 belsé fesziiltséget, csillapitja az esetlegesen felmeriilé magatartas zavarokat,
¢s tamogatja érzelmi ¢€letének kiegyenstlyozottabba valasat. A zenei nevelés nem csupan a
zenei képességek fejlesztésérdl szol, hanem részt vesz a teljes személyiség formaldsaban
(Kodaly, 1974).

A zenei hallas fejlodése ovodaskorban

Tobb szakirodalom, mint példaul Asztalos Andrea (2020) tanulmanya is foglalkozik a gyerekek
hallasanak fejlédésével, annak folyamatat korcsoportra lebontva vizsgalva. Kutatasaban tobb
kiilfoldi tanulmanyra is hivatkozik, melyeket 6sszegezve az alabbi megallapitasokat emelhetjiik
ki:

A hérom és négy éves gyermekek mar képesek arra, hogy kiilonbséget tudjanak tenni a lasst és
gyors tempo kozott (Gembris, 2006). Erre az életkorra jellemzdbb a leginkabb az, hogy fejlédik
a gyerekeknél a hangerd, a hangszin, illetve a hangmagassag megkiilonboztetésének képessége
hallas utan (Hargreaves és Zimmerman, 1992). Harom és 6t éves kor kozott a gyermekek
tobbsége mar képes arra, hogy észlelje a ritmusokat (Reifinger, 2006). Altalaban 6t éves kor
koriil mar tudnak a gyerekek két kiilonb6zo ritmus kozott nemcesak hallds utan, hanem
vizualisan is kilonbséget tenni (Miyamoto, 2007), melyekben a hangstlyozas ad nekik
segitséget, tamogatva az egyenletes liikktetés iranti érzék megszilardulasat (Zenatti, 1993). A
hangkozhallas kialakulasara hatast gyakorol az 6vodai ének-zene foglalkozasok anyaga, amely
altal kezdésként kiscsoportos korban kisebb intervallumokkal, majd késobb fokozatosan
novelve a tavolsagokat, hat éves korra a szukcessziv hangkozhallas jelentés mértékben fejlodik
(Erds és tarsai, 1993).

A zene sajatos vonasa, hogy megfoghatatlan, lathatatlan hangingerrel dolgozik, amelyet
a pedagogus vagy éppen a gyermek hoz létre. Bar napkozben szamos mas akusztikus hatés is
éri a gyermeket, példaul zorejek vagy emberi hangok, az 6vodaban a hangsuly a szandékos
fejlesztésen, azaz a nevelésen van. A zenei nevelés alapjat az 6vodaban harom fogalompar
képezi: halk-hangos, mély-magas, lassi-gyors. Ezeknek az alapvetd fogalmaknak az érzelmi
hatasa felbecsiilhetetlen, és nélkiilozhetetlen a zenei nevelésben (Antal, 2009).

A kiilonb6z6 hangok és ritmusok hasznélata lehetové teszi az érzelmek kifejezését és az
atmoszféra megteremtését az ovodai kornyezetben. Ahogyan a festményeken a kiilonb6zd
szinek Osszeallitasa kiilonb6z6 hangulatokat hoz létre, ugy a zenei elemek is egymaéssal
keverhetdk, fokozhatok vagy szembedllithatok, hogy kiilonb6zé érzelmi hatasokat érjenek el.
Fontos megérteni, hogy a fizika torvényei szerint a hangrezgések létrehozasahoz energiara van
sziikség: a halk, mély ¢€s lasst hangok keltéséhez kevesebb erd sziikséges, mig a hangos, magas
¢€s gyors hangokhoz tobb energia sziikséges. Ezaltal a gyermekek megismerik és megértik a
fizikai torvényeket is, mikozben érzelmileg és kognitivan is gazdagodnak (Forrai, 2016).



Joo Ete (1973) kutatdsdban az emlitett zenei hangerd- és a fizikai (phon és son)
egységeket az egyik zenei gyakorlatdban vizsgalta és hozzatevilegesen parhuzamot vont
kiilonb6z6 hangjelenségek segitségével az alabbiak szerint:

fizikai egys. HANGJELENSEGEK: Zenel
phon| son egys.

0 |0.001|Hollaskiszéb, neszek :

10 [0.05 |Szelldsusogas, halk {alevélsusogas PPP
20 |oz2s |Sultogas. oraketyeges

30 | o5 [Erdei zajok. csendes utca zaja. studio teremzayj
40 | 1 [Vizcsobogds. papirszakitas

50.-| 2 |Csendes beszéd. vaqy radio

60 | 4 [Hangos beszéd. porszivogép, irégep

70 | 8 |Nagyvarosi ulcazaj. vendégldi zaj

80 | 16 |Kiabalds. gyari zaj ¢
90 | 32 [Gépleremzaj. oroszidnbdges Sm.rél
100 | 64 | Motorkerékpar i
110 | 128 | Gézkalapdcs. eromitelep. kovacsmihely
120 | 256 | Vizesés kbzelrdl. nehézagyu i1
130 | 512 | Fajdalomkuszéb. repilégep 3m.rol
140 | - |[Villamcsapas, rakéta 1km.rél
150 | - |[léglokéses repuld 3m.rol

160 | - | Kézeli villamcsapas

180 | - |Robbanas fkm.rdl

200 | - |Aimosz{eranyomas

220 | - |Robbanas kozvetlen kézelrol

PP

1.tablazat: A fizikai egységek (phon és son) hozzatevbleges Osszehasonlitasa a zenei
hangeréegységekkel €s természeti, technikai hangjelenségekkel
(Forras: Joo, 1973, 336.0.)

,,Az abran a legaltalanosabb zenei hangeréegységek szerepelnek, ennél finomabb egységek ill.
az atmenetek jelzése is ismert zenei gyakorlatunkban. Ezek az egységek a tapasztalat wutjdan
alakulnak ki, megszokjuk egy zongora vagy egy zenekar hangossdgerzetét, ezektol az érzetektdl
viszonyitunk valamilyen pontossaggal a valtozasok nagysagara is.” (Joo, 1973, 336.0.)

A zenében rejlé tanulasi folyamat egyenértékii a tudomdanyos teriiletek, példaul a
kornyezetismeret és a matematika konkrét tapasztalatainak megismerésével. A gyermekek az
érzékelésiik szerint, a hanghatasokat egyfajta ingerként fogjak fel, majd megfigyelik,
Osszehasonlitjadk és megkiilonboztetik azokat - mindekdzben gondolkodési folyamatokat
végeznek (Janurik és Jozsa, 2018).

A kiilonb6z0 hanghatdsokat tobbféle modon szemléltetik, példdul halk és hangos
beszéddel, mondokaval, énekkel, tapsolassal vagy hangszer hangjaval. A gyermek ezekbdl a
szemléltetésekbdl kiszliri az azonossagokat és igy érti meg a fogalmat. A kiilonbdzo
fogalomparok (példaul: magas-mély, halk-hangos) Osszehasonlitasa, késébb a finomabb
kiilonbségeik észlelése akusztikus vagy mozgas alapt informaciokkal segit a megnevezéshez
¢és a fogalmak megértéséhez, amelyeket késébb onalléan alkalmazhatnak. Ezen folyamatok
révén a gyermekek nemcsak a hangokat és zenei fogalmakat tanuljak meg, hanem fejlesztik
gondolkodasi és 6sszehasonlito képességeiket is (Forrai, 1977).

A Ldthato hangok program

Antal-Lundstrom llona, akinek nevét napjainkban a fejleszté zenepedagdgia programmal
kapcsolatosan ismerik, mar tobb mint harminc éve kezdte el munkajat a Ldthato hangok
program kidolgozasaval. Ezen elmélet és gyakorlat kialakitdsaban tobb egyetem ¢€s intézmény,



valamint olyan kutaték és pedagdgusok vettek részt, akik fontosnak tartottdk a zene és a
zenetanitds fejlesztését nemcsak hazankban, de Svédorszagban is. Ennek az 6sszefogasnak
koszonhetden alakult ki az 0j szakteriilet, a fejleszté zenepedagogia (Sallai, 2021).

Professzor asszony, Sallai Eva a Magyar Katolikus Radio Kerengd cimii kozéleti
miisordban* elhangzott interjujiban elmondta, hogy azért fordult érdeklédése a gyermekek
kommunikécidjanak fejlesztése felé, foként a hatranyos helyzetli gyermekek esetében, mert
felismerte a zene, a rajz €s a mozgas 0sszekapcsolasanak potencialjat. A zene, mint kifejezési
forma, rendkiviil hatékony lehet a gyermekek kommunikacios képességeinek fejlesztésében,
kiilonosen azoknal, akik nehézségekkel kiizdenek ezen a teriileten. A rajz €s a mozgas bevonasa
tovabbi dimenzidkat adott ehhez a fejlesztd folyamathoz, segitve a gyerekeket abban, hogy
kifejezzék magukat ¢és fejlesszék kommunikécios készségeiket a zenei ¢és vizudlis
megnyilvanulasok segitségével.

A kisgyermekek a zenei nevelés soran életkoruknak megfeleld, jatékos formaban

gyakoroljdk a hangok tulajdonsagait, azok megkiilonboztetését, valamint a zene atélését és
esztétikai megértését. Az intenziv és sokoldalt gyakorlds magaban foglalja a hangok
tulajdonsagainak részletes elemzését, mint példaul a magassag, tartam és erdsség, valamint a
ritmus €s a hang-jel kapcsolat tudatos kiépitését. Az ilyen tevékenységek nemcsak a zenei
¢lmények gazdagitasat szolgéljak, hanem fontos szerepet jatszanak az irdsi-olvasasi érettség
kialakitasaban is. A hangsulyos zenei gyakorlatok és a hangok jellemzdinek fokozott
figyelembevétele segiti a gyermekek zenei készségeinek és zenei gondolkodéasanak fejlodését,
ami hozzdjarul az irasi-olvasasi folyamatok hatékonyabb elsajatitdsdhoz és fejlesztéséhez
(Janurik, Antal, Jozsa, 2018). A komplex esztétikai megoldasok nem csupan a zenei érzékelést
¢s megértést fejlesztik, hanem més kommunikécids technikakat is timogatnak. A dramatizalas
és parbeszédes jatékok, helyzetimprovizaciok és hangutanzo jatékok példaul hozzajarulnak a
nyelvi kifejezés finomitdsdhoz és fejlesztéséhez. A tdnccal és mozgéssal kifejezett zenei
szemelvények aktiv részvételre 6sztonzik a gyermekeket, ami nem csupén a testiik egészének
mozgasat aktivizalja, hanem érzelmi reakcidkat is kivalt, és segiti az egyiittmiikodést a
csoportban. Ezek a tevékenységek kiilondsen hatékonyak lehetnek a tanulasi nehézségekkel
kiizd6 gyermekek felzarkoztatdsdban, mivel segitenek kiilonboz6 érzékszervi €s
kommunikacios képességeik fejlesztésében, €s alternativ modszereket kinalnak a tanulashoz és
kifejezéshez (Antal, 2008a).
Antal-Lundstrom Ilona ,, az eredeti koddlyi célok mentén, a zene emberi értékeinket gazdagito
és életiinket megszépito erejének hitével” (Antal, 2021, idézi Sallai, 2021) alkotta meg a Lathato
hangok cimii oktatdcsomagot, amely a természet, az allatok és a kornyezet hangképeivel, a
hangok ¢s jelek 0Osszekapcsolasaval ad komplex (esztétikai foglalkozasokkal, zenével)
fejlesztési lehetdséget a pedagdgusoknak a gyermekek iskola-elokészitéséhez, nagy hangsulyt
helyezve az irds-olvasas alapkészségek €s a kommunikacio fejlesztésére.

Az oktatocsomag (1. abra), melynek egyes elemei a késébbiek soran beépitésre keriiltek
az 6vodai ,,Enek-zene, énekes jaték, gyermektanc” tevékenységforma foglalkozasaiba, négy
részbdl tevédik Ossze.

* A Magyar Katolikus Radi6 Kerengd cimii kozéleti miisordnak 2021. aprilis 16-ai szerkesztett véltozata
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Lathato hangok - komplex oktatocsomag 3-8 éves korig négy része
(Fotd: Majorosi Virag)

1. Esztétikai foglalkozasok 3-8 éves gyermekek kommunikacids fejlesztéséhez
Tanari modszertani segédkonyv az oktatocsomag hatékony alkalmazasdhoz, amely
kiilonféle tanacsokkal és didaktikai reflexiokkal szolgal az esztétikai kifejezésformak
valtozatos ¢és Ujszerli felhasznalasahoz. (Forras: partiturabolt.hu)

2. Vidam zenészek
Tartalmaz egy Osszesen 120 gyermekdalt tartalmazoé nemzetkozi gylijteményt és két
darab CD-t, amelyen megtalalhato a dalok hangszeres feldolgozéasa. (Forras:
partiturabolt.hu)

3. Kalandozdsok a hangok birodalmaban — Az iras-olvasasi problémak megelézése
zenével, esztétikai foglalkozassal. 34 , kaland” lapot tartalmaz6 munkafiizet, amelyben
a lapok kitoltése soran a hangot jellé és a jelet hangga alakitasaval segitik az iras, olvasas
alapkészségek fejlesztését. (Forras: partiturabolt.hu)

4. Kalandozésok a hangok birodalmaban — Az iras olvaséasi problémak megeldzése
zenével, esztétikai foglalkozédssal. A munkafiizeti lapok egyéni kitdltéséhez sziikséges
gyakorlati utmutatd, ami még tartalmaz két darab CD-t, amelyen megtalalhat6 a 34
,»kaland” hanganyaga. (Forras: partiturabolt.hu)

A Kkutatas leirasa

A bevezetOben emlitett kutatas soran adatok gytijtésére keriilt sor a programrol egy strukturalt
interj keretében, illetve annak feltérképezésére és kiprobalasara, hogy az oktatbcsomag egyes
elemei (tempoérzékelés, hangszin-, magas-mély, halk-hangos hangmagassag fejlesztés) hogyan
valésithatbak meg az Ovodaban az ,Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc”
tevékenységformaban, azt tdmogatva. Az adatgylijtéshez a szobeli kikérdezés (interja)
modszerét valasztottuk. Az interjuhoz a mintavétel hozzaférésen alapuld, kényelmi stratégiaval
tortént (Santha, 2006, 2009). Antal-Lundstrém Ilona modszertani segédlete alternativ lehetdség
az 6vodai (zenei) nevelés terén, ezért nem széleskorti a hasznalok kore. Az interjualanyok
megtalaldsa nehézségekbe iitkozott. A tdjékozodas soran Osszesen Ot, azonban késdbb csak
harom potencialisan alkalmas személy keriilt a latotérbe. Az eldzetes egyeztetés soran ketten
nem vallaltdk az interjlialany szerepét, két masik személlyel pedig nem sikeriilt megvalositani



az egyeztetést sem. Igy egyetlen interju elkészitésére nyilt lehetdség, melyre egy kozosségi
oldalon elére megbesz¢élt iddpontban, strukturalt formaban, online meeting keretében keriilt sor.
Az adatelvétel soran a kérdések tobbek kozott az alanynak az oktatécsomagrol alkotott
véleményérol, tapasztalatairdl, a sajat altala vezetett zenedvodarol esett szo, tovabba annak
kapcsolatarél a vizsgalt modszerrel.’® A kérdésekre elhangzott valaszok egy mobiltelefon
hangrogzitdjével, majd egy digitalis szovegszerkesztd programban keriiltek rogzitésre. Az
interji hanganyaganak rogzitéséhez, az irasbeli atirat elkészitéséig valdo megdrzéséhez és annak
kutatasi célra vald felhasznalasdhoz mar eldzetesen kértiik az interjualany beleegyezését,
engedélyét (Csikos, 2020).

A kutatdshoz sziikséges tapasztalatok bovitésére harom foglalkozas tartasara nyilt
lehetdség egy 6vodai nagycsoportban® a kiilsé szakmai gyakorlat soran, amelyek tartalmaztak
Antal-Lundstréom Ilona Ldthaté hangok cimii oktatdcsomagjanak kiilonboz6é elmélyitési, illetve
megfigyelést differencidldo gyakorlatait. Ezekre az alkalmakra olyan tervezetek késziiltek,
melyek tartalmazzak az oktatocsomag ,, Kalandozdsok a hangok birodalmdban — Irdsi-olvasdsi
problémak megelézése zenével, esztétikai foglalkozdssal”, , Kalandozas a hangok
birodalmdaban — Munkalapok a hang-jel kapcsolat gyakorlasdra” és ,, Esztétikai foglalkozdsok
3-8 éves gyermekek kommunikdcios fejlesztéséhez” konyveinek, munkalapjainak egyes elemeit
(gyors-lassu tempoérzék, magas-mély, hangszin-, halk-hangos hangmagassag fejlesztés).” A
csomag tartalmaz Osszesen négy darab CD-t, amelyekbdl kettd keriilt felhasznélasra a
gyakorlatok soran. A foglalkozasok tervezésekor a jatékossag és az életkori sajatossagoknak
valo megfelelés elsdbbséget élvezett, tovabba az, hogy minél szinesebb és tartalmasabb legyen
az adott tevékenység, peéldaul az adott heti téméaknak megfeleld énekekkel, gyermekjatékokkal
gazdagitva, ezzel motivalva, fenntartva a gyermekek érdeklodését.

A kutatas eredményei - Interji egy zenepedagogussal

Az interjualany® egy megyei joga varosban él16, kdzépkort né, aki a helyi zenemiivészeti
szakkozépiskolaban tanit, illetve egy alapitvanyi munka keretében zeneovodai foglakozasokat
tart ovodas kort gyermekek szamdra. A felkeresést orommel fogadta és elvallalta a
beszélgetést. A nyelvi prezentalasabol egy kedves, vidam, kozvetlen, ambicidzus, hatarozott,
gazdag szokincsli személyiség képét ismerhettem meg, aki torekszik arra, hogy hivatasdban
folyamatos eldre 1épéseket tegyen, igyekszik folyamatosan tovabb képezni magat.

A Lathato hangok cimii program egyes elemeivel, dalaival koriilbeliil 2008-2010 kozott
ismerkedett meg egy kollégandje révén. A kidolgozott tanari és tanuldi oktatdéanyaggal pedig
2016. februar 12 — 20. kozott egy személyes konzultacié sordn. Ezen a képzésen Dr. Antal-
Lundstrom Ilona személyesen mutatta be a programot. Ezt kdvetéen 2018-ban egy eredményes
palyazatnak koszonhetden 6 maga kérte fel Dr. Antal-Lundstrom Ilonat, hogy tartson nyilvanos
eléadast, mutassa be programjat 6vodapedagdgusok, zenepedagogusok, tanitok, tanarok

5 A kérdések az irds végén olvashatok.

6 A foglalkozasok helyszine a Székesfehérvari Gydngyvirag Ovoda volt.

7 A tervezetek az irds végén, a mellékletben olvashatok.

8 Az interjhalany: Bergerné SzOnyi Anna hegedi —és mélyhegedii tanar, tanszakvezetd, zenedvoda vezetd, a
Székesfehérvari Hermann Laszlé Zenemiivészeti Szakgimnazium és Alapfokti Miivészeti Iskola tanara, a Télos
Edit Alapitvany kuratoriumi elndke (Nevének kozlése hozzajarulasaval torténik.)
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részére. 2023-ban ismét részt vett az Apor Vilmos Katolikus Féiskolan megrendezésre kertilt
,, Lathato hangok” cimi felnéttoktatasi képzésen, ahol szintén Ujabb ismereteket szerzett a
programrol.

2002-ben kezdte el hegediitanarként hivatasat gyakorolni, és ndvendékutanpotlas
biztositasa céljabol, valamint a gyerekek korai zenei képesség fejlesztése érdekében - néhany
éven beliil ugy gondolta -, hogy szerencsés lenne egy zenedvodas foglalkozas elinditasa. A
foglalkozasok tematikajanak oOsszeallitasahoz elsésorban olyan anyagot keresett, amely
illeszkedik a gyerekek ¢letkordhoz, illetve nem csak kizarolag zenei neveléssel foglalkozik,
hanem egy komplex képességfejlesztést is lehetove tesz. A forrasanyag keresése kozben talalt
ra a Lathato hangok cimii programra, melyet alkalmasnak vélt arra, hogy els6 1épéseit megtegye
ezen a teriileten. Szimpatikus, szakmailag kidolgozott, jol felépitett anyagnak tartotta, mert
rendelkezett tanari segédlettel, hangzdanyagokkal ¢és a gyerekek részére Osszeallitott
feladatlapokkal. Struktaraja illeszkedett csoportjanak életkorahoz és érthetésége kovetkeztében
konnyen lehetett bel6le dolgozni. Jelenleg 22 éve tanit és gazdag szakmai tapasztalatat alapul
véve a programcsomagot ma mar a sajat munkamodszere és értékrendszere szerint formalja és
alkalmazza. A zenedvodai foglalkozasain a mai napig hasznalja egyes elemeit, elsdsorban a
gyerekek részére készitett feladatlapokat és az ahhoz tartoz6 CD-ket (Kalandozasok a hangok
birodalmaban). A program ecurdpai gyermekdal gylijteményéb6l Kevesebbet hasznal a
foglalkozasai megvalositasahoz, mivel a foglalkozasai alkalmaval 95%-ban kizarolag magyar
népi gyermekjatékokat és dalokat ad at a résztvevoknek. A Lathato hangok programbdl atemel
elemeket, amikor szeretné kiegésziteni, valtozatosabba tenni az orait. Példaul
hangszerismertetés soran, amikor sorra keriilnek a rézfuvos hangszerek, feladatlapot oldanak
meg kozdsen — rézfuvos hangszerek (trombita, harsona, tuba) dsszekotése a kiilonbdzd méretii
kutydkkal ¢és az ahhoz tartoz6 hangzoanyag feldolgozasa. A heti rendszerességii
foglalkozasokon kiviil, az évek 6ta miikodo interaktiv hangszerbemutat6 eléadasok miisoraba
is beemel olykor egy-egy dalt, amennyiben az a torténethez igazithatd. Példaul bemutatasra
keriilt olyan mese, melynek keretében a féhds kiilféldre utazott. A miivészek ezen az alkalmon
az adott orszag egy gyermekdalat, valamint egy zeneszerzdjének miivét jatszottak el. Példaul a
Chopin miivet egy lengyel gyermekdal, Boccherini miivét egy olasz gyermekdal, mig Rameau
mivét egy francia gyermekdal bemutatasa elézte meg stb. A gyerekekkel igy utaztak be Eurdpat
kozosen.

Arra a kérdésre, hogy miben lehet a zeneovoda altal fejleszteni a gyerekeket a modszer
segitségével, valaszként elmondésa szerint: a foglalkozdsok nevébdl adédddodan a legtdbben
arra gondolnak, hogy a zeneovodai foglalkozasokon ,,csak” zenei képességfejlesztés/gondozas
torténik, de a valdsagban ennél sokkal tagabb teriileten torténik fejlesztés. Természetesen a
zenedvodai foglalkozasok segitik a zenei képességek fejlesztésén beliil:

- a halléast (hangmagassagok kozotti kiilonbségtételt, intonacios képesség pontositasat),

- ritmusok adott pontos idében torténd megszolaltatasat,

- hangszinek kozotti kiilonbségek észrevételét,

- dinamikai kiilonbségek meghallasat és visszaadasat

- hangszeres jaték elokészité mozgasait

- szinpadon valo fellépés jatékos elokészitését

A felsoroltakon kiviil elmondasa szerint a zeneévodai foglalkozasok feladatai segitenek
dalszovegek megtanulasdban, igy természetesen a szovegértésben, valamint a
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beszédfejlesztésben. Ezenfeliil, amennyiben a dal valamilyen naptari vagy egyhazi {innephez
kothetd, akkor a gyerekek megismerkednek a dalokhoz ko6t6dé népszokésokkal,
hagyomanyokkal is. A dalok megszolaltatasa sordn kiillonb6z6 hangszereket is bemutatnak, igy
ezek az alkalmak eldsegitik a zeneiskolai tanulmanyok megkezdéséhez a tudatosabb
hangszervélasztast. Némiképpen betekintést nyujtanak a hangszerek megszolaltatasi
modozataiba, illetve bizonyos fokon anyagismeretet is atadnak. Valaszaban megfogalmazta azt
is, hogy a népi gyermekjatékok eljatszasa rengeteg mozgasforma megvalositasat is feltételezi,
igy a foglalkozasok kozben a motorikum ¢€s a testséma fejlesztése is torténik, melynek soran
torekszik a nagymozgasoktol a kisebbek felé¢ haladni. Példaul jaras, 1épés (1abujjhegyen, sarok,
golyalépés, iranyvaltassal stb.), guggolas, koralakitas, rétesforma, piligazas, kapu alatt atbtjas,
futas, ugras (paros labbal, egy labon), forgas, indianszokdelés, keresztkézfogas stb. A
jatékfiizések segitik a térhasznalat egyre komplexebb kihasznalasat, azaz fejlesztik a gyerekek
téri percepcidjat is. Természetesen a jatékok Osszeallitasakor torekszik a csoport életkori
sajatossagait is figyelembe venni és ehhez valasztja meg a dalokat (hangterjedelem,
szOveghosszisag, a jaték bonyolultsaga stb.). Ezenkiviil, a foglalkozasok sokat fejlesztenek
azaltal is, hogy a sziil6ket, nagysziiloket, kisérdket is bevonjak a jatékba, igy a résztvevok egy
kozosségi €élmény részesei lehetnek.

A gyermekek képességfejlesztéséhez hasznalt eszkozokkel kapcsolatosan elmondta,
hogy a kiemelt rendezvényeik soran (példaul Zeneovis Farsangi Mulatsag, Szent Gyorgy Napi
Mulatsag stb.) tobb mivészeti ag gyakorlati tevékenységeit torekszik beépiteni. Példaul
képzomiivészeti foglalkozasok elemibdl gyakran alkalmazza az aldbbi tevékenységek
valamelyikét: rajzolas, festés, ragasztas, vagas, hangszer készités stb. Erre az egyik legutolso
példak koziil a hangszerkészitést emelné ki: 4ltaldban ujra felhasznalhatd anyagokbol
torekszenek alkotni valamilyen egyszeriibb hangszert vagy hangkeltd eszkozt, példaul tejfolos
poharbol és egy darab spargabol kotkodacsolot sth. Gyakran alkalmazza a dramapedagogia
elemeit is, mely helyet kaphat oly modon, hogy a gyerekek jelenitenek meg valamit, de ugy is,
hogy a pedagogusok dolgoznak fel pl. egy népmesét, melyet interaktiv médon mutatnak be
szamukra. A finommotorika fejlesztése érdekében a testnevelés orakrol ismert eszkozoket is
hasznalja, melyek fejleszthetik egy-egy feladat soran a szem-kéz, szem-1ab koordinaciot. PL.:
babzsdk, labda (mozsar), gulak, szék.

Tapasztalatai szerint a korai zenei nevelésnek koszonhetéen rugalmasabban ¢és
gyorsabban fejlddnek a gyerekek zenei és mozgasbéli képességei, mely megmutatkozik
hangszeres tanulmanyaik kezdetekor. Egyrészrdl sokkal tudatosabban vélasztanak hangszert és
eredményesebben végzik mind zenei, mind kdzismereti tanulmanyaikat. Ezek mérhetd mdédon
is megjelentek/megjelennek szamara, hiszen tobb egykori zenedvodas novendéke jutott el
példaul nemzetkdzi hegediiversenyre, mikozben Aaltalanos iskolai tanulményait is kitlind
eredménnyel végezte. A foglalkozasok résztvevdi tanulmanyaik sordan tobbségében
kitartobbak, figyelmiik hosszabb 1d6n keresztiil fenntarthatobb és precizebb. A gyerekek
érdekloddbbek, nyitottabbak, tolerdnsabbak masokkal ¢és elszantabbak egy-egy céljuk
megvalositasa érdekében.

Az SNI és hatranyos helyzetii gyermekek szamara is hasznosnak tartja a programot, mert
ugy gondolja, hogy mind a sajatos nevelési igény(i, mind a hatranyos helyzetli gyerekeknek
szlikségiik van arra, hogy egy befogadd kozosség altal pozitiv élményeket ¢lhessenek meg
biztonsagos térben, ahol nincsenek osztalyzatok, mindsitések, hanem egyszeriien egy jatékos,
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zenei kozegben torténd képességfejlesztés torténik. A foglalkozasoknak - jatékos mivoltuk
ellenére - keretei és kozosség altal elfogadott iratlan szabalyai vannak, melyet mindenki
torekszik betartani. Véleménye szerint a program tudatosan felépitett: minden esetben hasonld
kezdettel, jatékba hivoval és mozgasfejlesztd gyakorlatokkal kezddédik, mely biztositja
gyerekek szamara a rahangolodasi id6t. A foglalkozéas kozben kevés a verbalis utasités, kérés,
hanem rovid kijelentések segitik az egyre komplexebb jatékok szabalyainak megértését,
clsajatitasat. Tapasztalatai alapjan a program gyorsan atalakithatdé. Példaul amennyiben a
gyerekek ¢letkori Osszetétele vagy esetleges faradékonysaguk kovetkeztében a figyelmiik
elvesztése, vagy €épp ellenkezd esetben tilzott hiperaktivitasuk nem teszi lehetové a tervezett
anyag megvalositasat, ugy azonnali valtassal lehet igazodni az adott szituacidohoz.

A kiilonboz6 életkort és fejlettségi szintli gyermekek kdzott az oktatocsomagban szerepld
modszertani feladatokat elmondasa szerint Ggy differencialja, hogy a feladatlapokat a kisebbek
altalaban széban oldjak meg vagy a sajat szintjiikon fejezik ki magukat ,,irdsban” (firkalnak,
vonalaznak), mig a nagyobbak az életkoruknak megfeleléen kifejezébben, részletesebben
oldjék meg a feladatokat. A kisebb gyerekek esetenként nem oldanak meg (majd a kdvetkezd
tanévben) egy-egy feladatot, mig a nagyobbakkal térekszik megoldani mindegyik feladattipust.

Legtobbszor a dinamikéaval 6sszefliggd jatékos feladatlapokat vagy a hangmagassag és
hangszin érzékelés fejlesztését megcélzo lapokat alkalmazza. Elsdsorban azért, mert jol tudja
alkalmazni 0ket a zeneiskolai hangszeres oktatasban és szeretik a gyerekek.

Az oktatocsomag programja elsdsorban 3-8 éves életkori gyerekekre adaptalodott.
Véleménye szerint ebben a korban nagyon intenziv egyes funkciok fejlodése, olyanok a
gyerekek akdr a szivacs, nagyon gyorsan ellesik, elsajatitjadk a latottakat, hallottakat. A
pedagogusnak kovetnie kell, hogy a gyermek j6 mintat alakitott-e ki, akar motorosan, akar
kognitiv értelemben. Azaz nagyon fontos szdmara, hogy a foglalkozasra jard gyerekek
miképpen, milyen szinten észlelik a latottakat és hallottakat. Lényeges szamara az, hogy a
gyerekek ezeket jol hallottak-e, jol érzékelték-e, illetve, hogy mindezek mentén jo belsé mintat
alakitottak-e ki magukban. Az oktatdcsomagra visszatérve véleménye szerint elmondhato,
hogy segiti a hallasfejlesztést, a beszédmegértést, a hang-¢és jel kozotti Osszefiiggések
kialakitasat, a percepciot, valamint a feladatok kozotti sorrendiségek kialakitasat (gondol itt
akar a toObbszolamusag feladatlapra).

Az alany csoportja esetében azt gondolja, hogy a zenedvodas foglalkozasok pozitivuma,
hogy a gyerekek nem egy azonos 6vodas csoportbdl érkeznek. Kiilonb6zd dvodak, kiilonbozo
életkort  kisgyermekei taldlkozhatnak  hetente egy alkalommal egy ,kiilsés”
foglalkozasvezetdvel. A mddszer maga nagyon eldremutatd, szines pedagogiai feladatokat
foglal magaba, amely egy akusztikai ¢lményt, azaz egy hangot torekszik egyezményes jellé
alakitani, kottaképpé. A program elénye, hogy kiilonb6z0 mélységgel hasznalhato fel, igy
éppugy megoldhatd bizonyos szinten egy 3 éves gyermekkel, mint egy 7 évessel. Az is
szimpatikus szamara, hogy minden probléma nélkiil felbonthaté két tanévre vagy akar
megismételhetd az egész tananyag, €s ugy sem valik unalmassa.

Véleménye szerint a program ugy fejlédhetne tovabb, ha az énektar részét kiegészitenék
egy magyar népi gyermekdalokat magaba foglalo kotettel, amely a jatékokat tekintve minél
szélesebb jatékformakat olelne fel. Ugy gondolja, hogy a magyar gyerekek ezen szenzitiv
iddszakukban elsésorban magyar ,,dialektust” sajatitsanak el. Amennyiben egy ilyen kotet
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elkésziilne, igy egy nagyon jol hasznalhato, értékes oktatdcsomag allna rendelkezésére mind
o6vodapedagdgusok, mind tanitok, tanarok, foglalkozasvezetok részére.

Osszegzésként elmondhatd, hogy a Ldthaté hangok oktatdcsomag jelentéségét és
fontossagat az interjualany valaszai alatamasztjak. Az altala megosztott személyes élmények és
tapasztalatok azt mutatjak, hogy a program segitségével a gyerekek kozelebb keriilhetnek a
hagyomanyok megdrzéséhez és apolasahoz is. A jatékos modon térténd tanulas lehetové teszi,
hogy az ¢letkori sajatossagok ¢€s a kiilonbozoségek figyelembevételével ismerkedjenek meg a
hangszerekkel, és megtapasztaljak a kozos csoportos €lmények kozosségformalod hatasat. Az
oromteli foglalkozasok €s a mozgasfejlesztd gyakorlatok révén a gyerekek magabiztosabba és
kivancsibba valnak. A szabalyok betartdsa mellett megtanuljak az egymas iranti megbecsiilést
¢s tiszteletet is. Az oktatocsomag altal nyujtott fejlesztési modszerek és gyakorlatok segitik a
gyerekek iskolai el0készitését, kiilonosen a hallasfejlesztésben, a hang-jel kozotti
Osszefiiggések kialakitasaban, a percepcidban €s a beszédértésben, valamint segitik a feladatok
kozotti sorrendiség kialakitasat is.

A Kutatis eredményei — a program egyes elemeinek integralasa az ,,Enek-zene, énekes
jaték, gyermektanc” tevékenységformaba

A foglalkozasok helyszinéiil valasztott 6voda Pedagogiai Programja

A Székesfehérvari Gyongyvirag Ovoda Pedagogiai Programjanak® megalkotasakor a
kompetencia alapi 6vodai nevelés elveit Otvozte az intézmény kordbban kialakitott
hagyomanyaival, értékeivel. Emellett a Nemzetiségi 0vodai nevelés irdnyelvei is mérvadoak,
hiszen két csoportban német nemzetiségi nevelés is folyik. Napjainkban a sajatos nevelési
igényli gyermekek integrilasa altalanos elvéaras, igy a Gyongyvirag Ovoda is inkluziv
szemlélettel, az Alapprogramban meghatarozott elvek mentén fogadja ezen gyermekeket.
Ovodapedagogiai munkajuk értékeként hatdrozzak meg — tobbek kozott — a 3-7 éves gyermek
fejlodését, személyiségének teljes kibontakozasat, az €letkori sajatossagokat figyelembe vevo,
sokoldali, komplex ¢és differencialt fejlesztési gyakorlatot. Emellett az esélyegyenldség
biztositasaval lehetdséget nyljtanak a kiemelt figyelmet igényld gyermekek integraldsara,
fejlesztésére, hatranykompenzalasra, tehetséggondozasra az egyenld hozzaférés lehetdségének
megteremtésével (PP 8.0)

Az eredményes neveldmunka f0 kereteit a kiilonboz0 nevelési teriiletek orientalta
gyermeki tevékenységek jelentik. ,, A latszolag elhatarolt nevelési teriiletek a valosagban
egységet alkotnak, egymastol elvalaszthatatlan, egymassal szoros kolcsonhatasban [évo
Jjellemzdket és tevékenységeket tartalmaznak.” (PP 11.0)

Az 6vodaskort gyermek alapvetd, legfontosabb tevékenysége a jaték. Ennek érzékletes
kifejezésére a pedagogiai programban Ancsel Eva egyik gondolatat olvashatjuk: "Az emberi
személyiséget a szabadsdag élmeényénél, az onallosag, a képzelet, a jatekban valo alkotas
oromeénél azt hiszem, semmi nem formalja mélyebben."” (PP 22.0) A jaték az alapja a kiilonb6z6
fejlesztd tevékenységekbe (pl. ének, zene, énekes jaték, gyermektanc — zenei nevelés) dgyazott
tanuldsnak is. ,, Az intézmény nevelési, tanitasi céljai hatarozzak meg a modszerek, eljarasok

9 A tovabbiakban PP
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kivalasztasat, alkalmazasat. A csoportra vonatkozoan az életkori, fejlettségi mutatoknak
megfelelden, az adott fejlesztési teriilethez illeszkednek.” (PP 36.0)

A kiilsé szakmai gyakorlat soran kiprobalt Ldthato hangok programcsomag az
anyanyelvi, az értelmi nevelés és fejlesztés teriilet tevékenységeibe is integralhato. A
neveldmunka ezen keretén beliil megvaldsuld ,,dsszetett, értelemre hato folyamatban a
hangsuly az aktualis fejlettséggel 6sszhangban levo értékek, miiveltségi tartalmak atadasan, a
tudatos pedagogiai munkan és a személyes példan van.” (PP 31.0) A beszédnek, az
anyanyelvnek az értelmi nevelésben kiemelt szerepet tulajdonit a nevelGtestiilet. Az anyanyelvi
beszédfejlesztd jatékok célkitiizései tobb helyen atfedésben vannak Antal-Lundstrom Ilona
programjanak céljaival, igy egyes elemeit ebbe a keretbe is be lehetne épiteni.

Kiemelten azonban az ,,Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc” — zenei nevelés teriileten
alkalmazhat6 leginkabb. A Gyongyvirag 6voda zenei neveléssel kapcsolatos kiinduldpontja a
kovetkezO: ,, A gyermek életkori és fejlodés lélektani sajatossagaibol adodoan magatol értetodo
természetességgel kapcsolja 6ssze a mozgast, a ritmust, a mondokadt, a dalt, a verset 6nmaga
érzelmeinek, hangulatainak kifejezésére, tolmdacsolasara. Ezért ovodankban a zenei nevelést
nemcsak mint domindns miivészeti nevelési agat, hanem mint az érzelmi nevelést szolgalo fontos
eszkozt alkalmazzuk.” (PP 50-51) Azt valljak, hogy a zene az értelmi képességeket fejlesztd
egyéb Ovodai tevékenységekkel komplex fejlesztd hatasban miikodik, igy a
személyiségformalds mindennapi eszkozeként kezelik (PP 52.0) Az alternativ programok
kiprobalasanak lehetdségére teret hagynak, mely a pedagogiai programban igy érhetd tetten:
., ...hem idegen toliink az alternativ zenepedagogiak megismerése, mérsékelt alkalmazasa...
Ovodai zenei nevelésiink programja keretjellegii, meghagyva az 6vondi felkésziiltség, valamint
a csoportsajatossagok adta épitkezés, hangsulyozas, megvaldsitis szabadsdgat és
feleldsségét.” (PP 51)

A Lathato hangok programcsomag az Ovoda elveihez igazitott alkalmazasa
hozz4ajarulhatna a zenei nevelés terén megfogalmazott sikerkritériumok eléréséhez, példaul:

- a kisgyermeket pozitiv érdeklodeés, oromteli magatartas jellemzi a zenei élmények
befogadasakor,

- a zenei alapkészségei — ritmusérzék, hallds, mozgds — fejlodnek, az egyenletes liiktetést
alkalmazza, megjelenik a kreativitas,

- ismer, felismer, kezel kiilonféle ovoddaban megismert hangszereket” (PP 54)

Reflexio az elsé foglalkozasrol — Vihar, eso, szél, napsiités

- A foglalkozas helye: Székesfehérvari Gyongyvirdg Ovoda-Kindergarten Maigléckchen,
Székesfehérvar, Pozsonyi ut 2., 8000

- A foglalkozas ideje: 2024.02.22.

- A jelenlévo személyek: egy dvodai nagycsoport: 24 f6 (kozottiik 6t f6 BTMN és egy fo
SNI)
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Az els6 foglalkozas alkalmaval a Ldthato hangok oktatdcsomagbdl a 19. hangképre esett a
vélasztas, amelynek cime: Vihar, esd, szél, napsiités - A természeti hanghatdasok elemzése®®,
ugyanis az adott héten a viz modulon beliil — a viz az élet 1ételeme — a viz haszna téma keriilt
feldolgozasra, tobbek kozott csiraztatdssal és iiltetéssel kapcsolatos  kozvetlen
tapasztalatszerzésekkel, illetve természeti (vihar) élmények felidézésével.

A foglalkozashoz a csoport szokasainak megfeleléen legeldszor egy tevékenységbe hivo
mondoka szolgalta a gyerekek figyelmének felkeltését, majd pedig a szényegre iilve Nyuszi
Réka, a csoport pliiss nyuszija varta 6ket egy beszélgetésre. Az aznapi ¢élményeket felidézve,
tobbek kozott az lltetés folyamata keriilt szoba €s az, hogy mi sziikséges a novények
novekedéséhez. A Csepp, csepp, csepereg... (Forrai, 2016, 232. 0.) dal bemutatasa, majd k6zos
éneklése utan kovetkezett a valasztott hangképhez tartozd6 hanganyagok Iejatszasa a
gyerckeknek sorban, egymas utdn. Eldszor fel kellett ismerniiik, hogy miket hallanak a
felvételeken: esé csepergést, esdzést, égdorgést. Szinte mindegyikdjiik fel tudta ismerni a
kiilonboz6 hangokat. Masodszori hallgataskor annak megfigyelése kertiilt a kozéppontba, hogy
mikor hallunk a hangfelvételeken halk, és mikor hallunk hangos hangokat, példaul azt, hogy az
esO csepergése halk, az égdorgés pedig hangos. Ezutan a segédkonyv gyakorlokartyajahoz
hasonlo, eldre megrajzolt ,kacsacsOr” (relacid jele) segitségével elmagyardztam nekik a
segédkonyv alapjan, hogy hogyan kell jel6lni a halk és hangos hangokat, majd megkértem dket,
hogy mutassuk egyiitt térben, kézmozdulatokkal a hangokat, a hanganyagok alapjan.
Némelyikdjiiknek nehezére esett kiilonbséget tenni a hangok ko6zott, voltak olyan gyermekek,
akik inkabb a tobbieket nézték és utanoztak. Ezt kovetden testhangszerekkel (tapsolas két ujjal,
tapsolas tenyérrel, combiitogetés, labdobogas) mar elézetesen ismert gyakorlatként a vihar
imitalasa kovetkezett, tobbszor egymads utan, fokozatosan hangosodo-halkulé hangokkal. Végiil
Nyuszi Réka elmondta a gyerekeknek, hogy hozott nekik kiilonféle hangszereket, amelyeknek
egészen hasonlit a hangja a viharhoz.

Kiosztom a gyerekeknek a hangszereket a

Nyuszi Réka: ,, Képzeljétek! Hoztam Nektek
kiilonféle hangszereket, amiknek a hangja
hasonlit az eséhoz, a viharéhoz. Gyertek!
Neézziik meg Sket!

., Eldszér  azok  szdlaltassak meg a
hangszeriiket, akiknek olyan hangot ad,
mintha cseperegne az esd. Majd azok is,
akik az esé hangjat tudjdk utdnozni. Azutdn
azok is, akik a szakado esé hangjat tudjak
utdanozni, én pedig a villamlas-dorgés
hangjdt utanzom. Most mar szakad az eso,
majd csak esik, utdna csak csepereg, végiil
megall.”

vihar (er0s6d6 hangjanak) sorrendjében:
eldszor a kasztanyettakat és hang botokat
esd csepergéskeént, aztan a pl. csorgoket,
csengd palcakat, csorgd dobokat esésként,
majd a dobot a villamlas-dorgésként.

A vihar er6sddésének  sorrendjében
megszolaltatjuk a hangszereket (ismétlés
2x)

2.tablazat: Részlet az elsd foglalkozas tervezetébdl'!
(Forras: Majorosi Virag, tervezet)

10 Antal-Lundstréom Tlona (2006, 2009): Lathatd hangok, Esztétikai foglalkozasok 3-8 éves gyermekek
kommunikécios fejlesztéséhez — Modszertani segédkdnyv az oktatdcsomag alkalmazasahoz, Masodik, valtozatlan
kiadas (2009), Argumentum Kiadé (2009), 50.0.

11 A foglalkozas teljes tervezete a mellékletben olvashato
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A hangszerek (példaul: allatos kasztanyettak, csorgédob, rumbatok) kiosztasat kovetden
a gyerekek egyesével megszolaltathattak azokat, mikdzben megbeszéEltiik, hogy az adott
hangszer a viharnak melyik hangja lehet.

2.abra: Vihart imitalé eszk6zok
(Foto: Majorosi Virag)

Eldszor esé csepergésként az allatos kasztanyettakat és hang botokat, fa dobozokat
szolaltattak meg, majd a csorgdket, csengd palcakat, csorgd dobokat, rumbatokot, golyos dobot,
agogot, eso hangszert (Terre bamboo) esézésként égdorgéssel, végiil a vihart egy égdorgéssel
zartuk, melynek hangjat egy nagy dob imitalta. Mindezt ezutan visszafelé, a vihar
elcsendesedésének sorrendjében is kiprobaltuk, majd utana mindkét sorrendet megismételtiik
gyakorlasként. Ezt kovetden az el6zetesen megismert relaciojelnek megfelelé halk-hangos
hangok kézzel, térben mutatasat 4jbol megbeszéltiik. A gyerekeknek az volt a feladata, hogy
figyelniiik kellett a kezemet: ahogyan nyitottam vagy zartam, az alapjan kellett hangosan vagy
pedig halkan megszoélaltatni egyszerre az 6sszes hangszert.

3.abra: Ko6z06s vihar imitalas hangszerekkel
(Foto: Majorosi Virag)

17



Reflexio a masodik foglalkozasrol — Latogatas a baromfiudvarban

- A foglalkozas helye: Székesfehérvari Gyongyvirdg Ovoda-Kindergarten Maiglockchen,
Székesfehérvar, Pozsonyi ut 2., 8000

- A foglalkozas ideje: 2024.03.18.

- Ajelenlévo személyek: egy 6vodai nagycsoport: 17 £6 (koztiik 6t {6 BTMN ¢€s egy f6 SNI)

Azért az oktatdbcsomag modszertani segédkonyvének 5. hangképére esett a valasztas (amely a
Paraszthdz udvara, a baromfiudvar hangjai cimet'? kapta), mert a foglalkozis elézményei a
vizi allatok-vizi madarak téma Vvolt, eldzetesen egy kozeli to és baromfiudvar latogatasanak
¢lményei, illetve A rut kiskacsa cimii mese megismerése. Ezekhez kapcsolodoan a programnak
ez eleme megfelelden beleilleszthet6 volt az adott témaba. A foglalkozas soran megfigyeltem,
hogy a gyerekek hallas utan felismerik-e az allatok hangjait, illetve, hogy tudnak-e a hangok
id6tartamara, hosszara Osszpontositani a kiilonbozd hézidllatok hangjaban a hanganyag
hallgatdsa kozben és képesek-e kiilonbséget tenni a hangok kozott, mindezt térben,
kézmozdulatokkal mutatva. A foglalkozast a csoport szokasainak eleget téve Nyuszi Réka, a
csoport pliiss allata vezette be jatékos formdban, felidézve a megismert mesét, majd ebbol
atvezetve lejatszasra keriilt az els6 hanganyag.

., Csendben, fiilelve, figyelve hallgassdatok
meg, amit hoztam nektek. Kivancsi vagyok, | Az els  baromfiudvarbol  készitett
hogy ki tuaj'a kitalalni, hol késziilhetett a ha_nganyag ]ejétszésa ]aptop()n_

felvétel.” (A baromfiudvarban.)

Flilelve hallgassdatok meg mégegyszer az
allatok  hangjait!  Kitaldljatok milyen
allatok ezek?” (L6, barany, kecske, tyik,
kakas, kiscsibék, tehén, malac, egér,
macska, liba, kutya.)

A gyerekekkel koézbsen atbeszéljik az
allatok neveit és hangjait. Az elso

5p hanganyag lejatszasa 01jbol.

3.tabl4zat: Részlet a masodik foglalkozas tervezetébdl

(Forras: Majorosi Virag, tervezet)

Az elso lejatszas soran azt figyeltem meg, hogy a gyerekek felismerik-e hol vehették fel
a hangokat. Tobben vélaszként a tanyat mondtak, csak egyikdjiilk mondta, hogy baromfiudvar.
Az els6 hallgatas utan lejatszottam nekik még egyszer a hangokat, ekkor mar ki kellett talalniuk,
hogy milyen allatokat hallottak. Némelyiket neheziikre esett felismerni, mint példaul a 16
nyeritését, illetve a kecske és a barany hangjat is Osszekeverték. Miutan a gyerekekkel
megbesz¢Eltiik az allatokat, asztalhoz iiltiink, ahol mar az eldre kikészitett munkalapok vartak
oket. El6szor felirattam veliik a lapra a jeliiket, majd utana elmagyaraztam a feladatot.

12 Antal-Lundstrém Ilona (2006, 2009): Lathatd hangok, Esztétikai foglalkozdsok 3-8 éves gyermekek
kommunikécios fejlesztéséhez — Modszertani segédkdnyv az oktatdcsomag alkalmazasahoz, Masodik, valtozatlan
kiadas (2009), Argumentum Kiadé (2009), 28.0.

13 A foglalkozas teljes tervezete a mellékletben olvashato.
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»Most, hogy mindenki megismerte az Elére az asztalokra kikészitett

dllatok  hangjait, gyertek, iiljiink az . P .
’ Lk .| oktatocsomag elsé munkalapjanak
asztalokhoz. Hoztam nektek egy képet, amin Kitdltése, szinesceruzakkal,

5P | tanyasi dllatok vannak!”

WEldszor is rajzoljdtok fel a lap bal felsé | Iranyérzék, térbeli elhelyezkedés.
sarkdaba a jeleteket!”

.Hallgassatok meg ujra az adllatok a
hangjait. — Amelyik ~ dllat  hangjat| Elsg hanganyag lejétszasa harmadjara.
Jelismertétek, annak az dllatnak a képe folé | Allatok  felismerése hang alapjén, a

rajzoljatok egy pittyit szines ceruzaval. Ha | felismert 4llatok jeldlése a munkalapokon.
minden allat  hangjat meghallgattuk,

kiszinezhetitek a kepet.”

4.tablazat: Részlet a masodik foglalkozas tervezetébol'

(Forras: Majorosi Virag, tervezet)

Lejatszottam nekik harmadjara is az els6 hanganyagot, a gyerekeknek pedig az volt a
feladatuk, hogy be kellett szinesceruzaval jelolni azokat az allatokat, amelyeket hallanak. Bar
Antal-Lundstrom Ilona oktatdcsomagjaban szerepld Kalandozdsok a hangok birodalmdaban
cimii kdnyvében!® a gyakorlathoz tanacsként az szerepel, hogy a gyerekek hallas alapjan
szinezz€k ki az allatokat, id6 sziikében én inkabb a pottyel valo jelolés feladatot adtam nekik a
hangok allathoz kotésének konnyebb kovetése miatt. Ovodas korosztalynal a szinezés elterelte
volna a figyelmiiket a hangok hallgatasarol. A hangok gyorsan valtottak egymast ahhoz, hogy
elég idejlik legyen egy-egy allat kiszinezésé¢hez. Késobb a lapon szerepld allatokat kedviikre
kiszinezhették gy, hogy nem volt behatdrolva az erre fordithaté id6. Az o6vodaban a
tevékenységre vald motivalashoz, az érdeklddés fenntartasdhoz elengedhetetlen a sikerélmény

biztositasa.

4.abra: Antal-Lundstrom Ilona Lathat6 hangok cimii oktatocsomagjanak 5. hangképéhez tartozo els6 munkalap
kit6ltése (Foto: Majorosi Virag)

14 A foglalkozas teljes tervezete a mellékletben olvashato.

5 Antal-Lundstrém Ilona (2006, 2009): Lathatd hangok, Kalandozasok a hangok birodalmaban — Az iras-olvasasi
problémak megel6zése zenével, esztétikai foglalkozassal, Masodik, valtozatlan kiadas (2009), Argumentum Kiado
(2009), 22.0.
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Az egyik BTMN koéddal rendelkezé kisfia nem figyelt eléggé, 6 a pottyozés helyett
szinezte az allatokat. Esetében a frontalis feladatadas nem vezetett eredményre. A jovOoben
érdemes lehet mikrocsoportban megoldani a feladatot, és a kiemelt figyelmet igényld
gyermekeknél differencialtan ellendrizni a feladatmegértést. A gyerekek tobbsége felismerte
hallds utan az allatokat, de voltak néhanyan, akik nem. Ok a mellettiik iil6krdl probaltak
lemasolni a megoldast, igy szoltam nekik, hogy egyediil probaljak meg megcsinalni a feladatot.
Ennél a gyakorlati résznél a jelenlévok koziil nem volt olyan, aki nem értette volna meg a
feladatot. A hanganyag meghallgatisa utan, miutan bejelolték a hallott allatokat, kedviikre
kiszinezhették a lapot, kozben kozdsen énekeltiink. A legtobben igyekeztek az allatok
bundajanak/tollazatdnak valddi szineivel szinezni, akar tobb szinnel.

Miutan mindenki befejezte a szinezést, visszaiiltiink a gyerekekkel a szényegre, ahol
jatékos modon bevezettem Oket a foglalkozas kovetkezd részébe: lejatszottam nekik az
oktatocsomag 5. hangképéhez tartozd masodik hanganyagot. Ezen a felvételen az allatok kiilon-
kiilon szdlaltak meg. Elmondtam nekik, hogy vannak olyanok, akiknek hosszi és vannak
olyanok, akiknek rovid a hangjuk. A hanganyag hallgatdsa kozben arra figyeltiink, hogy
melyiknek milyen hosszl hangja van. Kézben én elkezdtem mutatni kézzel a levegdben a
hosszt és rovid jeleket, mintat mutatva a gyerekeknek. Ezutan 0jbdl elinditottam a felvételt
(tobbszor is meghallgattunk egy-egy allathangot a konnyebb felismerés érdekében) és ekkor
mar a gyerekek is csatlakoztak hozzam a hangok hosszanak mutatdsdban. Voltak néhanyan,
akik nem mutattak, csak szoéban mondtak, hogy szerintiik az adott hang rovid vagy hosszq.
Szinte mindenki kiilonbséget tudott tenni a hangok kozott. Miutdn megszolalt az Osszes
haziallat, jatékos mddon atvezettem a foglalkozas kovetkezd részébe a csoportot: az auldban
énekeltiink és gyermekjatékokat jatszottunk kozdsen.

Az oktatdcsomagban szerepld gyakorlati anyag kovetkezd részét is szerettem volna
megcsinalni ezen a foglalkozason, de a gyerekek figyelmét nehéz lett volna tovabb fenntartani.
A figyelem terelddése miatt nem lett volna értékelhetd a feladatmegoldds. A tevékenység
koriilbeliil egy orat vett igénybe. A Gyongyvirag Ovoda Pedagégiai Programjaban maximum
35 perces foglalkozas van meghatarozva, mely iddkeretet tal kellett 1épni a megvalositas
érdekében. Ennek ellenére a gyerekek tobbsége motivaltan €s aktivan részt vett benne. Ezért
biztositottam a statikus feladatmegoldast igényld tevékenység utdn, dinamikus mozgast
lehetdvé tevd énekes jatékokat. A segédkonyvben szerepel tanacsként, hogy érdemes két részre
bontani a gyakorlatot, bar tapasztalom szerint egy-egy fél is viszonylag hosszu ideig tart, nehéz
ennyi ideig fenntartani a gyerekek érdeklodését megfeleld szinten.

Reflexio a harmadik foglalkozasrol — Latogatas a baromfiudvarban 2.

- A foglalkozas helye: Székesfehérvari Gyongyvirdg Ovoda-Kindergarten Maiglockchen,
Székesfehérvar, Pozsonyi ut 2., 8000

- A foglalkozas ideje: 2024.03.19.

- Ajelenlévo személyek: egy 6vodai nagycsoport: 17 f6 (koztiik 6t {6 BTMN ¢és egy f6 SNI)

A foglalkozashoz az el6z6 naphoz hasonldan a Latogatas a baromfiudvarban cim@ hangkép

kertilt kivalasztasra. Ezen a napon a gyerekekkel tovabb gyakoroltuk a hosszu és rovid hangok
megkiilonboztetésének képességét. Felidézve az eldz6 napon hallott hanganyagot, ujra
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atbesz¢ltiik milyen allatokat hallottunk és hogy melyiknek milyen hosszi volt a hangja.
Emellett gyakoroltuk, hogy hogyan lehet a hangok hosszat mutatni a levegében. Az ismertetett
foglalkozason Gjabb haziallatok érkeztek hozzank és a gyerekeknek az el6z6 naphoz hasonldan,
szintén el kellett donteniiik hallas alapjan, hogy rovid vagy hosszl az adott allat hangja.

A foglalkozas elején Nyuszi Réka kdzremiikodésével makrocsoportban ujra felidéztiik a
gyerekekkel az el6z6 napon hallott hanganyagot. Ismétlésként le is jatszottam nekik és a
kordbban megismert médon mutattuk a levegdben a hangok hosszat. Nem mindenki tudta
megfelelden mutatni a jeleket. Voltak, akik felcserélték a hosszut és a rovidet és volt egy BTMN
kisgyermek, aki nem értette a feladatot, csak figyelte a tarsait, illetve, ha felismert egy allatot,
akkor azt hangosan bemondta. A masodik felvétel meghallgatdsa utdn lejatszottam nekik a
hangképhez tartozé harmadik hanganyagot, amelynél szintén az volt a feladat, hogy eldszor fel
kellett ismerni a kiilonboz6 allatokat a hangjukrol, majd el kellett tudni donteniiik, hogy a hallott
allathang hosszu vagy révid. Tobben hallgatas kdzben elkezdték utanozni az allatok hangjait és
iigyesen mondtak utana, hogy melyik rovid és melyik hosszl. Tapasztalatom alapjan errdl a
hangfelvételrdl sokkal konnyebben el tudtdk donteni a hangok kozotti kiillonbségeket, mert
egyértelmiibbek voltak a szereplok hangjai (példaul a tehén bdgése és az egér cincogasa). Volt
egy kislany, aki egyenes vonal helyett hulldmosan rajzolt a levegdben, érzékeltetve a hang
mélységét: a mélyebb hangoknal lefel¢, a magasabbaknal felfelé huzott vonalat. A hangképhez
tartoz6 harmadik hanganyag meghallgatasa utan k6zosen atbeszEltiik az adott napon hallott
allatok neveit, levegében mutatva azok hangjanak hosszat. Mikrocsoportban (egyszerre
maximum hat 6 iilhetett az asztalnal) asztalhoz iiltiink és kiosztottam a gyerekeknek el6szor a
masodik, majd a harmadik hanganyag munkalapjat, amelyeken szerepeltek a két hanganyag
szerepldi. Mindekozben felajanlottam a tobbi gyermeknek a foglalkozas el6tt elinditott jatékok
Jjatszasanak lehetdségét és ujabb, a témanak megfeleld jatékokra is invitdltam Oket. Mindkét
hanganyaghoz tartozé munkalap elsd feladata az volt, hogy fel kellett rajzolniuk a bal felsd
sarokba a jeliiket. Miutdn mindenki végzett, elmagyardztam nekik a feladatot.

Hallgassuk meg az dllatok hangjait.
Amelyik allat hangjat felismeritek, ahhoz az
dllathoz  rajzoljatok  vonalat, mintha
beszélne. Figyeljétek meg, hogy hosszan
vagy roviden halljdtok-e hangjat. Ennek
megfeleloen rovid vagy hosszu vonalat
hiizzatok a ceruzaval.

Masodik hanganyag 1jboli meghallgatasa
az asztaloknal. Allatok hangjanak jeldlése
minta alapjan a munkalapokon.

, Segédkdnyv mintajanak bemutatisa a
»INézzétek csak! Igy kell dket rajzolni.”

(elveszem a segédkOnyvet és mutatom a
gyerekeknek a mintat.)

. Hallgassdtok figyelemmel és rajzoljatok
meg az dllatok hangjat ugy, amilyen
hosszunak halljatok!”

gyerekeknek.

Allatok hangjainak  tobbszori  (2-3x)
ismétlése
Finommotorika, iris-olvasds készségek
fejlesztése.

5.tablazat: Részlet a harmadik foglalkozas tervezetébd1®
(Forras: Majorosi Virag, tervezet)

A feladat az volt, hogy hallas alapjan felismerjék a gyerekek az adott allatot, amit éppen
hallanak ¢€s rajzoljanak a szovegbuborékokba rovid vagy hosszu vonalakat a hallott allathang
hossza alapjan. Ehhez segitségként el6szor is megmutattam, nekik a segédkdnyvben szerepld
gyakorlokartyakat, amelyek segitették a feladatban szerepld jelolések konnyebb megértését.

16 A foglalkozas teljes tervezete a mellékletben olvashato.
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Volt, aki elsdre megértette és iligyesen meg is rajzolta a vonalakat, de altalanossagba véve
sziikség volt arra, hogy tobbszor lejatsszam nekik a hangokat. Tobben felismerték, hogy egy
allatnak lehet egyszerre hosszl €s rovid hangja is, akik ezt észrevették, ligyesen jeldlni is tudtak
a minta alapjan a lapon. Tapasztalatom alapjan a gyerekek tobbféleképpen toltotték ki a lapokat.
Példaul volt, aki a rovid hangoknal szaggatott vonalat htzott, de volt, aki 6ssze-vissza rajzolt
rovid vonalakat a buborékba. Voltak, akik er6sebben huztdk meg a vonalakat, és voltak, akik
nagyon halvanyan.

5.abra: Az egyik gyermek altal kit6ltott, harmadik hanganyaghoz tartozé munkalap
(Foto: Majorosi Virag)

A két valasztott feladatlap kitoltése utan, kiprobaltam a harmadik hanganyaghoz tartozo
munkalapot a hangok mélységének megfigyelése alapjan kitoltetni. Ehhez egy képesség szerinti
heterogén mikrocsoportot valasztottam. A gyakorlathoz eldszor is megmutattam a
segédkonyvben szerepld, hangmagassaghoz tartozo gyakorlokartyakon szerepld jeleket, majd
pedig tobbszor lejatszva, ismételve a hanganyagot, elmutogattam a gyerekeknek a levegdben
jelolésiiket. A hat f8s csoport (akik kozott volt két BTMN és egy SNI kisgyermek) két gyermek
kivételével nem teljesen értette, hogy mikor, mit mutatok és miért, foleg a nehezebben
felismerhet6 allathangoknal. Néhanyszor megprobaltuk egyiitt is mutatni a jeleket.

Kovetkeztetések és javaslatok

Ezen tapasztalatok bizonyitjak, hogy a Lathato hangok programcsomag elemei integralhatoak
az Ovodai nevelésbe, elsfsorban az ,Enek, zene, énckes jaték, gyermektinc”
tevékenységteriiletbe agyazva jarulhatnak hozza a gyermekek fejlédéséhez. Az élményt nyu;jto
zenei tevékenységek a kiemelt figyelmet igényld gyermekek differencialt fejlesztésének is
megfeleld keretet nyGjthatnak. Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja megadja az
ovodapedagdgusnak azt a szabadsdgot, hogy a kitlizott célok megvalositasdhoz milyen
modszert valaszt. Természetesen az adott 6voda pedagodgiai programja bizonyos mértékig
kanalizélja ezt. ,, A Koddly-modszeren felnevelkedett ovodapedagogus generdcionk szaktudasa
a "tiszta forrasbol” felfogas elven stabil magyar zenepedagogiai alapokon dll. Azonban nem
idegen toliink az alternativ zenepedagogiak megismerése, mérsékelt alkalmazasa.” (PP, 2018,
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51.0.). Kiils6 szakmai gyakorlatom soran a hangok birodalmaban kalandozhattak a gyerekek
néhany alkalommal 0gy, hogy kozben hallasi-akusztikai gyakorlatokkal, illetve a hangok
grafikus irasaval-olvasasaval ismerkedhettek.

A megvaldsitashoz a zenei nevelés tervszerii formédja jelentett megfeleld keretet, hiszen a
program javaslatai tudatos tervezést és szervezést igényelnek az dvodapedagogustol. A
Székesfehérvari Gyongyvirag Ovoda pedagogiai programja a zenei neveléshez kotott tanulasi
modot ir el6, vagyis a tevékenység az 6vodapedagogus iranyitasaval torténik, illetve egyszerre
vesz részt benne az adott mikro- vagy makrocsoport (PP). Példaul a hallasi-akusztikai
gyakorlatok hanganyaganak meghallgatasa ilyen tanulasi keretben a legeredményesebb. Ha
ekozben parhuzamos tevékenységként szabad jaték vagy egyéb mas is folyik, akkor a gyerekek
nem tudnak kelléen koncentralni a hanganyagra.

A programcsomag részeként ajanlott, hanganyagokat tartalmazé CD hasznalata nem
minden esetben volt egyszerli, mivel néhol a hozzéarendelt kodok alapjan nehezen volt
beazonosithatdo, hogy melyik hanganyagot kellene alkalmazni. Masrészrdl példaul a
baromfiudvar lakoinak hangjai nem voltak egyértelmiien felismerhetdéek sem szdmomra, sem a
gyerekek szamara. Erdemesebb lenne a kornyezetiink (pl. jarmivek, allatok, természeti
jelenségek) hangjait — lehet6ség szerint — a gyerekeknek szervezett, egy-egy adott témahoz
illeszkedd kozvetlen tapasztalatszerzés alkalmaval rogziteni. Igy a hangok meghallgatasa
emocionalisan is kozelebb allna a gyermekekhez, a felidézés soran a sajat élmények képeivel
is Osszekapcsolodhatna, akar motivaltabb allapotot generdlva a feladatban vald részvételhez,
annak megoldasdhoz. Mindemelett a mellékelt hanganyag mindenképpen segitséget jelent a
pedagogusnak, ha nincs modja kdzvetlen rogzitésre vagy az interneten valo keresésre.

Antal-Lundstrdm Ilona ,,Viddm zenészek” cimii kényvében!’ 6sszesen 160 kiilonbdzo
népcsoport, magyar nyelvii valtozatban irt gyermekdalait ajanlja keretként. Ezek zenei
sajatossagai, hangterjedelme, hangkészlete, liikktetése, hangzasvilaga altalaban idegeniil hathat
a magyar gyermekjaték-hagyomanyra épiild zenei nevelésben. Ez is oka volt annak, hogy a
programcsomag kiprobaldsa sordn a témahoz kapcsolodo, a gyerekekhez kozelebb allo,
legtobbszor altaluk mar ismert magyar gyermekdalokat valasztottam. Mindez természetesen
nem jelenti azt, hogy egy hosszabb tavi, szisztematikusan felépitett, rendszeres alkalmazas
soran nem érdemes az ajanlott dalanyag alkalmankénti beépitése a gyerekek mas kulturak iranti
nyitottsagara valo nevelése érdekében.

A kutatds sordn kiprobalt gyakorlatok elsésorban a zenei készségek fejlesztéséhez
jelentettek variacios lehetdséget. Az énekes tevékenységek nagy részét az éneklés, az énekes
jatékok alkotjak. A tudatosan tervezett készségfejlesztés ennek csak egy kis szelete, amit nem
is feltétleniil az énekes gyermekjatékokkal egy keretben valdsit meg az dvodapedagogus.
Tapasztalatom szerint a Ldthaté hangok program ajanlasai elég Osszetettek, megvaldsitasuk
hosszabb id6t vesz igénybe. A 6-7 évesek figyelemterjedelme mar lehetévé teszi a gyakorlatok
beépitését, de még igy is érdemes az egy-egy témahoz javasolt tevékenységeket tobb részre
bontva megvalositani. Példaul az ismertetett harmadik foglalkozdsndl a hangmagassag
abrazolasa valosziniileg eredményesebb lett volna, ha azt egy masik alkalommal, csak erre a
terliletre koncentralva végezzilk el. Ehhez szorosan kapcsolédik a mikro- vagy

17 Antal-Lundstrom Ilona (2006, 2009): Viddm zenészek — 120 népi gyermekjatékdal. Masodik valtozatlan kiadas
(2009), Argumentum Kiado
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makrocsoportban vald tevékenységvégzés megvalasztasanak problémaja. A hanganyag
meghallgatdsa, az esO-vihar hangjat utdanzé hangszeres imitacid makrocsoportban is
eredményesen véghez vihetd. A hangok grafikus ,,irdsa-olvasasa” azonban mikrocsoportos
keretet igényel. Részben azért, hogy konnyebben ellendrizhetd legyen a feladat megértése,
illetve a kisebb gyermeklétszamnal eredményesebb a fejlettség szerinti differencialés keretében
nyujtott segitségadas. A mikrocsoport megfelelébb keret lehet a cselekvéses gondolkodas
fejlesztéséhez, az 6nallod feladatmegoldashoz, a sikerélményhez juttatashoz.

A program megismerése mindenképpen alkalmas arra, hogy bdvitse az
ovodapedagdgusok modszertani repertoarjat. Szinesitheti a zenei- €s altaluk mas képesség-,
készség teriiletek fejlesztését. Alkalmazasa azonban tudatos tervezést, szelektalast, a magyar
6vodai nevelési elvekhez val6 rugalmas igazitast igényel az 6vodapedagogustol.

A Lathatéo hangok oktatocsomag jelentOségét, fontossagat az interjualany valaszai is
alatamasztjak. A személyes élmények, tapasztalatok alapjan elmondasa szerint fel tudja
hasznélni a csomag altal nyujtott lehetdségeket, mely rendkiviil fontos szerepet jatszik tobbek
kozott a zenei képesség, a beszéd, a szovegértés és a gyerekek személyiségének fejlesztésében
egyarant. Altala kozelebb keriilnek a hagyomanyok megdrzéséhez. Az életkori sajatossagokat
figyelembe véve, jatékos mdédon megismerhetik a kiilonbdzd hangszereket és a kozds csoportos
¢lmények kozosségformdld hatdsat. Az Oromteli foglalkozds nyujtotta élmény, a
mozgasfejlesztés révén magabiztosabbd, kivancsibba formalja a gyerekeket. Megtanuljak a
szabalyok betartdsa mellett az egymas iranti megbecsiilést és tiszteletet. Az oktatdcsomag altal
nyujtott fejlesztési modszerek, gyakorlatok hozzajarulhatnak a gyerekek iskola-elékészitéséhez
tobbek kozott hallasfejlesztésben, a hang-jel kozotti Osszefiiggések kialakitasaban, a
percepcioban, a beszédértésben és nem utolso sorban segitenek a feladatok k6zotti sorrendiség
kialakitdsaban is.

Osszességében a kutatds eredményei alapjan jol integralhatok, eredményesen
alkalmazhatok a Lathaté hangok program egyes elemei az 6vodai zenei nevelésben. Ha
lehetdség nyilik ra a késobbiek sordn, szivesen alkalmaznam tobbszor is az oktatocsomag adta
lehetéségeket az ovodai foglalkozasok soran és megismerkednék annak iskolai folytatasaval is.
A program alkalmazéasanal, ahogyan a vizsgalati foglalkozasaim idején is tettem, torekednéek a
komplexitasra. Ezaltal lehetne még teljesebb az 6vodas kora gyermekek zenei készségének
fejlesztése és szélesedhetne a fejlesztd zenepedagdgia alkalmazasanak felhasznalhatdsaga.
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Mellékletek

Az interju kérdései

1.
2.
3.

9.

10.

11.
12.

Miota kezdte el hasznalni a Ldthaté hangok cimi programot?

Miért kezdte el hasznalni a Ldthaté hangok cimii programot?

Az alapitvanyi munkdjaban miként tudja integralni a programot a kiilonb6zd
foglalkozasokon/eldaddsokon?

A modszer segitségével miben lehet fejleszteni a gyerekeket a zenedvoda altal?
Milyen miivészeti eszkozok segitik az dvodaskori gyermekek képességfejlesztését a
zeneoviban?

Milyen tapasztalatai vannak azzal kapcsolatosan, hogy milyen fejléddésen mentek at
azok a gyerekek, akik részt vettek a programban?

A sajatos nevelési igényl, illetve hatranyos helyzetli gyermekek szamara miért lehet
hasznos a program?

Az oktatdcsomagban szereplé modszertani feladatokat, hogyan differencidlja a
kiilonb6z6 életkoru ¢ fejlettségli gyermekek kozott?

A programon beliil melyik mddszert/technikat alkalmazza a leginkdbb? Miért?
Tapasztalatai alapjan hogyan tdmogatja az oktatocsomag a gyerekek iskola-
elokészitését?

Elvezetesebbnek tartjak a gyerekek ezt a modszert, mint a kotdttebb formaju oktatast?
Véleménye szerint mi lehet a program jovoje?
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Az els6 foglalkozas tervezete

Foglalkozasi/tevékenységi terv
Az 6vodapedagogus neve: Majorosi Virdg

Csoport: nagycsoport

Tevékenységi forma: Enek, zene, énckes jaték, gyermektanc

A tevékenység helyszine: Székesfehérvari Gyongyvirag Ovoda, csoportszoba, aula

A tevékenység idépontja: 2024.02.22.

A tevékenység el6zménye: Viz modul-Viz az élet 1ételeme — viz haszna téma

csiraztatdssal ¢és iltetéssel kapcsolatos kozvetlen tapasztalatszerzés, természeti (vihar)
¢lmények

,Mintha-jaték™: csirdztatas, iiltetés, kertészkedés

Szutyejev: A gomba alatt cimii meséjének megismerése.

Természeti jelenségekhez kapcsoldodd mozgasos jatékok

A tevékenység tartalma/témaja: Lathat6 hangok oktatocsomag 19. hangképe: Vihar, esd, szél
¢s napsiités. A természeti hanghatdsok elemzése foglalkozas részletének integraldsa
hanganyaggal, gyakorld kartyaval és hangszerekkel, 0j dal tanitasa: Csepp, csepp, csepereg...,
Készségfejlesztés: ritmusérzek fejlesztése — halk és hangos hangok megkiilonboztetése jellel és
hangszerekkel (hang jelhez kotése), egyenletes liiktetés érzékeltetése valtozatos modon

A tevékenység célja: a megfigyelési képesség €s a tudatossdg, az éneklés, a kozos jatékok
oromének atélése, a ritmus, a dallam €s a mozgas szépségének felfedezése, a hangok hosszl és
rovid tartamanak felismerése

Nevelési feladatok:

Esztétikai nevelés tiszta éneklésre torekvéssel, utanzé mozdulatokkal. A dalok jatékos
ismétlése kiilonbozo ritmusgyakorlatokkal, anyanyelv szeretetére nevelés. A kozos énekes jaték
atélés altal a kozosségi érzés erdsitése. Enekes-mondokas jatékokhoz kapcsolodd
szokasalakitas (pl. egymasra figyelés, alkalmazkodas).

Didaktikai feladatok:

Az 10j dal és gyermekjaték bemutatasa, eljatszasa, az ismert dal gyakorlasa, az 0j dal és
gyermekjaték, illetve a hozzajuk kapcsolddd mozgasformak, téralakitasi megoldasok rogzitése
(kor).

Képesség- és készségfejlesztés: az egyenletes liiktetés érzékeltetése testhangszerrel, kiilonb6zd
hangszerekkel;, mozgasokkal, térforma alakitasaval a testséma fejlesztése; rovid és hosszu
hangok megkiilonboztetése hallas alapjan; finommotorika, a munkalapokon, a hangok jelként
val6 abrazolasanal, szinezésnél.

Alkalmazott moddszerek, eljarasok: bemutatis, magyarazat, motivalas - érdeklddés
fenntartdsa; utanzas, gyakorlas; ellendrzés, értékelés - pozitiv megerdsités.

Eszkozok: Lathato hangok oktatocsomag gyakorldkartyaja €s hanganyagai, Nyuszi Réka,
meselada, hangszerek (allatos kasztanyettak, claves-hang botok, fadob, kézidob, csérgddob,
golyds dob, csengd palca, csorgd népi hangszer, esé hangszer (Terre bamboo), rumbatdk, agogo
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A tevékenység/foglalkozas kidolgozasa

A fejleszt6 tevékenység felépitése, a

A fejlesztés modszerei, munkaformak,

1do foglalkozas menete eszkozok, megjegyzések
1. Szervezés:
Nyugodt légkor teremtése a valtozatos T.O bbf,elre ,Jateklehetoseg ©s hely§21n
iy . . biztositasa ugy, hogy a gyerekek lehetdleg
jatéktevékenységekhez. ., > o .
. ne zavarjak egymadst. Sziikség esetén a
A heti témdhoz kapcsolodo, az eldzetes | jatéktevékenység tovabblenditése
¢lmények feldolgozasat segitd ,,mintha- | érdekében 6vodapedagogusi szerepvallalas
jat€k” ¢és mozgasos jatekok lehetdségének | s otletadds a gyermeki igényekhez
felajanlasa igazodva.
- ,mintha-jaték™: to ¢€pitése a szényegen, | A foglalkozashoz sziikséges hely, illetve
tarsasjatékok, vizi allatok twister szell@ztetéssel a friss levegd biztositasa.
Kozvetlen szervezés Az ’eszké')z, j(')luele;rh’et('i he’lyen, legy,enek a
tevékenység gordiilékenysége érdekében.
A jatéktevekenységek kozvetett
iranyitasaval a szényegen a jatékok | L
elrakodésa, ablakok kinyitdsa. A mese lada, Kotstt, makrocsoportos szervezési mod.
Nyuszi Réka, hanganyagok, hangszerek, | A jatéktevékenységhez  kapcsolodoan
1 gyakorlokartya el6készitése. beszélgetéssel, majd mondokaval
P figyelemfelkeltés.
2. Motivacio: ) .
_ ) . ) A csoportszokdsoknak, illetve pedagogiai
Nyuszi Réka megjelenese a | programunknak  megfeleléen  minden
monddkaval. Csoportban rendrakas, majd . o .
utna korben leiiliink a szényegen. Az ismert mondokat mondogatjuk (2-3x).
3. Megvalésitas
Nyuszi Réka.,, Szervusztok, Gyerekek! Mar
egy ideje nem taldlkoztunk. Elmesélitek
nekem, hogy mit csinaltatok ma? (Magokat
ltettiink) Mi kell a névényeknek, hogy
nagyra nojenek?” (Viz, esd)
SP |, Legyiink mi is es6!”
Csepp, csepp, csepereg... dal bemutatdsa,
majd kozos éneklése Uj dal éneklés 3x
Hoztam Nektek néhany hangfelvételt.
Lejatszom oket. Felismeritek milyen hangok
e?eK? (FSO cseperges, esd esés, €gdorgés, | A, oktatocsomag 19. hangképéhez tartozod
5p | villamlas) harom hanganyagéanak lejatszdsa sorban,

Figyeljiik meg mikor hallunk halk, és mikor
hallunk hangos hangokat.

egymas utan. Vihar hangjainak felismerése.

Halk-hangos  hangok  Osszehasonlitisa

hanganyag hallasa alapjan.
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10p

5p

, Nezzétek csak! Mutatok Nektek egy
, kacsacsort” (gyakorlokartya). Ez mutatja
azt, hogy egy hang hangos vagy halk. Ha a
kacsa csore kinyilik tagra, akkor hangos, ha
szuikiil, akkor pedig halk. Mutassuk egyiitt a
hangfelvételek alapjan.

Jatsszuk el a vihart kézosen! Eloszor
csepereg az eso, majd esik, aztan szakad az
eso, vegiil villamlik és dorog is. Ezutan mar
csak szakad, esik, csepereg és végiil elall”

Nyuszi Réka: ,, Képzeljétek! Hoztam Nektek
kiilonféle hangszereket, amiknek a hangja
hasonlit az esohoz, a viharéhoz. Gyertek!
Nézziik meg oket!

,Eloszor  azok  szolaltassak meg a
hangszeriiket, akiknek olyan hangot ad,
mintha cseperegne az eso. Majd azok is,
akik az es6 hangjat tudjak utanozni. Azutdan
azok is, akik a szakado eso hangjat tudjak
utanozni, én pedig a villamlas-dorgés
hangjat utanzom. Most mar szakad az eso,
majd csak esik, utana csak csepereg, végiil
megall.”

, Neézzétek csak! Mutatok Nektek egy
. kacsacsort”. Ez mutatja azt, hogy egy
hang hangos vagy halk. Ha nagyra nyitja a
kacsa a csorét, akkor hangos, ha sziikiil,
akkor pedig halk. Az lesz a feladatotok,
hogy én kézzel fogom mutatni a
. kacsacsort” és ahogyan mutatom, olyan
halkan vagy hangosan kell
megszolaltatnotok a hangszert.”

., Most, hogy ilyen sokat esett az eso, nézziik
is meg a novényeink milyen nagyra nottek!”

4. A tevékenység lezarasa, atvezetés
mas tevékenységekbe:

A mesehallgatas el6tt megkezdett jatékok
folytatasi lehetdségének biztositasa pl.
,mintha-jaték: t6 épitése a szényegen,
tarsasjatékok, vizi allatok twister

Ellenorzés, értékelés:

Hanganyag 0jbdli lejatszasa, kozben a halk-
hangos hangok jelhez, illetve térben,
kézmozdulathoz kotése hallas alapjan.

Vihar imitalés testhangszerekkel (tapsolas
két  ujjal, tenyérrel, combiitdgetés,
labdobogas)

Kiosztom a gyerekeknek a hangszereket a
vihar (er6s6d6 hangjanak) sorrendjében:
eldszor a kasztanyettdkat és hang botokat
esO csepergésként, aztan a pl. csorgoket,
csengd palcakat, csorgd dobokat esésként,
majd a dobot a villamlas-dorgésként.

A vihar erdsddésének  sorrendjében
megszolaltatjuk a hangszereket (ismétlés
2X)

Halk-hangos hang jelhez ¢és térben,
kézmozdulathoz kdétése pedagdgusi minta
alapjan.

Foglalkozas végén jatékos jatékba invitalas
a témaval kapcsolatos motivacidval.

Otletadassal  valé  jatékra
valasztasi lehetdség felkinalasa.

motivalas,
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A gyermeki tevékenység folyamatos
megfigyelésével (pl. figyelem, aktivitas,
részvétel) torténik az ellendrzés.

Fontos a mindenkori pozitiv visszajelzés a
gyermek motivalasa, a sikerélmény
biztositasa, valamint a realis onértékelés és
a pozitiv énkép alakulasa érdekében.

Az ismeretelsajatitas ellendrzése a verbalis
kommunikéaci6 (beszélgetés, kérdések)
keretében is zajlik.

Az egyéni értékelés folyamatosan torténik
verbalis és nonverbalis jellegti
modszerekkel a konkrét cselekedetre
vonatkozodan (pl. dicséret, buzditas, mosoly,
simogatas, 6lelés).

A gyermek esetleges tévesztéseit a tanulasi,
fejlodési folyamat részeként kezelem ¢és
gyermek szamara lehetdséget biztositok a
tévedést kovetden a helyes megoldas
megtalalasara.

A csoportos értékelésnél a szocialis
képességekre,  kozos  tevékenységre,
alkalmazkodasra, egyiittmiikddésre tériink
ki. Fontos, hogy végighallgassuk egymast —
beszédfegyelem —, valamint az, hogy
mindenki tevékenykedhessen.

A csoportos értékelés soran a kialakitott
szokdsok, magatartasi formdk, erkolcsi
értékek megerositése a cél.

A masodik foglalkozas tervezete
Foglalkozasi/tevékenységi terv

Az 6vodapedagdégus neve: Majorosi Virag

Csoport: nagycsoport

Tevékenységi forma: Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

A tevékenység helyszine: Székesfehérvari Gyongyvirdag Ovoda, csoportszoba, aula

A tevékenység idépontja: 2024.03.18.

A tevékenység elézménye: Vizi allatok-Vizi madarak, elézetes kiranduldsi €lmények a
természetben (példaul a kozeli tonal), baromfiudvari élmények

»Mintha-jatek”: t6 épitése a szOnyegen, vizi allatokkal

H.C. Andersen: A rat kiskacsa cimili meséjének megismerése.

Vizi allatokhoz, haziallatokhoz kapcsolodd mozgésos jatékok, vizi allatok twister.

A tevékenység tartalma/témaja: Lathaté hangok oktatocsomag 5. kalandja: Latogatds a
baromfiudvarban foglalkozas részletének integraldsa hallgatasi anyaggal és munkalapokkal, 0j
dal tanitisa: En elmentem a vdsdrba..., Falusi hangverseny, énekes jaték ismétlés: Hogy a
csibe..., 1j énekes jaték tanitasa: Kecske ment a kiskertbe; Készségfejlesztés: ritmusérzék
fejlesztése — rovid és hosszii hangok megkiilonboztetése (hang jelhez kotése), egyenletes
liiktetés érzékeltetése valtozatos modon

A tevékenység célja: a megfigyelési képesség €s a tudatossdg, az éneklés, a kozos jatékok
oromének atélése, a ritmus, a dallam €s a mozgas szépségének felfedezése, a hangok hosszl és
rovid tartamanak felismerése

Nevelési feladatok:

Esztétikai nevelés tiszta éneklésre torekvéssel, utanzé mozdulatokkal. A dalok jatékos
ismétlése kiilonbozo ritmusgyakorlatokkal, anyanyelv szeretetére nevelés. A kozos énekes jaték
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atélés altal a kozosségi érzés erdsitése. Enekes-mondokas jatékokhoz —kapcsolddd
szokasalakitas (pl. egymasra figyelés, alkalmazkodas).

Didaktikai feladatok:

Az 1) dal és gyermekjaték bemutatasa, eljatszasa, az ismert dal gyakorlasa, az 0j dal és
gyermekjaték, illetve a hozzajuk kapcsol6doé mozgasformak, téralakitasi megoldasok rogzitése
(kor).

Képesség- és készségfejlesztés: az egyenletes liiktetés érzékeltetése testhangszerrel;
mozgasokkal, térforma alakitdsaval a testséma fejlesztése; rovid és hossz hangok
megkiilonboztetése hallas alapjan; finommotorika a munkalapokon, a hangok jelként vald
abrazolasanal, szinezésnél.

Alkalmazott modszerek, eljarasok: bemutatds, magyarazat, motivaldas - érdeklddés
fenntartasa; utdnzas, gyakorlas; ellendrzés, értékelés - pozitiv megerdsités.

Eszkozok: Lathato hangok oktatdcsomag munkalapjai €s hanganyagai, szinesceruzak, Nyuszi
Réka, meselada, fakanal babok (tytk, kakas, kacsa, liba, bardny, malac), zsak, jatékérmék

A tevékenység/foglalkozas kidolgozasa

A fejleszté tevékenység felépitése, a | A fejlesztés modszerei, munkaformak,

1do foglalkozas menete eszkozok, megjegyzések

5. Szervezés:

Nyugodt légkor teremtése a valtozatos | Tobbféle jatéklehetéség €s  helyszin
jatéktevekenységekhez. biztositasa gy, hogy a gyerekek lehetdleg
ne zavarjak egymast. Sziikség esetén a
jatéktevékenység tovabb lenditése
érdekében ovodapedagogusi szerepvallalas
és Otletadds a gyermeki igényekhez

A heti témédhoz kapcsolddo, az eldzetes
élmények feldolgozasat segitd ,,mintha-
jatek” és mozgasos jatékok lehetdségének
felajanlasa

igazodva.
- éallatos ujjmozgato
- hazi 4llatos térképolvaso
Kozvetlen szervezés
A jatéktevékenységek kozvetett | A foglalkozashoz sziikséges hely, illetve

iranyitdsdval a szOnyegen a jat€kok | szell6ztetéssel a friss levegd biztositasa.
elrakodasa, ablakok kinyitasa. A mese lada,
Nyuszi Réka, hanganyagok, a munkalapok
¢s a szinesceruzak elokészitése.

Az eszkoz jol elérhetd helyen legyenek a
tevékenység gordiilékenysége érdekében.

6. Motivicié: Ko6tott, makrocsoportos szervezési mod.
Nyuszi Réka megjelenése a
csoportszobaban a Meseldda, mesehdrz...
mondokéaval. Rendrakds a tevékenység
helyén, majd utina korben leiilink a
szényegen. A csoportszokasoknak, illetve pedagogiai
programunknak  megfeleléen  minden
7. Megvalésitas gyermek bevondsa a tevékenységbe.

A jatéktevékenységhez  kapcsolddoan
beszélgetéssel, majd mondokaval
figyelemfelkeltés.
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1p

5p

5p

., Szervusztok, Gyerekek! Mar egy ideje nem
talalkoztunk. Emlékeztek arra, hogy melyik
kis allatrol meséltem nektek legutobb?
Sziirke pihetollai, fekete csore és uszolabai
vannak.” (Rut Kiskacsarol.)

,A mesénk elején, amikor kikeltek a
kiskacsak, hova vitte el oket a kacsa mama?
(A baromfiudvarba.) Milyen dllatokkal
talalkozott ott a rut kiskacsa? (Hazi
kacsaval, tyukokkal.) Milyen mds hdazi
dllatokat ismertek meg? (Malacot, tehenet,
kutyat, macskat stb.)”

,,Csendben, fiilelve, figyelve hallgassatok
meg, amit hoztam nektek. Kivancsi vagyok,
hogy ki tudja kitaldlni, hol késziilhetett a
felvétel.” (A baromfiudvarban.)

., Fiilelve hallgassatok meg mégegyszer az
dllatok  hangjait!  Kitalaljatok  milyen
dllatok ezek?” (L0, barany, kecske, tyuk,

kakas, kiscsibék, tehén, malac, egér,
macska, liba, kutya.)
,Most, hogy mindenki megismerte az

dllatok  hangjait, gyertek, iiljiink az
asztalokhoz. Hoztam nektek egy képet, amin
tanyasi dllatok vannak!”

»Eloszor is rajzoljatok fel a lap bal felsé
sarkaba a jeleteket!”

,, Hallgassatok meg ujra az dllatok a
hangjait. Amelyik dllat hangjat
felismertétek, annak az allatnak a képe folé
rajzoljatok egy pottyot szines ceruzaval. Ha
minden dllat  hangjat meghallgattuk,
kiszinezhetitek a képet.”

Szinezés kozben Falusi hangverseny cimi
ének bemutatasa és kozosen éneklése.

. Allatkéink nagyon boldogok, hogy ilyen
szép szinesre szineztétek Oket. Ennek
oromere meghivtak minket egy
beszélgetésre. Gyertek! Uljiink vissza a
szonyegre és  hallgassuk  meg,  mit
mondanak! Vannak olyan allatok, akiknek
roviden halljuk a hangjat és van, akinek
hosszan. A rovideket ugy utanozzuk, hogy a
levegoben  huzunk révid és egyenes
vonalakat. A hosszuakat pedig ugy, hogy
hosszu és egyenes vonalakat huzunk.

Az ismert mondokat mondogatjuk (2-3X).

A vizi és haz korul €16 allatokrol szerzett
¢lmények felelevenitése.

Eldzetes élményekre vald utalés.

Az els6 baromfiudvarbdél  készitett

hanganyag lejatszasa laptopon.

A gyerekekkel kozosen atbeszEljiik az

allatok neveit ¢és hangjait. Az elsd
hanganyag lejatszésa 0jbol.

Eldre az asztalokra kikészitett
oktatocsomag elsd munkalapjanak

kitoltése, szinesceruzakkal.

IranyérzEk, térbeli elhelyezkedés.

Els6 hanganyag lejatszasa harmadjara.
Allatok felismerése hang alapjan, a
felismert allatok jelolése a munkalapokon.

A munkalapi feladat befejezése utan,
allatok kiszinezési lehetdségének
felajanlasa (kotetlen, valaszthato
tevékenység). A szinezés kapcsoldsa mas

tevékenységteriilethez (éneklés)

Szinezés wutdn a masodik hanganyag
meghallgatisa a szényegen iilve. Rovid-
hosszti hangok Osszehasonlitisa ¢és a
kiilonbségtételének gyakorlasa
kézmozdulatokkal. Hanganyag lejatszésa
2X
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5p

5p

5p

Hallgassuk meg a hangokat és rajzoljunk a
levegobe kozosen!”

Képzeljétek van nekem itt valamim a
meseladaban! (eloveszem a ladabol a
zsékot és megrazom) Kitalaljatok, mi lehet
benne? (Pénz.) Ebbdl a pénzbdl elmehetiink
a piacra allatot venni. Gyertek!

A Falusi hangverseny cimii dalt énekelve
parosaval sétalunk egy kort a teremben,
majd az auldba érve megallunk.

. Ide is értiink a piacra. En mar latok is egy
baromfit, akit meg lehetne venni.
Kitalaljatok ki az? Sarga szinii és azt
mondja, hogy csipp-csipp.” (Kiscsibe.)

Alljatok  koérbe pdrosdaval gy, hogy
egyikotok a kéron beliil, a masik pedig a
koron kiviil all”

Dalismétlés: Hogy a csibe, hogy...
(5x)

, Minden dal végén a kiilso kor eggyel
jobbra lép az uj parjahoz.”
,Maradt még pénz a zsdakocskankba.

Menjiink, nézziink koriil, hogy milyen mas
dllatokat vehetnénk még!”

,Harom gyereknek fogom megérinteni a
fejét, ok lesznek egy csapatban. Szamoljunk
egyiitt! Minden csapat kap egy dllatot.
Amelyik allatrol énekeliink, annak a babjat
egylitt fogva emeljétek fel és egyiitt
forogjatok vele.

Az 0j ének bemutatisa: En elmentem a
vasarba...
Az énekes jaték eljatszasa (2x)

»A vdsarbol hazafelé egy kert mellett
setaltunk el, ahol hatalmas fej kaposztak
nottek. Igen am, de a kaposztat nem csak a
gazda szereti, hanem az allatok is.

Szerintetek  melyik  szerette  volna
megenni?”’ (nyul...kecske)
LEbben a kertben a kecsket kellett

elkergetnie a gazdanak, hogy megmaradjon
a kaposztaja.”

Eneklésre, gyermekjatékra motivalas

Parvalasztas a gyerekek igénye szerint, de a

tevékenység nyugodt 1égkorének
megteremtése érdekében kozvetve
iranyitjuk azt. Parvalasztast kovetden

tesziink egy kort a teremben, majd énekelve
sétalunk ki a tevékenység helyszinére.

Kort alakitunk gy, hogy a parok koziil az
egyik kiviil, a masik pedig beliil 4ll. Minden
dal végén a kor belso felén allok maradnak,
a tobbiek pedig eggyel jobbra Iépnek 1) part
alkotva.

Csoportalakitas szamléalassal.

Ko6zosségi  érzés erOsitése a  kozos
énekléssel. Mozgasminta  utdnzdsanak
gyakorlasa. Egyiittmozgids — egymasra
figyelés.

A gyerekek allatok taplalékaval kapcsolatos
eldzetes ismereteinek felidézésével
motivaljuk dket az 01j énekes jatékra.

A jatékszabaly ismertetése.
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Uj énekes jaték bemutatasa: Kecske ment a
kiskertbe...

Az énekes jaték eljatszasa (4x)
Kor alakitasa, kecske és gazda kivalasztasa

,»X, Te leszel a kecsek, Y, Te pedig a gazda.
A kecske a kordn beliil, a gazda a koron
kiviil sétal ellentétes iranyban, mint ahogy
mi sétalunk korbe. Az ének végén a gazda
beszélget a kecskével. Amikor befejezték,
felemelik a keziiket azok, akik a korben
allnak, a gazda pedig addig kergeti a
kecskét, ameddig el nem kapja.”

., Ugyesen megfogtik a kecskéket a gazddk!
Vigyiik ket vissza az udvarunkba!”

8. A tevékenység lezarasa, atvezetés
mas tevékenységekbe:

A mesehallgatas el6tt megkezdett jatékok
folytatasi lehetdségének biztositdsa pl.
,mintha-jaték: t6 és falusi tanya épitése a
szOnyegen, allatos tarsasjatékok, vizi
allatok twister

Ellenorzés, értékelés:

A gyermeki tevékenység folyamatos
megfigyelésével (pl. figyelem, aktivitas,
részvétel) torténik az ellendrzeés.

Az ismeretelsajatitas ellendrzése a verbalis
kommunikécio  (beszélgetés, kérdések)
keretében is zajlik.

Az egyéni értékelés folyamatosan torténik
verbalis és nonverbalis jellegti
modszerekkel a konkrét cselekedetre
vonatkozodan (pl. dicséret, buzditas, mosoly,
simogatas, 6lelés).

A csoportos értékelésnél a szocidlis
képességekre,  kozos  tevékenységre,
alkalmazkodasra, egylittmiikodésre tériink
ki. Fontos, hogy végig hallgassuk egymast
— beszédfegyelem —, valamint az, hogy
mindenki tevékenykedhessen.

A jaték fészerepldi, miutan elkapta a gazda
a kecskét, masik gyereket valasztanak
maguk helyett.

Foglalkozas végén
csoportszobaba.

visszamegyiink a

A heti témahoz kapcsolddo, ugyanakkor a

gyerekek fejlettségéhez igazodé
szOvegrészlet megvalasztasa.
Otletadassal  valo jatékra  motivalas,

valasztasi lehetdség felkinalasa.

Fontos a mindenkori pozitiv visszajelzés a
gyermek motivalasa, a sikerélmény
biztositasa, valamint a realis onértékelés és
a pozitiv énkép alakulasa érdekében.

A gyermek esetleges tévesztéseit a tanulasi,
fejlodési folyamat részeként kezelem és
gyermek szamara lehetdséget biztositok a
tévedést kovetéen a helyes megoldas
megtalalasara.

A csoportos értékelés soran a kialakitott
szokasok, magatartasi formak, erkolcsi
értékek megerdsitése a cél.
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A harmadik foglalkozas tervezete
Foglalkozasi/tevékenységi terv

Az 6vodapedagogus neve: Majorosi Virdg

Csoport: nagycsoport

Tevékenységi forma: Enek, zene, énckes jaték, gyermektanc

A tevéKenység helyszine: Székesfehérvari Gyongyvirag Ovoda, csoportszoba, aula

A tevékenység idépontja: 2024.03.109.

A tevékenység elozménye: Vizi allatok-Vizi madarak, eldzetes kiranduldsi élmények a
természetben (példaul a kozeli tonal), baromfiudvar élmények

,»,Mintha-jaték™: t6 épitése a szOnyegen, vizi allatokkal

H.C. Andersen: A rit kiskacsa cim{l meséjének ismétlése.

Vizi allatokhoz, hazidllatokhoz kapcsolodd mozgésos jatékok, vizi allatok twister.

A tevékenység tartalma/témaja: Lathatd hangok oktatocsomag 5. kalandja: Latogatds a
baromfiudvarban foglalkozas részletének integraldsa hallgatasi anyaggal és munkalapokkal,
dalismétlés: Falusi hangverseny; gyermekjaték ismétlés: Kecske ment a kiskertbe...; uj
gyermekjaték tanitasa: Gyertek haza ludaim!; Készségfejlesztés: ritmusérzék fejlesztése —
rovid és hosszi hangok megkiilonboztetése (hang jelhez kotése), egyenletes liiktetés
érzékeltetése valtozatos modon

A tevékenység célja: a megfigyelési képesség €s a tudatossag, az éneklés, a kozos jatékok
oromének atélése, a ritmus, a dallam és a mozgas szépségének felfedezése, a hangok rovid és
hosszu tartamanak felismerése és gyakorlasa

Nevelési feladatok:

Esztétikai nevelés tiszta éneklésre torekvéssel, utanzé mozdulatokkal. A dalok jatékos
ismétlése kiilonbozo ritmusgyakorlatokkal, anyanyelv szeretetére nevelés. A kozos énekes jaték
atélés altal a kozosségi érzés erdsitése. Enekes jatékokhoz kapcsolodé szokasalakitas (pl.
egymasra figyelés, alkalmazkodas).

Didaktikai feladatok:

Az 10j dal és gyermekjaték bemutatdsa, eljatszasa, az ismert gyermekjaték gyakorlasa, az 1
mondoka és gyermekjaték, illetve a hozzdjuk kapcsolodd mozgasformak, téralakitasi
megoldasok rogzitése (kor).

Képesség- és készségfejlesztés: az egyenletes liiktetés érzékeltetése testhangszerrel
mozgésokkal, térforma alakitasaval a testséma fejlesztése; rovid és hosszu, illetve magas és
mély hangok megkiilonboztetése hallas alapjan; finommotorika, a munkalapokon, a hangok
jelként valod dbrazolasanal, szinezésnél.

Alkalmazott moddszerek, eljarasok: bemutatis, magyarazat, motivalas - érdeklddés
fenntartdsa; utanzas, gyakorlas; ellendrzés, értékelés - pozitiv megerdsités.

Eszkozok: Lathato hangok oktatdcsomag munkalapjai €s hanganyagai, szinesceruzak, Nyuszi
Réka, meselada

A tevékenység/foglalkozas kidolgozasa

36




A fejleszt6 tevékenység felépitése, a

A fejlesztés modszerei, munkaformak,

1do foglalkozas menete eszkozok, megjegyzések
1. Szervezés:
Nyugodt légkdr teremtése a valtozatos | TObbféle  jatéklehetéség €s  helyszin
jatéktevékenységekhez. biztositasa tgy, hogy a gyerekek lehetdleg
. jak ast.  Sziiksé té
A heti témahoz kapcsolddo, az eldzetes ne zavanjax cgymas S’zu Scg cseten a
o ., . i jatéktevékenység tovabb lenditésé
¢lmények feldolgozéasat segité ,mintha- |-, . , L P
it 2 , o, X érdekében 6vodapedagogusi szerepvallalas
jatek” és mozgasos jatékok lehetdségének | , . . -
felaianla ¢s Otletadds a gyermeki igényekhez
clajaniasa igazodva.
'fa,“?f’ pIto . A foglalkozédshoz sziikséges hely, illetve
-haziallatos memoria P . 1t e
- szelloztetéssel a friss levegd biztositasa.
-baromfiudvaros orias puzzle
Az eszk6z jol elérhetd helyen legyenek a
Kozvetlen szervezés tevékenység gordiilékenysége érdekében.
A jétektevékenységek KSzvetett Kotot.t, makrocsoportos szervezési mod.
iranyitasaval a szOnyegen a jatékok | A  jatéktevékenyseéghez  kapcsoldddan
elrakodésa, ablakok kinyitisa. A mese lada, | beszélgetessel, majd mondokaval
Nyuszi Réka, hanganyagok, a munkalapok | figyelemfelkeltés.
¢s a szinesceruzak elkészitése. A csoportszokasoknak, illetve pedagogiai
programunknak  megfeleléen  minden
gyermek bevonésa a tevékenységbe.
Az ismert mondokat mondogatjuk (2-3X).
2. Motivacio:
Nyuszi Réka megjelenése a
csoportszobaban a Meseldda, mesehdz...
mondokaval. Csoportban rendrakas, majd
utana korben leiiliink a szOnyegen.
o A vizi és haz koril €16 allatokrol szerzett
3. Megvaldsitas ¢lmények felelevenitése.
., Szervusztok, gyerekek! Mar egy ideje nem
1p | taldlkoztunk. Emlékeztek arra, hogy milyen

hangokat hallgattunk legutobb?” (A
baromfiudvar lakoinak hangjat)

, Milyen allatok hangjat hallottuk a
hangfelvételen? (Malacot, tehenet, kutyat,
macskat, lovat, tyukokat, kecskét stb.)”

., Képzeljétek! Ma megint mesélni fognak
nekiink. Emlékeztek még, hogy hogyan
jeloltiik az allatok rovid és hosszu
hangjat?” (A rovidet kezlinkkel a
levegdben rovid egyenes, a hosszut pedig
hosszii egyenes vonallal jeldltik a
levegdben.)

Az els6 hanganyag élményeinek felidézése.

A masodik hanganyag élményeinek és a
rovid-hosszi hangok jelolésének
felidézése.
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5p

5p

5p

., Kiranduljunk megint a baromfiudvarba.
Hallgassuk meg ujra az allatok hangjat!”

. Képzeljétek! Jottek ma  hozzank mas
dllatok is beszélgetni. Felismeritek kik 6k?
(Tehén, macska, kecske, tyukok, kutyak,
egér.)

., Hallgassuk meg még egyszer az allatokat,
kozben mutassatok s, hogy az dllatok
hangjat roviden, vagy hosszan halljatok.
(leveg6ben mutatjdk a gyerekek a hangok
jelolését)

,,Most, hogy mindegyik dallat bemutatkozott
nekiink, gyertek, iiljiink az asztalhoz. Ma is
Jjatszunk az allatokkal.”

., Eloszor is rajzoljatok fel a lap bal felso
sarkadba a jeleteket!”

,Hallgassuk meg az dllatok hangjait.
Amelyik allat hangjat felismeritek, ahhoz az
dllathoz  rajzoljatok  vonalat, mintha
beszélne. Figyeljétek meg, hogy hosszan
vagy roviden halljatok-e hangjat. Ennek
megfeleloen révid vagy hosszu vonalat
huzzatok a ceruzdval.

., Nézzétek csak! Igy kell Sket rajzolni.”
(eléveszem a segédkonyvet €s mutatom a
gyerekeknek a mintat.)

,, Hallgassatok figyelemmel és rajzoljatok
meg az dllatok hangjat ugy, amilyen
hosszunak halljatok!”

, Hoztam nektek egy masik lapot is,
amelyiken szintén allatok vannak. Most
ezeknek a hangjat is meghallgatjuk. Ezek
kozott is lesz olyan, amelyiknek hosszan
vagy roviden halljatok a hangjat. Ugyanugy
rajzoljatok rovid vagy hosszu vonalakat,
mint az elobbi lapon.”

,,Az allatoknak nem csak rovid és hosszu,
hanem mély és magas a hangjuk is van. A

A masodik hanganyag lejatszasa laptopon.
Hangok térben mutatasa hallgatas kdzben.

Harmadik hanganyag lejatszasa, allatok
hangrol vald felismerése.

Harmadik hanganyag lejatszasa 1jbol,
figyelve és mutatva a révid és hosszi
hangokat.

Részben kotott, mikrocsoportos
foglalkozasi forma.
Elére az asztalokra kikészitett

oktatocsomag masodik munkalapjanak
kitoltése, szinesceruzakkal. (maximum 6 6
iilhet az asztalnal)

Iranyérzek, térbeli elhelyezkedés.
Masodik hanganyag ujboli meghallgatisa

az asztaloknal. Allatok hangjanak jelolése
minta alapjan a munkalapokon.

Segédkonyv mintdjdnak bemutatasa a
gyerekeknek.

Allatok  hangjainak  tobbszori  (2-3X)
ismétlése
Finommotorika, iras-olvasas készségek
fejlesztése.

El6z6  foglalkozasrész  ismétlése az
oktatdcsomag harmadik hanganyagéhoz
tartoz6 munkalappal.

(2-3x)

Allatok  hangjainak  t6bbszori

ismétlése

Harmadik hanganyag 01jbol meghallgatasa.
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magasabb hangokat magasabban, a
mélyebbeket pedig mélyebben utanozzuk a
levegdben ugy, hogy a hallott hangnak
megfeleléen hullamos és egyenes vonalakat
huzunk. Hallgassuk meg a hangokat és
rajzoljunk a levegobe kézosen!”

., Ujra adok nektek dllatos lapokat. Most a
meély és magas hangokat rajzoljatok a
hallott allathoz ugy, ahogyan a levegobe is
mutattuk a keziinkkel.”

,Most, hogy ilyen jol megtanultuk az
dllatok hangjat, gyertek, menjiink el
megnézni oket a baromfiudvarba!”

Szabo Lérinc: Falusi hangverseny dalat
énekelve sétalunk egy kort a teremben majd
az aulaba érve megallunk.

., Hallom valakiknek a hangjat! Azt beszélik
gad-ga-ga. Kik lehetnek ok?” (Libak.)

Gyertek haza ludaim ciml gyermekjaték
Jjatszasa

X, Te leszel a libapdsztog’, Y, Te a farkas,
a tobbiek pedig a libak. Alljatok kislibak a
libapasztorral szemben, a farkas pedig

bujjon el a bokorban. Az-az itigyes, akit nem
tud elkapni a farkas.”

, Fiileljetek csak! En hallok megint valami
hangot. Mekk-mekk, mekk-mekk. Ki lehet
az?” (Kecske.)

Uj gyermekjaték bemutatasa: Kecske ment
a kiskertbe...

A gyermekjaték eljatszasa (4x)
Kor alakitasa, kecske és gazda kivalasztasa

»X, Te leszel a kecske, Y, Te pedig a gazda.
A kecske a koron beliil, a gazda a koron
kiviil sétal ellentétes iranyban, mint ahogy
mi sétalunk korbe. Az ének végén a gazda
beszélget a kecskével. Amikor befejezték,
felemelik a keziiket, akik a korben allnak, a

Magas ¢és mély hangok kiilonbségének
¢szrevétele, kozosen elmutogatisa a
leveg6ben.

Az oktatdcsomag harmadik hanganyagahoz
tartozo munkalap jbol liresen kiosztasa.

Magas ¢és mély hangok kiilonbségének
¢szrevétele és  rajzolasa  hanganyag
hallgatasa kdzben

Eneklésre, gyermekjatékra vald jatékos
motivalas.

Jatekos felvezetés a gyermekjatékhoz.

Szereplok kivalasztasa,

elmagyarazasa.

jaték

A libapasztor szemben 4ll a libakkal,
kozottiik pedig a farkas. A parbeszéd utan a
libak a libapasztorhoz futnak, a farkas pedig
megprobalja dket elkapni. Akit elkap, kiall.

Kozosségi  érzés erOsitése a  kozos

énekléssel.

A jaték fOszerepl6i, miutan elkapta a gazda
a kecskét, masik gyereket valasztanak
maguk helyett.
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gazda pedig addig kergetni a kecskét,
ameddig el nem kapja.”

Ugyesen megfogtik a kecskéket a gazddk!
Vigyiik oket vissza az udvarunkba!

4. A tevékenység lezarasa, atvezetés
mas tevékenységekbe:

A mesehallgatas elott megkezdett jatékok
folytatasi lehetdségének biztositasa pl.
,mintha-jaték: t6 ¢épitése a szényegen,
tarsasjatékok, vizi allatok twister

Ellenorzés, értékelés:

A gyermeki tevékenység folyamatos
megfigyelésével (pl. figyelem, aktivités,
részvétel) torténik az ellendrzés.

Az ismeretelsajatitas ellendrzése a verbalis
kommunikéaci6 (beszélgetés, kérdések)
keretében is zajlik.

Az egyéni értékelés folyamatosan torténik
verbalis és nonverbalis jellegti
modszerekkel a konkrét cselekedetre
vonatkozdan (pl. dicséret, buzditas, mosoly,
simogatas, olelés).

A csoportos értékelésnél a szocialis
képességekre,  kozos  tevékenységre,
alkalmazkodasra, egylittmiikodésre tériink
ki. Fontos, hogy végig hallgassuk egymast
— beszédfegyelem —, valamint az, hogy
mindenki tevékenykedhessen.

A szervezett, kotott tevékenységek eldtt
megkezdett jatéktevékenységek
folytatdsanak biztositasa.

Otletadassal ~ valo  jatékra
valasztasi lehetdség felkinalasa.

motivalas,

Fontos a mindenkori pozitiv visszajelzés a
gyermek motivalasa, a sikerélmény
biztositasa, valamint a realis onértékelés és
a pozitiv énkép alakulasa érdekében.

A gyermek esetleges tévesztéseit a tanulasi,
fejlodési folyamat részeként kezelem és
gyermek szamara lehetdséget biztositok a
tévedést kovetden a helyes megoldas
megtalalasara.

A csoportos értékelés soran a kialakitott
szokdsok, magatartasi formdk, erkolcsi
értékek megerositése a cél.
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