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. BEVEZETES

Tobb mint egy éve mar, hogy egy szombat este egyediil voltam otthon. Férjem
dolgozott, mindkét lanyom egy amolyan ,,csajos buliban” voltak a szomszéd utcaban
egy kedves baratndjiiknél. Keresve sem taldltam volna jobb alkalmat arra, hogy végre
nyugodtan... pakolgathassak olyan fiokok mélyén, amire mar nagyon rafért egy kis
helyreigazitas. Javaban benne voltam mar a kupiban, amikor kezembe keriilt egy vastag
dosszié. Gyermekeim rajzai, emléklapjai, oklevelei. Szavaldéversenyek, matekversenyek
emlékei. Fuvola, hegedii, mesemondo versenyek oklevelei. Ott volt mellette jo sok
sportkitiintetés, arany- ezilist-, bronzérmek vegyesen. Igazgatdi ¢és osztalyfonoki
dicséretek kitlind tanulményi eredményekért, kzosségépitd munkéakért. Nem tagadom,
elérzékenylilve lapozgattam at mindent. Milyen szerencsés vagyok! Nagyon biiszke
lehetek rajuk. Nincs is nagyobb 6rom, mint latni, ahogy egy kisgyermek értelme
nyiladozik, ahogy serénykedik az 6vodéaban, hogy 6 legyen a legjobb, ahogy szorgalmi
feladatokat is véllal az iskolaban, csak, hogy Edesanyanak tetsszen.

Amikor szakdolgozatom témajan gondolkoztam, és a cimét megfogalmaztam, ez
az emlék villant elé: hogy ott guggolok a szényeg koézepén, és azon gondolkodom, vajon
jol csinalok-e mindent, mint sziil6. Ok tényleg tehetségesek, vagy csak elfogult vagyok?
Megteszek mindent, hogy gondozzam a képességeiket, vagy sokkal jobban is lehetne
csinalni? Mi az egyatalan, hogy tehetség?

Szakdolgozatomban tehat egy olyan témat jarok korbe, mely tulajdonképpen évek
Ota mozgatja a fantdzidmat. Mitdl jo tehetséggondoz6 egy sziil6? Hogyan kell a
csaladnak tamogato, 6sztonzd kornyezetet biztositani? Milyen segitséget lehet kérni €s
kitd1?

Gondolataimat tetézte a mindig ott lappangd tény: pedagdgus is vagyok. Az én
munkam a tehetségek felkutatasanak tokéletes terepe. Szerintem mind igy vagyunk
ezzel, akik ,szabadon vdlasztott” targyakat oktatunk. Egy olyan szakteriileten
dolgozunk, amit nem kotelezden valasztanak a gyerekek. Hobbibol, legalabbis eldszor,
hiszen hangszert tanulni csak érdeklédésbdl, kedvbol, elkotelezettségbdl lehet.

7 és 11 éves lanyaim nap, mint nap arra Osztondznek, hogy atgondoljam a
feleldsségiinket, hogy elsdsorban nem magunknak, hanem a tarsadalomnak neveljiik

utddainkat. Minden emberben rejlenek olyan kincsek, amelyek a kozosség javara



valnak. Ezek elkallodhatnak, ha nem valosithatjdk meg elképzeléseiket, mert nem
figyeltiink oda teljesitményeikre. Akkor nem csak a gyermekeink élete mehet tonkre,
hanem a kozdsséget is megfosztjuk a fejlodés lehetdségétdl. Az egész orszag belsod
viszonyait javithatjak, eldre vihetik a tehetséges gyermekek, akikbdl felndttként kivald
tudosok, mivészek, tanarok, szakmdjuknak magas szinti képvisel6i, a kozélet
meghatarozo szerepldi lesznek.

Ilyen indittatasbol irok most tehat arr6l, hogy mit jelent nekem sziilének és egyben
pedagogusnak is lennem. Koriiljarom az orokletes tényezok meghatarozo jellegét, a
gyermekeket érintd kornyezeti hatdsokat: csalddot, iskolat, kortarsakat és a tagabb
kornyezetet. A sziiloi szerep témakdrében néhany elméleti példaval magyarazom, hogy
milyen hatdsa van a sziil6i bizalomnak, motivacionak, az anyagiaknak, ¢s a gyermek
¢letében fontos példaképeknek a tehetség kibontakozasakor. A kovetkezd fejezetben
kiemelem a pedagogusi személyiség, az iskoldk-zeneiskoldk meghatirozo jellegét.
Leirom, hogyan lehet felismerni-felfedezni a tehetségeket. Szoélok arr6l, hogy mik a
legfontosabb didaktikai moddszerek, melyek kifejezetten a zenetanitast és a zenei

tehetségek fejlesztését hivatottak segiteni.



1. ATEHETSEGROL ALTALABAN

A tehetséget régebben talentumnak hivtak. A talentum eredetileg egy Kozel-
Keleten hasznalatos pénzérme volt. Maté evangélista példabeszédében hallhatunk rola:
egy ember idegenbe késziilvén Osszehivatta szolgait, és rajuk bizta a vagyonat. Az
egyiknek 6t, a masiknak kett, a harmadiknak egy talentumot adott, kinek-kinek az
erejéhez képest. Utjarol hazatérve elszamoltatta Sket. Aki 6tot illetve kettdt kapott, az
megduplazta a rabizott dsszeget. A harmadik ember viszont félt, hogy elvesziti a rabizott
pénzt, ezért elrejtette, igy maradéktalanul adta vissza gazdajanak. A gazda megdicsérte
az elsé két embert, a harmadiknak pedig ezt mondta: ,,Gonosz és rest szolga, tudtad,
hogy ott is aratok, ahol nem vetettem (...) Vegyétek el téle azt az egy talentumot és
adjatok annak, akinek tiz van”.

A tehetség fontossagdnak felismerése tobb ezer éves multra tekint vissza. A
kinai bolcsek, vagy okori gordg tuddsok is emberfeletti erdnek tulajdonitottdk a
kiemelkedé képességeket. Mig a tudds istenek ajandéka volt az Okorban, a sotét
kozépkor megteremtette az 6rdogi, boszorkanyos tudast. Az emberi értelem tiszteletét a
reneszansz hozta el: gondolhatunk Kopernikusz, Kolombusz vagy Galilei munkassagara.
A misztika a mai napig része a nagy alkotasoknak. Haydn leghiresebb munkdjat, a
Teremtés szimfoniat, isteni adomanynak tekintette. Einstein Istennek énekelt, Newton
nehezen sziiletett, thlélt egy pestist, Isten fidval azonositotta onmagat. A zsenik egy
kicsit mind misztikus gondolkodastiak. Robert Alexander Nisbet, neves amerikai
szociologus az eredeti gondolkodasmodot, gyors, erds értelmi képességet az Oriiltséggel,
eszeldsséggel organikusan Iényegében egyforma eredetlinek tekintette (1891). Czeizel
Endre is megallapitja, hogy a koros lelkiallapot és a kivételes szellemi tevékenység
kozotti feltételezett kapcsolat hatterében két megfigyelés all: az ihletettség, vagyis az
alkotas laza €s a misztikussag, vagyis a megszallottsag.

Mai kultirankban egyre tobben azt hiszik, hogy a pénz, a hatalom-politika
tekinthetd az élet legnagyobb értékének. Pedig hat az irdstudok régdta ismerik az igazi
emberi értékeket: az egészséget, a tehetséget és a szerelem — gyerekek - csalad harmasat.
maganélet harmoniaja alakitja ki. Végiil fontos a sikeres tarsadalmi tevékenység, vagyis

a Maslow-féle Sziikségletek  hierarchiajaban legmagasabban helyet foglalo



onmegvalositas sziikséglete. Ez pedig egy szoval a karrier, vagyis sikeresség azon a
teriileten, amelyre képesek vagyunk.

Természetesen nem mindegy, mennyire eltéréen aknazzuk ki képességeinket.
Az embereknek nem egyformak az adottsagaik: egyesek jobb képességekkel vannak
megaldva, masok ¢lesebb esziiek, jobb a memoridjuk. Egyikiink a génjeinek
koszonhetden magasra nd, a masik alacsony marad. Az egyik gyerek gyOnyoriien,
tisztan énckel, a masiknak botfiile van. Van, akinek mar egész kicsi koraban nagyszeri a
térlatasa; masok sportos testalkatuak, hajlékonyak vagy nagyon gyorsak a reflexeik.
Hogy kinek mi jut, rejtély €s foleg, hogy miért jut pont az a tulajdonsag, a tudomany
orok kérdése. Nyilvanvaloan tavoli vagy kozeli 6seink génjein mulik. Jelenleg azonban
nem lehet megmondani eldre, hogy egy gyereknek milyen képességei lesznek, miben
lesz kiemelkedd. Az 6roklott tulajdonsagainkat a véletlen szabalyozza.

Nemcsak az adottsag szadmit, hanem az is, hogy mit ad hozz4 az ember. Ha
nem foglalkozunk velesziiletett képességeink fejlesztésével, akkor az a semmibe
veszhet, hasonldéan ahhoz, ahogy a harmadik ember a rabizott talentum gyarapitasanak

lehetdségét elmulasztotta.

1. A tehetség meghatarozoi

a, Orokletes tényezok, avagy erre sziiletni kell?

Szdmos tanulmany elmélkedik arr6l, hogy vajon az Oroklédés vagy a
kornyezeti hatasok a feleldsek egy-egy tehetség megsziiletésében. Vajon génjeinkben
eleve elrendelt modon van-e ott a tudds, a képesség, a ratermettség harmasa, vagy
sziilethetlink barmilyen tulajdonsagokkal: a tehetség kibontakozasahoz elegendd a
tarsadalom sziikebb-tdgabb pozitiv rdhatdsa. Valdszinli, hogy nem lehet egyik, vagy
masik utat igaznak mondani. Olyan ez, mint a teremtés vagy evollicio kérdése: talan
egyik sem létezhet a masik nélkiil. Biztosan szerepet jatszanak az Oroklott
tulajdonsagok, de a kornyezet és az oktatas-nevelés egyarant nélkiilozhetetlen eleme a
tehetségek kibontakoztatasanak. Figyelembe kell venniink, hogy a gyermek nem passziv
befogadoja az 6t koriilvevd vilagnak, hanem érzd 1ény, aki megéli, atérzi a vilagot maga
kortil, aki ezek hatasara igy vagy ugy, de formaldodik, csiszolodik. Erre a folyamatra

lehet pozitiv vagy negativ behatassal a vilag, ami megerdsiti ezeket a valtozasokat a



személyiségében, tudasaban és tehetségében. SOt maga is alakitja kornyezetét. A
képességek fejlodését tehat a gyerek és a kornyezet kdlcsonds egymasra hatasaként kell
tekinteniink.

Czeizel Endre: Sors és tehetség cimii konyvében?® ir a témarol részletesebben.
Megemliti a gének biologiai szerepét, a kromoszomak altali meghatarozottsagot és
szellemi adottsagokért felelGs agyi struktirakat. Szamos magyar kolté géniusz és Nobel-
dijas természettudds példajan keresztiil mutatja be a kapcsolatot az elért sikerek és a
csaladi orokletes tényezdk dsszefiiggése kapcsan. Azt irja®: ,Az altalanos értelmesség, a
specifikus szellemi adottsagok, a kreativitds és a motivacid hatterében sajatos genetikai
rendszerek 4llnak, megteremtve ezeknek az adottsdgoknak a lehetdséghatarait.

Megnyilvanulasuk (...) azonban az emlitett kiils6 kdrnyezeti hatasoktol fligg.”

b, Kornyezeti hatasok
A csalad

Az 6roklédéssel hozott genetikus anyag tehat meghatérozo. Ugy gondolom
azonban, hogy ez a meghatdrozottsag csak a lehetdségek hatarait teremti meg a
kiilonbozé képességek megnyilvanuldsdhoz. Szakdolgozatom valddi témdja az, hogy
hogyan lehet egyatalan felismerni a rejtett képességeket, aztan pedig magaval a
szocializacioval befolyasolni, megmunkalni, helyes mederbe terelni azokat. Nos, ez a
csalad és a tarsadalom feladata. Kétségteleniil 1ényeges, hogy kora gyermekkorban stabil
kornyezet kell, hogy koriilvegye a gyermeket. Barmilyen liberélis irdnyzatok is tornek
egyre inkabb eldre napjainkban, én akkor is kiilondsen fontosnak tartom, hogy a stabil
€s 0sztonzd kornyezetet két ellentétes nemil, egyméssal hazassagban €16 személy
biztositsa, a gyermeke felnevelésének felelésségét a CSALAD vallalja.

Tudoményos kutatdsok egyértelmiien rdmutatnak a csaladok szerepére a zenei
tehetség ¢és képességek kibontakoztatdsaban. A csaldd és a tagabb kornyezet

szociokulturalis hatasa minden tanulmany szerint meghatarozo.

1Czeizel Endre: Sors és tehetség, Urbis Konyvkiado, Budapest, 2004
21.m. 67.oldal.



Embrionalis 1d6szak

Kozismert a torténet, amely szerint Kodaly arra a kérdésre, hogy mikor kell
megkezdeni a zenei nevelést, igy valaszolt: ,kilenc honappal a sziiletés elott”. Ez azt
jelenti, hogy minél elébb elkezdjiik, annal jobb. Felhivja a figyelmet a sziilok
szerepének fontossagara. A torténet folytatdsadban Kodaly még hozzatette: ,,az anya
szliletése eldtt kilenc hoénappal”. E folytatds még nyilvanvalobba teszi a csalad
felel0sségét, de eldvetiti, hogy a zenei kultara kialakitasa tobb nemzedék munkaja.

A 90-es évektdl egyre tobb kutatas foglalkozik a sziiletés el6tti zenei percepcidval.
Ezek eredményeképpen bizonyitotta valt, hogy a még meg nem sziiletett gyermek
nemcsak, hogy hallja a zenét, de reagdl is ra. Nemegyszer emlékszik is a magzati
¢letkorban sokat hallott dallamra. Jollehet az jsziilott tobb zenei képességgel is

rendelkezik, azonban megfelelé megerdsités nélkiil ezek az elsé honapok utan eltiinnek.

Az elsd életév

A fejlédéspszicholdgia csak az utdbbi évtizedekben nyert mélyebb betekintést a
csecsemOk ¢és a kisgyermekek élményvildgdba. Kordbban azt gondoltdk, hogy a
csecsemd egy teljesen passziv lény, aki nem képes a dologi és emberi kornyeztet
érzékelni. Tény azonban, hogy mar az Ujsziildttek is aktivan filirkészik kornyezetiiket.
Erre persze lehetoséget kell teremteniink, azaz a csecsemd kornyezetének érdekesnek
kell lennie, a kiilsé ingereket nem szabad tavol tartani téliikk, mint ahogy azt korabban
gondoltuk. A helyes intellektudlis, szocialis és személyiségfejlédés alapjait az elso
¢letévekben tessziik le. Ezt a fejlddést nagymértékben meghatarozza a kozvetlen
kornyezetiink. Azoknak a gyerekeknek, akik ingerszegény kornyezetben ndnek fel,
négy-otéves korukra kortarsaikhoz képest akkora elmaradasuk van a fejlédésben, hogy
azt késdbb alig, vagy csak nagyon nehezen tudjak behozni.

Egészségiigyr Fdiskolai tanulmanyaim sordn szintén tanulhattam arr6l, hogy
magzati és csecsemOkorkorban a varandos anya mar szocializalja gyermekét. Az érintés,
a beszédhang, a kornyezeti hanghatasok, az érzelmi allapotok, amelyek az anyat érik,
ugyanugy hatassal vannak a gyermekre is, legyen az magzat vagy csecsemd. Ha nem is
pontosan ugyanugy, de atéli az anya érzelmeinek nagy részét (szeretet, 6rom, boldogsag,
megijedés, bdnat, csalodds és még szamos mas érzelmet). Ekkor taldlkoztam a
kovetkezo elmélettel is: Az ember, pontosabban annak néi tagjai megtalalta a megoldast
egy komoly problémara, mely az emberi faj evolicidja soran kovetkezett be. Szinte

kihalasra volt itélve az emberi faj, amikor az évszazadok soran a fej megnagyobbodott



¢s a n6éi medence torzult, hiszen hogyan is sziilhették volna meg megnagyobbodott fejii
gyermekiiket a n6k? A természet megtalalta a megoldast: a ndk korasziilotten sziilnek a
mai napig. Ha belegondolunk, tényleg igy van. Mig az allatok kicsinyei sziiletésiik utan
felallnak ¢és akar onmaguk képesek megvédeni életiiket a rajuk leselkedd veszElytdl,
addig az embergyerek egyéves korara kezd jarni és sziiletése utan honapokon keresztiil
az anya védelmére és gondozasara szorul, nem beszélve a legalabb hat honapon at tartd
anyatejes taplalasrol. Ugyancsak a stlyos korasziilottséggel magyarazhato, hogy az
emberi agy dontd része: mintegy kétharmada a sziiletés utan alakul ki. Rdadasul az
idegsejtek kozotti kapesolatok is ekkor 1étesiilnek. Mindezért tehat a csaladi, elsésorban
az anyai hatdsok nagyon fontosak fejlédése ¢és keésObbi teljesitOképessége
szempontjabol.

Bizonyitast nyert az is, hogy az anyatejjel hosszabb ideig szoptatott gyermekek
|Q-ja az iskolaskor kezdetén szamottevéen meghaladta a nem-szoptatottakét. Ujabb
kutatasok szerint a 35 év felett sziilésre vallalkozd nék egészséges gyermekeinek az 1Q-
ja szintén magasabb. De ugyanigy magasabb 1Q-val rendelkeznek azok a gyermekek,
akik elsdsziilottként érkeztek a csalddba. Ez magyarazhat6 azzal, hogy az elsé gyerek
érkezése a csalddban nagyobb eseménynek szamit, bizonyos kivételezettséget is hordoz
magaban. Masrészt a testvérek egymadst is nevelik, ami legintenzivebben az elsdsziilott
gyermeket készteti arra, hogy tanitsa a kisebbet, ez pedig segiti sajat adottsagainak

kibontakoztatasat.

Csaladi arto6 tényezok

Az el6z0 példakkal ellentétben sajnos a csalad hordozhat olyan tulajdonsagokat is
magaban, amelyek nem kedvezd, hanem art6 tényezdi lehetnek a tehetségek
kibontakoztatasanak. Valosziniileg tobb okbol sem egészséges egy gyerek szamdara az
egysziilés csaldd. Ok rosszabb szocidlis helyzetiiek, az egyik sziilé hianya hatranyosan
érintheti a gyermek szellemi fejlodését. Egy felndtt kevesebb figyelmet tud a gyerekre
forditani, bar ezzel ellentétben az is el6fordulhat, hogy ilyen helyzetben a gyerek sokkal
¢letrevalobb lesz, mert még tobb Onallosagra tesz szert és értékes alkalmazkodasi és
tulélési technikak elsajatitasara kényszeriil ra. Az egykék hatranyos helyzetét az 1Q
vizsgalatok is megerésitik. Ok szorongéasra hajlamosabbak. De akar a tilzottan szigorii
sziilé €s a tulzottan félté/ovo sziildi viselkedés 1s kedvezotleniil befolyasolja a kiskora

lelki-mentalis és szellemi allapotat. Erdekes, hogy vannak ennek gydkeresen



ellentmond6 vélemények is. Tobb esetben épp a gyermekkori rossz csaladi viszonyok
teremtették meg a tehetség kifejlodésének melegagyat. Leonardo da Vinci torvénytelen
gyermek volt, apjat csak akkor ismerte meg, amikor elvette 6t anyjatél. A magyar
szarmazasu Klein Gyorgy, a vilag rakkutatasanak egyik vezetd szakembere nem ismerte
apjat, mivel édesanyja terhessége alatt halt meg. Talan ezek bizonyitjak azt az elméletet,
miszerint az apai dominancia hianya kedvezd lehet a gyermeki kreativitas
megmaradasara, majd kiteljesedésére. A nagyon rossz €s nagyon jo csaladi koriilmények
tehat eldonydsebbek lehetnek. Talan elsd esetben a pesszimizmus és a melankdlia, a

masik esetben a jo lelki egészség és az optimizmus sziili a kivételességet.

A kortarsak

Nemcsak az jellemzi életiinket, hogy mit tesziink, hanem az is, hogy kivel vagyunk
egylitt. Kamaszok esetében érdekes, hogy a csaladi korben ¢€s a baratok korében eltoltott
1d6 milyen ardnyban van egymadssal. A csaladdal toltott tal sok id6 késleltetheti a
feln6tté valast. A tul kevés id6 viszont a fokozatos érés helyett bizonyos szempontokbodl
tulzottan gyors feln6tté valast okozhat, de nem igazi érett feln6tté valast. A tinédzserkor
a sziilokrdl valo levalas ideje, az 6nallosag kivivasa. Lazul a sziilokhoz fliz6d6 érzelmi
kotddés, megsziinik a teljes fliggés.

A tinédzsereknek 1) szovetségesekre van sziikségiik, ezért életiiknek ebben az
idészakaban kiilondsen fontosak a kortarsakkal, haverokkal kialakitott baratsagok. Ezek
Osszetartd erejét az egyenrangusag, az azonos érdeklddés, a kozosség igénye adjak. A
serdiilok személyiségfejlodésének tovabbi meghatarozdja a nemi vagy jelentkezése, a

tarskapcsolat igénye €s a palyavalasztas.

Az iskola

Sok didk, még szamos tehetség is, elsésorban a tdrsas kapcsolatok miatt jar
iskolaba. Az iskola a tarsas élet egyik fontos terepe. Funkcidja mar csak azért is
megkérddjelezhetetlen, mert a gyermekek életiik jelentds részét: a nap 6-8 orajat, az év 9
honapjat €s életiik 15-20 évét toltik tanintézményben.

A tarsak 9-10 éves kortol nagyobb hatdssal vannak egymasra, mint tandrok és az
egész oktatas. Az iskola egyik fontos szerepe, hogy a didkokban a tudast, a kultura
tiszteletét eliiltesse. Nem garantalhatja kizarolag a tehetség kiteljesedését a meglévd

képesség, illetve a komplex csaladi hattér. Ha a tehetséges fiatal nem talalkozik a
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kivételes képességeinek a szakteriiletén jol kialakitott elvarasokkal, akkor nem tud
kibontakozni. Ehhez az is kell, hogy a tanaroktdl vagy mas szakemberekt6l megkapja a
sziikséges tamogatast ¢és Osztonzést. A tanuldsi folyamat végéig sziiksége lehet a
felndttek irdnyitd szerepére, de ez a munka csak akkor termékeny, ha a mester és a

hozza szegddott tanitvany kozott kdlesonds, szoros kapesolat alakul ki.

A tarsadalom

A tarsadalom egésze ranyomja a bélyegét a csaladra, az iskolara. Egy nemzet a
hagyomanyaival, szokasaival, alkotmanyozéisaval és torvényeivel, s6t valldsaval is
befolyasolja a felndvekvé nemzedékeket. A tarsadalomba wvald beilleszkedés, a
szocializacid soran alakul ki, hogy milyen elvarasok és lehetdségek mutatkoznak meg
egy-egy személy eldtt. Nagyon tanulsagos az a kép, amit Czeizel Endre mutat be

8 (Osszefliggéseket taldl a magyar géniuszok ,,megjelenése” és hazank

konyvében
torténelmi eseményei kozott. Meghatdrozza a helyiinket a vilagban olyan médon, hogy
nemzeti szarmazas szerint mutatja az 1700 és 1950 kozotti 250 évben sziiletett
géniuszokat, s6t azt is lathatjuk, hogy Magyarorszag a 16-17. helyen talalhato

holtversenyben Hollandiaval.

A média

A média tiikre és egyben alakitdja is a kultiranak. Napjainkban elkeserité méretii
az informacidaramlds, legyen az televizion, radion, interneten keresztiil, amit a mai
gyerekeknek is, de nekiink felndtteknek is ,,el kell viselnlink”. Egy nem remeteéletet €16
ember kikeriilni, elhéritani sem tudja ezeket a sokszor értéktelen, teljesen felesleges, sot
karos ingereket az €letébdl.

A média hatdsa nagyban attol fiigg, hogy milyen mennyiségben fogyasztja a
gyermek. Ha csak a zenei fejlodésre gondolunk, akkor igen hatarozottan lathatjuk, hogy
a mai divatos zenei vilag hanganyaganak jellemzdje az erds ritmika €s az egyszeri
harmoniavilag, ami kiilondsen a komolyzenéhez képest feltind. Turmezeyné Heller

Erika irja kdnyvében®:

% 1.m. 83-85.0ldal
4 Balogh Laszlo és Turmezeyné Heller Erika: Zenei tehetséggondozas és képességfejlesztés,
Kocka Kor Kiadd, Debrecen, 2009. 71. oldal
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»Ez tikrozédik vissza abban, hogy mig a ritmikai képességek fejlodése felgyorsult,
addig visszalépés tapasztalhatd a disszonancia-konszonancia megitélésében. Ez utdbbi
terileten, ami nagymértékben az adott kultara fiiggvénye, a mai fiatalok a szaz évvel

ezel6tti hagyomanyok szerint itélnek.

111. SZULOSZEREP A TEHETSEGFEJLESZTESBEN

A gyermek legfébb tanitoja a sziil. Elete elsé kapcsolata, a legerdsebb kotelék. A
csaladi ¢let mindségén rengeteg mulik. Idedlis esetben a sziilok melegséget sugarzo,
szeretd €s segitOkész kdrnyezetet biztositanak. A gyermek életének Osszes szakaszaban,
felcseperedése minden iddszakaban meghatdrozé az a kornyezet, amelyben felnd. A
szakirodalmakban nem létezik olyan modern tehetségmodell, amely a sziiloket nem a
tehetség azonositoiként és menedzseldiként tartana szamon.

Els6ként alljon itt harom gondolat a sziil6i szerepek fontossagarol.

1. KOMPLEXITAS

Csikszentmihalyi Mihaly azt irja®: nagy kutatok koézds véleménye, hogy a csalad
szerepét annak komplexitasival lehet meghatarozni a tehetségek fejlesztésében. Igy
fogalmaz: ,,A komplexitast két tényezé adja: az egyik az integracid, a masik a
differencialodas. Az integracid a csaladtagok kozotti erds kotddés. Ez adja a stabil
feltételeket, a tamogatottsdgot €s a biztonsag érzetét. A differencialodas pedig a
csaladtagok késztetése az uj feladatok és lehetdségek keresésére és a feladatok
megoldéasahoz sziikséges fejlodésre. Az integralt és a differencialt csaladot komplexnek
mondjuk. Ha a csalddban ez a két erd — a stabilitdst eldsegitd Osszetartdé erd és a
fejlodésre és a valtozasra torekvo kifelé mutatd erd nincs egyensulyban, akkor az az
egészséges fejlodés rovasara megy.”

En tigy értelmezem ezt az elméletet, hogy az integralt csalddban nemigen

% Csikszentmihalyi Mihaly: Tehetséges gyerekek, Nyitott Koényvmiihely, 2010. 215. oldal
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fordulnak elé konfliktusok, ezért a gyermekek kellemesen érezhetik magukat, és el
tudnak meriilni abban, amit csinalnak. Egy differencialt csalad pedig segiti a gyermek
fliggetlenné valasat, segiti abban, hogy érdekes kihivasoknak felelhessen meg, 6vja
attol, hogy az energidit haszontalansagokra fecsérelje ¢és tamogatja abban, hogy a
képességeit és onmagat fejlessze. Ennek a kétféle lehetéségnek a kombinacidja adja a
legidealisabb feltételeket a tokéletes eredmény eléréséhez.

Szerintem ezt nagyon nehéz megteremteni. Minden csaladban el6fordulhat szamos
probléma, mely rovid vagy hosszu idére, de gatolhatja az optimalis tehetségfejlesztést.
Nincs olyan csalad, amely életében ne lennének olykor-olykor anyagi, egzisztencialis
vagy érzelmi holtpontok, gondolok itt munkanélkiili sziilore, egy elhunyt nagysziil6
miatti gyaszra, koltozésekre, kistestvér sziiletésére, betegségekre, stb. Raadasul a sziilék
részErdl a fentieknek vald megfelelés minden életkorban més és mas igényeket tdmaszt.
Mashogyan kell egy 6vodas, egy kisiskolas, egy kamasz, vagy egyetemista gyermek mar

megjelent tehetségét gondozni.

2. VIZSGALAT A ZENEI FEJLODESROL

Balogh Laszlo ¢és Turmezeyné Heller Erika kutatopéaros irnak néhény nagyon
tanulsagos vizsgalatrol, melyeket Kelley és Sutton-Smith végzett el 1987-ben®. Ok a
gyermeki fejlodést, kifejezetten a zenei fejléddést vizsgaltak: 0jsziilott kortol 18 honapon
keresztiil kovették nyomon harom azonos szociodkonomiai statuszu, de kiilonb6zd zenei
beallitottsagl sziildpar elsdsziilott lanygyermekének zenei fejlodését. Mig a zeneileg
tdmogatd kornyezetben a gyermek mar fél éves korban is probalkozott az énekléssel, a
zenét nem kiilondsebben fontosnak tartd sziilok gyermekénél ez masfél éves kor koriil
jelent meg. Egy masik kisérletben céliranyosan gazdagitottdk a csecsemOk zenei
kornyezetét, példaul dalok hangszeres megszolaltatasaval. Eredményeik szerint a hdrom
¢s kilenc honapos kor kozottieknek nemcsak a zenei fejlédésére, hanem a
beszédfejlddésére is kedvezd hatast gyakorolt a zenei impulzus. Egyéb kutatas azt irja
le, hogy kiilonboz6 csaladi hatterti gyerekek zenei fejlddésében nem talalt szignifikéns
kiilonbséget, azonban a negyedik életévtdl kezdve egyre inkabb kimutathatova valt a

kornyezet hatasa. Ismét mas kutatasok kozvetlen kapcsolatot talaltak a zenei

® Balogh Laszl6 és Turmezeyné Heller Erika: Zenei tehetséggondozas és képességfejlesztés,
Kocka Ko6r Kiado, Debrecen, 2009.
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teljesitmény, a csalad zenéhez vald viszonya, szocioGkonomiai statusza €s a gyermek
intelligenciahanyadosa kozott.

En ugy gondolom, hogy csak akkor tud egy sziild a fenti példdkhoz hasonld
neveldi attitidot kialakitani, hogyha ¢ sajat maga is zeneileg képzett, vagy legalabbis
szereti a jo zenét. Rendkiviil fontosnak tartom, hogy az élet elsé honapjaiban és éveiben
az anya énekeljen a gyermekéhez. Enekeljen, természetesen tiszta hangokkal, egyenletes
tempoban, valogatott gyermekdalokat. A gyermek nemcsak hallani, hanem érteni is
fogja azokat. Arra gondolok, hogy benne hangulatot, érzéseket valt majd ki. Ha ezek az
alkalmak rendszeresek, egy id6 utan meg is tanulja ezeket, kéri, varja a sziil6tol, hogy
énekeljen neki. Léteznek nagyon kedves gyermekdalok, amikhez bizonyos mozgasok,
tréfak, gesztusok, mimikak tartoznak. (Példaul Bezserézés és csiklandozas a végén,
Csip-csip csoka a kézhatcsipegetéssel, Megy a huszar lovagolva a lovaglas imitalasaval,
vagy a Hiivelykujjam kortefa kezdetli kiszamolos jaték). Ezek azért alkalmasak erre a
célra, mert a jaték mindig tetszetds egy gyermeknek, akarhany éves is, a sziilé szamara

pedig jo, hogy kettejiik kapcsolataban is megjelenik az élménykozpontu tanitas.

3. GYARMATHY EVA ELMELETE

A sziilészereppel kapcsolatban dr. Gyarmathy Eva igy fogalmaz’: ,,A legtobb sziilé
azt szeretné, ha a gyermeke tehetséges lenne, amikor azonban ilyen gyereke lesz,
gyakran gy érzi, hogy nem tud megbirkozni a feladattal. Felismeri ugyan szerepének
fontossagat, tisztdban van azzal, hogy milyen meghataroz6 lehet minden
megnyilvanuldsa, mozzanata gyermeke felé, mégis kicsit fél a feladattol. A tehetséges
gyermek nem normalis, a sziild erre nem volt felkésziilve. Helyzetkezeléseiben
els6sorban sajat neveltetése alapjan dont. Ha a sziil6 maga is tehetséges volt, jobban

viseli gyermeke massagat.”

7 Dr Gyarmathy Eva A tehetség hattere és gondozasanak gyakorlata, ELTE Eotvos Kiado,
Budapest, 2007. 215. oldal
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A szerz6nd gylijtése szerint a kovetkezo pontokra kell 6sszpontositanunk:

1. Teremtsiink id6t mindennap a gyerekkel valo beszélgetésre!
Ilyen alkalom az étkezések, a k6zos rajzolas, kézmiivesség, barkacsolas, de az
egyszerti hazimunka is.

2. Erzékeny odafigyelés
A réhangolodas, érdeklodési korének megismerése, gondolkodasmod atadasa,
értékei, filozofidja feltérképezése.

3. Csaladi kapcsolatok
A tehetséges gyerekek oly nagymértékben lekdtik a sziiloket, allando
kérdésekkel bombazhatjdk dket, vagy éppen mindent szét akarnak szedni,
sokkal kevesebbet alszanak, stb. hogy nagy segitséget jelenthet, ha a
gyermekkel valo foglalkozasba be tudjak vonni a csaladot. Nagysziiloket,
rokonokat, barkit, aki tiirelmesen tud veliik foglalkozni.

4. Beiskolazas
Ez a tehetséget neveld csaladok egyik legnagyobb dilemmdja. Bar sokféle
megoldas lehet jo, Gyarmathy Eva azt mondja: mindig valtani kell, ha
sziikséges. Szerinte mindennél fontosabb, hogy a gyerek tudja, mire van
sziiksége, kivansagat messzemendkig vegyiik figyelembe. Azt javasolja, hogy
felsds €és gimnazista gyermekiink esetében nyugodtan kérdezziik meg az
iskolavezetést (igazgatot), hogy hogyan foglalkoznak az atlag feletti képességii

gyerekekkel és van-e tehetséggondozd program vagy szakember az iskolaban.

A kovetkezOkben végigveszem a szamomra fontosnak tartott tényezoket, melyek

még szerepet jatszhatnak a helyes sziil6i magatartas kialakitasaban.

4. BIZALOM
A gyerekek tehetséglik révén sokkal tobbre képesek, mint gondolnank. Hogy
képességeik kifejlddnek-e, rajtunk, sziilokon is mulik. Azon a bizalmon, amit a
gyerekek felé mutatunk. Biznunk kell abban, hogy képesek megoldani a feladatokat.
Természetesen okosan, fokozatosan kell vezetniink dket. Gyonyora feladat egy sziild
szdmara, hogy gyermekében felfedezze azt a titkot, amely a tobbi gyermektdl

megkiilonbozteti.
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5. IDO ES NAPIREND

Fontos, hogy a sziilok, nagysziilok elegend6 idoét forditsanak a gyermekekre.
Jatszanak, kisebb korban tanuljanak veliik, vonjak be ket a hétkéznapi teend6kbe. Ahol
bizonyos rend és a munkahoz vald pozitiv hozzaallas jellemzi a csaldd mindennapjait,
ott nem kell figyelmeztetni a gyermeket az iskolai és otthoni feladatai elvégzésére. Ha
egy gyermek azt latja, hogy a sziilok filmeket néznek, vagy éppen hajtjak a pénzt plusz
elfoglaltsagokat vallalva, ahelyett, hogy veliik foglalkoznanak, allanddéan szidjdk a
fonokot, kollégakat, vagy lazan veszik a munkajukat, a gyermekbdl hidnyozni fog a

szorgalom, a kitartas, a céltudatossag.

6. MOTIVACIO

Az elsd hat-hét évben foként az motivalja a gyermeket, hogy megfeleljen nekiink,
szeretne azzal foglalkozni, amit mi csindlunk. Ha anya {6z, akkor a kis 6vodas is
orommel gyuarja a neki szant kis tésztadarabot, a nagyobbak szivesen megprobalkoznak
a zoldségek megtisztitasaval, felvagasaval. Oket mar az egyszeriibb receptek is érdeklik.
Amikor apa barkdcsol, kisfia vagy akar lanya is szivesen wvallal csavarhzast,
megprobalkozik a szogek beverésével, szétszedi az elromlott elemes kisautot, és
rengeteg kérdést tesz fel a mitkddésével kapcsolatban. Minden tevékenység, a jaték, sot
a hazimunka is fejleszti a gyermek kéziigyességét, gondolkodasat, képességeit.

Amikor fontosak lesznek a szabalyok, vagyis tigy 7-10 éves korra, csemetéink
szivesen leiilnek veliink tarsasozni, stratégiai jatékokat jatszani, ahol nem a véletlen dont
szokincsét igen fejlesztik azok a jatékok, amikor egy kitalalt szituacibhoz mesét kell
rogtondzni és azt sajat maguk, vagy jatékaik segitségével eljatsszak. Osszegylijthetiink
veliik egy szohalmazt, amelyekre veliikk kozdsen egy-egy mondatot épitiink és kdzdsen

egy mesét, torténetet kredlunk.

7. ANYAGIAK
Egy masik fontos tényez6 az, hogy milyen mértékben képes a csalad eldteremteni
azokat a materidlis javakat, amelyek sziikségesek a tehetséggondozéasban, ugyanis a

sziil6k szocialis helyzete is jelentdsen befolyasolhatja a jo képességek kibontakozasat.
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Ha a csaladd anyagi lehetdségei nem teszik lehetdvé a kiilonérakat, nem tudjak megvenni
a draga konyveket, nem jutnak el kulturalis programokra azok magas jegyarai miatt,
akkor csokken a valdszintisége a tehetség kialakuldsanak. Hiaba tanult meg a gyerek
sielni egy rokonnal a Matrdban — ¢és tlint nagyon tehetségesnek - ha a csalad nem tudja
kifizetni az iskolai sitdbort, vagy a sziikséges felszerelést. A tehetségek kiteljesitésében
részt kell vennie a csaladnak, beleértve az anyagi hozzajarulasukat is. Az ilyen sziilok
gyakran vallaljak nemcsak az anyagi hozzajarulasukat, hanem személyes segitségiiket is
felajanljak. A jobb lehetdségekkel: magasabb jovedelemmel, miivelt és jo tarsadalmi
kapcsolatokkal rendelkezd sziilok bizonyara élvezik is annak az eldnyeit, ha segitik a
gyermekiik tehetségének a fejlesztését.

Ennek az elméletnek némiképp ellentmond Gyarmathy Eva gondolata, aki a
kovetkezoket allitja®: A kozéposztalybol keriil ki a legtobb tehetség. Ez a réteg mér
meg tudja szerezni a sziikséges anyagi hatteret a gyermekek magasabb szintl
fejlddéséhez, ugyanakkor ennek koltsége még aldozatot jelent. A csaladi aldozat a
gyermek felé nagyon erdteljes iizenet sajat fontossagardl. A szegény rétegek viszont
nincsenek abban a helyzetben, hogy ezt az aldozatot meghozhassik, a nagyon
jomodaakndl pedig nem igazan 4ldozat a tehetséges gyermek igényeinek kiemelt
ellatasa. Ez persze nem azt jelenti, hogy barmely rétegbdl ne keriilhetnének ki
tehetségek, de az anyagi hattér biztositasa és ennek értékhordozésa szempontjabol a

legeldnydsebb helyzetben a kdzéprétegek vannak”.

8. PELDAKEP

A sziilok foglalkozasa, érdeklddési kore is meghatdrozhatja a gyermek késdbbi
karrierjét. Vannak csaladok, ahol mondjuk a kereskedd, vagy autoszereld sziild
szakm4jat fogja valasztani a gyermek is. A mérndk, vagy tanar sziilok gyermeke is
ezeken a teriileteken fog dolgozni. Az sem ritkasdg azonban, amikor atlagos képességli
sziilok gyermeke tehetsége folytan értelmiségi szakmat valaszt, kutatd lesz. Azzal is
szamolni kell, hogy kiemelkedd képességli sziiloknek atlagos képességli lesz a
gyermeke. Ezt sokszor nem veszi tudomasul a csalad, tulkovetel és ezzel lelki zavarokat

okoz a gyermeknél.

81.m. 218.oldal
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9. ENKEP
A gyermek csak akkor fog 6rommel tanulni, ha rendben van az énképe. Foleg egy
serdiild, aki ujraértékeli a csalddban és mas kozosségekben betoltott szerepét, egyre
nagyobb figyelmet fordit a személyes érdeklodése iranti tevékenységnek, amely
feln6ttkorara meghatdrozova valhat. Ez egy nagyon érzékeny iddszak. Sziildként
igyekezziink 6t dicsérni, hivjuk fel a figyelmét az értékeire — persze a realitdsokhoz
mérten. Ha tal sokat emlegetjiilk hibait, gyenge oldalait, az 6t nem fogja jobb

teljesitményre 6szt6ndzni, inkabb mindentdl elmegy a kedve.

10. HANGSZERTANULAS

Tobb kutatds is rdmutat arra, hogy a hangszertanuldas kezdeti szakasziban
nélkiilozhetetlen a sziil kozremiikodése az otthoni gyakorlasban. En is ugy gondolom,
hogy a sziil6k kezdetben hatdrozottan jelen kell, hogy legyenek a gyakorlasokkor és ezt
a magatartast addig tartsdk fenn, mig a gyermekben nem alakul a belsé késztetés a
gyakorlasra. Ezen kiviil a sziilld6 részvétele a hangszeres tandran, a tanartél vald
visszajelzés igénylése az eldmenetelrdl, emlékeztetés a gyakorlasra mind-mind olyan
dolgok, ami készteti a gyermeket a jobb teljesitményre és a szinvonalasabb jatékra.
Szintén fontosnak tartom azt, hogy a gyermeknek legyen alkalma megmutatni tehetségét
akar a legsziikebb csaladi korben is. Egy sziiletésnapi 0Osszejovetel, egy rokon
latogatasakor nemcsak azért jo, ha jatszik a gyermekiink, hogy megmutathassa, hol tart a
zenélésben, hanem azért is, mert minden egyes fellépési alkalom sikerélmény, elismerés

is egyben. Ez pedig fontos motivacio a késdbbi eldémenetelhez.
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IV. PEDAGOGUSSZEREP

A szakdolgozat eddigi fejezeteiben a tudomanyok, a miivészetek dsszes valfajaban
megjelend tehetségekrdl beszéltem. Mivel a pedagdégusok minden tagja valamilyen
szakteriileten dolgozik, ugy gondoltam, hogy a pedagogusszerep targyaldsanal a sajat
szakteriiletemrdl irok. Nem konkrétan a gitartanitasrol, hanem altalaban a zenetanitasrol.
Ez ugyanis azért egy vitathatatlanul specidlis oldala a tehetséggondozasnak. Zenét
tanitani egészen kiilonleges élmény. Munka, de mégis jaték. Ahogyan a magyar nyelv

oly sokszor, most is telibe talal a szOhasznalattal: ,,jatszani”” egy hangszeren.

1. A tanar személyisége

A pedagogus személyisége meghataroz6 a tehetségek kivalasztasdban,
fejlesztésében. Tulzas nélkiil allithatjuk, hogy csak nagy szakmai tudésu, kreativ, jo
modszertani kulturaltsagli pedagdgus képes a tanulokban a tehetséget — annak minden
jellemzdjével — a felszinre hozni. Az ilyen tanart jellemzi az érdeklddés felkeltése és
magas szinten tartdsa, a jo eldadoi készség és hangszerének mesteri megszolaltatdsa. A
tanul6 ugyanis — legyen az barmilyen kortl — igyekszik sajat tanarat utanozni, tanara az 6
szemében egyfajta példaképpé érik €és ebbdl adodoan sajatjavd valnak azok a
tulajdonsagok, amik a tehetségét jellemzik.

Arrél, hogy melyek azok a tulajdonsagok, amitdl j6 egy pedagogus, alljon itt egy
régebbi dolgozatom, melyet a Pedagogus szakmdhoz tartozo kompetenciak cimi

tantargyhoz irtam 2010-ben.

A jo pedagogus

,LAmikor megkaptam a feladatot, 6zonlottek bennem a gondolatok. Milyen
IS egy jo tanar? Hat okos. Meg ratermett. Meg kovetkezetes. Megérti a gyerekek
problémait. ..

Mégis, amikor meg kell fogalmazni, nos, felmeriil rengeteg aspektus,
amely feltételez, amely befolyasol, amely altal olyan bonyolult lesz minden.

El6szor is: hatalmas ez a téma. Olyan atfogo, hogy egy konyv sem lenne
elég. Persze biztosan sokan fogalmaztdk mar meg a jo pedagogus ismérveit.

Mindenki a sajat szemszogébdl. Hat ez az! Hogy lehet definialni egy
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kritériumrendszert, amikor az olyan dolgokon mulik, mint személyisé¢g, mint
genetikailag hordozott belsé tulajdonsagok, mint attitiid, mint beallitodas?

Eletemben eddig oly sok pedagégussal talalkoztam. Mind mas volt.
Semelyikben sem fedeztem fel altalanost vagy magétol értetddét. S mint
emberek, magukkal hoztak azt, ami ott beliil volt benniik. Volt, akiben konnyen
felfedezhet6 volt. Ok voltak szamomra A Pedagdgusok. Voltak, akik tavolsagot
tartottak. Nos, szamomra 6k voltak azok, akiket kaptunk, mert rank osztottak.

A j6 pedagogus tehat szamomra egyértelmiien az, akiben az embert €s
nem a munkaerdt latom. Egy pedagdgus ugyanis senkire sem tud befolyast
gyakorolni mindaddig, mig barminemii embertarsi kapcsolatot ki nem alakitott
neveltjével. Tulajdonképpen egyfajta baratsagrol beszélek. Szerintem ez
mindennek az alapja. Ha valaki bemegy egy egyetemi szeminariumra és
meghallgat egy eldadést, az csak végighallgatott egy eldadast, az el6add pedig
elmondott egy szdveget. A dolog oly szaraz, nincs visszakapcsolds, nincs
semmilyen személyes rahatas. A szavak ereje tehat egyenlé a nullaval. Hiaba
mondom, hogy Ne szaladj ki az utcara, kisfiam!, ha az a gyerek nem érzi, miért
is nem szabad, hogy kiszaladjon az utcidra. Ez pedig nem mdés, mint a
megbecsiilés. A gyermek becsiili annyira az apjat vagy anyjat, hogy megbizik
annak tapasztaltsigaban ¢és megfogadja tandcsat. Amig ez a tanitvanyokban
kialakul, nagyon sok munka és hosszii folyamat. Mert konnyebb a sziil6-
gyermek kapcsolatban 1étrehozni, hiszen ott mindennemii szerepet a sziildi
példa hataroz meg és annak segitségével ivodik bele a gyermekbe az évek soran.
A pedagbdgusnak egy eldszor még idegen gyerekkel kell ezt a helyzetet a
legrovidebb id6 alatt kialakitani.

A tovabbiakban feltételezhetd, hogy elindul valamiféle utdnzis. Ha a
gyermeknek tetszik, amit a pedagogusban meglat, mindenképp masolni fogja.
Azt szoktdk mondani, mindenki tanitvanya részben olyan, mint 6 maga,
vagyishogy minden neveltben felfedezhetd a neveld személyisége, vagy annak
legalabb egy foszlanya. Persze nem az a cél, hogy mindenkibdl egyen figurat
gyartsunk, korantsem. De az biztos, hogy amit a magunk szdmadra értéknek és
kovetendd példanak tartunk, azt fogjuk a gyermeknek is tanitani, s ez maga a
szocializacid. A jo pedagogus legfontosabb ismérve tehdt az én véleményem
szerint, hogy képes legyen minél egyértelmiibben és vilagosabban kifejezni a

gyermek felé, hogy mi a cél, s hitesse el a gyermekkel, hogy az jo. Itt tehat
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példamutatasrol, jo problémamegoldd képességrol, a kitlizott cél felé
rendiiletlen megtett kis 1épésekrdl beszélek.

Az iskola célja, hogy tudast adjon at. A pedagdgus feladata, hogy
kozvetitse ezt a tudast. Ne altalanositsa a gyermeket, inkabb fedezze fel minden
gyermekben a képességeket. A jo tandr utakat mutat a gyermeknek: te j6 vagy
ebben, tehetséged van ahhoz, megtalalhatnad 6nmagad amabban. A végsé cél az
adottsag kibontakoztatisa, a siker 6rome, az alkotds, a kozosséghez valo
tartozas ¢lménye, a munka gyiimolcse. Nem dont, csak irdny mutat; nem
befolyasol, csak lehetéségeket vazol.

Milyen a j6 pedagogus. ..

Kezdhettem volna felsorolni az ismérveket. Az értelmezd szotar sok tiz-
szaz rokon értelmii szavat hasznalhattam volna. Lehet, hogy nem voltam elég
atfogd, példaul nem is irtam arr6l, hogy legyen...mondjuk pontos! Pedig,
tényleg! Milyen fontos az is!

Van egy konyvem. Gyermekkorom legsikeriiltebb konyve: Ami a
szivedet nyomja, ez a cime. Tulajdonképpen mindegyik a kedvenc versem

benne, de ez most idevag:

SivWiderberg: Mondéknal

Mondaéknél
Ugy beszélnek a gyerekkel, mintha nagy volna.
»wMit gondolsz?” kérdik Mona papdja meg a mamadja.
»Mit gondolsz?
Szerinted melyik lenne a jobb?
Szerinted hogy kéne csinalni?”
Aztan:
. Ertem. Azt mondod?
Lassuk csak. Tényleg, tokéletesen igazad van!”
Vagy:
»Nem, azt hiszem,
ebben tévedsz...”

Szeretném, ha a Monaéknal —
ndlunk lenne.”
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2. Az oktatasi intézmények tehetséggondozo funkcioja

Szomoru jelenség a XX. szazad végétdl az, hogy a csalad szocializacios szerepe
csokken. A korabbi tobbgeneracios csaladok visszaszorultak, az egysziilés csaladok
altalanossa valtak, a ndk tomegesen kezdtek pénzkeresd tevékenységbe és a médian
keresztlil toménytelen mennyiségben arad rank a sokszor erkolcstelen élet példéja, a
hamis értékkozvetités, sot az igénytelen gépzene.

Ez a dolog a csaladi ¢letbdl kiszoritotta az egyiitténeklés szokasat, ami pedig a
korabbi évszazadokban altalanos volt. Ilyen koriilmények kozott az d6voda és az iskola
szerepe felértékelddik a zenei nevelésben. Turmezeyné Heller Erika irja®, hogy bizonyos
Goldhaber és Wright—Sanders-kutatasok is bebizonyitottak: a gyerekek érdeklodését,
tanulasuk hatékonysagat a csaladi hattér mellett az iskolai hatasokon belill, a

pedagdgusok munkdjanak mindsége befolyasolja leginkabb.

a, Az ovoda

Nemzetkdzi gyakorlatban ritkasdgszamba megy, hogy mint hazankban, az
o6vodédkban alapos zenei képzettségli 6vondk a gyermeket tervszerli zenei fejlesztésben
részesitik. A fejlesztés jatékos koriilmények kozott torténik, az életkornak megfeleld
hangkészletet, ritmikdkat haszndlva. A gyerekek kiscsoportos kortol kezdve kezdik
megismerni a zene jellemzoit: képesek a gyors - lassu, halk - hangos, magas - mély
jelzéket megkiilonboztetni. Az dvodasok életében rendkiviil nagymértékben van jelen az
éneklés, igy az 6voda képes lehet az otthoni zenei szocializacié hidnyossagainak

bizonyos szintli potlasara.

b, Az iskola

Nagy érdekesség volt szamomra, amit az imént emlitett irodalomban olvastam:
nevezetesen, hogy egyes orszdgokban, példdul Olaszorszagban nem is része a zenei
nevelés a kozoktatasnak, itt erre kiilonora keretében nyilik csak lehetdség.

Magyarorszagon szerencsére az ének-zene tantargynak sajat koncepcioja van.

® Turmezeyné Heller Erika: A zenei tehetség felismerése és fejlesztése, Magyar Tehetségsegitd

Szervezetek Szovetsége, Budapest, 2010.
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Maga Kodaly Zoltan buzditotta a kutatokat a zene transzferhatasdnak vizsgalatara,
igy e meggy6zddést szamos kutatds is bizonyitja, hogy ,,a zenei nevelésnek 6nmagan
tulmutatd jelentésége van a felndvekvd gyermek életében”.'°

Zeneiskolainkban a zenei nevelés célja a zenei ¢élmény nyujtasa, amely
nélkiilozhetetlen a gyermekek személyiségfejlodésében. A zeneiskoldk célkitlizéseiben
szerepel a zenei megismerd, befogadd ¢€s alkotoképesség fejlesztése is. A zenei tehetség
szempontjabol az iskolai énekordk az azonositas helyszineként fontosak, azonban a
fejlesztés a zeneiskoldk feladata. Bar hazdnkban a zeneiskoldk finanszirozasa egyre

kedvezOtlenebb, dm nemzetkdzi Osszehasonlitisban is kiemelkedden jol miikddo

formajat alakitottak ki a tehetséggondozéasnak.

3. A zenei tehetség felfedezése

A zenei tehetséget felfedezni a pedagogus elsddleges feladata. Sok
szakirodalomban irjak, hogy minden gyermek tehetséges valamilyen szinten, de
észrevételiik, gondozasuk sokszor eredménytelen. En ovatosan bannék ezzel a
kijelentéssel: ,,Te tehetséges vagy.” Herskovits Maria, az Aranyelme Tehetséggondozé
Egyesiilet jeles tagjanak egyik tanulmanyéaban jelent meg a kovetkezd véleménye!!: | 4
tehetséges cimke elkeriilendo, hiszen olyan elvarasokat kozvetit a gyerek fele,
amelyeknek nem biztos, hogy eleget fog tenni. A felismerés célja az, hogy minél té6bb
gverekben vegyiik észre a tehetségre utalo jegyeket és megfeleloen fejlessziik a gyermek
személyiségének egészét.”

Gyarmathy Eva: A zenei tehetség cimii irdsdban’? sorolja fel a zenei tehetségek
néhany olyan jellemzdjét, amelyek segitenek a kiemelkedd tehetségek felismerésében.

Az egyes elemek nem feltétleniil talalhatoak meg minden zenei tehetségnél, és néhany

10 |.m.59.0ldal

11 Herskovits Maria: Mit kezdjiink a tehetséggel?, Iskolakultura, 2005/4, 25.0ldal.

12 Gyarmathy Eva: A tehetség fogalma, 6sszetevéi, tipusai és azonositasa, ELTE E6tvos Kiado,
Budapest, 2006, 2011, 122-123. oldal
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elem barkire jellemz6 lehet. Sok elem megléte szamit jelzéértékiinek.
o Mar kétéves kora el6tt tud dallamokat énekelni.

o (Csaladjaban van zenész vagy zenerajongo.

o Kiilonosen érzékeny a hangokra.

e Jo hallasa van, konnyen azonosit hangokat, akkordokat.

e Joritmusérzéke van.

e A hangerdsséget hatasosan tudja valtoztatni (érzi a zenei-érzelmi hatésat).
o Konnyen emlékszik dallamokra.

« Enekel vagy hangszeren jatszik rendszeresen.

« Kitartéan és nagy koncentracioval foglalkozik a zenével.

o Szeret zenét hallgatni.

o Sajat dallamokat talal ki.

o Konnyen atalakit egy dallamot, variaciokat talal Ki.

4. A modszer

A hétkoznapi tapasztalatok alapjan is kimondhat6, hogy egy-egy kiemelkedd
zenetanar szarnyakat adhat a tanitvanyainak, mig a rossz tanarok egy életre elvehetik a
tanulok kedvét a hangszeres jatéktol. A tehetséggondozéassal foglalkozo pedagogus
szerepe tehat Osszetett. Egyes kutatisok bebizonyitottdk, hogy a nagyon jo tanarok
masfélszer annyi tananyagot, vagyis masfélszer akkora teljesitményt tudnak kihozni a
tanulokbol, mint az atlag, mig a nagyon rossz tanarok feleannyit.

Turmezeyné Heller Erika ¢és Balogh Laszld azt tartjadk, hogy az iskolai

tehetséggondozé munkihoz harom dolog alkalmazésa elengedhetetlen®®: az egyéni

13 Balogh Laszl6 és Turmezeyné Heller Erika: Zenei tehetséggondozas és képességfejlesztés,

Kocka Kor Tehetséggondozo Kulturalis Egyesiilet, Debrecen, 2009
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differencialas, a gazdagitas és a gyorsitas. A kovetkezékben megprobalom pontokban
szedni, 0sszefoglalni gondolataimat arrdl, hogy az én olvasatomban milyen eszkdzei,
lehetdségei vannak egy zenetanarnak, hogy szakteriiletén megfeleld tehetségfejlesztést

veégezzen.

a, Hatékony differencialas a zenetanitasi-tanulasi gyakorlatban

Fenti szerzOk szerint a differencialdis nem mas, mint az egyéni kiilonbségek
felismerésére vald torekvés és az erre alkalmazhatd szerkezeti stratégiak keresése,
hasznalata. Azt irjak'*: , a kiemelkedd képességii gyerekeknek a normatol lényegesen
eltérd feladatokra is sziikségiik van. Az oraterv készitésekor a tanarnak érdemes az oran
nyujtott kiilonbozo teljesitményre felkésziilnie(...)” Ez szép, de teljesen mashogy van ez
a zeneiskoldkban dolgoz6 zenetanirok esetében. Mivel itt a tanitds egyéni oOrdkon
torténik, maga a differencidlas elég konnyli. A hangszeres tandrnak egyéni oravazlattal
kell érkeznie — legalabb fejben — minden egyes zenedrara, hiszen az elémenetel
sebességét a novendék mindenkori felkésziiltsége hatarozza meg. Ha a novendék
kevesebb 1dd alatt teszi magaéva a C-dar hangsor hangjait hangszerén, akkor hamarabb
jOhet a kovetkezd tananyag: az e hangnemben jatszott etlidok, kisebb eldadasi darabok
vagy €éppen az a-moll skala hangjai.

Vannak azonban olyan tanitvanyok, akiket mas aspektusbol kell differencialni a
zenében. Ez is a zenészek egyik kivételes helyzete. Torténetesen az, hogy kiilonbségek
mutatkozhatnak gyerekek kozott abban, hogy mennyire tudja elsajatitani az elméleti és
gyakorlati anyagokat. Hidba tudja a szolfézst, ha fizikailag még nagyon gyenge
izomzattal rendelkezik ahhoz, hogy a gitar hangjait kell6 erdvel leszoritsa, vagy a
trombita hanginditasat megoldja. Ezekben az esetekben — és még szdmos mas esetben —
a zenetanarnak ,alakulnia, idomulnia” kell a gyerek fejlettségéhez és csak olyan
kovetelményeket tamasztani vele szemben, amikre képes. Az pedig, hogy mikor jon el a
tovabbhaladas pillanata, ismét a hangszeres tanar meglatasan alapul.

Zenészek esetében sok lehetéség van arra is, hogy fokozzuk a motivaciot.

Tapasztalataim szerint minden zenetanul6 gyerek bizonyos feszengéssel érkezik, ha

14 |.m. 107.oldal
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tudja, hogy vizsgara késziil. Izgul, s6t egyenesen félhet is a ,,nagy eseménytdl, ahol
majd mindenki 6t fogja nézni”. Meg kell akadalyozni, hogy kellemetlen élmény legyen
a vizsga. Hivjuk inkabb meghallgatasnak. A motivacio kialakitdsdhoz élménnyé kell
tenni a zenélést, fontos a siker, a j0 hangulatu 6rdk és annak tudomasul vétele, hogy
bizony vannak hullamvoélgyek is. Nem szabad megdorgalnunk egy ndvendéket csak
azért, mert egyszer nem ugy késziilt, ahogy mi azt elvartuk volna. Lehetett rossz napja,
vagy iskolai elfoglaltsaga vagy csaladi problémai. Természetesen a differencialast a
gyerek teljesitményére adott érdemjegyekben is folytatnunk kell. Mindig legalabb havi
teljesitményt nézziink. Kovetkezetesen osztalyozzunk, valos teljesitmények alapjan és

mindig az egyéni képességeket hasonlitsuk 6ssze az elért eredménnyel.

b, Gazdagitas, dusitas

A jelenleg fennall6 iskolarendszer Eurdpa szinte minden orszagaban igazsagtalan a
tehetségesekkel. Egy olyan rendszerben ugyanis, ahol minden évfolyamot osztalyokra
bontanak, ott minden gyereknek ugyanabban az idében, ugyanolyan tempoban, ugyanazt
a tananyagot kell elsajatitania. Az atlagot tekintik mérvadonak, és aki ezt a szintet
meghaladja, az mindenképpen frusztralttd valik, mert allanddéan vissza kell fognia
magat.

»A gazdagitas célja alapvetden az ismeretek és a miiveletekre épiild képességek
kotelezd tananyagon tallépd fejlesztése, e nélkiil nincs érdemi tehetségfejlesztés”. — irja
Turmezeyné®®, majd jellemzi szdmos fajtajat, modelljét a gazdagitisnak, melyeknek
részletezésére most nem térnék ki, mert nem kifejezetten a zenepedagogiara

vonatkoznak.

15 1.m.116.oldal
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Hogyan gazdagitsunk mi, zenetanarok?

1. Tartsuk tiszteletben a tanitvanyaink érzéseit, véleményeit, gondolatait.

Mivel hobbitantargyat tanitunk, mindvégig meg kell Orizniink a ndvendék
elszantsagat, kedvét, aldozathozatalat. Batoritsuk az eredetiséget, a kreativitast, a
szokvanyostol eltéré gondolatokat, dtleteket. Mérei irja'®: ,,A johiszemii egyiittélésnek
¢és egylitt-gondolkodasnak megszadmlalhatatlan tangjelét kell adni ahhoz, hogy egy
kreativ szellemi tandran a gyerek ne felnétti onkényként élje meg a kiigazitast, a
pedagogus pedig ne felndtt-ellenes rebellionak tekintse a gyerek ledgazasat és
ellentmondésait.”” Nem baj az, ha a gyerek ellenvéleményt nyilvanit, példaul egy
altalunk kijel6lt darabbal kapcsolatban €s azt mondja: ,,Ezt nem szeretném megtanulni,
viszont az a masik nagyon vonz”. Inkdbb arra tanitsuk meg, hogy ezt elfogadhato
formaban tegye, mivel az indulatok kezelhet6bbek, ha nyiltan, biintetéstdl valo félelem
nélkiil megfogalmazhatdéak. Azzal tudunk segiteni a gyerekeknek, ha megtanuljak
kimondani valos érzelmeiket, ha nem kell vélt illend6ségbdl a rajuk erdltetett

elvarasoknak megfelelniiik.

2. Szeressiik szakteritiletiinket, tudjunk lelkesedni is érte

Valamennyien tudjuk, hogy egy-egy kivald zenetanar-egyéniség koriil megné a
tehetségesnek bizonyuld tanulok szama. A tanar - hangszere irdnti - lelkesedése, 6rome,
hogy érdeklddését megoszthatja tanitvanyaival, feltétele az érdeklddés felkeltésének.
Elengedhetetlen, hogy 6t is érdekeljék a tanitvanyai kérdései. A legfontosabb az, hogy a

gyerekek érdeklddését megbecsiiljiik €s ébren tartsuk.

3. Merjiink egyéni bandsmaodot alkalmazni

Adjunk olyan feladatot a tehetséges gyereknek, ami elinditja a megoldas fel¢, ami
tovabbi keresésre 0Osztonzi, amelynek a megértéséhez erdfeszitésre lesz sziiksége.
Tanitsuk meg Onalléan dolgozni, laprél olvasni, kottatdrakat hasznalni. Adjunk
valasztasi lehetOséget diakjainak, hogy lehetdleg kedviikre valo feladatokat
végezhessenek, ¢és megismerkedhessenek valasztdsaik kovetkezményeivel. Probaljuk

felkutatni szamukra az iskolan kiviili lehetdségeket.

18 in: Herskovits Maria: Mit kezdjiink a tehetséggel?, Iskolakultiura, 2005/4, 35.oldal.
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c, Gyorsitas

Passow a gyorsitasnak 4 tipusat irja le!’: kordbbi iskolakezdés, osztaly-atléptetés,
tanulmanyi ido leréviditése és egyetemi tanulmanyok ido elotti elkezdése. Fogalmat
illetéen igy fogalmaz: ,,A gyorsitas egyszeriien az az elhatarolas, hogy ne a kor szabja
meg, mit tanitsunk a gyereknek™8,

A zenetanitasban a kor szerinti csoportositast egyszeriien nem alkalmazzuk.
Ehelyett megprobalunk rajonni, hogy a gyermek mit tud és mit nem, majd elkezdiink
vele olyan szinten dolgozni, amely egy kissé meghaladja a tudasszintjét. Orarél érara
pedig érzékeljiik és megismerjiik a haladasi tempojat: a sebességet, ahogyan az adott

darabokat magaéva teszi.

1. Veégezziink csoportos munkakat

M¢ég a hangszeres tanaroknak is lehetOségiik van csoportos tevékenységre,
nevezetesen a kamaraegyiittesekben vald munkdra. Bevallom, én a kamaraztatast
rendkiviil nagy erdvel biré pedagogiai folyamatnak tartom a zenetanitasban. Szerintem
ez a legalkalmasabb teriilet a gazdagitisra és gyorsitasra. Ezen alkalmakkor ugyanis
kiilonbozé évfolyamu, tudast és tehetségli gyermek keriil Ossze egyetlen kozos
munkdra. Nekem pedig lehetdségem van arra, hogy egy masodik éve tanulo, de
tehetséges novendéket olyan nehéz szolamba osszak be, mint az 6todik éve tanuld
atlagos képességili gyermeket. A kamaramunka hasznossagat igyekszik bizonyitani az is,
hogy ekkor a gyermek felszabadultabban jatszik, nincs akkora teher rajta, mint
sz6lozaskor. A koncertek soran lényegesen kisebb a fesziiltség, hiszen a kozonség
vizslaté tekintetét nem csak egyediil kell viselnie, ennél fogva csdkken a lampalaz is, a
teljesitmény pedig nd. A jatszott darab természetesen gazdagabb hatasu, hiszen Oten-
tizen egyiittjatszva nagyobb zenei élmény jon létre. Rdadasul a kozosség ereje mindig
épitd. Az ligyes pedagdgus eléri, hogy a probak felszabadult, konnyed hangulatban

teljenek, itt helye van a humornak és a jokedvnek.

17 Balogh Laszl6 és Turmezeyné Heller Erika: Zenei tehetséggondozas és képességfejlesztés,
Kocka Kor Tehetséggondozo Kulturalis Egyesiilet, Debrecen, 2009. 129. oldal
8 1.m. 131. oldal
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2. Iranyitsuk versenyekre a névendékeinket

Azt gondolom, hogy bar nagyon meg kell gondolni, ki az, akit versenyre
iranyitunk, mégis ez a gyorsitas egyik meghatirozd lehetdsége a zenetanitasban.
Ismerniink kell a tanitvanyunk személyiségét, kitartasat, kiizdeni akarasat. Meg kell
fogalmaznunk a célt, vagy még jobb, ha 6 maga fogalmazza meg. AKi készitett mar fel
versenyre novendéket, az tudja, hogy az alapozds és a technikdk megtanitdsa utan
rendkiviil meghatarozo6 a verseny el6tti utolso egy-két hét tevékenysége. Ez a gyorsités
szerintem legtermékenyebb iddszaka. Az utolsd6 napokban stritjiik a meghallgatasok
szamat, kiskoncerteket szerveziink, szinpadi szereplést oktatunk — ezek mind-mind arra
késztetik a gyereket, hogy most aztan tényleg a lehetd legtobbet kell kihoznia magabol.
Ebben az iddszakban a versenyzést komolyan gondolé ndvendék olyan magassdgokba
tud emelkedni — mert tétje van a szereplésének — hogy olyan képességei is eléjonnek,

amik az egyszerli hétkoznapokban nem kertilnének felszinre.

3. Es végiil: segitsiink eligazodni a vildgban

Senkinek nem konnyli megtaldlni a helyét. A tehetséges gyerekek sokirdnyt
érdeklodeéstik, kritikussdguk kovetkeztében sokszor mar a serdiilékor eldtt intenziven
keresik a helyiiket a vilagban. Ebben egyarant sziikségiik van gyakorlati utmutatasra,
»eletfilozofiara”, értékrendre, célok kitlizésére. A sziilébn kiviil a tanarnak is nagy
lehetdsége ¢és feleldssége van ennek kialakitdsdban. Mivel kiilonb6z6é helyzetekben
talalkoznak a gyerekekkel, mas oldalrdl ismerik jobban a sziilék és mas oldalrdl a
tanarok. Fontos, hogy sziilok ¢és pedagdgusok kapcsolatot tartsanak egymassal, és

kolcsondsen odafigyeljenek egymads véleményére.
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V. OSSZEFOGLALAS

A veliink sziiletett jo képességek nagyon megkonnyitik a tanulds élvezetét.
Azonban sem a nagyszeri képesség, sem az idedlis csaladi hattér nem garantdlja a
tehetség kiteljesedését. Ha a tehetséges fiatal nem taldlkozik a szakteriiletén jol
kialakitott elvarasokkal, és nem kapja meg a megfeleld tamogatést és 0sztonzést, akkor
nem tud kibontakozni. Konkluzidként azt allapithatjuk meg tehat, hogy a sziild és a
csalad kell, hogy megfeleld alapokkal, képességekkel rendelkezzen a gyermekiik
tehetségének kibontakoztatasdhoz, de a pedagogus személyisége meghatarozd a
tehetségesek kivalasztasaban, fejlesztésében. Tulzas nélkiil allithatjuk, hogy csak nagy
szakmai tudasu, kreativ, j6 modszertani kulturaltsagu pedagdgus képes a tanuldokban a
tehetséget — annak minden jellemzdjével — a felszinre hozni. Az, hogy egy tanar
mennyire hatékony az oktatds sordn, az nem Onmagaban a tantdrgyi tudasan,
végzettségén, tanitdsi modszerén mulik, hanem — a személyiségét is beleértve — egy
komplex Osszhatason, amely segitségével eredményes tud lenni.

Magyarorszag 2011-es Eurdpai Unids elndksége alatt javasolta, hogy Bartok Béla
sziiletésnapjan, marcius 25-én legyen az Eurdpai Tehetségek Napja. Ez 2012-t6] életbe
is lépett, tavaly mar szdmos konferencidt rendeztek ezzel kapcsolatban. Ezeken
elhangzott: egyiitt kell ¢élnilink azzal a gondolattal, hogy a tehetséges gyerekekkel valo
munka ritkan idilli, bizonyos nehézségek torvényszerilinek tekinthetok. Mégis a
pedagogusi munkanak egyik legtobb 6romot okozé feladata tanitvanyainkban a tehetség
csirait bontogatni.

Az emberi értékek megdrzése szempontjabol az egyik legfontosabb teendd a
tehetség fejlesztése. Ha sikerlil megérteniink, hogy mitdl lesz bizonyos tehetségekbdl
kivételes ember, masok meg miért hagyjak abba a képességeik fejlesztését, talan valami

hasznosat nyujthatunk az emberiségnek egyéni és tarsadalmi szinten egyarant.



