Alapszakos Szakdolgozat

Bus Adrienn Diana
Zenekultira BA

Finn minor

2025



EOTVOS LORAND TUDOMANYEGYETEM

Bolcsészettudomanyi Kar

Alapszakos

Szakdolgozat

Zen—e a zene?
Miért valtozhat a zeneiparban elhelyezkedo
eloadomiivészek személyisége

Témavezeto6: Készitette:
dr. Horvath Agnes Bls Adrienn Diana
DLA egyetemi tanarsegéd Zenekultira BA
Finn minor

2025



SZERZOSEGI NYILATKOZAT

Alulirott Bus Adrenn Diana (név) A47NRL (Neptun-kod) ezennel kijelentem és
alairasommal megerositem, hogy az ELTE BTK Zenekultira alapszakjan Finn
specializacion irt jelen szakdolgozatom sajat szellemi termékem, amelyet korabban mas
szakon még nem nyujtottam be szakdolgozatként, és amelybe masok munkajat (konyv,
tanulmany, kezirat, internetes forras, szemeélyes kozlés stb) ideézojel és pontos

hivatkozasok nélkil nem épitettem be.

Budapest, 2025.04.12.



Tartalomjegyzék

AN 014 1 | S PRPPSSRN 1
oY= (< ST 1
Eletvitel @ XXI. SZAZAUDAN ..........c.cvovevveeeeieieceeeeeete ettt e et se s st es s sasestesessaesssssasennans 2
Internet €S KOZOSSEGE METIA ..........erueeiiriieieiiete ettt sttt sb et sbe et b et et esaeenee 2
Kulturalis fogyasztas és SZemEIYES BIMENY .........ccviiiiiiiieiieceeeese et 4
MUVESZEtT AIZILALIZACIO ..veviiiiiieeiiiiieee ettt et e ettt e s s e e s ssabte e e s sasbeeesssbaeeessasreeessnnees 5
A zenehallgatés pszichol6giaja: figyelem és bevonOdas..........ccc.eevveeieeiiieiiiecie e 6
Latvanyelemek és zenei élmény: Valtozo KOZONSEGIGENYEK.......ccveevueerieeiiieiriesieecieeeie et sae e 7
Erdekl6dés, fIgyelemMICNNEArtAS .........c.oveveveveerieieeeeeeeeeeeeeteteseseses s sttt esesesssssenssesensseeens 8
Tarsadalmi MEGITEIES .......cc.eeieieiieeee ettt e st e et e e st e sab e e beesaseeaseesaeesaseeaseeneas 9
Szakmai néz6pont — a karrier-szakadék: korlatlan munka, korlatozott megtérilés............ccoovvrvveniennnene. 9
Az alkotas ara: inflacié és a miivészi fenntarthatosag dilemmai .........oeevvvveereiriiereiriieee e 11
Mikor nincs id6 megallni: elvarasok a szinfalak MOZOtt..........ceevvveeriiiieriii e e 12
IMIOOSZEITAN ...ttt sttt ettt et e bt e sat e et e s bt e sab e et e e s beesabeenbeesbeesabeenbeenaeesateens 13
EFEUMBNYEK . ....eeeeieeeetee ettt ettt e et e e st e e et e e e taeesabeeesebeessbaeesasaeenseesnsseesnbeeennseeenneeas 16
Tarsadalmi kutatas — A zenehallgatas preferalt fellletei s modjai.........cceevevevevcveeicieeicieeciee e, 16
Az aktiv és passziv zenehallgatas gyakorisaga, okai és hatdsai a dontéshozatalra...............cee....... 17
A miivészek AltalAN0S MEGITEIESE ........veveieiee et e eeaaeas 19
Szakmai sZempont — KEVEI KULATAS .......ccecvveeiiiieeiiee ettt e s e e sve e etaeesteeesnreeenneeens 20
Zene Uzleti csomagban — a kreativ szerepkorok Kiszélesedése és kovetkezményei..........ccccvveeneeee. 22
A siker kuiszobén, visszhang nélkil — a palyakezddk elorelépési dilemmai .........cevveviveereeneernenne 24
A csaladi és tarsadalmi kételyek hatdsa a palyaidentitadsra...........ccoeeeeveerieieiiee e 24
Trendformalok és kapudrok — A helyszinek sziird szerepe az zenészi érvényesiilésben .................. 25
YN 1[0 L B = o[- TR 25
BelSO feSZUILSEZEK . ..eernetiiiieiiiee e e s s e 27
A siker arnyalatai a zenészidentitas vViszonylatdban .............ccccveeiieeiiiie i 28
A péalyaelhagyas mOgotti MOUIVACIOK..........c.eeeiuiiiiiiiiiie et e e 29
MEBNTALIS BUBSZSEY ...uvreeeereeeitie e ettt ettt e et e e et e e stte e e bt e e eate e e sabeeesabeeebaeesabeeesabeeesbaeanbaeesatesennsessnnes 29
OSSZEGZES ...ttt ettt ettt ettt ettt et a et et a et et n et et n et et ene et et en et etensetenas 30

HIVAKOZASOK ... 33



Absztrakt

A zene és a miivészet vitathatatlanul mindenki életében jelen van, legyen az aktiv, vagy
csupan passziv kapcsolat. Ennek ellenére kevesen gondolnak bele abba a részletesen felallitott
strukturaba, ami alapjan a zeneipar milkodik - holott hatdssal van tarsadalmunkra és az
egyénre, mindezek mellett fejlédését nagyban iranyitja a hallgatokdzonség. Felmeril tehat a
kérdés, miszerint a jelenlegi rendszer alakuldsat mik idézhetik eld, milyen kivetiilései lehetnek
azon mivészekre, akik az amatdr zenei 1étbdl kivannak atlépni a szakmai szféraba, illetve

milyen modon lehetséges élhetébbé tenni ezt a kozeget mindenki szamara?

Bevezetés

A zeneipar mai berendezkedése erdteljesen eltéré az elmult évszdzadokban megfigyelt
miikodéstdl, melyhez hozzdjarult tobbek  kozott a  nagyrészt  demokratikus
allamberendezkedés, az internet és a kozosségi halozatok elterjedése, valamint a
mindenkorinal nyitottabb tarsadalmi felfogas. Alapvet6en kijelenthetd tehat, hogy bizonyos
szempontbdl az alkotok tisztelete, elfogadasa és az esélyegyenldség terén egy kifejezetten

pozitiv rendszer alakult Ki.

Ugyanakkor fontos kiemelni, hogy az elmuilt évtizedek statisztikai alapjan a miivészek
jelentés részénél alakul ki valamilyen formaban mentalis probléma (Wesseldijk, Ullén,
Mosing, 2019). Szamtalan koncertezd zenész szamol be teljesitési kényszerrdl és kiégésrol, a
szorongas tobb, mint 73%-kal a leggyakoribb problémanak szadmit koreikben, mig
depresszioval az aktiv eléadok koriilbeliil 70%-a kiizd (Gross, S. A., Musgrave G., 2020).
Ezzel szemben egy dan kutatds sordn kimutattdk, hogy az amatdr, valamint visszavonult
miivészeknél kisebb aranyban jelentkeztek hasonl6 tiinetek (Bonde L. O., Juel K., Ekholm O.,

2018). Vajon mik lehetnek ennek az okai?

Erdemes megfigyelni, hogy a szamok akkor kezdenek emelkedni, amikor elkezdédik az
0rom-, vagy hobbizenélésbdl vald atmenet a komoly, hivatasszerli latasmodba. Kétségkiviil
sok tényez0 jatszhat kdzre, ami megneheziti az adott allapotot, ennek alapos megismerésehez
azonban sziikséges kiilonboz6 nézépontokbdl megtekinteni a fennalld szituaciot. Mas okokat
fedezhetlink fel ugyanis a probléma szakmai (ideértve a menedzseri, kiaddi és alkotdi

résztvevoket), illetve hallgatokozonségi, tarsadalmi oldalat tanulmanyozva, ezek egyiittes



figyelembevételével végil egy atfogdbb képet kaphatunk a zeneiparban jelenleg fennalld

nehézségekrol.

Hipotézisem alapja, hogy a szakmai érvényesulés érdekében olyan mértékben szlikséges
bizonyos dontések meghozatala, nem zenei készségek elsajatitasa, illetve Gnmagunk
formaldsa, mely negativ hatassal lehet az alkotd énképére, motivacidjara, illetve
gondolkodasmadjara is.

Eletvitel a XXI. szazadban

A zenét hallgatd, passziv résztvevl helyzetének értelmezéséhez elengedhetetlen tisztaban
lenni az atlag egyén mindennapjaival és problemaival. Adott egy kornyezet, melyben az
emberek tilnyomo tobbsége heti negyven ordban dolgozik, remélhetdleg egy olyan cégnél,
abban a szakméaban, amit egyarant szeret és a megélhetesét is biztositja. Egy a Gallup altal
szervezett felmérés ennek ellenére azt mutatja, hogy a teljes allasban levok minddssze 15%-a

elkotelezett és motivalt a szakmaja irant (Clifton, J. 2017).

Az egyetemistak kozil egyre tobben vallalnak munkat a tanulmanyaik mellett, prébalnak
elhelyezkedni és biztos jovOt kialakitani sajat maguk szamara, ugyanakkor érthetd médon
igénylik a tarsasagi életet is, ezek kdzott pedig nehéz megtalalni az egyensulyt, kitettek a
tulterheltsegnek, illetve a kiégésnek. A Fels6oktatasi Tanacs Egyesiilet 2021-es kutatasabol
kideriilt, hogy a felsGoktatasban tanulok koriilbeliil 40%-a kiizd lelki problémaval, 54%-uk
dolgozik, melybdl minden masodik heti 21 6ranal tobbet (Karner, O. 2021).

A kozoktatasban részt vevd gyerekek kimeriiltek, szeretnének egy k6zosség részeseivé valni,
17,3%-uknal méar ebben a korban jelentkeznek a depresszid tunetei (Kato, Sz., Nagy, B. E.,
2016).

A tanulmanyokat és statisztikdkat O0sszevetve elmondhatd tehat, hogy az egyéb negativ
életesemények figyelembevétele nélkil is a nap végén a legtébben faradtak, nem marad

energidjuk komplikaltabb informaciok befogadasara.
Internet és kdzdsségi média

A fentiek alapjan adott egy kimerilt tarsadalom, mely ugyan nem csupan a jelenkorra
jellemzd, a kikapcsolddas, valamint stressz levezetés modja azonban az eddigiektdl jelentésen

eltér.



A népesség nagy része a XX. Szézadban még szabadidejét olvaséssal, kirandulassal,
kdzosségi programokon valo részvétellel toltotte, ezzel biztositva a testi és lelki regeneraciot
és a szocidlis kapcsolatok egészsegét. 1992-ben jelent meg az internet (World Wide Web)
kdzhasznalati célra szant verzidja, a 2010-es évekre pedig mar megsziletett a legtébb
kozosségi platform. Ezzel egyidejiilleg a népesség sajat pihenését és életviteli szokésait az
ezredforduld idejétdl kezdve drasztikusan megvaltoztatta. A Facebook 2004-es, a YouTube
2005-0s es az Instagram 2010-es feltorésevel az olvasast felvaltotta a videok nézése, a
beszélgetések tobbsége az online térben torténik, az ismerdsok életeseményeinek kovetése

talnyomo részben a platformokra feltoltott anyagok alapjan zajlik.

A 2019-ben kezdddd, majd évekig elhizodd Koronavirus jarvany a személyes kapcsolatokat
ennél is jobban megingatta, az emberek tobbsége a pandémiat kovetden is hibrid-
munkavégzést folytat. Jelenleg minden informécidé gombnyomadsokra 4ll téliink, az internetre
felkeriilo anyagok (legyen sz6 folydiratrol, bulvarsajtordl, kép- es hanganyagrol, vagy
hirességek, baratok képeir6l) ketségkivil nem a teljes valdosagot mutatjak. Annak ellenére,
hogy a kdztudatban mara mar elterjedté valt ez a tény, nem elhanyagolhaté a vilaghalohoz
valo teljes és szabad hozzaférés kovetkezménye egyik korosztalynal sem. Ugyan egyértelmii
kapcsolat nem allapithatd meg a negativ dnbecstilés, lelki probléméak, valamint a vilaghalo
rendszeres haszndlata kozott, mindenféleképpen beszélhetiink Osszefliggésrdl az online

platformok és az 6nbizalom terén (Czapak Z. 2020).

Ezen technologia elterjedésének koszonhetéen az interneten vald bongészéssel toltott
relaxacios id6 megszinik teljes mértékben pihentetévé valni, ugyanis hasznalataval
folytatodik az agyba érkez6 impulzusok folyamatos feldolgozdsa. Amikor olyan technologia
¢rhetd el, amely végtelen szdmu lehetdséggel rendelkezik, ezzel szemben véges idd all
rendelkezésre, egy bizonyos ponton az emberek ledllnak. Egyszerlien nem tudnak tobb
mindent befogadni (Bianchini, G. 2011). Az informacio- és reklamdémping ugyanakkor
korantsem ér véget a képerny6tdl vald elszakadaskor. Jelen van hirdetétablakon és
plakatokon, gépjarmiiveken, ruhdkon, valamint tarsalgasainkban egyarant, tehat alapvetden
kimondhat6, hogy ébredésiinktél kezdve sziinteleniil mindannyiunkat kiilonb6z6 hatésok,
tapasztalatok és ingerek érnek; igy a fogyasztoi réteg barmennyire is probal racionalis és
objektiv dontéseket hozni, szokasait valamilyen szinten elkertlhetetlentl befolyasolni fogjak
a hirdetések. (Markus M., Szlics E., Takacs T. 2014)



Ennek alapjan érthetévé valik, hogy a tarsadalom tobbsége (kiemelten a mar a jelenlegi
helyzetnek fiatalkortol kitett generacio) részrehajlova valhat az egyszertien befogadhato,

felkapott és kdzdsséguk altal elfogadott tartalmak, illetve trendek iranyaba.

2019-ben a klasszikus, elektronikus, illetve rockzenét a megkérdezettek fele nem szerette,
kifejezett rajongdtabora pedig a komolyzenének volt a legkisebb. Legkevésbé megosztonak a
pop, valamint mulatés zene bizonyult, a valaszaddk tébb, mint 60%-a rendkivil kedvelte ezen
miifajokat, mig csupan 12% utasitotta el hallgatasat (Kristof L., Kmetty Z. 2019)

Igaz ugyan, hogy a konnyed hangvételli miisoroknak, videojatékoknak, zenei tekintetben
pedig a par hangbol all6 daloknak pozitiv hatdsa is van, hiszen olyankor az ember kis iddre
megfeledkezhet a valo életben torténd problémakrol és stresszes helyzetekrdl, ugyanakkor
bizonyos értelemben ez a valosagtol valdo menekuléshez és konfliktussal telitett szituaciok

elker(iléséhez is vezethet.
Kulturélis fogyasztas és személyes élmény

Zenei értelemben legtobben a megszokott mindennapok ellensulyozaséara, valamint eltérd
ingerek beemelésére a koncerteken vald részvételt keresik. Ezzel szemben mégis rengeteg
kiilonb6z6é faktor jatszik kozre a folyamatban, melyek egyuttes fennallasa csékkend
tendenciat eredményez az ¢l6zenét aktivan fogyasztok viszonylataban. A zenészek
legnagyobb bevételi forrasat ugyanakkor tovabbra is a turnék és fellépések adjak. Az okok és
motivaciok alaposabb atlatasahoz fontos megérteniink a hallgatok jelenlegi élethelyzetét és

nyitottsagukat befolyasolod tényezoket.

A kulturara valo nyitottsagot és igenyt szamos tényezé befolyasolja: ilyen lehet a jovedelem,
a kulturdlis szolgaltatasok koltsége, az életkor, az iskolai végzettség, a vallas vagy a lakdhely
(Kantor, 2021). A fogyasztas és a szocio-demografiai jellemzOok kozotti 6sszefliggéseket az
Eurobarométer a 2007-es felméréseben vizsgalta (European Commission, 2007), melyet a

Corvinus Bulletin 2024-es tanulmanyaban foglalta dssze.

A kultdra szerepének egyik legfontosabb tényezdje az oktatasi id6 hossza. Azok a valaszadok,
akik 20 éves korukig vagy annal tovabb tanultak (89%), lényegesen nagyobb valdsziniiséggel
mondjak azt, hogy a kultdra fontos szamukra, mint azok, akik csak 15 éves korukig tanultak
(66%).



Bizonyos foglalkozasi csoportok és munkahelyi pozicidk is befolyasoljak a megitélést: a
vezetok (87%) nagyobb aranyban gondoljdk fontosnak a kulturat, mint a fizikai dolgozdk
vagy a munkanélkiliek (72%).

A lakdéhely méretének is van bizonyos szintli hatasa: a nagyvarosi valaszaddk (80%) nagyobb
aranyban jelezték a kultGra fontossagat, mint a falvakban é16k (72%). (Sulyok, Madardsz &
Lérincz, 2024).

Az aldbbi &bran megfigyelhet6 a zenechallgatas, illetve a szolgaltatasért fizeték szazalékos

ardnya 2023-ban, mely alatimasztja a miivészek bevételi forrasainak problémait.

How do People Listen to Music?

Social Media Live

Other forms of music 3% 2%
(live concerts, live streaming, tc.)

(TV, on—demsa?\éd video, ete.) Subscription Music Streaming
23%

(Apple Music, Spotify Premium,

Amazon Music, ete.)

Purchased Music
9%
(CDs, vinyl,
paid downloads, etc.)

Ad-supported Music Streaming
9%
(Free Spetify, Deezer, etc.)
(Free Spotify, Deezer, etc.)

Short Video Apps
1%

(TikTeK)

Video Music Streaming
22%
(YouTube, DailyMotion, etc.)

Radio (broadcast radio,
169 Internet radio, etc)

1. dbra — A zenehallgatas modjainak szazalékos eloszlasa
Forréas: Headphones Addict, 2025
Miivészeti digitalizacio
Az élézenére vald igény csokkenése szoros 6sszefliggésben all az 1999-ben megjelent P2P,
valamint Napster rendszerek felvirdgzasaval és az azt koveté streaming platformok
vilagméretl elterjedésével a 2000-es évek elején elkezdett kibontakozni egy olyan iranyzat,
mely maradéktalanul megreformélta a kultdra fogyasztasat — igy lehetségessé valt az

"ingyenes’, folyamatosan rendelkezésre allé és mindenki szdmara kdnnyen elérhet6 zene.

Az elmélet alapjan a fogyasztok a szinte korlatlan valasztéknak koszonhetéen mar nem
csupan az alapvetden is ismert, szilard kapcsolati haloval rendelkez6 ¢és megfeleléen
reklamozott eléadok anyagaihoz férhetnek hozza, hanem a kevésbé népszeri és feltorekvo
zenészek felvételeihez is. Ennek megfelelden tehat az alacsony eldallitasi koltségek miatt a

rétegzene, illetve az indul6 zenekarok is megjelenhetnek a piacon (Fodor, 2015).



A hangsuly viszont a feltételes médon van, - hiszen a platformok kdztudottan optimalizélva
vannak a felhasznalok megtartdsara, ebbdl kovetkezéen az egyéni preferencidkat ¢és a
dontéshozatali folyamatot (stilus, hossz, kedvelt mi vagy el6éado stb.) figyelembe véve
ajanlanak fel olyan hanganyagot, mely a legnagyobb valosziniiséggel 6sztonzi az ugyfelet a
tovabbi hasznalatra és a feliiletrdl kialakitott pozitiv vélemény elnyerésére. A megjelenésért
fizeté eldadok, illetve nagyobb nézettséggel vagy hallgatottsaggal rendelkezd tartalmak
természetesen elényt élveznek, ezaltal szamos eléadé miive hattérbe szorul — hiszen a fellilet
fel sem ajanlja azt a fogyasztok szaméra. A kisebb nézettséggel rendelkez6 anyagok pedig
meg kevésbé jelennek meg az ajanlasokban, tehat el6adoi szempontbol egy 6rdogi korrdl
beszélhetlnk.

A zenehallgatés pszicholdgiéja: figyelem és bevonodas

A modern technoldgia fejlédésével a mobiltelefon valt napjaink elsédlegesen hasznalt
eszkozeve, ez aldl a zenei tartalmak fogyasztasa sem kivétel. A fejhallgatok miikodési elve
egy olyan virtualis akusztikai ter megteremtese, amely kivonja a hallgatot a kiilvilagbol, ezzel
létrehozva a zenehallgatas privat élményét. A rohand vilagunkban egyre inkabb alapvetonek
szamitd multitasking képesség mellett egyre inkabb kihivast jelent osztatlan figyelemmel
befogadni a zenét, hiszen ez a megszokott viselkedési mintdinktol eltérd hozzaallast igényel.

(Véradi, 2022)

Erdemes tovabba szem el6tt tartani, hogy a technoldgiai forradalom kévetkeztében egy olyan
tarsadalomban éliink, ahol az emberek kedviik szerint hallgathatjak kedvenc eldadoikat a nap
barmely szakaszaban, maguk donthetnek az elhangzo dalok sorrendjérél és ismétlési
szamarol, hangulatukt6l fliggben valthatnak miifajt, vagy éppen fedezhetnek fel egy szdmukra
ismeretlen miivészt; rdaddsul mindezt szamtalan olyan platformon tehetik meg, melyek
kifejezetten a felhasznald izlését és szokasait monitorozva méginkabb gdrdulékennyé teszik a

zenehallgatast.

Ezen tul fontos kiemelni a koronavirus okozta lezarasok jelentdségét is, hiszen akkoriban
értheté modon a legtdbben ra is voltak utalva a virtualis tér adta lehet6ségekre. Ez egyben
jelentette az online szféra, ennek értelmében pedig a marketingstratégiak teljes kori
optimalizalasat és tovabbfejlesztését, az ekkor kialakult szokasaink pedig szignifikdnsan
atalakitottak zenehallgatasi attitidiinket. Ezek alapjan a zeneipar nagyrészt személyes

jelenlétet igénylé berendezkedése és paratlan élményekre alapuld rendszere egy eddig



ismeretlen, azonban igencsak jelentGs vetélytarssal talalta szemben magét, a felgyorsult és

moderniz&lddott vildghoz pedig alkalmazkodnia kellett.

Theodor W. Adorno 1970-es tanulmanyaban hat csoportba sorolja a zenefogyasztdkat. Az
els6 kategoria a szakérok kore, akik teljesen tudatos és adekvat modon hallgatjak a miiveket:
figyelmiket nem vonja el semmi az értelmezéstél, képesek kdvetni a bonyolultabb zenei
folyamatokat, valamint Osszefuggéseket is felfedeznek azok k&zott. Emellett képesek
meghatarozni bizonyos formai elemeket és felismerni harmoniai 6sszefliggéseket, ami

bizonyos foku el6képzettséget is feltételez.

A masodik csoport a ’jo hallgatok’ rétege, akik ugyan nem rendelkeznek zenei tudassal, mégis
megalapozott itéletet tudnak alkotni, mivel ontudatlanul értik és érzékelik a zene belsé
logikajat.

Meglatasa szerint a harmadik kategoriajaba azok tartoznak, akik a zenét elsésorban kulturalis

értekkent tisztelik, emellett tarsadalmi érvényestilés céljabol latogatnak el koncertekre.

Ezt kbveti az emocionalis befogadok kore, akik a miivészetben sajat érzelmeiket élik meg, és

bizonyos szinten azonosulni tudnak a miivek tartalmaval.

A legnagyobb csoport a zenehallgatast szorakozaskent vagy kikapcsolodasként kezel6 réteg,
akik mivészeti attitiidjét elsésorban a dekoncentracid jellemzi. Szamukra a zene nem
esztétikai értékként jelenik meg, hanem hattértényezéként vagy hangulati elemként bir

jelentéséggel.

Adorno tovabbé kiilon kategoridba sorolja azokat, akik kozémbések a zene irant. Ok nem
rendelkeznek zenei érzékkel és nem mutatnak kiilonosebb érdeklédést a miivészetek ezen
terlilete irant (Adorno, 1970).

Latvanyelemek és zenei élmény: valtozo kézonségigéenyek

Ennek eredményként a rendezvények esetében egyre inkabb megfigyelhetd a show-elemek
hasznalata (szinek, fények erételjes igénybevétele) és a tarsmiivészetek beemelése. Ez
alapvetden pozitiv valtozast is jelent, elvégre a tancmiivészet, vagy képzomiivészet irant
kiilonosebb érdeklédést nem mutatd egyének ily modon nyitottabba valhatnak ezen alkotoi
irdnyzatok felé. Ugyanakkor érdemes latni, hogy jelen életviteliinkben ezekre az additiv
tényezokre az emberek egy részének mara mar sziiksége is van, masrészt az agy jelentGsen

kevesebb informaciot kap az eldadas soran, ami akar a figyelem apadasahoz is vezethet.



A nem-zenei latvanyelemek hasznalatanak ellenére
megfigyelheté a koncertekre valdo igény bizonyos szintii
csokkenése. A Luminate 2024-es kutatdsa alapjan a
megkérdezett férfiak és n6k minddssze 20-20%-a vett reszt az
elmilt egy év soran élézenei eseményen (Allan, 2024).
Emellett az ARPA Aaltal kozzétett eredmények alapjan az

ausztraliai zenei rendezvények jelent6s részét (87.5%) a

belépdjegy megvaltasa nélkiil latogathatd koncertek tették ki
(Ernst & Young, 2011). A teljes eloszlast a Live Music

1. grafikon — Koncertek szazalékos
eloszlasa

Office altal készitett grafikon szemlélteti.
Forréas: Live Music Office, é.n.

Erdeklddés, figyelemfenntartas

Ennek alapjan felmeril a probléma, miszerint mennyire valik sikeressé egy csupan zenei
impulzusokat kinalo alkotas, illetve mennyiben elengedhetetlen egy bizonyos mértékii “plusz-

faktor” hozzdadasa a dalok mind €16, mind online platformokon valo kozlése soran.

Az emberi donteshozatal folyamatanak feltérképezese, valamint a figyelem felkeltését és
fenntartasat befolyasold tényezOk tudatos alkalmazasa szinte elengedhetetlenné valt a
kozonségmegtartds szempontjabol. Ez természetesen folyamatos kutatomunkat, ennek
értelmében pedig jelentés mértékti id6- €s energia befektetést; tovabba a kozbdssegi média
magabiztos és célorientalt felhasznalasat kivanja meg a mivészektdl, - természetesen az

alkotdi folyamatok, szinpadi jelenlét és szamos egyéb képesség fejlesztése mellett.

A feladat elvégzésehez, a miivészi image kiépitéséhez és ennek megfeleld
lekommunikaldsdhoz sok esetben mar a kezdetektdl fogva sziikség lenne kihelyezett emberre.
A feladat leaddsdhoz viszont elengedhetetlen egy bizonyos mértékii ismertségi szint elérése a
zenész 1észérbl, ennek hianyaban ugyanis a managerek tulnyomo tdbbsége nem tesz szert
elegendé profitra, illetve a belefektetett energidja sem egyezne meg az ugyfél szakmai
elérelépésével. Osszegezve, az induld, ennek értelmében szamottevd kdvetdtaborral még nem

rendelkezd alkotok helyzete korantsem egyszerti.

Azt is érdemes figyelembe venni, hogy mig néhany évtizede az atlag dal hosszUsaga 7 perc
korul jart, az utobbi tiz évben ez lecsokkent korulbeltl harom és fél percnyire, mely szintén
alatamasztja a felgyorsult életmdddal kapcsolatos valtozasokat. Az alabbi grafikon jol

érzékelheti, hogy egy 6 perces dal k6zonségmegtartasa mily modon alakul. J6l lathat6, hogy



az elsé fél perc kritikusnak szamit
az érdeklodés fenntartdsa
szempontjabol, két és fél perchez
kozelitve a hallgatosdg béli eses

ujbal elindul.
Tarsadalmi megitélés

A zenészek presztizsét pontosan

mérni rendkivil nehéznek 2. grafikon — Koézonségmegtatas grafikonja egy 6 percnél hosszabb
i 3 i mii esetében
bizonyulé  feladat, hiszen a
i i . Forras: Sajat miir6l késziilt kimutatas, YouTube Studio
valaszadas nagyban figg az
egyének iskolazottsagatdl, szakmajatol, illetve személyes tapasztalataitol. Alapjaban véve
viszont kideril, hogy a 2016-0s presztizsskalan korulbelll 8-as értékelést kapott egy sikeres
eléado, mely koriilbeliil megegyezik egy élelmiszerboltos megbecsiilési szintjével (Kozponti

Statisztikai Hivatal 2016). Miért lehet ez?

A mivészekrol kialakitott kép a legtobb ember fejében egy szorakozassal és utazassal teli
életet fest le, tele a szakma iranti elhivatottsaggal, a k6zonségtol kapott szeretettel, nem utolso
sorban pedig pénzzel és hirnévvel. Mindenki szeret zenét hallgatni, szamos kutatas
alatamasztja ennek pozitiv hatasat a lélekre, valamint testre egyarant, ezt ennek kdvetkeztében
konnyen 6ssze lehet kapcsolni az alkotas folyamataval. Osszegezve tehat kialakult egy idilli
kép a szakmarol a tarsadalomban, ami ugyan bizonyos téren nem all teljesen ellentétben a

valosaggal, azonban csupan a szituacio egyik oldalat kozeliti meg.
Szakmai néz6pont — a karrier-szakadék: korlatlan munka, korlatozott megtérulés

Az indulé miivészek értelemszeriien ardnyosan kisebb mértékii beveételre tesznek szert, ami
alapvetéen nem problémas, hiszen ez esetben kevesebb el6adoi tapasztalattal rendelkez6 és
zeneileg kiforratlanabb formaciokrol beszeéliink. A fellépési lehet6ségek azonban szoros
Osszefliggesben allnak a népszeriiséggel: a kisebb kdzdnségbevonzasu zeneszek elssorban a
megfeleld méretii befogadoképességgel rendelkez6 helyszineken Iéphetnek fel — amelyek
nagy részEt a pubok, nonprofit szervezetek altal miitkddtetett helyek, vagy kulturalis kozosségi
terek teszik ki. Ezek a helyszinek alkotjak az underground szinteret, amely a legtobb kezdd

miivész SzZ&mara az iparba vald belépési pontot jelenti.



Mivel ezek az intézmények korlatozott anyagi forrasokkal rendelkeznek, gyakran jelent6sen
alacsonyabb vagy semmilyen fellépési dijat nem tudnak biztositani az eléadok szamara. Ez
jelent6sen visszavetheti a zenészek motivaltsagat, hiszen ugyan a felkésziilésbe fektetett id6
és energia, tovabba a produkcié miivészeti értéke sem hozhatd Osszefiiggésbe a mivészek
népszeriiségi mutatdjaval, esetiikben a fellépésekbdl szarmazo bevétel ezzel szemben gyakran

csupén az utazasi koltsegek fedezésére lesz elegendo.

A kevésbé ismert zenészek ennek ellenére gyakran ingyenesen latogathaté koncertekkel
igyekeznek tobb résztvevét bevonzani az eseményekre. A ProArt kutatdsaban kozolt
eredmények szerint a zenei események tilnyomo tobbsége tovabbra is belépdjegy megvaltasa
nelkil latogathatd — legyen sz6 akar onkormanyzati, akar sajat szervezésti eseményekrol, a
fellepések minddssze 37%-nal szikséges fizetni a részvételért (ProArt — Szovetség a Szerzoi
Jogokért, 2023).

Ezek alapjan jo1 megtigyelhetd, hogy az elsddleges tényezd a miivészek szamara tovabbra is a
zenéjiik minél nagyobb célkdzonséghez vald eljuttatasa, mely elofeltételezi a lehetdségek

boviilését és a bevételszerzés stabilabb alapokra helyezését.

Az ilyen jellegli események azonban nem biztositanak elegend6é koncerttapasztalatot és stabil
eléadoi hatteret a nagyobb helyszinlizemeltetok szemében, ezert a magasabb kockazat miatt
értelemszertien kevésbé hajlamosak elfogadni a jelentkezésiket is. Ez hosszU tavon jelentdsen
korlatozza a miivészek terjeszkedesére vald kilatasait, bizonyos esetekben pedig a szakmai

elérelépés ellehetetleniiléséhez is vezethet.

A probléma valéjaban az, hogy méar a zenekari felallas létrejottéhez is jelentds pénzbeli
befektetés sziikséges a milivészek részérél — ilyen peldaul a hangszerek beszerzése, oktatasi
dijak megfizetése, probaterem fenntartasa, és az alkotasok kiadasaval kapcsolatos koltségek.
Mindezen tal gyakran életmddbeli valtoztatasok és aldozatok vallalasa is szikséges, hiszen a
zenei palya el6térbe helyezése miatt sok esetben masodlagossa valik a kikapcsolodas és
szorakozas, ami sok esetben a tarsas kapcsolatok besziikiilésé¢hez vezethet. Ennek fényében
érthetd, hogy erdfeszitéseik legalabb részleges megtériilését varjak a miivészetiiket fogyaszto
kozonségtol. A ProArt 2023-as kutatdsaban kozzé tett abra a hazai zenészek

jovedelemszerzési eloszlasat szemlélteti:
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3. grafikon — magyarorszagi zenészek
jovedelemeloszlasa

Forras: ProArt Zeneipari jelentés 2023
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Az alkotés ara: inflacio és a miivészi fenntarthatosag dilemmai

A fizikai hanghordozo6-eladasok 2021 6ta ujra novekednek, ami els6 latasra megkonnyitheti a
szakmaban levOk anyagi helyzetét. Azonban a javulod tendencia ellenére napjainkban ez az
agazat még igy sem teszi ki a streaming dominalta piac egyotod részét (Proart — Szovetség a
Szerz6i Jogokért, 2023). A hangfelvétel-kiadas bevételeinek globalis eloszlasanak 5 év alatt

torténd valtozasat az 5. grafikon szemlélteti.

A hanghordozok

népszeriiségének

ismételt felviragzéasat @ ol 9T

emellett a  piac @ s bl
 etolteser ===

igyekszik  el6nyére ;;qumes _

forditani, a @ oo

MAHASZ statisztikai

szerint, mig 2023-ban
4. grafikon — A hangfelvétel-kiadas globalis eloszlasanak valtozasa

0sszesen 614 670 darab
L, L, L Forrés: ProArt Zeneipari Jelentés 2023; Bazis: MAHASZ, IFPI Global Music Report 2023
értékesités tortént
mintegy 1 773 160 651 Forint értékben, a kovetkez6 évben 5%-0s mennyiségi emelkedés és
11%-os értékndvekedés figyelheté meg (MAHASZ 2023, 2024). Ennek alapjan a termékek
arat a hivatalosan kozolt 3.7%-os inflacio mértékét (Kdzponti Statisztikai Hivatal, 2025)

jelentdsen meghalad6 titemben emelték.

Erdemes kiemelni, hogy az eladasok legnagyobb részét a nemzetkozi konnyiizenei miivek
tették ki (60%), ebbdl adédodan a szubkultura miifajaiban alkoté miivészek, illetve a megfeleld
nagysagrendi ismertséggel még nem rendelkezé zenészek jelentGs hatranyban vannak.

Amennyiben kovetik a piac altal diktalt aremelési Utemet, az eladasaik csokkenhetnek, mivel

11



a vasarlok ar-értek arany szempontjabdl nem feltétlenal tartjdk indokoltnak a termékeik
megvasarlasat. Ellenkez6 esetben viszont a megnovekedett eldallitasi koltségek miatt

bevételeik nem tiikrozik majd kiadasaikat, igy miivészetiik gazdasagi fenntarthatosaga sériil.

Ezt igazolja a ProArt altal nyilvadnossagra hozott kutatds, melynek eredményei alapjan
megallapithatd, hogy mig a szakmabeliek tobbségének kozvetlen zenei koltségei az atlagos
inflaci6 mértékével megegyezd vagy annal nagyobb mértékben novekedtek, sajat araikat
egyaltalan nem, vagy csak ett6l elmaradd mértékben tudtak emelni. Ennek értelmében
jelentds realjovedelem-csokkenésrél beszélhetiink, mely indokolja tobbek kozott a szakma

mellékfoglalkozas jellegét (ProArt — Szovetség a Szerz6i Jogokért, 2023).
Mikor nincs 1d6 megallni: elvarasok a szinfalak mogott

A palyan levok jelentés része nem tud a zenére kizardlagos bevételi forrasként tekinteni, igy
legtobbszor foallas vallalasa mellett alkot és igyekszik szakmailag elérelépni. A ProArt 2019-
es zeneipari jelentése szerint a hazai zenészek teljes jévedelmének atlagosan minddssze 30%-
a szarmazik zenei tevékenységb6l. Még a foallasu miivészek korében is 50% alatti a zenei
jovedelem aranya, ami azt mutatja, hogy a szakmabeliek tébbsége kénytelen mas forrasbol is

bevételhez jutni a megfelel6 anyagi biztonsag érdekében (ProArt Szovetség, 2019).

Tovabbd a ndék jelentés mértékben alulreprezentaltak mind szerz6i, mind el6adoi
szerepkorokben: mig aranyuk a teljes magyar lakossdg korében 52%, a szakman beldli
képviseltségilk minddssze 20%-ra teheté (ProArt — Szovetség a SzerzOi Jogokeért, 2023).
Ennek hatterében természetesen tobb tényezé is meghuzddhat, azonban fontos ramutatni a
zeneiparban tapasztalhato strukturalis egyenlOtlenségek, valamint a ndk szakman beliil
aranytalanul gyakori szexualis visszaéléseknek és kizsdkmanyolasnak vald Kitettsége kozotti
Osszefiiggésre — ez utobbi nagymértékben visszatarthatja Oket attol, hogy belépjenek a

szakmai kdzegbe vagy hosszabb tavon is aktivan jelen legyenek a palyan.

Fontos megjegyezni, hogy az egyéb bevételszerzé tevékenységek mellett — a hétkdznapi
munkakorokben elhelyezkeddkkel ellentétben — a miivészek nem pihennek. Legtébb esetben
munka utan, az esti 6rakban kezdenek hozzd a gyakorlashoz és a kreativ folyamatokhoz,
valamint a koncertek szervezéséhez, az online anyagok eldallitasahoz és kozzétételehez is. A
munkahét végeztével, szerencsés esetben fellépéseket vallalnak vagy forgatasokon vesznek
részt. Mindezek kovetkeztében elenyész6 mértékii id6 marad a kikapcsolodasra, az

alvasciklus kénnyen felborulhat, bizonyos esetekben a munka-maganélet kdzotti egyensuly
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megbomlik - a fokozott terhelés hosszabb tdvon pedig negativ hatdssal lehet a fizikai és

mentalis egészségukre is.

A tllterheltség és esetleges negativ  életesemények  bekdvetkezése azonban az
eldadomiivészek korében nem kezelhet6 elegendd indoknak a visszalépésre vagy
regeneralddasra. Ezt jol mutatja egy nemzetkozi eléadd, Halsey 2018-as Blossom Ball

rendezvényen adott beszéde is, amelyben emlitést tett vetélésének koriilményeirdl:

,, Amikor 20 éves voltam, és minden lehetéség donté fontossagu volt, a Vevo rendezvényének
estéjén elvetéltem. Emlékszem, ahogy néztem a fiatal férfi menedzsmentemre, akik azt
mondtak "hat, 33 millio benyomasrol beszéliink, ez a koncert elég fontos’. Szoval bevettem egy

gyogyszert, felvettem egy felnétt pelenkat, majd kidalltam a szinpadra.” (Halsey, 2018)

A szakirodalmi attekintés alapjan megallapithato, hogy a kortars zeneipar komplex és sokrétii
kornyezete szamos strukturalis, pszichologiai és moralis kihivast allit a zenészek elé. A
digitalis platformok és a kdzosségi média elterjedése és jelentdségének novekedése ugyan Uj
lehet6ségeket teremt a miivészek terjeszkedésének értelmében, azonban ezzel egytt fokozott
lathatdsagot es szlintelen dnreprezentacios kényszert generdl, illetve a feladatkdrok tovabbi
gyarapodasat is okozza. Emellett a szerzoi jogdijak megoszlasa, valamint az iparag gazdasagi
viszonyainak elemzése alapjan az alkotoi palya mellett donték anyagi biztonsaga tovabbra is

kérdéses.

Az irodalmi forrasok egyértelmiien aldtamasztjadk, hogy a miivészi autondomia, az
identitaskeresés, tovabba a tarsadalmi elvarasokhoz valod viszonyulds mind olyan tényezok,
melyek meghatarozd szerepet jatszanak a zenészek Karrierjének €s szemeélyiségének
alakulasaban. Ezek az 6sszefliggések szoros kapcsolatban allnak napjaink tarsadalmanak
sajatossagaival, valamint a kulturalis mezén betoltott poziciok valtozasaval. A bemutatott
irodalom mindezen tényezék Osszefonddasat térja fel, ezzel megalapozva a kutatas empirikus

részét, mely célja e dinamikak mitkdésének tovabbi arnyalasa.
Maddszertan

Online kvantitativ kérdéiv 6sszedllitasaval felmértem a hazai népesség zenehallgatési
szokésait azzal a céllal, hogy pontosabb képet kapjak arr6l, mi alapjan és milyen
platformokon keresztll hallgat zenét a XXI. szdzad fogyasztoi csoportja, milyen a szakméaban
aktivan részt vevd miivészekrdl kialakitott véleményiik, illetve milyen szempontok jatszanak

kozre a zenei dontéshozatal folyamataban.
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Feltevésem az volt, hogy jelent6s kiilonbség van az aktiv és passziv zenehallgatas esetében
vélasztott anyagok kdzott mind stilusban, familiaritasban, mind nyelvi,- befogadhat6sagi és
hangulati szempontbol. Ennek kovetkeztében eldnyben részesiilnek azon alkotdk, akik a
celkbzonség leterheltségéhez, illetve limitalt befogaddképességéhez igazodva zenei

szemponthol egyszerlibb dallamokat és kozérthetébb témakat alkalmaznak.

Tovdbbad feltevésem alapjan a koncertek latogatdsi aranyanak csokkenése szoros
Osszefiiggésben all az online platformokon valé zenehallgatds (kiemelten a YouTube,
valamint Spotify) népszeriiségével. Az adatgylijtés 2025 marciusaban ért véget, a kérddivre
Osszesen 139 f6 adott valaszt és reprezentativ a magyar lakossdgra nem és életkor
tekintetében, ugyanakkor érdemes kiemelni, hogy iskolazottsag, illetve lakohely értelmében

nem jutott el bizonyos tarsadalmi

rétegekhez (az eredmények jelentOs N5: 76%
ardnyban a budapesti értelmiségi réteg " e 24%
Kiskoni: 3%

tagjainak vélemenyét mutatjak). Az 1.
18-25 &2 26.5%

tablazat a demografiai adatok eloszlasat 26-35 &v- 19.5%

abréazolja. Bletior |46 45 &v- 18%
A6-60 év- 20%

Az adatfelvételre irdnyuld  kutatési 60 &v folst: 13%

kérdések fébb pillérei a kovetkezOk Budapest: 49%

Fovaros agglomeracios korzete: 10%

s s .. Varos: 26%
feluletei és modjai; 2) az aktiv, illetve Fahr 15%

voltak: 1) a zenehallgatas preferalt |Lakéhely

passziv zenehallgatds gyakorisaga, ennek 1. tablazat — Tarsadalmi kutatas valaszadéinak demografiai
eloszlasa
okai eés hatasai a valasztott anyag
o . . Forras: Sajat kutatas, 2025
kiilonb6z6é aspektusaira; 3) a szubjektiv
zenei izlés és az ettdl eltérd alkotasokra vald nyitottsag, valamint ezt befolyasold tényez6k

vizsgélata; 4) a zenészekrdl alkotott kép felmérése.
A kit6lték hallgatasi szokasainak tanulmanyozasa az alabbi f6 dimenziok mentén tortént:

1, zenehallgatas els6dlegesen hasznalt formaja (Milyen formaban hallgat leggyakrabban

zenét?)

2, az egyén ¢lozenére valod igénye, tovabba a tényleges részvételt alakito faktorok (Fontos

az On szamara, hogy idénként €16 zenét hallgasson?)
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3, a fizikai formatumi hanganyagok népszeriiségének alakulasa (Sziikségesnek tartja a

fizikai formatumua zenét?)

A zenefogyasztas motivaciojaként szolgalo tényezék eléfordulasi gyakorisagét, a figyelem
mértékét és az annak héatterében all6 komponensek hatdsat a dontéshozatalra vonatkozoéan

kutatasom a kovetkez6 kérdések alapjan vizsgalta:
1, Milyen gyakran hallgat aktivan, illetve passzivan zenét?

2, Befolyasolja zenei vélasztasat az, hogy aktivan vagy passzivan hallgat zenét?

Amennyiben igen, mely tényezok hatarozzak meg/formaljak dontését?

3, Milyen miifajban hallgat leggyakrabban zenét? Befolyasolja-e egy Uj dalr6l alkotott

véleményét, hogy az adott dal az On altal kedvelt miifajban irédott?
4, Fontos-e valasztasa soran, hogy az eléadd On 4ltal ismert/felkapott?
5, Egy adott mii esetében mi az On szdmara a legfontosabb szempont?

A zenészekrél alkotott altalanos tarsadalmi kép felderitése és az emberek -elGitélet-
vezéreltségi mértékenek kutatasa soran a valaszadoknak kilonféle szakmabeliekrl szolo
allitasok kozul kellett megjeldlniik azokat, amelyekkel egyet értenek vagy igaznak tartanak.

Az eredmeények szazalékos eloszlasat a csatolmanyban talalhato 6. tablazat ismerteti.

A zeneipar miivészi szempontbdl vald megkozelitésének érdekében haromlépcsds kevert
kutatast vegeztem, kifejezett hangsulyt fektetve a zenészek mentalis allapotara, altalanos
jolétikre és szakmai elhelyezkedési esélyeik interperszonalis megélésére. A tanulmany a

kovetkez6 elemekbdl tevodott ossze:

e Interju 1: aktivan fellép6, a miivészetébol €16 eléadoval, melynek célja a szakméaban
elhelyezkedett réteg gondolkodasmodjanak feltérképezése, illetve az érvényesiléshez
szlikséges lépések megértése;

e Interju 2: az iparban elhelyezkedni igyekvé miivészekkel, igy vizsgalva a miivészeti
szférdban val6 érvényesilés nehézségeit, a sziikseges aldozatok moralis dilemmait és
az dnmagukrol formalt kép esetleges megvaltozasat;

e Kuvantitativ kérd6iv: hivatasos és hobbizenészek, valamint palyaelhagyok korében,
ennek alapjan kutatva az alkotds alap motivacidit, a palya nehézségeit, illetve a

milvészek mentalis egészségét.
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Az ipar jelenlegi miikodési allapotanak atfogé megértése érdekében interjut készitettem egy

hazai menedzserrel, a szakmai néz6pont és stratégiai megkozelités elemzésének céljaval.
Eredmények
Tarsadalmi kutatas — A zenehallgatas preferalt felliletei és modjai

Az eredmények alapjan megallapithatd, hogy a magyar lakossdg életkortél fuggetlendl
elsédlegesen a YouTube platformjat preferalja (73%), masodik leggyakrabban hasznéalt
fellletként a radidt jelolték meg (43%), melyet a Spotify hasznalata kdvetett (38%). Emellett
érdemes kiilonbséget tenni a valaszadok életkora alapjan is. A 35 év alatti korosztéaly esetében
kifejezetten érzékelhetd a kozosségi média és az internet elterjedésének hatasa: a kit6lték tobb
mint 90%-a hasznalja a Spotify és YouTube rendszerek kdzil legalabb az egyiket, azonban az
utobbi platform tovabbra is nagyobb népszeriiségnek drvend (75%). Ennek ellenére esetiikben
sem hanyagolhaté el a radiohallgatok aranya: a fiatal generdcié csaknem egynegyede

tdmaszkodik rendszeresen a csatornak kényelmi funkcidjara.

A kiemelked6en magas szazalékos arany hatterében két lehetséges magyarazat is allhat. Az
eredmény egyrészt Osszekapcsolhatd a kisvarosi, illetve falvakban €16 ifjusag jellemzden
kisebb mértékii online jelenlétével. Ugyanakkor a fovarosban és agglomeraciojaban
tapasztalhatd felgyorsult életvitel kovetkeztében az egyetemista és munkavallaloi réteg
hajlamos lehet elényben részesiteni a radios zenchallgatas egyszeriiségét, hiszen ez altal
clkeriilhet6 a valasztasi folyamatba fektetett kognitiv eréfeszités. A feltételeknek megfeleld
valaszok él6hely szerinti csoportositasa alapjan kimutathaté, hogy a févarosban és annak

agglomeracios korzetében ¢él6k 2,4-szer nagyobb ardnyban hallgatnak radiot (70.5%), mint a

hasonld életkord varosi, illetve falusi tarsaik (29.5%).

A 35 ¢év felettiek esetében ugyancsak a YouTube tekinthetd az elsddleges fogyasztési térnek:
a kozépkort, valamint idés korosztaly csaknem 66%-a nyilatkozott annak rendszeres
hasznalatarél. Ezzel szemben a radidadok hallgatottsagi aranya esetilkben mar érzékelhet6en

magasabb, csupén két szazalékkal maradva el az online felulet népszeriiségétél (64%).

Az élézenére valo igény alakulasat nagyban befolyasolja a kulturélis rendezvények foldrajzi
elhelyezkedése, a helyszinen elérheté étel- és italkinalat koltségei, valamint az orszag

népessegének anyagi helyzete.

Osszességében elmondhatd, hogy a magyar lakossag 59%-a fontosnak tartja a koncerteken

valo részvételt, kozuluk 55% a megfizethet6ség fliggvényében mérlegeli a jelenlétet, mig 45%
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pénziigyi vonzattol fuggetleniil is Grommel vesz részt kedvelt eléaddi eseményein. Eletkor
szerinti megoszlas viszonylatdban a 26-35 év kozotti korosztaly tekinthetd a legaktivabb
résztvevonek (68%), melynek hatterében a mar stabilabb anyagi helyzet és a fiatal generacid
fokozott tarsas élményekre valé igénye allhat. Az életkor el6rehaladtaval természetesen
csokkend részvételi tendencia allapithatd meg (44%), amely elsédlegesen az egészségiigyi
problémék gyakoribba vélasaval, valamint a nyugdijas korosztaly visszaesé jovedelmével

magyarazhato.

Szociodemografiai értelemben a budapesti és a fovarost kornyez6 telepiiléseken é16k nagyobb
aranyban (63%) latogatnak el koncertekre az orszag egyéb varosaiban és a falvaiban lakokhoz
képest (37%); miifaji preferencia tekintetében azonban mindkét csoportban a popzene
kedveloi képviselték a legnagyobb aranyt (55%, illetve 43%). A részletes eloszlast a

csatolmany 5. tablazata ismerteti.

Ugyan a Kozponti Statisztikai Hivatal 2018 6ta nem publikalt a kulturélis életre vonatkozo
statisztikat, a Magyar Turizmus Zrt. kozremiikodésével végzett kimutatas alapjan 2009 és
2010 kozott a valaszadok 61.5%-a vett részt legalabb egy hazai fesztivalon (Sulyok, 2010).
Ennek figyelembevételével megallapithatd, hogy a COVID-19 miatti lezarasok, illetve az
inflacio6 hatasa a korlatozasok feloldasat kovetdéen is érzékelheté az emberek

kultdrafogyasztasanak szempontjabol.

A fizikai formatumd hanganyagok, kilondsen a bakelit lemezek reneszansza hazankban is
érzékelheté. A kérdbivet kitoltok 59%-a tdmogatja a hanganyagok ilyen formaban torténd
cléallitasat - foként az eltéré hangulatukra hivatkozva —, ezen belil tovabbi 14% rendszeres
lemezvasarlonak vallja magat. A tamogatok szamottevé része ugyanakkor lényeges
tényezOnek tartja a termékek arat is: 28% csak abban az esetben fontolja meg a vasarlast,
amennyiben az 6sszeg szamara nem tulzottan magas. A valaszadok 36.5% az 0jbdli
népszerliség ellenére tovabbra is elavultnak (18.6%) vagy sziikségtelen pénzkoltésnek
(17.9%) tartja a zenehallgatas ezen formajat, a vélemények pedig életkor, illetve demografiai

elhelyezkedés alapjan alkalmazott szlirés esetében is egyenlé mértékben jelennek meg.
Az aktiv és passziv zenehallgatas gyakorisaga, okai és hatasai a dontéshozatalra

A zenehallgatas szinte mindennapos jelenléte mellett elengedhetetlen az egyes inditékok
megkilonboztetése, mivel az eltéré élethelyzetek befolyasolhatjak az emberek valasztasat a
miifaj, nyelv, tempd, illetve téma tekintetében egyarant. A kutatds eredményei alapjan a

valaszadok 60%-a napi rendszerességgel hallgat passzivan zenét, a heti rendszerességnél
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ritkdbb fogyasztés pedig minddssze 10%. A mindennapos aktiv zenehallgatok aranya ezzel
szemben mar csak 39%, mig a heti egyszeri alkalomnal is kevesebbet igénylok mértéke 23%-

ra no.

Mindemellett érdemes megfigyelni a valaszok korosztdly szerinti disztriblcidjat is: noha a
fiatalabb generacio korében a tudatos, figyelemalapi zenehallgatés iranti motivacié még 40%
kortl mozog, az életkor elorehaladtaval ez exponencialisan csokken - a 46 év felettiek

esetében minddssze 24%-ra. Ennek hatterében tobb tényez6 is allhat.

Elsésorban megallapithato, hogy a kozépkorlakat és az id6sebb korosztaly tagjait nagyobb
felelosség terheli, ami kevesebb id6t és energiat hagy a zenei informaciok ért6 befogadasara.
A gyermeket vallalok esetében a zenehallgatasi szokasok és a hanganyagokkal szemben
felallitott kriteriumok érdemi valtozason mennek keresztll, ami gyakran hattérbe szoritja a
sziil6k sajat zenei preferenciait. Emellett az énidé csokkenése, a munka-maganélet egyensuly
felborulasa, valamint a stresszes életvitel negativan befolyasolja a befogadasi hajlandosagot és

az érzelmi nyitottsagot is.

A vélaszadok 72%-a eltéré szempontok szerint valaszt zenét aktiv és passziv hallgataskor, a
legmarkansabb befolyasold tényezéként pedig elsdédlegesen az aznapi hangulatukat (62%)
jelolték meg, mig nem elhanyagolhatd részik a faradtsaguk mértékét (20%) emlitette
legmeghatarozébb aspektusként. Emellett a kit6lték tobb mint 31%-a hajlamos egy
megterheld nap végeztével konnyebben befogadhatdé zenét valasztani. Ennek magyarazata
lehet, hogy a kimerultségi szint emelkedésével csdkken a figyelemfenntartas képessége és az

értelmezési kapacitas.

A 25 év alattiak korében kiemelkedd jelent6ségii a tarsadalmi elfogadas iranti igény, 43.5%-
uk dontésében nagymeértékben kozre jatszik, hogy a széban forgo dal 6sszhangban van-e a
kortarsai altal kedvelt miivekkel. Ezzel szemben a 35 évnél idésebbek esetében az erre vald

hajlam minddssze a valaszadok 18.5%-ra jellemzo.

A valasztasi folyamat soran az eldadd hirneve iS meghatarozo tényezonek bizonyul. A
familiaritas anyagok elényben részesitése kort6l, nemtdl és demografiai elhelyezkedéstdl
fuggetlendl is markansan megjelenik, s bar a kérdezettek tobb mint fele (55.7%) els6sorban
nem a mivész ismertségi szintje alapjan valaszt, a teljes minta 55%-a mégis hajlamos a

népszerll eldadok anyagaira elébb kattintani.
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A miivészek altalanos megitélése

Az el6adokrol kialakitott vélemény nagymértékben fligg a kérdezettek iskolazottsagatol,
illetve orszagon belili elhelyezkedésiiktdl is. Vitathatatlanul eltér6 eredményt kapunk egy
jelentds mértékii kulturalis ¢élettel rendelkezé varosban tartozkodo, kdzépiskolai vagy azt
meghaladd végzettségre szert tevé csoport; illetve egy rosszabb életkoriilmények kozott €16,

alacsonyabb iskolai végzettségli falusi kozdsseg esetében.

Kutatdsom ugyan nem ért el az utobbi tarsadalmi réteghez, az eredmények igy is betekintést

nyljtanak az értelmiségi réteg allaspontjaba. A teljes mintara terjed6 szazalékos eloszlast a 2.

abra mutatja be (a kérdesek listajat a csatolmany 6. tablazata tartalmazza).

1. Ahivatdsos zenészek sze...
2. Ahivatasos zengszek mu__.
3. Ahivatasos zenészek mu...
4. Amai hires zenészek inka..
5. Sajnos sok olyan zenész...
6. Ugy gondolom, helytelen. ..
7. Bizonyos mivészek konn...
8. A hivatasos zenészek til v...
9. Sokan alapvetdnek gondo...
10. Véleményem szerint csa...
11. Alegtobb mai hires zené .
12. Vélemenyem szerint van...
13. Ahhoz, hogy valaki hivat. .
14. gy gondolom, hogy az...
15. A sikeres zendszek irredl .
16. A szakiranyd végzettsag. ..
17. Az, hogy valaki profi szin...
18. Manapsag koénnyd ismer...
19. Vélemenyem szerint egy...
20. Ugy gondolom, nem az a...
21. Atarsadalmilag elfogado...

30 (21,6%)
65 (46,8%)
51 (36,7%)
57 (41%)
86 (61,9%)
53 (38,1%)
67 (48,2%)
6 (4,3%)
51 (36,7%)
18 (12,9%)
39 (28,1%)
62 (44,6%)
31 (22,3%)
45 (32,4%)
15 (10,8%)
13 (9,4%)
42 (30,2%)
35 (25,2%)
79 (56,8%)
39 (28,1%)
43 (30,9%)

0 20 40 &0 80 100
2. abra — A miivészek altalanos megitélése Magyarorszagon

Forrés: Sajat kutatas, 2025

Az eredmények alapjan elmondhatd, hogy a kutatdsban résztvevOk Osszessége felismeri a
szakmaban valo elhelyezkedés nehézségeit és Osszességében megértd magatartast mutat a

zenészek iranyaba.

Az allitasok koziil a legmagasabb ardnyl egyetértés a hirnév nem megfeleld eloszlasa
tekintetében figyelhetd meg, a valaszadok 61.9% szazaléka véli ugy, hogy mig sok miivész
tulzott mértékii hirnévre tesz szert, addig a ndluk esetlegesen tehetsegesebb alkotok nem
orvendenek megfeleld népszeriiségnek. Ebbdl adoddan a kitdlték nagy hanyada (56.8%) nem

is ezen faktor alapjan méri az eldadok miivészeti ertéket.
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Tovabbi 48.2% elmondasa szerint a jelenleg felkapott miifajban tevékenykedOk
helyzetelonyre tesznek szert, ennek ellenére nem jellemzd, hogy a zenészek altal képviselt
stilus alapjan kovetkeztessenek a profizmus szintjére (38.1% helytelennek gondolja a
szakertelem ilyen modd merését). Emellett szamottevé aranyban kiemelik a hivatas
megterhel6 jellegét (46.8%) és felismerik a folyamatos alkotas elvardsanak helytelenségét
(36.7%) is, ugyanakkor ez utdbbi allitassal kozel kétszer annyi 35 év alatti ért egyet (63%),
mint annal idésebb (37%).

A kozOsségi médiat a hirnévszerzés megkonnyitésével csupan 25% hozza Osszefliggésbe,
tobbségik pedig az id6sebb korosztalybol keril ki (60%) - ez felteheten a digitalis feluletek
miikodésének hianyosabb ismeretéb6l adddik. Tovabbd a fiatalabb generéacié jelentésen
nagyobb része véli ugy (az egyetérték 62%-a 35 év alatti), hogy az ipar és a befogadd réteg
egyarant elényben részesiti a tarsadalmilag elfogadott kiils6vel rendelkez6 eldadokat, akik igy
konnyebben tehetnek szert hirnévre. A két eredmény kozotti Osszefliggés a fiatalabb
korcsoport aktiv kdzosségi médiahasznalatdban keresendd, mivel 6k els6 kézbdl tapasztaljak a
platformokra keriilé informaci6 mennyiségét és a tartalmak megitélésnek dinamikjat,
tovabba szembesulnek az emberek alapvetéen negativ véleménynyilvanitasra valé hajlaméaval

is.

Szakmai szempont — Kevert kutatas 2. tablazat — Szakmai kérdéiv valaszadéinak demografiai eloszlasa

Forrés: Sajat kutatas, 2025
A kutatas kvalitativ részében 0sszesen

) o Nem |N6:51.7%
31 zenész vett részt: kozllik 2 Féc- 48.3%
személy interja alapjan, a fennmarado Kiskont 6 5%

18-25 év-38%
Eleticor. |26-35 €v:29%
formajdban osztotta meg szakmai EOT 26 45 & 16%

csoport  pedig  célzott  kérddiv

tapasztalatait. A résztvevok részletes 46-60 &v-9.7%
60 év feletti- <1%

Budapesi: 71%

" 1 e g1 . Féva Acios kdrzete: 199
A kérdobives kutatasban kozremikodok |Lakohely: \'2::; igfjlomemmoﬁ orzete °
/ - B.3%

tobbsége a pop miifaj hobbi szintii Fahr 3.5%

demogréafiai adatait a 3. tAblazat kozli.

képviseldje (58.6%), az eredmények
alapjan népszer(i tovabba a rock-metal (38%), a vildgzene (31%), illetve a klasszikus (24%)
stilusban torténd alkotas is. A valaszadok miivészeti agazatat — beleértve az elhivatottsag

mértékét és a dominans hangszer szerinti eloszlast -, a 2. tAblazat szemlélteti.
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3. tblazat — A miivészek megoszlasa miifaj, dominans hangszer és elhivatottsag
értelmében

Forras: Sajat kutatas, 2025
A mifajok kozotti szazalékos

Miifaj - Ardny  Hangszerdominancia Jellemzd elhivatottsag ] . o
Pop - 58.6% Vokal Hobbi el megoszlas nagy részben tukrozi
Rock/Metdl - 38%| Gitdr, Basszusgitar Megélhetés céld a zeneiparban jelenleg népszeri
Vilagzene - 31% Vokal Megélhetés céld irényzatokat. A Klasszikus zene
Klasszikus - 24% Billentyds Hobbi céld
Jazz - 20.7% Billentyds, Vokal Megélhetés cald kiemelkedo aranyu
Indie - 17.2% Gitar Hobbi céld reprezentaltsiaga elsdsorban a
Blues - 13.8% Gitar Megéelhetés céld ) , .
- ; — hazai zeneoktatasi rendszer
Egyeb - 16% Vokal Hobbi céla

jellegének tudhatd be, mivel az
eléadok dont6 tobbsége zeneiskolai intézményben kezdi miivészeti tanulmanyait, ahol
jellemzden komolyzenei oktatas folyik. Ugyancsak igazolja a zeneiskolai képzés jelentOségét,
miszerint a minta megegyez6 hanyada rendelkezik ilyen jellegli tanulmannyal (33.7%), illetve

miivészeti szakiranyU végzettséggel.

Azonban a zenei készségek elsajatitasa érdekében a miivészek tObbsége tovabbra is
magantanarhoz fordul (55%), mig az autodidakta modon fejlodék aranya minddssze 17%.

Ennek f6 oka a privat orak altal nydjtott kiemelt figyelem és az egyéni igényekre szabott

anyag.

A szakméban valo elhelyezkedési szandek kutatasa sordn a kérdezettek tébb mint
haromnegyed részének célja a szakmaban valé elhelyezkedés, ebbdl csaknem a fele szeretne
kizarolagos bevételi forrasként tekinteni a zenélésre. Fontos hozzatenni, hogy az ebbe a
kategoriaba esék tulnyomo része 25 évnél fiatalabb (69.2%), ennek értelmében kevesebb

negativ szakmai tapasztalattal rendelkezik.

,,0tt voltam alig 12 évesként, és eldontdttem, hogy egész életemben itt (a szinpadon) akarok
lenni. Persze arrol, hogy ez hogyan is miikédik, még nem sokat tudtam. (...) Naiv tiniként
kertiltem a szakmaba, aki a zenében megtalélja 6nmagat, - persze utdbbi azéta sem valtozott,
de sokszor nehezen talalok vissza ahhoz az énemhez, aki azt a dontést meghozta.” (sajat

kutatas, személyes interju, 2025)

Az elmondottak alapjan tehat megallapithatd, hogy sok esetben a szakma iranti elkotelez6dés
megel6zi az ipar helyzetének redlis felmérését. Az aktiv mivészi évek gyarapodasaval a
ralatas kiszélesedik, ekkorra azonban az egyén mar jelentds energiat fektetett a hivatasa

kiteljesedésébe és igyekszik visszatérni palyavalasztasanak alapmotivaciojahoz.
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A pélyavélasztast meghatarozo hajtoer6é egyénenként eltérd, ezt mutatja a lehetéségek kozel
azonos ardnyu megoszlasa is. Az 6nkifejezést a valaszadok 39%-a, a kreativitas alkotas altali
megéleéset pedig a teljes minta egynegyede emlitette, mig sokan egyszeriien a zenei
tevékenységek iranti szeretetre hivatkoztak (29%).

Zene Uzleti csomagban — a kreativ szerepkorok kiszélesedése és kovetkezményei

A zenéhez fiiz6d6 erés szenvedély és az alkotoi inditék tehat adott. Az induld miivészek
szamara a vilaghalé kiemelkedd szerepet jatszik a koztudatba valdo bekeriilésben ¢€és a
celkbzonség megtalalasdban. A kozossegi média stratégiai felhasznaldsa azonban
egyértelmlien nehéz feladat. A kozonség figyelmének felkeltése egy frissen alakult forméacio
esetében kihivast jelenthet, mivel a platformok bizonyos kritériumok alapjan valasztjak ki a
felhasznalok szdmara megjelenitett anyagokat — ilyen a kovetési szam, a felkapott, mas néven
otrending” posztok figyelemmel kovetése és az azokhoz valé csatlakozas clsegitheti a
szélesebb kozonség gyors elérését, ugyanakkor érdemes kiemelni, hogy ezek a tartalmak
gyakran nem képviselnek kuléndsebb értéket, igy nem feltétlenil a relevans célcsoporthoz

jutnak el.

Emellett a kozO0sségi médidban népszerii tartalmak Osszetétele és a felhasznaldi szokasok
rendkiviil gyorsan valtoznak, ezek naprakész ismerete és stratégiai alkalmazasa folyamatos
kutatast, tartalmak gyartasat és szerkeszteset igényel, amely jelent6s mértékben csokkentheti

az alkotoi munkara fordithat6 idot.

A kutatas soran a kovetkezd nem zenei készségekrdl kellett a kitoltoknek eldonteni, hogy
azok birtokldsa mennyiben elengedhetetlen egy induldé miivész esetében: 1. kozosségi média
miikodésének ismerete, 2. jO szinpadi mozgas, 3. imidzs kialakitasa, 4. hirdetési stratégiak
ismerete, 5. alapszintli képszerkesztés és video vagas 6. koncertszervezés menetének ismerete
7. kiadatasi folyamatok ismerete, 8. j0 kommunikacios készség. Az eredmeények eloszlasat a

6. grafikon szemlélteti.

5. grafikon — Nem zenei készségek fontossaganak megitélése indulé miivészek esetében

Forrés: Sajat kutatas, 2025
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A valaszok alapjan kijelenthetd, hogy a felsorolt készségek tobbségét maguk az el6adok is
nélkildzhetetlennek tartjak, vagy legalabbis ugy vélik, hogy ismeretiik pozitiv hatassal lehet
karrierjuk alakulasara. Ennek fényében az aktiv koz6sségi médiajelenlét mellett szamos egyéb
szakterlleten is bizonyos szintti ismerettel kell rendelkezniuk — természetesen a zenei tudas

mellett.

Felmerul azonban a kérdés, hogy mindez milyen hatassal van a miivészekre, illetve hogyan
¢lik meg a kilonféle kiegészité feladatok elvégzésének sziikségességét. A témaval

kapcsolatban igy vélekedett az egyik interjualany:

,Szeretek ezzel foglalkozni, de ez igy tul sok. Tobbet foglalkozok vele (képszerkesztés,
kozdssegi média, koncertszervezés), mint magaval a zenével — mindezt Ggy, hogy én

elméletileg zenész vagyok. ” (sajat kutatas, szemelyes interjd, 2025)

A miivészek szamara tehat nem csupan az jelent kihivast, hogy jelent6s mennyiségii id6 és
energia vesz el az alkotdi folyamatokbol, hanem az is, hogy ezeket a feladatokat dnalloan,

gyakran szakmai segitség nelkul kell ellatniuk.

"Azt mar ne is emlitsiik, hogy ezek (nem zenei feladatok) nagy része olyan, amit egy
szakember igen szép dsszegért végez el. En viszont ingyen csinalom, ami egyrészt bosszanto,

illetve mashonnan veszi el az energiat. ” (sajat kutatas, szemelyes interjd, 2025)

Ennek értelmében felmeriill a kérdés, hogy amennyiben az el6adok tulterheltnek érzik
magukat, miért nem biznak meg kiils6s szakembert az energiajukat meghaladé feladatok
ellatasara. Fontos azonban kiemelni, hogy a kérd6iv eredmeényei alapjan a zenészek szamara
jelentds nehézseget jelent az instabil bevétel és az anyagi bizonytalansag (33%), valamint a
megfeleld szakmai el6relépés hianya (54%), amely sok esetben nem aranyos a befektetett

munkaval. Ezt az interjialany valasza is meger6siti:

,, Azért, mert még igyis jobban jar a zenekar, mint egy kiilsos felbérlésével. Nincs annyi
bevétel, hogy erre is jusson, a menedzser felbérléséhez még nincs elegendd hirneviink - bar a
koncertek egyre gyakoribbak. Egyre tobb a feladat és az elvards.” (sajat kutatas, személyes
interja, 2025)
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A siker kiiszobén, visszhang nélkul — a palyakezddk elorelépési dilemmai

A zenei palya korai szakaszaban gyakran elhangz6 elvards, miszerint az eléadonak ’egy
platon is tudni kell jatszani’! - azaz barmilyen korilmények kozott, legyen az gyenge
hangositas, alacsony létszamli kodzonség vagy egyéb technikai nehézség — elvart a

professziondlis és optimista hozzaallas, illetve a meggy6z6 eléadasmadd.

Ez a szemlélet azonban pszichologiai és morélis terhet is jelenthet a miivészek szdmara,
kiilonosen, ha nem tarsul hozza megfelel6 szakmai visszacsatolas, fejlodési lehetdség vagy
bizonyos fokd megbecsiilés. A magas szinvonall teljesitmény iranti elvards - a
koriilményektdl fuggetleniil - érzelmileg megterhelheti a zenészeket, a tartésan kedvezétlen

viszonyok fennall&sa esetén pedig a motivacio csokkenése is természetes kovetkezmény lehet.

A szakma gyakorlati mikodése szintén komoly kihivasokat allit a palyakezddk elé, a
szlikséges lathatdsag és kdzonségbazis hianya ugyanis sok esetben nagymertékben neheziti a

zenekarok elorelépését. Ahogyan azt egy zenei menedzser is megfogalmazta:

., Egy rendezvényszervezo azt nézi, hogy mennyi embert tudsz prezentalni, fesztivalra pedig
300 ember alatt nem jutsz be eldzenekarként sem, igy sokan nem tudnak megmozdulni, csak
ha egy nagyobb eldadé felkarolja Sket. Es hogy ismernek meg? Leginkdbb online vagy
menedzseri beajanlassal — ezek koziil legtobbszor egyik sincs kisebb eléadoknak.” (Sajat

kutatas, személyes interju, 2025)
A csaladi és tarsadalmi kételyek hatasa a palyaidentitasra

A mivészi karrier mellett valo dontés azonban sokak szamara — kulénésen a hétkdznapi
szakmaban dolgozdk koérében - dnidegennek bizonyul. Bar a hallgatéi kérdéiv eredményei az
iparag fontossadganak felismeréesét és a szakmabeliekkel szembeni empatia jelenlétét mutatjak,
a zenészek nagy része szamol be a hivatasara iranyuld rendszeres negativ megjegyzésekrol
(41.5%).

A vélemények mindenekel6tt a csaladtagoktol érkeznek és elsdsorban a siker elérésenek
csekély esélyét hangoztatjak, emellett gyakoriak a szakma fontossaganak megkérddjelezésére

irdnyuld megjegyzések is (mindkét esetben az el6fordulasi arany 69%). Tovabbad a minta

. ’platon is tudni kell jatszani’: a zeneiparban gyakran hasznalt, informalisan megjelend kifejezés, amely arra utal, hogy az
eléadoknak a legkedvezétlenebb technikai és szervezési feltételek mellett is képesnek kell lenniiik magas szinvonalon
teljesiteni. A ,,platd” ebben a kontextusban a helyszin alacsony mindségére utal, amely szimbolikusan képviseli a kezd6
zenészek szamara jellemz0 koriilményeket.
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teljes egésze talalkozott mar olyan személlyel, aki irigységet taplal a mivészek ’hobbi-
szakm@ja’ irant. (sajat kutatas, 2025)

Trendformalok és kapuérok — A helyszinek sziir6 szerepe az zeneszi érvényestlésben

Természetesen nem csak a kozonség rendelkezik erdteljes véleménnyel a zenészekrdl és
produkcioikrol. Egy hazai zenei menedzser tapasztalatai szerint a koncerthelyszinek nem
elhanyagolhatd része olyan elvarasokat szab a fellépési lehetéségek biztositasa soran, melyek
miivészeti értelemben nem allnak kozvetlen kapcsolatban a produkcié zenei értékével (sajat
kutatéds, személyes interjd, 2025). Ilyen tényezOk lehetnek példaul az eldadok neme vagy

szarmazasi orszaga.

Mivel ezek a feltételek gyakran a zenészek 4ltal nem befolyasolhaté adottsagokra
vonatkoznak, az azoknak vald megfelelésre az eldadoknak csekély rahatasuk van.
Amennyiben pedig nem velesziletett tulajdonsagokrol van szo — peldaul az egyén 6ltdzkodesi
stilusarol, a felallas imidzsérdl vagy az altaluk kozvetitett értékekrél —, azok megvaltoztatasa

sok esetben a miivészi 6nazon0ssag és az alkotoi hitelesség modositasat is magaban foglalna.

. Nem egyszer fordult el6, hogy helyszintél azt a valaszt kaptam, hogy ’'Meghallgattam,
nagyon jé az anyag - kdr, hogy ndi énekesetek van. Mdsként johetnétek.’ De sok helyrdl tudok,
ahova csak azok juthatnak be, akik joban vannak a tulajjal és a zenéjuk kifejezetten passzol az

0 izléséhez. ” (sajat kutatas, személyes interju, 2025)

Emellett meglatasa szerint a kinalat iranyitja a keresletet, igy a koncerthelyszinek
meghatarozd szerepet jatszanak a trendek kialakuldsaban is (sajat kutatas, személyes interju,
2025). Ennek alapjan jelent6s mértékii miivészeti visszatartasrol beszéliink, hiszen azok az
eldadok, akik hataskoriikon kiviil esé tényezOk miatt nem jutnak mas forméaciokkal
megegyez6 mértékii lehetéséghez, értelemszertien nem is lesznek annyira keresettek, ez pedig

a szubkultura és az underground szintér tovabbi elszigetelddéséhez vezethet.

., Evek 6ta minden erdfeszitésemmel igyekeztem a stilusban elhelyezkedni, de sosem jutottam a
pubok szintjénél tovabb. Jitt egy lehetbség, amivel a teljes dallasu eléadok korébe léphettem, a
miifaj viszont nem én voltam. Elvallaltam, de szomoru, hogy a szintlépéshez teljes

iranyzatvaltas kellett.” (Sajat kutatds, személyes interju, 2025)
A média szerepe

A szakman kiviil es6, laikus befogadok korében elterjedt az a nézet, miszerint a

tehetségkutatd miisorokban valo részvétel hatékony eszkoze lehet a zenészi karrier
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elinditdsdnak, mivel ezek a médiumok révid idén beliil széles kozonség elérését teszik
lehetévé. Ennek kovetkeztében gyakran 6sztonzik az eléaddkat a részvétel megfontolasara —
tObbnyire természetesen segité szandékkal. Ugyanakkor fontos megjegyezni, hogy az
internetes platformok Aaltal kinalt tartalomvalaszték és a megjelené anyagok személyre
szabhatdsdga kovetkeztében a televizids csatorndk nézettsége egyre csokken, fogyasztoik

demografiai Osszetétele pedig jelentds atalakulason megy keresztil.

Emellett a média hajlamos a val6sadg kiilonb6zé szerkesztési technikak révén vald
eltorzitasara, ezzel fokozva a dramai hatast és ndvelve a kozonségmegtartas esélyét. Tovabba
a rejtett reklamokkal és a néz6k aktiv részvételére 6sztonz6 stratégiakkal - példaul szavazat
kildésével — a meédiumok képesek maximalizalni a csatorna profitjat és a vallalatok

reklambevételét.

Ezen felil a tehetsegkutatok altal kinalt szerzédések erételjes kontrollt gyakorolnak az
eléadok szakmai palyafutasanak alakulasara. A szerzddtetett zenésznek alkalmazkodnia kell a
misor altal meghatarozott zenei stilushoz, repertoarhoz, megjelenéshez, illetve fellépésekhez.
Ennek kovetkeztében a kdzvélemeny egy stabil képet alakit ki a miivészrél, amely hossza
tavon meghatarozhatja a rola alkotott tarsadalmi percepcidt. Bar a szerz6dés lejarta utan az
eléado szabad dontéseket hozhat Kkarrierjével kapcsolatban, a kozvélemény mar a
munkassagahoz tarsitott egy imidzset, amelyt6l valo eltérés — példaul egy jelentésebb
arculatvaltas — negativ fogadtatasban, kdzonségvesztésben vagy akar szakmai visszalépésben

is megnyilvanulhat.

Az emlitett dinamikai miikodés nem csupan a miivészeti szabadsagot korlatozhatja, hanem
komoly hatéssal lehet a zenészek mentalis egészségére is. A folyamatos nyomas, a media
manipulativ jellege és a karrier irdnyitasanak kiilsé kontrollja kronikus stresszt, szorongast €s
kiégést eredményezhet, amelyek hosszatavla fennéllasa negativan befolyasolhatja az alkotok

személyes és szakmai életét is.

,lgazabol ott aru vagy, amibdl bevételt generdlnak €s nincsen Onrendelkezésed.
Gyakorlatilag fol vagy épitve, és ha ettdl eltérét akarsz csinalni, akkor a kézonség nem azt
szokta meg, tehat kezded elolrdl nulla segitséggel, viszont az embereknek mar van véleményik

rélad, ergo a 'tiszta lapot’ felejtsd el. ” (sajat kutatas, interjaalany, 2025)
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Belso fesziiltségek

, Ami a szinfalak mogott torténik, szembemegy mindazzal, amirdl a zenének szolnia kéne. Azt
varna az ember, hogy legalabb a miivészek segitik egymdst, mert atérzik egymas helyzetét.
Ennek ellenére még felallason belll is sok az alaésés és fesziltségkeltés — ez csak tovabb

rombol mindenkit.” (Sajat kutatas, interjualany, 2025)

fgy beszélt az interju soran megkérdezett egyik eléadd a szakmabeliek kozétti viszonyokrol.
Sokan azt gondolndk, hogy a kozos célok, a helyzet teljes korti megértése és a hasonld
érdeklodési kor egy Osszetartd, egymast tdmogatd kozeget alakitanak ki. Ezzel szemben
szamos szakmabeli emeli ki a miivészek kozotti rivalizalds megjelenésének szinte &llando

jelenlétét, amely gyakran még az azonos formacioban tevékenyked6k kozott is megjelenik.

., Rengetegszer hivnak fel a zenészeim egy mdsik taggal kapcsolatos veszekedes vagy
probléma miatt, és ordkon keresztiil probdlom kibékiteni Gket. Persze normalis a nézeteltérés,
de sokszor csak az jar a fejemben: most akkor lesz zenekar holnap is, vagy feloszlanak?” —
tette hozza szemeélyes tapasztalatait egy hazai menedzser (sajat kutatas, interjualany, 2025).
Természetesen a belsé konfliktusok bizonyos esetekben elkeriilhetetlenek — példaul amikor
egy tag felkésziletlensége vagy megnyilvanuldsa a zenekar megitélését veszélyezteti. A
beszamoldk alapjan azonban ezek a helyzetek csupan a nézeteltérések kisebb hanyadat teszik
ki. Az okok mélyebb megertéséhez fontos kiemelni az iparag kompetitiv jellegét, valamint
azt, hogy a tultelitettség elkeriilése miatt a lehet6ségek — példaul a fellépések vagy

tamogatasok — szama korlatozott.

A fesziiltségek hatterében megannyi tényez6 is meghizodhat. Mindenki a sajat helyét keresi
egy eleve sziikre szabott térben és igyekszik érvényesiilni, az elérelépés reményében kialakult
versenyhelyzetek soran pedig — akar tudatosan vagy 0szténdsen — konnyen eléfordulhat, hogy
sajat esélyeik novelése érdekében megprdébalnak méas eléadokat hattérbe szoritani. A cél
elérése irdnti motivaltsag, illetve méas zenész sikerébol fakado irigység sokszor elegendd

ahhoz, hogy egy addig stabilnak gondolt egylittmiikodés is megromoljon.

. Egy idoben folyamatos stressz alatt voltunk. Egy koncert kézepén a vezetd mosolyogva az
egyik tag fiilébe sugta, hogy ki van rugva. A fellépés utin kideriilt, hogy ’csak viccelt’, de
azért rezdiiletlen arccal tovabb jatszani egy ilyen helyzetben emberprobadlo.” (sajat kutats,

interjualany, 2025)
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Emellett a személyiségbeli kulonbségek, a konfliktuskezelési keészségek hianya, vagy az
alkotoi dontéshozatal korili nézeteltérések is komoly surlodasokhoz vezethetnek, kiléndsen
azokban az esetekben, amikor nincs egy kiilsé mediald fél (példaul menedzser), aki segithet

az ellentétek feloldasaban.

A backstage-ben gyakran hallani masik tarszenekarrdl folytatott kisszerii vagy alattomos
beszélgetést, de volt, hogy formacion beliil egy személy elbszeretettel ugrasztott egymdsnak

tagokat és terjesztett hazugsagokat mds zenészekrdl.” (sajat kutatas, interjualany, 2025)

Mindezek egylttesen hozzajarulnak ahhoz a feszilt légkérhdz, amely nemcsak a kdzds
munkat neheziti meg, hanem hosszi tavon akéar egy felallas fennmaradasat és az alkotas
mindségeét is veszélyeztetheti. Bar a miivészi kozeg sok esetben inspirdld és tamogatod
koz0sséqg is lehet, a tulterhelt és versenyalapu réteg esetenkent hajlamos maga ellen fordulni

és sajat helyzetén tovabb neheziteni.
A siker arnyalatai a zenészidentitas viszonylataban

A kutatas soran kapott valaszok alapjan egyértelmiien kirajzolodott, hogy a zenészi identités
szorosan 0sszefonddik az eléadomiivészi tevékenységgel. A valaszadok tobbsége — beleértve
a zenei foglalkozast jelenleg nem f6allasi munkakorben végzoket — egyértelmiien
alacsonyabb értékli sikerélményként tekintene arra, ha hosszabb tavon nem tudna eldadoként
elhelyezkedni, ehelyett mas zenei jellegi munkakdrben (példdul zenetanarként vagy
hangmérnokként) érvényesiilhetne, a kit6lték legnagyobb hanyada pedig egyaltalan nem

nevezne pozitiv eredménynek egy hasonlo jellegti karriervaltast.

11. Amennyiben célja, hogy el6adomiivészként érvényesiiljon, viszont véqlil a zenei szféra egyéb

agaban tudna elhelyezkedni (pl. zenetanar, rendezv...meg sikerként karrierjét/mennyire lenne elégedett?
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Ennek értelmében részben céafolhat6 az allaspont, miszerint az ipardg barmely szegmenségben
valé szerepvallalds sikernek tekintheté. Mig ez az Allitds bizonyos esetekben igaz, az
eredmény ramutat arra a kiilonbségre, amely a miivészi 6nmegvalositas és a szakmai
integracié puszta lehetdsége kozott hizodik. Az eléadoi Kiteljesedés meghitsulasa sok
esetben kudarcélményként hathat a miivészekre — kilondsen, ha hosszl éveket fektettek

karrierjlk felépitésébe.
A palyaelhagyas mdgoétti motivaciok

A kutatasban részt vevOk valaszai szerint a zenészek palyaelhagyasanak hatterében
egyértelmiien nem az elhivatottsag hianya (1%) vagy a kiszamithatatlan bevétel (28.6%) all;
sokkal inkabb a zeneipar jelenlegi miikodésébdl fakadd nehézségek indokoljak (57%) a
palyamodositast (sajat kutatas, 2025).

A kérdoivet kitoltok visszajelzései szerint az energiabefektetéssel gyakran nem aranyos
elérelépés, illetve a szakmat 6vez6 moralis dilemmak — peldaul a hitelesség felaldozasa vagy
a személyes értékrenddel nem Osszeegyeztetheté kompromisszumok — mind olyan tényezok,
melyek a zenei k6zeg elhagyasara kesztethetnek tehetséges és elkotelezett miivészeket is. A 4.

tablazat jol dbrézolja a valaszaddk hivatasanak negativ hatésait.
Mentalis egészseg

Az ipar hidnyossagainak megtapasztaldsa, az anyagi bizonytalansag, illetve a folyamatos
teljesitménykényszer konnyen kihatassal lehet a zenészek mentalis allapotara. Freudenberger

(1974) meghatarozasa szerint a

e L Kicges 55.2%
kiégés-szindroma a  kronikus —= — - ——— .
_ Onbizalomhiany/ Tudas megkérdojelezése 72 4%
erzelmi megterhelések, stresszek  |pepresszio 41 4%
nyoman fellépd fizikai, mentalis, |Szorongas 62.1%
r II. = r P . r . r I:!."-’

emocionalis kimeriilés, mely a Szerha‘ffmalﬂf E,]nkamifm tev ckenyseg 31%
] ) ) InsomniaKronikus alvashiany 34 5%
reménytelenség és aZ  [FoMO 37 9%
inkompetencia érzésével jar, és |Tulzott perfekcionizmus 65.5%
melyet a sajat  személyre, Kiilst negativ megitélése 379%
. . . Remenyvesztettség, lemondas 55.2%
munkara, illetve masokra Kronikas stressz 517%
vonatkoz6  negativ  attitidok  |Anyagi bizonytalansag 55.2%
jellemeznek. (pp.159-161). Nem tapasztalt negativ erzest 34%

4. tablazat — A zenészek mentdlis egészsége, hivatasbol adédd negativ
érzelmek eldéfordulasi gyakorisaga

Forrés: Sajat kutatas, 2025
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A koncertek és az azokra valo felkésziilés jelentés mértékii nyomast és intenziv szellemi
megterhelést r6 az alkotomiivészekre. A feladatok sokasdga, valamint a hozzajuk téarsuld
magarahagyottsag érzés és felelosségtudat tulterheltséghez vezethet. Emellett a palyan
elhelyezked6k tobbsége alapvet6en magas elvardasokat tadmaszt sajat tudaséval és
teljesitményével szemben — a valaszadok 65.5%-a tulzott perfekcionizmusrdl szamol be -,
hivatasuk irant pedig kifejezetten elkotelezettek. E tényezOk kovetkeztében az eldadok
hajlamosak atlépni pszichologiai és fizikai hataraikat a céljaik elérése, illetve a kiils6 és belsé
elvardsoknak val6 megfelelés érdekében, ami gyakran alkalmatlansag-érzést és
elégedetlenséget idézhet elé (Orzel, 2010). A kutatis eredményei alapjan a hazai eldadok tobb
mint fele (55.2%) szamolt be hivatasabol adodoan kiégésrél, emellett magas aranyban
emlitették a szorongast (62.1%), mig legjellemzébb érzésnek az dnbizalomhiany (72.4%)

bizonyult.

Természetesen a kialakuld emocionalis jelenségek személyiségtol fliggéen akar maladaptiv
megkiizdési stratégiakhoz is vezethetnek, melyeket tovabb fokoz a reményvesztett és lemondo
attitid. Az interjuban kérdezett zenész a kdvetkezOképp szamolt be nehézségeirdl és

tapasztalatairol:

,Ha egyszer elindulsz lefelé, konnyen a godor mélyén talalod magad. A nyari szezon végére
altalaban kiégek, a téli koncerthiany miatt eluralkodik rajtam a depresszio, illetve nem segit
az sem, hogy a szakma tele van rekreacios szerhasznalokkal, igy egy mentalisan instabilabb
zenész segitségkérés helyett még tobb problémdt akaszt sajdat nyakaba.” (Sajat Kutatas,

interjualany, 2025)
Egy masik eléado a depresszio, a kiégés és a szorongas kozotti kapcsolatot emelte ki:

A terhelés miatt kiégtem, igy kevésbé voltam hatékony és megrekedt a zenekar. Elkezdtem
szorongani, mar éjjel sem aludtam. A faradtsag miatt tobbet hibaztam, ami rontott az
onbizalmamon. Végul depresszios lettem, de a bizonyitasi vagyam miatt csak még tovabb

hajszoltam magam. Ez egy ordogi kor.” (sajat kutatas, interjlalany, 2025)
Osszegzés

A zeneipar és a milvészek tarsadalmi megitélése jelentds valtozdsokon ment keresztiil az
elmalt évtizedekben, és bar a vélemények tovabbra is széles spektrumon mozognak,

Osszességében javulod tendencia figyelhetd meg. A gazdasagilag nehéz helyzetben levd ipar
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altaldnos problémai, valamint a technoldgiai valtozasok és a felgyorsuld életmdd okozta

kihivasok azonban egyértelmiien negativan befolyésoljak a szakmabeliek helyzetét.

A Kkutatds alapjdn a zenészek Kkarrierje soran kiilonb6zé kimenetelek figyelhet6k meg,
amelyek a miivészek személyiségét, tapasztalatait és kornyezetiiket figyelembe véve az alabbi

altalanos kategoériak egyikébe csoportosithatok:

Elkeriilés: amennyiben az adott eléadd személyisége alapvetden alkalmas a palyan vald

helytéllasra, igy kepes elkerllni a tulzott mértékii negativ tapasztalatszerzést.

Megrekedés vagy palyavaltas: olyan mennyiségli vagy mértékli nehézségek és negativ
élmények az elhelyezkedés soran, amelyekkel a miivész nem képes megkiizdeni, igy nem

tortenik szakmai attores és potencialisan palyaelhagyas mellett donthet.

Megkiizdés: ebben az esetben a zenész a kihivasokkal szembestlve képes személyiségbeli
reformra ¢és fejlédésre. A tapasztalt kihivasokat végll pozitiv vagy sziikségszeri

valtozasokként éli meg, amelyek erdsithetik miivészi identitasat €s onértékelését.

Fontos kiemelni, hogy a nehézségek ellenére a zene altal az ember tovabbra is képes
kapcsolodni, kifejezni és hatni. A zenészek — bar gyakran lathatatlanul — a kollektiv élmény
egyik legfontosabb formajat teremtik meg. Az ipar sokszor rideg mechanizmusaitol és a
kozonseg figyelmeért folytatott versenytol fliggetleniil tovabbra is akadnak pillanatok, amikor

minden visszatér az alapokhoz: legyen az egy dallam, egy emlék vagy erzés.

Ez a dolgozat nem csupan a miivészi 1ét kihivasait kivanta feltarni, hanem egyuttal reflektalni

is arra, hogy mit jelent alkotonak lenni napjaink gyorsan valtozé vilagaban.

A zajon tul, a statisztikdk és trendek mogott végsd soron ott a kérdés: kinek zenéliink, és
miért? A kozonségért, onmagunkért, vagy valami megfoghatatlanért, ami csak a miivészet
altal nyer értelmet? Ebben a térben az identitds allandé mozgasban 1évé lenyomata annak,

amit épp megéliink. A zenész egyszerre alkotd és termék, résztvevéd és kozvetito.

Mindez azonban nem jelenti azt, hogy a zene elvesziti lényegét — épp ellenkezbleg.
Meggy6z6désem, hogy bar a koriilmények és igények atformalodtak, az alkotOi 6szton, a
kifejezni vagyas, és az ebbdl fakadd kapcsolatteremtés mindig érvényt szerez maganak — ha

masképp nem, hat csendesen, de megingathatatlanul.
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A fenntarthatobb miivészi miikodés azonban hosszl tdvon akkor valhat elérhetévé, ha az ipar
szerkezete és a tarsadalmi megitélés is nyitottabba valik az alkotas komplex sziikségleteinek

megeértésére és tdmogatésara.
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Csatolmanyok:

g

6. tablazat — Elézenére valé igény eloszlasa a valaszadok demografiai elhelyezkedése, részvételéhez fiiz6dé anyagi
szempontok és a domindns miifaj szerint

Forras: Sajat kutatas, 2025

Elhelyezkedes Anyagi dllapothoz kotatt| Feltétel néllculi résztvevok | Osszesen | Ebbél pop
Budapest és agglomeracios o o o g0,
korzete: 82 f5 31.7% 31.7% 63.4% 56%
Varos és faln 37 /& 33% 19% 52% 43%

7.

5. tablazat — Tarsadalmi kérddiv: A zenészek megitélésére vonatkozé allitasok és az
egyetértés szazalékos aranya

Forras: Sajat kutatas, 2025

Allitis Egycténiés arinya

1. A hivatisos zenészek srerencsésck, hiszen a hobbijukbal élhetnek. 23%
2. A hivatisos zenészek munkdja megterhel s, 46%
3. A hivatisos zenészek munkijit és encrgiabefekietését nem énékelik elégoé. 36%
4. A mai hires zenészek inkabb kizszereplok, mint miivészek. 41%
5. Sajnos sok olyan zenész van, aki tilzott himévre tesz szen, mig naluk 52%
Jichetsépesebbek alig kapnak figyelmet. =
6. Ugy gondolom, helytelen dolog az alapjin rangsorolni a hivatisos zenészek 150
profizmusat, hogy mely mifajban tevékenykednek. o
7. Bizonyos milvészek kinnyehben megélnek a zendéjikbbl, mivel a jelenleg 5%

ficlkapaott stilusban alkotnak.
8. A hivatisos zenészek til vannak énékelve. 4%
9. Sokan alapvetdnek gondoljak a zenét &s a folyamatosan djubd kindlatot, pedig

cz sok munkival par. -l
10. Véleményem szerint csak az szamit hivatasos zenésznek, aki meg tud élni a 13%
milivEszebehal.

11. A legiibb mai hires zenész nem a ichetségénel/profizmusanak kiszdnhet 28%
azt. hogy befutott .

12. Viéleményem szerint van szintheli (nehézségbeli) killnbség a mifajok 45%
k@it

13. Ahhoz, hogy valaki hivatisos zenész legyen, sriikséges, hogy zenci 274
tanulmanyokat végeszen (nem autodidakia modon).

14. Ugy gondolom, hogy az az igazan jo zenész, aki sajat maga is tud dalt 339

i kompondlni.
15. A sikeres zenészek imedlisan sok pénzre tesznek szert. 11%
16, A szakirdnyi végzettségoel rendelkezd zenészeket jobban elismerem, mint

az autodidakta mddon tanult tirsaikat. 9.7
17. Az, hogy valaki profi szinten jitszik az adott hangszeren, még nem elegendd 3%
ahhoz, hogy milvész legyen. ’

18. I'I.-'I',anap-sé_u_ ktnnyil :cmu:rt.-ci'g_n: szert tenni, hiszen szinte mindenki szaméra 26
clérhetd a kizbsségl média és az internet. B

19, Viéleményem szerint egy zenész profiemusa’/mivészettnek éncke nem R
miérhett a himeve ménékével S6.5%
20. Ugy gondolom, nem az az igazan lényeges egy jo zenészben, hogy mennyire 250
atszik virtuoz szinten. B

21. A tarsadalmilag elfogadott kilsh wlajdonsigokkal bird zenészek cldnyt 31%

Elveznck, ha elismertté szeretnénck valmi.
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