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Népzenei dialektusteriletek és
diszitésmodok megjelenése a

citeraoktatasban
Felmeres eés modszertan

Bevezetés

A népzenei nevelés napjainkban kiemelt jelentdségii, hiszen a zenei készségek fejlesztése
mellett a kulturalis identitds megdrzését is szolgalja. Lehetdséget teremt a hangszeres
novendékek szamara, hogy ¢él6, személyes kapcsolatot alakitsanak ki a magyar zenei

orokséggel.

A citera kivaloan alkalmas zenei nevelési célok hatékony megvalositasahoz. Magyarorszagon
ma is sokan citerdznak intézményi', szakkori® vagy tabori® keretek kozott, amely mutatja a
hangszer népszerliségét és elterjedtségét (Balogh — Bolya, 2008). Ennek fébb okai, hogy a
citera konnyen és olcson beszerezhetd, mas hangszerekhez viszonyitva rovid idon beliil
sikerélményhez juttatja a tanulot, ugyanakkor alkalmas a magasszintii zenei tudas és a fejlett
jatektechnika elsajatitdsara egyarant. Széleskoriien alkalmazhato a kiilonb6zo életkoru és zenei

eloképzettségli novendékek kozott.

Jelen tanulmany egy nagyobb kutatas elsé eredményeirdl szamol be, amelynek fokuszaban a
neveléstudomanyi megkozelités all. E tudomanyteriilet eszkozeivel attekintjiik a citeratanitas
jelenlegi modszertani €s tananyag-specifikus kérdéseit, kiilonos tekintettel a tananyagok

elemzésére.

! Obudai Népzenei Iskola https://www.nepzeneiskola.hu/ (utolsé megtekintés: 2025.05.30.)

2 Citeras szakkor a Platan iskolaban https://szakmakozi.hu/galeria/citera-szakkor/ (utolsé megtekintés:
2025.05.30.)

3 Kovacs Laszl6 altal rogzitett citeras taborok 2023-ban https://kovacscitera.hu/citeras-esemenyek-taborok/
(utolsé megtekintés: 2025.05.30.)
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A Kutatas célja, vizsgalati modszere és forrasai

A kutatas a Citeraiskola koteteinek vizsgalatara fokuszalt (1asd Balogh — Berta, 2024a, 2024b),
melynek soran két f6 modszertani elemzési szempontra helyeztiik a hangsulyt. E10szor is arra
kerestiilk a valaszt, hogy milyen aranyban jelennek meg a kiilonb6z6 népzenei
dialektusteriiletek a tananyagban (lasd 2. tablazat). Masodszor pedig részletesen elemeztiik és
kategorizaltuk a kiilonboz6 diszitésmodokat, kiilonds tekintettel azok megjelenési sorrendjére

(lasd 1. tablazat).

Ennek mentén vizsgaltuk meg alaposabban a legtjabb, Balogh Sandor és Berta Alexandra
szerkesztésében megjelent Citeraiskola kezdok és haladok részére cimu kétkotetes kiadvanyt
(Balogh — Berta, 2024a, 2024b). Célunk volt az elemzés soran feltarni, hogyan épiil fel a
tananyag e két szempont mentén, emellett a szerzOk milyen pedagogiai elveket kdvetnek a
kezdeti 1épésektdl egészen a halado szintig. Ez a részletes vizsgalat segit megérteni a kiadvany

didaktikai felépitését a mai korszertii citeraoktatasban.

Elsd 1épésként felmértiik és dsszehasonlitottuk a diszitéelemek példankénti el6fordulasat. Ez
azt jelenti, hogy minden olyan kottapélda besorolasra keriilt valamely csoportba vagy
csoportokba, melyben az adott diszitéstipus szerepelt, fiiggetleniil attol, hogy hanyszor fordult
elé az adott példan beliil. Ennek oka, hogy minden dallam esetében a novendéknek el kell
sajatitania az Osszes olyan technikat, mely a zenei anyag interpretaldsdhoz sziikséges. Ennek
megfeleléen, amennyiben egy specialis diszitéstipus, példaul egy triola, akar csak egyetlen
alkalommal is el6fordul egy adott dallamban, a ndvendéknek ismernie kell ezt az elemet. Az
adott diszités egy kottapéldan beliili gyakorisaga ebben az esetben irrelevans; a
kulcsfontossagl tényezé maga az eléforduléds. Ez a vizsgéalati mddszer ravilagit az esetleges
kiilonbségekre vagy hasonlosdgokra a diszitéstipusok alkalmazisaban. A tipusokat egy
tablazatban hét kiilonb6zo6 csoportba soroltuk: nagyértéki, kisfejharos, tizenhatodos, kisértékii,

triola, glissando és kettdsfogas.



A vizsgalt kiadvany altalanos bemutatasa

A Balogh Sandor és Berta Alexandra altal szerkesztett, 2024-ben, a Hagyomanyok Héza
gondozasaban megjelent kétkotetes Citeraiskola kiemelkedd didaktikai és modszertani értéki
kiadvany az intézményes népzenei oktatdsban. Jelentésen hozzajarulhat a citeratanitas
fejléodéséhez. Ez a CD-melléklet nélkiili munka kottagytijtemény €s oktatasi segédlet is egyben.
Tananyagként szolgal a citerat tanulék szamara, mely a hangszer alapjaitol épitkezik, és a
magyar népzenei dallamkincs autentikus, reprezentativ valogatasan alapul. (Balogh — Berta,

2024a, 2024b)

A kiadvany modszertani megalapozottsaga abban rejlik, hogy az els6 kotet a jatéktechnikai
elemeket a szerzok altal definialt didaktikai sorrendben targyalja, ez biztositja a koherens ¢és
hatékony tanuldsi folyamatot. (lasd Balogh — Berta, 2024a). A masodik kotet pedig egy
sz¢leskorli dallamgytijteményt tartalmaz, amely a dialektusteriiletek szerinti rendszerezéssel
segiti el6 a teriileti népzenei stilusismereti sajatossagok megismerését (lasd Balogh — Berta,

2024b).

A Citeraiskola tovabbi jelentdségét az adatkozI0ktdl felgylijtott dallamok beépitése, valamint
a mas hangszeres dallamok citerara adaptalt kottapéldainak bemutatasa adja. Ez a megkozelités
nemcsak a hangszeres repertodr boOvitését szolgdlja, hanem az interdiszciplinaris zenei

ismeretek fejlesztésének lehetdségét is magaban hordozza. (Balogh — Berta, 2024a, 2024b)



1. abra Balogh Sandor és Berta Alexandra Citeraiskola kotetei
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(Forras: Balogh — Berta, 2024a, 2024b alapjan sajat szerkesztés)

A diszitménytipusok tematikus csoportositasa

A hagyomanyos citeras repertodr leirasahoz a népzenetudomany koriilbeliil 6tven kiilonb6z6
jatéktechnikai elemet hasznal, melyek két f6 csoportba oszthatéak: bal kézhez kapcsolodd
(dallami), illetve jobb kézhez kapcsolodo (ritmikai) jatéktechnikai elemek. Ezt egészitik ki a
hangszer technikdjaval szorosan 0sszefiiggd adottsagok, illetve az adott dallam zenei jellemz6i
(Balogh — Bolya, 2008a, 2008b; Bolya, 2012; Balogh, 2014; Balogh, 2018). Ezeket az elemeket
egy sajat elemzési szempontrendszer szerint hét kategoéridba soroltuk, amely alapjan
megvizsgaltuk a Citeraiskola mindkét kotetét. Az igy meghatarozott tipusokat a kiadvanyban
megjelent sorrendjiik alapjan tablazatban rogzitettiik (1asd 1. tdblazat), szemléltetve ezzel a

kiadvany didaktikai felépitését.



Tizenhatodos diszitések

A tizenhatodos diszitések — melyek a ritmikai aprézas soran jonnek létre — kiemelt szerepet
kapnak. Az els6 és a masodik kotetben egyarant ez a leggyakoribb diszitéstipus. Az elsd
kotetben ez 59,5%-o0s el6fordulési ardnyt jelent. Szemlélteti, hogy a ritmikailag tizenhatodos
egyseégekre tagolt diszités mar a citeratanulas kezdeti szakaszaban hangsulyos (Balogh — Berta,
2024a). A masodik kotetben ez a kategoria szintén a legmagasabb értéket mutatja, 55,2%
(Balogh — Berta, 2024b). A kiemelked6 értékek egyik oka lehet, hogy ez a kategoria foglalja
magéaban a legtobb kisebb egységet. A masik oka, hogy ez az alapvetdéen hangszeres,
tancdallamokra jellemzdé diszitménytipus nem tajspecifikus, ativel mind az 6t

dialektusteriileten.

Triolas diszitések

A triolas diszitések a citerds gyakorlatban alapvetéen a jobb kéz jatéktechnikdjara
vonatkoznak. Ide tartozik minden olyan megvalositas, amelyre a szerzOk triolas jelzést
hasznaltak a vizsgalt kottapéldakban (negyed, nyolcad, tizenhatod). Az els6 kdtetben ezek a
diszitések 4,8%-0s aranyban szerepelnek, ami tudatos szerkesztdi koncepcidra, de nem
hangsulyos alkalmazasra utal (Balogh — Berta, 2024a). Ez az ardny a masodik kotetben
novekszik, eléri a 12,9%-ot (Balogh — Berta, 2024b). A ndvekedés arra utal, hogy a szerzok
jelzésértékkel, a jatéktechnika megismerésének érdekében szerkesztettek az elsd kotetbe
néhany ide vonatkozo példat, halado szinten pedig nagyobb hangsulyt kap a komplexebb
ritmusérzék kialakitdsa. Emellett tudatosan vezetik be a tanulét a citerds adatkozldk
jatékstilusainak sokszinliségébe, ami az autentikus népzenei el6adasmod elsajatitdsanak

szempontjabol is kiemelt jelentdségii.

Glissando

A glissando diszités a citerds adatkozldkre jellemzd diatonikus nyomos jatéktechnikabol ered
(Balogh — Bolya, 2008b, p. 235). Az els6, kezd6knek szant kotetben ez 9,9%-ban jelenik meg
(Balogh — Berta, 2024a). A masodik kotetben ez az arany 5,0%-ra csokken. Jelenléte fontos



szerepet jatszik a jobb és bal kéz 6sszehangolasaban, valamint a citeras adatkozlok stilusbeli

sajatossagainak megismerésében (Balogh — Berta, 2024b).

Kisértéku diszitmények

A kisértékli diszitmények (eloke és utdka) elsdsorban az énekes eléadassal valo kapcsolatot
hangsulyozzak, emellett rendszerint megjelennek az eredetileg mas hangszeres dallamok
citerara adaptalt kottapéldaiban is. Szerepelnek tovabba olyan citeras jatéktechnikdbol adddo
kisértékt diszitmények, melyek szinesitik a dallamot és kivaldan alkalmazhatoéak a citerés
egy része a hangszer adottsagaibol kifolyolag citeran nem megvaldsithatd. Az elsé kotetben a
még csak jelzésértékii 5,8%-os eléfordulasi arany arra utal, hogy mar kezdd szinten bevezetésre
keriilnek ezek a diszitések, a masodik kotetben pedig ez az arany novekszik, eléri a 14,9%-ot
(Balogh — Berta, 2024a, 2024b). Az aranyszam emelkedése a kiilonbozd dialektusteriiletek
stilusismeretének elmélyitésére utal a halad6 tanulési szakaszban, emellett lehetéséget teremt
a novendékek szamara az énekelt vagy mds hangszeren megszoélaltatott dallam mélyebb

ismeretére.

Nagyértéku diszitmények

A nagyértékli diszitmények az énekes €s hangszeres tanuldsi formak Osszehangoldsaban
jatszanak kulcsszerepet. A gyakorlatban a citerdn jatszott népdalok és a hozzajuk tartozo
szovegek parhuzamos tanitdsa elengedhetetlen. Idéértékiik a f6hangokéval megegyezd
(negyed, nyolcad), de az énekes eldadds szempontjabol szoétag nélkiili diszités. Az elsd
kotetben ezek a diszitések 8,7%-ban, mig a masodik kotetben 10,4%-ban fordulnak el (Balogh
— Berta, 2024a, 2024b). Bar ezek egyik kotetben sem domindnsak, jelenlétiik modszertanilag
tudatos, az alapdallam megszolaltatasaban 6nalld szerepet toltenek be. Ez a tipust diszités
fontos szerepet jatszik az alapfoku citeraoktatdsban, mert bar diszitésként tekintiink ré, a
népdalok szerves részét képezi. A citerds gyakorlat tekintetében ennek megvalositasa
egyszeriibb, a kezdd citerasoktol sem igényel 0j jatéktechnikai ismeretet, viszont tdmogatja az
ének és a citerajaték fiiggetlenitését, ami alapul szolgal a késdbbi, nehezebb dallamok

elsajatitasahoz.



Kisfejhuros diszités

Az un. kisfejhuros tipusba sorolhatok azokat a diszitményeket, melyek a hangszer valamelyik
kisérOhurjan szolalnak meg a dallam sziinet értékeiben, vagy a kottapélda szerinti negyed
ritmusértéktt hangok masodik felében (pl.: dudautanzas). Emellett ide tartoznak az arpeggiok
is. Az els6 kotetben a kisfejhtros diszitések eléfordulasi aranya 11,8% (Balogh — Berta, 2024a).
Ezzel szemben a masodik kotetben az arany csokken, mindossze 1,7% (Balogh — Berta, 2024b).
Ez arra utal, hogy halad6 szinten a hangsuly inkdbb a dallami diszitésre koncentralodik, mint

az alapdallamban megjelend sziineteket kitoltd diszitésvaridciokra.

Kettosfogas

Az Un. kettdsfogds olyan diszitéstipus, amely csak néhdny citerds adatkozlé jatékmodjara
jellemz6 (Balogh — Bolya, 2008b, p. 235). Ez lehet az oka annak, hogy az elsé kotetben
egyaltalin nem, a masodik kotet anyagéban pedig jelzésértékkel minddssze egyetlen
kottapéldaban szerepel (0,4%) (Balogh — Berta, 2024a, 2024b). Tekintve, hogy ez egy
rendkiviil specialis diszitésforma, emellett komoly technikai kihivast jelent a citeran tanulok
szdmara, valoszinilisithetben emiatt nem kap hangsulyt a tananyagban kezdd €s halad6 szinten

sem.

A diszitménytipusok eléfordulasanak statisztikai elemzése

A professzionalis citerdzas elsajatitdsaban elengedhetetlen a kiilonféle diszitménytipusok
megismerése. Annak érdekében, hogy feltarjuk e diszitdelemek aranyait és el6fordulasi
mintazatait, statisztikai elemzés alé vontuk a kétkdtetes Citeraiskola kottapéldait. Az elemzés
f6 célja az volt, hogy szamszer(isithetd adatokkal tdmasszuk ald a kiadvanyban szerepld
diszitmények el6forduldsi gyakorisdgat és megoszlasat, ezzel objektiv képet adva a tananyag

felepitéseérdl (Balogh — Berta, 2024a, 2024b).

Az elemzésbdl szarmaz6 adatokat egy attekinthetd tablazatban (lasd 1. tablazat) foglaltuk
Ossze, amely az egyes diszitménytipusok példankénti el6forduldsat mutatja be. Az eredmények
konnyebb vizudlis értelmezése érdekében egy diagramon (lasd 1. diagram) is abrazoltuk az

adatokat.



Ez a statisztikai feldolgozas nem csupan az adatok bemutatasara szolgal, hanem lehetové teszi
a kiilonboz6 diszitmények didaktikai sulyanak és eloszlasanak pontosabb megértését, valamint
a tananyag atlathatésaganak novelését. Emellett segit feltdrni azokat a mintdzatokat, amelyek
a citeras diszitések oktatasdban megfigyelhetok. Az alabbiakban ismertetjiik az elemzés

részleteit €és a kapott eredményeket (Balogh — Berta, 2024a, 2024b).

1. tablazat Diszitéstipusok példankénti el6forduldsa a vizsgalt kiadvanyban

Diszitéstipusok Eléfordulas | Arany Eléfordulas | Arany
1. kotet 1. kotet 2. kotet 2.kotet
(db) (o) (db) (%)
Nagyértéek 11 8,4 25 10,4
Kisfejhuros 16 12,2 14 1,7
Tizenhatodos 78 59,5 132 54,8
Kisértékt 7 53 36 14,9
Triola 6 4,6 31 12,9
Glissando 13 9,9 12 5
Kettdsfogas 0 0 1 0,4

(Forras: Balogh — Berta, 2024a, 2024 alapjan sajat szerkesztés)



1. diagram Diszitménytipusok eloszldsa a vizsgalt kiadvanyban
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(Forras: Balogh — Berta, 2024a, 2024b alapjéan sajat szerkesztés)

Népzenei dialektusteriiletek eloszlasa

A tovabbiakban a népzenei dialektusteriiletek ardnyait vizsgaljuk a tananyagban. A
Citeraiskola els6 kotetének 275 kottapéldaja alapjan a dunantali dialektustertilet zenei anyaga
a legmeghatarozobb, a példak 42,5%-at teszi ki (Balogh — Berta, 2024a). Ez a dominancia
abbol adodik, hogy a kerettantervben a dunantili dialektusteriilet szerepel elséként.*
Valo6sziniileg tudatos szerkesztdi dontés eredménye, hogy ez a teriilet ennyire hangsulyos,
mivel a kezdg citerasok szamara kivalo alapot ad. A dundntili anyagban gyakoriak az egyszeri
szerkezetli, pentaton kvintvaltd hangsoru, ritmikailag jol értelmezhetd dallamok, melyek

idealisak az alapvet6 jatéktechnikai és zenei ismeretek elsajatitasahoz.

4 Tantervek: Citera — Magyar Zeneiskolak és Miivészeti Iskolak Szovetsége

https://mzmsz.hu/index.php/hu/tantervek (utolsé megtekintés: 2025.04.28.)



https://mzmsz.hu/index.php/hu/tantervek

A kiadvanyban emellett a felfoldi (20,4%) ¢€s alfoldi (16,4%) teriiletek is jelen vannak. Ezzel
szemben a moldvai (10,6%) és erdélyi (7,6%) példak kisebb hangsulyt kapnak. A nem

besorolhatd, jeloletlen forrasok aranya 2,5%.

A masodik kotet, mely 193 kottapéldat tartalmaz, teriileti megoszlasban jelentds eltérést mutat
az elso kotethez képest: a dallamok tobbsége az erdélyi dialektusteriiletrdl szarmazik (Balogh

— Berta, 2024b). Ez az arany kiugréan magas, a kottapéldak tobb mint felét (55,4%) teszi ki.

Osszehasonlitva a leglijabb kiadvany két kotetét (Balogh — Berta, 2024a, 2024b) Balogh
Sandor korabbi Citeraiskolajaval (Balogh, 1993), megéllapithatd, hogy az erdélyi
dialektusteriiletrél szarmazé kottapélddk szama jelentésen megndtt a korabbi kiadvanyhoz
képest. Ez a valtozas valdszinilileg a népzeneoktatds 1990-es évekbeli intézményesiilésének
kezdeti kihivasaival magyarazhatd. Akkoriban a korldtozott technikai hattér és a rogzitési
lehetéségek miatt komoly kihivast jelentett az erdélyi, gyakran mas hangszeres dallamok

szakszerl lejegyzése vagy halléds utani elsajatitasa, majd citerara adaptalésa.

Fordul6pontot jelentett, amikor megjelentek az err6l a dialektusteriiletrdl szarmazo
kottapéldak, melyek konnyli hozzaférést biztositottak a virtuézabb erdélyi dallamokhoz a
citerdsok szamara, ezzel novelve a népszeriiségiiket. A szerzok — felismerve a virtuozités iranti
igényt — nagyszamu, nehezebb, komolyabb technikai tudast igényl6 dallamot szerkesztettek a

kotetbe (Balogh — Berta, 2024b).

A szerzOk — a dallamot, a ritmikat, a technikat és a mifajt tekintve — errdl a tajegységrol
Osszetett dallamokat véalogattak be a halad6 szintli tananyagba. Fontos megjegyezni, hogy
ebben a kotetben a dunantuli (12,4%) és alfoldi (17,6%) dallamok ardnya jelentdsen csokken
az elsé kotethez képest, mig a moldvai dallamok aranya valamivel nétt, 11,9%-ban van jelen.

A felfoldi kottak aranya ennél a kotetnél joval kisebb, mindossze 2,1%.

A népzenei kiadvanyokban a dialektusteriileti forrasmegjeldlés szinte elengedhetetlen, mivel
kulcsfontossagi a stilusismeret €s a dalok Osszeallitdsanak koncepcidja szempontjabol. A
vizsgalt kiadvanyok dialektologiai szamitdsai a kottapéldakban talalhato forrasmegjeloléseken
alapultak, melyeket a szerzok a rendelkezésiikre 4116 informéciok szerint hataroztak meg (1asd

2. tablazat és 2. diagram). Ezek a megjeldlések egyes helyeken a megyét, mashol a telepiilést
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tiintették fel, hét kottapélda esetében pedig nem szerepel forrasmegjelolés (Balogh — Berta,
2024a, 2024b). Emellett emlitésre méltd6 a masodik kotet 139. dallama: a fejezetcimben
helyesen moldvai forrasmegjelolés olvashatd népzenei dialektusteriiletként, a dallam miifaja,
stilusa is moldvai, viszont a gyljtés helyének Egyhazaskozar van megadva, ami a dunantali
dialektusteriilethez tartozik. (Balogh — Berta, 2024, p. 87). Ez a két adat azonban nem zarja ki
egymast, épp ellenkezOleg: példazza, hogy a gyjtési teriilet nem minden esetben egyezik a

dallam valddi szarmazasi helyével.

2.tablazat Dialektusteriileti eloszlds a vizsgalt kiadvanyban

Dialektusteriilet | Kottak | Arany | Kottak szama | Arany
szama 1. kotet | 2. kotet 2. kotet
1. Kkotet | (%) (db) (%)
(db)
Dunantual 117 42,5 24 12,4
Felfold 56 20,4 4 2,1
Alfold 45 16,4 34 17,6
Moldva 29 10,6 23 11,9
Erdély 21 7,6 107 55,4
Terilet nélkiili 7 2,5 0 0
Osszesen 275 100% 193 100%

(Forras: Balogh — Berta, 2024a, 2024b alapjan sajat szerkesztés)
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2. diagram Dialektusteriileti eloszlas a vizsgalt kiadvanyban
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(Forras: Balogh — Berta, 2024a, 2024b alapjan sajat szerkesztés)

Osszefoglalas

Ez a vizsgalat nem egy reprezentativ mérés eredménye, hanem egy 1j, sajat elemzési modszer
alkalmazasa egy konkrét kiadvanyra. Célja a hagyomanyos citerajatékban eléfordulo technikak
¢és azok ardnyainak feltérképezése. A szerzok a citeraoktatas folyamatat a kiadvany kotetein

keresztiil sajat szempontjaik szerint épitették fel.

A két kotet diszitménytipusainak megjelenési sorrendje didaktikai ivet mutat be. Mindkét
kotetben erdsen dominal a tizenhatodos diszités. Ezzel szemben a glissando és a kettdsfogas
ritkabban fordul eld, ami arra utal, hogy ezek a specialis technikak kevésbé altalanosak a kezdo-

haladé tananyagban.

Dialektologiai szempontbdl figyelemre méltd, hogy az elsd kotetben a dunantili
dialektusteriilet, mig a masodik kotetben az erdélyi anyag domindl. Utobbindl a felfoldi
kottapéldak szama jelentdsen csokkent. Ez a két kiemelkedd dialektusteriilet azért jelenhet meg
ilyen hangstlyosan, mert egyrészt a kerettantervben meghatarozott tananyagot tiikr6zi,

masrészt a mai halado szinten tanul6 citerasok repertodrigényét elégiti ki.
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A tovabbi Iépések kozott szerepel a modszertani vizsgalat kiterjesztése mas népzenei
kiadvanyokra, emellett egy interaktiv feliilet fejlesztése €és finomitasa. Ez lehetové tenné a
felhasznalok szamara, hogy részletesebben szilirjék ¢és gyorsan elérjék a kiilonb6zo

diszitéstipusok, technikdk és dialektusteriiletek kombinécioit.
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