Nikodém Géza
Dallamirasi feladatok fokozatosan boviilé hangkészlettel,

sok kozos eneklessel es alkotassal

1. rész!

A legtobb tanar jol ismeri a wdiktalas-pszichozist«, a didkok félelmét és ellenszenvét a diktaldasi
feladatokkal szemben.”” — irta Dobszay Léaszl6 tanar Ur A hangok vildga c. tankdnyvsorozat els6
kotetének utmutatojaban.

Az orszag legkiilonfélébb pontjain és sok esetben markansan eltérd helyi adottsagok kozott
dolgoz6 zeneiskolai szolfézstanar kollégakkal beszélgetve azt tapasztaltam, hogy a tanuldk
mellett a tandraik is egyre inkdbb tavolsagtartonak bizonyulnak ezzel a feladattipussal
kapcsolatosan. Nem tagadom, hogy ezt az idegenkedést teljes mértékben meg is tudom érteni.
Sok éve kiizdok magam is azzal, hogy nem kellene-e a diktandok helyett aktivabb, kreativabb
¢s ¢lményszerlibb tevékenységi formakkal eltolteni a tandrék hosszat tekintve (is) oly rovidre
szabott id6t? Hiszen csoportjaink nagy része tobbé-kevésbé heterogén Osszetételll, igy aztan —
hacsak nem az e téren leggyengébb képességgel rendelkez6khoz igazitjuk a diktanddk anyagat,
akkor — ohatatlanul lesznek olyanok, akik le-le maradoznak vagy akar teljesen reménytelennek
érzik a feladat teljesitését. Azt gondolom, hogy sok ndvendék szamdra a papir feletti
kiizdelemmel eltoltott percek nagyobb része zenei készségfejlesztés szempontjabol csupan
haszontalan id6toltés. Lelki komfortérzet szempontjabdl pedig kimondottan negativ hatasa a
tehetetlenség nyomasztd érzése miatt, ami sajnos — ez ¢élet szdmos teriilete mellett — a
zenetanulds egészéhez fliz6d6 viszonyat is hatranyosan befolyasolhatja az érintett
novendékeknek.?

Az alapproblémat gy is megfogalmazhatjuk, hogy minél felvértezettebb valaki dallamirasi
képességek terén, anndl hasznosabb szdmara ez a feladattipus és minél kevésbé rendelkezik
valaki az ilyesfajta megmérettetésekhez sziikséges készségekkel, annal kevésbé hasznosul
szamara a tanorakbol erre forditott id6. Ennek kapcsan is gyakran eszembe jut az a kemény
evangéliumi mondat, amely szerint ,,...akinek van, annak adatik, és bovelkedik, akinek pedig
nincs, attél még az is elvétetik, amije van.”*

Az aldbbiakban felvazolt metédussal egy olyan kisérletet szeretnék bemutatni, amelynek
révén reménységem szerint az alapvetden ,hagyomanyos™ dallamirasi gyakorlatoknak sok
pozitivumat meg tudjuk Orizni ugy, hogy kdozben a raforditott id6 nagyobb részét hasznossa
tudjuk tenni az ilyen szempontbdl leggyengébb csoporttagok szamara is.

A koncepcio gyokerei

Szeretném eldrebocsatani, hogy irdsomat nem valami soha nem latott ijdonsadg bemutatdsanak
szanom. Mar csak azért sem, mert a koncepci6 1ényegét sokan megtanulhattuk Dobszay Laszlo
tanar urt6l, eldadasai vagy irott munkai, leginkdbb A hangok vilaga c. tankdnyvsorozat €s
A klasszikus periédus® c. kotet révén. De hasonld analitikai megkdzelitést tanulhattunk sokan

12024.04.13-4n Debrecenben a Bardos Szimpdziumon elhangzott eldadas elsd részének irott és bovitett valtozata.
2 Dobszay Laszl6: Utmutaté A hangok vildga tanitdsahoz, I-VI. kétet (javitott kiadas, szerk. Staché Lasz16), Editio
Musica Budapest, 2019, 29.

3 Ez a probléma akkor is felmeriil, ha megprobalunk tényleg az adott csoport tobbségének a készségszintjéhez
szabni a feladatot ,, Minden olyan példa, amit az osztaly tébbsége négy-étszori diktalas utan nem tud leirni, vagy
tulméretezett (értsd: nehézségeben), vagy rosszul el6készitett” (Dobszay Laszl6. 1. m., 1. h. Idézet az akkor aktualis
szolfézs tantervbol.)

* Mété Evangéliuma, 13,12. (Revidealt 4] fordités, 2014.)

5 Természetesen ez a ,hagyomanyos” diktando is lehet rendkiviil sokféle. L. pl.:

Bantainé Sipos Eva: 4 jé muzsikus latia amit hall és hallja amit lat, Fovarosi Pedagogiai Intézet, 1998.

® Dobszay Laszl6: 4 klasszikus periédus, Editio Musica Budapest, 2012.
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Madarasz Ivéan tanar Ur 6rdin is és semmiképpen sem hagyhat6 ki a probalkozasaimat inspirald
szakemberek felsorolasbol Heinrich Schenker neve sem, akinek a Der ferie Satz’ c. kdnyvében
bemutatott, ,;redukcidanalizis” néven is emlegetett elemzési rendszere ma mar vilagszerte
szamtalan muzsikus, teoretikus és zenepedagdogus gondolkodasiaban jelen van® Az &
munkassagukon alapuld tanulményomat elsésorban batoritasnak szanom a kollégak szdmara,
kiilondsen azok szamara, akik hasonl6 kiizdelmeket €ltek meg a témakdr kapcsan, mint magam
is.

A koncepcio pedagogiai alkalmazasa

Az emlitett neves szakemberektdl tanult szemléletmddnak elsésorban zeneiskolai szolfézsorak
dallamirasi feladataira adaptélt, de voltaképpen barmely képzési szinten alkalmazhatod
valtozatanak a lényege abban all, hogy vesziink egy zeneirodalmi- vagy népzenei idézetet, amit
a végletekig leegyszertsitiink, majd fokozatosan ,,stiritjiik” a lejegyzendd zenei anyagot, amig
el nem jutunk a dallam eredeti alakjahoz.

[lusztracioként egy kb. a zeneiskolai 4. osztalyban alkalmazhatd, tehat tenni- és tudnivald
tekintetében a funkcios-tonalis zene vildgaba tartozonak mondhatd egyszerti szemelvényt ill.
annak redukalt valtozatait mutatnam be, kivételesen nem a klasszika zenéjebdl vett példaval. Az
alabbi gyakorlatsor alapja és egyben végcélja a Keresel cimii moldvai tdncdallam egyik
valtozata, amelyet két kiilon négyiitemes egységként szoktam feldolgozni csoportjaimban,
altalaban két kiilon tanoran beliil.
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Az aldbbiak folyaman el6szor az elsé négylitemes formai egységgel foglalkozunk, amely a
felsorolasban az ,,a” betlijelet kapja. (L. 1a, 2a stb. példak.)

7 Heinrich Schenker: Das erste Lehrbuch der Musik, Universal Edition Wien, 1935.

L. https://imslp.org/wiki/Der_freie Satz (Schenker, Heinrich) (A letoltés datuma: 2025.08.16.)

8 ,Taldn nem indokolatlan itt emliteni a mii szerkezetét hdrom szinten meghatdirozé Schenker-analizis
interpretdcios vonatkozasait. (Egyes szakemberek szerint Schenker elmélete éppen az eloado szamdra lehet a
leggyiimolcsézobb.) Nézetem szerint a magat a miivet jelenté Vorgrund, és a végsé esszencidara
redukalt Hintergrund kozott elhelyezkedo Mittelgrund, ami a kompozicio vagy tétel tondlis erdvonalait
tartalmazza, valoban fontos ,,tervrajz” a tanulas, érlelés folyamatahoz.”

Komlos Katalin: Az interpretdcio, mint analizis, Parlando Zenepedagogiai Folyoirat, 2012/2
https:/www.parlando.hu/2012/2012-2/2012-2-08.htm (A let6ltés datuma: 2025.08.16.)

° Balogh Sandor (szerk.): Moldvai hangszeres dallamok - CD-vel, Etnofon Népzenei Kiad6, Budapest, 2001,
59, oldal, 38/b. példa. Adatk6zld: Legedi Laszlo Istvan — furulya, gyijtotte: Balogh Sandor (Budapest, 1949)



https://imslp.org/wiki/Der_freie_Satz_(Schenker,_Heinrich)
https://www.parlando.hu/2012/2012-2/2012-2-08.htm

Mint legtébb hasonl6 feladat esetében, kiindulopontként ezittal is megadjuk az eldjegyzést,
az litemmutatdt és a kezdéhangok vonalrendszeri helyét pontos ritmusértékkel, hozzatéve, hogy
a kezd6 ritmusérték a feladat elérehaladtéval altalaban rovidiilni szokott.

P" A )

@

[
N
ST

M
NEL)

Akar eldre behuzott litemvonalakkal dolgozunk (magam szeretem ezt alkalmazni), akar ezek
nélkiil, ennél a feladattipusnal kiilondsen is tigyelni kell arra, hogy elég tagas kereteket hagyjunk
az elkészitendd kottakép szamdra. Ehhez érdemes elére elmondani, hogy kb. hany hangot (és
milyen ritmusértékeket) kell majd a fokozatosan boviilé hangkészletii gyakorlatsor végsd
valtozatban rogziteni.

Itt jegyezném meg, hogy elvileg le lehetne irni az Osszes valtozatot kiilon-kiilon is, de
id6beosztas és teherbiras tekintetében is jobbnak bizonyult a ,,toldozgaté” megoldas, emellett
talan a metrikai, ritmikai és dallami 6sszefliggéseik is transzparensebb moédon mutatkoznak meg
igy. (A munkédhoz szerintem érdemes a mindig sziikséges radir mellett puha, kb. 2B-s ceruzat is
kérni a novendékektdl.)

Az aldbbiakban bemutatom az 0sszes valtozat kottaképét, amit ehhez a példahoz készitettem.
A feladat elkészitése szempontjabol hatulrol visszafelé elvégzett — Dobszay Laszlo kifejezésével
¢lve — ,atkompondlds” sordn, amennyiben az adott zenei anyag ezt lehetdvé teszi altalaban
torekszem arra, hogy ugyanazon a metrikai helyen ugyanazok a hanginditasok szo6laljanak meg
mindegyik valtozatban. gy metrikai szempontbol minden hanginditas a helyén marad, csak
id6vel rovidebb lesz az értéke. (Ez az alabb bemutatand6 gyakorlatsortban is igy valosult meg.)

Elérebocsatanam, hogy amennyiben tulsdgosan konnylinek tlinik egy dallam, érdemes
kihagyni néhany Iépcsdfokot ill. ha sziikséges, érdemes beépiteni még ujabb és ujabb
Iépcsdfokokat. (Az alabbi példaban talan mar talzasba is vittem az dvatossagot.)
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Amennyiben van ra kapacitasunk, érdemes lehet felvétel vagy barmely erre alkalmas hangszer
segitségével ,.artikulacids diktandot” is végezni, amelyben a szolfézs szempontjabol immaron
makulatlan kottaképet olyan jelekkel egészitjilk ki, amelyek eléaddi szempontbdl nagyon
fontosak. Ennek megfelelden az iménti gyakorlat legvégsd kottaképe igy néz ki:

9a (Az eredeti dallam az eredeti frazealassal.)
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Természetesen idedlis esetben egy diktandd megszolaltatasakor toreksziink a szerzé vagy az
adatk6zl6 szandékait tovabbitani a mindenkori hallgatdsag, ez esteben a tanitvanyok felé.
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Idénként azonban didaktikai okokbol eltériink ettdl. Ilyesfajta feladattipusok alkalméval pl. a
szlikségszert radirozasok miatt a kotdivek beirasat csak a legvégsd valtozat elkésziilte utan
szoktuk megfigyelni és leirni.

A basszus lejegyzésérol

Az ilyesfajta zenei anyagok feldolgozasa soran els6ként a basszus szolamot szoktuk rogziteni
valamelyik valtozat alapjan. Nyilvdn a legdvatosabb esetben a legegyszeriibb véaltozatot
szolaltatjuk meg ehhez, de ligyesebb csoportok orajan akar maga a végso valtozat ,,spoilerezése”
is alapul szolgélhat ehhez a feladatrészhez.

(A funkcigjelold basszus lejegyzése, plane alapos elOkésziiletek utdn reménység szerint
mindenkinek elsére hibatlanul sikeriil, legfoljebb ha sziikséges, akkor a zard ritmusértéket
pontositjuk, amit j6 eséllyel tobben negyednek fognak irni, barmennyire is toreksziink a pontos
bemutatasra.)

De eldéfordulhat olyan is, hogy akar a legegyszeriibb, akér a legbonyolultabb dallamvaltozatot
meghallgatva kozosen talaljuk ki a funkci6jel6ld basszust, amit aztan rogzitiink és sziikség
esetén diktalas alapjan pontositunk.

A funkcidjelold basszust altalaban szolmizalva, hangnevekkel, fokszdmokkal és funkcios
megnevezésekkel egyarant elénekeljiik €s ez utdobbi két tudnivalot irasban is jeldlni szoktuk a
kottakép alatt.

A dallam lejegyzésérol

A basszus lejegyzése utan kovetkezik a dallam rogzitése, amelynek soran a ritmikai
szempontbdl egyre slirtibb, dallami szempontbol pedig egyre ,,merészebb” valtozatokat irjuk le.
Ezeket értelemszerlien Ggy diktadljuk, hogy a tanar mindig egy valtozattal eldbbre tart a
tanulohoz képest.

A dallam lejegyzését illetden alapvetden kétféle megkozelitésmodot szoktunk valtogatva
hasznalni.

Az egyik esetben diktalas utan irjuk le az egyes valtozatokat, amelyeket kozos énekléssel
ellenérziink. Ha mindenki elsére leirta a jo valtozatot, akkor azonnal megszoélaltatjuk
szolmizalva, majd hangnevekkel. Ha nem sikeriilt elsére a feladat, akkor altalaban 0jbol
megszolaltatjuk az legutobb bemutatott zenei anyagot egy ujabb diktalas gyanant azok énekével
egyiitt, akik mar készen vannak, csak ezuttal még nem hangnevekkel vagy szolmizéciods
nevekkel, hanem valamilyen mas hangzokkal. Az ellenérzés moddja viszont mindig a k6zos
szolmizalt és hangnevekkel, esetleg ritmusnevekkel torténd kozos éneklés és a tablara torténd
felirés.

Masik esetben hallds utan memorizaljuk az egyes valtozatokat, amelyeket szolmizalva,
hangnevekkel és ritmusnevekkel is elénekliink, elészor egyéni, késdbb kézos produkcioként,
majd elsdként a fiizetben, ezt kdvetden pedig a tablan is rogzitjiik a helyes kottaképet.

Folytatasként alljon itt a hivatkozott népzenei idézet masodik négyiitemes formai egységéhez
kapcsolodo gyakorlatsor ,,b” betlijellel sorszamozott kottaképe is:
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8b (Az eredeti dallam)
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»Téma és ellenpontja”

Nem gondolnam, hogy ennek a médszernek kizarolagosnak kellene lennie, hiszen pl. a felvételi
vizsgakra vagy szolfézsversenyekre késziild, vagy mindezektdl fliggetleniil egyszerlien arra
alkalmas ¢s idedlis koriilmények kozott kiilon csoportban tanitott novedékeknek iddvel
mindenképpen ,.el kell engedniink a keziiket”. De az ¢ tanitdsuk sordn is hasznosnak érzem, ha
valami ehhez hasonld modon vezetjilk be az 0j nehézségeket amikor pl. szintet 1épiink.
(Zeneiskolai 5. osztaly tajan ilyen szintlépés pl., amikor megjelenik az atkotés a diktandokban.)

Masrészrol azt is fontosnak tartom hangstlyozni, hogy ez a metdodus nem csak a sok aktiv
éneklés-muzsikalas szempontjabol lehet hasznos és nem is csak azért, mert igy egyfajta
kudarcmentes dallamirasi élménye lehet sok novendéknek. Hiszem azt is, hogy igy a sokunk
altal oly fontosnak érzett metrikai készség fejlesztése terén is fontos érzetekkel gazdagodhat
még a legkivalobb a novendék is.

Tudjuk jol, hogy stabil metrumérzet, a zenei folyamatok biztos érzékelése nélkiil ritmikai
készségfejlesztést végezni olyan, mint labos nélkiil levest fozni. Es ez messze nem csak a
szolfézstanitas teriiletére tartozd kérdés, mert pl. a zeneiskolds novendékek egyikének-
masikanak muzsikalasat hallgatva is gyakran van olyan érzésem, hogy a ritmikai tennivalokat
nem tudja helyénvalé mdédon metrikai keretben érzékelve ét érzékeltetve eldadni. Bizom benne,
hogy ez a megkozelitésmod a zenetanuld novendék el6adodi kvalitasaira is pozitiv hatassal lehet.
Egyuttal azt is gondolom, hogy ha egy ndvendék pl. az ilyesfajta feladatsorok rendszeres
gyakorlasa révén képes atlatni egy zenei anyag fobb dallami torténéseit, akkor az eldadoi
mindségében az értelmezés €s a memorizalés terén is segitségére lehet.

A Kkreativitas fejlesztésének lehetéségei fokozatosan bdviilo hangkészletii diktandok
segitségével
Mindezek utan jogosan mertilhet fel a kérdés, hogy a cimben megigért ,,alkotas” miként kaphat
helyet az ilyen tipusu feladatokban?

Egyrészt pl. a mar emlitett, sokunk altal gyakran alkalmazott modon tigy, hogy a funkciojelold
basszust a tanuldknak kell kitaldlniuk az els6 valtozat dallamanak lejegyzése utan.

Improvizativ dallamalkotds szempontjabdl pedig ugy, hogy pl. az egyes valtozatok diktalasa
elott felirjuk a vonalrendszer f6l¢€ a leendd valtozat ritmusat és megkérjiik a gyerekeket, hogy
az addig még ,.ellatatlan” ritmusértékekhez probaljanak meg kontextusba ill6 dallamhangokat
kitalalni. (Ezt a munkafolyamatot a basszus szolam és idOnként sziikség esetén a mar helyére
kertilt, csak esetleg lerovidiild dallamhangok megszdlaltatdsaval szoktam megtamogatni.)

Ilyen tipusu feladatoknal szerintem érdemes az alapvetden fekete szinl filccel vagy fehér
szinll krétaval megjelenitett kottakép mellé kiilonféle egyéb szinekkel felvazolni a tablara az
egyes variansokat (ha nagyon belelik a vonalrendszer, akkor az Otvonalas rendszer folott
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ritmussal ellatott betiikottakat is alkalmazva), majd ezeket egyesével kozdsen aténekelni, ezt
kovetden pedig oly modon Osszeénekelni, hogy ki-ki a sajat vagy neki tetsz6 varianst szolaltatja
meg a kérdéses hely(eke)n. Aztan lehet izgulni, hogy vajon ki fogja kitalalni ill. masok oGtletei
alapjan kivalasztani a szerzé gondolatat.

Ezek a lehetdségek talan valamelyest vélaszt jelenthetnek arra az esetlegesen felmeriild
kérdésre is, hogy egy ilyen ,szdjbaragos” gyakorlatsor a fentebb mar emlitett metrikai
készségfejlesztés lehetdségén tal miként hasznosulhat azon kiemelkedden tehetséges
csoporttagok szamara, akik talan rogton a végso valtozat lejegyzésére is tudnanak vallalkozni
néhany elhangzas alapjan.

(Folytatjuk.)



