M. DIETRICH HELGA!
SZAKMAI TALALKOZO FORRAI KATALIN EMLEKERE

Az ELTE Tanité- és Ovoképzd Kara emlékévet hirdetett Forrai Katalin
zenepedagbdgus ¢és karnagy sziiletésének kozelgd 100. évforduldja alkalmabol,
tisztelegve a magyar zenepedagogia és a kisgyermekkori zenei nevelés
meghataroz6 alakjanak életmiive el6tt.

Forrai Katalin, Vikar Laszloné
(Debrecen, 1926. szeptember 25. — Budapest, 2004. december 30.)
zenetanar, karnagy.

1 M. Dietrich Helga az ELTE TOK Enek-zenei Tanszék nyugdijas docense


https://hu.wikipedia.org/wiki/Debrecen
https://hu.wikipedia.org/wiki/1926
https://hu.wikipedia.org/wiki/Szeptember_25.
https://hu.wikipedia.org/wiki/Budapest
https://hu.wikipedia.org/wiki/2004
https://hu.wikipedia.org/wiki/December_30.

Az emlékév els§ eseményeként 2026. aprilis 25-ére az Enek-zenei Tanszék
szakmai programot allitott Ossze meghivott eldadokkal, vendégekkel. A Kar
orommel adott helyet a rendezvénynek. A szervezOk, M. Dietrich Helga ¢és
Hegedlisné Toth Zsuzsanna, nagy koriiltekintéssel allitottak 6ssze az emléknap
egész napos programjat, hogy az felelevenitse Forrai Katalin szerteagazé
¢letutjdnak allomasait, bemutassa sokrétii tevékenységét. Forrai Katalin szakmai
hagyatékanak eldadasai, oravazlatai, konyvei, dalvalogatasai, példaul a magyar és
szomszéd népek gyermekdalaib6l, vagy a komponalt gyermekdalokbol
osszeallitott gylijtemenyei, illetve a moddszertani munkai, amelyekben paratlan
zenel ¢s modszertani tudasat hagyta rank, felbecsiilhetetlen értéket képviselnek.
Kisgyermekekkel késziilt radiofelvételek, hang- ¢és videokazettadk o6rzik jo
hangulatu, jatékos énekes foglalkozasait, amelyek minden esetben a gyermekek ¢€s
a zene szeretetét sugalljak.

»Kati néni1”, ahogyan egy egész orszag hivta 6t, tobb mint 50 éven at nevelte a
kisgyermekeket a zene szeretetére, Kodaly Zoltan személyre szold utmutatasait
kovetve, pedagdgusokat oktatva hatdrainkon innen és tul. A nagyivli feladatokat
mestere biztatasara megtiszteltetéskent €lte meg.

Pedagogiai oroksége korunk és a jovO nemzedéke szamara is fontos: tanitdsai,
modszertani tandcsai idotallok, és napjainkban is a korai zenei nevelés alapkdvei.
Rajtunk mulik, hogy Forrai Katalin nyomaban felndjiink a kisgyermekkori zenei
nevelés feladataihoz, tagabb értelemben a miivészeti nevelés megalapozasahoz.

Dr. D6brossy Janos



Ezeket a gondolatokat dr. Débrossy Janos tanar ur, az ELTE TOK egyetemi tanara
is hangsulyozta megnyitd beszédében? az aprilis 25-1 szakmai talalkozo reggelén.
,» Vigyétek a faklyat” —idézte Forrai Katalint: ,,A modszertani miiveltség lényege az
ovond sokoldalu képzettsége és az a képesség, hogy alkalmazkodni tudjon az adott
csoport ¢letkorahoz, sajatos Osszetételéhez, fejlodési tliteméhez, €és megtalalja
ahhoz a nevelés leghatékonyabb formajat, anyagat, modszereit.” (Enek az
ovodaban) Hangstlyozta tovabba, hogy Forrai Katalin rank hagyott 6rokségének
tovabbvitelében, atorokitésében a pedagdégusképzd intézményeknek is fontos
szerepiik van.
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M. Dietrich Helga ¢s a miihelyfoglalkozas résztvevoi

A megnyitd beszédet kovetden Forrai Katalin hangjat hallhattuk A mester tanit*
DVD-r8l: ,,0, ha cinke volnék...” — sz6lt az ének. M. Dietrich Helga, a Tanszék
nyugalmazott oktatoja — aki személyesen is dolgozhatott Forrai Katalin mellett —
felidézte, milyen sok tapasztalatot szerezhetett a jozsefvarosi Csobanc utcai
zenedvodai foglalkozdsok latogatasakor. A gyakorlatban lathatta a modszertani
elvek megvalosuldsat a Kati néni altal vezetett énekes jatékok soran. ,,A valtozo
tarsadalomban, a 21. szdzadban ¢l6 gyermeknek mégis sziiksége van és lesz
jatekra, aminek nagyszerli kozosségi formaja az egyiitténeklés, egyiittjatszas” —

2 Dr. DSbrossy Janos karnagy, egyetemi tanar megnyitd beszéde teljes terjedelemben a
beszamolo Fiiggelékében olvashato.

3 A szakmai talalkozé fotoit Inczédi Zoltan készitette.

4 A film részlet a Forrai Katalin tiszteletére késziilt. A mester tanit DVD Portré részébdl. A
kisérofiizettel ellatott, 110 perces DVD-t irta és szerkesztette: Groh Ilona és M. Dietrich Helga.



tanultuk Forrai Katalintol (Enek az évoddban). A gyermeki kivancsisag felkeltése,
a zenei fogékonysag kialakitdsa sokban fligg a felndtt mintatol, valamint a
személyes egylittlét élményének erdsitésétol.

Ujpesti Bolesédei Dolgozok N6i Kérusa Mecseiné Sebestyén Katja vezetésével

Dalcsokorral folytatodott a program: az Ujpesti Bolesédei Dolgozok N6i Korusa
énekelt Mecseiné Sebestyén Katja vezetesével. Gyermekdalok, komponalt dalok
¢s mas népek dalai hangzottak el.

A délel6tt soran mithelyfoglalkozasokba kapcsolodhattak be a résztvevok. A
,Forrai Katalin nyomaban” cimmel meghirdetett programok az ,.Enekelj, jatssz
vellink!” jelszoval hivtak az érdeklddoket, akik bepillantast nyerhettek a komplex
miivészeti nevelés lehetdségeibe, az Olbeli jatékok és hangutinzok vildgaba,
valamint a népi €s komponalt gyermekdalokhoz kapcsolddd, mozgéssal gazdagitott
zeneil tevekenységekbe. A foglalkozasok kozOs ilizenete az volt, hogy a zenei
nevelés alapja a gyermeki érdeklddés felkeltésébdl indulo, jatékos €s élményszerii
tanulas. A népi dalosjatékokhoz kapcsoloddo mozgasformak természetes mddon
készitik eld a tanc elemeit is, mikozben a személyiség egészére hatnak.

A meghivott mithelyvezetdink €és a mithelytémak ezek voltak:

— Dr. Gorddnné Olah Marta és kollégdai — a Zenei nevelés a miivészetek
eszkozeivel 6vodai programot képviselve mutattak példat 6vodai napjaik zenei
vilagébdl a komplex miivészeti nevelés lehetdségeire.

— Groh Ilona és Molndr Kinga a népi hangutdnzok és az Slbeli népi jatékok
¢lményvildgaba vezettek benniinket.
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Hegediisné Toth Zsuzsanna és M. Dietrich Helga

— M. Dietrich Helga és Hegediisné Toth Zsuzsanna a népi- ¢és komponalt
gyermekdalok 6romot ado, sokszor tudatos zenei képességfejlesztd alkalmaihoz

nyujtottak bepillantdst sok mozgassal, a gyermeki fantdziavilagot is motivald
jatékokkal.

— Sdndor Ildiko és Cseke-Marosi Eszter foglakozasai soran meggy6zddhettek a
vendégek arrol, hogy a népi dalosjatékok és azok mozgasvilaga milyen természetes
uton készitik eld az aktualis ¢€letkori sajatossagok figyelembevételével a néptanc
elemeit a gyermeki személyiség egészének fejlodésére is alkalmat adva

— Sapszon Borbdla 3altal vezetett j0 hangulatit mihelymunka meggydzte a
résztvevoket, hogy milyen jo egyiitt jatszani, mozogni a zenei képességek jatékos
¢lményszeri fejlesztése kozben.




A Szakmai talalkozo korusa a Forrai Katalin Emlékteremben

Az ebeédsziinet utan kozos éneklésre hivtuk a résztvevOket a Forrai Katalin
Emlékterembe. Az egyiitt énekldk kore folyamatosan boviilt, ahogy megérkeztek a
délutan meghivott vendégei, Forrai Katalin egykori munkatarsai és kollégai,
palyatarsai. A kozos éneklés soran kétszolamti népdal- és gyermekdal-
feldolgozasokat énekeltiink Hegedlisné Toth Zsuzsanna és Dobrossy Janos
vezetésével.

A Marcibanyi téri Kodaly Iskola gyermekcsoportjanak vezetdje: Pankotainé Puskas Gyongyi

Az 1d6kdzben a Marcibanyi téri Kodaly Iskolabol érkezd gyermekcsoport tagjai is
felsorakoztak a 200-as terem szinpadan. Kedves jatékfiizért énekeltek Pankotainé
Puskas Gyongyi tanarnd vezetésével. A jol ismert gyermekjatékok, megzenésitett
versek sokaknak kellemes ¢lményeket idéztek fel 6vodabol, iskolabodl, de akar
bolecsddeébdl is.
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A Mora Ferenc Kiad6 kiadvanyai

A délutani programot dr. Lehmann Miklés dékanhelyettes nyitotta meg.

Dr. Kalmar Magda

Ezt kovetéen dr. Kalmar Magda, professor emeritus (ELTE PPK Pszichologiai
Intézet) A4 Csobdnc utcatol Ausztraliaig — Az ovodai ének-zene hatasvizsgdlata
cimmel tartott eléadast. Forrai Katalinnal valé személyes €s szakmai kapcsolatarol
beszélt. Szamara a Kati nénivel vald taldlkozas meghatdrozd volt szakmailag és
baratsagukat illetéen is az 1970-es évektol.

Biztatasara tobb megfigyelést, vizsgalatot is végzett 6vodas kort gyermekek
korében. Rendszeresen hospitalt a Csobanc utcai 6voda zeneovis foglalkozasain és
meggy0zddéséve valt, hogy érdemes lenne megvizsgalni — kontroll 6vodai csoport



bevonasaval — a gyerekek nyelvi-gondolkodasi képességeinek fejlodését és
kreativitasuk megnyilvanulasait. A Kati nénivel ko6zds vizsgalatok nagy
érdekldédésre szamot tartdé eredményei késObb irdsban is megjelentek. A
Nemzetkozi Zenepedagdgiai Tarsasag (ISME) szeminariumain is elhangzottak, sét
késébb kibdviiltek ausztral gyerekek bevondsaval, és eredményeik Osszehasonlito
vizsgalataval.

Az el6ado jovoltabol olyan archiv felvételeket is lathattunk, melyen Kati néni
énekelt kecskeméti ovodas gyerekekkel. Részletet lathattunk A zene mindenkié
cimii filmbo1.°

Fontos ’megemliteni’ hogy a 4 részes film készitését megelézd iddszakban
honapokig tartd altalanos iskolai oralatogatdsok soran Kati néni volt az, aki
kivalasztotta ¢€s felkérte azokat a tanarokat, akik az altalanos iskola 1-8. osztalyos
énekora részleteiben tanarként kozremiikodtek osztalyaikkal. Szakérté Forrai
Katalin és Igo Lenke volt. A felkért tanar- kozremiikodék mind a Zeneakadémia,
illetve az ELTE gyakorlatvezetd tanarai voltak. A videofilmet kiilfoldon is
forgalmazta a Kultara Vallalat, 6t vilagnyelven!

Sandor I1dik6

A délutani program masodik el6addja Sdndor Ildiké, docens (Magyar
Tancmivészeti Egyetem, Néptanc Tanszék) volt. A  Néphagyomdany a

® Kodaly szellemi 6roksége - A zene mindenkié, 1. rész; rendezé: Kis Jozsef, Pannonia
Filmstudio, 1983/84.)



legkisebbeknek — jatékkal tanccal cimmel tartott eldadast. A tancmozgalom és
Forrai Katalin médszertani tanitdsainak parhuzamaira vilagitott ra. Az értékes
el6adas gazdagitotta és tovabbi gondolkodasra motivalta a hallgatdsagot.

A szakmai talalkoz6 sziineteiben sokan régi ismerdsként tidvozolték egymast. A
beszélgetésekbdl gyakran kihallottuk, milyen sokszor keriilt szoba a legendas
Csobanc utcai zeneovoda. Tobb kolléga mesélte, hogy tobbszor jart ott az évek
soran tanitvanyokkal egyiitt, hogy lathassak Kati nénit a gyakorlatban. Igy
megfordultak nala 6vondi szakkozépiskolasokkal, budapesti €s esztergomi
tanitoképzds hallgatokkal, vagy a Kodaly Intézet kiilfoldi didkjaival Kecskemétrol.
Ezekrél a zenedvodaban évrdl évre, kézrdl kézre jard vendégkonyvek is
tantiskodnak. Forrai Katalin a zenei nevelés ligyét feleldsségteljes tisztségek
betoltésével is képviselte, tobbek kozott a Magyar Zenei Tanacs elsd elndke, a
Nemzetkozi Kodaly Tarsasag (IKS) alelnoke, valamint a Zenei Nevelés
Nemzetkozi Tarsasaganak (ISME) igazgatdsagi tagja, majd késobbi elndke is volt.

Egyik allami kitiintetése atvételekor (Kiss Arpad-dij) szerényen igy nyilatkozott:
,Fontos nekiink a nemzetkozi elismerés is, de itthon kell megéllnunk a helyiinket,
¢s a magyar zenei oktatasért kiizdeni. Hat... az élet végével abba lehet hagyni.”
(Idézet A Mester tanit — Portr¢ DVD-bOl, Kecskemét, 2016.) Itthon és kiilfoldon
egyarant a kisgyermekkori zenei nevelés nagykoveteként tisztelték.

Ezen az aprilisi szakmai napon Forrai Katalin egykori palyatarsait, kollégait,
tanitvanyait kértiik fel, hogy osszak meg emlékeiket a résztvevdkkel. Az emlékek
flizére soran a régmult éveket szoban is felidézni kivano vendégek szavai
egybecsengtek azzal a vezérgondolattal, hogy ¢letiink soran vannak olyan
kiilonleges alkalmak, amikor érdemes megallni, és felidézni kedves pillanatokat,
feledésre nem itélt életszakaszokat vagy meghatarozo taldlkozasok perceit. Ez az
emléknap is ilyen alkalom volt a megszolalok és a hallgatdosag szamara. Sok
emlék, tartalmas személyes talalkozas és a tdle kapott jO tanacsok birtokaban
sz6ltak Forrai Katalinnal kapcsolatos élményeikrdl. Szavaik nyoman kibontakozott
Kati néni szines egyénisége, segitdkészsége, finom muzikalitdsa és nagy tudasa,
amelyekbdl sokan toltekeztek.



Markusné Natter-Nad Klara

A személyes  visszaemlékezések  kozil roviden idézink néhanyat:
Markusné Natter-Nad Klara zenei szakird zeneakadémista koruk oOta ismerte
Kati nénit. Késoébb a Magyar Kodaly Tarsasag tagjaként is gyakran talalkoztak
szakmai témadju iiléseken, rendezvényeken. Eml¢keiben ugy ¢l Forrai Katalin, akit
elhivatottsaga, egyénisége és meggy6z0 tudasa tett méltan elismert pedagogussa®.

Tomor Lajosné

Tomor Lajosné kollégaként és baratként emlékezett ra az Orszagos Pedagdgiai
Intézetben toltott évekbél, az Ovodai Nevelés Programja sziiletésének iddszakabol.

® Markusné Natter-Nad Klara visszaemlékezése jelen beszamolo Fiiggelékében olvashato.



Egy hdskor szemtantja volt, amikor egy szobaban dolgozott Szabadi Ilona,
Bakonyiné Vincze Agnes és Forrai Katalin mellett, ahol konzultacidikat kovetden
tobb fontos dokumentum sziiletett meg halad6 szellemii pedagdgiai nézeteik
papirra vetése nyoman. Felidézte, hogy milyen felmérések eldzték meg, mieldtt
Kati néni megszervezte és elinditotta az 6vodai ének munkakozdsség-vezetok
orszagos tanfolyamsorozatat az 1970-es években.

Ezekre az idészakokra, mint gyermekkora kedves emlékeire emlékezett vissza dr.
Bakonyi Anna is — Bakonyiné Vincze Agnes lanya —, aki pszichologusként késGbb
szakmai feladatok soran dolgozott Kati nénivel.

Roézsa Judit a bolcsddei kisgyermeknevelok szamara szervezett énekorakra,
tanfolyamokra emlékezett, azok oldott atmoszférajara, a sok olbeli jatékra és az
énekek kozos tanulasara, a vidam percekre. Felelevenitette, hogy Kati néni mar a
hatvanas évektdl végzett megfigyeléseket a Heim Pal Gyermekkorhaz modszertani
bolcsédéjében, a Bolcsédék Orszagos Modszertani Intézetének
gyermekcsoportjaiban. Kiemelte, hogy az Enek a bélcsédében cimii konyv zenei
anyaga ¢s moddszertani egyedisége ma is vitathatatlan — napjainkban is tankényv
lehet.

Gro6h Ilona és Rozsa Judit

Groh Ilona, aki Kati néni személyes tanacsai utan vallalkozott a késébb méltan
népszeriivé valt Ringatd zenei nevelési program megalapitdsdra, meghatottan
emlékezett a személyes konzultaciok tanulsdgaira, valamint szakmai és emberi
kapcsolatuk feledhetetlen éveire.



Sebestyénné Farkas Ilona Sebestyén Marta

Sebestyénné Farkas Ilona a legendas Békés- Tarhosi Enekiskola diakéveit
kovetden Kodaly Zoltan tanitvdnyaként ugyancsak a nagy generacio tagja volt.
Régmult évekbdl 6riz sok emléket Kati nénirél. Mint elmondta, anyaként is
fontosnak tartotta, hogy lanya mar kora gyermekkoraban Kati néni kozlében
legyen. Igy egyike volt azoknak a zeneovis gyerekeknek, akik Kodaly Zoltan tanér
urat csengd hangon koszontotték lakasan egykor, a sziiletésnapjan. Kérésiinkre az
emléknapunkon is felcsendiilt a Bidres-bodros barany kezdetli dal — Gjra Sebestyén
Marta hangjan.

Laczkoné Palfi Alojzia

Laczkoné Palfi Alojzia a Kecskeméti Tanitoképzd Foiskola €s Forrai Katalin
szoros kapcsolatarol mesélt. Méltatta, hogy Kati néni Kecskeméten kérte fel Ittzés



Mihaly és Robert Gabor tanar urakat azoknak a kivald énekeskonyveknek a
megirdsara, amelyeket az 1972-t61 mikodd kozépfokii Gvoképzdkben
tankonyvként hasznaltak. Tdmogatta a szinvonalas szakképzd iskolak tligyét és
mitkodésiik fontossagat. Az évente Kecskeméten megrendezett Ovondk Nyari
Akadémidja is fontos esemény volt ¢letiikben, éppugy, mint az orszagos
énekfoglalkozasi versenyek, amelyeket hallgatok szdmara szerveztek. Kati néni a
zstiriben is mindig 6rommel vallalt szerepet. 1982-ben a Kecskeméti Tanitoképzd
Foiskola cimzetes féiskolai tanari cimmel tiintette ki Forrai Katalint.

Fabian Katalin, a Magyar Ovodapedagégiai Egyesiilet elnoke — aki személyesen
nem tudott jelen lenni — irasban kiildte el emlékeit hasznos szakmai
konzultaciokrol:

,Forrai Katalin a magyar kdznevelés legnagyobbjai kozé tartozik — irta —, aki
maradando értéket alkotott.”

Szaloky Agi daltanitas kozben

A hossza délutant a Nyitnikék Kamarakorus frappans, mutatos dalcsokra zarta
Dobrossy Janos karnagy vezetésével.
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DR. DOBROSSY JANOS KARNAGY, EGYETEMI TANAR MEGNYITOJA

»Vigyétek a faklyat!” a 2026-os Forrai Katalin emlékév sordn megrendezett
Szakmai talalkozo Forrai Katalin emlékére cimet viseld rendezvény alkalmabol
vagyunk itt.

Tisztelt Vendégeink!

Hossza €s sok mindenre kiterjed6d elokésziiletet kovetden izgatottan kezdjiikk mai
rendezvényiinket az ELTE Tanit6- és Ovoképz6 Karan.

Eldszor is tisztelettel koszontjiik Forrai Katalin — Kati néni — csaladjat, nagy 6rom
szamunkra, hogy megtisztelnek benniinket jelenlétiikkkel. Ugyancsak szeretettel
koszontjik  meghivott vendégeinket, tamogatdinkat, eldaddinkat, oktato
kollégaimat és minden résztvevot, akik fontosnak itélték e rendezvényt.

Dobrossy Janos vagyok, az Enek-zenei Tanszéknek harom évtizeden at voltam
vezetdje.

Erdemes elgondolkodnunk, milyen langot is kell tovabb vinniink?

A mai nap folyaman Kati nénire emlékeziink nem csak a déleldtti modszertani
miihelyekkel, melynek f6 cime: ,[Enekelj, jatssz veliink!”, hanem délutani
eléadéasainkkal, majd végiil a nagyon vart ,Emlékek fiizére” programmal, itt
meghivott vendégeink osztjadk meg személyes emlékeiket szoban, dalban. Az egész
napot atszovi az ¢€l0 zene, nem csupan a mithelyekben, hanem kiilonféle
valtozatokban, mint 6vodasok miisora, kozOs éneklés, bolcsddei dolgozok
korusainak rovid produkcioi.

Ezek mindegyike kotddik valamilyen mdédon Kati néni sokféle tevékenységéhez.

Abban a megtiszteltetésben lehetett részem, résziink Kati néni kozilink valo
tdvozasat kovetden, hogy a magunk modjan és eszkozeivel wjra és Ujra
¢leszthettiik, ,,vihettiik a langot”. F¢l évvel halala utan, 2005 aprilisdban orszagos
emlékhangversenyt rendeztiink, felhivasunkra 9 intézménybdl érkeztek énekkarok,
hangszeres eléadok, tanari csoportok.



2015-ben, a tizedik évfordulét kovetd januarban évenkénti orszagos
konferenciankat az 6 emlékének szenteltiik, ismét sok résztvevovel, sokszini
eléadasokkal, zenei produkcidkkal. 2020-ban, a Covid el6tt nem sokkal el6z0hoz
hasonlé szerkezetli konferenciankat kiegészithettilk egy nagyszeri kiallitassal,
melyen a Nemzetkozi Kodaly Tarsasag tagjai és vezetoi is részt vettek.

2022. oktoberében Forrai Emléknapot tartottunk, ismét nemzetkozi részvétellel,
melynek keretein beliil avattuk fel a Forrai Katalin Emléktermet, melyet ma is
megtekintiink. Ezen a programon — a Csalad tdmogatasaval — élében és az Internet
segitségével 4 foldrész oktatdi, a Nemzetkozi Kodaly Tarsasag tagjai €s vezetdi
vettek részt.

Majd elérkezett a 100. sziiletésnap esztendeje, a Forrai Katalin emlékév, elso
részben a mai szakmai megemlékezéssel, majd szeptemberben, a sziiletésnapon,
1ismét nemzetk6zi konferenciaval.

Miért, mitdl is fontos ez a fantasztikus életmi? A bevezetOben elhangzott kérdés
folytatasaként, miért nem szabad hagyni ezt a langot kialudni?

Néhany gondolat: Ha valaki csak feliiletesen ismeri Kati néni tevékenységét, az is
megdobbenhet e rendkiviil szerteagazd munkassag allomasain. Ezek mindegyike —
Kodaly Zoltan kérésére és tamogatasaval — a Kisgyermekkori zenei neveléssel
fliggbtt 6ssze. Nem szeretném ezeket egyenként felsorolni, csak néhanyat emliteni:
az 6vodai, majd a bolcsédei zenei moédszertan kidolgozoja, az Ovodai Alapprogram
elsé valtozata zenei részének kidolgozoja, tovabbképzések tartdsa, hazai és
nemzetkozi vezetd poziciok betoltése, eldadasok tartdsa, kisgyermekek zenei
nevelésével foglalkozo bizottsagok megalapitasa, mind a 0-6 éves kora gyermekek
zenei nevelése érdekében. De talan elsé helyen emlitend6 a gyakorlati
megvalositas, példaadas. Radiés misorokkal, de még inkabb az d&vodai
csoportokkal (Csobanc utca) valo sok évtizeden at tartd foglalkozasokkal mutatta a
helyes utat. Modszertani konyveiben, az Enek az 6vodaban és bolcsédében a
szakmodszertan teljességét hagyta rank. Ezek anyagat tobbszor is atdolgozta,
tovabbfejlesztette.

Manapsag, amikor — sajnalatos médon — nagyjaink, pl. Kodaly Zoltan, Adam Jens,
Bardos Lajos, SzOnyi Erzsébet, Forrai Katalin pedagogiai orokségét egyre
kevesebben ismerik, pedig minden szavukkal utat mutattak, a mi feladatunk, hogy
ramutassunk ezek fontossagara. Ami szintén kiemelendd, hogy minden



tevékenységét a legnagyobb alazattal, szerénységgel, kedveséggel, mindenki, foleg
a gyermekek iranti végtelen szeretettel végezte.

A rendelkezésiinkre allo fényképeken, de még inkabb a felvételeken ugy érezhetd,
hogy 6 a megtestesiilt és folyton megjuld mddszertan, minden mozdulata ezt
sugallja, s mindez a legmagasabb zeneiséggel parosul. Ahogy Fischer Ivéan
szavaibol is Kicsendiil, melyet bucstjaban annak idején megfogalmazott, hogy
mindent tudott a gyerekekrdl, minden mozdulatuk okardl, értelmérdl, a zenélésen
keresztiili fejlesztési lehetdségekrdl, melyeket azota egyébként agykutatok, egyeb
tudésok igazoltak.

Fontos fejezete konyvének a ,,mdédszerek szabadsaga™ cimi. Adam Jend szavait
idézi: ,,Kbovesse a tanitdo azt a modszert, melyet az 4ltala ismert eljarasok koziil
egyéni hajlanddsdgahoz ¢€s zenei eloképzettségehezképest legjobbnak tartva
kivalaszt. Elengedhetetleniil sziikséges azonban, hogy a tanit6 a valasztott modszer
Iényegét, menetét és annak minden mozzanatat ismerje, azt a maga és a tanulok
egyéniségehez, valamint a magyar népi dalanyag természetéhez alkalmazni tudja.”
Folytatds: ,,Ugyanez vonatkozik rank, ovondkre is. A modszertani miiveltség
Iényege az 6vond sokoldalu képzettsége és az a képesség, hogy alkalmazkodni
tudjon az adott csoport életkorahoz, sajatos dsszetételéhez, fejlédesi liteméhez, €s
megtaldlja ahhoz a nevelés leghatékonyabb formajat, anyagat, moddszereit.”
Lehetne folytatni az idézetet, melynek minden szavat meg kellene fogadni. A
fentiek alapjan az ezerféle modszer és az adott helyzethez igazod6 dontésképesseg
IS nagyon fontos.

Manapsag, kiss¢ elkésve, dobbeniink rd, amit Kodaly nyoman Kati néni is
hirdetett, példaul adott, hogy a jol iranyitott, j61 megalapozott zenei nevelésnek
milyen jelentds szerepe van az egészséges személyiség fejlédésében, a
hagyomanyok atorokitésében, de, sajnos, mar rdalltunk arra az utra, amit, pl. a
tanito- ¢és Ovoképzésben az anyagiak hianya okoz, hogy egyre kevesebb
oraszamban tanithatunk, mikozben a hallgatok egy részének zenei eloképzettsége,
miveltsége egyre alacsonyabb. Hogy tudja igy az 6vodapedagogus a Kati néni altal
mutatott utat jarni? Csak reménykedni tudunk abban, hogy felgyorsult, villodzo
vilagunkban jut elegendd energidnk és idonk a Kati nénibdl dradé nyugodtsaggal
onfeledten muzsikalni, jatszani, zenét hallgatni teljes odaadassal.



Tanuljuk gjra és Gjra Forrai Katalint és 6rokségét, s akkor reménykedhetiink abban,
hogy jol végezziik feladatainkat. Marpedig feladatunk és felel@sségiink nem
valtozik, mert, ahogy az Enek az 6vodaban kotet modszertani részének végén
Kodalyt idézi:

,Kultarat nem lehet 6rokolni. Az elddok kultiraja egykettore elparolog, ha minden
nemzedék Ujra meg Ujra meg nem szerzi maganak. Csak az a mienk igazan, amiért
megdolgoztunk, esetleg megszenvedtiink. A zene is csak Ugy szal belénk, gy ¢l
meg benniink, ha munkéval — gyakorlati zenéléssel — szantjuk fel lelkiinket.” (Mire
valo a zenei onképzOkor? 1944.) Oszintén remélem, hogy mind a miihelyek,
eldadasok, mind a visszaemlékezesek ezt fogjak szolgalni.

Koszonjilk tamogatdinknak, akiknek neve a programban is szerepel: az ,,Ovodai
nevelés a mivészetek eszkozeivel” Ovodapedagogusok Orszagos Szakmai
Egyesiiletének; a Moéra Kiadonak, amely hossza évek o6ta Kati néni konyveinek
elkotelezett gondozdja, kiaddja; és az ELTE TOK Hagyomany6rzd
Alapitvanyénak.

Nagy halaval tartozunk a szakmai programok 0Osszeallitojanak, Mélykutiné
Dietrich Helganak és Hegedlisné Toth Zsuzsannanak, akik segitségével ,,Vissziik a
langot™.

Nem utolsé sorban sok kdszonet illeti a Dékani Hivatal vezetdjét, Palfalvi Juditot,
munkatarsat, Tihanyi-Konda Szilviat, akik faradhatatlanul mindenben mellettiink
alltak, lehet6vé téve a sikeres megvalositast; az Enek-zenei Tanszék tigyintéz6ijét,
Inczédi Zoltant, aki egyben a technikai megvalositasban foszerepet 14t el.

Koszonjikk a Hallgatéi Onkormanyzat elndkének és tagjainak kozremiikodését és
minden, itt nem felsorolt segitdnek a munka;jat.

Koszonjiikk, hogy eljottek, jo tandcskozast, sok haszonnal jar6 emlékezést és
toltekezést kivanok!



2.

MARKUSNE NATTER-NAD KLARA
FORRAI KATALINRA EMLEKEZVE

Emlékeimben keresgélve ez a két meghataroz6 gondolat egyéniség és elhivatottsag
kel életre bennem Forrai Katalinra emlékezve.

A legrégebbi, de mondhatjuk a legmeghatarozoébb emlékeim a Zeneakadémiai -
hivatalos nevén Liszt Ferenc Zenemiivésze Egyetem - éveihez kapcsolodnak. Az
évszam: 1948. Napsugaras szeptember eleji napon idegeniil és ismeretleniil
alldogaltunk a Liszt Ferenc téri Zeneakadémian a felvételire varva, egyenkint vagy
kisebb nagyobb csoportokba verddve. Bizonytalansag, aggodalom és a varakozas
izgalma, lenge koriil minket. Es akkor a 1épcsOrdl viddman szokellve 14 am meg
egy csinos lanyt, aradt beldle az onbizalom ¢és kedvesség amint rank mosolygo
szinte szuggeralva, ,ne izguljatok”. Emlékezetes maradt szamomra ez az elsé
talalkozas. Hetek mulva tudtam meg, hogy O Forrai Katalin.

Igen akkor 6 mar, mint a Zeneakadémia hallgatoja tudta, hogy e falak kozott a
legjobb, legmagasabb szinvonall, és legemberibb zenei képzésben lesz résziink. A
Ko6zépiskolai Enek-Zene Tanarképzd és Karvezetés tanszakan Gszinte barati 16gkor
uralkodott. A kiilonb6z6 évfolyamok hallgatéi mindig Osszefutottak a folyoson, és
ismeretleniil is mindig volt egy-egy kedves mosoly, vagy jo sz6 egymashoz. A
tanszak karvezetés orajan pedig valamennyi évfolyam részt vett, igy hamarosan
név szerint is megismerhettiik egymast.

Az elsé meghatarozo talalkozastol kezdve Forrai Katival a hossza évtizedek soran
a zene munkaterén gyakran Osszefutottunk, egyiitt haladtunk, azonos szakmai
elveket vallottunk. Kezd6dott a Budapesti Korusban, mely nagy talalkozo helye
volt az énekelni vagyd Zeneakadémistaknak. Forrai Miklos vezette az énekkart,
ahol kivald énckesek alkottak a korus torzstagsagat, és mindig 0j és ujabb fiatal
énekesek bdvitették az egyiittest.

Mindenekeldtt szakmai, de ugyanakkor emberi magatartds szempontjabol is
komoly képzést jelente a korusban vald részvétel. Nagy mesterek miiveinek
megismerése soran, kivaldo miivészek koézremikodése mellett, azonos szellemet
szivtunk magunkba.



Ezen ¢évek soran nagyon gyakran volt alkalmunk rovidebb, hosszabb
beszélgetésekre és akkor Kati mar foglalkozott 6vodasokkal, sokat mesélt a
kicsinyek ének készségérdl, miként alakithatd, formalhato. Mindig mosollyal az
arcan mesélt a gyerekekrdl, az ottani tapasztalatairol. A nehézségek megértése és a
segiteni akards jellemezte ezeket a torténeteket.

A kozos éneklés ¢és egyiitt 1é&t masik kedves formaja volt, amikor egyik
¢évfolyamtarsa — Vikar Laci — kamarakodrust szervezett. Kérésére boldogan vettem
ebben részt, valogatott szép miivekkel ismerkedtink meg a barati egyiittlétek
soran. Es ekkor mar nem volt titkolhat6 Kati és Laci egymas iranti vonzalma,
aminek eredménye a hosszan tartd szép hazassag lett.

De még visszatérnék a karvezetés orara. A nagyreményi tanari és karvezetoi
palyara kesziild hallgatdk, igényes, nehéz korusmiiveket valasztva késziiltek
diploma el6tt az utolso probara. A karvezetés professzoranak Vasarhelyi Zoltannak,
mindenkihez volt némely eligazitd szava. Forrai Katitol azt kérdezte: Ha végzett,
milyen teriileten fog dolgozni? — Zenei 6vodaban! — hangzott a hatarozott valasz.
Dobbent csend fogadta, mert egyrészt altaldban mindenki nagy korusvezetoi
ambicidkkal készult, masrészt bar mar tobben hallottak Katinak err6l a tervérdl,
eldzménye ennek akkoriban még nem volt és ez a céltudatos, hatarozott valasz
varatlanul hatott. Felejthetetlen maradt szdmomra, mert ott a nagy nyilvanossag
elott jelentette be, a meggy6z0déssel vallalt életre szol6 elhivatast.

Igényes magas zenei tudassal felvértezve fordult a legkisebbek felé. Kodaly Zoltan
gondolatait, szavait, tanitasat és tanacsait elfogadva alakitotta ars poeticajat, és
munkamodszerét, amelyben a gondolatokat mindig a tett kovette. A gyakorlatban
bizonyitotta be az ének-zenei nevelés hatékonysagat, a legkisebb kortol kezdve,
hatarozottan és tantorithatatlanul haladt az elképzelt és megvalositott titon. Az 6
kedves egyénisége atsugarzott a gyermekekre ¢s fogékonnya tette a zene
befogadasara. Ismertté valt az altala vezetett ,Zenei ovoda”, egyre tObben
latogattak, példat mutatott, kvetdkre talalt.

De hamarosan felismerte a meglévd hianyossagot €s problémait az ilyen jellegii
foglalkozasok elterjedésének. Ha kiemelnénk a legfontosabbakat: a megfeleld
dalanyag, a modszeres feldolgozas ismerete, ¢s mindehhez a megfeleld képzés
sziikségessége. Minden teriileten utnak indult, s6t mondhatnank, ha kellett: harcba
szallt.



Komoly kutatémunkaval fordult a gyermekdalok gytijtésének irdnyaba. Elemezve
azokat a legfontosabb kritériumok alapjan: hanganyag, terjedelem, korcsoport,
érzelemvilag, mindmegannyi teriilet, ami alapja, a gyermeki 6romszerzés soran, a
szta énekléshez vezetd uton.

Hadd emlitsek meg egy személyes emléket, amely, mint egy fotd rogziilt bennem.
Egyik latogatasom alkalmaval elsOsziilott kicsi fiaval a karjan fogadott, és
boldogan mutatta az éppen akkor megjelent els6 gyermekdal gyljteményét.
Felejthetetlen annak az Oszinte oromnek a sugara mely kifejezdje volt, hogy a
csaladi ¢és a szakmai 6rom egyszerre jelent meg az ¢életében. - Szerencsére gazdag
¢s szines ¢lete soran hasonld oromteli események a tovabbiakban is értek.

A kitlizott cél megvaldsitdsa érdekében sok problémaval ellenallassal,
gancsoskodassal is meg kellett kiizdenie. Am egyéniségenek szivds, meggy6zo €s
kitart6 ereje, néha kis 1épésekkel, de mindig eredményre vezetett.

,,Katl néni” igazi orszagjar6 volt. A legtavolabbi és legkisebb 6vodaba is elment
ahova hivtak. Orommel fogadtak, mert mindenkor 4radt beléle a derii és nyugalom,
amivel elblivolte a kicsiket, és meggyozte a felnotteket. Hanyszor utaztunk egyiitt
kora reggel a vonaton, akar véletleniil, akdr egyugyanazon helyre, egy-egy
orszagos zenei taldlkozora, mert akkor mar a hivatalos tovabbképzési programban
1s szerepelt a ,,Kisgyermekkori zenei nevelés”

Az 6vondk képzését igen fontosnak tartotta. O maga is tanitott a Féiskolan,
tapasztalta, hogy mennyire fontos a jeloltek zenei felkésziiltsége, az elsajatitando
anyag megfeleld idejii draszamban mérhetd idétartama. Tudvalevd volt az 1960-as
évek idején a tanitoképzésben a zenei felvételik megsziintetése, az Oraszamok
folyamatos csokkentése, milyen hatranyosan hatott az ének-zene oktatasra. Pontos
adatokkal alatdmasztva hozta fel ezt a szakmat érintd jelentds hatranyt, minden
alkalommal, ahol el6adast tartott, tovabbképzést vezette. Ehhez mindig kapcsolta
az 6vonoképzés adott helyzetét, megemlitve, hogy ott valamivel jobban mennek a
dolgok. Orszagosan ismertté tette ezeket az adatokat és batran mondhatjuk, hogy
senki ilyen kovetkezetesen nem ismerte ezt a témat, legmagasabb zenei korokben
1s jra meg uyyra felhivva erre a figyelmét, igy a Magyar Zenemiivészek
Szovetségében, melynek elnoke is volt.



A Nemzetkozi Zenei Tanacs az ISME konferenciajat 1964-ben Budapesten tartot-
tak. Ezzel kitart a kapu a vildg felé¢, az ide latogatok megismerkedtek,
megismerhették a magyar zenei nevelés alapjait. Az akkor mar nagyszamban
mik6dd — a mindennapos énekorat bevezetd — ének-zenei altalanos iskolak
felkésziilten vartak a latogatokat, akik csoddjara jartak az itt elért eredményeknek.
Es akkor mar természetes volt az dvodai zenei nevelés jelentdségének tudatos
ismerete €s egyre elterjedtebb gyakorlat alkalmazasa.

Amint egyre tdgabbra nyilt a vilag, a kiilfoldrdl érkezett latogatdk hirét vitték a
Kodaly Zoltan koncepciodjara éplilt Magyarorszagi zenei nevelés hatékonysagéanak.
A latogatasok kolcsonossé valtak. Forrai Kati életében egyre siiribben szaporodott
a meghivasok szama.

Egyénisége, elhivatottsaga, meggy6z0 tuddsa ¢€s veégtelen tapasztalata
legelismertebb szakemberré avatta 6t a ,,Kisgyermekkori zenei nevelés teriiletén”.

Sokan hivatottak Forrai Katalin kiilfoldi kapcsolatairél beszamolni, ez mar egy
masik témakor feladata. Am igen lényeges, hogy mindenki, aki 6t megismerte itt-
hon vagy a vildg barmely pontjan tudja, hogy a vilagszerte elért sikereiben
mindenkor ott tiikr6z6dik, hogy Magyarorszagrol indult, a Kodaly Zoltan nevével
fémjelzett zenei nevelés korai megkezdésének jelentdsége és hatékonysaga. A
gyakorlat bizonyitotta, és bizonyitja ma is, hogy ez az Ut vezet a gyermeki vilagbol
a harmonikusan kialakul6 teljes emberi képzéshez.

Forrai Katalin teljes munkassagaval eléviilhetetlen érdemeket szerzett, €s a halas
utokor feladata ezeket a célokat tovabb ¢ltetni, folytatni az oromteli, boldog
gyermekkor érdekében. — Kodaly Zoltan szavait idézve: ,,Nem lehet egészen
boldog ember, akinek nem 6rom a zene. Erre az 6romre azonban tanitani kell az
emberiséget, mert magatol nem jut el odaig.” , Kezdeni mar az 6vodaban kell.”
(Visszatekintés, 247.0., 90.0.)



