HERENCSAR VIKTORIA
CIMBALOMOKTATASPEKINGBEN
gpeki ngi Kinai Zeneakadémia 2005-ben a Cimbalom Vilagszbvetség 8. kong-

resszusan, Pekingben abban a tiszteletben részesitett, hogy vendégprofesszo-
rukka nevezett ki. Ennek kdvetkezmeényeként a 2006-07-es tanévre felkértek,
hogy véllaljam el acimbalom oktatasét Akadémigjukon.

Kindban a kinai cimbalom, a yangqin nagyon népszerli nemzeti hangszer. 20
milliéra becsili ayangqin jatékosok szamat az Akadémia vezetd yangqin professzora,
prof, Xiang Zhuhua. Alap- k6zép- ésfel sof okl képzésen sqjétithatjék el az érdekl6dok a
nemzeti hangszereken val6 jatszast, kozottik a yangginét is. Kinai népzenét és a nép-
zenéjiikon alapul 6 klasszikus zenét oktatnak ezeken a hangszereken.

Az eurdpai zenei képzés Gtlete az dsi instrumentumokon csak az elmult években
meriilt fel. A yanggin esetében a Cimbalom Vilagszévetség' mikodésének hatasara
indult el az a folyamat, ami a kinai jatékosokat nemzetkdzi repertoar kialakitasara
késztette. A kongresszusokon valo egytitt muzsikéldsnak, a nemzetkdzi versenyeken
valo részvételnek elengedhetetlen feltétele volt, hogy az azsiai eldadok, tanarok és
didkok megismerkedjenek az eurdpai zenel stilussal, a vildgban mikddd cimbalom-
iskolak oktatasi médszereivel, kdvetelményeivel. Az ismeretek bdviilése a hangszerik
fgjl6dését ismagaval hozta. A hangszerkészitdk ayangain hangterjedel mét kiterjesztették
a basszus hangokrais. A kecses, kénny( |agy hangl hangszerek mellett megjelentek a
nagyhangzas(, a mi hangszeriinkhéz hasonlé hangterjedelemmel és pedalla ellatott
példanyok. Ezek afolyamatok szorgal mazték aPekingi Kinai Akadémian tanitd tanarokat,
kozottik prof. Li Lingling asszonyt —aki mar jé par évvel ezel 6tt vasarolt maganak egy
Schunda? cimbalmot —, hogy felkérjenek engem ahangszer oktatasara® (1abjegyzet akov.
oldalon). Az Akadémianak nem volt cimbalma, csak amar emlitett professzor-asszony
hangszere dt az oktatéas rendel kezésére. igy véasaroltak egy (j hangszert, melyet abrnoi
(Csehorszég) hangszerkészitd mester, Pavel VSiansky készitett.

1 A budapesti székhelyl Cimbalom Vilagszovetség 1991-ben alakult Magyarorszagon az elsd
Cimbalom Vilagkongresszusidején abbdl acélbdl, hogy a hangszert népszer(sitse, ahangszerrel
kapcsolatos ismereteket eljuttassa az érdekl6ddkhoz. Ennek érdekében rendez kétévente
kongresszust mindig mésorszagban, ahol arésztvevok bemutatjak akét év alatt tortént (jjdonsagokat,
kompoziciokat, kiadvanyokat, hangszereket és veroket. A kongresszusok kozotti iddszakban a
Szovetség zenei kdzpontként makadik. A Szdvetsegnek jelenleg 4 vildgrész 32 orszagabol vannak
tagjai, akik nem csak eldadomivészek, tanarok, hanem amatdr muzsikusok, zene- és hangszer-
torténészek, hangszer- és verokészitok.

2 A cimbalom sok fajtgja ismeretes vilagszerte. A hangszer legrégebbi tipusa, a santur, mely
Ko6zép Azsidban taldhat6, a négyezer év alatt kiilnbdzo fejlddésen esett &. A 19. szézadban
Schunda Venczel Jozsef hangszergyaros budapesti mihelyében alakult & a kisméret(, asztalra,
l&bra helyezett, vagy nyakba akaszthat6 trapéz formajd instrumentum olyan méretlvé, melyet
|dbra helyezve és peddlal ellatva hasznalunk ma Magyarorszagon és a kérnyezd orszagokban.
Ezért nevezziik ezt magyar tipust cimbalomnak. A hangszert még tovabb fejlesztette a 20. szézad
elgjén Bohak L gjos. Ez ahangszertipushangzésaban éstechnikai | ehetdségeiben maalegfejlettebb
acimbalom fajtak kozott.
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A kinevezést és a felkérést elfogadva 2006. szeptemberétdl november végéig
tanitottam a kinai hallgatéknak a magyar tipusi cimbalomfajta el6adas-technikajét,
magyar népzenét és eurdpal klasszikus zenét. A kinai didkok és kollégék szeretettel
vartak megérkezésemet. Az Akadémia, melynek tébb mint ezer hallgat6ja van, tébb
épuletbdl alod keritéssel elkeritett kis lakdpark volt, ahol nemcsak a tandrék folytak,
hanem kil 6n éplilet szolgalt agyakorl asra, akollégiumi didkszallasra, irodahel ységekre
ésatandrok lakhelyére. Enisegy szolgdlati lakéast kaptam, ami minden olyan eszk6zzel
fel volt szerelve, amire egy haztartasban szilkkség van. Az, hogy adidkok éstanéraik egy
helyen élnek, egy menzan esznek, olyan csal adias, barétsagos|égkdort alakit ki, amitidaig
még egy egyetemen és fdiskolan sem tapasztaltam Eurdpéban. Az oktatési épiiletben
zajlottak a csoportos és egyéni orék, de a pedagdgusok kozil tobben adtak sgjét
lakésukban is 6rékat. A legnagyobb 6éromomre szolgalt, hogy nem jelentett problémét a
gyakorlas. A szomszéd senkit sem jelentett fel, mert 6 is zenész kollégavolt. A didkok-
nak kilon éplilet szolgalt a gyakorlasra. Ezt foleg azok a didkok hasznalték, akiknek
anyagi |ehetdsagiik nem volt akiil 6n szobabérlésére—masod és negyedmagukkal kellett
egy szobdban lakniuk —, a hely szlke miatt nem lett volna modjuk a gyakorléasra. De
sokszor atanarok isigénybe vették ezeket akis studi6helységeket, melynek szigetel ése
nem engedte be akiilsd zajokat. Az eldadbétermek fel szereltségeislenyligdzétt. Minden
terem fel van szerelve vided, DVD, CD lgétszéval és felvevdvel, irasvetitbvel,
mikrofonokkal. A napi programokat el ektromoskijel zd tablan ol vashatjak ahallgatdk és
eldaddk az el decsarnokban. A 200 férdhelyes koncertterem fel szereltségeiskitling. Most
van folyamatban egy (j 1000 férdhelyes koncertterem épitése, melyet 2007 oktdberében

3 Budapesten sziilettem 1953. marcius 5-én. Harom és fél éves koromban kezdtem cimbalmon
jétszani. 1974-ben kitlintetéses diplomét szereztem a Liszt Ferenc Zenem(vészeti Foiskola
Budapesti Tanarképzd Tagozatén cimbalom-szolfézs-ének szakon. Tandrom Tarjani Téth Ida
volt. 2004-ben mivelddési és felndttképzési menedzseri diplomét szereztem a Pécsi
Tudoményegyetem Természettudomanyi Kar Felndttképzési és Emberi Erdforras Fejlesztési
Intézetében. 1973-t6l aMagyar Rédio szolistdja, 1975-t8l aMagyar Allami Operahéz zenekarénak
tagjavagyok. 1974-t6 1982-ig a Budapesti Baranyai (ti Enek-zenei Altalanosiskola énektanédra
voltam. 1993-t6l 1998-igaSzent Istvan kirdly Zenei skol dban ésZenem(vészeti Szakkdzépi skolaban
tanitottam cimbal mot. 1994-t6l abal assagyarmati Nemzetkzi Zenei Téborban tanitok cimba mot.
1997-t6l a Besztercebanyai MQvészeti Akadémia vendég docense és a Besztercebanyai
Konzervatérium meghivott tandra vagyok. 1983-ban a Magyar Radio felvételeimért Nivo dijban
részesitett. 1996-ban és2005-ben amagyar zenemivek bemutatésaért az ArtisusZenel Alapitvany
kitlntetésben részesitett. 2000-ben az Inter-Lyradijjal tlintettek ki a cimbalom és amagyar zene
nemzetkdzi népszerlsitéséért. Klasszikus és népzenét egyarant jatszom. Vilagszerte vendég-
szerepel ek szdlistaként, zenekari tagként és kamarazenei partnerként. Szamos hires karmesterrel
és mivésszel dolgoztam egytt. Tobb orszég TV és Rédi6tarsasiga készitett velem felvétel eket.
Magyar és kilfoldi zeneszerzok irtak szamomra sz0l6 és kamarazenei miveket. Nemzetkozi
fesztivdlokhoz és versenyekhez hivtak szamos alkalommal zslritagnak. A koncertek mellett
cimbalomtorténeti eldadasokat és hangszerbemutatokat tartok, szemindriumokat szervezek
kilfoldon és Magyarorszégon. Novendékeim koziil tébben nyertek nemzetkdzi versenyeket.
1991-ben a szervezdje és hazigazdaja voltam az elsd Cimbalom Vilagkongresszusnak, ahol
megal akult a Cimbalom Vilagszovetség, melynek elnokéll vélasztottak. Azdta elndke vagyok a
Cimbalom Vilagszovetségnek. Ondll6 sz6l6 hangfelvételeimen kiviil sok hangfelvételen kozre-
mOkodok szélistaként, kamarazenel partnerként, zenekari tagként.
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adnak &. Az épliletek kozott sziklakert,
bokrok, fak, romantikus kis tavacska
teszi hangulatossa az Akadémia te-
ruletét. Két nagy sportpalya biztositja
mind a tanuléknak, mind a peda-
gbgusoknak és azok csal &dtagjainak
az egészséges mozgasigényreahelyet.
Esténkeént foci és kosérlabdameccsek
és egyéb sportjatékok zajatdl hangos
az udvar. Hetenként egyszer szabadtéri
filmvetitésre is hasznaljék a futball-
palyéat. llyen kérnyezetben azt hiszem,
nem kell magyaréznom, milyen élvezet
tanitani. A tanérok beosztésa sem olyan megerdltetd és sird, mint nalunk. Hagynak id6t
az oraraval 6 felkészillésre, a hangszeres tanaroknak a gyakorlésra. Fontosnak tartjak,
hogy a tanér kipihenten és felkésziilten menjen az 6rdra. A hallgatdk szorgalmasak,
kitartéak. A pozitiv gondolkodasmdd teszi |ehetbvé, hogy anehéz feladatokat iskdnnyedén
és gyorsan megtanuljak.

Nyolc ndvendékem volt, tanérok és utolsd éves ndvendékek, akik posztgradudlis
képzésként tanultak nalam a magyar tipust cimbalmon val6 jatszést. Az 6rék nyitottak
voltak az Akadémia tobbi cimbal mos névendékeinek. De sokszor latogattak az orékat
mésszakoshallgatok is. gy volt olyan 6ram, melyen 35-40 diék vett részt. Azindividudlis
orékon kivil szeminariumokat is tartottam a hangszer torténetérdl, magyarorszagi
hasznalatarol, amagyar népzenérdl ésaklasszikuszenei stilusokrdl. A kinai cimbal mosok
jétéktechnikdja magas szinvonall, igy konnyedén és gyorsan tanultak meg a
nagycimbalmon val 0 jatszast. Mivel én isahagyomanyos, 4000 éves multd technikaval
jétszom és tanitok, nem okozott gondot a faverd kézbevétele a ndvendékeknek a
bambuszverd utéan. A mar amigy isvirtudz jatéktechnikaval rendelkezoknek problémét
apedd haszndlataokozott. A kinai cimbalmoknak, mint ahogy azt mar emlitettem, nem
volt peddjuk. A Cimbalom Vilagszovetség programjai soran ismerték meg a kinai
eldadomivészek, tanarok a hangtompitd adta lehetdségeket. Ennek hataséra a kinai
hangszerkészitdk kisérletet tettek pedalszerkezet yangqginen val6 kialakitésara, melyet
egy-két éve vezettek be. Ez a szerkezet azonban nem olyan tokéletes, mint a mi
hangszeriinké. Ennek oka, hogy ayangqin hircsoportjai tébb részre tagol 6dnak, igy nem
elég a két oldalon elhelyezett pedd. A kdzbeesd részeknél is szilkség van kis pedal-
szerkezetekre. Ennek felépitése viszont nem koénnyQ és technikal problémét okozhat
jéték kozben. A peddl haszndlatét az eurdpal nagycimbalmon oktattam. A tanultakat
sgjét hangszereiken is kiprobalték a névendékek igen eredményesen.

Igazi problémat a klasszikus zene el Gadésanak elsgjatitésa jelentette. It meg kell
emlitenem, hogy a kina kottairas kiilonbozik a nemzetkdzileg haszndlt kottairastél. A
hangjegyeket szamok helyettesitik. A ritmusra, hangnemre, dinamikara, diszitésre
vonatkozé jelrendszer isegészen més. A 30 évnél idBsebb korosztaly ehhez az irdsmddhoz
van szokva, és nehezen olvassak az eurdpai jelrendszerrel irt kottakat. Hailyen kottabol
kell jatszaniuk, inkabb atirjak az Gataluk ismert kottaképre, hogy kénnyebb legyen a
laprél olvasas. A fiatalok viszont mar nagyszerQen olvassék a mi dtalunk hasznalt
kottairast is. A nemzetkdzileg hasznélt zenei utasitésokat viszont még nem nagyon

o

33



ismerik. El8szOr meg
kellett tanitanom nekik a
zenel kifejezéseket. De
ennél sokkal nehezebb
volt megértetnem vellk
az eurdpal zene |Ukteté-
<&, akilonbdz6 zenel sti-
lusok  eldadasmaodiat.
Mintahogy mi semértjuk

- az &zsiai zenét, ugyanigy
0k sem értik az eurdpait. M eglatasom szerintez alapvetoen az anyanyelvvel issszefligg.
A kinai beszéd hulldmzik, még egy szétagli szavaknd is. A hanghullam vége | egtobbszor
felfeléivel. Ndunk ereszkedd abeszéd és aszavak dallamadtaldban lent z&rul. A kinal
beszédet nem jellemzi a hangsilyozas, dallama folyamatos. Eurdpdban a szavakat,
mondatokat meghatarozzak a hangsulyok. Ezt a zenére kivetitve is megfigyel hetjik. A
kinai zene hullamzik, tele van hajlitasokkal. A dinamikga is a beszéd dinamikajét
tikrozi. Az eurépai zenét foleg ahangsllyok, ésaz ezek dltal iranyitott |Uktetésadja. Az
eltérd hangsulyokat, | Uktetéseket megéreztetni ahullamokhoz, folyamatossaghoz szokott
emberekkel, hosszabb iddre van sziikség, mint arendelkezésemre dl6 két ésfél honap.
Az dtalam tanitott zenei stilusok kéziil legkdnnyebben arégi stilusi magyar népdal ok
eldadasmadjat értették, kdzuluk is legjobban a parlando (elbeszél6), rubato (szabad
elGadasmaod) eldadast igényl6 dallamokat érezték. A klasszikus zenel stilusok koziil a
romantikadl lelkivildgukhoz alegkdzel ebb, amit szintén aszabad el Gadasmaod jellemez.
Ott tartézkodasomat kihasznalva koncerteket is szerveztek, melyeken természetesen
kdzremOkodtem. Ezek koziil szamomralegizgal masabb volt aBartdk évfordul 6 alkal mébol
szervezett koncert, mely aMagyar Nagykovetség tamogatasaval jott [étre. A koncerten
az Akadémia hallgatdi és tanarai adtak koncertet, melyen kdzponti szerepet kapott a
cimbalom. Ugyan szdl6ban is jétszottam, de akinai tanérokkal ésdiakokkal val 6 egy(itt
jéték jelentett szamomraigazi élményt és nagy feladatot. Kinai kollégandmmel prof. Li
Linglinggel egydtt, aki a posztgradualis képzésen tanitvanyom is volt, Bartok
»Gyermekeknek” ésa,, 44 dub hegedlre’ c. sorozataibdl adtunk el 6 részl eteket akinai és
a magyar cimbalmon. Az utolsd darabna hangszert cseréltiink. Kollégandm jétszott
cimbalmon, én ayangginen, ezzel is bizonyitvaa hangszerek egyiivé tartozasét.

Bartdk ,,Romén tancok” mivét &irtam cimbalomra vonoszenekarral. A Kinai
Akadémién a hagyomanyos nemzeti hangszerek oktatésa folyt. 2006. szeptemberétdl
inditottak el aklasszikus hangszerek képzését. Ebben a tanévben a vonds hangszereket
(heged(, brécsa, csell 6, nagybdgd) zongorét ésaz ének tanszakot vezették be, akovetkezd
tanévtdl aflivos hangszerek keriiinek sorra. igy az elsd éves hallgatokbal |étrejétt vonds
kamarazenekarnak kellett betanitottam akiséretet. Ez nem volt egyszer(i feladat, mert a
komplikdlt ritmusokhoz nem szokott hallgatoknak nehéz volt megtanulni szélamaikat.
Mindjart Bartok zenével kezdeni a , kilonleges, furcsa’ ritmusképletek megismerését
azoknak, akik ilyet még nem jétszottak, nem ilyen , anyanyelven” ndttek fel, és még
technikai problémakkal iskuiszkddnek, olyan, mint amély vizbefejest ugrani egy kezdd
Uszonak. Raadasul még nem isvolt sok probal ehetdség. Mindenesetre a didkok nagyon
lelkesek voltak és élvezték avelem val 6 egylittjatszast. Ez minden hibét ellenstlyozott.
A kdzonséget mindenesetre elkdpréztatta ez a darab és nagy sikert aratott két koncerten
is.
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Klarinéttanar kollégdmmal, prof. Yi
He-vel Farkas Ferenc ,Bihari tan-
cok” kompoziciéjanak klarinétra és
cimbalomrairt valtozatéat adtuk el 6.
Ez a kolléga nem rég tért haza az
Amerikai Egyesiilt Allamokbdl, ahol
16 évig élt. Ott végeztetanulmanyait,
majd killonb6zd szimfonikus zene-
karok tagja volt. A zenekarokkal
jétszott méar Bartok és Koddy ma-
veket, igy nem volt gond a magyar
zene elBadésaval. Bar a hangst-
lyozésban neki is kellett segitenem. =~ -

Az 6 példgja és a koncerten fellépd

15 éves zongorista fill elfadasa bizonyitotta, hogy meg lehet tanulni és érteni més
kultlrék zengjét, csak idd, szorgalom éskitartas kell hozza

A Bartok koncertet az Akadémiakoérusanak programjazarta. A korus maganénekes,
zeneszerz0 és karvezet®s hallgatokbol dl. Vezetdjuk, prof. Wu asszony évekkel ezel btt
Magyarorszagon tanulmanyoztaaK odaly modszert, ésfel ishaszndljatanari munkdjaban.
Szédmosnemzetkozi kérusversenyhez hivjak zslritagnak. A kérussal kdzelebbi kapcsolatha
kertiltem, mert Wu asszony megkért, hogy segitsek a kérusmivek magyar szovegének
betanitasdban. Erdekes modon némelyik névendéknek nagyon gyorsan sikerilt
elsgjatitaniaahelyeskigjtést, de voltak, akik nem tudtak megbirkézni ezzel afeladattal.
Vannak olyan betink, melyek nincsenek akinai nyelvben. Ezek kozll alegproblémasabb
az ,R" betl kigjtése. A kinaiaknak kitind a hallasuk és utanzd képességiik. Szivesen
tanulnak hallas utan. Ezt a cimbalom tanitasandl is észrevettem.

Hosszl tartozkodasom alatt meglatogattam Peking masik Akadémigét (két
Zeneakadémiavan Pekingben), aK 6zponti Zeneakadémiat, ahol aklasszikushangszerek
oktatésafolyik (de azért anemzeti hangszerek oktatasasem hianyzik). Ottisvanyangqin
oktatés. Az ottani tanarok tanitvanyaikkal részt vettek aszeminariumi eldadasaimon ésa
koncerteken. Shanghaiban is megléatogattam a Zeneakadémia cimbalom tanszakat. Ott
nem olyan nagy |étszamu acimbalom szak, mint apekingi két Akadémian, ahol 4-4 tanér
oktat kb. 50-60 ndvendéket. A Shanghai Akadémian 2 tanar tanit kb. 25 ndvendéket. Ez
ahérom Zeneakadémiaaleghiresebb Kindban. Mindharom akadémiaoktatasi rendszere
azonos. Egy intézmeényen beliil van a kdzépfoku, a fiskolai és egyetemi szint( zenei
képzés.

Nagy émény volt még aKinai Operamegtekintése Pekingben. Mivel tobb, mint 30
évevagyok abudapesti Magyar Allami Operahéz zenekaranak cimbal mosa, természetes,
hogy nem j6hettem hazaanélkll, hogy megnézzek egy kinai operat. Mar magaahelyszin
is érdekes volt. A szinhézterem nézltere két részre oszlik. Az elsd felében, ahol
drégébbak a jegyek, kévéhdzhoz hasonldan asztalok és székek vannak elhelyezve.
Pincérek tedt, Uditot és sliteményeket szolgalnak fel. A nézbtér hatso része - ahova az
olcsbbb jegyek sz6lnak — néz ki Ggy, mint ndlunk egy szinhéz nézdtere. |deis be lehet
vinni innival 6t, régcsdlnival 6t. A zenekari érok egész sz0k, csak kislétszamu zenekar fér
el benne. A zenekar kinai nemzeti hangszerekbdl all. Engem természetesen itt is a
cimbalom (yangqin) szerepe érdekelt. A kinai operérdl mér sokat hallottam, TV-benis
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lattam. Mégis egész mas él6ben, a kiilonleges |égkorben végignézni egy ilyen operat.
Amin nagyon csoddl koztam, hogy a kdztnség foleg kinaiakbdl dlt. Rajtam kivil talén
még 3 killfoldi volt. Viszont amég nekiink is magas jegyarak ellenére (legolcsobb jegy
380 yuan, vagyis kb. 9500 Ft) telthaz volt.

Hazautazasom €l 6tti estén zard koncertet adtunk didkjaimmal, melyen bemutattak,
mit tanultak tdlem akét ésfél hénap aatt. Némelyik hallgatonak egészen jél sikerlilt a
fellépése. L egjobban azt élvezték, amikor egydtt jatszhattak velem. A koncert alapjanis
azt atapasztalatot lehetett leszlrni, hogy sokkal tébb idd kell a megszokastdl eltérd U
gondolkodasmad el sgj étitésahoz. De ez Europébanisigy van. En, aki aBesztercebanyai
MOvészeti Akadémian kil 6nb6zo orszagokbdl j6tt hallgatokat oktatok — akik mas-mas
anyanyelvet, kulttrdt hoznak magukkal —, nap, mint nap szembeslilok hasonlé prob-
Iémakkal. Mikor véllaltam az oktatést Pekingben, tudtam, hogy nem lesz kénnyd. Ami
segitette munkamat, az akinal hallgatok akarésaéskitartasavolt, ami tébbszérdsen meg
van benniik, mint az eurdpai diakokban.
Ez akozel hdrom hénapos kurzus a kultirak kézeledésének egy kis részecskéjévé valt,
mivel nemcsak 6k tanultak télem, hanem én is tanulhattam az & kultlrgukbol. Olyan
tapasztal atokat szereztem, amit hasznosithatok el dadomivészkeént éstanarként egyarant.
Ennek a kapcsolatnak lesz még folytatdsa, melynek hatasat és kimenetelét kivancsian
varom.
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