DR. COCA GABRIELLA

~ AZENEMODSZERTAN OKTATASA EGYETEMI FOKU
OVODAPEDAGOGUS ES TANITOKEPZO SZAKON ERDELYBEN
Tények és javaslatok

Az elmult években alkalmam volt a zenemaodszertan oktatasara a Babes-Bolyal
Tudomanyegyetem Ovodapedagégus és Tanitoképzé szatmarnémeti kirendeltségén.
Szamos zenei tantargyat tanitottam eddig: zeneelmélet, zongora, zenei formatan, a
zenei forma ¢és mifaj torténelmi fejlodése, Gsszhangzattan, ellenpont,
hangszerismeret-hangszerelés, korusatirat, zenei dramaturgia — viszont az dvodai és
elemi iskolai modszertan () tantargy volt szamomra. Ennél fogva, kivancsi voltam,
hogy az Uj tanitvanyaim hogyan is viszonyulnak a komolyzenéhez, és egyaltalan,
milyen zenei ismerettel, informéacios anyaggal és hattérrel rendelkeznek, honnan,
milyen szintr6l kell induljak veliik zenei téren. Ugyanis, szerintem a modszertan
alapkovetelménye az, hogy elsOsorban azt a tantargyat ismernie kell a diaknak,
amelynek az oktatasi modszertanat el kell sajatitsa. Ezért, azzal kezdtem, hogy az
elsé ora keretébdl szakitottam egy kis 1d6t és kitolttettem egy kérddivet a didkokkal.
A harom évfolyambdl (I1., 11l. év valamint Ill. év-tavoktatas) Osszesen 42 didk
toltotte ki a kérdéivemet. Azon az elven, hogy bizonyos felmérési szintrél ,,a csepp is
tenger” altalanositani fogok. Ennek a kérd6ivnek az 0Osszesitett eredmeényét es a
levont kdvetkeztetéseimet szeretném jelen tanulmanyban bemutatni. A tanulmanyhoz
csatolt, az olvasonak javasolt konyvészet ellenére, dolgozatom nem bibliogréafia
alapu, hanem Kizarolag sajat tapasztalom eredmeénye.

Kérdéseim a didkok szamara a kovetkezdk voltak:

1. Szoktél-e zenét hallgatni?

A valasz egyontetien IGEN volt, aminek kimondottan oriltem, hogy egyik
didk sem utasitja vissza a hangok vilagat, és az altaluk kivaltott érzéseket, és egyik
vagy masik zenei miifajban és stilusban jol érzi magat, mint hallgato.

Kivancsi voltam arra is, hogy ki mit hallgat, és ra is kerdeztem:

2. Ha igen, milyen stilust?

A vélaszok kezdtek szétdgazdédni. Volt aki azt irta, hogy ez valtozo,
hangulatatol fugg — ami szerintem természetes, aztan voltak olyan vélaszok, hogy:
minden stilust, népdalok, gyermekdalok, latin, relaxaciés, konny(, mulatds, modern,
pop, rock and roll, RnB, Hipp-Hopp, retro, magyar, favos, hangszeres, sth. Volt aki



meghatarozta azt is, hogy mit nem hallgat — visszautasitvan a rock-ot, a rapp-et, és a
hard-rock-ot. 42 diakbdl 2 emlitette meg a komoly, klasszikus zenét az audicios
szokésai kozott, és szintén 2-en jegyezték meg azt, hogy néha, ritkan hallgatnak
komolyzenét is. Egyetlen diak a kedvencei k6zott miifajjal is szolgalt: operettet és
musical-t szeret hallgatni.

A valaszokbol kiindulva, kérdés szamomra, hogy napjainkban, hogyan tudja
egy zenetandr a nem zenei profild altalanos iskolaban (mivel minden didk a
csoportbdl ezt vegzett) megszerettetni a gyerekekkel a komolyzenét. Ugyanis,
legalabb 50%-ban, a sajat nemzetének zenei, nepi hagyomanyanak ismertetetése és
elsajatitdésa mellett, erre kellene Gsszpontosuljon az a kevés id6 amit zenedranak
neveziink). A tények alapjan az ifjusagnak csak az 5%-a hallgat rendszeresen
komolyzenét. Ehelyett szivesebben hallgatjak a mass-media altal béséggel sugarzott
tomegeket bodito miiveket — ha lehet 6ket ,,miiveknek” nevezni. Nem remeénytelen
viszont a helyzet, mivel arra a kérdésemre, hogy:

3. Szereted-e a komolyzenét? A 42 alanybdl csak 8 véalaszolt kimondottan
NEM-mel (19%), egy didk pedig tartozkodott. A tébbiek IGEN-el valaszoltak.
Valamikor tehéat lehetett kellemes benyomasuk komolyzene hallgatasa kapcsan.

Kérdeztem aztan:

4. Ha igen, mikor hallgatsz komolyzenét?

A valaszok megint szétdgazoak voltak. 6-on jegyezték meg (14%), hogy
koncerteken, filharmonidban. A tobbiek altalaban otthon, TV-ben, esténként,
radidban, utazas alkalmaval, amikor kikapcsolodasra vagynak, amikor rossz kedvik
van, vagy stresszesek. Nagyobb része a diakoknak felismeri tehat azt, hogy a
komolyzene jéra valtoztathatja a rossz hangulatat, megnyugtatja, amikor zaklatott,
kikapcsolja és feluditi, amikor faradt, esetleg lefoglalja, amikor unatkozik, vagy
hattér hangzasképként hallgatja példaul idegen nyelvek tanulasa kdzben. 26%-ka a 42
didknak kimondottan megjegyezte, hogy NEM hallgat komolyzenet, a tobbi 60%-ka
pedig csak néha, ritkan.

Tovabb kérdeztem:

5. Van koncert bérleted? (mert egy olyan varosban élink, amelyiknek van
filharmonikus zenekara, heti koncertprogrammal, fesztivdlokkal). A valasz
egyontetiien: NINCS volt.

A zenei ismeretekre kezdtem terelni kérdéseimet:



6. Van-e kedvenc komolyzene szerzod, esetleg szerzoid? 7. Ha igen, ki az
(kik azok?) 42%-ka a diakoknak vélaszolt NINCS-el, 11%-ka nem valaszolt a
kérdésre, ami azt jelenti, hogy vagy nincs kedvenc zeneszerzdje, vagy egyaltalan nem
jut eszébe egy komolyzeneszerzé sem. Egy diak valaszolt azzal, hogy nincs, mert
mindegyiket szereti, a tobbi 42%-ka pedig igen-nel valaszolt, megemlitven
kedvenceik kozott: Bachot, Vivaldit, Haydnt, Mozartot, Beethovent, Lisztet,
Schumannt, Bartokot, Yiruma-t'.

8. A kottairasi ismereteikrdl kérdezve, 24%-ka NEM ismeri a kottat, 31%-ka
IGENTL irt, 33%-ka pedig alapszinten, hianyosan, nagyjabol ismeri a kottairast. 11%-
ka tartézkodott a valasztol.

Arra, hogy jatszik-e valamilyen hangszeren, és ha igen milyenen (9-10.
kérdés), 54%-ka valaszolt NEM-el, 5%-ka tartdzkodott, 40%-ka IGEN-el valaszolt.
A megemlitett hangszerek k6zott talalhat6 a gitar, zongora, szintetizator, furulya — a
gyakoribbak, viszont van olyan valasz is, hogy orgona, trombita, klarinét, altkirt.

Kivancsi voltam, hogy: Jartak-e valamilyen hangszerdrara, és ha igen,
milyenre és hany évet? (11-12. kérdés). 45%-ka NEM jart semmilyen
hangszerorara, 14%-ka tartozkodott a valasztol, vagy egyszeriien a gondolatjel jelenti
naluk a Nem-et, 41%-ka pedig IGEN-t irt. Tanultak gitart, zongorat, orgonat. Egy
didk jegyezte meg, hogy 11 évet jatszott a MezdOpetri fivoszenekarban, ketten pedig
3-4 évet jartak miivészeti liceumba.

Erdeklddtem, hogy van-e otthon sajat hangszerilk, és ha igen, milyen? (13-
14. kerdes): 42%-ka NINCS-el vélaszolt, 10%-ka tartdzkodott, 48%-ka pedig
megjegyezte, hogy van hangszere. Ezek kozott taldlhato: gitar, furulya, harmonika,
szintetizator, elektromos zongora, trombita, és ukulele®.

Kérdeztem aztan, hogy: Szoktal-e énekelni? Ha igen, mit és milyen
alkalomkor? (15-16-17. kérdés). Csak 5%-ka jegyezte meg, hogy NEM, a tobbi
95%-ka szokott énekelni, gyermekdalokat, népdalokat, templomi énekeket, slagereket
— mikor milyen zenét hallgatnak, tehat ,kisérik a fiatalok a szolistat”. Enekelnek
amikor jokedvik van, amikor egyedill vannak otthon, korusba jarnak, iskolai-6vodai
foglalkozasokon, lakodalmakban, szireti balon, kedvtelésbdl, innepekkor, munkajuk
soran.

1 1978-ban sziiletett dél-koreai kortars zeneszerzé és zongorista.
2 Barokk, pengetds, domboritott hata hangszer.



Természetesen, a megkérdezett diakok ,tanultak” hivatalosan zenét az
iskolaban, annyit, amennyit a hivatalos taniigyi program feltételez. Sajnos ez nagyon
kevés, és esetleg csak V-VIII. osztalyban, ami rég volt és feledésbe borult, kevesbé a
liccumban. Viszont megkérdezve, hogy: Fontosnak tartja-e egy gyerek zenei
nevelését, és ha igen, miért? Oromomre, egyhangian IGEN-nel vélaszoltak, és az
indoklasukat szoszerint fogom idézni, mert mindegyik megannyi értékes ralatas a
zenei nevelés fontossagara egy gyerek személyiségének fejlodésében:

1. |, Fontos a személyisegfejlodés szempontjabol, segit a beilleszkedésben,
csoport illetve csapatszellem kialakitasaban, valamint az identitas
kialakitasaban.

2. | Azért, hogy fejlédjon a szépérzékiik. Matematikailag is segit, mivel szamolni
is kell, valamint a kottaolvasast barmilyen nemzetiségii megérti, ez egy kozos
nyelv.

3. | Azért mert vannak tehetséges gyerekek és segiteni kell nekik kibontakoztatni a
tudasukat.

4. | Azért mert ha jo a zenei nevelése, akkor, mar ugymond egy személyiséggel
tobb, soha nem lehet tudni, hogy az élet melyik terdiletén valik majd hasznéra.

5. | Azért, hogy legyen tisztaban a zenei miifajokkal.

6. | A zene szerintem fontos, megnyugtato, hangulatjavito.

7. | Fejlodik a ritmusérzékiik, zenei izlésiik, szépérzékiik, nyugtatja oket. A zene
gyogyité hatassal bir.

8. | Véleményem szerint a gyerek fejlodéséhez minden kaput meg kell nyitni.

9. | Azért, hogy a zene irant is megjojjon az erdeklodese, kialakuljon egy alapveto
zeneismerete, hozzatartozik az daltalanos miiveltséghez.

10. | Fontos, hogy ismerjék a gyerekek a nepdalainkat, népszolasainkat,
gyermekdalokat. Fejleszti a gyermek ritmuserzékeét.

11. | Nagyon sok érzelmet ki lehet fejezni a zenével, énekléssel. Fontos, hogy ezt a
gyerekek is megtanuljak és megszeressék.

12. | Ezaltal tagul a latokore.

13. | Mert a zene hozza tartozik a kultdrahoz.

14. | Mert nagyon szép és értékes, mindenkinek megadatott a zenére valo hajlam,
mindenkinek mas-més forméban.

15. | A zene altal jobban ki tudjak fejezni érzéseiket, a zene ugyanugy kozvetit
ertékeket, mint példaul egy vers.

16. | Fontosnak tartom, mert az éneklés felszabaditja a lelket. A zene fontos minden
gyerek szamara.




17.

Fejlodik a személyisége, miivelodik.

18.

Elsosorban azért mert a zenei tuddas is hozzajarul az altalanos miiveltséghez,
masrészt, mert az éneklés, a zenélés nagyon megnyugtatd, kellemes.

19.

Azért, hogy fejlodjon a zenei tudasa, ismerete. Hogy fény deriiljon a
tehetségre, és az ének altal jobb lesz a kedvik is.

20. | Mert fejlodik a személyisége, szorakoztato, jo hangulatot teremtiink a zenével.

21. | Fontos szerepet tolt be a gyermekek fejlodésében, érzelmi vilagaban.

22. | A gyermeknek a zene dltal fejlédik a lelki vilaga, valamint hozzasegiti, hogy
Jjokedvii felndtt valjon beldle.

23. | Azért mert fejleszti személyiségunket, tudvan azt, hogy érzelmeket,
gondolatokat fejez ki.

24. | Mert kialakul benne a ritmuserzék, kialakul a hallasa, és van, hogy ha zenét
hallgatunk, akkor az megnyugtat.

25. | Lehet, hogy a zene altal jobban ki tud bontakozni, szocializalédni, tanulni.

26. | Mert sok mindent megtanulhatnak ritmusra, egy vers hamarabb a fejiikbe
maszik, ha hallas utan meghallgatjak, vagy elénekelhetik.

27. | Mert a zene altal sokmindent kifejezhetnek, féleg érzéseiket, s ezaltal fejlesztik
ritmusérzekiiket, hallasukat és még sok mas érzekiiket .

28. | Azért mert a zene altal felszabadul, az izlést is javitja, 6sszehozza a
gyerekeket lelkileg, segiti 6ket a kibontakozasban, a tehetséges gyerekek
felfedezése is lehetové valik.

29. | Azert mert nyugtato, felszabadito erzést ad, harmonikusak lesziink a belsd
entinkkel.

30. | Mert a zene nemcsak a lelket fejleszti, de fel is szabaditja. A zene igazi
terapias eszkoz.

31. | Kdnnyen kifejezheti érzéseit, dromet szerezhet masoknak és dnmaganak.

32. | Jokedvre deriti, és ha a gyerek hajlamos ra kibontakozhat, érzelmi sikon
nyugalmat ad.

33. | Felviditja, megtanitja érzelmei kifejezésére, dnfegyelemre.

34. | A zene sziiletésétdl, sot sziiletése eldtt is mar kozel all a kisgyermekhez. A zene
dltal képessegei nagymértékben fejlodnek. A kisgyermek nagyon szereti a
zenét, a dallamot, 6 maga is dudolgat gyakran.

35. | Mert a gyerekek eleve fogékonyak a zenére és kiskorban érdemes mar
elkezdeni foglalkozni veliik zenei téren is.

36. | Fontos szerepe van az esztétikai nevelésben, ugyanakkor az erkolcsi
nevelésben is, a logikus gondolkodas kialakitasaban, fejlesztéseben.

37. | Hangulatkelto, fesziiltségoldo, tehetségkutato.

38. | Mert a zene nélkil nagyon egyhangu lenne az élet.




39. | A zenével meg lehet teremteni az 6rakon a jo hangulatot.

40. | Azért, mert lehetséges, hogy olyan gyerekek jarnak az osztalyba, akik
enekesek is lehetnek.

41. | Altaldanos miiveltséget ad, felszabadultabbd tesz.

42. | A zene felviditja a gyerekek napjait, néha zeneésitve kénnyebb dolgokat
megtanulni, és mert minden gyerek szereti a zenét. **

A diadkok zenei technikai és mennyiségi ismeretét is felmértem kérdéivemben,
par tudasszint kérdéssel, ezt viszont itt nem fogom részletezni... A lényeg az, hogy a
zene-modszertan tantargy tanitasdnak a kezdetén az Egyetemi Fokd
Ovodapedagdgus és Tanitoképzén, a didkok a hangjegyeket az egyvonalas oktavban
ismerik, nagyon kevés kivétellel, viszont a hangértékeket, és a tébbi kottajelet mar
kevésbé tudjak. Szintén nagyon hianyos a tudasuk a hangnemi eldjegyzések és az
eléjegyzés-hangnem parositasanak teren, valamint a ritmusképletek felismerésében,
litembeni beosztasaban. Ugyszintén, az énekkar szolamosszetételét keverik, vagy
nem tudjak, kevésbé ismerik a zenekari hangszereket és azok csoportositasat, a zenei
stilusokat, a miifajokat, a zeneszerzok stilusbeli hovatartozasat. Szintén, a didkok
szolmizacids tudasa, az indulaskor nagyon Kicsi szinten van. Sokan nem biznak
képességeikben, abban, hogy az az ember, amelyik tud beszélni és van retorikaja, az
tud énekelni is. Huzamos 6szténzésre es batoritasra szorulnak.

Az adott id6 keretében (1 oktatasi szemeszter = 14 hét: heti 2 kurzus + 2
szeminarium) a modszertani ismeretekkel és a szolfézzsal parhuzamosan igyekeztem
atvenni a diakokkal azt a zenei elméleti anyagot is, amit az elemi zenei oktatasi
tankonyvek tartalmaznak, keretbe foglalni az ismereteket, a tananyag nehezebb
részére koncentralva. A tankdnyvekben levo zenei informacidk viszont alapszinten is
Osszetettek: tartalmaznak kottairdst — kottaolvasast, kevés alapszintii zeneelméletet és
elemi zenetOrténetet. Ez mind megannyi kulon zenei tantargy. Tudataban vagyok
annak, hogy nem zenetanarokat kell neveljunk, és a zene mellett az egyetemistaknak
szdmos maés tantargy is jelen van a tanmenetben, amelyeknek az ismerete sziikseges,
viszont a tanitéjel6ltnek, ahhoz, hogy at tudja fogni és rendszerezni tudja a sajat
elméjében az I-1V.-es osztalyd zenei tankdnyvek anyagat, kell legyen alapismerete
ebbél a 3 tantargybdl: Szolfézs, Zeneelmélet és Zenetdrténet. A Zenemaodszertan
CSAK EZEN FELUL johet szamitasba, mert ha nem ismerik magat az anyagot, amit
meg kell majd tanitsanak a gyerekeknek, akkor mi értelme van ismerni azt, hogy
hogyan tanitsdk magat a tantargyat? Termeészetesen, nem lehet a tantervbe betenni 3
zenei tantargyat a zene-modszertan el6tt, viszont nagyon jol jonne még egy

% Kérdsiv: Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Pszicholégia és Neveléstudoméanyok Kar,

Ovodapedagogus és Tanitoképzd Szak.
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szemeszter zeneoktatds, szintén 2 + 2 kurzus és szeminadrium forméajaban, a
tulajdonképpeni modszertan elbtt, amelyikben a tanar meg tudna tanitani nekik ennek
a harom tantargynak az alapjait, mert csak egy szemeszteri (14 heti) id6szak alatt, a
négy tantargy (Szolfézs, Zeneelmélet, Zenetorténet, Mdbdszertan) alapjait
egybefogva hatalmasra duzzad a tananyag, szoszerint panikot keltve az egyetemistak
soraiban. Javasolnam tehat az alabbi tantargybeosztast:

1. szemeszter

Kurzus (2 6ra) Zene: (Zeneelmélet, Zenetorténeti
alapok)

Szeminarium (2 éra) Szolfézs (Ovodai zenei anyag -
Gyermekdalok);  Zenei tevékenységi
tervek

2. szemeszter

Kurzus (2 ora) Zenei-Modszertan

Szeminarium (2 éra) Szolfézs (I-1V. osztéalyos, Kisiskolai zenei
anyag — Népdalok); Lecketervek

A hangszeroktatast (furulya, zongora, gitar stb. — tanulasi lehetéséget) pedig,
valaszthatd tantargykent ajanlanam fel a diakoknak, mind a 6 szemeszterben (!) — ez
léven a minimalis az alapszintli hangszerjaték ismeretéhez. Mert illik az ovonéniknek
/ tanitonéniknek valamilyen hangszeren is alapszinten jatszani tudni!
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