Judit Avar is a lucky person, who is gifted with the
ability, as a musician, a poet and a sensitive person
at the same time, to see and experience the lights
of Lake Balaton. And she does this from the most
beautiful spot, Balatonfiired, where she spends the
whole yeat, at shorter or longer intervals, wondering
at the water of the lake. Judit Avar puts all this into
a different angle of refraction and transforms it into
different sound waves, only perceived and seen by
her. And this is complemented by the richness of her
existential feelings, where love and parting, arrival
and departure are reflected in the play of the lights of
Lake Balaton, just like facing the big questions of life,
once and for all. With these graceful rhyming games,
the poet confronts the play of light of the different
seasons at Lake Balaton with the big contradiction:
the eternity of the lake and light and the finiteness
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Szerencsés ember Avar Judit, akinek megadatott,
hogy zenészként, koltéként és érzékeny ember-
ként egyszerre ldssa és élje 4t a Balaton fényeit.
Miérpedig a legszebb helyrél, Fiiredrél nézve
végig a té vizén, ahol az egész évet (kisebb-na-
gyobb szakaszokban) tolti. Avar Judit mindezt
dtteszi egy mds fénytorésbe, mds hangsavokba,
amelyeket csak 6 lat és 6 érzékel. S mellé teszi
1ét-érzelmeinek gazdagsdgit, amelyben a szerelem
és az elvélds, a megérkezés és az eltdvozds éppugy
a Balaton fényeinek jétékaiban tikrozédik vissza,
mint az élet nagy kérdéseivel val6, immar végleges
szembenézés is. E kedves rimjatékokban a kolté
az évszakok balatoni fény-jatékossagat szembesiti
anagy ellentmondaéssal: a T6 és a Fény 6rokkéva-
l6sagaval, és a létezés bezartsigaval. De nyugodt
marad, hiszen a mindenkori Fiiredre érkezése

“In the vast space I
of existence. Yet, she remains calm, as every time she Imperceptibly sordn atéli a legfontosabbat, a ,,... Viz littdn sza-
arrives in Balatonfiired, she experiences the most Unwind” badabb / alélek.”

important thing, “by the vision of water / the soul
becomes more buoyant.”
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AVAR JUDIT: A FURED FENYEIROL

Kedves Kollégak!

Fiiredre érve korbefon, atmelegit, megvilagosit e derlis ragyogas és elobujik beldliink
a reményteli vagyakozas, mert érdemes €lni, mégis szép és jo a vilag! Nem kell magunkba
zarnunk a kétségteli kezdeményezéseinket sem, ha oly mélyen szeretnénk... megvalosulasuk
miért is ne lenne lehetséges?
A Tagore sétanyra érve felszinre tornek eddig eldugott 6hajaink/séhajaink és felszabadultan
kiereszthetjiik a faradt gbzt. A lagy vizfeliilet kozvetlen nézése magunkban valo elmertiilésre
késztet, hol tavolba iranyitja szaguldoz¢ lelkiinket, €s az a mindennél nyilvanval6bb
nyitottsagot okozod fény... a viz tetejérdl egyenesen az ég felé emeli tekintetiinket, amitdl
gondolataink lendiiletes szarnyalasba kezdenek. Az 1d6 megall, ugyanakkor koriilottiink
minden mozog. A furedi 1étezésekben ez a csodalatos, folytonosan ismétlédd érzés, ami
benniink szétaradon gyonyoriiségesen betolt: nincs ir vagy szakadék, csak tokéletes teljesség
¢s megfoghatatlan id6tlenség!

A témak adottak voltak, sorra eld is bujtak. A mindent el- és kisoprd Szépségre
torekvés, a Josagra intés eluralkodott és szétaradt bennem. Ahogy jottdmben — mentemben
eszembe villantak 6tleteim, csak ki kellett bontanom 6ket, maguktol sugallottak
gondolatfolyamom iranyat, a lehetéségeket. Igy alakultak kerek egészekké az apro képek, 4m
a sorba allitasuk hosszas id6t igényelt. Remélem sikeriiltek a torekvéseim, hogy a kiilonb6z6
témaju részek egymas utan valtozatosan illeszkedjenek, a komplex/nagyobb egységet alkotod
elhintett magok az olvasbban mitkodésbe 1épjenek és adando alkalommal tudati felszinre
torjenek. Fontos volt szamomra, hogy a paratlan gazdagsaga szépséges magyar nyelviink adta
lehet6ségeket a végsokig Kimeritsem.

Pedagogiai munkamban is, mely negyvenhét éve toretleniil éltet, ez a szandék vezérel.
Az €16 szervezetnek kinalatként talalt juttatas, hogy a sejtjeinkbe ivodott tapasztalasokbol
lesziiremlett tudas az adott egyént gazdagitsa, és hogy cselekvési folyamatokka alakulva
atitassa a kornyezetét valamint hasson, amire képes - ahogyan bir, minél messzebbre jutva el,
még annal is tovabb...

Nem tisztem itélkezni, erdltetni vagy megmondani mit és hogyan kellene tenni. Az én
feleldsségem finoman ravilagitani az ajanlatosakra és a gyengeségekre, lehetdleg a
gondolkodasba eliiltetni, szelektalni mi fontos esetleg mit lehetne melldzni, szerintem a
vilagnak milyennek kéne lenni és benne az embereknek, hogy lenne szebb/jobb viselkedni,
tenni-venni... A koltészet nemes feladata az igényt felébreszteni és lehetdségeket kinalni
melyek altal remélhetdleg helyes iranyba terelodik a fejlodés.

formaltam minél valasztékosabb eszkdzokkel (talan mar tulzasnak nevezhetd igyekezettel),
hogy a benniink €16 vagyak ¢és sejtések kivirulva élhessenek, igenis vallaljuk fel batran, hisz
ezek alapvet6 emberi tulajdonsagaink kozé tartoznak, ezért nem illend6 bar szabad, de nem
érdemes takargatnunk oket.

Tisztelt Olvasoim! Szeretném, ha velem tartananak e 1élekkel szabott Gton és kivanom,
hogy Onék is forron 4téljék, amit éveken 4t hajnalonként zsigeri igyekezettel, érzékletes



szavak, talalo szinonimak keresésekor magambol kikutattam, hogy valoban hiien sikeriiljon
¢lményeimet atadni, és kellden hasson eszményi térekvésem.

A Fiired fényei c. magyar-angol kétnyelvii verseskotet bovitett kiadasa Palffy Karoly
illusztracidival nemcsak a Balatonimadokhoz ¢s Fiiredet kedveldknek szol. A parton
maganyosan sétald koltovel egylitt elmélkedhetiink, mikdzben évszakok valtozasaiban
gyonyorkodiink. A természet allandé és pillanatonként felbukkand szépségeivel valasztékosan
megfogalmazott szingazdag versképeiben dsszeharmonizaljuk érzelemvilagunk bels6
fodrozodésaiban felmeriild 6hajaink/s6hajaink.

A kotet iizenete, hogy probalkozzunk pihenni, kikapcsolodni. Nyugalomban elcsendesiilve
jobban ralathatunk dolgainkra, biztosabban megérezziik és valasztjuk ami valé és fontos, a
valodit.

Lapozgatas kozben az oldalak latvanyat kettGsség jellemzi. A balra zart, szamozassal
ellatott versek az els6 kiadas elragadtatas hangjan szolo, régebben irt és idérendben hozzatett
versképeit jelolik, mig a a jobbra zart, betiivel jelzett versek az ujak, melyek mar meglatjak
Fiired és a jarokelok arnyasabb jellemzoit, ezekkel a képekkel lett igazan teljes, a 140 oldalas
konyvvé boviilt mii.

A kolt6 baratja, Molcer Matyas — A Szabadkai Konzervatérium nyugalmazott tanara,
zongoramiivész, zeneszerzo, koltd, jsagird, miforditd, képzOmiivész — igy vall a Fiired
fényeirdl:

,verseidet olvasva ugy érzem magam, mintha fényben flirodnék, kristalyos tiikrozddésben,
dragakd szavaid kozott.

Kivételesen gazdag, gyonyorii a szokincsed.

Milyen sz€p a magyar nyelv! Csoddlom az angol fordit6 leleményességét. Tobb konyvet
forditottam magyar nyelvre, ami sokkal konnyebb, mint a forditottja, hiszen mi a
leggazdagabb szokinccsel rendelkeziink.”

A Fiired fényei c. konyv megvasarolhatd vagy megrendelhet6 a Fekete Sas Kiadotol, és
kaphat¢ a Libri- és Lira konyvesboltokban.
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TAVASZIAS

1

Balatonom hatartalan
szépségének élvezetében
nem volt olyan pillanat
amiben azonos érzésem

keletkezett volna

Tart karokkal fogad
megannyi meglepd szin
szdmtalan valtozatos kép
1116 malékonysaga mindig
magdval ragad

Felsejlik az egyszeri
A megismételhetetlen
és mire megkisérlem
nagy nehezen

megfogalmazni azt

Hidnytalanul sz6kik
e csaloka

rendkiviili 6z6n
Fiirkész6n drado
élménytapasztalat



TA-I

Akihalt fasor

kopogds méarvanylapjain
z0rg6 platdnlevél siklik
Meg-meg allva tekintget
anéma folydogaldsra

A képarkdny takardsaban
egy roppant kozonyosen
fird6z6 hattya

Mult és jelent libegtet
jelképes szerelemdgon

Kemény csorével
gyurlizott labat tépkedi
Erdsen szurkolok

hogy akaratlan korlatjit
sikertiljon felbontani

Joval bentebb

kiiszvagd csér csapdos

Ha kipancsolta magét
tollair¢l lepergeti gyongyeit

[\ és magaslatokba szarnyal
7 Kihivé nyiltsagit

'z% 6szintén sévargom

(// ] Utédna erednék
/ ( L\\\\ de nem jutok fel
noha igen kivinkozom
t?//
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Mérhetetlen szakadékombol araszoltam Feléd
Midén felfedeztelek Fiired szives kdzepén

Eldmultam z6ld szoborfejeden
Huncut tekintete redm nevetett

Konok kékuszgolydd kifejezése
Foghat6 impulzusokkal rejtjelez

Avass koltévé Salvatore Quasimodo
Titkon kértelek

Sétdm sordn hivogaton

Egy nagy fehér ké hozzdm kéredzkedett

Lehajoltam érte és vallad mellé téve
Izgatottan vartam dicséreted

Egbe szdlling6z6 szavak tigas mezején
Tokéletlen sorokat kedvedért kutattam én

Aleghosszabb gondolatdram mi bennem sziiletett
Csiratlan magként reményepekedett

Am fanyalogva 4tnéztél rajtam

Szomoruan elkullogtam
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NY-A

Fiiredem

Pérusaimon atszivargd
Erted-6rjongéseim

Szemérmetlenné vedlenek
Hozzédd-robogok
Elmém krétereibdl

Zubog6 gdzos gézok
Sebesen repitenek

Ne félj
Hullaimté6ré hangulatom

Reménytelin el6zi meg
Vonatom zakatoldsit

Révbe érek

De belsé templomaim
Egbekialton atirjak
Maradando jeleimet
Tantorithatatlanul
Ram rogyé bérceivel
Tihany visszhangozza

Jajongasaim

Vizbe menekit



2

Végre megszolalt bennem
Az abalatoni nyér

Tén igaz sem volt

Es nyir se volt taldn

3

Kereslek

hol sosem jartal
engemet te

sose vartal
Béromet

ha cirdgatnad
Kételyeim
eloszlatnad
Gondbogarak
eltinnének

Tul messzire
vihetnélek
Lehet

meg is 6lelnélek
Babusgatva
furoszt’nélek

NY-B

Ordité ég
Hibétlan kék
Akiildetésem
Nem lelem még

27



6-B

Mentemben majdnem raléptem

egy kavicsszini siklo tetemére

Az égszakadds sodorhatta ide

Szent Habakuk mi van — ha él még

Imént gyonyorkodtem uszé tarsa
elegdnsan kigy6z6 kecses mozgdsaban
Mindendron széba akart elegyedni velem
azon uigyeskedett

valahogy felhivja magdra a figyelmemet

Mig egyesek kiizdenek a fennmaradasért

sokan fittyet hdnynak mit hoz a holnap

Azt hiszik — hogy van idejik

ha elpazaroljdk min6 multra emlékezhetnek vissza
Ezért nyilvinvald hegycsucsra fel

Dombrél gurulva lefelé

Megindulok tengeridedimért

0-c

A Horvéth-hazhoz gyalogoltamban
szokdsosan tisztelgek a Dedk-szobor el6tt
Szarés tekintetébe meriilve

alegszebb gesztenyém helyezem nyitott tenyerébe

Felfelé kaptatva gy 4t6lelném az évszdzados fakat
Akik anno udvozolhették kivételes nagysigainkat
Rogvest koriilnézek 4m a kozelben

Egyetlen vallalkoz6 sincsen

44
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Rezgé nyarakrol
tovalibbend

selymes tizenetek
bolondos hancurozéssal
lemondén téba lejtenek

Potrohdval pancsol6
rozsdaszin szitakotd
kergiil jokedvében majd

varatlanul elszivérog
a déli tiindoklésben

4-p

Mitél simulunk ki

Netalan borzolédunk

Néha megadjuk magunkat

Idénként elkélne némi hishiggadtsig

Ellenben meglévé
Alapjainkhoz nyulva
Sikeresen azzd valhatunk
Amire bekédoltak minket

Az sem tilthaté meg
Hogy kitartéak legyiink
Barmennyi a teherviselés
Sokat elbir az Ember

45
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Mokasan dilongélé
béjos tdncosok
szétcsusszant talpakkal
jégre huppannak

Vajon a szilveszteri pezsg6t
Skittdk helyettem

Kérdén alldogélok
betelhetetlen

0débb
jokora tabldkon
krikszkrakszok jelzik

arianast

Napozasra csabit

e fényteli melegség
Minek jojjon kikelet
Maradhat a télis
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A tegnap hofoltos

mara dards sziirkeséggé tomoriilt

durva feliiletet perzselni merészelé veréfény
és momentdn megtestesilt szépséget nyujtd
ferdén heverész4 Bourbon-liliomok
ékszerként ékesitik kiilonos kivinalmaimat

Babondzott koviiletként
szomjazom

a megfogalmazhatatlant
Emlékezetem tavat gyarapitd

tobbé vissza nem térd

Mesés valdsagot

T-F
Csilingeld kristélyok kozt fiirdé
tojok és himek 6sszedugjik
fehéresen villané cséritket
Szemlesiitve puszilkodnak
szeretkezdn széjjelcsusznak

A dideregve evickélok

majd megfagynak

Megigéz ez érzékiség
mozgasba lenditi szervezetem
rogton tisténkedni kezdek
Amde kérvonalazédik

Kihez siessek
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