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(1. rész)

Dr. Antal-Lundstrom Ilona az Oktatasi Hivatal ének-zene targyfejlesztdje- és
pedagogiai szakértéjeként évek oOta koveti a szakma elméleti- és gyakorlati
megujuldsanak folyamatat és ebben a cikksorozatban az ének-zenetanarok, valamint
a tanarképz6 intézmények szamara Osszefoglalja a mar alkalmazhaté modern és
digitalis taneszk6zok, a gyermekek fejlddését és motivalasat eldsegitd modszerek
bemutatasdt. A  kovetkezd rész a fejlesztdé zenepedagogia - ének-zenei
tankonyvsorozatot ismerteti, melynek célja a zenei nyelv megalapozasa €s a zenei
képességek fejlesztése a korai években a kodalyi ,,szaz éves terv” szerint: ,,Valahdra
mégiscsak el kellene érniink oda, hogy iskoldink egymast koveto fokozatai énekben is
folytathassdk egymas munkajat, s ne legyen kénytelen mindegyik elolrol kezdeni.”
(Az iskolai énekgylijtemény eldszava, 1943).

Visszapillantva a lassan blicsizd évre, meglepd valtozasok sordra emlékezhetiink.
Hirtelen szinte minden mas lett: napi rutinjaink, értékrendiink, kapcsolataink és
kinézetiink. Egy évvel ezel6tt néhany orszdgban fontos emberek politikai harcot
folytattak a muszlim nék arceltakarasi hagyomanya ellen, €s elég ironikus latni, hogy
ugyanazok a politikusok ma elfedett arccal folytatjak targyalasaikat. Mindenki
védekezik a lathatatlan, alattomos kor ellen, ami sokaig hatéassal lesz rank, bar még
csak sejtjilk, mit jelent mindez hosszi tavon az ¢letiinkre. Mostandaban sok
megemlékezés zajlik, amelyeken a harminc éve tortént eseményekre gondolunk,
amikor szintén alapvetd valtozasokat ¢€ltiink at, hiszen akkor indult meg Européaban a
tarsadalom politikai atrendezddése. Ha a ,fal” lebontasdnak kulturdlis hatésait
elemezziik, a legatfogdbb eredménye az lett, hogy a régi kdnonok, az esztétikai
fejlodés iranyat meghataroz6 uralkodo elvek is fellazultak. Az egyetlen igazsag elve
helyett a sokszinliség jelent meg a miivészetekben €s a tudomanyban is. Ez a tény
nem hagyta érintetleniil a zenepedagogiai gyakorlat teriiletét sem.

A valdsdg megismeréséhez ¢és az addig ismeretlen teriiletek felfedezéséhez a
technikai fejlédés is jobb lehetdséget adott, tobbek kozott az agy miikodésével
kapcsolatban. Ekkoriban indult el a zenének az emberi agy fejlédésére gyakorolt
hatasainak ¢és a transzferhatasoknak a kutatasa i1s. Howard Gardner, a
zongoramiivészbdl lett agykutatd nagyon fontos konyvei 1) latdsmodot vezettek be
az agy mukodésére vonatkozdan (Art, Mind and Brain (1982), Frames of Mind
(1983), Multiple Intelligensies (1993), és ezek az intelligencidk sokféleségére



vonatkozé tények az oktatas elméletére is kiterjesztették hatdsukat. A 90-es évektol
vilagszerte kibontakoz6 kutatdsok mar azt is vizsgaltdk, hogyan lehet a
zenepedagdgidban alkalmazni a legjabb és meglepd tudomanyos eredményeket. Az
alternativ tantervek, programok terjedése 0j pedagogiai eszkdzok létrehozasat is
sziikségessé tette, mert kozben a technikai fejlodés is hatalmas 1€épésekkel haladt.
Ezek egyiittes hatasa pedig arra kotelezte a pedagogusképzést, hogy a tudomanyos
modszerekkel végzett kutatdsok ¢és a legujabb ismeretek szerint alakitsa
cselekvéselméleti, azaz oktatasi -és nevelési modszereit. Ahol ez nem tortént meg, ott
bizony nehéz a kialakult hatranyt pétolni. Ennek hatasa kiilonésen az altalanos
iskoldkban dolgoz6 ének-zene tanarok képzésében kdvethetd, mert 0k gondozzak a
koznevelésben részt vevo tobb mint egymilli6 magyar gyermek zenei nevelését. Az
ének-zene targy szakmai fejlodésének a komplexitas elvei szerinti kapcsolddas miatt
a tobbi tantargy oktatdsaval azonosan kell haladnia a digitalis technika jelenlegi
szintjén. Ennek tanui vagyunk napjainkban.

Ezt a szemléletbeli valtozast az elmult i1dészak eurdpai oktataspolitikajaban
személyesen is kovethettem. Mivel Svédorszag mar korabban tagja volt az EU-nek, a
folyamatban 1évé svéd egyetemi kutatdsom miatt (VISTA-projekt) szakmai
meghivottként 2005 marcius 9-11 kozott jelen voltam Briisszelben az EU Science in
Society Forum rendezvényén, ahol az eurdpai tudomany mindségi javitdsa,
versenykeépessége volt a téma. Szakemberek ¢€s politikai, tarsadalmi vezetdk
vitatkoztak a lehetdségekrdl, a sziikséges intézkedésekrdl. A zard plénumon
hozzasz6lasomban hangsulyoztam a tudoméanyos gondolkodés, az emberi kapacitas
hatarait noveld, energiat és kreativ alkotoképességet, intuiciot add esztétikai
tevékenységek sziikségességét, fOleg a gyermekkorban kifejtett hatékonysagat,
tudomanyos ¢és gazdasagi eldnyeit. Javaslatomban kértem ennek a teriiletnek
fontossagat megilletd kezelését, mint az emberi tartalékok kibontakoztatdsanak
feltételét. Javaslatomat azonnal elfogadta a Jan Figel altal vezetett Forum, mely azbta
hosszii utat megjarva, sok szakmai tadmogatd kiegészitést magaban foglalva
megjelent az Eurdpai Unid ajanlasaként, ennek néhany pontjat idézem itt:

Az Europai Parlament allasfoglalasa 2009. marcius 24-én
» Felszdlitja a tagallamokat, hogy hatdrozzdk meg a miivészeti oktatdsnak, mint
jelentds pedagogiai eszkoznek a szerepét a szellemi kapacitas fejlesztése és a

kreativitas terén a gyorsan valtozo vilagban.

* Hozzanak kiilonleges intézkedéseket a miivészeti oktatds eldmozditasara a
versenyképesség érdekében.



» Javasolja a mlivészeti oktatds beillesztését a tagallamok iskolai tantervébe egy
eurdpai oktatdsi modell fejlesztése és tamogatéasa céljabol az 6vodatol minden
szinten.

» Készitsenek tanulmanyokat a miivészeti és kulturalis oktatds hatasarol a
tanulok tudas- és készségszintjében.

» A szakma teremtsen egyensulyt az elmélet és gyakorlat kozott, mivel az
iskoldknak a kultirdhoz val6 hozzaférés demokratizalasadnak {6 helyévée kell
valnia.

Ebben az idében még Svédorszagbol figyeltem a zenepedagogia itthoni fejlédését.
Mar akkor lehetett latni egy kialakulé tudoméanyos miihely elsé eredményeit ezeknek
az eurdpai elveknek megvalositasara: a Szegedi Egyetem Neveléstudomanyi Intézete
¢s Zenetudomanyi Kardnak egyiittmiikodéseként elkésziilt doktori munkak reményt
keltettek. A Mailardalen Egyetemen 2003-2006-ig tartdé svéd-magyar VISTA -
kutatdsunk eredményeinek vizsgalatandl mar alkalmaztam a DIFER teszt altalam
svédre forditott valtozatat a kommunikaciot fejlesztd program hatasair6l, melyet igy
két orszag iskolaiban kiprobalhattunk a kompetencidk fejlesztésében. 2006-ban az
ELTE ki is adta a kutatasban hasznalt Lathato hangok zenei kommunikaciot fejleszto
program magyar valtozatat. A hozza tervezett képzést viszont mar nem valdsitottak
meg. Amikor 2009-ben hazatértem, ezzel a programmal akkreditalt
tovabbképzéseket tartottam. A programot gyakorlatban hasznalé pedagdégusok
hamarosan keérték a fejlesztése utan jol érzékelhetd eredmények vizsgalatat, s mivel a
megyaszoi €s a szerencsi kollégdk mar a DIFER kapcsan ismerték a szegedieket,
Oket kértek meg a kovetd kutatasra, amely miniszteri tamogatassal kezdddhetett el.

2015-ben a Szegedi Tudomény Egyetem kutatdéinak vezetésével megindult a nagy
munka, melynek sordn a zenei kommunikacios fejlesztést kovetéen 8 dvodaban, 5
iskolaban 521 fejlesztésben részesiild gyerekkel végeztiik teszteket, ugyanennyi volt
a kontroll-teszt. Igy 1000 gyereknél is tobben vettek részt a kutatasban. Kiilondsen az
5-6 évesek eredménye keltett érdeklddést, ahogyan ezt a korabbi (2003-2006) svéd
kisérletiink alapjan varhat6 volt. A csak normal zenei foglalkozasokon részt vevo
kontroll-csoportokkal ellentétben ndlunk a zenei képességek joval magasabb
értekeket és fejlodési eredményt adtak a dallam, a ritmus, a hangszin és a harmoénia
(akkordok) megkiilonboztetési, Osszehasonlitasi és osztalyozasi képességében. Ez a
gondolkodasi ¢€s hallasi képességek pozitiv valtozasat sejteti. Ez meg is jelent a
tanulasi képességek mérésének eredményeiben. Haromszoros ndvekedés volt
talalhato a fonéma-¢észlelés, a szocialis fejlédés és a gondolkodasi fejlédes teriiletén,
kicsit kevesebb a szamolasi képességben, de ott is 10 ponttal magasabb az fejlodés



mértéke a kontroll csoportokhoz viszonyitva. A jovOben ezek a teriiletek nagyon
fontosak lehetnek a sokoldaltit kommunikécids €s tanulasi képességfejlesztésben.

Eredményeink hasonldéak voltak a csellomiivészbdl lett fiatal kutatd, Frances
Rauscher altal az USA -ban korabban, 2003-2005-ben végzett, valamint a svéd
VISTA projekt hatasvizsgélataihoz (2006), hiszen ezekben is a 4-6 éves kor kozotti
fejlesztések adtak a legmagasabb értékeket. A 7-8 éveseknél ott sem volt ugyanolyan
nagy a valasz a hasonl6 zenei fejlesztésre, mint ahogyan nalunk sem. A nemzetkozi
kutatdsok tanulsaga szerint ma mar bizonyitott tény, hogy a gyermekek kognitiv €s
kommunikativ képességeit az iskolaba menetel el6tt lehet hatékonyan serkenteni a
zenével.

A szemléletvaltas kovetkezményei

Mindezek a kutatdsok fontosak voltak a gyakorlati pedagogiai munka
megvaltoztatisa miatt. Eddig nem sokat torddtek a korai zenei fejlesztéssel, most
egyre inkabb e teriilet fel¢ fordult a nemzetkozi kutatok érdeklddése. A legutobbi
években az eurdpai gazdasagi vizsgalatok felhivtak a figyelmet az iskolat koran
elhagy6 fiatalok nagy csoportjaval jard anyagi veszteségekre, emiatt az iskolai
oktatas helyzete i1s kezdett a politika szamara tarsadalmi tiggyé valni. Elindult a
kozos gondolkodas a probléma mieldbbi orvoslasara.

2016 végén szakmai meghivottként ismét részt vehettem Briisszelben egy tébb napos
konferencian a Great Start in Life — The Best Possible Education in the Early Years-
témaban, ahol sok fontos €s az eurdpai oktatas ligyét kozvetlenlil meghatirozd
tényrdl és bejelentésérdl értesiilhettiink. Martine Reicherts, (Director-General for
education and culture) személyesen elkotelezettnek tlint a korai évek fejlesztési
lehetdségeinek megismerésében ¢és alkalmazasaban. Szerinte is a 7 éves korig tarto
1ddszakot kell kihasznalni az emberi gondolkodasi és tanuldsi képesség javitdsara.
Ezzel lehetne csokkenteni az iskolai hatranyokat, ami komoly gazdasagi elényoket
jelentene a jovOben. Ugyanigy vélekedett a Robert-Jan Smits, (Director General of
Research and Innovation at the European Comission). Hangsulyoztak a korai iskolai
kudarcok megallitdsanak prioritdsat a negativ gazdasagi kovetkezmények miatt a
teljes eurdpai oktatasi-képzési tertileten.

A konferencian komoly anyagi segitséget is jeleztek a 2016-20-as évekre a
tagallamok ilyen irany( kutatasaihoz, oktataspolitikai fejlesztéseihez. Ennek a
hatarozatnak eredménye lett tobbek kozott nalunk is a most befejezéshez kozeledd
Uj generdciés tankonyvfejlesztési, a Komplex Alapprogram és a kiilonbdz



szaktargyi modszertani programok 2016-ban.  Ezek a pdlyazatok eurdpai
tamogatassal indultak a szakmai konferencia 6sztonzésével, melynek kitlizott célja az
volt, hogy keresse, majd tamogassa a korai években megfelelden fejlesztd
curriculumokat, programokat és az ezekkel kapcsolatos kutatasokat.

Mivel a hatranyos helyzetli gyerekekkel kialakitott kutatdsunk mar akkor is ezzel a
tertilettel foglalkozott, ezért ugy <érezzilk, munkankkal az eurdpai kutatdsok
¢lvonalaba tartozunk. Az eddigi eredményeink azt sejtették, hogy a korai zenei
nevelésnek ¢és tudatos fejlesztd munkanak a tanulasi képességek tarsadalmilag oly
sziikséges fejlesztése terén nagy szerepe van. Iskolainkban sokat tudnank segitenti,
ugyanakkor az is valdszinlinek tiint, hogy ehhez a tarsadalom ¢és a tanérok
szemléletét meg kell valtoztatni, hiszen a zeneoktatasban komoly problémak
mutatkoztak. Ezt egyre tobben lattak ¢és jeleztek. Felmeriilt a kérdés, vajon az
altalanos i1skoldk ének-zene oktatisa jelen allapotaban alkalmas-e egy ilyen feladat
vallalasara?

Hogyan latta a zenepedagogia helyzetét Nemes Laszl6 Norbert, a Kodaly Intézet
igazgatdja? Erre a vele késziilt interjiban kaptunk valaszt: ,, 4 szakzenész képzés ma
is vildgszinvonalu, s ez nemcsak a tandroknak, hanem az dallam altal finanszirozott
intézmeényi halozatnak is koszonheto” ... Ezzel szemben ,, kutatomunkaval sikeriilt
bebizonyitani, hogy az ének-zene az egyik legelutasitottabb tantargy az iskoldkban....
Lassuk be: harminc éve ugyanaz a tankonyv, ugyanaz a tananyag, harminc éve nincs
rendes hangtechnika még az ének-zenei iskolak tobbségében sem, nincsenek jo
hangszerek, a zongora lakattal elzarva a gyerekek elol, az atszellemiiltség teljes
hianya. Kodaly Zoltan nem erre gondolt, amikor az ének-zenei nevelésrol beszélt....
Mar korabban nyitni kellett volna, de a rosszul értelmezett hagyomany évtizedeken dat
tartotta vissza a paradigmavaltast a zenepedagogiaban.... Az uj Nemzeti Alaptanterv
ének-zene része modern és korszeri. Ugyanakkor elszomorit, hogy az erre épiilo
kerettanterv szamos erénye ellenére tobb szempontbol koncepciotian és ellentmond
az alapdokumentumnak. Ertelmetlen volt 1j alaptantervet irni, ha a kerettanterv nem
koveti annak szemléletét... Ha Kodaly szellemében képesek Ilennénk mi is
progresszivek maradni és kiilonféle modszerekben meglatni azt, ami hatekonyan
szolgalhatja a magyar zeneoktatds Kodaly és tanitvanyai dltal szolgalt és egyszer

mar sikerre vitt tigyet, akkor ujraépithetnénk a magyar zeneoktatas iigyét.”
/ Az ének-zene targy a kozoktatasban. Az iskolai zeneoktatas valsaga. Dr. Nemes Laszlo

Norbert zenekulturarol, zenepedagogiarol. .. Kutatomunkaval sikeriilt mar bizonyvitani, hogy
az ének-zene az egyik legelutasitottabb tantargy az iskolakban (ZeneKar - Csengery Kristof)

(Parlando 2014/4.) /

A zeneoktatds globalis problémait elemezte ez év folyamdn a Zenetanitis a
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koronavirus jarvany idején cimi irasdban a Luxemburgi Egyetem professzora, a

hazankban mar tobb konferencian részt vett €s ismert Damien Francois Sagrillo is.
/Damien Francois Sagrillo: ZENETANITAS KORONAVIRUS-JARVANY IDEJEN.
GONDOLATOK A ZENETANITASROL ES A MAGYAR TUDOMANYOS AKADEMIA

TANTARGY-PEDAGOGIAI KUTATASI PROGRAMJAROL (Magyar Tudomany (2020.
08). Kiemelte a megvaltozott koriilmények hatasat: az utcdkon megtapasztaljuk a
csend fogalmat, de ugyanakkor idd6t kaptunk elmélyiteni gondolatainkat ¢és
ismereteinket a zeneoktatds folyamatarél és meglatni 0j lehetdségeit. FErdekes

megkozelitése szerint a zeneoktatas és a zenét tanulok helyzetét neheziti, hogy e
targy tanulasdhoz — tanitdsdhoz egy kiilonleges jelrendszer megismerésére, a
,hangjegyirdsra”, vagyis a zenei nyelvre van sziikség ahhoz, hogy a zene tartalmahoz
eljussunk. Ez a folyamat alapos tanulast kivan a zene haszndlojatol, iddigényes és
kitartast kovetel meg. Emiatt nagyon fontos a tanuldsi motivacid felébresztése.
Viszonzasul a zenei nevelés tobb iranya fejlodést is general, egész életre szo616
jotékony hatédsa van a kognitiv folyamatokra is.

Sagrillo professzor masik fontos gondolata a zeneiskoldk szakmai képzése €s az
altalanos iskolak ének-zene oktatasa kozotti 0sszehasonlitas, és ezért halasnak kell
lenniink, mert ezt ilyen lényegre toréen senki nem irta le még a szakméban. A 6
kiilonbseg az, hogy a zeneiskoldkban egyetlen hangszerre €s tanulora 6sszpontosul a
tanar figyelme, aki sajat hangszerének oktatasi modszerére kapott képzést. A
novendékek a sziikséges kottaolvasasi ismereteket a szolfézs-O6rdkon tanuljdk egy
masik tanartol, ahogyan késdbb az egyeb targyakat is (zenetorténet, 0sszhangzattan,
stb). A szolfézs-oktatas helyzetét, szerepét kiilon is kritikusan elemzi. Mivel a
szakképzés hangszeres oktatdsi rendszere személyre szabott és sajatosan zart, tobb
pénzt és 1d6t, nagy anyagi raforditast igényel.

Ezzel szemben az 4ltalanos iskoldkban folyd6 munka sokrétii, egy tanarnak az ének-
zene oOrakon a zenélés eszkozének, vagyis a zenei nyelvnek, a kottairdas-olvasds
elsajatitasanak technikdjat, gyakorldsat és hasznalatat kell elérnie az osztalyok
életkor szerinti tanitasanak modszertani elvei alapjan. Ezen kiviil néha 25-30
valogatas nélkiili gyermek szamara kell (kellene) biztositania:

.- a zenéhez kapcsolodo ismereteket, (zenetorténet, miifajok ismerete,
zeneszerzok életrajzai, stiluskorszakok)

- zenehallgatast és zeneertést a klasszikusoktol a rock-/popzenéig

- tobbfajta lehetoséget az éneklésre és hangszeres zenélésre, ez torténhet
osztalykeretben, egyénileg, szamitogéppel vagy a nélkiil,

- tarsasagi egyiittlétet egy korus vagy egy hangszeres csoport tagjaként,

- a zeneoktatds tantargyakon tullépo integrdldasat mas diszciplinakkal, (mint
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példaul a vizualis miivészetekkel)

] tanc- és szabad mozgast

) és vegiil kreativitasra batoritdasat.”
Mindemellett részt kell vennie az 4altalanos iskola tervezési, pedagogiai ¢€s
adminisztraciés feladataiban és 6 a felelds az iskolai linnepségek zenei miisoraiért €s
a korusmunkéért is.

Sagrillo professzor nagy érdeme, hogy ravilagitott erre a 1ényeges szakmai/didaktikai
kiilonbségre, amelynek a tanarok képzésénél van nagy jelentdsége. Az ének-zene
tandroknak mindezekre a feladatokra felkeszitést kell kapniuk kepzésiik alatt, ha
valoban el akarjak érni a tanterv céljait. A zenei kozoktatdsban ugyanis fontos szem
elott tartani a NAT szellemét. Egy ének-zene tanarnak tudatdban kell lennie annak,
mi a c¢l az altalanos iskolai osztilyok zenei nevelésében? Milyen tartalmak
alkalmasak a cél elérésehez ¢és milyen modszerekkel lehet a motivaltsagot, a
részvételi aktivitast elérni? Vegiil, de nem utols6 sorban: kiket, milyen kort,
képességli gyerekeket tanitunk?

Ezekre a kérdésekre az egyetemi tanarképzés folyaman a nevelés- és oktatés
tudomanyaban kaphatnak valaszt, a felvazolt tények hatarozzak meg az dOravezetés
pedagogusoknak sziikségiik van a szakmodszertani tudds megszerzésére és a
rendelkezésre all6 modern taneszk6zOk hasznalatdnak ismeretére. Ezt a most
folyamatban 1év6 kutatasok és a projektek résztvevdi is bizonyitjdk. Sajnalatos, hogy
a tanarképzd intézmények nem ismerik szélesebb korben a legutdbbi motivacid- €s
kompetenciakat fejlesztd kutatasokat, pedig fontos az altaluk feltart aktudlis tények
ismerete, melyek mar tobb nemzetk6zi konferencian, valamint szaklapokban is
megjelentek. Reméljiik, eljutnak a magyar zenei tanarképzés oktatisanak kotelezo
irodalmaba is, ahol ma sokan még mindig a 70-es évek tulhaladott kutatasaira
hivatkoznak, pedig a koriilottiink 1évé orszdgokban a htsz évnél régebbi
szakirodalmat mar nem fogadjak el a mesterdolgozatok irdsanal.

A valtozas elindult

Nagy 6rom szamunkra, hogy 1étrejott az iskolai énektanitas megljitasara, az iskolai
éneklés megerdsitésére, a mindennapos iskolai éneklés érdekében a Mindennapos
Eneklés Bizottsiga és az is, hogy ezt egy konferencidn jelentették be. Nemzetkozi
kutatoként €és zenepedagogiai szakemberként a legjabb kutatdsi eredmények
ismeretében gy gondolom azonban, hogy azokat a zene altal kozvetitett specidlis
képességeket, gazdasagi sikerességet is segitd ,,transzfer-ajandékokat”, melyeket a



konferencian az agykutatok emlitettek, az éneklés €és az énekkarban vald részvétel
onmagaban nem tudja elérni. Addig el is kell juttatni a gyerekeket, ahogyan Sagrillo
professzor jelezte, meg kell tanulniuk a zene nyelvét. A mindennapos éneklést meg
kell eléznie a gyermekek 3 éves koratdl a folyamatos pedagdgiai fejleszté munkanak.
Ennek szerves része a mindennapos zenélés €és mozgasos népi jatékok hasznalata, a
tudatos, iranyitott halldsfejlesztés, a kottaolvasds elsajatitasa és a zenei nyelv
megértése. A gyakorlati megoldasban segithet 4 zene ajandéka cimii kodalyi elvekre
épiild zenepedagogiai kézikonyv, (Argumentum Kiado, 2011) amely a skandinav
allamokban (Svédorszag, Finnorszag, Norvégia ¢s Dania) kedvelt olvasmany lett.

Ugyanigy ajanlhatjuk a Szegeden végzett legjabb kutatisokat a kitlizott eurdpai
célok eléréséhez, azaz segiteni a hatranyos helyzetli gyermekek fejlesztését, iskolai
felzarkoztatasat. Kutatdsaik célja, hogy valtozast 6sztonézzon az ének-zene iskolai
gyakorlatanak pedagdgiai munkajaban, stabilizalja €s konkrétta tegye a transzfer-
hatasokat, a nevelési folyamatokat, a zeneoktatds ¢s lélek alakitds pedagogiai
osszefliggéseit. Egyéb kutatasaik szorosan kapcsolddnak a zenei képesseégek é€s a
nyelvi fejlddés, az iras-olvasas kolcsonhatasaihoz. Mindezek 0sszhangban allnak az
europai oktatdspolitika fejlesztd szemléletével. A Neveléstudomanyi Doktori
Iskolahoz kapcsolodd kutatasaik egy részét a Gyermeknevelés cimii lap 2018. 2.
szam alapjan a Parlando is kozolte. Tovabbi cikkeik magyar €és angol nyelvi
megjelenésre varnak. Az évenként megrendezésre keriilo Digitalis Zenepedagogiai
Szakmodszertani Konferencia is segit a legujabb eredmények terjedésében.

Gévayne Janurik Marta és a kortilotte kialakult zenepedagogiai kutatd csoport fiatal
zenemilvészeinek célja részben a zenei oktatds kiilonbozd teriiletein a
helyzetelemzés, a problémak feltarasa, részben a lehetséges segitség modjanak

tudomanyos megalapozdsa. Bemutatasukat a kutatdsi teriileteik felsorolasaval az
alabbiakban kozoljuk:

Gévayné Janurik Marta a Szegedi Tudoményegyetem Bartok Béla
Mivészeti Karanak docense, hegediimilivész, a neveléstudomanyok doktora, mlivészi
palydja soran a Weiner-, a Salieri kamarazenekar €s a Fricsay vonosnégyes tagja,
koncertmester. Kutatasi teriiletei: a zenei képességek fejlddése, a zenei képességek és
mas kognitiv képességek Osszefliggései, az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek

crer

témakore.



Benedekfi Istvan zongoramiivész (USA Artist Diplom), doktorandusz,
ismert zeneszerzO, pedagogiai miivek szerzdje is. Kutatdsi terlilete a laprol jaték
képességének vizsgalata zongoristak korében.

; Buzas Zsuzsanna szolfézs-zongora, karvezetés €s angol szakos tanar, a
neveléstudomanyok doktora, fontosabb kutatasi teriiletei: a zenei képességek, elsd
sorban a kottaolvasas vizsgalata, a nyelvi képességek ¢€s a szamitogép alapu mérés-
értékeles.

Pethé Vill6 zongoramiivész, a neveléstudomanyok doktora, fontosabb
kutatasi teriiletei: zenepedagogiatorténet, €letreform, zenei képességek fejlesztési
lehetdségei.

| Surjan Noémi klarinéttanar, doktorandusz, kutatasaiban a tanulasi
zavarokkal kiizd6 gyerekek fejlesztésével foglalkozik.

Jozsa Krisztian az SZTE Neveléstudomanyi Intézet docense, USA -ban
tobbszorosen meghivott kutatd, Fullbright 6sztondijas, 290 publikacioval, fontosabb
kutatasi teriiletei: tanuldsi motivacio, olvasas-szovegértés, a kisiskolaskori fejlesztés
lehetdségei, a hatranyos helyzet, akadalyozottsag a tanuldsban.



Mucsi Gergé iitbhangszeres miivésztanar, doktorandusz, pedagogiai
miivek szerzdje, a Magyar Miivészeti Akadémia Osztondijasa, kutatdsi teriilete a
ritmusérzek atfogo vizsgalata és transzferhatdsainak azonositasa.

Szab6 Norbert fuvolamiivész, mesterpedagdgus, doktorandusz, a
Digitalis Zenepedagogiai és Szakmodszertani Konferencia alapitdja, kutatési teriilete
a hangszertanuldsi motivacio, emellett a digitalis eszkdzok felhasznélasi lehetdségeit
vizsgalja a zenemiivészeti szakoktatasban — €s 0 a Zenesziget digitdlis oktatoprogram
megalmodgja és fejlesztoje.

Zsigmond Gabor zongoramiivész, intézetvezetd helyettes,
doktorandusz, a Giovanni Artisti kamaraegylittes vezetdje, kutatoként a zenei
képességek szovegolvasasra gyakorolt hatdsat vizsgalja.

A Kutatocsoport munkdjat szamos lelkes, tapasztalt pedagogus segitette. Koziiliik
Bubla Bencének, Géczi Andreanak, Kiralyné Kocsis Magdolnanak, Kovacsné Koncz
Evéanak, Lass-Barany Erikanak, Paraszt Attilané Csicsely Csillanak és Popovicsné
Molnar Andrednak fontos szerepe volt a programok kialakitasdban, gyakorlati
kiprobalasaban és hatdsvizsgalataban.

A fenti portrék forrasa és tovabbi informacid: A kutatécsoport tagjai —- MTA-SZTE
Enek-zene ...

Fejleszto programok az iskolai ének-zene oktatas élményszeriiségének és
hatékonysaganak elosegitéséhez

Eddigi kutatdsaik megalapoztak az ének-zene tanitds megujitasdnak gyakorlati
lehetdségét. Az elmult években munkajuk nyoman fokozatosan Iétrejottek a
gyermekek  fejlesztésére  iranyuld  pedagogiai  programok,  melyeknek
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hatasvizsgalatait is elvégezték. Legfontosabb céljuknak az élményszerii és a
képességfejlesztés terén 1is hatékony iskolai ének-zenetanulds lehetdségének
eldsegitését tekintik. Mivel a 21. szdzad gyermekei szamara a digitalis eszkozok
hasznélata természetes és meghatarozd élményforrds, ezért olyan komplex program
l1étrehozésara torekedtek, amelyet szivesen hasznalnak, a jaték, a felfedezés oromét
nyUjtja szdmukra, mindez ugyanakkor a zenei és nem zenei képességeik fejlodését is
elOsegiti. A Kutatdcsoport altal fejlesztett Zenesziget applikacio elsésorban az alsod
tagozatos tanulok szamadra ajanlott, de a gyakorlati tapasztalatok azt mutatjak, hogy
fels6 tagozaton is eredményesen hasznalhatd. A digitalis vilag nyujtotta Uy
lehetdségek mellett azonban kiemelten fontos lehet a hagyomanyos modszerek
megujuldsa is. Ezért egy masik kutatisi témaként a ritmikai képességek kiemelt,
jatekos fejlesztesét, ritmikai fejleszté program kidolgozasat valasztottak. A
kozremiitkodé ének-zene tanarok ezeket a programokat a gyakorlatban kiprobalva
segitették a munkat, a felhasznalas tapasztalataival, tanacsaikkal is hozzajarulva a
sikerességhez. A digitalis programban résztvevo pedagdgusok pedig egy modszertani
gyljteményt is létrehoztak, amely a digitalis eszk6zok énekodrai felhaszndldsahoz
kapcsolédoan praktikusan alkalmazhatdo modszertani ajanldsokat, feladatokat
tartalmaz.

A digitalis eszk6zok énekorai felhasznalasat segitd program jelentdségét, aktualitasat
az is jelzi, hogy miutan a jelen helyzetben a tavoktatas sziikségessé valt, nyilvanvalo
lett, hogy a zenei oktatasban kevés a pedagogiailag tudatosan felépitett, valoban jol
kialakitott, magyar nyelvii digitalis program.

Ezeknek a programoknak a rovid bemutatdsara szeretnék kitérni a kovetkezd
oldalakon. Az elkésziilt, mddszertanilag is kiprobalt digitalis program és ritmikai
fejlesztOprogram részletesebb tajékozddas céljabol pedig a Kutatocsoport honlapjan
mindenki szdmara elérhetd, megismerhetd. A honlapon mindezek mellett digitalis
feladatbankot, digitalis feladatajanlasokat tartalmaz6 tanmeneteket, digitalis kottakat
is talalnak az érdeklodok.

I. A ritmikai fejlesztoprogram Mucsi Gerg6é bemutatasa alapjan

Ritmikai programunk kidolgozasdnak egyik f6 célja volt, hogy egy olyan
szisztematikusan felépitett, a ritmikai készségek rendszeres fejlesztésére irdnyulo
programot alakitsunk ki, amely konnyen alkalmazhato6 az altalanos iskolai ének-zene
oktatdsban. Fontosnak tartottuk megvizsgéalni, hogy a gyakorlatban miitkoddképes
lehet-e egy olyan fejleszt6 moddszer, amely a heti két orai idétartamban, tantermi
koriilmények kozott valosul meg, €s a tanterv altal eldirt tananyag elsajatitasa mellett
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a ritmikai készségek hatékony fejlesztését is eldsegitheti. A mindennapi pedagdgiai
gyakorlatot ismerve, programunkkal hatékony segitséget kivantunk nyujtani a nem
ének-zene szakiranyt diplomdaval rendelkez6 tanitok szdmadara is. Munkank soran
tovabba 1ényeges szempont volt az is, hogy olyan mddszert dolgozzunk ki, amelyek
a zenei képességek ¢€s ritmikai készségekre gyakorolt pozitiv hatdsai mellett
eredményesen hozzdjarulhat az 4ltalanos kognitiv fejlédéshez is.

Ennek érdekében egy teljes tanév idétartamu, komplex ritmikai fejlesztoprogramot
dolgoztunk ki elsd osztalyos tanulok részére. A ritmikai program négy fobb szakaszra
tagolodik ¢és szakaszonként Ot-0t feladatot tartalmaz. A szakaszok a fokozatossag
elvét kovetve egymasra ¢éplilnek, részben tematikus atfedésekkel. A fobb
egyseégekhez rendelt Osszesen husz feladathoz tovabbi tiz szabadon valaszthatd
feladat, ajanlott ritmusmotivumok tablazata, valamint mondokak, ritmizalhato versek
1s kapcsolodnak, melyek haladasi {itemtdl fliggetleniil barmikor gyakorolhatok. A
program részletes leirasa, a megvaldsitasahoz sziikséges modszertani ajanlasok €s az
50 oldalas feladatbank honlapunkon barki szamara ingyenesen hozzaférheté. A
ritmikus, énekes-mozgdsos jatékokkal hetente legaldbb egy teljes énekorai
foglalkozast javaslunk, amely ugyan jelentds idObefektetésnek tlinik, de csak kis
mértékben helyezi at a tanorak tematikai sulypontjat, mivel a program jol
integralhato, a jatékok tobbsége az aktualis dalanyaghoz kapcsolhato.

A megvalositast  részletezd  ajanlasainkat,  javaslatainkat a  korabbi
fejlesztOprogramjaink tapasztalataira ¢és szakértd pedagdgusaink tuddsira alapozva
alakitottuk ki, ezért a jol bevalt modszerek mellett (1j modszertani javaslatokat is
bevezettiink. Az igy kialakult ajanlds a kovetkezé fobb elemeken nyugszik: (1)
nyolcados szamolas szdmnevekkel, (2) metronom hasznalata, (3) grafikus kotta
alkalmazasa, (4) testhangszerek hasznélata ¢€s (5) mondokédk, ritmikus szavak
alkalmazasa.

(1) A program megvalodsitasa soran a kodalyi ritmusnevek (pl. ta, ti) hasznalata
mellett a szdmnevekkel torténd szdmolas bevezetését és folyamatos
hasznalatat javasoljuk. Ennek oka, hogy a kodalyi szétagok csak a
ritmusértékek hosszat azonositjdk, azok helyét nem. A szdmnevek szotagjai
ezzel szemben az egyes nyolcad hangok helyét is jelolik az iitemen beliil (pl.
e-gyet, ket-t6t, har-mat, né-gyet).

(2) A pontos ritmusjaték eldsegitéséhez metrondm haszndlatat javasoljuk tobb
tempoban alkalmazva, gyakoroltatva igy a helyes szamolast, és a
rendelkezésre all6 1d6 egyenletes kitoltését.

(3) A hagyomanyos kottakép bevezetéseként, valamint azzal egyidejlileg
javasoljuk a grafikus kottdk alkalmazasat is. A mddszer lehetéséget ad a
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tanuloknak arra, hogy a hang és a lejegyzett jel kapcsolatidnak koztes
fokozatait jobban megértsék, a kottaolvasast megalapozzak. Alkalmazasaval
egyedi zenei kodrendszerek jonnek Iétre, amely a gyermekek alapvetd
strukturalasi készségét is fejlesztik, ezaltal hozzajarulhatnak a nyelvi
készségek fejlesztéséhez is.

(4) A jatékok elsdsorban a testhangszerek hasznalatan alapulnak, de az iskoladk
felszereltségének fliggvényében kisebb iitOhangszerek is hasznalhatok. A
testhangszerek alkalmazédsa, a jatékok soran megszolaltatott hangok
akusztikai jellemzdinek megfigyeltetése ¢€s szabdlyozasa fejleszti a
gyermekek ritmikai észlelési és reprodukcios készségeit, valamint hozzéjarul
a mozgaskoordinacio, a testtudat, a kreativitds, a hangszin-, hangerd ¢&s
dinamikai észlelés fejlodésehez is.

(5) A monddkazas az anyanyelv-elsajatitas fejlddése mellett kiilonboz6 agyi
teriiletek Osszekapcsolasat is elOsegitheti. A zenei képességek és nyelvi
készsegek kozotti kapcsolat eldsegitésének érdekében a fejlesztoprogram
mellékleteként monddka gylijteményt tettiink k6zzé, amelyek hasznalatat,
ritmizalasat minden tandran javasoljuk.

Hatéasvizsgalataink alapjan a ritmikai fejlesztoprogram mind a zenei képesseégek
fejlodése, mind a nyelvi készségek fejlodeése, mind pedig a didkok motivacidjanak
novelése szempontjabol eredményesnek mondhat6. A program énekorai alkalmazésa a
zenei észleléshez kapcsolodo készségek, €s a zenei reprodukcios készségek (éneklés €s
ritmustapsolds) szignifikdnsan nagyobb mértékii fejlddését egyarant elOsegitette.
Emellett a program az altalanos kognitiv fejlédés szempontjabdl is eredményesnek
tekinthetd. Sikeres kisérletiink aldtamasztja, hogy a ritmikai fejlesztést eldteérbe
helyezd ének-zene oktatds olyan kognitiv készségek és képességek fejlodését is
eldsegitheti, amelyek a nyelvi észlelés és az olvasas sikeres elsajatitasaban is szerepet
jatszanak.

A pedagogusok visszajelzései €s sajat tapasztalataink alapjan elmondhatd, hogy a
ritmikai fejlesztOprogram az iskolai ének-zene oktatasba konnyen beilleszthetd, a
tananyagba jol integralhatd, egyuttal az oktatds sordn egyszertien kivitelezhetd,
¢lvezetes modszereket nyujt. A program kidolgozasaban kozremiikodott Pethd Villo,
Surjan Noémi és Bubla Bence.

I1. A Zenesziget digitalis oktatoprogram Szabo Norbert bemutatasa alapjan

Az MTA SZTE Enek-Zene szakmoédszertani kutatocsoport altal fejlesztett Zenesziget,
egy Androidon és Windows operacios rendszeren futtathatdo program. A GooglePlay
Aruhdzbél ingyenesen letoltheté https:/rb.gy/piu0a5, vagy bongészébsl kozvetleniil
futtathatd a www.zenesziget.eu cimrél, emellett a PC-n futtathaté allomanyok az MTA-



http://www.zenesziget.eu/

SZTE Enek-Zene Szakmodszertani Kutatocsoport weboldalan érhetéek el
https://rb.gv/aywm90. A Zenesziget legfontosabb funkcioirdl a Gyermeknevelés online
tudoméanyos folydirat Zenei nevelés gyermekkorban, 2018/2 szdmdaban
beszamoltunk, ezért ezekre a tulajdonsagokra az aldbbiakban nem térnénk ki
részletesen, inkabb az azdta keletkezett jitasok bemutatasara fokuszalunk.

A program céljai — a jatékos 1d6toltés mellet — a zenei észlelés fejlesztése, a zenei
ismeretek elsajatitasa €s mélyitése, a kottaolvasas-, éneklés fejlesztése, ritmikai
fejlesztés a zenekiséretes eldadas lehetdségével, ezért a program felépitése, zenei
anyagai, feladatai ezen célok elérésére torekednek.

A program alapjat jelentd feladatbank feladatainak elkészitésekor a tanterv altal eldirt
zenel készségek, képességek fejlesztését, zeneelméleti ismeretek elsajatitasat és a
kreativitas fejlesztéset tliztiik ki célul, igymint:

a. hallasfejlesztés: dallam-, ritmus-, harmoénia-, hangszin-, hangerdhallas;
relaciok
hangulatok, karakterek azonositasa
zenei formak ismerete
a zenel memoria és a belso hallés fejlesztése

e. zeneelméleti ismeretek
A szoftver jelenlegi verzidja osztalytermi felhasznaldsra lett optimalizalva, azaz
barmilyen ponton be lehet Iépni a jatékba, de késObbi terveink kozt szerepel egy
ugynevezett Story mode kialakitasa is, ahol a jatékos egy torténet részeseként
fejlodik. A nagy tematikus egységek elrendezése mar elore jelzi ezt a késobbi verziot,
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hiszen elséként a Hangerdoben a kornyezetiink-, a természet- €és zenei hangok
vildgaval ismerkedhetiink, majd erre épitve a Ritmussiksag és a Hangkoztarsasag
egyre mélyebb zenei tudas megszerzését teszi lehetove.

A Hangerdoben a tanulok megismerkedhetnek a hangszerek hangjaival, a
megszolaltatdsuk modjaval, rovid klasszikus- és igényes konnylizenei példakon
keresztiil. Minden hangszer egy mély- és magas regiszterben eljatszott egyoktavos
skala részlete demonstralja az instrumentum hangterjedelmét. Bemutatasra keriilnek
hangszerspecifikus effektusok is (pl. vonds pizzicato, harfa glissando, frullato,
harsona glissando stb.). A bemutatott hangszercsoportok ¢és hangszerek a kovetkezOk:
fafuvos hangszerek (furulya, fuvola, oboa, klarinét, fagott)

rézfluvos hangszerek (trombita, kiirt, harsona, tuba)

vonos hangszerek (hegedi, bracsa, cselld, nagybdgd)

pengetds hangszerek (harfa, klasszikus gitar, elektromos gitar, basszusgitar)
billentylis hangszerek (zongora, csembalo, cseleszta, orgona)

titbhangszerek (listdob, nagydob, kisdob, vibrafon, xilofon)
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7. egyiittesek (duo, trio, kvartett, kvintett, szextett, szeptett, oktett, kamarazenekar,
szimfonikus zenekar, fiuvos zenekar)

A Hangerd6 uj teriilete az Emberi hang, ahol a hangfajokkal és énekes egylittesekkel

lehet megismerkedni (szopran, alt, tenor, basszus, gyermekkar, ndikar, férfikar,

vegyeskar). A zenei részletek kozismert és kozkedvelt dalok, operaaridk és

kérusmiivek a klasszikus zenétdl a jazz-ig, spiritudléig.

Az allatok — 10, tehén, szamar, sertés, barany, kecske, kutya, cica, csibe, tyuk, kakas,
liba, fecske, madarak, hattyt, béka, elefant, teknds, kenguru — hangjai és a hozzajuk
kot6do dalok, hangszeres zenemiivek attekintése a kovetkezd tematikus egység. Az
als6 tagozatos ének-zeneorak torzs-dalanyaganak jelentds része kotddik az
allatokhoz. Igyekeztiink ugy Osszeallitani a zenei példakat, hogy a gyermekek minél
tobb ,,oldalrol” €s szempontbdl megismerkedhessenek egy-egy allat zenei anyagban
vagy dalszovegben valdo megjelenésével. Sajat zenei alapokat is késztettiink
dalokhoz, amelyek egyben a karaoke fajlok zenei alapjai is.

A Természet meniipont az évszakokhoz, napszakokhoz, természeti jelenségekhez —
tavasz, nyar, 6sz, tél, reggel, d¢l, éjszaka, esd, kozmosz, sz¢€l, villam/dorgés — kotddo
hangok, hanghatasok ¢és ezek zenemiivekben valdo megjelenése. A programban
felhangzd zenei anyagok szakmai mindségét a Szegedi Szimfonikus Zenekar
hangtarbol kapott jogtiszta felvételek biztositjak. A Szegedi Tudoményegyetem
Bartok Beéla Miveszeti Karanak oktatéi €s hallgatéi szintén kozremilkodnek a
felhasznalt hangfelvételeken.

Az Unnepek hangjaiban a farsanghoz, husvéthoz, Mikulashoz, kardcsonyhoz
kapcsolodd dalok talalhatoak. Ugy véljilkk, hogy ebben a részben szerepelnek a
gyermekek szamara legkedveltebb dalok, hiszen ezek az iinnepek a meghitt csaladi
egyiittlét mellet az ajandékozasrol is szolnak.

A jarmivek — repiild, traktor, vonat, tlizoltd-, mentd-, rendOérautd — hangjai is
megjelennek. Fontosnak tartottuk azt, hogy a zenei hangokon tul a kdrnyezetiink
hangjai is szerepeljenek a programban, hiszen ezek megismerése és felismerésének
képessége a késObbiekben az ¢let mas teriiletein is hasznosak lehetnek. Emellett itt is
lehetdség nyilik olyan zenei képességek fejlesztésére, mint a hangmagassag
megkiilonboztetése, a hangerd azonossaganak/kiilonbségének- vagy tempovaltozas/
azonossag felismerése.

A Ritmussiksag bevezetés a zenei hangok iddbeli szervezddésének a vilagaba.



Ismerkedés a hangértékekkel, a ritmusokkal, a ritmusképlettel, a zene paros-paratlan
liiktetésével. Ebben a részben helyet kapott az ULWILA-modszer ritmuslejegyzési
rendszere is. Magat a moddszert a német Heinrich Ullrich értelmi fogyatékos
gyermekek oktatdsara fejlesztette ki azzal a céllal, hogy a kozépstlyos értelmi
fogyatékosok is zenekarban zenélhessenek. A moddszer a zenei nevelés hét
alapteriiletére épit, ezek az éneklés, zenehallgatas, hangszeres zenélés, zenére
mozgas, tanc, zeneszerzEes, improvizacid, hangszerek készitése, amelyek kozil — a
hangszerkészitést kivéve — mindegyik tertilet fejlesztése tamogathaté applikacionk
hasznalataval.

A Hangkoztarsasag a kottaolvasas vilagaval valé ismerkedés lehetdségét nyujtja.
(a) D6-Ré-Mi  — Dbevezetés a szolmizacioba, kottairasi, kottaolvasasi
feladatokkal, kiegészitve az ULWILA-modszer szineivel.
(b) ABC —bevezetés az ABC-s hangok vilagaba, kottairasi, kottaolvasasi
feladatokkal.
A Zenetar az applikacion beliil megtaldlhatdé dalok ABC rendben val6d felsoroldsa,
elérése. Itt lejatszhatd és megjelenithetd a dal kottdja, digitalis kottaja, karaoke
videdja €s innen nyilik a legjabb két jatéktipus a ritmustanito €s daltanitd. A két 0
jatek a program interaktivitasat fokozza, hiszen a ritmustanitoban a képernyd
megérintésével (koppintassal) ,.kell” a képernydn megjelend ritmusokat visszaadni, a
daltanitoban pedig az énekhang hasznélataval kell iranyitani egy tengeralattjarot €s
osszeszedni a dallamhangokat.

Tovabbi fejlesztési terveink

Az applikacid fejlesztése folyamatos, amely a kezdetekben elsésorban a tananyag-,
feladatok- és multimédias fajlok bovitésére fokuszalt, de a tovabbi fejlesztési tervek
mind a pedagdgusok ¢€s tanulok tapasztalatai, mind pedig a programot hasznalo
,Kils0s” pedagogusok ¢és felhasznalok visszajelzései is befolyasoltak. Ezek alapjan a
fejlesztések négy 6 teriiletre bonthatdak.

Az elsd a hanganyagok mind bdvebb ,mennyiségi” ¢és ,,mindségi” kinalata. A
mennyiségi tényezd is két részre bonthatd, hiszen vonatkozik egyrészt az elhangzo
zenemivek, dalok szdmara, de arra is, hogy egy-egy dal hanyféle formatumban
elérhetd (szolo + kiséretes teljes megszolalas, digitalis kotta, karaoke verzid, mar
Ulwila kotta 1s). A mindségi bdviilés alatt értendd, hogy minél tobb dal szolaljon meg
valodi hangszereken, énekes eldadasban. A masodik f6 fejlesztési irany, hogy a
jelenleg még a programban taldlhato Kikoté — ahol a Zenevilagba navigalhatjuk
hajonkat — egy 6nall6 applikaciot kapjon. Ez nem jelenti azt, hogy ez a teriilet kikeriil



innen, hiszen a visszajelzések alapjan a tanuldk szivesen ismerkednek kiilonbozo
orszagok himnuszaival és népzenéivel ebben a formdban, de a tovabbi bdvités
(tovabbi kontinensek hozzdaddsa) olyan tarhelyigény ndvekedéssel jarna, amely
méretben tul naggya tenné a mobil applikacidt. A harmadik 0jitas az Ulwila médszer
integraldsa a programba. Ennek fejlesztése és beépitése elkezdddott. A negyedik
fejlesztési teriilet, a program angolnyelvli valtozatanak elkészitése. Ez a feladat
azonban nem csak a program instrukcidinak, feliratainak forditdsabol all, hanem ki
kell valtani a teljes magyar népzenére alapulé dalanyagot az angolszasz
nyelvteriileteken elterjedt, ismert/kedvelt dalok anyagara és az ezekhez kapcsolodo
feladatok hanganyagait is at kell dolgozni.

Jelenleg 115 dal kottaja €s hanganyaga taldlhatd a programban, ebbdl 21 dalhoz van
karaoke verzio, 25 ritmus ¢€s daltanit6. Ezekhez 120 feladat kapcsolodik, amelyeket a
Jatek kuckoban lehet elérni. A bemutatott 32 hangszert és 7 hangfajt 0sszesen 96
zenei részlet elhangzasa demonstralja. 28 orszag himnusza és 1-1 népdala csendiil fel
a Zenevilagban.

A kutatdocsoport weboldalanak statisztikai

Az oldal elérhetOsége: http://www2.u-szeged.hu/ezk
Feliratkozott felhasznal6 2020. november 18-an: 1005 6
A weboldalrdl a Zenesziget applikaciot: 639 alkalommal toltottek le

GooglePlay letoltési statisztikaja

Az 1ddsoron lathatd, hogy a pandémia kezdetéig koriilbeliil 200 felhasznélo
telepitette az applikaciot.

Idésorok

2020 aprilis elején ez a szam 600 f61¢ ugrott, Magyarorszagon kiviil Romanidban,


http://www2.u-szeged.hu/ezk

Szerbidban és Németorszagban is hasznaljak a programot.

Képek a programbol

Cicuskam kelj fel J3
Gsigo bigotold ki J3 B

En kis kertet

Szalj sip, szolj

II1. Modszertan ujra-hangolva — Modszertani ajanlasok a digitalis oktatasi
eszkozok és az ezeket kiegészito dramajatékok hasznalatahoz az ének-zene orak
élményszerii vezetéséhez

A modszertani gyiijtemény Popovicsné Molnar Andrea, Kovacsné Koncz Eva és
Lass-Barany Erika munkéja, amely hamarosan a kovetkezd linken érhetd el:
http://www2.u-szeged.hu/ezk/ Kovetkezzek itt néhany részlet beldle:

Részlet a bevezetésbol

Rajtunk, ének-zenetanarokon kiviil talan kevesebben gondolkodnak el azon, milyen
fontos tantargy az ének-zene. Amellett, hogy sok diak szamara ezek az oOrak a
klasszikus zenével valé megismerkedésnek, szinte egyetlen lehetdségét nyqjtjak, egy


http://www2.u-szeged.hu/ezk/

jol megtartott énekoran szadmos olyan alapkészséget fejlesztiink folyamatosan,
amelyek a tanulds mas teriiletein is fontosak. Ugyanakkor megfelelé modszerekkel
sokat tehetliink az ©Onallé tanulds képességeinek megalapozasaért is. A Kkorszeri
pedagbgia alapja az €lménykozpontu nevelés, és a hatékony tanulas, mindezek fontos
alapfeltétele pedig a motivaltsdg. Mind a motivacio kialakitasaban, mind a hatékony
oktatasban, mind pedig a tanulds ¢élményszeriiségének eldsegitésében remek
lehetdséget rejt a digitalis eszk6zok alkalmazésa.

Kiadvanyunkban ahhoz szeretnénk segitséget nyujtani, hogy az okos eszkozoket
hogyan lehet okosan haszndlni, valamint dramapedagoégiai eszkozokkel milyen
készségfejlesztd gyakorlatokat tudunk bevinni az orakra. Olyan gyakorlatokat,
feladatokat, feladatsorokat allitottunk 0Ossze, amelyekkel reményeink szerint
megkonnyitjiikk azon kollégaink munkajat is, akik nem énekszakosként tanitjak also
tagozatban a didkokat. Szeretnénk konkrét otleteket adni egy-egy ordhoz, de akar a
tovabb gondolasra is lehetdség van. Kozéppontban a Zenesziget all, de ajanljuk egy-
egy témakorhoz a LearningApps, a Rhythm teacher feladatait, vagy a Kahoot és a
Redmenta tesztjeit is. Mindezeket alkalmazott dramapedagogiai jatékokkal egészitjiik
ki.

A mai, gyorsan fejlodo vilagban nekiink, pedagdégusoknak is nyitnunk kell, hiszen
tapasztaljuk, hogy a fiatalok idejiik zomét a digitalis eszkozokkel toltik. Alkalmazzuk
ezeket az eszkozoket, applikaciokat motivacios eszkozként! Mikdzben ,jatszunk”,
tanulunk is. Ezek a digitalis tanitast segitd tartalmak, applikdciok tehat nem valtjak
fel a hagyomanyos ¢énekorai énekléseket, korjatékokat, csak kiegészitik,
valtozatosabbd teszik a tanora felépitését. A mai fiatalokat nehéz hosszabb iddre
lekotni. A pergd, sokszinii, didaktikailag jol felépitett tanitdsi 6rdkon fontos szerepet
jatszhatnak a 21. szazadi technikak. Kovetendonek tartjuk, hogy hagyomanyos
értékeinket 6tvozzik a korszerli technikai lehetdségekkel.

Néhany példa a modszertani ajanldsok koziil

Azt tapasztaltuk, hogy a tanulok sokkal hatékonyabban alkalmazzdk a Zenesziget
applikaciot, ha konkrét feladatsorral vezetjik a munkdjukat. Modszertani
javaslatainkban elébb olyan feladatlapokat osztunk meg, amelyek kimondottan a
Zeneszigetre  ¢épllnek, majd olyan komplett feladatsorokat, melyeknek
kozéppontjdban a Zenesziget all, de a témakornek megfelelden kiegésziilnek egyeb
digitalis feladattal is. A digitalis kiadvanyunkban megtaldlhato feladatgylijteménnyel
a mindennapi iskolai munkat szeretnénk megkonnyiteni és valtozatossa,
¢lményszeriibbé tenni.

Feladatlap példa a Zenesziget applikacio alkalmazaséara



Pachelbel: Kanon
1. Pachelbel Kanonjat 3 hangszeren hallhatod a
ZeneszigetHangerdd/Hangszerek részben.
Eeresd meg majd hallgasd meg mindharmat!

2. A szokerest azoknak a hangszereknek a nevet rejti, amelyeken a Kanont
hallottad. Keresd meg ezeket a hangszereket és ird a vonalra a neviiket!
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1. Mindharom hangszer mas-mas tempdban jatssza a Kanont.
Rajzol] a hangszer(gk) képe alath négyzetbe az utasitiznak megfelelten!

¢ Ha a hangszer a Kanont lassan jatszotta, rajzolj egy csigét a négyzethe!

. ¥
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¢ Ha a hangszer a Kanont gyorsan jatszotta, rajzolj egy nyuszit a négyzetbe!
‘ ‘m

A tantermi oktatas soran motivalo hatassal van a tanulokra, ha online feladatokat
oldunk meg. Ezeket végezhetjiikk kozosen, digitalis tabla segitségével, egyénileg
telefonokkal, tabletekkel. A digitalis oktatds soran pedig a pedagogus dolgat is
megkonnyiti, ha rendelkezik olyan feladattarral, amelyet a tanulok 6nélldan is meg

tudnak oldani, s az ellendrzéssel sem kell egyenként foglalkozni. Egyre tobb olyan
feliilet létezik, ahol online zenei feladatokat tudunk Iétrehozni, vagy mar kész
feladatok is a rendelkezésre allnak. A rohané mindennapokban nagy segitséget jelent,
ha tudunk vélogatni a meglévé gyakorlatokbol.

A ritmuskészség fejlesztésére ajanljuk a Rhythm Teacher applikacio gyakorlatait.



Nagyon jo ritmuskészséget fejleszté alkalmazas, ahol a tanulok 6nalléan dolgoznak,
de kézben egymassal is versenyezhetnek. Minden évfolyamon hasznalhat6.

Az alkalmazas ingyenesen letoltheté a Google Play Aruhazbol. A gyakorlatok koziil
kivalasztjuk azt a szintet, ami az adott osztily szaméara megfelels. (Erdemes a
pedagogusoknak kiprobalni, hogy hany pontot tudnak elérni, s ez alapjan kijelolni a
tanitvanyaink szamdra elérendd célt.) Miutdn elinditottuk a gyakorlatot, megjelenik a
ritmussor, s hamarosan meghalljuk a metronom mérdiitését is. Ha osztallyal,
csoporttal dolgozunk, fiilhallgatét hasznaljunk. A visszaszamlalas utan kezdhetjiik
meg a latott ritmus megszolaltatasat. A kis korben kell az ujjunkkal kopogni az adott
ritmusokat. A program jeloli szamunkra, hogy mennyire pontosan szélaltattuk meg,
illetve kozben pontokat is szerziink. Felsdbb évfolyamokon akar kétszoélamu
gyakorlatokkal 1s probalkozhatunk. Az adott pontszdm elérésekor pedig
jutalmazhatjuk a didkokat.

Dramatikus jatékok
Nagy kedvenc a dramatikus jatékok alkalmazésa a dalok felismerésében. Ez
csoportmunkaban torténik. Leggyakrabban hdrom dramaformat alkalmazhatunk:

1. A szoborjatékban a gyerekek a sajat testiik segitségével hoznak létre egy adott
téemanak megfeleld képet. Ez a mddszer a jelentéstartalmak konkrét képekbe
torténd atiiltetésnek a modja. (Pl. a csoportok dalok cimét kapjak meg, s az
alapjan kell szobrot alkotniuk.)

Mindez fontos formaja a kifejezésnek, s mivel csoportokban dolgoznak,

onfegyelmet is igényel toliikk, hiszen mig tarsaik nem értelmezik a latottakat,

mozdulatlanul kell allniuk. Ezek a jatékok nagy mértékben fejlesztik az
egylittmiikodést, a fantaziat, a kreativitast. Mindezek mellett fontos szerepet tolt
be a térérzékelés fejlesztésében is.

2. A némajatékhoz 1ényeges, hogy a tanulok rendelkezzenek pontos testtudattal.
A tér szerkezetének felismerésére, alakitisara is oda kell figyelniik. A
gyerekek korében kedvelt gyakorlat, amikor némajaték segitségével
elevenitenek meg tartalmakat. Legyen az egy tanult dal, zenei, zenetorténeti
szitudcio vagy egy hangszer bemutatasa. Ezt a format lehet ugy is kiegésziteni,
hogy tapsra szoborrd valnak, s akar ¢élhetiink a gondolatkdvetés, majd
képalairas technikéjaval is.

3. Szoveges improvizacio a legnehezebb forma, amikor a kiscsoportos
1mprovizacié sordn meg is kell szolalniuk. Ekkor a beszédtechnikai
kérdésekre is oda kell figyelnitik. Ezzel a  kommunikéacids készségiiket is
fejlesztjiik. Nem konnyli feladat ugyanis a gondolatok szavakba Ontése.
(Példaul amikor meg kell jeleniteni, hogy vajon milyen mddon torténhetett a



népdalgytlijtés.) Az jatékok az egyiittmiikodés erdsitése mellett fejlesztik a
fantaziat és az onfegyelmet, valamint a koncentraciot is.

*A szerz0 a zenepedagdgia professzora, tudomanyos kutatd



