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Elozményekrol

A kreativ zenélés oktatasa cimii kutatasom egy részét képezi, hogy egyetemi kornyezetben
vizsgalom a kreativ zenei gyakorlatok modszertanat, miikodését, fellelhetGségét. Jelen
irasomban szeretném feltarni, hogy a kreativ zenei gyakorlatok miként hatnak a
fels6oktatasban tanuldk korében. Ehhez hallgatéi interjukat, hallgat6i fokuszcsoportot és az

adott szemeszter elején és végen kitoltott kérdéiveket veszem alapul.

Kreativitas, zenei kreativitas

Elemzéshez Klaus K. Urban modelljét veszem alapul, valamint Joseph Michael Abramo és
Amy Reynolds altal kidolgozott kreativ zenetanari attitidoket hasznalom.

Ha figyelembe vessziik a tobbdimenzios tehetségmodelleket, akkor lathatjuk, hogy Renzulli
(1978) a tehetséget leir6 haromkords tehetség modelljében az

dtlagon feliili képesség és a feladat irdnti elkételezettség mellett a kreativitds egyenl6 rangi
komponensként szerepel.

Monks tobbtényezds tehetségmodelljében (1997) a kivételes képességek és motivdcio mellett
szerepel harmadikként a kreativitas.

Czeizel Endrénél (1997) az adottsagok és kiilsé hatdsok kolcsonhatdsa érzékelhets. Igy
kreativitds adottsdg jelenik meg a specifikus mentdlis adottsdgok, dltaldnos értelmesség
adottsdg és motivdcios adottsagok mellett.

Piirto tehetségmodellje a legszinesebb, szamos mas teriilet tehetség felsorolasa mellett kiilén
hasznélja a kreativ tehetség kifejezést.

Megfigyelhet6 tehat, hogy a fenti elméletek koziil a tehetség azonositdsdhoz mindenki

elengedhetetlennek tartja a kreativitds megjelenését.



Urban kreativitds modellje

Urban 1990-ben hatarozta meg a kreativitas 6sszetevoit. Mindezt 6 pontban foglalja 6ssze.

A divergens gondolkodds alatt problémaérzékenységet, fluencidt, rugalmassdgot, eredetiséget
és elaboraciot (kidolgozast) ért.

A motivalo erdk jelentenek ismeretszomjat, kivancsisagot, az uj irdnti érdeklodést,
jatékossdgot, énmegvalositdst, kommunikdciot, elkételezettséget (egyben kotelességtudatot
is), kontrolligényt és instrumentalis haszndlatot is.

Altaldnos ismeretszint alatt érti a széles percepciét, konvergens és logikus gondolkoddst,
analizdlo és szintetizalo gondolkoddst, emlékezetet.

A feladat irdnti elkételezettség pedig maga a kitartds, koncentrdcio, tdrgy /eredmény/ téma,
elhivatottsag, relaxdcio.

A specifikus ismeretszint / készségek Onmagaért beszél, tehat az adott teriileten unikalis
ismeretszinttel rendelkezik a szoban forgo kreativ személy.

Bizonytalansdg tiirése pedig nem mas, mint a kockdzatvdllalds, nonkonformizmus, nyitottsdg

az élményekre, alkalmazkodas és ellendllosag, humor (N. Kollar—Szabo, 2017).
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Abramo-Reynolds kreativ zenetandri attitiidje

Abramo és Reynolds 2014-es kutatasa azt mutatja, hogy a kreativitas kutatasara van igény az
elmiilt id6szakban, igy a zeneoktatasban is. Ok a kreativ zenetandrok jellemz6it hatéroztak
meg 6 pontba foglalva. Erzékelhet6 ezeknél az elemeknél, hogy az altaluk dsszegzett zenei
kreativitds az altalanos kreativitasnak is megfeleltethet6 lenne, tehat nem ragaszkodnak
szorosan a zenei kvalitdsok meglétéhez.

A kreativ pedagogus kreativ stratégidkat alkalmaz a tanitds soran, nem feltétleniil kreativ
zeneileg, noha természetesen mindenképp fontos a zenei skillek birtokldsa, am inkabb a
folyamat iranyitasaban hasznal otletes eszkdzoket. Abramo és Reynolds hangsulyozzak, hogy
a kreativ pedagbégusok reagalnak a didkokra és a kornyezetiikre, ennek eredményeként
rugalmasak és improvizativak egyben. A kreativ tanarok adaptivak, mindig az adott
pillanatnak megfeleléen a legalkalmasabb eszkozoket taldljdk meg didkjaik szamaéra.
Frzékletes példa az improvizacié korlatozasara és kibontakoztatdsara egy aria éneklése, mely
soran a dallamot kototten, hagyomanyosan sziikséges elénekelni, mig a diszités az el6adéra
van bizva. Elengedhetetlen, hogy kreativ zenei készségeikben a zenetanarok tudatosan

fejlédjenek, hiszen a kreativ zenetanar nem pusztan 6sztonosen cselekvé pedagdgus.
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Kreativ zenei gyakorlat definiciéja'

Kutatasom soran definialtam, mit is nevezek pontosan kreativ zenei gyakorlatnak.

A kreativ zenei gyakorlat arra szolgal, hogy a résztvevok zenei kreativitasat felébressze,
aktivizalja, egyben készségeiket fejlessze, s nemcsak befogaddi, de alkotdi attitlidre is
neveljen.

Tapasztalataim alapjan zeneileg sokkal nyitottabbak és szabadabban improvizalnak
hangszeren és vokalisan azok a fiatalok, akiknek korabban mar taladlkoztak ilyen tipusu
gyakorlatokkal. Masrészt ezek a feladatok kozosségépité erével birnak — am a vezet6i
innovacion is mulik, hogy az ének-zene érakon vagy barmilyen zenei foglalkozason milyen
kreativ zenei gyakorlatok kertilnek elGtérbe.

Ezek a jatékok természetesen nem csak zenészeknek elérhetek.

Tobbféle zenei modszer létezik, mely a résztvevdi aktivitasra épit, mégis azért taladlom

izgalmasnak Sary Laszlo elképzeléseit, mert:

a, gyakorlatai a zeneileg képzetlenek szamadra is tokéletesen kivitelezhetGek, zenészek

szamara pedig nagyszeriien nehezithet6ek, bonyolithat6ak.

b, Séary folyamatosan hangsilyozza, hogy nemcsak a résztvevd, de a gyakorlat
vezet6je/moderatora szamadra is sziikséges a kreativitds. Tehat alapvet6en vezet6i innovaciot
var el, hiszen a vezet6i kompetencidra bizza, hogy a résztvevéi el6képzettség fliggvényében

miként varialhatjuk az adott gyakorlatot.

¢, nincsenek ,kébe vésett” feladatai, nem ragaszkodik leirt zenei jatékaihoz, inkabb azok

tovabbfejlesztésére buzdit, ezaltal akarva-akaratlanul is improvizaciéra sarkall.

Kreativ zenei gyakorlatoknak nevezziik azokat a vokalitdst, hangszert, ritmust,
zdrejhangokat, szdveget alkalmazé vagy ezeket kombindld zenei készségfejleszté feladatokat,
amelyek a résztvevli aktivitdst serkentik, az ember zenei készségeit, fantdzidjat jdtékba
hivjak. Egyes feladatok kereteket szabnak, a megolddst a mindenkori felhaszndloi
kreativitdsra bizva; mdsok az egyéni, pdros vagy csoportos megnyilvanuldsra helyezik a

hangstilyt, dm zenei készségeket indirekt formdban fejlesztve; ismét mdsok, a repeticio elvét

1 Fekete Aniko (2019). Kreativan zenélni. Aktivitas Alapitvany. Budapest.



szorgalmazva, a kollektiv gyakorlasra fokuszadlnak.

A gyakorlatok legtobbszor a résztvevok zenei kreativitasat veszik alapul, maskor a vezetd
zenei szakmodszertani eszkozeinek frissitését szolgaljak, néhol pedig mindkét fél dtletessége
sziikséges a sikeres megvalositas érdekében. A kreativ zenei gyakorlatok a legtobb esetben
eltérnek a frontdlis munkamodszert6l, ezaltal a jatékosoktol és a vezet6tdl is kétiranyu

kommunikaciot és partneri attitidot var el.

A kreativ zenei gyakorlatok tipusai:®

¢ vokalis kreativ zenei gyakorlatok (csak énekhangra épitG)

¢ ritmusos és/vagy testritmusos kreativ zenei gyakorlatok (csak ritmusra épitd)

¢ zorejhangos kreativ zenei gyakorlatok (zajokra és zorejekre, valamint beszédszeriien
képzett effekthangokra épitd)

¢ szoveges kreativ zenei gyakorlatok (szoveg ritmizalasira vagy szoveg és ritmus
valamilyen kombinaci6jara épitd)*

¢ hangszeres kreativ zenei gyakorlatok (hangszeres improvizaciéra épité vagy vokalis

gyakorlatokat hangszerrel helyettesit6)

¢ kombinalt kreativ zenei gyakorlatok (fentiek szimultan alkalmazasa)*

Kutatasomban azt vizsgaltam, hogy az ének-zenetanar hallgatok hogyan vélekednek a kreativ
zenei gyakorlatoktdl. Egyrészt kérddives és fokuszcsoportos vizsgalatot végeztem a témaval
foglalkoz6 kurzus hallgatéival egy fels6oktatasi intézményben. Masrészt kiilonb6z6
felsGoktatasi intézmények ének-zenetanar hallgatoval készitettem interjut. Az adatfelvételek

2019-2020-ban késziiltek.

2 Sary Laszl6 gyakorlatait nem kategorizdlja, ez a felosztds sajat rendszerezésem eredménye.
3 Séry Laszlo ezeket a tipust feladatokat szovegzenéknek hivija.
4 Legalabb haromféle fejlesztési teriiletet egyszerre megmozgaté gyakorlatok sorolhatdak ebbe a kategéridba.



Kreativ zenei kurzushoz kapcsolodo vizsgalati eredmények
A kreativ zene kurzus célja volt a hallgatokat:

e bevezetni a kreativ zenei gyakorlatok vilagaba,

e modszertani segitséget nyujtani,

e felkésziteni ének-zene tanari gyakorlat pedagogiai nehézségeire,

e aproblémamegold6 gondolkodas elemeinek elsajatitasa,

e kreativ zenei gyakorlatok tipusainak megismertetése,

e innovativ és kooperaciés képességeik kibontakoztatasara.
A kurzus épitett és ismertnek tekintette az intézményben zajlé ének-zene tanar szak kurzusai
soran elsajatitott ismereteket és kompetenciakat.
A kérdbives vizsgalat és a fokuszcsoportos beszélgetés segitségével arra a kérdésre kerestem
a valaszt, hogy miként valtozott a résztvevék tudasa és attitlidje a kreativ zenei

gyakorlatokrél és mindez mennyiben jarult hozza leend6 ének-zenei tanari munkajukhoz.

Elozetes és utélagos kérdoivek

A kreativ zenei kurzus elején és végén is kérd6ivet toltottek ki a hallgatok. A félév elején 14-
en segitették munkamat, koztiik 9 n6 és 5 férfi. A legidésebb 2 hallgatd 1994 el6tt sziiletett, a
legfiatalabb 1 f6 pedig 2000 utan. A félév végén 17 adatkozld toltotte ki a kérddivet: 11 n6 és
6 férfi. A legid6sebb 1 f6 1996-ban, a legfiatalabb 2 f6 pedig 2000 utan sziiletett.

Az alabbi tablazat alapjan lathatd, hogy a hallgatok a legtobb dran részt vettek a félév soran.

Rendszeresen részt vett-e az orakon?

Vaélaszok a félév végén

(17 valaszado)
igen, minden 6ran 3
igen, a legtobb 6ran ott voltam 13
tobbszor hidnyoztam 1

kevés éran voltam jelen 0




A hallgatok a kovetkezd kérdésre onalld valaszt fogalmazhattak meg:
Milyen elvdrdsai vannak a kreativ zene kurzussal kapcsolatban? (14 vélaszad6)
Az adatkozl6k leginkabb harom teriilettel kapcsolatban fogalmaztak meg elvarasokat:
e pedagbgiai szempontbdl szeretnének fejlédni, kiilonb6z6 zenei modszertanokat
megismerni, elsajatitani;
e olyan gyakorlatokat megismerni, melyeket a kés6ébbiekben hatékonyan at is tudnak
adni tanarként;
e zenei készségek tekintetében fejlédni, ezen beliil korabbi zenei tanulmanyaik soran

megtapasztalt frusztracioikat elhagyni (intonacio, hallas, ritmusérzék, koncentracio)

“Az elvdrdsom az, hogy merjek énekelni mdsok el6tt, ne szégyelljem magam.”

“Szeretnék minél tobb Uj technikat elsajatitani azzal kapcsolatban, hogy hogyan is lehet
(kiilonboz6  korosztdlyoknak) dtadni a zene Orémét és fejleszteni a zenei készséget,
kreativitdst.”

“Személy szerint szeretnék a félév vagy az év végére minden téren fejlédni és bizonyos
szinten felzdrkozni, ehhez ezt az ordt alkalmasnak tartom mert Idtom milyen lesz a végére. Az
elvardasom igy csupan annyi, hogy ugy tanuljam meg a dolgokat, hogy nem egy pad felett
gornyedek az ordn, majd utdna otthon ordkig gyakorolva gyétrém magam, ha nem sikertiil

minden, de biztos vagyok benne, hogy az ora ezt lehet6vé teszi.”

Az elégedettség szempontjabol is kijelenthet, hogy a résztvevok elGzetes elvarasait

teljesitette a kreativ zenei kurzus.

Elozetes elvarasait teljesitette-e ez a kurzus?

Vaélaszok a félév végén

(17 valaszadd)
teljes mértékben teljesitette 14
inkabb teljesitette 2
inkabb nem teljesitette 1

egyaltalan nem teljesitette 0




Szinte teljes mértékben segitséget nyujtott a hallgatok szamara a kurzus. Ezt a képet arnyaljak

azok a gondolatok, melyeket 6nalléan is kifejtettek.

Leend6 szakmajahoz a kurzus segitséget nyuijtott-e az On szamara?
Valaszok a félév végén
(17 valaszadd)
teljes mértékben segitséget nytjtott 12
inkabb segitséget nytjtott 5
inkabb nem nyujtott segitséget 0
egyaltalan nem nyujtott segitséget 0

A kurzus dltal kindlt kreativ zenei gyakorlatok miként segithetik Ont a tovabbiakban?
A kurzus elején a hallgaték altal megfogalmazott igények visszakoszonnek a szemeszter végi
gondolataikban:

e pedagodgiai szempontbdl érzékelik a fejlodést

e a legtobben jelezték, hogy a gyakorlatokat a késdbbiek soran is jol tudjak majd

hasznositani

e zenei készségeikben pedig folyamatosan fejlédtek
Ezt alatamasztva és kiegészitve meriiltek fel a kovetkezd allitasok a kreativ zenei
gyakorlatokrdl:
“Tandrként sok gyakorlatot felhaszndlhatok, ezdltal érdekessé tehetem az érdimat.”
“A rugalmassdgban és az improvizdldsban biztosan segit majd.”
“Rengeteg Otletet adnak.
“Egyfeldl gyakorlatokat adott, melyek koziil szemezgetni fogok a sajdt tanitdsom sordn, mert
eddig itt kaptam a leginkdbb kézzel foghaté gyakorlatokat arra, hogy hogyan tehetem
érdekessé és alkalmazhatova 6nmagdban a zenét, nem pedig annak egyes részeit
(zenetorténet, népdalkincs, stb.). Masfel6l persze fejlesztette  készségeimet, a
csoportdinamikdnak is jot tettek a gyakorlatok, illetve a nem hangszeres kreativitdsomat,
spontaneitdsomat is felébresztette.”
“Gyakorldsukkal fejlédhetek és a sajdt tanitdsi modszereim kozé is beépitheto.”
“Boviti az dltalam ismert gyakorlatok sordt, valamint sajat fejlédésemben,
magabiztossdgomban is segitséget nyujt.”
“Improvizdcio, koncentrdcié, megosztott figyelem”

“Segitett a komplex koncentrdcié kialakitdsdban és a ritmusvildg jobb odafigyelésére és



fontossdgdra.”
“Mivel fejlédnek az alapvetb zenei készségeim, ezért konnyebben megy majd a zenélés.”
“A zenei felszabaduldsban segithet.”

“Haszndlni tudom majd tanitds sordn.”

Erdekes eredménynek mondhat6, hogy a szemeszter soran a hallgaték egyharmad részének
valtozott a szakmajahoz kapcsolodd attitidje, egyharmad részének nem, ugyancsak
egyharmad rész nem adott eldonthet6 valaszt. Azt gondolom, hogy ez abbdl is fakad, hogy az
els6 tanévben még nincs széleskorl ralatasa az egyetemistaknak a zenetanari szakmara. A
kurzus soran mertiltek fel olyan zenei szakmodszertani kérdések, melyekkel esetenként még
nem szembesiiltek a hallgatok vagy nem kizart, hogy még nem gondolkodtak e targykorben.
Ez azt is jelentheti, hogy eddig nem volt semmilyen elképzelésiik az ének-zene tanitasrol, a
félév soran artikulalodott véleményiik. Létezik olyan kutatds, amely azt mutatja, hogy a
palyakezd6 ének-zene tanarok zenetanari identitdsa az els6é években alakul ki, amely
idoszakban egyébként is kevés segitséget kapnak mentoraiktol, pedig ez az az iddszak,

amikor a leginkabb tdmogatni sziikséges a friss diplomasokat (Gallo, 2018).

Valtozott-e leend6 szakmajahoz kapcsolodé attitiidje a félév soran?

Vélaszok a félév végén (17
valaszadd)
teljes mértékben valtozott 6
nem nem valtozott 6
nem szeretnék valaszolni 5

A félév végére a legtobb hallgatd azt allitotta, hogy halldsa fejlédott, mint ahany a félév
elején igényként fogalmazta ezt meg, bar 1 negativ valaszt, 1 f6 pedig semleges valaszt
fogalmazott meg.

A ritmusérzék fejlesztésével 2 {6 egyaltalan nem szeretett volna foglalkozni a szemeszter
elején, &m a végén senki nem éallitotta, hogy ne fejlédott volna ez a zenei készsége.

Zenei kreativitds fejlesztését szinte mindenki szerette volna, két f6 a kurzus végére semleges
valaszt jelolt.

Szamos kotta fellelhetd a kreativ zenei gyakorlatok kozott, am a legtébb esetben a
hagyomanyos kottazas mellett vagy épp a hagyomanyostdl eltérd zenei notaciét hasznalva.

fgy tehét érthetd, hogy a hallgaték koziil a félév végére senki sem voksolt teljes mértékben e



téren fejlédésre.

Noha léteznek hangszeres gyakorlatok a kreativ zene teriiletén, am ezek vagy vokalis
gyakorlatok, melyeket hangszerrel is ki lehet probalni vagy valdjaban ritmushangszerek
felhasznalasaval létrejott zenei folyamatok (minimélis esetben hasznadl fékuszaltan
dallamhangszert). gy érthetd, hogy tobbnyire senki nem jelélt ezen a teriileten fejlédést.
Frdekesség, hogy nem is igényelték a hallgatok elézetesen ett6l a kurzustél hangszeres
kvalitasaik megerdsitését.

Blattolassal kapcsolatban hasonl6 jegyezhet6 meg, mint a kottaolvasasi készségnél.
Improvizaciés készség fejlesztése szempontjabol a hallgatok elégedett valaszokat adtak, pont,

ahogy azt elvartak a félév elején.

Az alabbi zenei készségeit milyen Milyen mértékben fejlodtek az alabbi
mértékben kivanja még fejleszteni ezen zenei készségei a kurzus elvégzése
a kurzuson? soran?
Valaszok a félév elején (14 valaszado) Valaszok a félév végén (17 valaszado)
1-legkevésbé | 2|3 |4 5- 1-legkevéshé | 2 | 3| 4 5-
leginkabb leginkabb

hallas 0 022 10 0 1118 7
ritmusérzék 2 0113 8 0 1(1(3 12
zenei kreativitas 0 0l0|1 13 0 0[2]5 10
kottaolvasasi készség 0 41312 5 9 4131 0
hangszerismeret 1 51411 3 11 1131 1
blattolas 0 1(21]14 7 8 31411 1
improvizacio 0 0]0]3 11 1 1104 11

A hallgatok hatdrozott meggy6z6dése szinte egyaltalan nem valtozott a félév soran. A kurzus
elején ugy gondoltak, hogy a ritmusos kreativ zenei gyakorlatok keltik fel leginkabb a
résztvevOk motivaciojat. Szinte a kombindlt kreativ zenei gyakorlatokrdl is ezt valljak.
Ugyanez az allitas a félév végére nem valtozik, még abban is hasonlatos, hogy a kombindlt
kreativ zenei gyakorlatokrol is hasonloan vélekednek.

A félév elején és végén is 1 valaszado gondolta ugy, hogy a szoveges kreativ zenei
gyakorlatok egyaltalan nem jarulnak hozza a résztvev6i motivacio noveléséhez. A szemeszter

végén 1 f6 a zorejhangos kreativ zenei gyakorlatokrdl is ezt gondolta.




On szerint az alabb felsorolt kreativ zenei gyakorlatok tipusai milyen mértékben jarulnak

hozza a résztvevok motivaciojanak noveléséhez?

Vélaszok a félév elején (14 Vaélaszok a félév végén (17
valaszadd) valaszado)
1-legkevésbé | 2 | 3 | 4 -leginkadbb | 1-legkevésbé | 2 | 3 | 4 - leginkébb

vokalis kreativ zenei 0 0|8 6 0 1(9 7
gyakorlatok
ritmusos és/vagy testritmusos 0 0|2 12 0 0|2 15
kreativ zenei gyakorlatok
zorejhangos kreativ zenei 0 3|5 6 1 212 12
gyakorlatok
szoveges kreativ zenei 1 413 6 1 119 6
gyakorlatok
hangszeres kreativ zenei 0 115 8 0 5|5 7
gyakorlatok
kombinalt kreativ zenei 0 03 11 0 0|6 11
gyakorlatok

Hallgatoi fékuszcsoport

A pandémia (2020 tavasz) kialakulasa miatt a tervezett 2 szemeszteres egyetemi méréseket
nem tudtam az eredeti formaban teljesiteni, s bar sikeriilt alkalmazkodni a kialakult
helyzethez, mégsem 0sszehasonlithatéak az 6szi és a tavaszi félév adatai.

Jelen elemzésben ezért csak az els6 félév eredményeit teszem kozzé, noha érdekesség, hogy a
két félév sordn ugyanazzal a 3 hallgatéval sikeriilt beszélgetnem a Kreativ zene kurzus
tapasztalatairdl. A kérd6ives vizsgalat eredményeit tovabb arnyalja a fékuszcsoportos
beszélgetés, hiszen utébbinal az adatk6zl6k egy-egy kérdés kapcsan egymas valaszait is
halljak, mely tovabbi gondolkodasra sarkallja 6ket, mindez Gjabb aspektusok megvilagitasara
adhat okot. Ez a fajta interakci6 lehet6séget ad a beszélgetStarsaknak arra, hogy jobban
elmélyiiljenek az adott témaban, mig a kérddives mérés esetében a valaszadok kizardlag a
sajat nézépontjukat mérlegelik. A fdékuszcsoportos beszélgetés soran az él6 parbeszéd
folyaman lehet6ség van a vélemények iitkdztetésére is, a kozos gondolkodasra, szemben a

kérd6ives adatfelvétellel.



Az 6szi szemeszterben 25 percesre nyult beszélgetésiink. Mindharom hallgat6é azonos id6ben,

2019-ben kezdte egyetemi tanulmanyait, els6évesként nyilatkoztak.

A fékuszcsoportos beszélgetés résztvevii egyontetiien véalaszoltak, amikor arrél érdeklédtem,
leendd szakmajukhoz a Kreativ zene kurzus milyen segitséget nytjthat. Ugy gondoljék, hogy
ez egy ujfajta médszer, mely segitségével a didkokat kozelebb lehet hozni a zenéhez, az
aktudlisan faradtabb csoportokat is meg lehet altala mozgatni. Egyszerre tobb teriilettel is
foglalkozunk: hangképzés, intonacio, zenei kreativitds, zenei improvizacié és egyben
improvizacios hajlandosag, koncentracié. Fontosnak tartottak azt is kiemelni, hogy mikdzben
a kreativ zenei gyakorlatokat végezték, nem feladatként tekintettek a zenélésre, hanem inkabb
mint 6romteli tevékenységre.

Az el@zetes elvarasaikat teljesitette a kurzus, mikdzben eleinte tartottak is t6le. Egyikiiknek
nem volt elvarasa, mert nem ismerte a modszert.

Mint kidertilt, a hallgatok ének-zene tanari szakmajahoz kapcsolodo attitlidjének erdsitésére
nem volt sziikség a kurzus altal, mégis gy vallottak, konkrét gyakorlatokat és modszertant
sajatithattak el, amelyet a kés6bbiekben a tanitas soran feltett szandékuk alkalmazni.

Hiaba érdeklédtem a hallgatok zenei készségei fel6l (vokdlis-, ritmikai-, metrikai-,
hangszeres készség, zenei hallds), alapvet6en a ritmikai- és vokdlis készséget emelték ki, de
sokkal fontosabbnak tartottdk elmondani, hogy a fiiggetlenitést (legalabb két cselekvés
szimultan alkalmazésa), koncentraciét, intenziv figyelmet sajatitottdk el leginkabb a félév

soran.

Nagyon biztaté valaszokat fogalmaztak, amikor arra voltam kivancsi, mit gondolnak, a
tovabbiakban a kurzus altal kinalt kreativ zenei gyakorlatok miként segithetik majd 6ket. Az
egyik legfontosabb raismerés, mely a modszer egyik 1ényegét is képezi, hogy leend6 kreativ
zenei vezetSként kitalalhatnak tjabb gyakorlatokat is. Ordmmel mesélték az interjialanyok,
hogy modszertani ismereteket is szereztek ezen az o6ran. A masik lényeges kovetkeztetés,
hogy léteznek egyszer(ibb gyakorlatok, melyeket barhol, barmikor lehet alkalmazni, s ezeket
csoporthoz is lehet illeszteni, tovabbfejleszteni.

“Mint modszer szdmomra ez a legjobb alternativa az oktatdshoz.”



Hallgatoi interjuk vizsgalati eredményei

A kvalitativ kutatasok soran jol ismert triangulacié elvét kovetve fontos volt szamomra, hogy
minél tobb néz6pontot figyelembe vegyek a kreativ zenei gyakorlatok egyetemi kérnyezetben
val6 feltarasandl. Az interjik soran a hallgat6knak tobb idejiik volt arra, hogy gondolataikat
kifejtsék, am itt is, mint a kérd6ivnél, sajat nézépontjukat mérlegelték. A beszélgetések
légkorét a személyesség jellemezte, s a hallgatok sokkal tobb informacidval szolgaltak egy-
egy kérdés kapcsan, valaszaikban sokszor visszautaltak korabbi gondolataikra.

Az interjik célja az volt, hogy a hallgatok kreativ zenei gyakorlatokhoz kapcsolédé
ismereteit, ezzel kapcsolatos egyetemi tapasztalaikat feltarjam, leendd ének-zene tanarként
attitlidjiikr6l szamot adjanak. Mindezt Urban-modelljén, valamint Abramo és Reynolds
elképzelései mentén vizsgaltam.

8 egyetemen jartam Magyarorszagszerte, ahol 1-1 hallgatoval atlagosan 26 percet beszéltem.
A legrégebben egyetemi tanulmanyait folytaté 2014-ben létesitette hallgatdi jogviszonyat az

intézményben, valamint 3 {6 2018-ban csatlakozott az egyetemhez.

A hallgatok képzeletben elmerenghettek azon, ha holnap orat kellene tartaniuk 10.
osztalyosok szdmdara, miként épitenék fel tandrajukat. Megnyilvanuldsaik sordn azt
vizsgaltam, a kreativ zenei gyakorlatok elemei és tipusai milyen mértékben jelennek meg
otleteikben:

1. zenei kreativitds trenirozdsa:
zenei készségek fejlesztése (+ fiiggetlenités):
hallgatéi és befogadoi attitiidre nevelés:
kozosségépités:
vezetdi kreativitds:
résztvevoi kreativitds:
zenei improvizdcios készség fejlesztése:

résztvevoi aktivitds serkentése:
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egyéni feladatok:

10. pdros feladatok:

11. csoportos feladatok:

12.repeticio (ismétlés + koncentrdacio):

13. kollektiv gyakorlds:
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14. partneri attitiid:



tipusok:

vokdlis kreativ zenei gyakorlatok:

ritmusos és/vagy testritmusos kreativ zenei gyakorlatok:

zorejhangos kreativ zenei gyakorlatok:

szdveges kreativ zenei gyakorlatok:

hangszeres kreativ zenei gyakorlatok:

kombinalt kreativ zenei gyakorlatok:
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Minden hallgaté legalabb 4 elemet megemlit, 2 hallgaténal egyéltalan nem fedezhetd fel

tipusokra tortén6 utalas. 7-en egyetértenek abban, hogy résztvevoi aktivitds serkentése céljuk

lenne a tanéran. Senki nem gondolt pdros feladatokra.

Osszevetés

Urban modelljének vizsgdlata

Urban kreativitas modelljét vizsgalva a valaszadok a félév elején és a félév végén is a

motivdléerdk és a feladat irdnti elkételezettség elemeket tartjdk a legfontosabbnak, mig a

tobbi elem véleményezése az inkdbb fontos és leginkdbb fontos meghatarozasok alapjan

torténtek.

On szerint a kreativitas 6sszetevéi milyen mértékben fontosak a tanitas soran?

Vaélaszok a félév elején (14

Valaszok a félév végén (17 valaszadd)

vélaszado)

1 -legkevésbé | 2 | 3 | 4 - leginkabb 1- 3 | 4-leginkabb
legkevésbé

divergens gondolkodas 0 315 6 0 10 7

altalanos ismeretszint 0 2|5 7 1 7 9

bizonytalansag tlirése 0 214 8 0 7 8

motivaloerdk 0 0]2 12 0 2 15

feladat iranti 0 0]2 12 0 4 12

elkotelezettség

specifikus ismeretszint/ 0 1(6 7 0 6 9

készségek




Az Urban-féle kreativitas-modell elemeit vizsgaltam az interjuk soran a hallgatok altal
elképzelt, megtartott tanéra kapcsan a kovetkezd kérdések alapjan:
Amennyiben egy didknak Onétél eltéré étlete tamadna egy adott zenei feladat mdsként
torténé megvalositdsdra, miként reagdlna? Miért? Mit tenne, ha didkjai nem szeretnének
énekelni ének-zene ordjan?

1. divergens gondolkodads:
dltalanos ismeretszint:

bizonytalansdg tiirése:

motivaléerdk:
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feladat irdnti elkotelezettség:
6. specifikus ismeretszint/készségek: 1

7 esetben motivdloerdk voltak a legfontosabb elemek, s a legtébben azzal indokoltak, hogy

nem szabad erdltetni az éneklést, de mindenképpen meg kell taldlni az utat az éneklésre

késztetésre; mindenképpen ki kell talalni egy jatékos feladatot ennek feloldasara.

Mind a 6 elem nem jellemzd a 8 hallgatéra, a specifikus ismeretszint/készségek csupan 1 f6rél

mondhato el.

A kérd6iv vdalaszadbi és az interjualanyok véleménye alapjan az Urban-féle kreativitas

modell 6 elemébdl 1 igazan fontos: motivdlderok.

Abramo-Reynolds kreativ zenetandri attitiidjének vizsqdlata

Abramo és Reynolds elképzeléseit vizsgalva a kérdOives valaszadok nagymértékben
egyetértésben voltak mind a félév elején, mind a félév végén reagdlok a helyzetre, rugalmas
vagyok, improvizdlok helyzetekben, ha sziikséges és rugalmasan gondolkodom elemek
alkalmazasat tekintve.

A metaforikus gondolkodast a félév végén er6sebben preferaltdk, mint a kurzus elején.
Divergens gondolkodds nehezen lehetett azonositani az interjuknal is, itt sem allithatjuk teljes
magabiztossaggal, hogy a hallgatok ezt az elemet fontosnak tartjak, de azt sem gondoljak,

hogy elhanyagolhat6 lenne.



Milyen mértékben tartja fontosnak leendé tanarként az alabb felsoroltakat?

Valaszok a félév elején (14

Valaszok a félév végén (17 valaszado)

valaszado)
1-legkevésbé | 2| 3| 4 - leginkabb | 1 - legkevésbé 4 - leginkabb

reagalok a helyzetekre 0 0| 2 12 0 15
rugalmas vagyok 0 04 10 0 13
improvizalok helyzetekben, 0 11 12 0 17
ha sziikséges

sokszor metaforikusan 3 315 3 1 7
gondolkodom

rugalmasan gondolkodom 0 0|3 11 0 14
sokszor divergensen 2 2|7 3 0 5
gondolkodom

Kivancsi voltam, hogy a fokuszcsoportos beszélgetés soran mit gondolnak a leendé ének-

zene tanarok, milyen a jo ének-zene tanar. A kérdésen keresztiil vizsgaltam az Abramo és

Reynolds-féle kreativ zenetanari jellemzdket, a kvetkez6kre jutottam:

1. reagdl a helyzetekre:

rugalmas:
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idénként improvizdl az ordn:
sokszor metaforikusan gondolkodik:
rugalmasan gondolkodik:

gondolkoddsa divergens:
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Ugy vélem, mind a 3 hallgat6 rugalmasan gondolkodik, vélaszaik tiikrozik ezt a

szellemiséget:

A jo ének-zene tandr ...

“nem csak a szdraz tananyagot adja le.”

“a zenét ne csak zeneként alkalmazza, tanitsa, hozza koézel a gyerekekhez, kritikus

zenehallgatovd tegye Oket.”

A leend6 ének-zene tandrokndl az interjikb6l Abramo és Reynolds-féle kreativ zenetanari

jellemzdket a kovetkezOképpen lattam a beszélgetés soran megnyilvanulni:




reagal a helyzetekre:
rugalmas:
idoénként improvizdl az érdn:

sokszor metaforikusan gondolkodik:
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rugalmasan gondolkodik:
6. gondolkoddsa divergens: 2
Egyetlen hallgaté sem jellemezhetd a 6 felsorolassal, am 7 interjialany esetében fellelhetd a

rugalmassag, s csupan 1 esetben bizonyitott a sokszor metaforikusan gondolkodik elem.

Amennyiben egy didknak Onétél eltéré étlete tamadna egy adott zenei feladat mdsként
torténé megvalositdsdra, miként reagdlna? Miért? Mit tenne, ha didkjai nem szeretnének
énekelni ének-zene ordjan?
Ezeknél a kérdéseknél vizsgaltam ujra az interjuk sordn a leend6 ének-zene tanaroknal az
Abramo és Reynolds-féle kreativ zenetanari jellemzdket:

1. reagdl a helyzetekre: 7
rugalmas:

8
idonként improvizdl az oran: 6
sokszor metaforikusan gondolkodik: 2

7

rugalmasan gondolkodik:
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gondolkoddsa divergens: 2

Ezek alapjan ugy tlinik, sokkal jobb eredményeket produkaltak az interjualanyok.
Mindenkirdl kideriilt a rugalmassag és altalaban véve, hogy reagdl a helyzetekre
(megmagyarazna; ha lat benne fantaziat, tamogatna az uj otletet; tamogatnd, amennyiben a
tobbieknek is tetszik az otlet; szeretné a tanul6i visszajelzést meghallgatni, mérlegelni;
mindenképp segitené az uj Otletet, semmiképp se nyomna el; nem erGltetné az éneklést,
nehogy megutélja a didk), rugalmasan gondolkodik. A sokszor metaforikusan gondolkodik és

gondolkoddsa divergens csupan 2 esetben volt igaz.

A kérdéives valaszokbdl, a fokuszcsoportos beszélgetésbdl, az interjikbdl kideriil, hogy a
rugalmas elem megegyezik.

A kérddives valaszok és az interjuk esetében még egy metszéspont talalhato:

reagdl a helyzetekre elem megegyezik.

A kérdéives valaszok és fokuszcsoportos beszélgetés még a

rugalmasan gondolkodom elemben megegyezik.



Kreativ zenei gyakorlatok definialasa

Hallotta mdr ezt a kifejezést: kreativ zenei gyakorlat?
A kérddives valaszokat tekintve a félév elején (14 valaszado) 10 hallgato jelezte, hogy mar
hallotta ezt a kifejezést, kreativ zenei gyakorlat.

Az interjuk soran a 8-bdl 5 hallgat6 adott ugyanerre a kérdésre pozitiv valaszt.

Képzése sordn taldlkozott mdr ilyen gyakorlatokkal?

A kérdbives vdlaszadas soran az adatkozlék (14 valaszadd) kozil 9-en allitottdk, hogy
képzése soran talalkozott mar ilyen gyakorlatokkal, 3 személy pedig nem tudta megitélni.

Az interjik alkalmaval pedig 5 hallgato jelezte, hogy egyetemi képzése soran talalkozott mar
kreativ zenei gyakorlatokkal szakmddszertan-, kreativ zene-, alkalmazott pedagdgia-,

tantdrgykézi pedagdgia- vagy komplex miivészeti nevelés tanéra keretein beliil.

Az interjualanyok koziil 5 hallgat6 mar hallott a kreativ zenei gyakorlatokrdl, am amikor
definialni kellett, mit gondolnak, milyen tipusd gyakorlatok lehetnek ezek, a kovetkezd dertilt
ki:

zenei kreativitds trenirozdsa:

zenei készségek fejlesztése (+ fiiggetlenités):
hallgatéi és befogadoi attitiidre nevelés:
kozdsségépités:

vezetdi kreativitds:

résztvevoi kreativitds:

zenei improvizdcids készség fejlesztése:

résztvevoi aktivitds serkentése:
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egyéni feladatok:

10. pdros feladatok:

11. csoportos feladatok:

12.repeticio (ismétlés + koncentrdcio):

13. kollektiv gyakorlds:
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14. partneri attitiid:
tipusok:
vokdlis kreativ zenei gyakorlatok:

ritmusos és/vagy testritmusos kreativ zenei gyakorlatok: 5



zbrejhangos kreativ zenei gyakorlatok: 2
szdveges kreativ zenei gyakorlatok: 0
hangszeres kreativ zenei gyakorlatok: 1
kombindalt kreativ zenei gyakorlatok: 0

Leginkdabb a zenei kreativitds trenirozdsaként, zenei készségek fejlesztéseként (+
fliggetlenités), résztvevii aktivitds serkentéseként tekintenek ezekre a gyakorlatokra. Egyetlen
hallgatéban sem meriiltek fel pdros feladatok emlitése, tovabba tipusokat tekintve nem
emlitik a széveges kreativ zenei gyakorlatokat és a kombindlt kreativ zenei gyakorlatokat.

Minden hallgato legalabb 2 elemet felsorolt, 2 interjuialany a tipusok koziil egyet sem emlit.

Mit gondol, milyen tipusu gyakorlatokat takar ez a kifejezés?
A kurzus ELOTT (14 valaszadd) a résztvevék a kovetkezdket fogalmaztdk meg, egy-két
konkrét példat kiemelnék:
“Olyan gyakorlatokat, melyek nem szokvdnyos médon nyulnak a zenéhez.”
“Készségfejlesztb, szorakoztatd, drdmapedagdgidval dtitatott gyakorlatokat.”
“Nem a megszokott, befdsult zenei mintapélddkon alapulé gyakorlatokat.”
“Olyan feladatok amik a memoria és egyéb készségeink segitségével igyekeznek fejleszteni
zenei tuddsunkat. “
“Alternativ, jatékos megkozelitést.”
“Impovizativ, jatékos médon megkozelitett zenei feladatok.”
A legtobb esetben visszatéro jellemzok a kdvetkezOk voltak:
® nem szokvanyos zenetanulas
kreativ készségfejleszt6
innovativ gyakorlatok
jatékos feladatok/gyakorlatok
hangszerek, targyak bevonasa
kreativ, de zenei készségek felhasznalasaval

altalanos készségek fejlesztése: memoria, koncentracié

improvizativ mddon kozelit a zenéhez



A kurzus latogatdsa UTAN (17 valaszadd) a résztvevok az alabbiak meriiltek fel:
® Vokalis, (test)ritmusos, szoveges, hangszeres, zorejes, kombinalt feladatok
Barmilyen gyakorlat, ahol a képzelGeronket kell hasznalni.
Hangz6 és mozgasos gyakorlatokat
Ritmus, hallasfejlesztés, intonacio fejlesztése, szolmizalas, ezek kombinacidja

jatékos gyakorlatok

csoportos gyakorlatok

® dramajatékokhoz hasonl6 gyakorlatokat.
“Olyan gyakorlatokat, melyek eloképzettéget nem igényléen képes szorakoztatoan fejleszteni
olyan zenei készségeket, melyek mindenki szdmdra hasznosak, akdr zenész, akdr

zenehallgato.”

Mikeént definialna a kreativ zenei gyakorlat kifejezést? (17 valaszado)

“Olyan improvizativ jellegli gyakorlatok, melyek fejlesztik a halldst, ritmusérzéket,
egylittmiikédést, koncentrdciot bizonyos eszkozdk (akdr hangszer, énekhang, testritmusok,
szovegek, zorejek) alkalmazdsaval.”

“Kreativitds fejlesztése”

“A zenei hallds és ritmusfejlesztés gyakorlatai.”

“Sajat szavaimmal élve: olyan gyakorlatok, melyek jdtékos modon segitik érthetébbé tenni
szdmunkra a zene legfontosabb egységeit. (Ritmusérzék, szolmizdcid...stb.)”

“Azzal az igénnyel fellépd, innovativ feladattipus, mely nem a zenei el6képzettségre, vagy az
dtadni kivant zenei készségre koncentrdl, hanem szorakoztato és élvezetes feladatok sordn
egy kozosségben, vagy egyes személyben indirekt médon akarja a fejlédés élményét dtadni.”
“Olyan zenei oktatds amely sordn a gyerekek a sajat személyiségiikon keresztiil tanulhatjak a
zenét és aktiv ordk vdlnak lehet6vé.”

“Zenei készségfejlesztés a szamunkra legkénnyebben hozzdférhetd eszk6zokkel és
talalékonysaggal.”

“Készségfejleszté gyakorlat, amely élménypedagdgiai mddszereket haszndlva, jdtékosan
vezeti be a résztveviket a zene vildgaba.

“Olyan zenei gyakorlat, ami a résztvevé (tandr vagy didk) nyitott, kreativ jelenlétét igényli.”
“Uj zenei gondolkoddsmad, jatékos zenetanulds.”

“Olyan cselekvési folyamat, ahol a didk jdtékos feladatokkal és improvizdcidkkal,
észrevétlentil fejleszti mind a halldst, a ritmust, a kreativitdst, az intondciot az emberben.”

“Komplex, egyiittmiikédést igényld, jdtékos zenei gyakorlatok, melyek fejlesztik a



ritmusérzéket, halldst, koncentrdciot, kreativitdst.”

Lathaté, hogy a kurzus elején a zenei kreativitds trenirozdsa, zenei készségek fejlesztése
(+fiiggetlenités), zenei improvizdcios készség fejlesztése, repeticio (ismétlés + koncentrdcio)
és hangszeres kreativ zenei gyakorlatok meriiltek fel a hallgatokban.

A kurzus végére csupan 3 elem nem meriilt fel a résztvevékben: hallgatéi és befogaddi
attitiidre nevelés, pdros feladatok, kombindlt kreativ zenei gyakorlatok.

A legtobben a zenei készségek fejlesztése (+fiiggetlenités) elemet hataroztak meg.

Bar a kombindlt kreativ zenei gyakorlatokra (a legdsszetettebb tipus) egy hallgatd sem

gondolt, mégis elmondhato, hogy a legtobbet valasztott elembe tartozo fiiggetlenités ezen 6.

tipus legfontosabb eleme.

Kreativ zenei gyakorlatok elemeinek felfedezése a kurzus elején és végén
Kérddives Kérdéives
vélaszok a valaszok a
félév elején | félév végén (17
(14 valaszadd6) valaszadd)
zenei kreativitds trenirozdsa 3 5
zenei készségek fejlesztése (+ fiiggetlenités) 3 10
hallgatoi és befogadoi attitiidre nevelés 0 0
kozosségépités 0 3
vezetdi kreativitds 0 1
résztvevoi kreativitds 0 2
zenei improvizdcios készség fejlesztése 2 2
résztvevoi aktivitds serkentése 0 3
egyéni feladatok 0 3
pdros feladatok 0 0
csoportos feladatok 0 3
repeticio (ismétlés + koncentrdcio) 2 2
kollektiv gyakorlds 0 2
partneri attitiid 0 1




vokadlis kreativ zenei gyakorlatok 0 5
ritmusos és/vagy testritmusos kreativ zenei gyakorlatok 0 5
zdrejhangos kreativ zenei gyakorlatok 0 1
szdveges kreativ zenei gyakorlatok 0 1
hangszeres kreativ zenei gyakorlatok 1 1
kombinadlt kreativ zenei gyakorlatok 0 0

A fokuszcsoportos beszélgetésnél szintén rogzitettem, hogy a hallgatéi definiciokban
megtalalhatak-e a kreativ zene elemei:
1. zenei kreativitds trenirozdsa:
. zenei készségek fejlesztése (+ fiiggetlenités):
hallgatéi és befogadoi attitiidre nevelés:

kozdsségeépités:

2

3

4

5. vezetbi kreativitds:
6. résztvevoi kreativitds:

7. zenei improvizdcids készség fejlesztése:
8. résztvevoi aktivitds serkentése:

9. egyéni feladatok:

10. pdros feladatok:

11. csoportos feladatok:

12.repeticio (ismétlés + koncentrdcio):

13. kollektiv gyakorlds:
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14. partneri attitiid:
tipusok:
vokdlis kreativ zenei gyakorlatok:
ritmusos és/vagy testritmusos kreativ zenei gyakorlatok:
zorejhangos kreativ zenei gyakorlatok:
szdveges kreativ zenei gyakorlatok:

hangszeres kreativ zenei gyakorlatok:

S O R O Rk

kombinalt kreativ zenei gyakorlatok:



A hallgaték szamara a zenei kreativitds trenirozdsa, a zenei készségek fejlesztése és a
hallgatoi és befogadodi attitiidre nevelés a leghangsilyosabb. A vezetdi kreativitdsrol és
tipusait tekintve a zorejhangos-, hangszeres- és kombinalt kreativ zenei gyakorlatokrol

egyaltalan nem esett szo.

Osszességében elmondhatd, hogy a hallgaték a kreativ zenei gyakorlat definidlasaként a
zenei készségek fejlesztése elemben megegyeznek.

Egyik csoport sem tesz emlitést a kombinalt kreativ zenei gyakorlatokrél. Fontos
megjegyezni, hogy a kombindlt kreativ zenei gyakorlatok 1ényege, hogy a résztvevé legalabb
3 teriiletet 6sszekapcsolva végzi a gyakorlatot. Ez leggyakrabban ugy torténik, hogy egy dalt/
dallamot énekel, mikdzben egy ritmusképletet kell véghezvinnie, melyhez egy mozgassort
kapcsol. De lehet akar egy szoveges gyakorlat is. Szimultan végzi a résztvevé a feladatot,
tehét a fiiggetlenités rendkiviil fontos része a feladat sikerességét tekintve. Ugy vélem, ez a

kifejezés: kombindlt kreativ zenei gyakorlat nincs jelen a koztudatban, igy a hallgatok sem

tudnak ra utalni, csupan a fent emlitett modon tudjak azt koriilirni.

Kreativ zenei gyakorlatok elemeinek dsszegzése a hallgaték altal megképzett definicickban

Kérdéives Kérddives fékuszcsoportos interjuk
vélaszok a félév | valaszok a félév beszélgetés vélaszai

elején (14 végén (17 vélaszai a félév

valaszado) valaszado) végén
zenei kreativitds trenirozdsa 3 5 3 6
zenei készségek fejlesztése (+ fiiggetlenités) 3 10 3 6
hallgatoi és befogadoi attitiidre nevelés 0 0 3 3
kozdosségeépités 0 3 1 3
vezetoi kreativitds 0 1 0 4
résztvevoi kreativitds 0 2 1 5
zenei improvizdcids készség fejlesztése 2 2 1 5
résztvevoi aktivitds serkentése 0 3 1 6
egyéni feladatok 0 3 2 1
pdros feladatok 0 0 1 0
csoportos feladatok 0 3 1 4




repeticio (ismétlés + koncentrdcio) 2 2 1 1
kollektiv gyakorlds 0 2 2 2
partneri attitiid 0 1 1 1
vokalis kreativ zenei gyakorlatok 0 5 1 5
ritmusos és/vagy testritmusos kreativ zenei 0 5 1 5
gyakorlatok

zdrejhangos kreativ zenei gyakorlatok 0 1 0 2
szdveges kreativ zenei gyakorlatok 0 1 1 0
hangszeres kreativ zenei gyakorlatok 1 1 0 1
kombindlt kreativ zenei gyakorlatok 0 0 0 0

A hallgatok valaszaikkal minden korosztalyt érintették, amikor arra kérdeztem ra, kiknek
ajanlanak ezeket a gyakorlatokat. A kreativ zenei gyakorlatok valoban minden korosztaly
szamara alkalmazhatéak, azonban a gyakorlatvezetd kompetencidjara van bizva, hogy 6
miként valtoztatja az egyes feladatok nehézségi szintjét, alkalmazkodva az adott csoport

Osszetételéhez, zenei és altalanos kvalitasaihoz (Sary, 1999).

Hany éves kortol, kiknek ajanlana ezeket a gyakorlatokat? (t6bb valasz is adhato)
Kérdéives Kérdbives fékuszcsoportos interjuk valaszai
valaszok a valaszok a beszélgetés valaszai

félév elején (14 | félév végén (17 a félév végén
valaszadd) valaszadd)

csecsemdokortol 1 0 3 0
6vodas kortol 5 10 3 5
kisiskolas kortdl 1 2 3 4
fels6 tagozatos kort6l 1 1 3 4
kozépiskolas kortdl 0 0 3 5
feln6ttkortol 0 0 3 4
minden korosztaly 6 4 3 3
szamara

nem tudom 0 0 0 0




Osszegzés

A vizsgalat alapjan kideriilt, hogy az ének-zene tanar hallgatok kreativitasképét Urban
modellje szerint a motivdléerék hatarozzak meg. A feladat irdnti elkételezettség is fontos
szamukra, s a specifikus ismeretszint / készségek is felmeriiltek, &m a tébbi harom elem
(divergens gondolkodds, bizonytalansdg tilirése, dltaldnos ismeretszint) elenyészd
mennyiségben.

Attitlidjiikben — Abramo és Reynolds alapjan — nagyobb mérték{i valtozas tapasztalhat6. A
rugalmas elem jelenik meg els6ként, valamint a reagdl a helyzetekre és a rugalmasan
gondolkodom is fontos volt szamukra. Visszajelzéseik alapjan is vildgossa valt, hogy
tudatosabban tekintenek a kreativ zenei gyakorlatokra, ezen keresztiil leendd tanari
palyajukra, zenei készségeikkel vagy pedagogiai problémaikkal kapcsolatos el6zetes
félelmeik csokkentek, szakmai elhivatottsaguk, motivaciéjuk névekedni latszik. Tébb esetben
jelezték, hogy a kreativ zenei gyakorlatok kivaléan segitik majd ket a tanitas soran, valamint
0sztonzi oket a tovabbiakban:

“Tandrként sok gyakorlatot felhaszndlhatok, ezdltal érdekessé tehetem az érdimat.”
“Rengeteg otletet adnak.

Sary Laszl6 filozéfidjanak egyik legfontosabb része visszaigazolast nyer, miszerint a kreativ
zenei gyakorlat vezetGje dnmaga is kreativ személy, aki csoportja kvalitasaihoz igazitva

rugalmasan alakitja zenei foglalkozasat (Sary, 1999).
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