Dr. DOMINKO ISTVAN

Gondolatok az 6nallosagra nevelésrol

és a helyes onértékelés kialakitasarol

Onallosagra nevelés a csaladban

Bizonyara a gyermeket vallalo sziilok legfébb vagyai kozé tartozik, hogy kicsinyiik
minél hamarabb megtegye az els6 1épéseket az 6nallosag Gtjan. Amikor kisbaba érkezik a
csaladba, igen nagy energiat kivan kornyezetétdl, els6sorban sziileit6l, hogy kelld
odafigyeléssel vegyék korl, hogy maradéktalanul tudjanak gondoskodni réla. Nyilvanvalo,
hogy a gyermekét 6rommel varo sziilok szeretnének megfelelni ennek az elvarasnak, ezért
természetes, hogy fokozottan késziilnek ra a varandossag id6szakaban, mely éppen ennek
a csodanak a megélésétdl lesz igazi varandossag. Azonban vildgossa csak az 4j jovevénnyel
eltoltott elso hetek teszik, hogy mivel is jar az anyasag, apasag. Kiilondsképpen igaz ez az
els6 gyermek érkezésekor; szamos kényelmes szokas és beidegzédés hirtelen

sokadrangava valik, pusztan azért, hogy teljes figyelmiiket a kicsire tudjak forditani.

Aztan ido6vel, olykor mar néhany hénap utan természetes modon kolcsondsen
jelentkezik az arra valo torekvés, hogy ne a végtelenségig tartson a gyermek részérdl a
kiszolgaltatottsagnak, a sziil6kre valé rautaltsagnak akkora mértéke, hanem szépen
fokrol-fokra megtanuljon bizonyos dolgokat egyedil csinalni. Akinek lehetett része
gyermeknevelésben, tudja, hogy semmi nem megy egyik naprol a masikra. Igen hossz
folyamat, évek kitarté munkaja, mig a sok-sok tlirelmes reakcio6, odafigyelés, kérés,
biztatas, gy6zkodés megtermi gylimolcsét, és még ki tudja, hogy az élet adta helyzetekben
hanyféle magatartast kivan a szll6é részér6l, hogy megtanitsa gyermekét arra, amire

korabban nem volt képes egyediil.

Sajnos az is el6fordulhat, hogy némelyek nem ezt az utat valasztjak, hanem a

végletekig kiszolgaljak a gyermeket, mert nem hagyjak idonként magara bajlédasaival,



probalkozasaival, hanem megcsinaljak helyette azt is, amire mar egyediil is képes volna.
Mindez talan att6l vald félelemiikbol fakadhat, hogy netan talsagosan is felgyorsitjak a
szil6tol valo elszakadas folyamatat, ha ,ideje-koran” 6nalléva valik a gyerek. Ez a jelenség
foként egyetlen gyermekek nevelése esetén figyelheté meg, mivel agy érezhetik, hogy a
gyerekiik onallésodasaval nagyobb lehet az esélye a magukra maradasnak. Sajnos sokan
nem az ,eredendden rendelt” céllal vallaljak a gyermeket, hogy fliggetlen életre képes
utddot neveljenek, hanem valamiképp sajat maguknak szeretnék ,félretenni” 6ket. De
vajon ezzel tennék a legjobbat? Nyilvanvalo a valasz, mégis szamos sziil6 belekertl abba a
helyzetbe, hogy igazabol soha nem no fel mellettiik az ifji. Egyre gyakoribb jelenség, hogy
mar rég fiiggetlen csaladban kellene gondolkodnia, a természet rendje szerint kilon
kellene koltoznie, ellenben még mindig a mama-papa nyakan tl, még mindig 6k tartjak el,
a mai divatos szohasznalattal élve még mindig maximalisan kihasznalja a ,mama-hotel”
szolgaltatasait. Sajnos szintén egyre tobb a példa erre azoknal, akik egyediili szlil6ként
nevelik gyermekiiket. A tarsadalmunkban végbemenoé valtozasok és a felborult csalad- és
értékrend kovetkezménye is lehet, hogy az annak idején varva vart és hén szeretett
gyermekbdél nem egy egészséges, 6nalld életre képes ember, hanem helyteleniil
szocializalodott személyiség valik, aki soha nem fogja igazan otthon érezni magat a
vilagban, f6leg, ha mar ténylegesen elvesziti a sz{il6t, akitél még felnéttkoraban sem volt
képes fliggetlenné valni. Tehat igencsak nagy a felel6ssége a sziil6i létnek, legféképp az

onalloésagra nevelés terén.

Feleségemmel - aki ugyancsak zenetanar - mindig szivesen gondolunk vissza, hogy
milyen 6rém és varakozas toltotte meg a csaladtervezésiink idészakat. A féiskola utan,
illetve mar vele parhuzamosan mindketten tanitottunk zeneiskolaban, igy mire eljott az
els6 gyermekiink sziiletésének ideje, rendelkeztiink annyi tapasztalattal és élménnyel,
hogy sejthessiik, mi fan terem a gyerekekkel val6 foglalkozas. A két dolog kétség nélkiil
hatott egymasra. Az iskoldban az egyéni O6radkon olyannyira megismerhettiik
novendékeinket, hogy sokszor tobbet tudtunk roluk, mint sziileik. Az aprocska titkok,
amiket a gyerekek rank biztak, novelték hitlinket abban, hogy fontos szerepiink van az
életitkben, és hogy milyen nagy lehet a jelent6sége tanari tevékenykedésiinknek. Tény,
hogy sokszor a gyermeknevelés akarva-akaratlanul elkévetett hibaival és azok
kovetkezményeivel is talalkoztunk az 6rakon, melyek béven talhaladtak egy kezd6 tanar
képességeit, igy olykor a novendékenként jelentkez6 problémakkal, ellentmondasokkal a

magunk korlatozott hataskorén beliil kellett megbirkézni. Viszont jo volt arra gondolni,



hogy a mély vizben hamarabb tanul meg Gszni az ember, igy mire mar a sajat
gyermekeinknek bizonyithattuk volna szll6i hivatasra valo felkésziltségiink, az élet

iskolaja szamos bolcsességre megtanitott benniinket.

Természetesen idénként mi is belekertltink a kettés (tanari és szil6i)
szereplinkbdl adodo kellemetlen élethelyzetekbe, amikor azon tlin6dtiink, hogy vajon mit
rontottunk el szlil6ként. Masnak is ismerdsen csenghet, amikor egy valosziniileg jogosan
problémazo tanarkolléga elégedetlenségét és meg nem értését fejezte ki valamelyik
gyermekiinkkel kapcsolatban. Meglehetésen frusztralok ezek a helyzetek, és nem is
sikertilt mindig megnyugtatdéan tisztdzni, mivel mindannyian mas oldalat latjuk a
dolgoknak. Azt viszont megtanultuk, hogy az id6 mindent megold, és hogy nem érdemes
olyanért foggal-kdrommel kiizdeni, ami késébb magatol, jobban mondva a gyerekiink
o6nall6 intézkedései folytan rendbe johetnek. Persze az is el6fordult, hogy nem sziiletett
megoldas. Ilyenkor azzal nyugtattuk magunkat, hogy talan akkor sem lett volna szabad
megfosztani gyermekinket az 6nallé kizdelmek, a felel6sséggel felvallalt nehézségek
atélésétél, miutdn nyilvanvalova valt, hogy a feledékenysége, tgyetlenkedései,
félreértések és helytelen kommunikacidja miatt kudarcot vallott a dolgok elintézését
illetéen. A kérdés az, hogy tényleg elrontottunk valamit, vagy csak az 6nallosodas elsé
szarnyprobalkozasait, a kialakulofélben 1évé személyiség kiizdelmeit volt sziikségszer
végignéznliink? Véleményem szerint az aggodasaink kozepette is, hogy az a bizalmi légkor,
amibe felnéhetett, és az Onallosagra vald képességébe vetett hit, amit kicsi kora ota
igyekeztlink beleplantalni, id6vel ki fogja hozni bel6le a legjobbat még a legkevésbé
értelmezhetd helyzetekben is. Nyilvan, sokszor elesések aran, de az élet természetes
részeként ez a kiizdelem inkabb nevel és felkészit, mintsem végleg romba dont. Ilyenkor
a legszerencsésebb, ha a szuverenitast biztositd tavolsagbol, de allando elérhet6ségben,

ugrasra készen varjuk, hatha kifejezi iranyunkba a segitségkérést.

A lényeg annak elfogadasaban rejlik, hogy az Onallosagra nevelés egyfajta
folyamatos és tudatos kontrollja, kézbentartasa a sziil6i befolyasnak, megengedésnek,
korlatozasnak és biztatasnak, aminek eredményeképpen egyre erdsebben kialakul a
gyermekben a sziil6tol fliggetlen donteni és cselekedni akaras és képesség. Nincs séma,
nincs két egyforma torténetsorozat, ahogy ket egyforma ember sem létezik. Mégis a
legnagyszertbb dolgok kozé tartozik az abban val6 hit, hogy az ember sziil6ként nem

foghat melle, ha eltokelt a szeretetben, és annak megértésében, hogy gy tarthatja meg



leginkabb gyermekét, ha egyre inkabb elengedi. Ez persze minden szeretetkapcsolatra

igaz, igy a tanar-diak kapcsolatra is, ha mogotte 6szinte tisztelet és segiteni akaras all.

Hogyan nevelhet 6nallésagra a pedagogus?

A sziil6i példa kiindulasi pontot jelenthet a pedagégus szamara, ezért is éltem a
sajat magunkra vonatkoztatott Osszehasonlitas, jobban mondva parhuzamba allitas
példajaval. Lathatjuk néha gyermektelen tanarok pedagégiai tevékenysége soran hianyat
annak, hogy nem rendelkeznek azokkal a szlil6i tapasztalatokkal, amelyek képesek
kialakitani az emberben a tanitas soran is sziikséges empatiaszintet. Mondhatnam
bolcsességnek is, ami tobbek kozott annak megertésére és eldontésére is képessé tesz,
hogy hallgassunk vagy inkabb szo6ljunk. Szerencsére arra is van béven példa, hogy a sajat
gyermek nélkil tevékenyked6 tanar kivalobb sziil6i erényekkel bir barki masnal. Bizonyara
kilonboziink a személyiséglink alapjan is, vagy hogy melyikiinkbél mit hoz ki az élet.
Mindenesetre, ha van valasztasi lehet6ségiink, mindig tegyiink lépéseket annak
érdekében, hogy igyekezzlink elfogadasunk és megértésiink kifejezni a masik ember felé,

legyen sz6 diakrol, vagy akar felnéttrol.

Hogyan nevelhet 6nallésagra a pedagoégus? Ha roviden szeretnék valaszolni a
kérdésre, azt mondanam, hogy a sziil6hoz hasonl6an, csak épp mas hataskorbol. A sziilé
felel6ssége nyilvanval6an mas, mint a tanaré, de ez nem azt jelenti, hogy mas lenne a
céljuk! S6t, igazan hatékony csak akkor tud lenni a gyermeknevelés, ha az iskolaban
konzekvensen hasonl6 nevelési elvek érvényesiilnek, mint otthon. Ezért is szerencsés, ha
olyan iskolaba jar a gyermek, amely tudatos sziil6i kivalasztas eredménye. Ha a valasztott
intézmény nevelési programja olyan, amely a sziil6 elveit erdsiteni és tamogatni képes,
csak novelni fogja a hatékonysagot és fokozni az egy iranyba torekvést a széthizas helyett.
Ha pedig mégis lenne eltérés, konnyebb az egyeztetés a lefektetett szabalyok,
mondhatnam, az iskola és a sziil6 kozotti egyezség mentén. Hasonlo a helyzet a kollektiva,
illetve az egyes tanarok oldalarél nézve. Ok is annak oriilnek leginkabb, ha pedagogiai
modszereiket a gyermek el6tt is tisztan vallalhatjak, amit a szll6 teljességgel tamogatni
fog. llyenkor képesek 6sszeadodni az energiak, a gyermek pedig — még alkalmanként vald

lazadasai ellenére is - jol érzi magat otthon is és az iskolaban is. Ez az idealis helyzet.



Az esetek tobbségében persze nem ennyire idealis minden, ezért kreativitasra és
egylttmikodési készségre van sziikség sziillok és tanarok részérél egyarant. Ma mar igen
nagy kihivas a pedagogusok szamara, és fokozotta valt annak jelentésége, hogy nem
csupan a gyermekkel sziikséges szot érteni, hanem sziileivel is. Sokan néttek fel a fiatalabb
generaciok kozil jo példak, mikodoképes mintak nélkiil, s ma nekik kellene példava valni
az id6kozben megsziiletett gyermekeik szamara. Soha nem volt még ennyire id6szerd és
kivanatos a sziil6k és tanarok egymasra talalasa, 6sszhangra jutasa. Igy ha boldog és
eredményes jovot szeretnénk gyermekeinknek, meg kell teremteni a valodi és hatékony

egyuttmikodés feltételeit az iskola és a sziild kozott.

Szakért6i tevékenységem soran szamos pedagdgus portfolioban olvastam az
esetleirasok kozott, hogy miképp valhatott egy kényes pedagogiai helyzet kulcsava a
zenetanar. Nyilvan nem véletleniil irnak és mesélnek ezekrél az esetekrol a kollégak. Igen
jellemz6, hogy eleinte tehetetlennek érzik magukat a probléma lattan, majd valami olyan
dolgot fedeznek fel vagy probalnak ki - rend szerint masok tanacsat is kérve és igénybe
véve -, amely végiil megoldast eredményez. Gyakran hangzik el ilyenkor pozitiv
megtapasztalasként és a végsé megoldas egyfajta indoklasaként a sziilékkel vald
szorosabb kapcsolatra torekvés, ami ha megvalosult, kdnnyebbé valt a megoldaskeresés.
A sziilékkel valo jo kapcsolat kialakitasa minden pedagogus részérdl nagyon fontos, és
meggy6zddésem, hogy az egyéni orat adé tanar kilonlegesen megbecstilt helyet tolthet
be a csalad szamara meghataroz6 emberek kozott. Konnyen valhat tanacsadova, a
tanitvany mellett a szil6k mentorava és tamogatojava is. Sok ilyen helyzettel talalkoztam,
foként tapasztaltabb és idésebb kollégak esetében. A bizalmasabb kapcsolat révén
lényegesen konnyebb beszélgetést kezdeményezni a sziilokkel, szamos kérdés 6szintébb
és kozvetlenebb megvitatasara, megbeszélésére nyilik lehetéség, amikor mar nem csak a
gyerek hibainak, lustasdganak, zlirés tigyeinek a felsorolasaig terjed a mondanival6. A
kozos célokért folytatott kiizdelem egytittesen kimunkalt megoldasokat eredményez, és
ez nagyon jo érzés mindenki részérdl. Idével a gyerek is megérti, hogy a szovetség nem

ellene, hanem érte van. Igaz ez az 6nallosagra neveléssel kapcsolatban is.

Otthon a sziil6k mellett, majd az 6évodaban toltott évek utan az iskola rengeteg
Ujdonsagot tartogat a gyerekek szamara, kihivasok soraval talaljak magukat szemben,
foként az oOnallova valas terén. Lehet, hogy mar megtanultak egyedil bekotni

cipéfizojlket, feloltozni vagy kulturalt médon étkezni, mégis sokszor ra lesznek szorulva



tanitoik tiirelmére, segitségére. Eppen ezért az also tagozat elsé éveiben hihetetlen gyors
fejlédésre és valtozasra képesek. Ezt sokan szivesen ki is hasznaljak, szllék és
pedagbogusok egyarant. Ok azok, akik minden szakkorre, tanfolyamra beiratjak
gyerekeiket, és ahanyféle verseny, megmérettetés kinalkozik, mindegyiken szivesen latjak
gyerekiik, ndvendékiik. Masok viszont - kiilondsen az alternativ modszereket preferalok
- inkabb az 6vatosabb adagolas hivei a gyerekekre mérhet6 terhelés terén, ami érthetd,
hiszen a korabbi gyermekévekhez képest hirtelen joval kevesebb jatékban, annal tobb
komoly odafigyelést igényl6 tanulasban, munkaban lesz résziik. Volt mar tapasztalatom
ilyenben is, olyanban is, és ha nagyobb tavlatokban gondolkodom, akkor sem tudnam
kijelenteni, hogy valamelyik modszer jobb lenne a masiknal. Teljesen ember és
helyzetfiiggd, hogy melyik gyermeknél mi valik be a legjobban. A versenyhelyzeteket
gyakrabban megteremtd, magasabb tanulasi szinvonalat koévetel6 iskolakban jellemzéen
gyorsabban hozzaszoknak a fokozott terheléshez a diakok. Viszont koziiliik sem tesz
mindenkinek jot a ,versenyistallés” hangulat. Ebbél a szempontbdl talan szerencsésebb
tobb idét hagyni a képességek kibontakoztatasara, hogy megmutatkozzon, miben lenne
igazan jo egy gyermek. Ezutan az iskola kiemeltebb figyelmet fordithat az adott tertletre,
ami hosszt tavon sok joval kecsegtet, de csak akkor, ha mindekdzben megmarad a
gyerekek felé allitott elvarasrendszer és tanulasi fegyelem a kell6en miikodéképes szinten.
Ha ez nem igy torténik, az igazan nagy tehetségek is konnyen kicstiszhatnak a kezeink
kozll, mert esetleg talsdgosan is ,rajuk van bizva’, mikor és mennyit hozzanak ki
magukbdl, a gyerekek pedig gyakran 6sztondsen a kényelmesebb utat valasztjak a
farasztobb helyett. A tanulds, a gyakorlas és barmilyen eredmény eléréséért tett

erofeszités pedig ha tetszik, ha nem, kimerito.

Nem is feltétlentil a liberalisabb és a poroszosabb elv(i nevelési modszerek kozotti
kilonbségekre szilikségszeri koncentralni, mert egy jo6 pedagdégus barhol képes
hatékonyan motivalni, még a faradsagos munkara is 0sztdénozni a jo célok, valamint az
egyéni képességekben rejl6 lehet6ségek megmutatasaval. Sokkal fontosabb, hogy az adott
intézmény tanarai az egymas kozotti folyamatos kommunikaciénak koszonhetéen
tisztaban legyenek azzal, hogy melyik gyermeknek milyen tipust odafigyelésre,

tobbletmunkara, tehetséggondozasra vagy épp felzarkoztatasra volna sziiksége.

Ha a zenetanulasra fokuszalunk, hasonlokat tapasztalunk. Van, akinek jot tesz, ha

mar 6vodaban megragadja a vonoét, masnak pedig még 3. - 4. osztalyban sem késéd



elkezdeni az alapokat. Minden az illet6 gyermek fejlettségi és 6nallosagi szintjén mulik.
Szandékosan nem tehetségnek neveztem, mert véleményem szerint tl sokszor btjtatunk
ez a kifejezés mogé meggondolatlanul olyan tartalmakat, amivel azt prébaljuk kifejezni,
amire nincs is igazan ralatasunk, amit nehéz objektiv médon megmérni, csak egyszeriien
tapasztaljuk meglétét és egy bizonyos mértékét. Szamomra mindig létezett a
meggondolatlanul kimondott, pusztan iresen kongd ,tehetséges” - ,tehetségtelen”
jelzOknek egyfajta raolvas6, valami felsébbrendd felismerést durrogtatd jellege,
amelyekkel nem szerencsés, ha gy megbélyegziink gyerekeket, aminek kovetkeztében
nem lennének képesek oOnmagukat tisztan latni, a tekintély altal szilt verdikttél
elvonatkoztatni. Tehetségkutatasra és a tehetség megallapitasara természetesen sziikség
van, azonban mivel a kiilénb6z6 tanulasi képességeknek szamos faktora van, a tehetség
mértéke mindenkinél tertiletenként valtozo, ezaltal 6sszességében rendkivil Osszetett
kérdés annak megallapitasa, hogy ki miben és milyen mértékben tehetséges. Ezek a
jelenségek természetes mdédon, a mindennapi tanulasi folyamat részeként fokozatosan
kell hogy megnyilvanuljanak és felismerhet6vé valjanak a kdrnyezet szamara, nem pedig
pusztan azért, mert valaki ezt vagy azt el6re kijelentette. Raadasul barminemi
tehetségnek is csak akkor van haszna és jovoje, ha megmuvelik, ellenkez6 esetben olyan,
mint a fold, amely magatol csupan gazt és korét terem. Ezért a tanarsag a jo gazdahoz is
hasonlithatd, aki azért faradozik, hogy foldje minél gazdagabb termést hozzon. A zenei
tehetséggel megaldott gyerekekkel valo foglalkozasra fokozott mértékben igazak azok az
elgondolasok, megfigyelések, melyeket tobbek kozott eme sorok altal is mondani

szeretnék.

Normal esetben a zenetanulas elkezdéséhez sziikséges feltételek egyike a
magasabb nevelési szinthez val6é ,szoktatas”, ami alatt azt értem, hogy szerencsés
megvarni, mig az els6 1-2 év alatt hozzaszoknak az iskolaba belép6k az qj
kovetelményrendszerhez, a napi rutinhoz. Aztan megkezd6dhet a szolfézs, majd a
hangszeres el6készitékon vald aktiv részvétel, és ha készségei engedik, hamarosan az
intenzivebb zenetanulas id6szaka kovetkezhet. Nem véletlentl alakult ki a zeneiskolai
rendszer 2+6+4 éves tagozodasa, példaként emlitve a hosszu tanszakok osztalyait. JO
dolognak tartom, ha az el6készitd évek kifejezetten azzal telnek, amire valok, amikor is
probaljuk noévendékeinket fokozatosan hozzaszoktatni az 1j dolgokkal (kottaolvasas,
tempotartas, helyes test- és kéztartas stb.) valdo megismerkedés mellett az otthoni 6nallé

gyakorlashoz, a hazi feladatok, gyakorolnivalok rendszeres elvégzéséhez. Az el6készitd



évfolyamok és a még korabbi zenei tanulmanyok csak kivételes esetben lehetnek Un.
»zseniképzok”. Naluk ugyanis épp forditva mtikodik a dolog: el6szor szoknak hozza a
zenélés és gyakorlas napi rutinjahoz, majd kicsit késébb probaljak a mar kialakul6félben
1évé gyakorlatukat 0sszehozni az iskolai elvarasokkal. Nem ritkasag, hogy épp emiatt
valnak magantanulokka - ha ugyan engedélyezi szamukra az éppen aktudlis szabalyozas -
, ami lényegesen tobb szabadidét biztosit a napi tobb o6ras gyakorlasra, am szocialis

teriilleteken keletkezhetnek bepotolhatatlan hianyossagok.

Nagyon sok mulik az alapozason, mar az elsé o6rakon eld6lhet, megérti-e a
novendék, hogy mi var ra, és ha szét fogad tanaranak, akkor milyen 6romokben és milyen
megtapasztalasokban lehet majd része. Ezért fontos hangstlyozni a modszertani
felkésziiltség sziikségességét, a hosszh- és rovidtava elére tervezések fontossagat,
valamint a fokozatossag elvének szem el6tt tartasat. Mindehhez jol jon, ha minél hamarabb
képessé valunk kiismerni névendékiink személyiségét, feltérképezni a varhatéan tdbb
éven at tarté kdzos munkank mozgasterét és volumenét. Természetesen nem csupan egy
alkalommal, valamikor a kozoOs ismeretség kezdetén, hanem folyamatosan, az elért
eredmények, kiprobalt modszerek allando feliilvizsgalataval, Gjragondolasaval. A legjobb
az, amikor vannak jé terveink, amelyeket batran felilirhatunk. Mindkettére, a tervre és
annak feltilbiralatara is szlikség van, egyik nélkil sincs sikeres tanari munka. Ezt pedig

novendékiinknek is mihamarabb tudtara kell adnunk.

Mit is jelent ez? Bevalljuk neki, hogy csak kisérletezgetiink vele? Vagy talan nem
vagyunk eléggé biztosak a dolgunkban, netan tanacstalanok vagyunk vele kapcsolatban?
Tavol legyen! Sokkal inkabb felkészitjik arra a folyamatosan valtoztatni, megujulni
akarasra, ami majd red is varni fog, ahogy Onallosul a gyakorlas, a darabvalasztas, a
karakterek és mondanivalok meghatarozasa soran. Fontos, hogy megértse, nem
tanithatunk neki kébe vésett dolgokat, mert 6 annal sokkal értékesebb, kiilonlegesebb.
Ezért igen nagy sziikség van az 6 személyes hozzajarulasara és kozvetlen segitségére, hogy
minél jobban megismerhessik 6t, felfedezhessiik erdsségeit és hianyossagait, hogy a
nehezebben fejl6d6 dolgokra megoldasokat keressiink, a kérdésekre valaszokat talaljunk,
hogy az egész zenetanulds egy kozos kincskereséssé valjon. Ennek megértetése és a
novendék részérdl valo megértése felel6sség, ez igaz, de csak tigy varhatunk megtériilést
és hosszutava eredményeket fejlddése terén, ha 6 ebben maximalisan partner. A gyerekek

tobbsége konnyen megérti és jellemzéen nagy kedvvel vallalja is az ezzel jard plusz



terheket. A mi dolgunk mar csak az, hogy mindezt jatékosan, a lehet6 legkonnyebben
elviselhetéen, a gyermek szamara is élvezhet6 moédon tegylik. Ha partneriinkké,
szovetségestinkké valik, maris megnyertiik az els6 csatat, 6 pedig megtette elsé és

legfontosabb 1épéseit az 6nalldésodas tjan.

Erdekes megtapasztalni, hogy mennyire megvaltozhat a motivacio, ha sikertil
tisztazni, ezaltal helyretenni egy-egy fontos kérdést, pl. hogy ,Sajnos ez a probalkozas
nem vezetett igazi eredményre, de sebaj, mert keresiink egy masikat! Segitesz? Lassuk

'”

meg, hatha az jobban bevalik!” Ez a hozzaillas is a faradhatatlan meggjulasra vald
készséget késziti el6, hogy ne adja fel kdnnyen, 1-2 sikertelen probalkozas utan a feladatot,
hanem tanuljon meg tanaraval egyiitt, késébb pedig majd egyediil is kiizdeni a sikerekért.
A folyamatban, a valtozasban val6 gondolkodast is csak igy lesziink képesek elérni,
méghozza az allando visszacsatolasok, reflexiok altal. Nagy sziiksége van erre minden
novendéknek, hogy érzékelhesse, hol tart éppen, mennyit sikeriilt megtennie az adott
zenemd tanulasanak Gtjan, és még mennyi van hatra, hogy elérje azt a bizonyos szintet,
amit kozosen tlztiink ki célul. A zenetanar ezért legtobbszor nem a klasszikus értelembe
véve kell hogy tanitson. Inkabb figyelmeztet, elre jelez, mint egy barométer az idéjarast,
s csak akkor magyaraz, ha arra szitkség van. Foként kérdez, minél tobbet és minél
izgalmasabban, hogy lehetbleg a névendék talaljon ra a valaszra, hogy 6 mondja ki a
lehetséges megoldast. Majd pedig folyamatosan emlékeztet arra, ami jol miikodott, amire
mar megoldast taldltak. Ezutan pedig megeroésit és megdicsér, ami minden jol végzett
munka kozben és végén kotelez6 jarandosag. Semmi sem képes nagyobb megelégedést
adni, mint amikor egy intenziv munkaval elto6ltott 6ra végén kozosen allapitjuk meg, hogy
»milyen jo volt ma is egyiitt dolgozni!” Mint a gerjed6 szél a vitorlaban, Ggy ad erét a
novendéknek ahhoz, hogy legkozelebb is végig akarja csinalni vellink ezt a faraszto, de

igazi 6romot adé munkat.

Kezdjunk el mindent, csak kicsiben!

Mint céloztam mar ra, az elsé talalkozasoknak igen nagy jelent6sége van.
Megnyerhetjik magunknak a gyermeket azzal, hogy mindig meg tudjuk beszélni vele

6szintén, hogy mi var ra az adott talalkozaskor, vagy mi lesz a dolga két talalkozas kozott.



Nyilvan nem zudithatunk mindent egyszerre a nyakaba, ezért fontos a fokozatossag elve.
Ugyanakkor véleményem szerint ez nem azt jelenti, hogy csak egyes teriletek
részinformacioit mondjuk el neki, hanem proébaljuk inkabb kis szeletkékre osztani az
egészet. Minden benne kell hogy legyen az elsé orakon is: az ligyesités, a nehézségek
felismerése és lekiizdése, a zenei gondolkodas, a muzikalitas kérdései, a fantazialas stb.,
csak kicsiben. Késébb majd ezeknek a picinyke szeletkéknek a tagitasaval érhetjik el
novendékiink befogadoképességének és igényességi szintjének novekedését is. Ha ez meg
tud valosulni, fokozatosan szoktatjuk hozza nem csupan a terheléshez, hanem a sajat
magatol valo elvaras fokozatos noveléséhez is, ami beindithat egyfajta 6ngerjesztést (belsé
motivaciénak is hivhatjuk), miutan mar nemcsak a tanara kedvéért tesz meg bizonyos

dolgokat, hanem mert kialakult benne az igény, a vagy, hogy egyediil is haladjon tovabb.

'”

Ez a fejl6dési mutatd, a ,majd én, egyedil!” egyfajta természetes reflex, amit
sziiléként is megtapasztalhatunk kisgyermekiink fejlédése soran. Ilyenkor mar jobbara
onalloan kozlekedik, beszélni is kezd, és egyre inkabb raébred annak jelent6ségére, hogy
azt a valamit ne segitséggel, hanem egyediil tegye meg. Szandéka valamiféle belsé
makacssagbol szarmazik, ugyanaz az emberi teljesitoképesség hatarait feszeget6 er6 van
benne, ami mindig is tovabbmozgatta a vilagot. Olimpikonok, mivészek és tuddsok
nyertek belsé energiat ezekbdl a szavakbol, amelyek késébb konkrét almokka,
alkotasokka, talalmanyokka és tettekké formalodtak. Ez a kis belsé mozgatoérugé hitem és
tapasztalatom szerint valamilyen meértékben ott kell hogy lapuljon minden
emberpalantaban. A sziil6, vele egyiitt pedig a pedagégus dolga, hogy beinditsa, ha
sziikséges Gjrainditsa, mikodésre birja ezt a kis rugdt. Mert ha beindul, akkor nehezen all
meg, utana mar segitségével 6sztonosen, belilrél cselekszik. Hajtja valami éghetetlen
vagy, talan a dicséret, elismerés vagy csak a belsé megelégedés utan, hogy ,én is meg
tudom csinalni, képes vagyok ra!” Ez az akaras az 6nallosodas belsé energiaforrasa, amit
nem képes semmiféle kiilsé motivacio, eréltetés, gyézkodés helyettesiteni. Akkor a
legszerencsésebb egy tanar helyzete, ha mar a belsé akarast elérte névendékében, tehat
el6szor mindenképp ennek elérésére, megtalalasara van sziikség. Ha pedig mindig is

megvolt benne, arra kell vigyazni, hogy el ne tlinjon, ki ne aludjon ez a kis lang.
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Példa-mutatas

A kisgyermek élete els6é éveiben szinte mindent utanzassal tanul. Folyamatos és
egyre novekvo érdeklodés készteti az Ot korilvevé vilag - benne szamara a
legfontosabbak, sziilei minden mozdulatanak - figyelésére, utanzasara. A sziil6i jo példak
fontossagat ezért is szilikséges hangsulyozni. Nem mindegy, hogyan beszéliink el6tte, mit
mondunk ki ra, mert aszerint fog vélekedni 6 is magardl. Annyi lesz az 6nbecsiilése,
amennyire sziilei becsilik. Ugyanigy fogja utdnozni szilei és a kornyezetében él6k
mozdulatait, tetteit és beszédét is. A gyermek Gj dolgok iranti olthatatlan szomjat jo
példaval csillapithatjuk, mely sok tiirelmet igényel. Milyen jo, amikor minden nap arroél
szolhat, hogy egyiitt jarhatunk végére a dolgoknak, amikor megfigyelheti, hogy is csinalja

ezt vagy azt apa és anya.

Nyilvan mas korosztallyal taladlkozunk a tanteremben, de még naluk is nagyon
meghatarozoé a megfigyelés altali utanzas. Eszerint is tanitjuk a kezd6ket. A vizualis mellett
persze egyre fontosabba valik a hallas alapjan valé megfigyelés és utanzas, azonban igen
szegényes lenne modszertanunk, ha csak erre a két vetiiletre korlatozédnank. A
legfontosabbnak a gondolkodasmoédban, a gyakorlassal, az onkontrollal, a
csiszolnivalokkal kapcsolatos utanzasokat tartom, melyek nem mikdodnek jo példaadd
nélkil. A tanar személyisége és értékrendje mellett gondolkodasmodjaban is igen vonzova
és kovetendévé kell valnia tanitvanyai korében, ezért legyen célunk, hogy
modszertanunknak (ha van), izlésiinknek, gyakorlatiassagunknak is legyenek kovet6i.
Ezért valik az évek alatt egyre fontosabba noévendékiink szamara, hogy gyakorol-e
rendszeresen tanara, esetleg hallhatja-e koncerteken? Jatszik-e el6 neki rendszeresen,
bemutatja-e, amit konkrétan 6 gondol a darabrol, vagy legtobbszor csak verbalisan
iranyitja, pusztan széban instrualja novendékeit? Ez utobbi a jo6 példa hiteles

bemutatasahoz minden bizonnyal kevés lesz.

Nem allitom, hogy ez lehet az oka, de megfigyeltem, hogy szamos zenetanarnal
nem maradnak meg sokaig a novendékek. Viszonylag nagy létszamban vannak kezdok,
néhany éve zongorazok, azonban 6k is jellemz6en konnyebb és kisebb anyagot jatszanak
évfolyamukhoz képest. Idésebb, 5-6 éve zongorazo és tovabbképzos tanitvanyaik csak

elvétve vannak, ami tobb szempontbol is sajnalatos. Eppen erre az idészakra tudnanak mar
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olyan szinten muzsikalni, hogy érettebb hozzaallasuk és tobb éves tapasztalatuk folytan
mutatosabb muvekkel foglalkozhassanak, amit nem utols6 sorban tudatosabb gyakorlassal
valosithatnanak meg. Ehelyett gyakori, hogy belefaradnak a rendszeres munkaba és
feladjak a valamikor lelkesen kezdett zenélést, amely a tanar-diak kapcsolat kifaradasaval
vagy a motivacio elfogyatkozasaval is magyarazhat6. Vilagunk is tehet réla, mert milli6 felé
csabitja 6ket. Sokszor még azt is hallhatjak kozvetlen kornyezetiiktél, hogy ,inkabb
hasznosabb dologgal toltsd az idbédet”, vagy hogy ,fontosabb most a zenénél a
tovabbtanulasod...”. T6bbszor megfogalmaztam mar, és most is felvallalom, hogy szivem
szerint kilon dijaznam, valamiképp kiemelném azokat a zenetanarokat, akiknél nagy
szamban maradnak meg régi novendékek. Azok a gyerekek tudjak csak igazan, hogy miért
maradtak hiiségesek tanaruk mellett! Ok olyan sokat kaptak mar kezdé koruktol fogva,
hogy tisztaban vannak azzal, hogy lemaradhatnak valami meghatarozo6 élményrol, ha nem
kotodhetnek tovabb a zenélés altal tanarukhoz. Mindez szoros kapcsolatban van a
példamutatassal 4ltalanossagaban és a példa megmutatasaval gyakorlatias értelemben. Ok
a gyakorlé muzsikus-tanarok, mashol mivésztanaroknak neveztem 6ket, de nem azért,
mert az a végzettség van a diplomajukba irva. Ok a névendékek megnyerése és megtartasa
szempontjabol els6sorban tanarok, a zene mivelése szempontjabdl pedig izig-vérig
miveészek. Oszintén kivinom, hogy minél tobb ilyen példamutaté zenetanart lathasson a

kozeljovében a hazai zeneoktatas!

A helyes onértékelés kialakitasa

Személyiségfejlodésiink szempontjabol rendkiviil fontos, kiils6é szemlél6 altal mégis
az egyik legnehezebben megitélhet6 dolog, hogy milyen onértékeléssel rendelkeziink, az
pedig mennyire taplalkozik realis 6nismeretbdl. Ez igaz a sajat szemszogiinkbdl nézve is,
azaz nehéz megallapitani, hogy mas emberek, igy tanitvanyaink is milyen érettek,
mennyire tudatosak ezen a téren, mennyire latjak magukat és tevékenységeiket tisztan és
objektiven. Ha eltekintiink a kiilonféle 0sszetett pszichologiai tesztekkel valo felmérés
lehet6ségétdl, pedagdgusként talan a minél tobb egytitt eltoltott id6 és a beszélgetések
segitségével mélyebb megismerésre valo torekvés altal tudhatjuk valamelyest behatarolni,

hogy mennyire lehet helyes vagy éppen eltorzult embertarsunk sajat magaroél alkotott
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képe. Nagyon sok mulik azon, hogy hogyan gondolkodik az ember 6nmagarol, mert akar a
talértékelés, akar az alabecstilés jelentésen befolyasolja és megvaltoztatja a dolgok, a
dontéseink lehetséges pozitiv kimenetelét, ami teljesitmeénytinkre,
cselekvoképességiinkre és lehet6ségeink hatarainak megismerésére nagy hatassal van.
Elképzelésem szerint a fiatalsag nevelésében kulcskérdés, hogy mennyire képes a
kornyezete - els6sorban csaladja és neveldi - ravezetni arra, hogy realisan lassa 6nmagat,
legyen tisztaban erdsségeivel és korlataival egyarant, hogy egy fontos élethelyzet vagy a
naponkénti apr6 lépései kozepette is kozelitsen a sajat magatol elvart kimenetel -
nevezhetjik eredménynek is - ahhoz, ami az illet6 személyisége, cselekedetei és dontései

alapjan valoszintsitheto.

Az Onértékelés fogalma talan nem tlinik egyszerien magyardzhatonak, mégis
lefordithatjuk a gyerekek nyelvére, amikor azt probaljuk megértetni veliik, hogy milyen
téren varunk t6lik fejlédést. Személy szerint szinte minden zongoradran ,el6hozom a
témat”, valamilyen modon belecsempészem a tananyagba. Ugyis mondhatnam, hogy a
tananyag éppen az, hogy megtanitsam ndvendékeimet helyesen gondolkodni, realisan
megitélni azt, amit lat és hall, s6t amit érez is a zenér6l, kilondsen a zenélés objektiv
paramétereir6l  (tempoétartas, pontossdg, dinamikai  szintek,  hangértékek,
hangmagassagok, s6t, még a hangszinek is). Hogy aztadn az adott névendék a realis
viszonyokbdl milyen o©sszhatast produkal, mar lehet sokkal szubjektivebb. Soét,
szlikségszer is, hogy 6nallé és szuverén dontések sora el6zze meg a mivek altala torténéd
megszolaltatasat. Viszont a muzsikalds folyamata nemcsak atvitt értelemben és
intellektualis megkozelitésb6l nézve nevel, hanem direkt moédon is, éppen a kénnyebben
és a nehezebben mérheté szempontok Osszegz6 hatdsa miatt, ami altal benniink
hallgatékban (jaték kozben dnmagunkat hallgatékra is gondolok!!) bizonyos érzeteket
kivalt. Ha hisziink mindebben, kijelenthetjiik, hogy éppen a gyakorlas, azaz a tanulas
folyamataban valik jelent6ssé 6nmagunk megismerése, ezaltal pedig dnmagunk nevelése,
a helyes és jo dolgokhoz val6 szoktatasa. J6 izlésnek is nevezhetnénk ennek a folyamatnak
az eredményét, azonban csak az mondhatja el 6nmagardl, hogy jo izléssel rendelkezik, aki
képes annak megitélésére, hogy hol tart ezen az ton, aki megtapasztalt joszerivel minden

széls6séget, akinek érzékszervei kifejlodtek a jo és a rossz kozotti kiillonbségtételre.

Szeretem a bibliai példakat, ez el6bbit killondsen, idéztem mar mas helyeken is.

Schumannhoz hasonléan én is szivesen fogalmazom meg a fiatalok felé nevel6 célzatu és
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egyben jo szandékt gondolataim példabeszédszertien. fgy ennek kapcsan énkénteleniil
beugrik az idevonatkoz6 Gjszovetségi rész: ,Az érettkortaknak pedig kemény eledel valo,
mint akiknek mivoltuknal fogva gyakorlottak az érzékeik a jo és rossz kozott vald
killonbségtételre™. Ebbdl a megfogalmazasbol nyilvanvalban kitlinik, hogy a gyermekbdl a
felnotté valas folyamataban meghatarozoé valtozas kovetkezik be, miutan a tejrél a kemény
eledelre val6 attérés fokozatosan megtorténik. A szilard étel hasonlata annak
feldolgozasanak (megemésztésének) képességére, mint fejlettségi szintre utal, mellyel
parhuzamban a doOntéshelyzetekben valé viselkedésiink is megvaltozik: azaz
érettségiinknek megfeleléen fokozatosan képessé valunk a jo6 és a rossz kozotti
killonbségtételre. A példazat megértése kozelebb vezethet benniinket a helyes
onértékelés kialakulasahoz, hiszen ez a bizonyos kiilonbségtétel nemcsak a kiils6 dolgok
(pl. mas emberek dontései és cselekedetei) iranyaba hatékony, hanem sajat magunk
iranyaba is. S6t, a ,magunk szemében szalka, masok szemében gerenda” észrevételérol
tanit6 példazat is éppen ezt prébalja megértetni, hogy fontos lenne el6szér magunkat
jobban megismerni, megérteni, tisztan latni, amely ismeret altal masokat is jobban meg

fogunk tudni érteni és helyesebben itélni.

Hossza sorokban lehetne folytatni a pszichologiai fejtegetéseket, azonban a lényeg
megértéséhez a fentieken kiviil talan annyi is elég, hogy az ifjisagot nevel6 (legyen az
tanar, sziild, nevel6sziild, nagysziilé) tisztaban legyen a fenti alapallasokkal, értékrendjét
képes legyen ehhez igazitani, és lehet6sége szerinti mértékben torekedjen el6szor
onmaga meg-, illetve kiismerésére, majd 6nmaga nevelésére, amely példaként szolgalhat
a kovetkez6 generaciok szamara. Aki jar ezen az Gton és rendelkezik ebben a folyamatos
valtozasban megélt tapasztalatokkal, annal kialakul az arraval6 érzékenység, hogy mikor
milyen példaval vagy hasonlattal csalogassa el6 a gyerekekbdl az arra valé hajlandésagot,
hogy a helyes dnismeretre, énképiik korrekcidjara és az 6nnevelésre nyitottak legyenek.
Az egészséges gondolkodassal rendelkez6 felnotté valas egyik feltétele, hogy ezen a
folyamaton (ki nagyobb, ki kisebb intenzitassal) keresztiilmenjen, és legyenek arrol
tapasztalatai, amikor 6nmagaval val6 kizdelem kdzepette j6 dontéseinek, valtoztatni
akarasanak jo6 eredménye lett. Ezek az élmények egészséges egyensulyt képesek

teremteni a mindig fejlédni akaré ember személyiségében, igy még komolyabb

1Zsidokhoz irt levél 5. fejezet 14. verse
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nehézségek és kudarcok idején sem tantorodik el meggy6z6désétdl és a realis

onértékelésétol.

»,Gyakorlat teszi a mestert”

A tanitvanyok kisgyermekkori neveltetésétdl fliggéen lehet konnyebb vagy
nehezebb dolga a pedagogusnak. El6fordulhatnak olyan bonyolult esetek, amikor
szakember, pl. gyermekpszichologus segitségét kell kérniink, de ha latjuk a gyermek
reakcidibdl, hogy érti életszemléletiink lényegét, hogy egészséges hozzaallassal fogadja,
hogy mit szeretnénk elérni az 6 kis életében és miért, akkor batrabban példazhatunk és
szemlézhetlink sajat megélt tapasztalatainkbol, magunk vagy masok karan val6 tanulasunk
felfedezéseib6l. A kitGzott pedagdgiai cél megfogalmazasa mindig nagyon fontos,
parhuzamba allitva azzal az Onismereti szemponttal, ami meggy6zédéstnk szerint jo
eredményhez fog vezetni. Nézziink egy példat. Novendékiink 6ran tapasztalt reakci6ibol
és 6nallo otthoni munkajanak hallhaté eredményeibdl azt feltételezziik, hogy bar gyakorol,
csinalja a dolgat, de valosziniileg nem elég figyelmesen. Erdemes ilyenkor megallitani az
éppen zajlo munkafazist (én gyakran teszem, amikor valami zavarodottsagot, meg nem
értettséget tapasztalok novendékem részér6l), és kis beszélgetés formajaban
megprobaljuk megtudni, mire gondol ott az 6ran, vagy épp otthon, amikor gyakorol. Ha
nem tudja a valaszt, segithetiink neki, hogy ,tetten érje” magat, és vegye észre, hogy az
adott tevékenység kozben mi mas juthatott még eszébe, hova kalandozhatott el a
gondolata. Erdemes tAmpontokat adni, mire figyeljen, hogyan leplezheti le a parhuzamos
iranyt és létezést gondolatokat, pl. ,prébalj meg arra figyelni, hogy ezt a kis részt pontos
ritmusban és szép hangon jatszd, mikézben arra is figyelsz, hogy milyen mértékben sikertil
a célt megvalositani. Ha ezt elég sokaig csinalod, arra is kezdj el figyelni, hogy ez id6 alatt
mi terelheti el a figyelmed: a kilvilag zaja, a csaladi események, testvéreid jatéka, a
televizi6 atszlir6do zaja, a nagy meleg vagy valami mas, pl. jaték utan valé vagyakozas? Ha
elcsipted a figyelmedet elterel6 gondolatot, kezdj vele valamit: pl. mondd magadnak, hogy:
Ne hagyd el magad Peti, most ne figyelj masra, csak amiért leiiltél zongorazni! Ezt talan
tobbszor is meg kell tenned, amig bele nem tudsz feledkezni, és arra nem leszel képes,

hogy kizarj minden zavaré tényezo6t, ami hatraltatja a munkad sikerességét.”
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Fontos megfigyeltetni a gyerekekkel a dolgok viszonyat: ,Figyeld meg, hogy
mennyivel hamarabb végzel a feladattal, ha igazan oda tudtal koncentralni. Ennek
tesztelésére itt van 2 Gitem 0j tanulnival6. Inditsd el a stopperdrat és kezdd el odafigyelten
leolvasni a hangokat, lekopogni a ritmusat, ezutan a bal kezét, majd a jobb kezét is kiilon
megtanulni. Kivancsi vagyok, hogy mennyi id6 alatt sikertil elérned, amikor lassan el tudod
mar jatszani a két titemet kiilon kézzel. Azutan pihenj egy kicsit, 10-15 percet, majd vedd a
kovetkezo két titemet is, és ugyanagy inditsd el a stoppert. Most viszont sokkal lazabban
csinald, nem kell annyira koncentralnod, nyugodtan beengedheted a fejedbe a kiilsé
zajokat, madarcsiripelést, kutyaugatast, és ne zavarjon kilondsebben, ha eszedbe jut
valami egészen mas dolog. Mindekozben prébald ugyanazt az eredmény elérni, mint az
el6bbi két itemmel. Miutan sikertlt, allitsd meg az idémérést és nézd meg a kiilonbséget.
Azt is figyeld meg, hogy hogyan reagalt a szervezeted a kétféle mdédon vald tanulésra:
melyik tlint farasztobbnak, melyik volt a hatékonyabb és gyorsabb, és végiil melyik okozott

igazi 6romot és megelégedést, hogy jol dolgoztal?”

Ha kitaladlunk ilyen és ezekhez hasonlé megfigyelési szempontokat, tanulasi
strukttrakat, jatékos modszereket, amelyek altal a névendék dnmagat megfigyelheti,
jobban megismerheti, id6vel ravezethetjik a helyes oOnértékelésre. Ugyanigy sokat
segithetiink neki, ha sokféleképpen kérdezgetjiik, kiilonésen ha zartabb személyiségrol
van sz0, aki egyébként nehezen nyitja meg gondolatait masok el6tt. Az 6 szivét is meg kell
probalni nyitogatni, s ha engedi, segiteni neki, hogy 6nmagat is képes legyen megfejteni.
Azonban mindig évatosnak kell lenni, mert véleménynyilvanitasunkkal nem léphetjiik at
az intim szféra hatarait’, nem hozhatunk egyoldalt dontéseket felettiik, és nem
formalhatjuk 6ket kénylink-kedviink szerint. A gyerekekkel val6 foglalkozas soran nagy
bolcsességre van sziikség, ezért bonyolultabb helyzetekben inkabb kérjik kollégak
segitségét. Azt sem allitom, hogy mindenkinél egyforman hatékonyak lesziink
szemelyiségnyitogatd, tudatosabb oOnismeretre és helyes onértékelésre noszogato
probalkozasainkkal, de ha kisebb lépésenként is, idével biztosan szemmel lathatod
eredményt fogunk tudni elérni, s talan a kdvetkez6 tanévet mar mas alapokra tudjuk

helyezni még a zarkézottabb tanitvanyok esetében is.

2 Zenetanarként elsGsorban lelki vonatkozdsban értelmezhetjiik ezt a hatdrvonalat, hiszen a zenetanitasban
aligha képzelhet6 el allando jelleggel a fizikai intim zénan (kb. fél méter) kivil vald tartézkodas, még ha erre
kényszertllnk is a pandémia rank nehezedé korszakaban.
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A szerz6, Dr. Dominké Istvan zongoramivész, mesterpedagoégus, oktatasi szakértd, a

Kodaly Zoltin Magyar Korusiskola zongoratanara. Osztondijprogramjarol és

elérhet6ségeirdl az alabbi weboldalon olvashat6 tobb informacio:

https: / /osztondij.mma-mmki.hu /felhasznalo /75d4flcb6a250ed33debed86a2eeb92a

m Az alkoto

a Magyar Miivészeti Akadémia

MUVESZETI - L,
OSZTONDI) Miivészeti Osztondijprogramjdnak
PROGRAM [RESERat Tl
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