Erdei Krisztina

Hangszerek hasznalata az ének-zene, énekes jaték, gyermektanc

tevékenység sajatos vonasai alatt

A teljes Ovodai élet atszévi a zene. A nap barmely idészakaban énekelhetiink, zenét
hallgathatunk (6vodapedagogus hangszeren jatszhat), mozoghatunk, tancolhatunk zenére.
Valamennyi tevékenységbe belecsempészhetjiilk a zenét, alkalmat adva a gyermekek
tovabbfejlodésére.
Ennél a tevékenységnél elengedhetetlen az 6vodapedagdgus zenei tudasa, nagy segitség biztosit
szamara, hogy mar koran felismeri a gyermekek velesziiletett adottsagait, azokat a pedagogus
megprobalja a legjobb tuddsa szerint a felszinre hozni. Minden gyermek fejlesztését a sajat
szintjérdl inditjuk és a fejlesztést fokozatosan a gyermek haladasi iiteméhez igazitjuk. Ehhez
ismerniink kell a gyermekek fejlettségi szintjét és a pedagdgus részérdl nagyfoku szakmai
felkésziiltségre, kreativitasra van sziikség.
Tevékenységemet mikrocsoportos, egyéni €s paros tevékenység formaban szervezem, hogy
minden gyermek a sajat zenei képességi szintjén részt tudjon venni. A differencialas
(6ndifferencialds) modszerének, az egymastdl tanulds (indirekt tanuldsi mddszer) lehetdséget
teremtek tevékenységem soran.
Zenei tevékenységhez elengedhetetlen a bels6 motivaltsag, ami kivancsisdgon €s érzelmi
rahangolodason alapszik.
Minél valtozatosabb, komplexebb tevékenységek szerveziink a gyermekeknek, annal jobban
fejleszti a gyermekek kompetencidjat.
A kompetencia: ,,A személyiség egy meghatarozott fejlédési fokan eléri az 6nalléo dontésre és
kivitelezésre valod alkalmassagot. Ezt a fejlettségi szintet kompetencidnak nevezziik.” (Dombi
Alice, Olag Janos, Varga Istvan: Neveléselmélet alapkérdései, 1. kotet, APC- Studio, Gyula,
2007, 158.)
Zenei nevelés és részképességek fejlesztése:
» Kkis- és nagymozgasok fejlesztése

o percepcid — érzékelés, észlelés

o egyensuly - jarasok, futdsok, ugralas, 1abujj — sarokallas

o finommotorika

o testkoordinacid



o lateralitas (oldalisag)

o testséma alakitasa (személyes zona, téri orientacio)

» szocialis érettség
alkalmazkodd képesség (tarsakhoz vald viszony alakitasa), egymasra figyelés,
beilleszkedd képesség, empatia, tolerancia, szabalytudat, elfogadas stb.
» pszichikai statusz
érzelmi (sz€p ¢és jo befogadasa) és akarati funkcidk (feladattudat, feladattartas,
onfegyelem, szandékos figyelem, tiirelem)
» kognitiv képességek
(elvont) gondolkodas (zene hatdsara érzelmek atélése, feldolgozasa), feladat
megértése és megoldasa (kompetencia fejlesztés), memoria (emlékezet fejlesztése)
» mas nevelési teriiletek
Verselés, mesélés, Kiils6 vilag tevékeny megismerése (kornyezeti €s matematikai
nevelés), Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka és Mozgas
» anyanyelvi- kommunikacios készség fejlesztése
gyermekdalok, mondokék szovegének memorizalasa, sz€p magyar beszéd
alakitasa (szép kiejtés, hanglejtés, hangsuly, ritmus, artikulacio,

metakommunikécio eszk6zok), szokincsbovites, fogalomparos hasznalata

Heterogén és homogén 6vodai csoportban is kivaldan lehet alkalmazni.

Az ének-zene, énekes jaték, gyermektanc tevékenységnek 4 sajatos vonasa van. Ez a 4 sajatos
vonas: a jatékismétlés, képességfejlesztés, uj anyag megismertetése €s a zenehallgatas. (Ez a 4
elem a tevékenység, barmely mozzanatiba beépithetd, elénydsnek tartom, ha a gyermekekkel
nem egybdl az 0 dalosjaték vagy mondoka megismertetésével kezdjiik, hanem elsdnek egy
kicsit bemelegitenek, rahangoldédnak a tevékenységre.)

Be szeretném mutatni, hogy az ének, zene, énekes jaték, gyermektanc tevékenység alatt milyen

hangszerek allnak rendelkezésére egy pedagdgusnak.
1.1.: Jatékismétlés
A jatékismétlés, olyan dal anyagot, mondokakat tartalmaz, amelyeket a gyermekek szamara

mar ismert gyermekjatékok, mondokak. A jatékismétlés soran lehetdséget adunk a

gyermekeknek a valtozatos helyzetekben, eszkozokkel valo gyakorlasra.



Ez a tevékenységrész altalaban 3 jatékot 6lel at. Gyakorlas soran rogziil a gyermekekben a jaték

szabalya, szovege, ritmusa, tempoja és dallama is.

Dallamfelismerés modjai:

- Egy jol ismert gyermekdalt szoveg nélkiil bemutatunk (lalazva, dudolva, dallamjatszo
hangszeren). A gyermekek megfigyelik, megnevezik és felismerés utan elénekeljiik.
(Elfogadom azt a megoldast is, amikor a gyermekek nem a dal kezddsorat, hanem a
szOveg mas részEét ismerik meg. Ha hasonld dallamot ismernek fel, kozésen énekeljiik
mindkettét egymas utan és kdzosen hasonlitsuk 0ssze, mi a kettd kozott a kiilonbség.)

- A masik lehetdség, hogy az 6vodapedagdgus megmutatja a jatékhoz készitett eszkozt
(fejdisz, bab, kendd, kalap), és a gyermekek az eszkoz segitségével felismerik a
kezdeményezett dalt.

- A harmadik lehetéség, hogy a pedagdgus beszélgetés moddszerével, elmondja a
jatékszabalyt. ,,Hogy is jatsszuk?” vagy taladloskérdéseket tehet fel.

- Ha pedig még mindig nem ismerik fel a gyermekek azt, amit ismételni szeretnének,
akkor az ovodapedagodgus segitségiil elénekli vagy hangszeren el6adja az els6 sorat
vagy pedig egy jellegzetes motivumot, ami csak arra az egy dalra jellemzo.

Ritmus alapjan nagyon nehéz, még a felndtteknek is, felismerni a kezdeményezett dalt, ezért
altalaban a jatékismétlésnél dallam hangszereket alkalmazunk. Ha egy-egy jellegzetes ritmus
jellemzi azt a dalos jatékot vagy mondokat. pl: Itt il egy kis kosarban...143, Egyedem begyedet
tengertanc...19 (Forrai Katalin: Enek az Ovodéban, Editio Musica Kiadé, Budapest, 2009)

Alkalmazhatunk ritmushangszereket is: Idiofonokat és Membrafonokat (Claves, Maracas),
gvermekek dltal készitett Idiofonok (sajtos doboz csérgo — kukoricaval téltve, kindertojas
maracas — rizzsel toltve, wc papir gurigabol csérgo — rizzsel vagy sargaborsoval téltve). Ezeket
a hangszereket a gyermekekkel kozosen el eltudjuk késziteni, mds tevékenységgel

osszekapcsolva.

Gyermekdalokon keresztiil gyakorolhatjuk az egyenletes liiktetést (metrumot) és a ritmusokat
egyarant.

Ritmus hangszerrel tervezhetiink a gyermekekkel jatékos ritmus és metrum gyakorlatokat.

PL: Ritmus visszhang jatékok (ugyan azt a ritmusmotivumot kell visszaadni), Két gyermek

ritmus duot alakit. Az egyik az adott ritmust jatssza, a masik pedig az egyenletes liiktetést. A



gyermekek korben jarnak, egyenletes jardssal és a dal ritmusdt kis hangszeren jatsszdk.

(nagyobb gyermekekkel)

1.2.: Zenei képességek és fejlesztési lehetoségek:

Képesség: ,,Altalanos tevékenységlehetdség, meghatarozott tevékenységekre valo alkalmassag.
A képességfejlesztés alapja és célja a tevékenység.” (Dr. Gaspar Laszld: Neveléselmélet,
OKKER Kiad6, Budapest, 1996, 168.)

Fejlesztés: ,, Az ember képességeinek, sziikségleteinek, tevékenységi korének tudatos,
modszeres, eredményes gazdagitasa.” (Dr. Géaspar Laszlo: Neveléselmélet, OKKER Kiado,
Budapest, 1996, 167.)

Képességfejlesztés nem csak a tevékenység képességfejleszté mozzanataban lehet, hanem a

teljes tevékenységen keresztiil.

1.2.1.Ritmusérzék fejlesztése:

,Ovodaban a dal és a jatékos mozgas egyiitt ¢l, a népi jatékokban természetes modon
kapcsolodik egymashoz. Az 6vodaskoru gyermek ritmusérzéke tehat az allando, kellemes zenei
tevékenységek utjan fejlédik.” (Forrai Katalin: Enek az Ovodaban, Editio Musica Kiado,
Budapest, 2009, 67.)

1.2.1.1.Az egyenletes liiktetés (metrum):

Az ovodaba 1épés kezdetétdl torekedjiink a gyermekekkel az egyenletes lilktetés minél
pontosabb, mélyebb elsajatitasara. Ezzel alapozzuk meg a gyermeki zenei tudast. A liktetés,
az 1d6t egyenletes szakaszokra osztja. Ez az egyenletes szabalyz6 erd a dallam és a mondoka
menetét egyenletessé teszi, €zt nevezziik metrumnak.

Az 6voda kezdetén ((2,5) — 3 — 4 éves korban), az 6lbeli jatékok, hocogtetdk, lovagoltatok,
dajkaltato jatékok a legalkalmasabbak a metrum érzékelésre, mert a gyermek az egész testével
érzékeli az egyenletes liiktetést. KésGbbiekben kezdeményezziink a gyermekeknek egyszert,
azonos mozgasos gyermekjatékokat, amely segitségével megérzik a dalok, mondokak
metrumat, a dallam-, €s ritmusmotivumot, amelyeket késObb egyediil is tudjak gyakorolni.
Eleinte lassan gyakoroltassuk a gyermekekkel, gyermekek igényeihez, mozgasaihoz igazitva.

Az allandd mozgasu gyermekjatékok biztonsigot ad a gyermeknek. Csigabiga...63, En kis



kertet kerteltem...64 (Forrai Katalin: Enek az Ovodaban, Editio Musica Kiad, Budapest,
2009).

Az 6voda végéhez kozeledve (5-6-(7) éves korban), egyre Osszerendezettebb a gyermekek
mozgasa, ezért mar kombinalt mozgasokat, mozdulatsorokat képesek végezni. Eneklés kozben
képesek egyenletes jarast végezni, egymashoz alkalmazkodni és térformakat alakitani.

Fontos, hogy a pedagdgus tudja, hogy a metrum a sziinet alatt is é1! (A tempo hatarozza meg a
ritmusok és a sziinet hosszisagat!)

Lanyok iilnek a toronyban...101, Hosszi szari galuska...196 (Forrai Katalin: Enek az

Ovodaban, Editio Musica Kiadé, Budapest, 2009)

1.2.1.2. Motivumsily megéreztetése

Az egyenletes liiktetés spontén is tagolja a monddkak hanglejtése, a magyaros hangstlyozas,
a dalok motivumivei. A magyar népi ritmusok, mondokak, gyermekdalok vilaga jellemzi, a
hangstlyos magyaros liikktetést — egy hangsutlyos ¢és egy hangsulytalan szétagok valtakozasa —
jellemzi a motivikus szerkezetet. Ez azt jelenti, hogy altaldban két hangsulypar alkot egy
egységet.” (Hegediisné Toth Zsuzsanna: Mindenben Zene, Raabe Klett Kiadd, Budapest, 2016,
51.)

A motivumsuly ¢és a dallammotivum szorosan oOsszekapcsolodik. Elsdsorban célszerti
mozgassal megismertetni a gyermekkel, hogy egy motivum mikor kezdddik és mikor ér véget.
Ezaltal konnyebben megérzik az dsszetartoz6 motivumokat, motivumsulyokat. Kés6bbiekben
nagy segitséget nyUjt, ez az elsajatitott gyermeki zenei képesség a dallambujtatés
képességfejlesztd jatéknal.

A pedagogus barmely hangszert alkalmazhat. Ritmus és dallamjatszé hangszereket egyarant.
(Csak egy hangot szdlaltat meg minden motivum elején.)

Ritmus  motivumokat, osztinatokat is jatszhatunk. Visszhangjaték: a  pedagogus
ritmushangszeren jatszik egy ritmusmotivumot és a gyermekek visszajatsszak mas hangszeren

ugyanazt a motivumot.
1.2.1.3. Tempoéérzékelése
A gyermekjatékok tempojat (gyorsasagat €s lasstisdgat) nagyon sok tényezd befolyasolja. Az

elére megadott tempd megmutatja, hogy egy hangjegy milyen hosszl vagy rovid. Ezt a tempot

az egész gyermekdal, mondoka alatt feszesen kell tartani.



Nagyon nehéz a gyermekeknek az allando tempot tartani, igénylik a felnott segitségét. A tempd
meghatarozasahoz a pedagdgusnak figyelembe kell venni a gyermeki fejlettségi szintet, egyéni
képességiiket, kiils6 kdrnyezeti hatasokat.

Tempotol fligg a metrum gyorsasaga, azaz a dinamika, egy dal, zene hangulatat, mondanivalojat
hatarozza meg. Megismertethetjiilk a gyermekkekkel a ,,Metronomot”, tevékenységek alatt
nagyon jol alkalmazhato.

PL.: Tapsolj, olyan gyorsan vagy lassan, ahogy a metronom diktdlja.

Ezt a képességet a pedagogus képezheti tigy, hogy minél valtozatosabb tevékenységet tervezz
¢s minél tobb id6t hagyjunk a gyermekeknek a gyakorlasra, egyéni adottsagok
kibontakoztatasara.

A pedagogus barmely hangszert alkalmazhat e tevékenység mozzanat alatt, legyen sz ritmus-

vagy dallamjatsz6 hangszerrdl.

1.2.1.4.Gyors és lassu kozotti kiilonbség megéreztetése

,»Mindig ligyelni kell arra, hogy a lassabb temp6 ne valjon egyiitt a halkabb, esetleg mélyebb
fogalmakkal, benyomdasokkal. A gyorsabb tempo pedig ne jelentsen hangerdbeli erdsodést vagy
hangmagassagbeli emelkedést. A nagyobbaknal természetesen lehet ezeket a rogziilt
fogalompérokat egymashoz illeszteni, cserélgetni. (Hegediisné Toth Zsuzsanna: Mindenben
Zene, Raabe Klett Kiad6, Budapest, 2016, 53.)

Ez a készség szorosan kapcsolodik a tempd €s a dinamika képesség fejlesztéséhez. Itt tudatosan,
nem csak egy képességet fejlesztiink, hanem egyszerre tobb képességre €s érzékszervre hatunk.

Nagyon nagy segitségre lehet ennél a zenei képességfejlesztésnél a metronom.

1.2.1.5.Ritmushangoztatasa

Az 6vodaba 1épéstél kezdve a gyermekekben az egyenletes liiktetést erdsitjiik, egészen az
ovodai élet végéig. Ezalatt 4-5 éves kortol kezdve megmutatjuk a gyermeknek, hogy nem csak
a metrum (az egyenletes liiktetés) tudjuk jatszani hangszereken, hanem a dalok, mondokak
ritmusokbol tevédnek oOssze. A ritmusokat célszeri, mar ismert dalok, mondokak altal
bemutatni, majd gyakoroltatni a gyermekekkel. A gyakorlas legyen minél valtozatosabb,
toreked;jiink, arra, hogy a gyermekeket minél tobbet cselekedtessiik.

Lehetdségek:



Pl.: Ritmus dudt alakithatunk vagy irhatunk ritmus osztindtot, amelyet olyan tempoban kell
jatszani, ahogy a metronom jar. Alkalmazhatunk ritmus-, dallamhangszereket egyarant.
Dallamhangszereken a gyermekdalok kiséretét egy hang megszolaltatasaval jatsszuk. Aerofon
hangszercsalddba tartozo hangszerek (furulyan — ,,sajat hangszeren”) egy hangon szdlaltassa

meg egy adott dalos jaték ritmusat.

Ide tartozik a sziinet megéreztetése, a sziinet ideje alatt a gyermekekkel kdzdsen kitalalhatunk
egy jatékos mozdulatot vagy egy hangutanzast. (combra iités, egy fujas, leguggolas, fejbolintas,
csettintés, egy levegdvétel)

pl.: Cirmos cica..., Szolj sip...

Egyhelyben meneteliink, a metrumnak megfeleléen, énekeljiik a gyermekdalt, amikor sziinet
kovetkezik a dalban, akkor meneteliink tovabb és az elére megbeszélt hangutinzo mozdulatot

végezziik a sziinet ideje alatt. igy a sziinet helye hatarozottan érzékelheté a gyermekek szamara.

Jatszhatunk a gyermekekkel ritmusposta jatékot. 6-8 gyermek jatssza. Korben allunk, mindenki
kezében van egy dltala valasztott ritmushangszer. Ovodapedagogus dll elél, megad egy ritmust,
azt visszakell jatszani, majd mindenkinek hozza kell adni egy ritmust. (td, ti-ti, sziinet) Igy irtunk
kozosen egy ritmuskottat.

pl.: ta, sziinet, ti-ti, ti-ti, td, td, sziinet, ti-ti

Ritmusiras: aktudlis témdra vagy a sajat nevedre (kérdés-felelettel).

pl.: Mi-lyen az i-dé? (ti-ti, ta, ti-ti)

Ritmus kartyak alkalmazasa: (5-6-(7) éves koru gyermekekkel, akiknek mar biztosan megy,
pedagogus segitsége nélkiil a ritmus hangoztatdsa.)

Ritmuskartyakat készitiink kozdsen (negyed, nyolcad és sziinet), kozosen megbeszéljiik,
ertelmezziik a kartyakat. A pedagogus kirak egy iitem ritmust a kartyakbol. (konnyebb 2 vagy
4-es liiktetésii, mint a 3-as liiktetés) Egy gyermek megprobalja leolvasni, majd eltapsolja
(sokkal konnyebb, mint elsore hangszeren jatszani), utana egy kis hangszeren eljdtszani a
leolvasott ritmust.

Ha mar biztosan megy, két gyermek onalloan is jatszhatja. Az egyik gyermek kitalalja a

ritmusképet, a masik leolvassa és eljatssza.



1.2.1.6. Metrum — ritmus 6sszekapcsolasa

Miutén az egyenletes liiktetés biztossa valt, a tempdtartas, tempovaltoztatas tudatos kdvetését
mar jol begyakoroltak a gyermekekkel, és a ritmussal is megismerkedtek, ezutan johet a piramis

legteteje, az egyenletes liiktetés és a ritmus egyiitt hangzasa.

Jol alkalmazhato a felelet-valasz jaték. Ezt ajanlott vegyes csoporttal jatszani. Két csoport
egymas utan énekli el a dalt vagy mondja el a mondokat, az egyik az egyenletes liiktetést, a
masik a ritmust emeli ki. (A gyermekek halmazat képességiiknek megfelelden képzem. Nagyon

fontos ¢és nagy tamaszt nyujt a pedagogusnak a gyermekek elézetes ismerete.)

Egy ismert dallamot, mondokat motivumokra kell osztani és a két csoport motivumonként
felelget egymadsnak. Az egyik gyermekcsoport a ritmust, a masik az egyenletes liiktetést jatssza

Ideofon és Membrafon hangszeren. Az 6vodapedagdgus sziikség esetén segitheti, vezényelheti.

Két csoport kiilonbozo mozgdssal, kopogdssal kisérheti a dalt, egyidejiileg szolal meg az
egyenletes liiktetés és a dal vagy mondodka ritmusa.

Két gyermek egyiitt énekel, vagy két kiilonboz6 hangszeren jatszik, az egyik gyermek az
egyenletes liiktetést, a masik a ritmust szolaltatjia meg. Nem biztos, hogy hibatlanul csindljak
meg, igény szerint segitsen az 6vodapedagdgus nekik, de hagyjuk a gyermekeket kibontakozni.

Egy vagy két gyermek is eljatszhatja. Batoritsuk a gyermekeket a szereplésre.

1.2.1. Zenei hallas fejlesztése

A hallasfejlesztés sokféleképpen kihat a tiszta éneklési képességre. A tiszta éneklésnek (egyre
tisztabb hangadasra torekszem) a hallaskészség fejlesztés az alapja, mely soran alakitsuk ki a
gyermekben az akusztikus belsd hallast. Ovodaban elsGsorban a hallhatdo hangok vilagat
fejlesztjiik, de az 6vodaskor végére (5-6(7) évese) elinditjuk a belsd hallas fejlesztését is.

A hallas fejlesztése mindig aktiv énekléssel, dallamhangszer hallgatasaval és nyelvi-zenei
onkibontakozassal indul el, késébbiekben az egész dvodai életet, erre épitjilk. A gyermekek
csak részben végzik tudatosan, inkabb az 6vodapedagogus utanzasaval tevékenykednek. Olyan

szabad, fesziiltség- és elvarasmentes jatékhelyzeteket kell teremteniink a gyermekek szamara,



amelyekben gatlasok nélkiil, spontan bontakozhatnak ki, szivesen, onként hasznalhatjak zenei

képességeiket, hangszereket.

A gyermekekkel dallamlépcsot is alakithatunk, 2 késobb 3 vagy tobb hangbol allo gyermekdalt
valasszunk. Az ovodapedagogus mindig mutasson ra a gyermekre, mikor milyen hang
kovetkezik. Kénnyebb a gyermekeknek is, ha térben is lattatjuk veliik a hangmagassagot. (s =
allva helyezkedik el, m = leiil a szonyegre, de egymdashoz kézel, hogy halljak egymdst.)

Lehet énekelve is, de akar 2 hanglapos metalofonnal vagy hangolt csengokkel.

PlL.: En kis kertet kerteltem... 64 (s-m) (Forrai Katalin: Enek az Ovoddban, Editio Musica
Kiado, Budapest, 2009)

Hallasfejlesztés akusztikai ingerek alapjan

1.2.1.2.Hangszinhallas, hangszin — azonositas

A hangszin felismerésnél a gyermekek a kiilonb6z6 hangszineket ismerjék fel. Kezdetben a
gyermekek kornyezetébdl, valasszunk targyakat (papircsorgés, fém-, faanyagu targy). Késébb
a kisebb 1it6 hangszereket (Idiofinikkal, Membrafonokkal) ismertessiink meg a gyermekekkel.

Az 6vodai élet végére hallas utjan tudjak megkiilonboztetni a hangszereket.

Megfigyelés fokozatai:
- a hangszerek bemutatasa, megszolaltatdsa, megnevezése (Ovodapedagogus altal), ugy,
hogy a gyermekek latjak
- A hangszerek megszolaltatasa, megnevezése, gyermekek altal.
- A hangszerek megszoélaltatasa, tigy, hogy a gyermekek nem latjak, csak a hangjat
halljak. (paravan mogott, csukott szemmel)
(Hovanszki — Ludanszki [1994])
Viltozatos, kreativ, egyedi hangzasokat is kiprobalhatunk, hallasfejleszté jatékokat
kezdeményezhetiink fejlesztés céljaval.
Ez el6segiti a gyermekek tiszta hallasanak fejlodését. Minél tobb hangszert ismerjenek meg,

probalhassanak ki, gazdagitva ismereteiket, élményeiket.



Hangszerbemutatom felépitése: (Uté hangszercsalad)

X/
°

az elsddleges hangszeriinkdn — ,,sajat testem a hangszerem”

(dobbantas, comb, has, taps, vall, fejtetd, orr (nagyon vicces, €lvezik a

gyermekek))

% acsoportszobaban talalhato jatékokkal, kellékkel (vodor, tal, fakockak, 6szi
termések — dio, gesztenye)

¢+ Kisebb ritmus hangszerek
(triangulum, maracas, claves, csorgd, szancsengd, kolomp, agogobells,
guiro, szamarallkapocs, kasztanyett, rain maker)

% Ritmushangszer: (dob, rototom)

% Dallamhangszerek:
(metalofon, harangjaték, marimba, vibrafon, xilofon)

s Tobb hangszer és dallam hogyan szo6lal meg egyiitt.

(marimba és pergédob)

1.2.1.3.Halk — hangos relacio

A hangeré és a tempd egyiittesen fejezi ki a zene jellegét, hangulatat. A hangok hol
hangosabban, hol halkabban szoélalnak meg egy zenei miiben, ezt nevezziikk dinamikanak
(hangerdnek).

A halk és a hangos kiilonbségét mindig egymashoz viszonyitva kell hangoztatni a
gyermekeknek. A hanger6t térben, vizszintes iranyban lehet kifejezni a legjobban, (a két tenyér
kozelitésével és tavolitasaval). A hangerékre figyelve ne tilozzuk el: a hangos ne legyen
kiabalés, a halk pedig ne legyen suttogas!

Barmely hangszert a segitségiil hivhatja, a pedagdgus legyen az ritmus- vagy dallamjatszo
hangszer. Ugyeljen, hogy mindig egyiitt hasznilja az ellentét képességparokat, hogy a

gyermekek tudjanak mihez viszonyitani.

Az ovodapedagogus jatszik egy zenehallatasi darabot, a gyermekeknek a zenére korbe kell
jarni. Elore megbeszélt hangerodinamikaval jatssza a pedagogus a miivet. Ha a gyermekek,
halkan halljak, akkor a sarkukon kell jarniuk tovabb, ha pedig hangosan, akkor pedig
labujjhegyen. Legyen tiszta, értheto a gyermekeknek a jatékszabaly és a hangerd is, mivel ehhez

viszonyitanak a gyermekek.



1.2.2.3.Magas — mély hang megkiilonboztetése

A magas-mély hangok kozti kiilonbség megfigyelése mozgassal torténd kovetése hozzajarul a
hallasfejlesztésen tul, a tiszta éneklés képességhez is.

A hangmagassag jatékokat csak ugy jatsszuk, hogy a pedagdgus hangoztassa hangszereken
vagy énekhangon. A gyermekek életkoraval elére haladva egyre kisebb hangtavolsagokban.
(tiszta oktav [T8], tiszta prim [T1], tiszta kvint [T5], kis és nagy terc [K3 és N3]).

Pl: Az ovodapedagogus egy altala valasztott hangszerek, legyen az Idiofon (xilofon,
harangjaték, metalofon) Chordofon (citera, gitar, zongora, csello, hegedii), Aerofon (furulya,

trombita, tuba, harsona, klarinét).

A pedagogus kiilon — kiilon lassan (egy tetszoleges) hangkozoket szolaltat meg a gyermekeknek

egy elore megbeszélt hangutanzassal kell megmondani a valaszt.

3 — 4 évesek do = brum - brum do’ = cin -cin [T8]
do = brum - brum do = brum - brum [T1]

4 — 5 évesek do = brum - brum 520 = cin - Cin [T5]

5-6—(7) évesek do = brum - brum mi = cin - cin (N3)
do = brum — brum ma = cin —cin (K3)
mi =brum - brum 520 = cin - Cin

Az ovodaskor végére a dinamika (halk-hangos) és a tempo (gyors-lassu) Osszefiiggéseket
tudatosan varialhatjuk, egyiitt is alkalmazhatjuk:

- halkan és gyorsan

- hangosan és gyorsan

- halkan és lassan

- hangosan ¢és lassan
Erre a tevékenység mozzanatra még az 5-6-7 éves gyermekek csoportja sem képes. Az
onallésag itt nem kdvetelmény, mert Gsszpontositott figyelmet és differencialt testmozgast

igényel. Nagy segitségiinkre lehet a metronom.



1.2.2.4.Dallammotivum

Feladata, hogy a gyermekekkel megéreztessiik a motivumok hosszisagat és szabalyos
valtakozasat. A gyermekek a legjobban mozgas segitségével érzik meg az egyes motivumok
Osszetartozasat.

Erre jol szolgdl a mozgasos énekes jatékok, minden motivumnal mas-mas mozdulatot
végeznek, mint példaul: ,Fehér liliomszal...” (Forrai Katalin: Enek az Ovodaban, Editio
Musica Kiado, Budapest, 2009, 124.)

A pedagogus egy gyermekdalt motivumokra oszt, (altatlaban 4 motivumbol all egy gyermekdal)
Kivalaszt 4 gyermeket és a gyermekek vdlasztanak egy-eQy hangszert és a hangszerek

motivumonként szolalnak meg. (Gyermekek zenei képességeik figyelembevételével)

motivum: tringulum — a dal ritmusa
motivum: claves — a dal metruma

motivum: furulya (egy hangon) — a dal ritmusa

> w e

motivum. metalofon (egy hangon) — a dal metruma

Ha a gyermekek zenei képessége elég fejlett, akar kozosen egyszerre is megszolaltathatjuk
a hangszereket is. (Itt ugy szervezem a gyermekeket, hogy akik ritmust vagy metrumot

Jjatszanak egymas mellé allitom, hogy halljak és erdsitsék egymast.)

1.2.2.5.Belso hallas fejlesztése (dallambujtatas)

Mindig akusztikus fejlesztéssel kezdjiik a hallasfejlesztést. Ennél sokkal nehezebb (5-6-(7) éves
korban), amikor hanginger nélkiil, vagy csak részben halljak a dallamot, ezt nevezziik belsé
hallasnak.

Ennek a képességnek az eldfeltétele, eldzetes zenei élmény, zenei tapasztalat, sajat élményli

éneklés, mondokazas. Ebbdl az emlékképbdl tud épitkezni a gyermekek (zenei emlékezet).

»A belsé hallas fejlettsége nagymértékben meg fogja hatdrozni a zenei alkotd fantdziat,

improvizacios képességet, amely a hangok, dallamok, harmonidk Gjszerli 6sszeallitasara, uj



dallam, mu alkotaséra tesz képessé.” (Hegediisné Toth Zsuzsanna: Mindenben Zene, Raabe

Klett Kiad6, Budapest,2016, 103.)

Dallambujtatas: Hallhatd, elére megbeszélt jelre, magukban énekelnek, monddkaznak tovabb a
gyermekek, majd ujabb jelre ismét egyiitt folytatjak tovabb. A hallhato jelnél barmilyen
hangkelt6 eszkoziiket €s kis titbhangszereket alkalmazhatunk.

A halk mérézés segiti a tempotartast! A tonalitds-tartdas képessége sziikséges a
dallambutjtatasnal, ezért az iskolaba késziil6 gyermekeknél alkalmazhaté a leginkabb.
Dallambujtatas jatékot jatszhatunk ugy is a gyermekekkel, hogy a pedagogus jatssza kozben a
dallamot egy tetszéleges dallamhangszeren és motivumonként bujtatjuk el a dallamot. Mikor a

szoveget elbujtatjuk, akkor csak a dallamhangszer szol.

Hangeré dinamikdaval is jatszhatjuk. Elére megbeszélt jelekre, vagy hangszerek
megszolaltatasaval kézésen valtoztatiuk a hangerdsség fokozatat, motivumonként, egy
mondokan, gyermekdalon.

(hangos (csorgo) — halk (kéri dob) — néman (maracas)[dallambujtatas])

1.2.2. Zenei alkotékedv kibontakozasanak és fejlesztésének lehetoségei

Zenei alkotokészség fejlesztése:

Az o6vodapedagdgus zenei miiveltsége, kreativitdsa, batorsdga, humorérzéke, az egész
személyisége hatassal van a gyermekek fejlodésére (értelmileg és érzelmileg egyarant)
elengedhetetlen, hogy jo modell legyen a gyermekek szamara. Alapja a gyermekek kitalalo,
onkifejezd torekvése, az alkotasi vagy mindenkiben benne van és a pedagoégusnak ezt meg kell
talalnia és a felszinre kell hozni a legjobb tudésa szerint.
Harom jellemzdje van az alkotokészségnek:

e credetiség

o folyamatjelleg (az alkotas folyamata: elOkésziilés,

lappangés, megvildgosodas, igazodas)

e rugalmassag.

Ezt a gyermekek nem csak ének-zene, énckes jaték, gyermektanc tevékenység alatt

alkalmazzak, hanem barmely mas teriileteken is. (Szabadjaték, Rajzolas, festés, mintazas, kézi



munka, Verselés, mesélés, Kiilsé vildg tevékeny megismerése tevékenység, Mozgas
tevékenységek alatt).

A gyermekeknek idét kell biztositani, hogy egy-egy tevékenység mozzanatban elmélyiilten ki
tudjanak bontakozni. Az 6vodapedagogus segiti a tevékenység menetét, tovabb lenditeni

otleteivel, érdeklodésével, tamogatasaval.

Barmilyen hangszert adhatunk a gyermekek kezében, maguk jojjenek ra haszndlatukra, ezutin
Ok legyenek a zenekar tagjai és kompondljanak egy gyermekmiivet legjobb képességeiknek

megfeleloen. Eleinte az ovodapedagogus segitse a gyermekek munkajat.

Egy-egy kedves gyermekdal, mikor énekelnek a gyermekek, eléveszek egy tetszoleges hangszert
és improvizalok egy kiséretet, nagyon tetszik a gyerekeknek (bonyolultabb ritmusokat is
jatszom), késobbiekben ok is probalkoznak vele. Improvizacio elokésziti a dallam és a visszhang

jatékot.

Enekelve vagy recitilva (reciticié = énekbeszéd) irhatunk egy mesét, képeket segitségiil
hivhatunk. Ritmusosan beszélhetiink (a ritmus kiemeléssel — kis ritmus hangszerekkel)
Pl.: Egy pi-ros ka-lap van; a lany fe-jén.

(td, ti-ti, ti-ti, ta; ta, ta, ti-ti)

Fejleszti a gyermekek kooperativitasat (egytittmiikodését), megvitatasat,
kompromisszumképességét, Ondifferencialds, egymastdl tanulds, interperszondlis és

interperszonalis képességek fejlesztése.
1.3.: Uj anyag megismertetése

A gyermekek 0j gyermekdalokat, mondokat, jatékot ismernek meg, ebben a tevékenység

részben. Ezaltal bovitjiik ismereteiket és fejlesztjiik zenei képességeiket.

A fejlesztés: ,,az ember képességeinek, sziikségleteinek, tevékenységi korének tudatos,
modszeres, eredményes gazdagitasa” (Dr. Géaspar Laszl6: Neveléselmélet, OKKER Kiado,

Budapest, 1996, 167.)



Az 1j énekes jatékokat, mondokakat az 6vodapedagdgus mutatja be. Az ismertetés lehet: Az
egész dalt elénekli, eljatssza hangszeren, hogy a dallama a gyermekek fiilébe belebujjon. Ezt
lehet forditva is, els6nek a dallamat eljatszani és utana elénekelni az egész dalt. Fontosnak
tartom a dallamhangszeren vald ismertetést, mert a gyermekek igy sokkal tisztabban tudnak
intonalni. (Mondokanal is elsének az 6vodapedagdgus ismertesse az egész mondokat, csak
utana kapcsolodjanak be a gyermekek, és késdbb vonjunk be hangszereket.) Ez szinesebbé,
valtozatosabba, figyelemfelkeltobbé teszi a tevékenységet.

,Ha mar végig tudjuk énekelni a dalt, halk mérdt jatszhatunk, végezhetiink jatékos
mozdulatokat éneklés kozben (kozosen talaljunk ki kiséretet, mozdulatmotivumokat). Mikor mar
biztossa valt dallam és szovegtudasuk, jatszhatjuk a jatékat. Vegiil vallalkozo kedvii gyermekek
kettesével énekelhetik, hozzd egy-két gyermek hangszeren mérdiitést jatszhat. Ok a kis zenekar.”
(Csuka Timea: Zeneovi, Szocioprodukt Kiado, Miskolc, 2010, 12.)

Akar a kiséret megoldhatoé, metalofon hanglapon, egy vagy mar két hangon (pdros kézzel) kiséri

a gyermek a sajat éneket.

1.4.: Zenehallgatas

Zenehallgatéas az 6vodai élet, barmely idészakéaban lehet kezdeményezni, kellemes 1d6toltés, €s
jO szdrakozasi lehetdség mindenki szamara, de mindig figyeljiink oda a megfeleld koriilmény
kialakitasara. Egy jol kivalasztott zenemii meghallgatasa nagy élményt ad a gyermekeknek,
még érdekesebb, ha azt a pedagdgus hangszeren jatssza el, sokkal nagyobb élmény a
gyermekeknek nem csak a zenei darabot halljak, hanem latjak az el6adot is. Megfigyelik az
eléadd pedagodgus eldaddsmodjat, gesztusait, testtartdsat (ha fel kell allni egy hangszer
megszolaltatdsahoz), metakommunikacios eszkozeit.

Kezdetben minél tobb zenei élményt biztositsunk a gyermekek szadmara; élmény, jaték

szamukra, az érzelmek és hangulatok egyfajta kifejezésformaja.

Mindenki érintkezik zenével direkt és indirekt mdédon. A pedagoégusoknak torekedniiik kell a
gyermekekben a szép, jO, élményszerii zenehallgatasra, minél tobb valtozatos zenei miifajokat
ismerjenek meg a gyermekek, annal jobban kinyilik eléttiik a vilaguk.

A jo és sz¢ép befogadasara, meglatasa neveljiik gyermekeinket. Minél valtozatosabb, soksziniibb
zenehallgatast szervezzen a gyermekeknek, tobb napon keresztiil szolaljanak fel ezek a

darabok. Ismertesse a gyermekeket a zenetorténeti korokkal, zeneszerzokkel, kiillonb6z6 népek



hagyomanyaival, zenekulturajukkal, a szimfonikus és a népi zene hangszereinek a
megismertetésével. Meghatarozza a gyermekek zenei iz1€sét, személyiségfejlesztd hatassal bir.
Felkeltik érdekldodésiiket, fejleszti a hallasukat, érzelmi vildgukat, befogad6 képességiiket. A
zene kapcsolatot teremt az emberek kozott. Az emberek hangokon ritmusokon keresztiil ismerik
meg az érzelmek vilagat.

,» Azt mondjak sokan: ki milyen zenét hallgat, olyan a lelke!” (de. Baldzsné Sziics Judit: Nevelés
Otletesen sorozat: Barangolds a zene vildgaban, Szort Bt. Ovizual Kreativ Miihely Kiado,

Budapest, 2005, 29.)

Egy jo zenechallgatasi eldéadasra a pedagogusnak tudatosan fel kell késziilnie, mivel a
gyermekeket erésen befolyasolja az érzelmeik, az eléadasmod, kifejezése. Meg kell teremteni
az egész csoport szamara a deriis, nyugodt 1égkdrt, mindenki jol lasson és halljon, be tudjak
fogadni, el tudjanak mélyiilni a zene vilagaban. Uljiink a gyermekek kozelébe, igy még nagyobb
hatassal tudjuk atadni az élményt (persze van olyan hangszer, amellyel ezt nem tudjuk
megtenni, mert a megszolaltatasahoz fel kell allni). A dal eldadasa utan varjunk egy kicsit €s
csak utana ismételjiik meg. A gyermekek spontan észrevételeiket, megnyilvanulasaikat vegyiik
figyelembe. A megtetszett dallamokat a gyermekek megjegyzik, és azokat ismétlik,

megalapozva az alkotdi képességiiket.

A zene észrevétlenill fejleszti szdmos képességeiket. Egy idében hat a két agyféltekére,
hangolja azok egyiittmiikddését, formalja az érzelmet és az értelmet, tokéletesiti a mozgast, az
észlelést €s segiti a szocialis érést.

A zene ¢élményt ad, szdmos lehetOséget rejt magaban a fejlesztéshez, fejlédéshez, tobb
képességet fejleszt egyszerre. A ritmus javitja a figyelmet, a koncentraciot, a hatarozottsagot és
a beidegzd képességet. A dallam a kicsik érzelmi vilagat formalja, az 6vodapedagdgus
torekedjen, hogy a gyerekek felismerjék a zenének a szépségét, josagat, hogy minél szinesebb
vilagot ismerjen meg. A hangszin és a hangerd a hallast fejleszti az ének, és a zenére valo
mozgas, pedig javitja a koordindcid képességeket (alloképességet). Mindemellett kdzvetve,
vagy kozvetleniil olyan teriiletek is fejlddnek a zene 4&ltal, mint a nagymozgés, az
egyensulyérzék, a finommotorika, a térirdnyok ismerete, a vizudlis észlelés, az auditiv

informaciok feldolgozasa, a beszédkészség €s a szocidlis érettség.

Zenehallgatasi anyagok, amelyeket beszoktam mutatni:

(Torzsok Béla: Zenehallgatas az ovodaban kényve mellett)



o Mesezenék:
+ Wolf Péter: Vuk dala (marimba, harangjaték, metalofon)
* Pethd Zsolt: Nagy ho-ho-ho-horgdsz (marimba, harangjdték, metalofon)
* Kaldka: Matyas kirdly (marimba, harangjdték, metalofon)
+ J. Williams: Star Wars indulé (harangjaték, metalofon, marimba)
* Gryllus Vilmos: Magyar népmese (marimba, harangjaték, metalofon, furulya)

* [iilesmacko (marimba, harangjdték, metalofon, furulya)

o Kardcsonyi dalok:
+ Evangélikus énekeskonyv: Mennybdl az angyal (harangjaték, metalofon,
furulya)
£ Nép gyijtés (Csongrad megye): Kirje, kirje, kisdedecske (harangjaték,
metalofon, furulya)
+ Sebestyén Marta: Betlehemi angyalok
+ Gyermekdal: Kiskardcsony, Nagykardcsony (harangjaték, metalofon, furulya)

o Komolyzenei miivek:
+ P. |. Csajkovszkij: Diotord: Virdgkeringdrészlet (marimba, harangjaték) (3-as
liikteteés)
+ FEdward Grieg: Solveig dala (harangjaték)

o Ritmus kiséretes dalok:
* Magyar népdalok éneklése és pohdr dal osztindtoéval kisérve (milanyag pohdar)
(Mar mi nalunk babam..., Tavaszi szél..., Osszel érik babam..., Ramds csizmds

visel a babam...)

+ Induld: Fol, fol vitézek (pergédob)

1.5. Hangszerek felosztasa
A hangszereknek osztalyozasanak rendszerét Erich von Hornbostel és Curt Sachs dolgozta ki

1914-ben, ami aztan az egész vilagon elterjedt. Ez alapjan osztottam fel.



1.5.1.: Idiofonok (Onmagukban hangzé hangszerek):
l. Kozvetlen iitéssel megszolaltatott ideofonok:
A. Osszeiitéssel megszoélaltatott ideofonok:
1. Osszeiitott rudak (csattogok):
- Claves (két keményfa rudacska)
- Hyoshigi (6sszetitott botok)
2. Osszeiitott lapok
a., fabol:
- Deszka-csattogo (két keményfabol vagy elefantcsontbol késziilt lapocska,
amelyet kézzel titnek Gssze)
- Ostor (két csuklopanttal sszeerdsitett tartoszijjal ellatott falap)
- Kasztanyett (két keményfa csésze, amelyeket egy kéz ujjaival {itiink 6ssze)
b., fémbdl
- Rézcintanyér vagy cintdnyérparok (bronzbol vagy sargarézotvozetbol
késziilt tanyér alapt lemezek
Ebbdl, amit az O&vodaban hasznalunk: Claves, Ostor, Kasztanyett, Rézcintanyér-,

Cintanyérparok.

B. Raiitéssel megszolaltatott ideofonok:
A hang megszolaltatasahoz iitokre van sziikségiink.
1. Utétt rudak, lapok:

- Triangulum (az egyik sarkandl nyitott, hdromszog alakura hajlitott
vékony acélrad, kiillonb6zé méretekben készitik, kiilonb6zé hangerd
létrehozasara, az iités kiilonbozé vastagsdgi fém rudakkal torténik
megszolaltatasa)

- Xilofon (keményfabol késziilt hangolt falapok, kemény iitével
szolaltatjuk meg)

- Marimba (keményfabdl késziilt hangolt falapok, kiilonbdz6 keménységii
titékkel szolaltatjuk meg)

- Harangjaték (a régebben kis harangokbol késziilt, ma fémlemezekbdl
Osszeallitott hangszer, kemény titével szolaltatjuk meg)

- Metalofon (olyan, mint a xilofon, de acéllemezekbdl késziiltek

hanglapjai)



- Vibrafon (olyan, mint a metalofon, de a rezonatorcsévek nyilasat és
zarasat forgd lemezek biztositjak, kiilonb6zé keménységt iitokkel
szolaltatjuk meg)

2. Utott edények:

- Kinai fadobok (négyszogletes kemény fa dob széles hangnyilassal)

- Harang (harangércbdl, vagy vasbol, acélbdl készitik, harangnyelvvel
egylitt)

- Poharjaték (hangolt ivopoharak)

Ebbdl, amit az 6vodaban hasznalunk: Triangulum, Metalofon. Harangjaték, Harangok

1. Kozvetett iitott ideofonok:
A hang Iétrehozasahoz az egész hangszert mozgatni kell
- Nyeles csorgd (fémlemezecskék, nyeles bambuszkerettel)
- Szancsengd (fémbdl késziilt, nyilassal ellatott iireges testek, amelynek
borszij az abroncsa)
- Trambulin (csérgddob) (kor alakt fatekercs csengettylikkel, rafeszitett
bér membrannal)
- Maracas (fogonyéllel ellatott lopotokok, keményfabdl is készitik)
- Bambuszcsovek (sorcsd, egymasmellé kotegelve)
Ebbdl, amit az 6vodaban hasznalunk: Nyeles csorgd, Szancsengd, Tranbulin, Maracas
Ezzel a hangszercsaladdal taldlkoznak a legtobbet a gyerekek a mindennapos 6vodai életben.
Mindig rendelkezésre all a gyerekek szamara, akar 6k maguk el is tudjak késziteni, és a zenei

tevékenységiik alatt alkalmazni.

1.5.2.: Membrafonok (Hartyaval ellatott hangszerek):
Pergamenbdl, borbdl vagy milanyagbol késziilt kifeszitett membran révén hozzak létre a
hangot
l. Verovel szolaltatjuk meg:
- Ustdob
- Pergddob (kisdob)
- Nagydob (all6 tam)
1. Kézzel szolaltatjuk meg:
- Bongo
- Konga



- Tom-tom
- Tombales

Ebbdl, amit az 6vodaban tudunk hasznalunk: Tom-tom, Pergé dob

1.5.3.: Chordofonok:
Hangkeltésre rezgd hurokat hasznalnak. A hur ndvényi rostokbol, szérbdl késziil.
Chordofonok jatékmodja:
e pengetés (ujjakkal)
o iités (kemény palcaval)
e vonoval vagy kerékkel (tekerd)
- Citera
- Harfa
- Zenéld bot, ij
- Cimbalom
- Zongora

Ebbdl, amit az 6vodaban hasznalunk: Zongora, Citera

. Vonés hangszerek:
Sachs ezeket a hangszereket a lant-félékhez sorolja.
- Brécsa
- Gordonka vagy csello
- Nagybdgd
- Hegedi
Ebbdl a csoportbol: a Hegedit €s a Gordonkat tudjuk alkalmazni az 6vodaban.

1.5.4.: Aerofonok:
Rezgd levegdvel megszolaltatott hangszerek.

l. Rézfluvos hangszerek:
- Vadaszkiirt
- Tuba
- Trombita
- Harsona
- Fuvola

- Szaxofon



Ebbél az 6vodaban alkalmazott hangszerek: Fuvola, Trombita
Ez a hangszercsalad sem mindennapi az 6voda életében. Mivel nagyon kevés Ovodapedagogus
jatszik, ilyen hangszeren. Ezekkel a hangszerekkel is a gyerekek altalaban

hangszerbemutatdkon talalkoznak.

1. Fafavos hangszerek:

- Blockflote, azaz furulya
- Oboa
- Fagott
- Klarinét
- Tarogato

Ebbdl, amit az 6vodaban alkalmazni tudunk: Furulya, Klarinét, Tarogato.

(Egészségiigyi okok miatt, mindenki a sajat firvos hangszerét szélaltatia meg.)

A mindennapokban nagy segitséget nyujt az 6vodapedagogus szdmara a furulya, konnyen

megtudjuk szdlaltatni, a nap folyaman barmikor tudunk rajta jatszani.

Felhasznalt irodalmak:

Andrea Kiissner - Neubert: Készits hangszert! Argumentum Kiadd, 2015.

Balédzs Gabriella: Legy¢l te is karmester! — zenei jatékok 3-10 éves korig, Budapest, Szort Bt.
20009.

Csuka Timea: Zeneovi, Szocioprodukt Kiadd, Miskolc, 2010.

Dombi Alice — Olag Janos — Varga Istvan: Neveléselmélet alapkérdései I. kotet, APC —
Stadio, Gyula, 2007.

Dr. Balazsné Sziics Judit: Nevelés otletesen sorozat: Barangolas a zene vildgaban, Szort Bt,
Ovi-Zual Kreativ Miihely.

Dr. Gaspar Laszlo: Neveléselmélet, OKKER Kiado, Budapest, 1996.

Forrai Katalin: Enek az 6vodaban, Edidion Musica Kiado, Budapest, 2009.

Hegediisné Toth Zsuzsanna: Mindenben zene, Raabe Klett Oktatasi Tanacsado és Kiado Kft.
Budapest, 2016.

Hovanszki Janosné: Az ének-zene muveltség alapja, Debreceni Egyetem Kiado, Debrecen,
2015.

Kovacs Barbara: A zenei fejlesztd jatékokrol, Novum Kiad6, Budapest, 2002.



Nagy Jen6né: Hogyan gondozzuk a zenei tehetségigéreteket az 6vodaban? Modszertani
otettar 6vodapedagdgusoknak, 2015.

Pappné Farnadi Tamara: Tiicsok koma hegediil... Zenei naptar 6vodaknak, Gydr, 1996.
Szerkesztette: Borsy Istvan és Rossa Ernd: Tiszén innen, Dunan tal — 150 magyar népdal,
Editio Musica, Budapest, 1970.

Szerkesztette: Hovanszki Janosné — Ludanszki Lajosné: Zenei nevelés az 6vodaban
szoveggyljtemény, Béke Mgtsz Nyomda, Hajdinanas, 1994.

Torzsok Béla: Zenehallgatas az 6vodaban, Edidion Musica Kiadd, Budapest, 1982.

Ulrich Michels: SH Atlasz — Zene Lexikon, Forditotta: Gabor Agnes, Gyomai Kner Nyomda
Kft., Budapest, 1994.



Erdei Krisztina vallomasa a zenérél és az dvodai zenei nevelésrdl: 9 éves
koromban kezdtem el {it6 tanszakra jarni Karcagon. De el6tte mar jartam zenei
oviba, és 1 évig ismerkedtem a hegediivel, de szakot valtottam. Megyei
versenyekre jartunk (kamarazene), vonos, fivos zenekarokat kisértem. Dallam,
illetve ritmus hangszereken. (Jobban szeretek dallam hangszereken jatszani,
mikor kozonség eldtt jatszom, csak a hangszerre figyelek, olyan mintha nem
lenne ott senki.)

Gimnaziumi tanulméanyaim végén Enek zene, illetve fizika érettségit tettem.
Majd lattam egy videot, hogy az 6v6 néni a gyermekeket kis dobon kiséri innen
jott az otlet, hogy ovodapedagdgus leszek. A Debreceni Egyetemre mentem,
ahol ugyan ugy, tudtam folytatni a zenét, kamatoztatni tudasom. (fivos zenekart
kiseértem, szolot jatszottam). Gyakorlatomat Hajduszoboszlon végeztem (ahol
irodott a szakdolgozatom is.) Majd a karcagi Madarasz Imre Egyesitett
Ovodaban helyezkedtem el. Ahol a zenei erdsségem egybdl megmutatkozott, a
mentorommal kozosen alkottuk meg az irdsomhoz csatolt videot.”



Pohar dal

El6zmények:
Intézménylinkben hagyoménnya valt, a ,,Jatszd jra! — hulladékokbol készitett eszkozok,
jatékok™ kiallitds. A mentorommal, aki a kiallitas fészervezdje, a pohar dal otletadoja és,
aki a legjobban hitt bennem, kozdsen alkottunk egy muisort.
Tevékenységem célja volt, hogy egy 1j (hétkdznapi) eszkdz megszolaltatasaval (milanyag
pohar) a gyermekek ritmusérzékét, tempotartdsa, zenei eldaddsmod fejlesztése.
Tevékenységem feladata volt, a kooperativ egylittmiikodés, zenei alkotoképesség, zenei

iranti szeretet mélyitése, tiirelemre nevelés, szem-kéz koordinacié fejlesztése.

A pohardal osztinatdjat még a zeneiskolai tanulmanyaim sorén tanultam, amelyeket a
gyermekeknek a hétkoznapok alatt mutattam be, zenehallgatasi anyagként. A ritmusokat
atirtam, tizenhatodokbol — negyed ¢és nyolcad értékli ritmusokka, a gyermekek zenei

(ritmikai) fejlettségiiknek megfelelden.

Bevalogatas:
Tagdvodaban megfigyeléseket végeztiink tankoteles kora (5-6-(7) évesek) gyermekek
kozott, jo, ligyes a finommotorikéja, a grafomotoros képessége, fejlett zenei képességekkel

rendelkezik. 10 gyermeket valogattunk be miisorunkhoz.

Elokésziiletek:
e Dekoracio, asztalteritd készitése (pedagdgiai asszisztensiink készitette el)

o Sziilok tajékoztatasa (6ltdzetiink, eldadasunk helyszine, idopontja)



Miisor osszeallitasa:
1. Bevonulés: A. Vivaldi: Tavasz zenére
2. Pohar dal osztinato
3. Tavaszi sz¢l vizet araszt... (2 versszakkal) *T13
(Egy tehetséges kislany énekelte el.)
4. Pohar dal osztinato
5. Mi szél hozott kisfutar?... (2 versszakkal) En6253
(Két tehetséges kislany eléadasaban. Kérdez — felelet eléaddsmodban.)

6. Levonulas: A. Vivaldi: Tavasz zenére

Késobbiekben a pohar dal el6adasra keriilt:
,Csoppnyi Csodak” tagdvodankban rendezett gyermeknapi rendezvényen.
Budapesten a Pharma Hungarya Kft. 70. sziiletésnapja alkalmébol rendezett
tehetségkutaton.

A varosi Tehetségbarat Onkormanyzati Dijatado sajtotajékoztatojan.



Felhasznalt irodalmak:
e *Eno: Forrai Katalin: Enek az Ovodaban Editio Musika, Budapest 1991
e *T: Torzsok Béla: Zenehallgatas az 6vodaban, Edition Musica, Budapest 1982
e https://www.youtube.com/watch?v=V4owCW49RbE

e https://www.youtube.com/watch?v=pjcOzqxu4JQ



Karcagi apro tehetségek

https://www.youtube.com/watch?v=1VHTp7j6jnU



https://www.youtube.com/watch?v=1VHTp7j6jnU

