KERTAY DAISY SONJA*

ORVOSDOKTOROK ES A MUVESZETEK

Mi hajtja az orvosokat a miivészet felé? A nyomaszté gondok, a halal
arnyéka, a realitas kegyetlensége csak ugy viselhetd el, elfasulds, kozombossé
valtas nélkiil, ha az orvos valamiféle lelki megnyugvast, fellidiilést, pihenést
talal a miivészet egyik-masik aganak mivelésében. Taldn a zene az, ami
leginkabb szolgalja a napi élmények utan a 1élek békéjét és visszaadja az orvos
lelki nyugalmat a betegség és a halal igazsagtalan €s sokszor aljas és gonosz
aratasaban és megerositi sokszor megrendiilt hitét az élet szépsegében.

E gondolatok jegyében alakult meg 1992-ben Szombathelyen a Magyarorszagi
Orvos Muzsikusok Egyesiilete (Magyarorszagi Orvosmuzsikusok Egvesiilete — Ars
Medica ...) olyan orvosok, gydgyszerészek, orvosegyetemi hallgatok kozremiiko-
desével, akik jatszanak valamilyen hangszeren vagy énekelnek. Az Egyesiilet

neve 2000 ota ,,Ars Medica pro Humanitate Hungarica Egyesiilet”, melynek
elnoke a mozgalom elinditoja, prof. dr. Tarjan Jend szombathelyi kardiologus
foorvos volt. Az elnoki teendoket 2002 decemberében én vettem at, titkos
szavazassal. Bevezettem az egyesiilet életében, hogy kotelezd a szakdiploma
mellett a zenei végzettség €s a felvételi vizsga. ,,Orvosok a zenében” ez a
sorozat is immaron 2002 ota tart, féleg Budapesten és 2010 6ta Rackevén is.
Hatalmas  érdeklddéssel, ahol profi —muzsikusok is fellépnek az
orvosmilvészekkel egyiitt.

Az egyesiilet minden évben mas-mds hazai véarosban tartja meg
koncertekkel gazdagitott talalkozojat, melyeken eddig csaknem 100 orvos,
gyogyszerész ¢s egyetemi hallgatd szerepelt. A legutobbi évek koziil 2010-ben


http://orvoszene.hu/
http://orvoszene.hu/

Pécs, 2011-ben, Hajduboszormény, 2012-ben Miskolc, 2013-ban Budapest,
2014-ben Gyor, 2015-ben Eger, 2016-ban Szombathely, 2017-ben Dunatjvéros,
2018-ban Debrecen, 2019-ben Rackeve, 2020-ban koronavirus miatt elmaradt,
2022-ben Matészalka ad otthont a hangversenyeknek. A  talalkozo
hagyomanyosan templomi koncerttel kezdddik péntek este, ahol a f8szerepld az
orgona. Szombaton délutdn és vasarnap déleldtt kamarazene, ének ¢és
szolohangszerek kovetkeznek a miisorban. A tagsag tobbnyire aktiv muzsikalo
egészségligyi dolgozokbol all, akik éves tagdijat fizetnek, de partold tagok is
vannak, akik tdmogatasukkal segitik az Egyestiletet.

Az orvosok zene iranti affinitdsa olyan kozhely, ami napjainkban mar
valoszinlileg nem is igaz, de még tartja magat. Kétségtelen, hogy a 19.
szazadban ¢s a 20. szazad elsO felében az orvosok a polgarsagnak abba a
tekintélyes hanyadaba tartoztak, akik zeneértok, zeneszeretdk és nagyon sokszor
aktivan zenélok voltak. Kozottiik a tarsas érintkezésnek bevett formaja volt a
hazimuzsikalas, amikor szondtdkat ¢és kamarazenét jatszottak. Annak az
orvosnak, aki aktivan nem 1is zenélt, igénye volt arra, hogy legalabb
zenehallgatoként, hangverseny latogatoként, operdba jaroként vagy mecénasként
csatlakozzék a tobbiekhez. Az orvosegyetemek kamaraegyiitteseiben egyiitt
muzsikaltak hallgatok, neves és névtelen orvosok €s hires professzorok. Sajnos a
zenének ez a magas szintll szeretete egyre ritkabb. A komolyzene tabora
egyebként is fogyatkozik, a hangversenyeken ritkdbban latunk orvosokat és azok
is — bar vannak kivételek — zommel az 1désebb korosztalyhoz tartoznak.

Bokay Janos id. (1822—1884) orvos- €s sebészdoktor, szemészorvos, gyermekgyogyasz,
egyetemi tandr, a korszerli magyar gyermekorvoslas megteremtdje; a budapesti Stephania
szegénygyermek-korhaz féorvosa


https://hu.wikipedia.org/wiki/1822
https://hu.wikipedia.org/wiki/1884

Szamos hirneves orvostol tudunk, akik aktivan muzsikaltak, bar neviik a
ma orvosanak sajnos nem sokat mond. A legendas Bokay Janos zenét szerzett és
tobb hangszeren jatszott. A 20. szdzad elsé felében miikkodé Rusznydk Istvan
professzor csellon jatszott. A tiidogyogyasz szakma két vezéregyénisége:

Dr. Boszorményi Miklos Dr. Ungar Imre

Boszorményi Miklos (1914-2002) az Orszagos Koranyi Tbe- és Pulmonologiai
Intézet egykori vezetdje €¢s Ungar Imre (1914-?) a Koranyi Tiidébeteg-
gondozd Intézet sebészféorvosa allandd szonatapartnerek voltak, elébbi
zongorazott, utdébbi hegediilt, prof. dr. Zoltan Laszlo (1904-1976), az Orszagos
Idegsebészeti Intézet elsé igazgatdja pedig magas szinten hegediilt, prof. dr.
Tarjan Jend (1935-2013) kardiologus halalaig miivészi szinten zongorazott, dr.
Vukan Gyorgy (1941-2013) fogorvos pedig zongorista-zeneszerzo volt.

Dr. Tarjan Jend Dr. Vukéan Gyorgy



Manapsag is vannak koztiilk a zenét magas szinten miiveld kollégdk: prof. dr.
Borvendég Janos orvos-gyogyszerész virtudz orgonajatékos, prof. dr. Salacz
Gyorgy csellozik, prof. dr. Németh Norbert zenét szerez, dr. G6th Endre, az
MTA doktora, belgyodgyasz, endokrinolégus orgondn ¢és zongoran jatszik. A
kamaraegyiittesek koziil kiemelkedik a budapesti Semmelweis Vondsnégyes (dr.
Kelemen Laszl6 — 1. hegedi, dr. Székely Gyorgy — 2. hegedi, dr. Ostoros Gyula
— bracsa, dr. Asbot Richard — csello), és a Bolyai Janos vondsnégyes (dr.
Greschik Istvdn — hegedli, dr. Poor Piroska — hegedii, dr. Németh Marta —
bracsa, dr. Lakatos Janos - csello), tovdbba a Semmelweis Kamarazenekar
Tardy Laszlo Liszt Ferenc-dijas karnagy irdnyitasdval, a Semmelweis
Egyetem Medikus Zenekara, amelynek Duboczky Gergely 2009 6ta a
zenekar miivészeti vezetdje €és karmestere, a Semmelweis Korus ToOri
Csaba és Behany Andrés karnagyokkal,

¢s a 2010-ben alakult debreceni MediChoir Hallgat6i Korus és kamarazenekar,
illetve a dr. Rock zenekar, amely 1996-ban alakult az Orszagos Traumatologiai

BUDAPEST




Intézetben: rockzenét jatszanak és traumatdlugusokbdl allnak. A _zenekar alapito
tagjai voltak: dr. Hankiss Janos (sebész, kézsebész) — gitar, ének, dr. Kadas
Istvan (sebész, traumatologus) — ritmusgitar, ének, dr. Kecskeméti Akos
(traumatoldgus) billentyiik, ének, dr. Kolyvek Istvan (anasthesiologus),
szologitar, ének, dr. Tasnadi Laszld (ortopéd-traumatolégus) — basszusgitar,
ének, Agoston Péter — dobok.

Nagyon hosszan lehetne sorolni azokat az orvoskollégakat, akik korusban
énekelnek, tobb hangszeren jatszanak. Akik rendszeres Osszejoveteleken
profikat megszégyenitd mindségli hangversenyeken szereznek maradando
oromet egymdsnak és hallgatosaguknak. felsorolhatndm a mai hirességeket,
Fekete Attilat, Poka Balazst, Habetler Andrast, akik egykoron a SE hallgatoi
voltak és ma a Magyar Allami Operahaz maganénekesei.

Az irodalom tele van orvos-regényekkel, korhazi kornyezetben jatszodo
irasokkal, szinmiivekkel. Ha a fajsulyos irodalmat vessziink, pl. Thomas Mann:
Varazshegy, Tolsztoj: Ivan Iljics haldla, vagy Csehov: (aki maga is orvos volt)
6-0s szamu kérterem €s Shaw: Az orvos dilemmadja. Illetve pl. orvosirdk: prof.
dr. Donath Tibor (1926-2018) anatémus, egyetemi tanar; az orvostudomanyok
kandidatusa, dr. Németh Laszlo (1901-1975) orvos-ird, prof. dr. Szirmai Imre
(1942-2018) neurologus, az orvosképzés és a neurologusszakorvos-képzés
kivalosaga.

Dr. Donath Laszlo Dr. Németh Laszl6 Dr. Szirmai Imre



A képzOmiivészet teriiletén alkotott maradandot dr. Dobusz Gyodrgy
sebészfdorvos, dr. Kincses Gyula, a MOK elndke és baratja dr. Nagy Miklos
gy0ri orvos kivald, valamint a Semmelweis Konyvkiado igazgatdja, dr. Tanczos
Laszl6 kivalo fotods.

Es végiil par szot ejtenék a Mozart-effektusrol.

Frank Rauscher G. Edlinger: Mozart (1790)

A Mozart-hatast eloszor 1993-ban irta le Frank Rauscher, a Wisconsin
Egyetem neurologus kutatoja. Vizsgalatainak eredménye szerint azok a didkok,
akik 10 percen keresztiil hallgattak Mozart-zenét, jobban teljesitettek egy térbeli
logikat igényld tesztet, mint azok, akik nem részesiiltek zenei stimulécioban. Ez
a kozlés eljutott a napilapokhoz, amikben és most idézek a cimekrdl ,,Mozart
okosabba tesz, Mozart noveli az 1Q-t, Mozart zenéje javitja a memoriat.” Mas
zene ezt nem produkalja és hasonldo cimekkel felkapott téma lett. Ez
rekordot dontottek Mozart lemezei, és a Mozartrol megjelend irodalom. A
vezetd orvosi lapokban megindult a csatdrozas érvek ¢és ellenérvek tomege,
olvashatd a Mozart-hatdssal kapcsolatban. Tamogatd kozlemények sziilettek,
miszerint Mozart zenéjének ritmusa Osszhangban van-e az emberi agy
aktivitasanak ritmusaval?

Epilepszidsoknal csokken a rohamokat kivaltd koros agyi elektromos
aktivitds, mig mas zene nem tudta ezt produkalni. Allatkisérletekben a
patkanyok jobban teljesitették a tanulési teszteket, ha kozben Mozart-zene szolt.


https://hu.wikipedia.org/wiki/F%C3%A1jl:Edliner_Mozart.jpg

Az ellenzOk azzal érveltek, hogy csupan arrol volt sz, hogy zene jobb kedvre
deritette a vizsgélat alanyait €s ezért teljesitettek jobban. Szellemes volt az az
érvelés is, hogy ha Mozart zenéje olyan jo hatasu az egészségre, akkor miért volt
Mozart olyan beteges? A legfrappansabban az a kozlemény foglalta Ossze
Mozart hatds lényegét, amely kifejtette, miként lehet egy tudomanyos kutatas
eredményét bagatellizalni €s lejaratni.

Szeretnék koszonetet mondani kaposvari tiidégyogyasznak Dr. Berta
Gyula féorvosnak, akitél engedélyt kaptam az idézeteibdl

Most zéards képen hallgassunk meg 1-2 felvételt azoktdl a kollégéaktol,
akiket ugyan nem emlitettem meg, de fantasztikus jatékukkal remélem, hogy
Ondket is lenyligdzik. Itt sok mindent megtalalnak: www.orvoszene.hu

*A szerz0 a Magyarorszagi Orvosmuzsikusok Egyesiiletének elndke

A képek forrasa:

Dr. Boszorményi Miklés (magyarszemle.hu)

Dr. Donath Laszl6 (mkot.hu)

Dr. Németh Laszl6 A Rivalda 84-85 antoldgidban  megjelent  portréja
Csigo Laszlo felvétele, wikipedia)

Prof. dr. Tarjan Jend (mkardio.hu)

Frank Rauscher (moravian. edu)

Dr. Szirmai Imre (real.mtak.hu)

Dr. Ungar Imre (Budapest, 1956. januar 23. Dr. Ungar Imre féorvos egyik betegével
beszélget a Koranyi TiidObeteg-gondozé Intézetben. MTI Foté/Magyar Foto: Tormai
Andor (archivum.mtva.hu)

Dr. Vukan Gyorgy (hegyvidek.hu)

Zenei idézetek:

Debussy: Petite Suite - Medikus Zenekar (15:14)
Debussy: Petite Suite
Tételek: 1. En bateu 2. Cortege (04:19) 3. Menuet (8:00) 4. Ballet (12:00)
Medikus Zenekar — Vezényel: Dubdczky Gergely



http://www.orvoszene.hu-/
https://hu.wikipedia.org/wiki/Csig%C3%B3_L%C3%A1szl%C3%B3
https://www.youtube.com/watch?v=gtL63CCctOE
https://www.youtube.com/watch?v=gtL63CCctOE&t=259s
https://www.youtube.com/watch?v=gtL63CCctOE&t=480s
https://www.youtube.com/watch?v=gtL63CCctOE&t=720s

Nyaresti Koncert a Pesti Varmegyehaza, Diszudvaran, 2020. augusztus 25. Vezényel: Dubdczky Gergely
A Covid-19 magyarorszagi megjelenése Ota el0szor 1ép szinpadra teljes 1€tszammal
a Medikus Zenekar, amelynek tagjai koziil szamos fiatal szakember ero feletti
munkat végzett a fertdzott betegek gyodgyitasaban. A Medikus Zenekar a
Semmelweis Egyetem rendezvényeinek rendszeres résztvevldje, de nagy sikerrel
szerepeltek tobbek kozott Bayreuthban, Svajcban, Budapesten a Zeneakadémian, a
Magyar Nemzeti Muzeum disztermében ¢és legutobb idén marciusban a Miipaban is.
Tagjai els6sorban az orvosi egyetem hallgatdi, valamint tobb hazai felséoktatési
intézmény diakjai. A 12 évvel ezelott alakult egylittes miivészeti vezetdje €s
karmestere 2009-t61 Duboczky Gergely

Zenélo Medikusok Jotékonysagi Koncert - 1. rész (46:49)
A MediChoir Hallgatoi Korus altal negyedik alkalommal megrendezett ,,Zenéld
Medikusok Jotékonysagi Koncert” felvételének elso része.
A felvételert koszonet Banki Zoltannak!
Miisor:
Scott Joplin: The Entertainer (Ragtime) - Diversité Kamarazenekar
Hans Zimmer: A Karib-tenger kal6zai /feldolgozas/ - Diversité Kamarazenekar
(miivészeti vezetok: Krémer Nora Lili, Fogel Erik; vezényel: Fogel Erik)
F. Chopin: Fantasie - Impromtu (op. posth. 66) - Borzasi Mark
J. S. Bach: Preludium ¢s allemande (BWV 1007) - Imre Mihaly Benjamin
F. Chopin: f-moll nocturne (op. 55, no. 1) - Pearl Ben
Alan Menken: Go the Distance (a Hercules c. filmbdl) - Nagy Maté, Balla Gabor
Maria Theresia von Paradis: Siciliano - Hadhazi Dorottya, dr. Hadhazi Zso6fia,
Bojti Eszter
(DE Zenemtvészeti Kar Liszt terem, 2017.05.11.)

Semmelweis Vonésnégyes 35 éves 2018.10.20. Obudai Tarsaskor (1:47:33)

A Semmelweis Vonosnégyes orvosokbol allo kvartett. Tagjai harom és fél évtizede
valtozatlanul: dr. Kelemen Laszlo, haziorvos - 1. hegedi, dr. Székely Gyorgy
gasztroenterologus - 2. hegedi, dr. Ostoros Gyula tiidégydgyasz-onkologus -

mélyhegedii, dr. Asbot Richard kardioldgus - gordonka. A Semmelweis Egyetem
kamarazenekaraban ismerkedtek meg. Koran elkezdtek koncertezni, felismerve,
milyen lelkesito - és gyakorlasra késztetd egy-egy fellépes. Egyéb helyszinek
mellett az Obudai Tarsaskor hangversenytermében is rendszeres vendégek.

https://www.youtube.com/watch?v=5Q1-vuuec-o0 (12:41)
XXV. Orvosmuzsikus Talalkoz6, Szombathely — koncertrészlet
A 25. jubileumi Orvosmuzsikus Talalkozon az Egyesiilet alapitdjara, dr. Tarjan Jendre
emlékeztek a tagok. A szombathelyi kozonség nagy tapssal jutalmazta a Kelemen-
Kolbe-Lakatos trié eléadasat, akik F. Mendelssohn: d-moll trigjanak 1. tételét
jatszottak (Dr. Kolbe I. zongora - Dr. Kelemen L. hegedii -
Dr. Lakatos J. csell6)

https://voutu.be/a8L.3zxlFeuE (8:18)
Dr. Lakatos J. dijnyertes felvétele - Golden Strings of America verseny



https://www.youtube.com/watch?v=fwJcflHFi4o
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Dr. Lakatos Janos 2012-ben ezzel a D. Popper: Magyar rapszddia - felvétellel nyerte el
az amatOr kategoria 2. helyezését, s I1éphetett fel a Carnegie Hall-ban. A fellépést
kovetden zongorakisérdjével, dr. Kolbe Ilonaval tartottak 6nallo koncerteket a magyar
kiilképviseletek szervezeésében, nagy kozonsegsikerrel.

A MAGYARORSZAGI ORVOS MUZSIKUSOK EGYESULETE ES A
KERESZTELO SZENT JANOS KATOLIKUS TEMPLOM
MEGHIVJA ONT ES KEDVES CSALADIAT AZ

ORVOSOK

A ZENEBEN

C. KONCERTSOROZATARA

2021. SZEPTEMBER 25. (SZOMBAT) 19 ORA

HELYSZIN: 2300 RACKEVE, SZT. ISTVAN TER 1.

MUSOR:

J.S.Bach:

L,Erbarme dich mein gott” BWV 244,

~Maté passid” c. oratériumbél C-dur Prelodium BWV 846,
A.Vivaldi:

e-moll csello szvit I.tétel Largo

G.F.Handel:

D-dur szonata IIL.tétel Larghetto

J.S.Bach:

h-moll Partita Double BWV 1002,

J. Pachelbel:

Kis fuga

L.D.C.D’ Hervelois:

d-moll szvit Complain

J.S.Bach:

Air a D-dur szvitbdl BWV 1068

f-moll Preludium BWYV 881.

Arioso az f-moll csemballdversenybdl BWV 1056. /

KOZREMUKBODIK:

Dr. David Judit Sara — heged(
Dr. Molnar Zoltan - cselld
Bojti Eszter - orgona

Az est rendezdje és haziasszonya:
Kosaneé Kertai Daisy az egyesiilet elnoke

A musor valtozas jogat fenntartjuk!
AZ EGYESULET AZ ADOMANYOKAT KOSZONETTEL FOGADJA!
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A SOROZAT KOVETKEZO ELOADASA: s
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Acs Karoly Mivelddési Haz
(Rackeve Kossuth Lajos u. 51)



