A.GERGELY ANDRAS*

»MEGTANULNI HALLANI A CSENDET”

Beszélgetések az észt zeneszerzovel, Arvo Pirttel

A tudomanyos ismeretgyarapitasnak, miként a regényelemzesnek vagy tajrajzi
monogréafia bemutatasanak, megvan a maga szepsége melletti bonyodalmassaga.
Egy regénynek eseménymenete, cselekménye, ive van, egy tudomanyos miinek
tézisei és valaszai, egy kottakiadasnak sajat historikuma... — mindezek kozott is
a nehezebb miifaj a sokszereplds lidvozld kotet, melynek targyszavai €s lizenetei
is sokfelé tartanak. Nos, ha van még bonyodalmasabb kdnyvtipus, hat ez a
portré- és forraskiadas, ahol a szerz6 ismert ismeretlensége hasonloképp névum
sokak szamara, mint gondolatainak fejlédéstorténete. Itt most egy ilyen
kovetkezik, de a legszorosabb kiadoi adatkozléstdl eltéréen mégsem csak az
Ujdonsag-tartalomra foékuszalva, hanem Kicsit a lapok kézotti problémakatalogus
megidézese céljaval.

Arvo Part (1935. szeptember, Paide, Eszt Szovjet Szocialista Koztarsasag)
korunk egyik legismertebb és jo ideje mar lassan legnépszeriibb zeneszerzdje,
aki sajat maga alkotta kompozicios technikajaval, a tintinnabulival meghoditotta
a vilag zeneszeretd koOzonségét, egyuttal felajzotta ¢és folbosszantotta
alkototarsait, kihivta maga ellen zenész-kollégait és mar tallinni zeneakadémiai
tanulmanyai kozben akut ,,ideologiai elhajlova” is valt. Ez a most megjelent
kotetnyi szévegvélogatas® részben tiikrdzi is mindezt (nem utolsdsorban Fulép

1 Arvo Part: Valogatott beszélgetések és frasok. Szerkesztette: Ignacz Adam, forditotta és
Osszeallitotta: Fulop Jozsef. Rozsavolgyi és Tarsa Kiado, Budapest, 2019, 248 oldal



Jozsef roppant kimunkalt és alapos életut-palyaképével, kismonografia-értéki
eligazito fejezetével, 193-236.), részint kinalja az észt zeneszerzé sajat irasait,
koszon6beszédeit (a sok tucatnyi elismerés kozil kiemelve itt a Freiburgi
Egyetem teoldgiai diszdoktoratusa, a Léonie Sonning-dij, a Gorlitz Nemzetkozi
Hid-dij, az Eszt Zenei Tanacs dija), illetve a vele késziilt legfontosabb interjukat
és beszélgeteseket (pl. Az invencio forrasai, Megtanulni hallani a csendet,
Beszélgetés Jordi Savallal stb.). A koényv nemcsak hianypétlo, de sok
tekintetben korszaknyito, kihivé és talanyokkal teljes is.

Azt gondolom, hogy a sz0 és a zene kozott kiilondsen Ovatos viszonynak kell
fennallnia. Eselyt kell adnunk a zenének, hogy egyedil fejezze ki magat. A
szavak sarokba szoritjak a zenét. Es a zene hajlik arra, hogy fiiggetlenitse magat
a szavaktol. Ugy latom, ez a ’talkommunikalt’ tarsadalom Iétében fenyegeti a
zenét” (9.) — irja sajat ¢letmiive egyik sikerkompozicidja kapcsan.
,Kifejlesztettem egy magasan formalizalt kompozicios rendszert, amelyben husz
¢ve irom zenémet. E miiveim k6zott a Summa a legszigorabb szerkesztésli és
legrejtélyesebb mii. Rejtjelei a partitira sok rétegében megtalalhatok™ (uo.). E
bevezetd utan a kotet tovabbi 230 oldala is Vele és Rdla szol, mégpedig
javarészt szavakkal — melyekrdl szinte folytonos felhangként kinyilatkoztatja,
hogy elnyomjak a zenét, s maga nem is szivesen fiiz miiveihez megjegyzéseket.

»Celom ¢s Iéptékem maig sokkal szerényebb és egyszerlibb. Mai zeném
keletkezésének idején minden erdmmel azon voltam, hogy lelkileg labra allitsam
6nmagamat és megoldjam sajat problemaimat. Olyan zenei nyelvet kerestem,
mellyel egylitt akartam ¢€lni. Kicsiny hangsziget utan kutattam. Egy ’hely’ utan
bensém legmélyén, ahol — mondjuk igy — létrejohetett a parbeszéd Istennel. Ot
megtalalni létfontossagu feladatomma valt. Biztos vagyok benne, hogy ilyen
igény — tudatosan vagy ontudatlanul — minden ember sajatja, és talan Onok
koziil is sokan tudjak ezt, ¢s megértik, mirdl beszélek” (22.), ,,Maig keresem-
kutatom e hon vagyott ’varazsszigetet’, ahol minden ember — Szamomra minden
hang is — szeretetben élhetne. Ez a sziget barki szamara elérhetd. De az oda
vezetd ut nehéz — kétségbeejtéen nehéz” (Koszondbeszéd, 23.).

E keétségbeejtéen kacifantos alkotdi életat és onfejlddés javarészt a korabeli
kultarpolitikai allapotokkal is indokolhatd. Arvo Pért kompozicioit indulésakor
erds ellenérzéssel, valaminé hagyomany-félreértés magyarazataval illetik és
szkeptikusan kezelik: els6 szerialis kompozicioitdl elemi dih terjed el korulotte,



a szovjet elvtarsak zeneideologiai iranymutatasa erdsen eltér ettdl, s6t a nyugati
zenei iranyzatok és hatasok sem juthatnak el az észt érdekl6dok és
zenefogyasztok koreiig. Part rdadasul 6nmagat is folytonosan meghalado
habitust, évtizedekkel korabbi kompozicidit igen lehangoldéan gyatranak véli
utdlag, s egykor is folyamatos Utkeresése mar koran tullendul az elégtelennek
érzett a tizenkéthangu atonalitds keretein. Ratalal ugyanakkor az europai zene
kezdeteit athatdo gregorianra és a korabeli polifon tébbszolamusagra. Ekkor
formélja meg sajat Uj kompoziciés modszerét, a tintinnabuli-technikat, mely
kardinalis fordulat lett még sajat zenei fejlodésében is. A szakralis targykorhoz
vonzddasa azonban korszakosan ellehetetleniti sorsat a Szovjetunioban, 1980-as
emigracidja utan pedig a nyugati kortars zene-szcéna tekint r4 gyanakodva
szokatlanul attetsz0, tudatosan redukalt, s mintegy ,tulsagosan kozérthetd”
zenéje miatt...
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Arvo Pért: Passio, részlet

,,Olyan zenét szeretnék irni, amely a meditacié ellentéte — koncentracio, hivjuk
igy. A Kkereszténységben ez a koncentracio egy szemeélyben @Gsszpontosul,
Krisztusban (5 a koncentrétum Az én zeném nem a nagy kozmoszrc’)l hanem a
mar format Oltott. Mlg a nyugati hagyomanyban gyakran elragadtatva,
valamiféle fantasztikumként beszélnek Istenrél, a keleti kereszténység a
mikrokozmoszra fokuszal. A benniink lakozé szentsegre...”

S val6ban gondolkoddba ejti, hogy — miként 1988-as interjujanak bevezetd
soraiban Martin Elste kiemeli — ,hogyan lehet olyan hangokkal megtdlteni az
1d6t, amelyek méltok az 6ket megel6z6 csendhez? Leginkabb ez foglalkoztatja
Arvo Pirtet, ez hatdrozza meg esztétikai magatartasat. Part olyan zeneszerzo,
akinek az ereje eszkOzei egyszerliségében rejlik. Ritmikailag egyszerii
motivumokkal dolgozik, dallamvonala gyakran csak egyes hangokra vagy



hangsorokra osztott harmashangzatokbol 4&ll. Zenéje hangsorok és
harmashangzatok 6tvozete, az Andrej Tarkovszkij-féle mozgdkép akusztikus
parja...” (60.).

A kotet a textus tulsulyatol 6dzkodo zeneszerzd riasztdan tiszta fogalmi képletei,
az interjuk soran az egész életmli egyes fazisai és teljesitményei koré font
értelmezési  gesztusok  sokasagaval ékes olvasmany, olyan kivald
szOparbajokkal, mint az Enzo Restagnoval folytatott interjuszéveg vagy a
cimadasban is szdmomra alapot kinalo interjd Roman Brotbeck és Roland
Wachter tollabol (Megtanulni hallani a csendet, 53-59.), ahol a posztmoderniil
hangzo esztétikai értekrend, szegenyesség, nyugalom, vallasossag, a
disszonancia kerulése és a harmoénia fontossaga a kulcsszempontok — s mindez
abban a légkorben, ahol zenei eszményét ,,a hangok nélkiili zene” jelzéjével
illeti kritikusa.

Tintinnabuli® — amikor valaszokat keresek az életemben, a zenémben, a
munkamban, sétalok egyet ezen a vidéken. Nehéz id6kben pontosan érzem,
hogy mindannak, ami kiilsédleges, nincs jelentdsége. A dolgok sokfélesége csak
megzavar, nekem az Egyet kell keresnem. Mi ez az Egy, és hogyan talalok el
hozza? A tokéletességnek sokféle formdja létezik: mindaz, ami lényegtelen,
alasullyed. Valami ilyesmi a tintinnabuli is. Ott egyedil vagyok a némasaggal”
(233.).

Taldn e ,,zenei némasag” tisztelete és rangado elismerése teszi, hogy metodusa
egyarant szolgéal zenepedagogusnak, komponistanak, hangmérnoknek, filmzenei
alapnak, szinhazi zenének és szamos mas eszkodztarnak is alkotdi hatterél.

»A tintinnabuli — meglepd esemény, menekiilés az Onkéntes szegénységbe: a
szentéletliek hatrahagytdk minden vagyonukat, és a pusztaba mentek. Igy
szeretné a zeneszerzd 1s hatrahagyni a teljes arzendlt, és a csupasz
egyszolamusag altal megmenteni magat, csak a legsziikségesebbet megtartva —
egyes-egyedil a harmashangzatot. Tintinnabuli annyit tesz: engedelmesség.
Lemondas sajat akaratomrol” (13.).

2 Dr. Zombola Péter: A tintinnabuli rendszer eredete, kialakulasa és megjelenési formai Arvo
Pért mtiveiben - Disszertacio (LFZE, 2009) A TINTINNABULI RENDSZER EREDETE,
KIALAKULASAES ...



https://apps.lfze.hu/netfolder/PublicNet/Doktori%20dolgozatok/zombola_peter/disszertacio.pdf
https://apps.lfze.hu/netfolder/PublicNet/Doktori%20dolgozatok/zombola_peter/disszertacio.pdf
https://apps.lfze.hu/netfolder/PublicNet/Doktori%20dolgozatok/zombola_peter/disszertacio.pdf
https://apps.lfze.hu/netfolder/PublicNet/Doktori%20dolgozatok/zombola_peter/disszertacio.pdf

A kotet olvasoja, a zeneszerzd miiveinek hallgatdja szamara is gazdagon arnyalt
utészoban Fulop Jozsef emeli ki: ,Jollehet Pért zenéje szép sikereket ért el a
Szovjetunién kivil, neve joforman ismeretlen maradt a szélesebb kozonség
elétt. A (poszt)modern nyugati aramlatok sodraban a kritika képtelen volt
elhelyezni az egyik szovjet tagallambol érkezd, gyokereit azonban a
kdzepkorban tudé komponistat és zenéjét. Arvo Part azonban nem adta fel,
hanem tovabb finomitotta miivészi nyelvét, és tobbek kozott olyan szakrilis
miveket irt, mint a Janos-passio, a Te Deum, a Magpnificat, a Boldogmondasok,
a Miserere vagy a legjelentésebb egyhazzenei miivének tartott Passio.
Mivészete a gregoridnra ¢€piilt; mint megfogalmazta, ,,a gregorian ének
megmutatta szdmomra, hogy két-harom hang 6tvozésének miivészete mogott
kozmikus titok rejtc’izik”.3

E hang-titkok, rejtelmes szigetek, kimunkalt nyugalom és alapként biztositott
harmonidk lét-lehetésége talan a kotet legfébb {izenete. S nem mellesleg a
megtalalt egyenstlyok megtartasdnak (s6t olykori meghaladasanak) metodusai
is...

Fuggelék:
Arvo Part: Passio / St. John Passion / Johannespassionen (1:08:16)
00:08 Chorus: "Passio Domini Nostri Jesu Christi..."
06:26 Jesus: "Dixi Vobis, Quia Ego Sum..."
15:41 Jesus: "Ego Palam Locutus Sum Mundo..."
20:59 Evangelisti: "Et Misit Eum Annas Ligatum..."

24:45 Pilatus: "Quam Accusationem Affertis Adversus..."
29:40 Jesus: "Regnum Meum Non Est De Hoc Mundo..."
39:08 Pilatus: "Ecce Adduco Vobis Eum Foras..."

46:49 Evangelisti: "Et Exinde Quaerebat Pilatus..."

59:20 Jesus: "Mulier, Ecce Filius Tuus..."

01:04:14 Chorus: "Qui Passus Es Pro Nobis..."

Mogens Dahl Kammerkor
Tenorsolist: Adam Rii, Bassolist: Jakob Bloch Jespersen,
Violin: Philippe Skow, Cello: Toke Mgldrup, Oboa: Andreas Fosdal, Fagot: Sebastian
Stevensson, Orgel: Sgren Johannsen,

Dirigent: Mogens Dahl

® Fiilop Jozsef esztéta, a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Bolcsészettudomanyi Karanak
adjunktusa cikkébdl: A zene zarandoka,
https://www.evangelikus.hu/en/hireink/evangelikus-elet/a-zene-zarandoka-
beszelgetesek-arvo-parttel-kotetben



https://www.youtube.com/watch?v=dH3bkVapmGo
https://www.youtube.com/watch?v=dH3bkVapmGo&t=8s
https://www.youtube.com/watch?v=dH3bkVapmGo&t=386s
https://www.youtube.com/watch?v=dH3bkVapmGo&t=941s
https://www.youtube.com/watch?v=dH3bkVapmGo&t=1259s
https://www.youtube.com/watch?v=dH3bkVapmGo&t=1485s
https://www.youtube.com/watch?v=dH3bkVapmGo&t=1780s
https://www.youtube.com/watch?v=dH3bkVapmGo&t=2348s
https://www.youtube.com/watch?v=dH3bkVapmGo&t=2809s
https://www.youtube.com/watch?v=dH3bkVapmGo&t=3560s
https://www.youtube.com/watch?v=dH3bkVapmGo&t=3854s
https://www.evangelikus.hu/en/hireink/evangelikus-elet/a-zene-zarandoka-beszelgetesek-arvo-parttel-kotetben
https://www.evangelikus.hu/en/hireink/evangelikus-elet/a-zene-zarandoka-beszelgetesek-arvo-parttel-kotetben

ARVO PART

TE DEUM

Te Deum (31:23)
Max Hanft Choir, Chor des Bayerischen Rundfunks
Conductor: Peter Dijkstra
Orchestra: Minchner Rundfunkorchester
(Live)
® 2015 BR-Klassik Released on: 2015-05-05

Arvo Part - Magnificat (8:55)
Vocalensemble AllaBreve live in concert Brixner Initiative
06.05.2016, Brixen (I),Dom

Arvo Part Miserere The Latvian Radio Choir (LRC) 12 January 2015 Rotterdam
(46:15)
Soloists of the Nederlands Kamerkoor
Heleen Koele soprano, Kaspar Krdoner countertenor, Alberto ter Doest tenor, Albert van
Ommen tenor, Kees Jan de Koning bass,
Doelen Ensemble:

Irma Kort oboe, Lars Wouters van den Oudenweijer clarinet, Isle Eijsink bass clarinet,
Jantine Veenstra bassoon, Mare Kaptijn trumpet, Kate Rockett trombone, Niels Meliefste
percussion, Niels Jenster percussion, Jelmer Tichelaar percussion, Maarten van Veen organ
(and interview after the performance), Wiek Hijmans electric guitar, Peter Jessen electric

bass guitar
Photos: performance 10 January 2015 in Muziekgebouw aan *;t 1J, Amsterdam Texts from the program
(dutch translation De nieuwe Bijbelvertaling by Nederlands Bijbelgenootschap, Haarlem 2004) Errors by my
scan equipment



https://www.youtube.com/watch?v=VU7TVEscPcc
https://www.youtube.com/watch?v=TJ0cd15DZWg
https://www.youtube.com/watch?v=mZKKzOLYcKg

