APAGYI 80

ARS POETICA!

Minden, a Teremt6 Uristen alkotta nagy egységben létezik a vilagban. Ennek a
Rendnek részei vagyunk mi is, itt kell tajékozodnunk, keresniink és felismer-
niink a belso 0sszefliggéseket, megismerniink sajat magunkat, ra¢bredve arra, mi
a teendonk, mi a feladatunk.

A miivészet nagymértékben segit benniinket ebben, céltablakat allit elénk, kér-
déseket tesz fel, és utat mutat.

Szamomra, a zongorazas mellett, a tanitas jelenti az egyik legnagyobb lehet6se-
get, ami tulajdonképpen akkor jé, ha a tanulast segiti, mégpedig a kapcsolatok,
Osszefliggesek felfedeztetése altal. Ez az interdiszciplinaris szemlélet megerdsiti
hitiinket szakmai alapjainkban is.

Rendkivil 1ényegesnek tartom 6nmagunk allandé fejlesztését, az egész életen
keresztiil torténd onépitést. - Aki miivészetekkel foglalkozik, az raérezhet a 1&t-
rehozés, az alkotas, az atadas és visszajelzés 6romere, es ez altal létrejohet a
kapcsolat 1élektdl-1élekig.

Oriasi a felelésségiink, mert nem mindegy, milyen ez a kapcsolat.
Ugy gondolom, a mi kiildetésiink, tSliink telhetd tokéletességre vinni emberi
fejlodéstinket, és szakmai munkankat; tudasunkat szétsugarozni ugy, hogy az
emberek iranti szeretet vezesse minden Iéptiinket.
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LAPAGYI MARIAT PEDIG FORRON GRATUL-ALOM!"?

Apagyi Méria® (art.pte.hu)

Tisztelt Akadémikus Tarsaim, kedves Vendégeink, Holgyeim és Uraim!

Nagy megtiszteltetés szamomra, hogy én mondhatom a laudaciét azon jeles
alkalommal, amikor az MMA Apagyi Marianak zenepedagodgiai dijat
adomanyoz. Abban a szerencses helyzetben vagyok, hogy Apagyi Maria és
Lantos Ferenc pedagogiai munkassagat éveken, s6t évtizedeken at kisérhettem
figyelemmel és Oszintén csodalhattam. A zene kapcsolata képzOmiivészettel,
irodalommal kozismert. Azonban az a koOzvetlen Osszefonddas zene és
képzémiivészet kozott a pedagogia teriiletén, amit Apagyi Mariaék iskolajaban 2
megtapasztalhattam, az egészen 0j volt szdmomra. Ma mar tudom, hogy Ok
akkor egy merében Uj pedagdgiai modszer megalkotasaval valoban
ISKOLATEREMTO munkat végeztek. Apagyi Mariaék nem csak ,,szakmat”
tanitottak, hanem kezdett6l fogva olyan modon terelgették tanitvanyaikat, hogy
felszinre segitsék azt a benniik mélyen meglévd képességet, amivel meg tudjak
latni a lenyligozé Osszefliggéseket miveészetek, tudomanyok, valdjdban a
teremtett vilag egesze kozott. Tévedés lenne azt hinni, hogy mindez egy gyerek
szamara tul elvont, til nehéz. En tanGsithatom, hogy olyan mesterek, mint
Apagyi Méria és Lantos Ferenc iranyitdsdval a gyerekek valdban csodékra

ZA Magyar Miivészeti Akadémia Zenemiivészeti Tagozata 2016. oktober 5- én kiemelkedd
zenepedagogiai tevékenységéért elismerd oklevélben részesitette Apagyi Méria, Bruckner
Adrienne, Dratsay Akos és Zelinka Tamas zenetanarokat. Lantos Istvan Apagyi Marianak
sz016 laudécidja az emlitett tinnepségen hangzott el. (Elsé megjelenés: Parlando 2016/5.)
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voltak képesek. Komlon — ahonnan az egész elindult — a zeneiskola ajtaja
mindenki szdmara nyitva allt. Aki oda belépett, hallhatott boldogan improvizalo6
gyerekeket, megtekinthette a kidllitast, ahol a gyerekek legUjabb munkait
(rajzok, festmények) csodalhatta meg. Minden latogatas élmény volt a komloi
zeneiskolaban! Gondolom, az elmondottakbdl kiderilt, hogy Apagyi Maria €s
Lantos Ferenc pedago6giai modszere nem szaraz elméletek gytijteménye, hanem
a munkat évek, évtizedek ¢l6 tapasztalata érlelte teljessé. A mesterek ¢&s
tanitvanyaik kapcsolata folyamatos volt. Amikor vége lett egy-egy tanévnek,
jottek a nyari taborok. Magam is szivesen emlékszem egy paksi taborra. A
komldi ,,gyerekek” kozil csak kettét emlitenék — akikkel valoban szoros
szakmai, s6t barati kapcsolatba keriiltem; egyikiik Kiraly Csaba, a masik — ha
még élne, biztosan itt lenne — Gydngydssy Zoltan.

Apagyi Mariaék ,modszertana” megismerheté — megjelent irott formaban,
harom kotetben. A cimlapon egy Wedres Sandor-idézet olvashato a kolté Para c.
mivébol:

,lag a vilag

mint az alom.

Mégis elfer

egy viragon.”

Tovabba lathatd egy rajz — Tulipan viragjanak feltlnézeti szimmetriai. A kényv
cime:
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A konyv remek cime sokakat megihletett. Maria sok szép ajanlast és gratulaciot
kapott. Szabad legyen egyet megosztanom Onokkel Nagy Dénes matematikus,
kutatoprofesszor (Melburne) Ajanlasat Maria konyvéhez: Egy alomszép
modszert latok és a fejemben maris zongor-alom egy tovabbi almom. Hasonlo



interdiszciplinaris almokkal kell utat nyitni a kreativitdshoz — Kicsiknek és
nagyoknak egyarant — a miivészet és a tudomany mas teriiletein is:

GrafikAlom, MatematikAlom, FizikAlom...

Apagyi Mariat pedig forron gratul-alom
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Apagyi Maria harom kotetes zongoraiskolajanak megjelenése ota (2008) 6t év
telt el. Miutan a kiadvany az altalanos gyakorlathoz képest zenemiiboltokban
nem beszerezhetd, €rdekelt a kotta tovabbi sorsa, elterjedése. 2012 majusaban
meghallgattam Madria férjének, a vizudlis miivészeti agban alkotdé Dr. Lantos
Ferenc festOmiivésznek a Magyar Mivészeti Akadémian, Apagyi Mariaval
kozosen  tartott  eldadasat, a nyar folyaman pedig leutaztam
Balatonszentgyorgyre, ahol az altaluk alapitott Martyn Ferenc Miivészeti
Szabadiskola nyari taboranak munkajaba nyerhettem betekintest. A latottak és
hallottak i1smét megerdsitették bennem azt a meggy6zddést, hogy hatalmas
élményt, megtapasztalast nyujt az altaluk képviselt gondolkodasmod, semmihez

* Els6 megjelenés: Parlando 2013/3. szam.



nem hasonlithat6 médon nyitja r4 az ebben a munkaban folyamatosan résztvevo
fiatalok lelkét és szellemét életre sz6l06 felismerésekre.

Bar a Parlando kordbbi szama alkalmat adott mar a kiadvany bemutatasara, a
kotetekkel vald mélyebb ismerkedés - pontosan ujszeriiségénél fogva - Ujra
felvethet még vildgosabb megeértésre var0 kérdéseket. Reszkérdések
Osszefliggéseit, amitdl kitisztul és leegyszertisodik a kiadvany felépitésében
mindaz, ami eleinte bonyolultnak tiint. A zenetanitas Gjszerti megkdozelitését mar
a kotta alcime is elarulja: kreativ zongoratanulds! Ez a megkozelitésmaod
azonnal ravilagit a novendék kreativitasanak, aktiv cselekvésének és
gondolkodasanak mindenekeldtti sziikségszertiségére.

Apagyi Méria és dr. Lantos Ferenc

Apagyi Maria: ElGszor is tisztazni szeretném, hogy az altalunk 1985-ben
alapitott Miivészeti Szabadiskolanak életkori megkotése nincs, 4 éves kortol
akar 60-on tul is barki novendéke lehet. Egyenld eséllyel indul és a tanulas
tempojat nem a tanterv merev idébeosztasa, hanem a gyerek (ndvendék) felfogd
képessége diktalja. Ezt a kiadvanyt nem csak a fiatalok, hanem altalaban a zene
irant érdekl6dok szamara irtam, igy barki hasznalhatja. Tobb évtizeden at tartd
zenetanari munka mindenkori eredményeinek megfigyelése, értékelése vetett fel
fokozatosan szamunkra is Uj és Uj kérdeéseket és felismerést. Lantos Ferenc
képzémiivész kérdésfelvetései alapjaiban segitettek ebben a munkaban. Kerdéese
volt példaul: ,,Ti zenészek miért jatszotok mindig csak kottdbol megtanult
miiveket? Miért csak megtanult miivekkel foglalkoztok? Miért nem probaljatok
a sajat, személyes hangjaitokat is megszoélaltatni zenei eszkozokkel, €s ebbdl
létrehozni egy gondolatot?” Ez egyfajta alkotd magatartast kezdett kialakitani,
amely az improvizacid hasznara, sét fontossagara is ravezetett.



Mindezek a meglatasok ravilagitottak a miivészetek, a természet jelenségei, €s a
korilottink 1év6  vildg kozotti  6sszefiiggések felismerésére is, mivel a
mindegyikben meghataroz6 rendnek van lényeges szerepe. Ennek a tobb
évtizeden at csiszolodott zenetanitasi gyakorlatnak 6sszefoglalasabol sziletett
meg ez a zongoraiskola.

Ezt nevezed interdiszciplinaris szemléletmddnak, aminek kialakitasa
meggyozodesed szerint folyamatosan at kell, hogy hassa a tanitast?

A.M.: Mindenképpen. Ez egyébként nem egy kilén feladat, hanem egy
sz¢éleskorli, nyitott gondolkoddsmdéd folyamatos kialakitasa, egy olyan
szemléleti alapalldas, amely segiti a vilag egységben latasat, segiti az
Osszefiiggések felfedezését a zenében is, ami egyuttal a zene fontossagat is
hangsulyozza. Nyilvanvaloan ez sok 1dot igényel. Mi rendkiviil fontosnak
tartjuk azt, hogy noévendékeinkkel a zenei kérdésekhez kapcsolddva, a vilag
dolgairdl is beszelgessiink. Természetesen eletkortdl fligg az, hogy kivel milyen
mélységben ¢€s részletességben vilagitunk ra a kiilonb6zd jelenségek azonos
vagy ellentétes tendenciaira.

Tanulmanyozva a harom koétetet, az interdiszciplinaritas alapgondolata mellett
harom szokatlan megkozelitésmoddal is talalkozunk a zongoraiskolaban: az
improvizalas, a kompondlds és a rajz jelentdségének felvetésével ¢és
gyakorlésaval.

A.M.: Tudjuk, hogy a zenedrdk emberneveld ereje milyen oriasi jelentdségli. A
mivekben felismert elvek, kapcsolatok, rendezettség, rendre szoktat, pozitiv
hatasa kisugarzik, nevel. Tehat a zenemiivek tanuldsa egyik legfontosabb része
az 6raknak. Ezt azonban nagymértékben segiti az improvizalas, a komponalas és
az analdgiak jelenléte.

Amikor az improvizaciorol beszelink, mindig Goethe mondasa jut eszembe:
,,Az Uristen a diot adja, de fel nem tori.” Vagyis nem kapjuk teljesen készen,
nekunk kell feltérni. Nekink is hozza kell adnunk valamit, hogy hasznalhassuk.
[tt a minden emberben meglévd kreativitasrol €s kreativitasfejlesztésrdl van szo,
ami nem 0] dolog. Miutéan a zene is nyelv, a zenét, mint nyelvet tanitom, a nyelv
alapjait, melyek a zenei beszéd az improvizacios készség kialakitasahoz
feltétlendl szlikségesek. Emellett természetesen a zenei olvasas (kottabdl vald
jatek) és iraskészseg (komponalas) fejlesztése is szerves része a
nyelvtanulasnak. Az improvizacié valaha szorosan hozzatartozott a zenei
gyakorlathoz. Ezt is 1épésrol-lépésre kell tanitani, melynek eredmenye, hogy




,beszEéljuk” a zenei nyelvet, sajat, 6nallo gondolatokat is képesek legyunk
kdzolni.

Az els6 improvizaciok mddot nyljtanak arra, hogy fokozatosan ismerjiik meg a
hangszer kiilonbozé lehetdségeit, a megszolaltathatd hangok kiilonb6z6
tulajdonségait — magassag-mélység, hangeré fokozatok, hangszinek arnyalatai,
hangok hosszanak id6tartama, egymashoz kapcsolodo ardnyai, a megszolaltatott
hangok ¢s a koztiik 1év6 ,,csendek™ viszonya stb. Ezt az utat minden egészséges
gondolkodast emberrel végig kell jarni, ami azonnali szemelyes kapcsolatot
teremt a hangszer, a zene és a hangszerrel ismerkedd kozott. Lényeg az, hogy
mindez megtapasztalt élménnyé valjék. Ekézben sokat beszélgetek a gyerekkel
— a felndttel —, mert fontosnak tartom, hogy megismerjem, €s a ketténk kozotti
szemelyes kapcsolat is kialakulhasson. Az indulasnak rendkivil nagy szerepe
van. Egy élet tavlatara kell megnyitni az utat.

A szamonkérés kérdése mindig felvetddik. Azt hiszem, ha sikertil felkelteni az
érdeklédést, a kivancsisagot a soron 1évo téma irant, akkor a szamonkérés szinte
észrevétlendl, fokozatosan beépul a koz6s munkaba.

A kottdban az els6 zongoradraktdl kezdve, majd fokozatosan tovabb,
megtalalhatd az improvizacios feladatok gylijteménye, melyek szorosan
kapcsolddnak a tanitasi anyaghoz .

Ezek utdan kivancsiva tettél, mi torténik az elso zongoradrakon?

A.M.: Termeszetesen sokféle kezdes lehetseges. Ez mindig nagymértékben fligg
attol, kivel kezdi az ember a zenélést. Csak egy példat emlitek, amit kisgyerekek
kilonosen kedvelnek. Tobbféle hangzé eszkéz hangjat  Kkiprobaljuk.
Megfigyeljuk a csengését, hangszinét, magassagat, a megszoélalé hang
hosszUsagat, hangerejét, vagyis a tulajdonsagait. A hangszinnel kapcsolatban
tisztazzuk a felhangok szerepét. Megfigyeljik két hang ritmikai 6sszefliggését.
Végul kdvetkeznek a kis hangszerbemutatok, melyek Iényegében dsszefoglaljék,
mi mindent tanulhattunk a hangokrol. Ezeknek a dolgoknak mar az elsd
1épéseknél szamtalan kombinacios lehetésege van, és a vellk vald jaték nagyon
fontos ismereteket és élményt ad, s6t hivatkozasi alap is lehet a késdbbiek
folyaman. Mondhatnam azt, igy kezdddik a kreativitds gyakorlata, az
improvizécios gondolkodés kialakitésa.

Gondolom, alapos el6készitést, sok gyakorlast kivan az elméleti
alapismeretekkel valo foglalkozas is.

AM.: A kottaolvasas, kottairdssal egy 1doben kezdddik az elméleti
alapismeretekkel valo foglalkozds is, kezdve a kiilonb6z0 ritmusképletek,
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metrumok targyalasatol az artikulacios lehetdségekig, az egyszerii technikai
problémaktdl a kis formak megismeréseig. A hangkozok ismerete €s
felismerése, elemi akkord kapcsoldsok Osszeflizései, a jazz vilaganak alapvetd
harmoniai és ritmikai kapcsolasai mind-mind kiindulopontja lehet egy-egy kis
készul6 kompozicidnak, melyek szervesen kapcsolodnak a tanult
zenemuvekhez. A gyerekek nagyon szeretik ezt a munkat, és boldogan mutatjak
sajat kompozicioikat, melyekben felismerhet6 a megszerzett ismeretek valodi
tudasa, sok aprd, 6tletesen megoldott forméaban.

RINGATO 1.

Kassai Bendeguz 7 éves (2003)
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RINGATO 2.

Kassai Bendegaz 7 éves (2003)
L :

A 7 éves Kassai Bendeguz két kis darabja

Ugy fogalmaznam, hogy a pedagogiai eszkozok atcsoportositasanak lehetdségét
veti fel ez a tanitasi-tanulasi modszer, mert nem merev és kotelez6en nem szabja
meg, hogy azonnal magéaval az Uj darab tanitasaval kezdjiink el foglalkozni.
Ennek a tevékenységnek f6 célja:

1. a zenei ismeretekbdl kiindulva r4jonni és felfedezni a kiilonb6zd teriileteken
jelen 1évo kapcsolatokat, melyek a vilagban megtalalhatd nagy Gsszefiiggéseket
is jelzik (analogids gondolkodas); 2. a megkomponalt zenemii egészének,
formdjanak, tartalmanak mélyebb megértése, alkotobb modon torténd
feldolgozasa (zenemiitanitas); 3. amar megszerzett ismeretek ©nallé
alkalmazasa, az érzelmi megnyilvanulasok, sajat gondolatok kozlese
(improvizalas, komponalas).



Nagyon fontosnak tartom a harom tevékenység egymassal 6sszehangolt
jelenlétét.

Mi a célja a kottdban talalhaté szamtalan gyerekrajznak? Miért rajzoljanak a
zenét tanul6 gyerekek? — kérdeztem dr. Lantos Ferencet.

Lantos Ferenc: Ebben az esetben nem a rajzolason volt a hangsuly, hanem
kerestiik azokat a lehetdségeket, analdgidkat, melyek legmeggydzObben
mutatnak ré arra, hogy a zene nagyon sok mindennek sajatos stiritménye.
Vagyis, ami a zenében sajatos modon fogalmazddik meg, annak a gyokerénél
olyan egyetemes 0Osszefliggeseket talalunk, melyek a vilag, az elet barmelyik
részeben is megtalalhatok. — Vagyis, ha a gyerekek érzik és tapasztaljak, hogy a
zene vilaga nem fiiggetlen az élet egészétdl, hanem a NAGY EGESZNEK
szerves része, akkor nagyobb hittel és meggy6z6déssel foglalkoznak a zenével
is, fuggetlendl attdl, hogy zenész akar-e lenni, vagy csak a zenét szeretd
értelmes ember.

Ehhez kezdetben a rajzolds volt a legkézenfekvObb, mint a zenei
tanulmanyokhoz kapcsol6do vizuélis eszkdz. De itt nem a szép rajzokon volt a
hangsuly (talan éppen ezert kesziiltek nagyon szep rajzok is), és nem is a
zenéhez kapcsolodd hangulati, érzelmi, vagy akar tematikus abrazolasrol, hanem
a mélyebb rétegekre, a tanult zenemii szerkezeti felépitéseére torténd vizualis
»epitkezés”, amit szerkezeti analdgidnak neveztiink el.

Lehetne valamilyen példaval egyszeriien illusztralni ennek a tendencianak
megvalositasi modjat?

Unisono dallam

Bartok Béla
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A darabhoz kapcsolodd gyermekrajzok és gyermekkompoziciok

L. F.: Igy a gyerekek megérezték, hogy a ,.gyokémél” azonosak a dolgok.
Hangsulyoznom kell, hogy nem a zenének van sziiksége a rajzolasra, hanem a
gyerekeknek van sziiksége az dsszefliggések tapasztalatara.

A rajzolés ennek csak egy kézenfekvd eszkdze, de nem azt jelenti, hogy a zenét
tanuloknak rajzolni is kell. Ugyanakkor minden zenét tanuld — mint ahogy
barmit tanulé — gyereknek sziiksége van az 0Osszefuiggések egyre melyebb
megismerésére, amihez — bizonyos korilmények kozétt — a rajzolas az egyik
legkézenfekvdbb lehetdseg.

Persze ezt a célt elérhetjiuk akkor is, ha megvizsgalunk egy viragszerkezetet és
raérziink arra, hogy egy virag, egy festmény, egy zenemil, azonos ,,gyokerekkel”
rendelkezik. Az erre valo radobbenés az egyik legnagyobb ¢és legmeggy6zdbb
élmény lehet.

De meg lehet vizsgalni barmilyen mas természeti vagy miivi alakzatot is — ha az
igazi mindség — ugyanazt tapasztaljuk. A magunk részérél ezt tartjuk
interdiszciplinaris megkdzelitési modnak.



Visszatérve a rajzolasra, igy el tudjuk kertlni a divatos irdnyzatok utanérzésenek
a veszélyét is. Az igy készilt rajzi analdgiak arra is ramutattak, hogy a gyerekek
nem un. gyerekrajzokat keszitenek szivesen, hanem — jo iranyitds mellett! —
problémékat szeretnek megoldani, ami viszont nagy tanulsagul szolgalt a
vizualis nevelés szamara is. Itt most Szentagothai Janos, nemzetkdzi agykutatd
radidban elhangzott nyilatkozata jut eszembe: a gyerekeket nem intelligens
valaszokra kell nevelni, hanem probléméak megoldasara (kreativitas). Es
Kandinszkij is eszembe jut: ,,Egy bizonyos miivészet elemeivel annal inkabb
kapcsolatba keriiliink, minél jobban megismerjiilk mas miivészetek elemeivel
fennallo viszonyaikat. A miivészet elemeinek és a természet elemeinek viszonya
pedig még altalanosabb, meg szelesebb filozofiai alapra helyezi a problémakart.
[gy vezet a miivészet szintézise egy altalanosabb szintézis felé.”

Lathatnank néhany peldat ennek az allitasnak igazolasara?
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Példak az elemekre és szerkezeti elvekre késziilt rajzi analégiakra”

A.M.: Tehat amikor a zene ¢és mas miivészeti ¢és tudomanyteriiletek
kapcsolatarol van szo, gyakorlatilag a gyerek szemléletét, dsszefliggeslatasat
készitjiikk el6 hosszu tavra, a zenei tanulméanyokon beliil. Hissziik, hogy ezen az
uton tanitvanyaink emberi mindsége is novekszik.

Ezért tartjuk oriasi felelosségnek, hogy milyen zenei (miivészeti) képzést adunk
tanitvanyainknak, akar kozoktatas, akar szakoktatas cimen. Kinek, mit, mikor,
hogyan, és miért.

A kiadvany végtelenll gazdag tarhaza annak, hogyan lehet a zenén keresztil
szélesebb latokorii és érzelmi vilagu személyiséget nevelni. Mennyire elterjedt a
kotta hasznalata?

A.M.: Egyetemeken, nemzetk6zi konferencidkon, tanari tovabbképzéseken tébb
alkalommal része volt a programnak a kiadvany ismertetése. Figyelemre mélt6
az érdekl6dés Japanban! 2011-ben tébb nagyvarosban, igy Tokioban, Kyotoban,
Naran, Hirosimaban, Oszakaban, Nagaszakiban kertlt sor a bemutatasara.

Ezekre az alkalmakra nagyon emlékszem, én magam is tébb helyen eldado
voltam. A kiadvany ujszeriisége nagy érdeklodést valtott ki! Mindenhol kaptak a
kottabol ajandékba is, és az eloaddsok meghallgatdsa utan a japan zenetanarok
sok példany vasaroltak. Hozzatenném meég, hogy Eurdpaban 2012-ben
Angliaban (York) és Svédorszagban (Stockholm) is nemzetkdzi konferencia
programja volt a kiadvany ismertetése. Itthon is tobb zeneiskola tovabbképzesi
témajanak resze a Zongoralom-mal valé foglalkozas.


http://www.parlando.hu/2013/2013-3/2013-3-23-AbrahamMariann-Zongoralom.htm#_ftn2

A.M.: Ha jol emlékszem ra, az USA-ban a chicago-i Roosevelt Egyetemen volt
egy bemutatd eléaddsod. Téled tudjuk, hogy itt hangzott el az a mondat, ami
bizonyitotta a koncepcié atlatasat, megertését és mély atgondolasanak
sziikségességét, revelacioszerli felismerését. A kiilfoldi sikeres fogadtatasok
rairanyitottak a figyelmet arra, hogy nélkiilozhetetlen egy angol nyelvii forditas,
amely lehetové teszi a kottdban 1évd magyar nyelvii szoveg megértését. Ezen
dolgozunk most, hogy megkonnyitsiik a kiadvany hasznalatat kulféldon is.

Kbszénom a beszélgetést.

" A 1épésrol-lépésre haladas fokozatai az 1/1-2. kétet 29., 33., 42., 63., 97., 161., 168., 178.,
182. és a I1/1-2. kotet 10., 44., 69., 85., 92., 93., 94., 105-107., 109., 125., 131., 141.,

150., 155., 166., 175. oldalain kovethetd.

™ Az illusztraciok Apagyi Maria tulajdonat képezik. Készonjik, hogy kézlésiiket
engedélyezte.

" www.AbrahamMariann.hu

V.

APAGYI| MARIA — DR. LANTOS FERENC
INTEGRATIV, KOMPLEX MUVESZETI NEVELES®

Apagyi Maria dr. Lantos Ferenc (1986)

(pecs2010.blog.hu)

A Kodolanyi Janos Féiskola és a ZETA kozos rendezésében megtartott ,,ROgtonzes a zenei
eléadasban és pedagogiaban” c. Konferencian (2010. V. 8-9., Obudai Tarsaskor) elhangzott
eloadas szerkesztett, kibdvitett valtozata. (A Szerk. megj.) (Elsé megjelenés: Parlando
2011/2.)


http://www.parlando.hu/2013/2013-3/2013-3-23-AbrahamMariann-Zongoralom.htm#_ftnref1
http://www.parlando.hu/2013/2013-3/2013-3-23-AbrahamMariann-Zongoralom.htm#_ftnref2
http://www.parlando.hu/2013/2013-3/2013-3-23-AbrahamMariann-Zongoralom.htm#_ftnref3
http://www.parlando.hu/2013/2013-3/www.AbrahamMariann.hu

Ugy tiinik, hogy a miivészet nélkiilozhetetlen az ember szaméra, és amidta mii-
vészet van, valamilyen formaban miivészeti nevelés is van. Mégis ma, a miivé-
szeti nevelés — kilénosen kézismereti vonatkozasban — egyre jobban kimarad a
tantargyrendszerbdl. Ez annak a kovetkezménye, hogy a zenei és a vizualis ne-
velés is — formélisan — egyre belterjesebbé valt, és gyakorlatilag nincs kapcso-
latban mas szaktertletekkel, vagyis sajat magat szoritotta a perifériara.
Természetes azonban, hogy a miivészeti kdzismereti és a miivészeti szak-
mai képzés szorosan 0sszefligg, vagyis egymast kdlcsénésen mindsitik. Ebbdl
kovetkezik, hogy gyakorlatilag mindkét terilet bajban van. Hogyan lehetne ezen
segiteni?
1968 ota foglalkozunk ezzel a temaval, tehat tobb mint negyven éves tapaszta-
latunk birtokaban alapallasunk — nagyon réviden — a kdvetkezo:

1. Cé¢lnak nem a miivészetet €s nem is a miiveészeti nevelést tartjuk, ha-
nem az EMBERMUVET, az emberi élet minéségét. A miivészet eszkoz
ehhez a célhoz. Ezért nem mindegy, mit, mikor, ho-
gyan és kinek tanitunk.

2. A mivészeti nevelés csak akkor lesz igazdn  fontos,
ha interdiszciplinaris alapokra épul, vagyis mas szaktertletekkel tartalmi
kapcsolatba kertil. Ezért szabadiskolankban a zenei és a vizualis neveles,
¢s ma mar a mozgasmiivészeti is ehhez kapcsolodva — megtartva sajatos-
sagait — egymassal 6sszefliggesben torténik.

3. A miuvészetet nem lehet tanitani, a NYELVET lehet és kell tanita-

ni, a nyelv 6nallé alkalmazéséara, az 6nall6 megnyilatkozéasra kell épiteni.

4, A kovetelmények nem lehetnek eldre meghatarozottak. Mindenki-
t6l 6nmaga maximumat kell elvarni, a tanartél éppuagy, mint a tanitvany-
tol.

A képzési folyamat tablazat formajaban:
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A kiindulas a Teremtett Rendbdl a természet épitkez6 logikajabol és a szakmai
alapismeretekbdl torténik. Fontosnak tartjuk a természet miikodésének, a mu-
kodés logikajanak a megertéset, legalabb is szemléleti szinten. A természet,
amelynek mi is reészei vagyunk, adja a mintat, mely mindannyiunk szamara —
akaratunktol fliggetlendl is — meghatarozo és altalanos érvényli. A szakmai iS-
meretek, pedig az emberi kultdra termékei. Ez a terulet az, amelyik tehat ember-
tol fliggd. Itt azokra a sajatos vizudlis és zenei nyelvi alapokra gondoltunk, ame-
lyek koroktol, stilusoktdl €s divatoktol fliggetlenek, és éppen ezért ,,minden 1d6-
ben” korhoz kototten, sokféleképpen alkalmazhatok.




E két teriiletbdl valo kiindulas — elvileg — a szdmunkra 1étez6 teljes vilagot
(a természetit és az emberit) egyesiti. A két terlletnek harom kdzos (interdisz-
ciplinaris) meghatarozéja van:

— az elemek rendszere, amelyek sajatosak (példaul masok a zenei elemek, ma-
sok a vizualis elemek, masok a természet elemei......... )

—aszerkezeti elvek rendszere, amelyek altalanosak  (példaul  ugyan-
ugy jellemzoék a szimmetria, aszimmetria ellentét, pArhuzam ritmus stb. vi-
szonyok az allatvilagra, a névényvilagra, vagy példaul Cézanne festményeire,
vagy Mozart szonataira......... )

—a funkciok rendszere, amelyek konkrétak (vagyis az elemek és a szerkezeti
elvek kapcsolata és milyensége a mindenkor sziikséges funkcidk szerint alakul,
¢épiil 6ssze, és lesz beldle szitakotd, tulipan, szonata vagy festmény)

A tanarnak tehat torekednie kell arra, hogy kézben tartsa
az interdiszciplinaris terileteket, hogy a mélyben rejlé kapcsolatokra tudja
épiteni a tananyagot. Nem arra kell hangsulyt fektetnie, hogy a sajat tantargyat
O6nmagaban ismertesse, és sajatittassa el, hanem mas teruletekkel 6sszhangban, a
kdz06s alapokra épitve.

Ez a megkozelitesmod méas és méas szakmai hangsulyokat eredmenyez,
mely a varatlan, uj koériilményekhez is érzékenyen tud alkalmazkodni.

A kozismereti miivészeti képzésben is tisztazni kell, hogy a miivészeti
szakmaknak melyek azok az alapjai, amelyek minden ember szama-
ra szuksegesek. Ezt a tantervek altaldban nem veszik figyelembe, mert nem az
emberre, hanem a szakmaéra 6sszpontositanak. -

A képzési szinteken a hagyomanyos értelmi interpretéciora iranyuld pe-
dagogia mellett (amikor eldre lehet tudni, hogy hova kell a tanuldnak eljutnia,
vagyis pontosan meg van hatarozva, hogy mit kell tudnia) hangsulyozott szerep-
hez kell juttatni a kreativitast fejleszt6 improvizaciés és kompona-
16 gyakorlatokat is. Ezek megszabaditandk a megszokott és a legtobb esetben
~idomitott” megoldasoktdl az interpretaciot is, €s sokkal nyitottabb, szélesebb
skalaju gondolkodast fejlesztene ki tanitvanyainkban. Ez a harom terilet egy-
mast Kkiegészitve és segitve eredményezne komplex, kreativ és sok iranyban
nyitott személyisegeket. (Termeszetesen tisztaban vagyunk azzal, hogy ez a
gyakorlatban nem olyan egyszer(i, mint igy leirva. Ezért hangstlyoznunk kell a
tanar emberi, szakmai, szemléleti nyitottsaganak és pedagogiai ratermett-
ségének a sziikségességét is.)

A Zongoralom — Kreativ zongoratanulas cimii kottakonyv anyaga a
fentiekben bemutatott tablazat alapjan készult. Az interdiszciplinaris 6sszeftig-



gésekre épitve, a zongorabol kiindulva, a teljesség igénye nélkiil, alapvetd zenei
ismereteket tartalmaz, kiilonb6z6 stilusi zongoradarabokat, beleértve az egysze-
rl jazz karaktert is (2-4-6 kezes €s 2 zongoras miivek), technikai gyakorlatokat,
improvizacids és kompozicios feladatokat, gyerekrajzokat és a névendékek ze-
nei kompozicioit, melyekhez szervesen kapcsolddnak vizualis mivészeti, épité-
szeti, irodalmi és természeti analdgidk. Az egyes fejezetek végen tovabbi kuta-
tasra 0sztonzo példak is talalhatok.

Az anyag az interpretacios kérdésekkel parhuzamosan, a ma egyre aktu-
alisabb zenei improvizacio és 6nallé komponalas egymast kiegészité kapcsola-
tara épil. Az improvizaciét tehat nem 6nmagaban targyalja, hanem nyelvtanulas
kdzben. — Fontos lenne, hogy az improvizacié ne kilon tantargyként szerepel-
jen, hanem szervesen beépitve minden hangszeres, énekes 6ra anyagaban. Ko-
daly valaha azt mondta, hogy az éneklés ,.kéznél van”. Az improvizacio ugyan-
igy ,.kéznél van”, azonnal lehet kapcsolddni. Természetes azonban, hogy barmi-
lyen nyelvtanulas esetében a nyelv rendszeres gyakorlata elengedhetetlenil
szlikseges ahhoz, hogy az aktuélis nyelven meg tudjunk nyilatkozni.

Az improvizacionak oriasi a jelentosége a zenetanitasban, ezt a ta-
pasztalatok is egyertelmiien bizonyitjak.

Néhany fontosabb szempont:

1. Nyelvrdl, nyelvhasznalatrol 1évén sz6, mindenkit, a zeneileg gyengébb
képesseégli gyereket is aktivizalja.

2. A sok zenei szabaly megismerésének eredményeképpen a névendék, a
tanulaskor sorra keriil6 mtivekben is felismeri ezeket.

3. Miutén ismeri €s érti a kiilonboz6 zenei szabalyokat, értelmet kap a
rendszeres hangszeres jaték, tehat megkodnnyiti a gyakorlast.

4. A gyerek kivancsian, érdeklédve vesz részt a munkaban, mert egy-egy
szempontot tobbféleképpen lehet megoldani, s igy a lehetdségek szélesebb ska-
l4jat ismeri meg.

5. Zenei tanulmanyai nem passziv befogadasra, hanem sokiranyu aktivi-
tasra épilnek.

6. A kortars zene megismerése €s megertése nem okoz problémat.

7. Hatarozottabb, magabiztosabb lesz, peldaul szerepléskor a gatlasok
csOkkennek, vagy feloldodnak, az izgulas is csokken, vagy teljesen megsziinik.

8. Fejleszti a gondolkodast, fejleszti a kreativitast, szinesebb, gazdagabb
lesz, igy az anyag nem csak a zenei kreativitast, hanem az emberi kreativitast is
nagymértékben segiti. Végsé soron az egész ember személyiségére pozitivan
hat.



Osszefoglalva a Kottaskonyvrél

A kottakdnyv a zongoratanulason keresztil bevezet a zene altaldnos ismere-
teibe, és az analdgidkon keresztul felhivja a figyelmet a vilag-egész 0ssze-
flggéseire.

Az 1. és Il. kotet rendszerezése az interdiszciplinaris kapcsolatokra épiilt:

1. Elemek rendszere — Zenei elemek

2. Szerkezeti elvek rendszere: Ellentét —Atmenet — Ritmus — Szimmetria —
Aszimmetria — Aranymetszés — Parhuzam — Ismétlés — Visszatéres. A Variacio
témakore zérja a sort.

Minden fejezet végén 6sszefoglalasként, a targyalt témahoz kapcsolodd impro-
vizacios és kompoziciés feladatok segitik feldolgozni az illeté anyagot.

A 1II. kotet kottagylijteményt tartalmaz, a zongoristdkndl megszokott sorrendre
épitve: Etlidok, J. S. Bach miivei, Szonatina, Szonata, kiilonb6z6 stilusi zongora
kompoziciok. A kotetekben a kovetkezé kortars szerzék mivei talalhatok: Bin-
der Karoly, Dubrovay Laszl6, Esztényi Szabolcs, Kiraly Csaba és Sari Jozsef. A
képzOmiivészeti analogiak Lantos Ferenc munkai.

Apagyi Maria és Esztényi Szabolcs (Lengyelorszag, 1986)

Fontosnak tartjuk hangsulyozni, hogy a kapcsolatok keresésénél tehat nem
a torténeti korok szerinti 6sszehasonlitasra gondolunk, vagyis nem arra, hogy
példaul milyen volt a barokkban vagy a reneszdnszban a zene, a képzémiivészet,
a matematika vagy a biologia, bar ez a fajta 6sszehasonlitas nagyon fontos es er-
dekes. De nem eredményezi azt az interdiszciplinaritasra épiilé organikus integ-
raciot, mely egy mélyebb Osszefliggésekre épiild, nagyobb ralatast €s sokkal
nyitottabb megkozelitést tesz lehetdve. Meggydzddésiink, hogy e nélkiil ma mar
semmilyen pedagdgiaban nem Iéphetlink tovabb, a miivészetpedagogiaban sem!



A zenei és vizualis kapcsolatok

Bartdk Béla: Mikrokozmosz I1. kotet 54. Kromatika cimii kis darabjabél in-
dulunk Ki.

Kromatika , Chromatik
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A mi cime: Kromatika, utal a szinességre, mind a tizenkét hang szerepel benne.
A népdalhoz hasonlé négysorossagot is felfedezhetjuk formailag:
A A3 B A

(Ugyanakkor a Kicsi-kicsi-nagy formara is gondolhatunk: 3+3+5 item)
A sorok Utemeinek szama: 3 3 2 3
A sorok szerkezete: parhuzam — parhuzam — imitacio — tiikorkép
A harmadik sor valtozéasai jelzik a pozitiv aranymetszeés helyeét.
A nyolcad mozgas ritmusa a transzlacios szimmetriat idezi.

Megismerve a miivet, a ndvendékek- szerkezeti analdgia rajzai:

N/

\ ~ M
Al
Karlovecz Zoltan 15 éves 1979 Kopjas Anita 12 éves 1979



https://www.parlando.hu/2011/2011-2/2011-2-04_Apagyi.htm#_ftn2

Arvai Tamés Szab6 Déniel 20 éves 1996

(Tanér mind a négyuknél: Apagyi Méria)

A rajzokat figyelve, lathato, hogy mindegyik ugyanarra az alapképletre épiilt,
mégis minden megoldas mas és mas, nagyon sokfélék. Némelyik kdzelebb all a
kiinduloponthoz, némelyik szabadabban értelmez.

Természetesen a zenetanitas és a zenélés 6nmagaban teljes egész, a zenész
ndvendékeknek csak azert van szi]kség[]k a rajzolésra mert igy talan érthetc’ibb

.....

egyetemes elveket tiikroz vissza.

Zenéhez kapcsolédé mozgas

Az eldadas befejezésekent Apagyi Maria (zongora) és Hagen Zsuzsa (mozgas)
improvizacidjat mutattuk be DVD-n. (Az ANK Martyn Ferenc Miivészeti Sza-
badiskola igazgatdja, Garamvolgyi Attila beinditotta a mozgasmiivészeti tagoza-
tot is Hagen Zsuzsa mozgasmiivész tanar vezetésével.)

Apagyi Maria és Lantos Ferenc
honlapja



http://www.apagyi-lantos.hu/

VI
VIDEOK

Magyar Alapfoki Miivészetpedagogiai Ertéktar - Vided-interjuk

Apagyi Maria

Apagyi Maria zongorazik (3:04)
Lantos Ferenc 80éves, kiallitismegnyité Apagyi Maria zongorazik,
(Pécsi Galéria 09.02.21.)

Apagyi Méria - Harom kompozicié (12:00)

Apagyi Méria interju (17:50)



https://mzmsz.hu/index.php/hu/ertektar/3952-magyar-alapfoku-muveszetpedagogiai-ertektar-videok
https://www.youtube.com/watch?v=v2eNiHVRQ9E
https://www.youtube.com/watch?v=9t53pXpsu6c
https://www.youtube.com/watch?v=0FcjexPKV9E

